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Abstract: A szerzők Vass Anna mikológus gyűjtéseiből származó anyagból megvizsgálták a magyarországi Vas 
és Somogy megyéből 32 gombafajról előkerült meztelencsigákat, amelyek az Arionidae, Limacidae, és Agrioli-
macidae családokba tartozónak bizonyultak. Öt fajt és több, identifikálhatatlan juvenilis egyedet tudtak kimutatni. 
A cikkhez mellékelt táblázatban összehasonlításul bemutatják az 5 csigafaj gombaválasztását 34 német
országi gombafajon is Frömming (1954) alapján. A részben átfedő adatok közötti eltéréseket az okozza, hogy a 
vizsgált magyai- gombaflóra savanyú talajú tölgyesekre, a német gombaflóra pedig inkább a savanyú talajú feny
vesekre jellemző. A hazai tölgyesek domináns Árion fajai dominálnak a gombákat látogató fajok között is. 

A hazai és nemzetközi szakirodalom meglehetősen elhanyagolt területe a csigák gomba
táplá lékának vizsgálata annak el lenére, hogy az ismeretterjesztést szolgáló publ ikác iók 
minduntalan utalnak a csigák gombafogyasztó képességére, azonban inkább csak anekdo
tikus megfigyelésekre támaszkodnak. A hazai szerzők közül Körtvény és Körtvény (1966) 
foglalkozik az Árion „circumscriptus" laboratóriumi gombaválasztásával. Adataik minden 
valószínűség szerint a Wiktor és Szigethy (1983) által hazánkban kimutatott A. silvaiicus-
ra vonatkoznak, mivel e két fajt korábban nem különítették el nálunk. 

Külföldön főleg század eleji európai szerzők foglalkoztak a meztelencsigák gombatáp
lálékával, laboratóriumi és terepviszonyok között is. Taylor, Müller és Simroth ezirányú 
vizsgálatainak eredményét legutóbb Frömming (1954) foglalta össze és saját megfigyelé
seivel és laboratóriumi kísérleteivel azokat kiegészítette. 

A jelen munka megszületésének lehetőségét az adta, hogy a Dráva-sík kutatási program 
keretében a Barcsi Ősborókás Tájvédelmi Körzet természeti értékeinek feltárására vonat
kozó vizsgálatok kapcsán (Uherkovich, Á. 1978), Vass Anna, a pécsi Janus Pannonius 
Múzeum mikológusa, volt szíves a gombákon begyűjtött meztelencsigákat a gombák ne
veivel együtt egyikünk (Bába) rendelkezésére bocsátani. 

Anyag és módszer 

Vass Anna és munkatársai (Horváth E., Uherkovich Á., és Márton Zs.) a Somogy me
gyei Barcsi Ősborókás Tájvédelmi Körzetben, a Középrigóc és Darány közötti területekről, 
továbbá Vas megye néhány pontjáról gyűjtöttek meztelencsigákat különféle nagy gombákról. 
A gombákat Vass Anna, az alkoholban konzervált csigákat Majoros Gábor határozta meg. 

A gombafajokat, amelyeken a csigákat találtunk, és a meztelencsigákat táblázatos formában 
mutatjuk be. A csigák esetében Kerne et al. (1983) által használt nomenklatúrát követjük, a 
gombafajok rendszertani felsorolását Simon (1991) rendszere alapján állítottuk össze. A gom
bák nevét részben Simon (1991), részben Phillips (1985) illetve Dermek (1977) alapján kö
zöljük, minden esetben a használt fajneveknek megfelelő auktornevek pontos feltűntetésével. 
A táblázatban a saját adatainkat a megfelelő lelőhely sorszámának feltüntetésével, a Frömming 
által összeállított, ugyanezen csigákra vonatkozó irodalmi adatokat x jelöléssel szerepeltetjük. 

Gyűjtőhelyek 

A községnevek alfabetikus sorrendjében összeállított gyűjtőhelylista tartalmazza azokat 
a lelőhelyeket, ahonnan a csigák származnak. Feltüntettük a megyét, a lelőhelyen ural
kodó növényzet típusát, a gyűjtés dátumát, és a gyűjtő nevét, amennyiben az adott gyűj
tést nem egyedül Vass Anna végezte. 
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Eredmények 

A nyugat-magyarországi gyűjtések során 22 gyűjtőhelyről összesen 32 kalaposgomba
fajról kerültek elő meztelencsigák, amelyek az Árion, a Malacolimax, a Limax és a De
roceras genusokba tartoztak. Öt fajt lehetett közülük pontosan identifikálni, de több eset
ben csak a nemzetség volt behatárolható a példányok igen fejletlen, juvenilis volta miatt. 

A z Árion subfuscus volt a leggyakoribb faj, összesen 30 példánnyal képvise lve , 19 
gyűjtési alkalommal. Az Árion silvaticus 6 példányban került elő, és 7 juvenilis Árion 
példányt találtunk. Az Arionok többsége a Russulaceae családba tartozó gombákról került 
elő. A Malacolimax tenellus 10 példányban, a Limax cinereoniger 1 példányban volt meg
található az összes gyűjtésben. Az Agriolimacidae családba tartozó Deroceras reticulatom-
ot 2 egyed képviselte a gyűjtött anyagban, míg juvenilis Deroceras 7 db akadt. 

A talált csigáknak a gombákon való előfordulását a mellékelt táblázat tartalmazza. 

Megvitatás 

A táblázatban 61 nagygomba fajt szerepeltetünk, amelyen csigákat találtak. A z irodalmi 
adatok közül csak az általunk is megtalált csigákra vonatkozó gombákat szerepeltetjük 
Frömming (1964) alapján. 

Bár a legtöbb lelőhelyről csak egy-egy adat származik, az egyértelműnek látszik, hogy 
a meztelencsigák a gombák fajainak széles skáláját keresik fel. 

A gombán tartózkodó csiga nem mindig bizonyíték arra, hogy a csiga fogyasztja is 
magát a gombát, de mindenesetre valószínűsítjük, hogy a nagygombák elsősorban nem
csak alkalmi tartózkodási felületek a csiga számára, hanem szándékosan felkeresett objek
tumok, amelyek általában táplálékul is szolgálnak a rajtuk mászó csigáknak. Míg a mik
roszkopikus gombák, penészek, zuzmók fogyasztása magától értetődő a legtöbb avarlakó 



csiga esetében (Fröberg, L.-Baur, A.-Baur, B. 1993.), mivel a bomló anyagokból, illetve 
a magasabbrendű növényeket és a holt aljzatokat bevonó mikroszervezetek (peryphyton, 
perilithon) összességéből álló táplálék mindig sok gombaelemet tartalmaz, addig a maga
sabbrendű gombák fogyasztása csak egyes csigafajokra jel lemző. 

Táblázatos összeál l í tásunkban szép számmal találhatók az ember számára nyersen 
mérgező gombák , így például a Tylopilus felleus, Paxillus involutus, Armillariella mel-
lea, Mycena pura, Amanita verna, A. muscaria, A. phalloides, Hypholoma fajok, Der-
mocybe cinnamomea, Lactarius vellereus - a több más kevésbé mérgező faj mellett. 
Ez mindenképpen arra utal, hogy a gombatoxinoknak legalábbis j ó része nem hat köz
vetlen elr iasztólag a csigákra. Nincs kizárva azonban, hogy a toxint ta r ta lmazó gom
bák fogyasztása valamilyen káros köve tkezménnyel jár a cs igákra nézve, és esetleg a 
huzamosabb ideig tör ténő gombafogyasztás t megakadá lyozza . A táplálékválasztási kí
sérletek e redménye i legalábbis arra utalnak, hogy a mezte lencs igák válogatni tudnak 
a g o m b á k között , és még kényszertáplálás esetén sem minden gombát fogyasztanak el 
szívesen (Körtvély, A . - Körtvély, A . 1966). Bizonyí tot t például , hogy a fi totoxinok 
akkor is kedvezőt len hatással vannak a csigákra, ha egyébként a mérgező növényt 
rendszeresen fogyasztják (Speise, B . - Rowell-Rahier, A . 1991). A mérgező g o m b á k 
gyakori cs igarágásaiból viszont az következte thető , hogy ezek a méreganyagok letalis 
toxikózis t nemigen okozhatnak a cs igákban. 

A laboratór iumi táplálási kísérletek és a szabad természetben megfigyelt j e l enségek 
között még sok ellentmondás van, aminek oka jelenleg nem tisztázható. Egyes megfigye
lések száraz időszakokban látva csigarágást a gombán, a gombafogyasztást vízpótlásnak 
vélik, mások nitrogénforrásként értelmezik ezt a fajta táplálékfelvételt (vö.: Körtvély, A . -
Körtvély, A . 1966, i l l . Frömming, E. 1954). 

Magunk úgy véljük, hogy a csigáknak a gombákon való előfordulásuk egybeesik az 
adott növényasszociációban (erdőtípusban) előforduló gombák előfordulási gyakoriságával, 
és nem szelektív viselkedésforma, hanem a herbivoria egyik fakultatív formája. M í g 
Frömming a németországi élőhelyeken előforduló leggyakoribb gombákon talált csigákat, 
a mi esetünkben a csigák által látogatott gombák hűen tükrözik a dunántúli savanyú talajú 
nyíres-tölgyesek különböző társulásformáinak normál gombaflóráját. 

Összefoglalás 

A szerzők Vass Anna mikológus gyűjtései alapján vizsgálták 32 Vas és Somogy megyei 
gombafajról előkerült 5 meztelencsigafaj (Árion subfuscus, A. silvaticus, malacolimax te-
nellus, Limax cinereoniger, Deroceras reliculatum) gombaválasztását . Összehasonl í tásul 
ugyanezen csigák által látogatott 34 németországi gombafajt is figyelembe vettek Fröm
ming (1954) alapján. 

Megállapítható, hogy a gombafogyasztó meztelencsigák táplálékválasztásukban fakultatív 
herbivorok. A táplálékul választott gombafajok a magyarországi élőhelyi viszonyokat, i l 
letve a németországi élőhelyi viszonyokat tükrözik a gombák természetes előfordulási v i 
szonyainak megfelelően. 
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Eumycotina 

Ascomycetes 

Peziza „macrocalyx" X 

Morchella esculenta Pers. ex St. 
Amans 

X 

Basidiomycetes 

Hymenomycetes 

Boletales 

Boletaccae 

Leccinum scabrum (Bull, ex Fr.) 
S. F. Gray 

10. X 

Leccinum versipelle (Fr. et Hök) 
Snell 

10. 

Boletus edulis Bull, ex Fr. 1. 

Suillus luteus (Fr.) S. F. Gray 16. 19. 

Tylopilus felleus (Bull. ex. Fr.) P. 
Karst 

4. 

Xerocomus badius (Fr.) Kühn ex 
Gill. 

5. 

Xerocomus crysenteron (Bull. ex. 
St. Amans) Quel. 

17., X 20. 

Boletus sp. 20. 

Paxillaceae 

Paxillus involutus (Batsch) Fr. X 

Hygrophoropsis aurantiaca (Wulf, 
ex Fr.) R. Maire 

X 

Agaricales 

Hygrophoraceac 

Hygrochybe pratensis (Pers. ex 
Fr.) Fr. 

X 
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Tricholomataceae 

Armillariella mellea (Vahl. in FI. 
Dan. ex. Fr.) Karst 

10. 5. X 

Ouclemansiella mucida (Schrad. ex 
Fr.) v. Hoehn 

X 

Calocybe gambosa (Fr.) Donk. X X 

Tricholompsis rutilans (Schaeff. ex 
Fr.) Sing. 

X 

Lepista nuda (Bull. ex Fr.) Cooke 15., X 

Lepista nebularis (Fr.) Harmaja X 

Laccaria laccata (Scop. ec Fr.) Bk. 
el Br. 

X 

Collybia butyracea (Bull. ex Fr.) 
Kummer 

13. 13. 

Mycena pura (Pers. ex Fr.) Kum
mer 

19. 

Plutcaceae 

Pluteus atricapillus (Secr.) Sing. X 

Amanitaceae 

Amanita gemmata (Fr. Gil let X 

Amanita citrina (Schaefi) S. F. 
Gray 

X X 

Amanita muscaria (L. ex Fr.) Hoo
ker 

X X X 

Amanita rubescens (Pers. ex Fr.) 
S. F. Gray 

10 X 

Amanita verna (Bull. ex Fr.) Witt. X 18., X 

Agariceae 

Agaricus arvensis (Schaeff ex 
Secr.) S. Lange 

X X 

Macrolepiota procera (Scop. ex. 
Fr.) Sing. 

X 
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Coprinaceae 

Coprinus lagopus (Fr.) Fr. 14. 

Psathyrella hydrophyla (Bull. ex 
Merat) R. Maire 

13. 

Stophariaceae 

Stropharia aueruginosa (Curt ex Fr.) 
Quél. 

10. 

Pholiota sqarosa (Pers. ex Fr.) 
Kummer 

X 

Hypholoma epixanthum (Fr.) Quél. X 

Hypoloma fasciculare (Huds. ex. 
Fr.) Kummer 

X 

Hypholoma sublateritium (Fr.) Quél. 11. 

Cortinariaceae 

Dermocybe cinnamomea (L. ex 
Fr.) Wünsche 

X 

Gymnopilus sapineus (Fr.( R. Maire X 

Hebeloma crustuliniforme (Bull. ex 
St. Amans) Quél. 

X 

Rusu laies 

Russulaceae 

Russula atropurpurea (Krombh) Britz 7. 

Russula heterophylla (Fr.) Fr. X 

Russula aeruginea Lidblad ex Fr. 6. 19. 

Rusulla cyanoxantha (Schaeff ex 
Secr.) Fr. 

2., 9. 15. 19. 

Rusulla fragilis 15., 
22. 

Rusulla vesca Fr. 3., 12. X 

Rusulla brunneoviolacea Crawshay 15. 
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Rusulla pectinatoides Peck 15. 

Rusulla foetens (Fr. ex Pers.) Fr. 21. 

Rusulla sp. 15. 

Lactarius quietus (Fr.) Fr. 9. 8. 15. 8. 

Lactarius rufus (Scop, ex Fr.) Fr. 18. 

Lactarius (Bull em. Pers. ex Fr.) 
Karst 

10. 

Lactarius blennius (Fr.) Fr. 5. 5. 

Lactarius torminosus (Schaeff ex 
Fr.) S. F. Gray 

10. 

Lactarius vellereus (Fr.) Fr. X . 

Lactarius resimus Fr. 19. 

Aphyllophorales 

Polyporaceae 

Pseudotramtes gibbosa (Pers. ex 
Pers.) Bond et Sing 

21. 

Hydnaceae 

Hydnellum concrescens (Pers. ex 
Schw.) Banker 

X . X . 

Phallales 

Phallaceae 

Phallus impudicus L. ex Pers. X. 

Scloerodermatales 

Sclerodermataceae 

Scleroderma citrinum Pers. X 
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