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| Kedves Olvass!

Nem rég az interneten
rabukkantam egy cikkre,
ami azzal foglalkozott,
hogy az altalunk észlelt fizikai valosagban
az id6, valédjaban nem létezik. S ha ezt a
feltételezést sikeriil bizonyitani, akkor az
eddig tanult vilagképiink, - benne meg-
annyi tudomanyos tézis - alapjaiban fog
megvaltozni. Mi emberek ugyanis szinte
mindent az id6 mulasaban érzékeliink. A
sajat egyéni életlinket éppulgy, mint a
vilag térténelmét, vagy a tapasztalt és az
azon tali kornyezetiink alakulasat, valto-
zasat is. Mire az idorél bebizonyosodik,
hogy talan nem is létezik, addig minden
bizonnyal sok viz fog még lefolyni a
Dunan. S ha be is bizonyosodik, hogy nem
létezik az id6, akkor, majd a viz fo-
lyasahoz viszonyitunk. Mert a viszonyi-
tasra szilkségiink van minden bizonnyal,
hisz a minket koriil vevé termeészet
ciklikus, mindig onmagaba visszafordulo
korforgasa erre késztet minket. Ebben a
korforgasban ismét egyet korbejartunk,
hamarosan megérkeziink a viszonylagos

kiindulé ponthoz. Ha elvonatkoztatunk
az id6tol, akkor ez a kiinduld pont a mi,
europai kultarkoriinkben, a téli
napfordulo ideje, a karacsony linnepe.

A karacsony alapvetéen keresztény iin-
nep. A Megvalto Jézus Krisztus sziileté-
sének linnepe. Manapsag sok szo esik a
kereszténységrél, azokrol az értékekral,
védelmérdl, melyeket a kereszténység
hordoz. A szeretet, a megbocsajtas, az
igazsagossag, a békesség, mind olyan
emberi értékek, melyek szamunkra
alapigazsagnak mindsilnek. A keresz-
ténység alapvet6éen vallas. Azonban a
mai, a 21. szazadi ember szamara a
vallas megfoghatatlan, nem jelenvald
fogalom. Ennek szamtalan oka lehet,
melyek egy része tarsadalmi gyokerdi,
megint masok a minket koriilvevo
vilagunk megismerésébdl fakado
vilagkép valtozasanak az eredménye.
Tal a vallason a kereszténység az
eurdpai ember és azon belll a magyar
ember szamara kulturalis kozeget is je-
lent. Hisz az elmlt évszazadok mind eb-
ben gyokereztek, de szamunkra magya-
rok szamara az 1000 éves torténelmi
multunkat is jelenti. A kereszténység
alapvet6 megismerése nélkiil torténel-
miink értelmetlenné valna.

Akeresztény évkor a varakozassal, a fel-
késziilés idészakaval kezdddik. Ez az
idészak az advent, mely szé szerint
eljovetelt jelent. A keresztény ember
szamara az adventi id6szak Jézus
szliletésére vald felkésziilés. Felkészi-
link, és kozben varakozunk. Mai vila-
gunkban mintha folyamatos és allando
varakozas volna. Varakozas és vagya-
kozas. Vagyakozas valami megfogha-
tatlan, ismeretlen, 0j dolog irant.

Ahogy kozeledik karacsony ideje, Ugy
fogynak egyre a nappalok, Ggy nyllnak
mindinkabb az éjszakak. S az éjszakaval
a sotétség. S a sotétségben mindig a
fényre vagyodunk.

(folytatds a 2. oldalon)
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Tisztelt Olvaso!

Y Az esztend6 végéhez koze-
ledve szamba vessziik, mit
4 végeztiink el a mogottiink lévo
idészakban és atgondoljuk,
milyen feladatok varnak rank
a jovoben. Igy tessziik ezt a
Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormany-
hivatalban is.

A 2010-ben megkezdett modernizacios folyamat
eredményeként megyénkben is egy szer-
kezetében megUjult, Ugyfélbarat, hatékony és
olcsobb kormanyhivatali rendszer alakult ki és
egy egységesebb, koncentraltabb, atlathatobb
feladatellatas jott létre. Az ligyfelek megked-
velték a kormanyablakokat, ahol egy helyen
tobb gy is elintézhetd. Amegyében 14 integralt
tigyfélszolgalat varja az allampolgarokat, azt
szeretnénk, ha ez a szam néhany éven belul 18-
raemelkedne.

Atervek kozott szerepel egy kormanyablak busz
beallitasa is, amely ugyanolyan szolgaltatast
ny(jt, mint az integralt iigyfélszolgalat. Lénye-
gében egy mozgé kormanyablakrol van szé.

Az a célunk, hogy az allampolgarok egyre
kevesebb id6 alatt érjék el az ligyintézési
pontokat, illetve a lehetd legkdzelebb vigyiik a
kozigazgatast, az allami szolgaltatasokat az
emberekhez.

Az orszag el6tt is Gjabb kihivasok allnak. A
kormany célul tiizte ki, hogy hisz-harminc év
mulva Europa egyik legélhetGbb allamava valjon
Magyarorszag. Ehhez tobb teriileten varhatok
Ujabb dontések, mint pl. a csaladtamogatasok
rendszerének erdsitése, a gazdasagfejlesztés és
a versenyképesség novelése, a blirokracia
tovabbi csokkentése. Fontos teriilet a nemzeti
identitas, a kultura, illetve az oktatas erdsitése.
Mindez azért |ényeges, mert a kdzigazgatasnak
tamogatnia kell ezeket a torekvéseket. Amegyei
kormanyhivatal munkatarsai eddig is meg-
feleltek a kihivasoknak, és biztos vagyok abban,
hogy igy lesz ez a jovBben is, amivel
hozzajarulunk Ugyfeleink, a megye lakdinak
elégedettségéhez.

Az alkalmat megragadva kivanok Onéknek aldott
iinnepet és eredményekben, sikerekben gazdag,
boldog Uj esztendét!

Dr. Berké Attila
kormanymegbizott

Folytatas az el6z6 oldalrol

Az adventi idGszakban sorra gylUlnak hétrél-hétre odahaza és
kozosségeinkben is az adventi koszor( gyertyai: a hit, a remény, az 6rém
és legvégiil a szeretet gyertyaja, hogy egyre erdsebb fénnyel vilagitsa be
avarakozas mélyiil6 sotétségét.

Itt Torokszentmikloson mar hagyomany, hogy karacsonyra késziilvén a
Kossuth téren gyiiliink dssze az adventi vasarnapokon és kézosen, varo-
sunk gyermekeinek miisoraval és felkért torokszentmiklosi, koztiszte-
letben allo személyek gondolataival késziiliink karacsony iinnepére. Igy
gylujtva meg a varosi koszor( gyertyait, hétrél-hétre mindig eggyel tob-
bet. Amint e sorokat olvassuk, mar a harmadik, az 6rom gyertyaja meg-
gyljtasa kdvetkezik.

Advent id6szaka az elcsendesedés, a befelé fordulas idGszaka is. A mai
vilag karacsonyi késziilédése épp az ellenkezbje ennek, harsog, kiabal és
folyamatosan a kiils6ségekre hivja fel az emberek figyelmét. Hisz a kara-
csony ennek a vilagnak a szamara csupan a fogyasztasban, az arucikkek
értékesitésében és a pénz forgatagaban olt testet. Ebben a vilagban is
sziikség van az elcsendesiilésre. S6t ebben a vilagban van sziikség igazan
az elcsendestilésre. A csend alkalmas egyediil a befelé figyelésre, 6nma-
gunk belsé megismerésére. Az igazi értékek nem kiilséségek, hanem be-
lulrél fakadnak. Torokszentmikloson, a Kossuth téren, a tavalyi évtol ad-
venti idGszakban varja a csendre vagyokat, az 6nmagukra figyelni vagyo-
kat a Csendhaz. Ebben az évben a Csendhaz kiegésziilt a betlehemi Szar-
nyas Oltarral. Ez az egyediilallé FaRaGoZas - ahogyan alkotdja, Réti
Szabo Sandor nevezi -, magyar ornamentalis diszitéssel késziilt. Becsu-
kott allapotaban az adventi varakozas id6szakat, a szarvas igézte fény
sziiletés igéretét mutatja. Karacsonykor, kitarva szarnyait kozépen a ko-
zénk sziiletett Jézus, fénymagos bubaként, mar magaban hordozza az
Igazsag Napja mingségét, Maria és Jozsef lelkes kezei altal emelkedik a
kehely-oltar folé. A két nyitott szarny a betlehemi allatokkal és a pasz-
torokkal hivogatja a csendben elmélkedni vagyot.

Tal a csenden, az adventen, a felkésziilésen talan, mindannyiunk
gyermekkoraban, valahol mélyen rejtve ott szunnyadnak azok az
emlékek, melyeka karacsony Gszinte szeretetét megérzik szamunkra. A
karacsonyfa fényeinek félhomalya a meleg szobaban, ahogy arnyékot
vet a fal egyenetlenségén. Az illatok, melyek elvegyiilnek a feny6 zold
gyantajaval. A szalldé hopelyhek, mint megannyi angyalszarny, hogy
aztan a foldre érve lagy puhasagot engedjenek lépteinknek. Hajnali
harangszo. Csengok szolasa. Hangok izek. Erzések. Megannyi emlék.
Mégis évrél évre Gjra atéljiik, évrél évre masképp. Egyetlen dolog, ami
valtozatlan kell, hogy legyen. Ez pedig a szeretet. A szeretet, ahogy
egymas irant érziink, a szeretet, ahogy megbocsajtunk egymasnak, a
szeretet, amivel megtartjuk egymast. Itt és most, ebben a vilagban.

Kedves Torokszentmiklosi Olvasoé!

Ezekkel a gondolatokkal kivanok mindnyajunknak csendes bels6

felkésziilést és békés, aldott karacsonyt barataink, szeretteink,
csaladjaink korében!
Markot Imre
polgarmester

é}' N )l Sop T Iyogyszertar ﬂgyelet?

Minden lgyeletes gydgyszertar 21.00 draig tart ligyeletet. 21.00 6ratdl a reggeli nyitasig minden nap készenléti szolgalat mikédik, amely a
kovetkez0 telefonszamon hivhatd: 06-20/8024462
janudr 1-3-ig Fehérkereszt Gydgyszertar Almasy Ut 2. Tel.: 06-56/390-038
januar 4-10-ig Amaryllis Amaryllis Gydgyszertar Széchenyi Istvan (t 131. Tel.: 06-56/ 590-744
janudr 11-17-ig Pingvin Patika Kossuth tér 7. Tel.: 06-56/ 590-228
januar 18-24-ig Kigy6 Gyogyszertar Kossuth u. 83. Tel.: 06-56/ 590-744
janudr 25-31-ig Fontana Gydgyszertar Kossuth u. 125. Tel.: 06-56/ 590-361

Térskszentmiklési HIRLAP
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December 6-an az Ipolyi Kulturalis K6zpont Szinhaztermében rendezett iinnepségen adtak at
Torokszentmiklos Varosi Onkormanyzat rangos kitiintetéseit, melyet a Zsik6 Zenekar miisora tett szinessé.

Torokszentmiklos Varosi
Onkormanyzat Diszpolgarava
fogadta
Dr. Boros G. Laszlé
kutatoorvost, egyetemi tanart

Torokszentmikloson sziiletett és végezte
tanulmanyait. A Bercsényi Miklés Gim-
naziumi érettségit kovetden a Szegedi
Orvostudomanyi Egyetemen végzett
1987-ben. Egyetemi évei alatt eljutott
nemzetko6zi szakmai konferenciakra ahol
eldontotte, hogy életét a tudomanyos
kutatasnak és elemzésnek szenteli.
Szegeden kezdett el dolgozni, majd el-
nyerte az MTA bel-
foldi tudomanyos 6sz-
tondijat. 1990-tél
Németorszagi Essen
Egyetem vendégku-
tatoja, 1996-tol az
Ohaio Sebészeti Inté-
zetben folytat kuta-
tasokat. 1998-tol a
Los Angelesi Kali-
forniai Egyetemen
adjunktus, 2004-t6l
docens, 2014-tol
tarsprofesszor, 2017-
tol professzor. Tudo-
manyos munkassagat
rangos kitiinteté-
sekkel ismerték el ha-
zankban és az Egye-
silt Allamokban. Az
USA Sebészeti Miitét-
tani Kutatdintézete
Kivalo Klinikai Kuta-
té-dija, a Magyar
Gasztroenteorologiai Tarsasag Hetényi
Géza Emlékérmese, az Amerikai Gyogy-
szerészei Intézet Népegészségiigyi kivalo
kutatdja, JNSZ Megye Tudomanyos Dija.
A Harvard, a John Hopkins és a Stanford
Egyetem konzultansa. A Magyar Tudo-
manyos Akadémia, a Magyar Tudo-
manyossag a Karpat-medencén Kiviili
Elnoki Albizottsaganak i tagja, az USA
Nyugati Parti Magyar Tudasklub elndke.
Szamos tudomanyos kozlemény és
szabadalom kidolgozdja. A vilag 1millio
400 ezer kutatoja és oktatdja koziil az
els6 2,5%, azaz 35 ezer f6 kozott jegyzik.
ALos Angelesben él6 vilaghiri orvos pro-
fesszor egyetlen pillanatra sem feleijti el
sziil6foldjét, minden lehetséges szabad-
idejét, alkotoi szabadsagat, Torokszent-
mikléson tolti. Nem feledi egykori tani-
toit, tanarait, szamon tartja mindazokat
a személyeket, akik valamilyen médon
meghatarozoi lettek tanulmanyai,

személyisége formalasanak. A sziiléi haz
példaja, elhivatottsaga inditotta arra,
hogy lanyat az alapfoku osztalyokban Ma-
gyarorszagon, Torokszentmikloson tanit-
tatta a nagysziil6i haztél. Torokszent-
miklosi kotédése abban is megmutat-
kozik, hogy szamos esetben konzul-
tacioval, orvosi tanacsadassal ny(jtott
segitséget. Varosunk rendezvényei, civil
programjai megvalosulasahoz, emlékmii,
templom felUjitasahoz szamos esetben
adomanyaval jarul hozza. Varosunk
életét nyomon koveti, itthon jartakor
szamos eldadasat hallhattuk mar.

Pro Urbe Torokszentmiklés Dijban
részesiilt
Szab6 Ferencné nyugalmazott
konyvtar igazgato

A kultira teriiletén a mivel6dés-
szervezésben elért példamutato, kiemel-
kedé munkajat értékelte az 6nkormany-
zat. Egész munkassagat a varos kozmdi-
velédésének szolgalataban toltotte el.
Kivalo és elismert kozéleti személyiség.
1976-ban népmiivel6ként kezdett el
dolgozni, majd 1979-ben a Debreceni
Tanitoképzo Foiskola konyvtar szakat is
elvégezte és a konyvtar lett a szivigye.
1991-t6l igazgato-helyettes, majd 2002-
t6l 2016-ig intézményvezetd volt. Komoly
gondot forditott a helytorténeti
gylijtemény fejlesztésére. Toretlen ener-
giaval és lelkesedéssel koordinalta az al-
koto és miivészeti csoportok tevékeny-
ségét, mégsem fogyott ki az Uj oOtle-

tekbél. Feladata volt a komplex koz-
miivelédési intézmény létrehozasa,
iranyitasa. Megszervezte, elvégezte a két
intézmény integralasat és az uj épiiletbe
koltozést. Technikailag korszer(i, modern
intézményt vezetett, mely mélto otthona
lett a kultiranak, kézosségi miivelédés-
nek, tanulasnak, hagyomanydrzésnek, a
konyvtari gyljteménynek. A kozmiive-
l6dés szolgalataban eltoltott 40 éve alatt
fontos szerepet to6ltott be szamara a
hagyomanyos értékek megérzése és az Uj
értékek teremtése, hiszen csak igy lehet
egy telepiilés kultirajat életben tartani.
Szamos konyv, ismeretterjeszté kiadvany
szerkesztése és kiadasa
| fliz6dik a nevéhez. 1994-
ben megalakult a Pro
Bibliotheca Alapitvany,
melynek kezdetektdl a
titkara. Rendezvényeik,
kiadvanyaik igen népsze-
riek. Helytorténeti vo-
natkozasii programokat
szervez, mint a Herman
Otté vagy lpolyi Arnold
emlékturak. Legujabb ki-
advanyuk most jelent
meg, ,,Szerelmiink Szent-
mikloés” cimmel. Mun-
kassagat 2014-ben a JNSZ
Megyei Kozmlivel6dési
Dijjal jutalmaztak.
Avaros kozéletének ma is
aktiv részese. A Pro Bib-
liotheca Alapitvany titka-
raként szamos rendez-
vénnyel és kiadvannyal
gazdagitjak a varos
életét. A Torokszentmiklési Hirlap és az
Ertékmegosztas Magazin foszerkesztéje.
Vezeti a Konyvbaratok korét és a
Foltvarrok Barati Kérének is lelkes tagja.

Torokszentmiklosért
Emlékéremben részesiilt
Pécs Andrasné
nyugalmazott koztisztvisel6

Tobb mint negyven éven at dolgozott a
kozigazgatasban. Palyafutasat akkor
kezdte, amikor a Jarasi Tanacs, a Fold-
hivatal és az egykor Jarasbirosag még
kozos épiiletben - a mostani gimnaziumi
kollégium helyén - székelt. A jaras meg-
sz(inésével a Varosi Tanacshoz keriilt. Fo-
lyamatosan képezte magat: allamigaz-
gatasi vizsga, allamhaztartasi-konyvelgi
vizsga, anyakonyvi szakvizsga, munka-

(folytatas a kdvetkezd oldalon)

Torékszentmiklési HIRLAP
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védelmi vizsga mind a birtokaban volt. 1978-ban Tanacsakadémiat, majd
1980-ban az Allamigazgatasi Féiskolat, masoddiplomaként pedig 1993-
ban onkormanyzati vallalkozo szakiizemgazdasz képesitést szerzett a
Szolnoki Foéiskolan. A kozigazgatas valamennyi teriiletén dolgozott:
pénziigy, egészségiigy, szabalysértés, kisajatitas, birtokvédelem,
anyakonyvi-hagyatéki ligyek, gyamiigy, ad6. A rendszervaltast kovetéen
Gazdasagi Osztalyvezeté és mellette 1995-t6l aljegyz6 volt. 2006
oktoberében vonult végleg nyugallomanyba. Az eltelt 42 év alatt szinte
kivétel nélkiil olyan munkateriileteket toltott be, amelyek az
allamhatalom és kozvetleniil a lakossag érdekeit szolgaltak. Jol megallta
a helyét a kozépbeosztasban épplgy, mint a vezet6i munkateriileteken.
Egyetlen munkateriilete sem volt konnyl. A gyakori atszervezése
kozepette is eredményes munkat végzett. Nehéz koriilmények kozott is jo
munkahelyi légkort teremtett maga koriil. Hatarozott egyéniség, de
humanus, segitékész ember volt mindig, aki nem tévedt el a blrokracia
utveszt6ben. Munkatarsai tisztelték, elismerték és tudtak, hogy mindig
szamithatnak ra, kiallt mellettik. Tordkszentmiklés Varos
Onkormanyzata a varos és annak tarsadalmi életének fejlesztése
teriiletén végzett tobb évtizedes kivald szakmai munkajat ismerte el.

Gratulalunk az elismerésekhez! )
Bukta Agnes

~szerelmiink, Szentmiklos”

Szerelmiink, Szentmiklos cimmel megjelent a Miinz Andras irasaival,
Farkas Istvan fotdival és H. Toth Laszl6 szerkesztésében az a konyv,
melyet a Pro Bibliotheca Alapitvany adott ki. A konyvbemu-tatot nagyon
sokan megtisztelték, hiszen Miinz Andras a Nok Lapja egykori
foszerkeszt6je, Torok-szentmiklés sziilotte népszerii az olvasni szeret6
emberek korében.
Ez a kényv egészen mas szemszogb6l mutatja va-rosunkat, mint amit a
korabbi kiadvanyokban meg-szoktunk - hangsilyozta Markét Imre
polgarmester a Varoshaza disztermében megtartott dedikalassal
egybekotott konyvbemutaton.
A 24 éve miikodé Pro Bibliotheca Alapitvany mar szamtalan kiadvany
gondozoja, kiadoja volt. Miinz Andras miklosi emlékeit, kotodéseit
megorokité irasahoz tokéletesen illeszkedik Farkas Istvan tanito,
amatdr fotos képi anyaga.
Akonyv szerkesztéje, H. Toth Laszlo fogalmazta meg, hogy megériznek
ezek a képek valamit a mos-tani jelenb6l. Remélhetéleg sok helyre
elkeriil majd a képes konyv és akkor megértik az emberek, miért ez a
cime ,,Szerelmiink, Szentmiklos”. )

Bukta Agnes

Vi. Rock
Karaesony

December 25,
kapunyitas 18 éra

€imbora
Kiub
December 28
14 érateél

N

201 december 27-28-an akinyvtar minden
g zlege? 1\7 _ordig csokkentett szolgaltatassal tart nyitval

22 és29-en (szombat) valamint 31-én (hétfd) zarvatart.

" 2019. ]anuarz tolamegszokutt nyitva tartassal
varluk kedves Latogatomkat Olvasoinkat!

KAH‘CSONYI UJDONS‘G' Az GNOK KEDVENC PAPfHBOLTJEBA
megérkezett az ANAKKE termék kollekeci6-
spanyol bérbdl készillt vleeper.lj:os taskak,

pénztarcak, kxegészitm Unnepi diszek, kellékek,
dekoracidk, csomagolépapirok.

Minden, aml a kreatfv alkotéshoz sziikségesl!
Kreatfv és hobby termékek megrendelésre is!
Folyamatosan érkeznek a szebbnél szebb 2019-es
asztali- és falinaptéarak, hataridonaplok!

70314 3186

S, ocskai U S
Nyitva: HEtf6to! Penteklg

8.00 - 12.30-ig és 14.00 - 17.00

Szombaton 8.00 - 12.00

&) -No-2

A Széke Papir-irészer Nagykereskedés viszonteladoknak

Torokszentmikldson a Kossuth L. Ut 239. szam alatt!
Webshop viszonteladoknak: www.szokepapir.hu

Vevokapesolat, regisztracio. +36-56-333466

VERADAS
A Magyar Voroskereszt

Torokszentmiklds Ter(leti
Szervezete

2018. december 21-én
pénteken

07:30-12:00-ig tartja évi utols6 véradasat.
Helye: Ipolyi Arnold Kulturalis Kézpont
(Panthy u. 2-6.)
Minden segiteni szandékoz6t szeretettel varunk!!!
Magyar Voroskereszt
Gulacsing M. Etelka
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2018 november 29-6n illésezett a képviseli-testiiiot %,

Az utobbi év kornyezeti allapotarol, a védelem érdekében tett intézkedésekrdl
és a tovabbi megoldasra varé feladatokrol szamolt be a Hatdsagi Osztaly. A
tajékoztato tartalmazta a varos levegGtisztasagara vonatkozo megallapitasokat.
A szennyezGanyag kibocsajtas az elmult 10 évben csokkenést mutat, mely
helyzeten az utak mentén és a belvarosban elhelyezett fasitasi akcioval probal
tovabb javitani az nkormanyzat. Az ontdde bocsat ki idénként zavaro szagokat,
tovabba a kerti hulladékégetés és az allattartas szennyezi a légteret, melynek
birsag kiszabasaval probalja elejét venni a hivatal. Az ivovizmindség altalaban
jo, a mindségi kovetelményeknek megfeleld. A zajvédelemmel kapcsolatban
érkeztek bejelentések a hivatalhoz, melyekre vonatkozoéan a sziikséges
intézkedések elvégzésére kaptak felszolitast azon iizemelteték, akik a
megengedett hatarértékeket tallépték. A hulladékgazdalkodas teriiletén évek
o6ta gondot okoz az illegalis hulladéklerakok felszamolasa. Evente atalagosan 380
tonna hulladék keriil illegalisan a kozteriiletekre, erdékbe, zoldfeliiletekre.
Ennek az dsszegylijtése és elszallitasa jelent6s koltséget jelent az
onkormanyzatnak. Mindezek megoldasara egy hulladékgazdalkodasi koncepcid
kidolgozasat valamint hulladék kommandé |étrehozasat szorgalmaztak a
képviselok, mely a lakossag és a hatdsag egylittmiikodésén alapul majd.

e

Ojabh palyazatot nyiijt be az
Onkormanyzat a Bolcsdde fejlesztésre

Torokszentmikléson jelenleg egy Onkormanyzati
fenntartasi bolcsédei intézmény miikodik 54
férohellyel, valamint egy 5 féréhelyes csaladi
bélcséde is talalhatod a varosban. Az 6nkormanyzati
bélcsédében évek 6ta nem tudjak kielégiteni a helyi
igényeket. 2018-ban 35 jelentkezé kisgyermek
ellatasat voltak kénytelenek emiatt visszautasitani.
2017-ben bolcs6de fejlesztésre  nyljtott be
Térokszentmiklés Varosi Onkorményzat eurdpai
uniés palyazatot, de forrashiany miatt a tamogatasi
kérelmet elutasitottak. Az nkormanyzat nerdbél
tovabbra sem tudja a tobb szazmillios fejlesztést
megvalésitani. Jo hir, hogy ismét palyazatot irt ki a
pénziigyminisztérium, melynek forrasat a kozponti
koltségvetés biztositja. A képviseld-testiilet
megragadva a lehetGséget, a palyazat benyijtasa
mellet dontott. Tamogatas esetén az Uj bolcsode
helyszinét a tanuszoda melletti ingatlanon kivanja
megvaldsitani.

a K4 &A‘J@
November 28-an Labassy Janos tiszteletére
Osszegyliltek az utodok a CLAAS Hungaria Kft.
szerel6csarnokaban, hogy Labbassy Janos
orokségének apoldja- a Labassy Janos Ipar- és
Gyartérténeti  Alapitvany- altal szervezett
emlékév eseménysorozatat a nyité rendez-
vényhez hasonléan - amelya 2018. februar 22-
én Palfi Istvan, az Alapitvany alapitoja tartott
eléadasa volt - méltoképpen zarjak le. Ameg-
hivottakat Vagé Piros, a rendezvény hazi-
asszonya koszontotte.

Az egész éves programsorozat zaré rendez-
vényén az alapitvany, a varosve-
zetés és az eseménynek helyt adé
CLAAS Hungaria Kft. vezetésének
képvisel6i, valamint a technika
torténet elismert hazai kutatdja
szolaltak fel.
A rendezvény nyité el6adasat Dr.
Hentz Karoly, a Szent Istvan
Egyetem Mezégazdasagi Eszkoz- és
Gépfejlédéstorténeti Szakmizeum
igazgatoja tartotta, aki méltatta a I
170 éve Labassy Janos altal ala-
pitott Magyarorszag els6 mezégaz-
dasagi gépgyaranak jelentGségét.
Ez nem mas, mint az, hogy a vila-
gon els6ként kifejlesztett és szaba-
dalmaztatott technologiak sziilet-
tek a kovacsmihelybél lett eke-
gyarban.

A kovetkez6 beszédet Szegé Janos, aki a
Labassy-féle gyar alapitasanak 150. évfordu-
lojat varosunk polgarmestereként élte meg.
Felidézte az akkori eseményeket, melyek elin-
ditoi voltak a Labassy Janosrol elnevezett ala-
pitvany létrejottének. O maga is egyike a még
él6 alapitoknak. Orémét fejezte ki, hogy az
akkor nemrég a CLAAS altal megvasarolt gyar
azota toretleniil fejlodik, és méltdé jogeldd-
jéhez.

Markét Imre, varosunk polgarmestere beszé-
dében megemlitette, hogy Labassy Janos, ami-
kor Torokszentmiklosra érkezett és a kovacs-
miihelyét megnyitotta nem gondolta azt, hogy

majd egykor az 6 tevékenysége soran ezrek és
ezek fognak dolgozni ebben a varosban. Re-
ményét fejezte ki, hogy ez a jovdben is igy
lesz, és a varosban miikod6 utddvallalat, a
CLAAS Hungaria Kft. élen fog a foglal-
koztatasban jarni.

Dr. Deak Lajos az Agro-Contakt 2000 Kft. tu-
lajdonosa, mint a CLAAS Hungaria Kft. eléd
szolnoki Mezdgép egykori gyarigazgatdja
(1979-86). Ezen idészakban kezdték el Torok-
szentmikloson a CLAAS szamara a komplett
kaszak gyartasat. Felszolalasaban méltatta az

akkor kezdddott egyiittmi(ikodést, amelynek
eredménye lett a gyar megvasarlasa. Ezutan
néhany szoban ismertette cége jelenlegi mi-
kodését. 2005-ben megvasarolta az egykori
Szolnoki Mezégép Rt. termékeinek gyartasi
jogat és folyamatos fejlesztésekkel gyartja
tovabb akkreditalt mindsitéssel az eredeti
neves licenctermékeket.

Andreas Szakacsi, a hazigazda, a Claas Hun-
garia Kft. ligyvezet6 igazgatoja eléadasaban
megjegyezte, hogy Labassy Janos és az utddai
folyamatosan fenntartottdk a kapcsolatot
mind az itt élé emberekkel, mind az ugy-
felekkel, mind pedig egyéb vallalkozasokkal.
Ennek koszonhetGen Helmut Claas, aki mar

1972-ben is tett Torokszentmikloson latoga-
tast, pontosan ezt a telephelyet, ezt a gyarat
valasztotta és nem mas, a Szolnoki Mezégép
Rt.-hez tartozd gyarat. Ebben a varosban talal-
ta meg mindazt, ami rendkiviil fontosnak bizo-
nyult szamara, és amelyet meg kell 6rizni a
CLAAS Hungaria Kft. szamara is, ez pedig a ta-
pasztalat, az innovacio, a tarsadalmi fele-
Gsség és a kapcsolattartas az itt élékkel.
Az eldadast kovetben egyperces néma fela-
llassal emlékeztek az Alapitvany nemrég el-
hunyt alapitojara, Palfi Istvanra, aki az orszag
szamos helyén népszerdsitette az
Alapitvanyt, és ezen keresztil
Torokszentmiklos varosat, akinek
koszénhetéen nem meriilt feledés-
| be a Labassy név. Errél mar Libor
Joézsef, az Alapitvany korabbi
kuratoriumi elnéke beszélt.
Az elbadasok kozott révid filmbe-
jatszasok keriiltek vetitésre, mely
felvételeken Téth Laszlé, az On-
tode egykori ligyvezetdje, Tari Ig-
| ndc a Labasssy Szakképzé Iskola
P13 korabbi igazgatdja, és Csoman
Sandor, aki a CLAAS Hungaria Kft.
kozismert dolgozéja mondja el,
| szamara és a varos szamara mit
jelent a Labassy-féle gyar.
Az el6adasok utan a Claas Hungaria
Kft. vezetGsége nevében Andreas Szakacsi
igazgato és Szotak-Névé Maria HR vezetd
CLAAS lkon kitiintetésben részesitette Giith
Ferencet, a szolnoki Gépipari, Kozlekedési- és
Szakiskola igazgatojat a két intézmény sikeres
egylittm{kodéséért kifejtett munkaja
elismeréseként.
A program végén lehetéség volt a gyar és a
gyartasban dolgozo robotok megtekintésére.
Koszonet a CLAAS Hungaria Kft.-nek a rendez-
vény megvaldsitasaért, kiilondsen azoknak,
akik valamilyen modon részt vettek abban.
Libor Jozsef
Labassy Janos Ipar- és Gyartérténeti Alapitvany
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Az Ipolyi Kulturalis K6zpontban két kozosség is 2018 év végén jubilalt, mindkett6 45 éves fennallasat iinnepelte. 45
éve orzik és adjak at a hagyomanyt, folytatnak alkoto mlivészeti tevékenységet, maguk és a kozosség részére,
részesei a kulturalis orokségiinknek. A Miklos Néptancegyiittes november 24-én, mig a Torokszentmiklosi Népdalkor
pedig december 1-jén tartotta linnepi miisorat az Ipolyi Kulturalis Kézpontban. Medgyessy Klara intézményvezet6t
arra kértiik, mutassa be jubilalo miivészeti kozosségeiket.

- Te magad sem vagy idésebb, mint a most
jubilalé kozosségek, most mégis azt ké-
rem el6szor a kezdetekrdl beszéljiink.
Mikor is alakultak a csoportok és hogyan
is volt az indulas, a kezdetek? Kik voltak
az eltelt 45 év meghatarozé vezetd6i?

- Az Ipolyi Arnold Konyvtar, Mzeum és Kul-
turalis K6zpont vezetéjeként szivet melen-
getd érzés az intézményiinkben miikodo,
megorokolt csoportokat gondozni, mely
kozosségekben mai napig liktet az élet.

A Torokszentmiklosi Népdalkor 1972-ben
alakult az Alkotmany, majd jogutodja a Bé-
ke Mezégazdasagi Szovetkezet erkolcsi és
anyagi tamogatasaval. Fenntartéja 2000-
t6l Torokszentmiklds Varos Onkormanyzata
és a Varosi Mlivel6dési K6zpont, majd 2011-
tol az Ipolyi Arnold Konyvtar, Mizeum és

Kulturalis Kézpont. Kezdetben a szovetke-
zet - éneket, zenét kedveld, azt szeret6 -
dolgozéi és csaladtagjaik vettek részt a
dalkér munkajaban. Egyiitt énekelt az el-
nok, a fékonyveld, az irodai dolgozo és a
kiilonb6z6 termeldi agazatokban dolgozék
kozossége. Az eredmények lattan egyre
tobben csatlakoztak a népdalkdrhdz, nem
szovetkezeti dolgozok is. Igy lett a varosé a
népdalkor. Létszama szinte valtozatlan. A
megalakulaskor kit(izott cél - mely ma is
valtozatlan - a tiszta forrasbol szarmazo
magyar népdal, népzene apolasa, megér-
zése és tovabbadasa. Ebben az évben iinne-
peltilkk a Toérokszentmiklosi Népdalkor 45
éves évfordulojat, mely kozosség valo-
jaban 2017-ben jubilalt.

- A Torokszentmiklési Népdalkor eseté-
ben kozel 45 év egy vezetd iranyitasaval
telt el, Bischof Laszl6 karnagy személyé-
ben. Kevés embernek kell 6t bemutatni,
de kérlek, most roviden mutasd be Tanar
urat!

- Laci bacsi torténelem-ének-zene szakos
tanar volt, neve dsszeforrt a Népdalkaorrel.
Atanitason tul életének legfontosabb célja
a néphagyomanyok megdrzése, a tiszta

forrasbol szarmazd népzene, népdal apo-
lasa, kozvetitése volt. Munkassagat 2015-
ben Torokszentmiklos Varos Diszpolgara
cimmel ismerték el. A népdalkér szamos
mindsitéssel, oklevéllel és dijjal rendel-
kezik. Faradhatatlanul vezette a népdal-
kort, halala eldtt a 45 éves évfordulé meg-
tinneplését tervezte, amely jubileumot
mar nélkiile tudta a kozosség megilinnepel-
ni. Az IKK az Uvegteremnek keresztelt pro-
batermet nevezte el réla. Mai napig fajo az
érzés az akkori id6szak, hiszen vezeté
nélkiil maradt, elarvult egy kozosség.
Elmenetele megrenditette nemcsak az In-
tézményt, a csoportot, Torokszentmiklos
varosat, de legféképpen kedves csaladjat
is. Emiatt csak 2018-ban sikeriilt megva-
lésitani a jubileumot.

Hiszem, hogy lélekben veliink volt, erét
adott szeretett népdalkorének.

- Mit tudsz elmondani a Miklds Néptanc-
egyiittes maltjarol?

- A Miklés Néptancegyiittes megalakula-
sanak pontos idejére mar igazabol nem
emlékszik senki, de a régi hivatalos iratok-
bol, levelezésekbdl megallapithat6, hogy a
Bercsényi Miklos Gimnazium ,,Samu bacsi”,
alias Téth Sandor tanar Ur vezette
néptanc-szakkore volt az a bazis, amelyre
1975-t6l a Varosi Mivelédési Kozpont,
majd késobb a helyi AFESZ altal is tAmo-
gatott varosi szineket képviselé Miklos
Néptancegyiittes épillt.

1951-ben Toth Sandor és Gomba Szabolcs
Debrecenben folytattak tanulmanyaikat,
és ott az egyetemi néptancegyiittesben
tancoltak.

Az egyetem elvégzését kdvetden a harom
hénapos katonai szolgalat utan, Téth San-
dor 1955-ben visszakeriilt Torokszentmik-
l6sra, mint kémiatanar. Az AFESZ keretein
beliil azonnal egy gyermekcsoport megala-
kitasaba fogott. Szilagyi Lajosban, az
AFESZ akkori elnokében segit6tarsra talalt.
A tancélet annyira fellendiilt, hogy Torok-

szentmikloson 1958-ban mar harom egyiit-
tes miikodott: a MezGgazdasagi Gépgyar, a
Malom és az AFESZ-Gimnazium kozos cso-
portja. Ezeket mind Téth Sandor oktatta.
S6t, a kornyék csoportjainak (Tiszafiired,
Mez6tar, Szajol, Kisujszallas) létrehoza-
saban is nagy szerepet jatszott. Jakab Zol-
tanné Jalia néni vezetésével az egyiittes
rendszeres szerepl6jévé valt az orszagos
néptanc-talalkozoknak, fesztivaloknak,
tovabbképzéseknek, és megszerezte els6
mindsitését az orszagos zsiiri elott. 1987
6szétél Siilye Karolyné, a Varosi Mivel6-
dési Kozpont igazgatojanak kezdemé-
nyezésére lettek az egyiittes vezet6i Gaal
Andras, Orokés Aranysarkantyus Tancos és
Szalavari Anna Maria, a Népmiivészet Ifju
Mestere cim birtokosai. 2015-2016-ban

Kecskésné Hercegh Kata néptancpeda-
gogus, koreografus kozel masfél évig
mlivészeti vezetGje volt az egylittesnek.

- Beszéljiink a jelenrél is, ma kik vezetik
acsoportokat?

- Gondané Arvai Maria korustagként is
részt vett a Népdalkdr munkajaban. Laci
bacsi halala utan vette at, felkérésemre
vallalta el a Népdalkor vezetését, meg-
mentve ezzel a nagy multl kozosséget a
széthullastol. Munkajat azota is pontosan,
nagy elhivatottsaggal végzi, a 45 éves ju-
bileumi gala megszervezésében is orosz-
lanrészt vallalt.

Fekete Daniel és Fekete-Gyulai Aniké
2017-t6l kezdve miivészeti vezet6i a Miklos
Néptancegyiittesnek. Fiatalos lendiilettel
igyekeznek megdrizni a hagyomanyokat és
Ujitani az egylittes repertoarjan. Dani vet-
te at az 6vodas, illetve a feln6tt csoportot,
mellette még két néptancoktaté segiti a
munkajukat, Orosz Maténé Tiinde és
Kecskés Gergd, aki Daniék érkezése elott
egy évigiranyitotta az egyiittest.

(folytatds a kévetkezd oldalon)
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A vezetbknek kdszonom a magas szinvona-
la gala megszervezését, amelyhez az in-
tézményi tamogatas mellett nagyfokd
onallésagot biztositottunk. Mindkét ren-
dezvény hatalmas k6zénségsiker volt, mél-
t6 megiinneplése a jubileumoknak.

Megtiszteltetés volt szamunkra, hogy a
néptancgalan jelen volt Szalavari Anna, az
Aranysarkanty(s Gaal Andras parja.

A csoportok miikodésének targyi és anyagi
feltételi is adottak, amelyet a stabil
koltségvetésiink és az dnkormanyzati ta-
mogatas biztosit. Az IKK Miklos Néptanc-

egyiittese sikerrel palyazott két alkalom-
mal is a Csodri Sandor-programra, amely-
nek soran kozel 3,6 millio forintot nyer-
tiink el, melyet a ruhazat fejlesztésére és
fellépésekre forditottunk, forditunk. A
csoportok egész évben szerepelnek a va-
rosi rendezvényeken, valamint a kornyék-
beli eseményeken egyarant.

- Es végiil az utanpotlasrol is beszéljiink,
hiszen egy kozosségnek mindig sziik-
sége van a megujulashoz, az épit-
kezéshez a fiatalokra is.

- Folyamatos a tagfelvétel a népdalkorbe

és a néptancegyiittes korosztalyos csoport-
jaiba is. Sajnos az id6k valtoznak, de bizom
benne, hogy mind a Népdalkér, mind a Nép-
tancegyiittes létszama emelkedni fog, hogy
tovabbra is stabilan mikddhessenek cso-
portjaink. Ez(ton is szeretettel invitalok
minden kedves érdeklédét csoportjaink
megerdsitéséhez, ahol hasznos idétoltés
mellett kozosségi teret, egyiittlétet is kap-
hatnak.
Ilyenkor érzi magat az ember, boldog, hiva-
tasat szeret6 és alkoto vezetének.

Szabo Ferencné

Pegazus dijat kapott a Marnevall

Idén 10. alkalommal adtak at a Pegazus Dijat: ezzel az elisme-
réssel a legdinamikusabban fejlédé kis és kozépvallalatokat ér-
tékelik. A dijakat 2018-ban is feltorekvd és piacvezetd katego-
ridban, harom foldrajzi régio alapjan itéltek oda az adoma-
nyozék.
A Marnevall tulajdonos-iigyvezet6 igazgatéja, Markovits Laszlo
Pegazus dijat vehetett at, a piacvezet6 vallalkozasok kategoria-
jaban Il. helyezést értek el. Torokszentmikléson és Debrecen-
ben is miikddtet lizemeket a cég.
Az idei dijazottak kozos jellemzGje, hogy az elmilt két teljes év
soran kiemelked6é novekedést értek el: éves szinten atlagosan
mintegy 30 szazalékkal béviilt az arbevételilk (kiilon a felto-
.ﬂ == rekv6k kdrében ez az
Bl érték meghaladta az
0id " 42 szazalékot). Vala-
mennyien legalabb
ot éve alapitott, ma-
gyar tobbségi tulaj-
donban allé vallalko-
zasok, amelyek jo
likviditasi mutatok-
kal rendelkeznek, és
2017-ben pozitiv
- eredményt értek el
(legalabb EBITDA-
szinten, vagyis a ka-
matok, addzas és ér-
tékcsokkenési leiras
elott).
Gratulalunk az elis-
meréshez!

X

HIMIIS

helyen A Torokszentmlklos Varosi Onkormanyzatnak az Or-
szagos Palyaépitési Programra benyujtott palyazatat az MLSZ
elnoksége tamogatasban részesitette. Ennek megfeleléen a
20x40 m-es (22x42 m befoglalé méretii), uj, rekortan burko-
lata sportpalya épiil 2019-ben a a Vasarhelyi Pal és Hock Janos

utca sarkan lévé salakos palya helyén.Ezzel Gjabb sportoslasi,
rekreacios tevekenysegre nyilik majd méd varosunkban

h

A i” Nagy' al' at jitasat rldore befejezte a
Kivitelez. A teljes feldjitast az onkormanyzat sajat forrasbél
finanszirozta. Afeldjitott itszakaszon megvaltozott a forgalmi
rend és a 3,5 tonnanal nehezebb jarmiivek nem hasznalhatjak.

a ovoBen az autobusz forgalom nem fogja terhelni az
uttestet December 8-an a Varos Napjan mar hasznalatba is
vehették a lakosok.

Rendelési id6: Hétf6: 7.30 - 13.30
Kedd: 13.00 - 19.00
Szerda: 7.30-13.30
Csutortok: 13.00 - 19.00
Péntek: 11.30 - 17.30
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KARACSONY! MELLEKLET

MESEMONDO VERSENY

Ha december, akkor a varosunk gyermekkonyvtaraban biztos,
hogy az egyik hétfé délutan a mesemondo gyerekeké. Ez
természetesen ebben az évben is igy tortént.

Az idei versenyt (gy hirdettilk meg, hogy a gyerekek barmilyen
mesével késziilhettek, ami a szivilknek kedves; akar sajat maga altal
irt torténetet is mondhattak. Nem csak a varos alsosainak, de a jaras
és a kozelben lévo (Szajol, Tiszabd) iskolainak is elkiildtiik a felhivast.
A meséket élvezettel adtak el6 a gyerekek, elvarazsoltak a zslirit, a
kozonséget.
Averseny végeredménye:
1.-2. osztaly:
1. helyezett: Galuska Fruzsina (Torokszentmiklos, Bethlen)
2. helyezett: Balazs Hédi (Torokszentmiklos, Kolcsey) és Vizkeleti
Maja (Fegyvernek, Mora)
3. helyezett: Szepesi Zalan (Kengyel)
Kiilondij: Maga Nikoletta (Tiszabd)
3.-4, osztaly:
1. helyezett: Molnar Jozsef (Kengyel)
2. helyezett: Polgar Kira (Torokszentmiklos, Kolcsey) és Lukacs
Beata (Torokszentmiklos, Hunyadi)
3. helyezett: Pelyhe Melinda (Fegyvernek, Mora)

Koszonjiik a Pro Bibliotheca alapitvanynak a zslirizést és a gyonyor
konyveket, melyekkel a jutalmazni tudtuk kis versenyzdinket.

»Amese orok. Amese pedig azért 6rok, mert a kozonsége is 6rok. Amig
gyerekek vannak, addig mese is lesz, és a gyerekek sem valtoznak
lényegesen, alapallasuk 6rok. Mert mi a gyerek viszonya a vilaghoz?
Meg akarja ismerni, és meg akarja hodi-tani, és ebben segit tobbek
kozott a mese is.” (Csukas Istvan) Epp ezért 2019 sem mulhat el

mesemondod verseny nélkiil. Hogy mi lesz a téma? Jovo oktoberben
kidertdil.

az lpolyi Kulturalis Kozpontban 2018. december 4-

Kardcsonyr recepiek

A karacsony a keresztények szent iinnepe. A szokasokban és hiedelmekben az évkezdethez, a téli napfordulohoz és Jézus sziiletéséhez fliz6d6 hagyomanyok egyarant megtalalivt
karacsonyi meniiben a legtobb csaladnal a nemzetre jellemz6 tinnepi ételek keriilnek az asztalra. A Magyarorszagra ma jellemz6 étkezési kultira szamos hatas eredménye. A karacsonyi

vacsoraban 6tvozodik a bojtos étrend a sokfogasos meniivel. Régebben a husétel minden esetben sertés volt az iinnepi asztalon, ugyanis a sertés eléretar, ami a néphit szerint fejlédést
jelentett, a szarnyassal ellentétben, ami hatra kapar, ami rossz el6jelnek szamitott. Ma mar ezek a néphagyomanyok nem igazan érvényesiilnek, hiszen a karacsonyi menii sok helyen szarnyasbol,
pl. pulykabol késziil, aminek elterjedése elsésorban angolszasz hatasnak koszonhet6. Egyes ételek, élelmiszerek, mint pl. a bab, borso, lencse, tok, mak, hal a néphit szerint sok pénzt,
gazdagsagot jelent. A did, az alma, a fokhagyma szintén nélkiilozhetetlen alkotoja az linnepi asztalnak, ugyanlgy, mint a kaposzta, amelyet minden tarsadalmi réteg fogyaszt. A halak

taplalkozas-élettani jelentGségét nem lehet elégszer
jelentdsége, az linnep barmelyik napjan eléfordulhat.

Tiizdelt pulykamell ananasszal

Hozzdvaldk: Fél kicsontozott pulykamell (kb. 1 kg), so,
orolt fehér bors, 2 nagy fej voroshagyma, 8 gerezd

hangsulyozni. A hal nalunk régebben inkabb a bojtos ételekhez tartozott az tinnep idején, de ma mar ennek nincs akkora

Rumos gyiimolcskenyér

Hozzdvaldk: 25 dkg liszt,15 dkg vegyes
kandirozott gyiimolcs, 12 dkg vaj, 20 dkg
porcukor, 3 db tojas, 0,5 dl tej, 2 dkg éleszto,

» Capaharcsa -filé fokhagymas kapormartassal

* Hozzavalok:

" A halhoz: 50 dkg pangasius,1 db citrom,2 db paradicsom,1
gerezd fokhagyma (nagyobb),1 kis fej voroshagyma ,s6
izlés szerint bors izlés szerint kakukkf( izlés szerint 1 dl

fokhagyma, 10 dkg hisos fiistdlt szalonna, 8 karika 2 ek. rum, vaj, liszt a formahoz. ; ;ﬁ fehérbor (szaraz, ) 25 dkg burgonya, 1 ek napraforgé olaj
ananasz, 8 szem sz0lo, 1 szal petrezselyem 4 ek. olaj, 3l Elkeszitése: A puha vajat keverjik ki a ¢ % A mdrtdshoz: 2 csokor kapor, 3 csapott ek finomliszt, 4
szaraz feherbor, 1 ek. etkezesi kemenyito, 1 ek. cukorral, aztan egyenkent adjuk hozza a ,° % gerezd fokhagyma, 0.5 | tej (vagy fézétejszin), 0.5 dl viz

margarin

Elkészitése: A hust leoblitjiik, fél orara besoézzuk. a
hagymat és a fokhagymat meghamozzuk, a
voroshagymat és a fokhagymat felszeleteljik, a
szalonnat vékony csikokra vagjuk. Az ananaszt
leszlirjiik, a levét megtartjuk. Asz6lészemeket és a

tojasokat, és az egészet verjiik habosra. A
tejet langyositsuk meg, futtassuk fel
benne az élesztét, majd a liszttel egyiitt
ezt is adjuk a tojasos krémhez. Az
egészet dolgozzuk csomomentesre,
aztan a rumot és a felapritott

(ha tejjel készitjik, akkor nem kell), so izlés szerint, bors
izlés szerint, 1 ek napraforgo olaj
Elkészités: Egy edényben a halat sézzuk, borsozzuk, és szorjuk meg a
kakukkfiivel. Tegyiik ra a zizott fokhagymat és a karikara vagott citromot, és
végiil a félbevagott paradicsomokat is tegyiik az edénybe. Takarjuk le foliaval
és rakjuk a hitébe legalébb 2 orara. Akrumplit pucoljuk meg, karikazzuk fel, és

Aldott

petrezselymet ledblitjik. Ahusrol ovatosan, hogy ﬁﬂnepleSt kandirozott gyUmdlcséket is tegyiik fel féni egyhén sos vizbe. Melegitsiik eld a siit6t. Fogjunk egy jénait
epsegben maradjon, lefejtjik a bort, es a hus sz . forgassuk bele a masszaba. Egy (lehetéleg tepsi formajit), tegyiink bele egy kis olajat, és karikazzuk bele a
te,teJet hosszanti 1ranypan, a rosltokkal klvan mlnden ozgerlncformat klvaJazunk lisztel voroshagymat Tegyiik bele a halat, a paradicsomot és a citromot is. Ontsuk ala
parhuzamosan 4-5 csikban — melyen ol Snak megszorjuk, és beletesszik a alevét és locsoljuk meg a borral. Fedjiik e foliaval, és 180- 200 fokos siitSben
bevagdossuk. Belenyomkodjuk a szalonnat és a vasona tesztat. Sussuk 10 percig a 210 paroljuk 10 percig. Vegyiik le a foliat, és 10-15 percig siissiik. |d6kdzonként
fokhagymat, visszateritjik a tetejére a és Varoslakonak fokos stitében, majd csokkentsik |ocsoljuk meg a levével, nehogy kiszaradjon. Apritsuk fel a kaprot és vegyiik

lefejtett bort, sonkaszeriien megkotozziik,
hogy szép kerek szeleteket kapjunk. A hust
egy mélyebb siitéedénybe tepsibe tesszilk,
meghintjiik 6rolt borssal, mellé tessziik a
voroshagymat. Meglocsoljuk az olajjal,
alaontiink 2 dl bort, lefedjiik, és a siitében
sajat levével gyakran meglocsolva puhara

a héfokot 150 fokra, és tovabbi ketté. Egy normal méreti serpenyében vilagos rantast készitiink az olaj, liszt és
45 percig sussiik a siiteményt. 3 fele kapor hozzaadasaval. Hozzaadjuk a sot, borsot és a tejszint és felontjiik
Amikor kész, hagyjuk a annyi vizzel, hogy majdnem hig legyen. Ha tejjel csinaljuk, akkor is ezt az
forméaban kthlm majd Allagot kell elérniink. Osszeforraljuk és beletesszilk a maradék kaprot és
évatosan boritsuk ki beléle. fokhagymat. Vigyazzunk, mert ha sok a fokhagyma, akkor csipds lesz.

a Torokszentmiklosi
Hirlap Szerkesztdsége.

s ’ . 3 ’ ' ’
paroljuk, majd szép pirosra siitjiik. A hast A]HﬂdekIIStaﬂkfa Uborkas faSIrtrOIad
kivesszilk a tepsib6l. A pecsenyelét mindenképpen iljllk fel Hozzavalok: 1 szikkadt zsemle, 1 nagy vdrdshagyma, 2-3 gerezd fokhagyma, 2
zsirtalanitjuk, a hagymaval egyiitt egy kis tojas, 1kk mustar, 1 kk édes pirospaprika, 40 dkg daralt marhahus, so, bors, 1 kk
labasba ontjiik, és botmixerrel pépesre a szeretetet! olaj,8 csemege uborka, 16 szelet bacon (fiistélt szalonna), 1/4 fej salata, vagy

turmixoljuk. A maradék 1 dl fehérborban
elkeverjiik az étkezési keményit6t. Egy nagyobb
serpenydben felforrdsitjuk a margarint,
beletesszilkk az ananaszkarikakat, és erds tlizon
mindkét oldalat 2 percig siitjik, majd hozzaadjuk a
szOloszemeket, és atparoljuk, talra tessziik. A serpenyébe
tessziik az Osszeturmixolt pecsenyealapot, hozzaadunk 2
dl ananaszlét, egy csipet sot és a borban elkevert
keményit6t, majd osszeforraljuk. A husrol levesszik a
zsineget, felszeleteljiik, talra tessziik, mellé helyezziik az

salatamix, 1 piros husu kaliforniai paprika

Elkészitése:

A zsemlét 10 percre beaztatjuk langyos vizbe. A hagymat és a fokhagymat
megpucoljuk, a hagymat finomra vagjuk, majd az attért fokhagymaval, az
alaposan kinyomkodott zsemlével, a tojasokkal, a mustarral és a
pirospaprikaval egyiitt a daralt hushoz adjuk. Soéval, frissen 6rolt borssal
izesitjiik, jol osszedolgozzuk. Vékonyan kikeniink olajjal egy teflon tepsit. A
stit6t elémelegitjik 180 °C-ra. Kiemeljilkk az ecetes léb6l az uborkakat,
papirkenddvel szarazra torolgetjiik. Alufoliabol egy kb. 25 cm széles csikot
tépiink. A fasirtmasszat 4 részre osztjuk. Az alufdlialap kozepére 4 szelet

kardcsonyi innepélye a Templomban

Teremben
;| 10 dralstentiszteletaa Templomban

10 6ra Istentiszteleta Templomban
december 31.17 6ra OéviIstentisztelet
2019. januar 1. 10 6ra Ujévi Istentiszetelet
SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT!

a Unnepi Istentiszteletek rendje K
december 21. 15.00 6ra Szaz angyal hirdet j6 hirt - A Bethlen Gabor Reformatus Iskola |

december 22. 17 6ra Blinbanati Istentisztelet a Gyiilekezeti Teremben
december 23. Advent IV. vasarnap 9 dra Gyermek Istentisztelet a Gyilekezeti

. december 24.17.006ra Karacsonyi Istentisztelet Betlehemezéssel
december 25-26. 10 6raUnnepi Istentisztelet Urvacsords a Templomban
december 30. vasarnap 9 6ra Gyermek Istentisztelet a Gy(ilekezeti Teremben

szalonnat fektetiink, 10-12 cm szélességben tetejére simitunk 1 adag
hismasszat gy, hogy a végeken 3-4 cm szabadon maradjon, hosszanti szélei
pedig viszonylag egyenesek, szabalyosak legyenek. Felénk es6 végére
helyeziink 1 uborkat, majd az alufolia segitségével szorosan feltekerjiik, két
végét kissé Osszenyomjuk, hogy a massza fedje az uborkat. A maradék
szalonnabol, hismasszabol és uborkabodl tovabbi 3 roladot formalunk, és a
stit6talba sorakoztatjuk 6ket. Kozéps6 bordamagassagra helyezett racson
aranybarnara siitjik kb. 50 perc alatt. Kozben a salatat megmossuk,
konyharuhaval szarazra lapogatjuk. A paprikat kicsumazzuk és felkarikazzuk.
Kivessziik a siitobol a fasirtroladokat, 10 percig pihentetjiik. Nagyobb, lapos
talra rendezziik, kissé rézsutosan félbevagunk. Salatalevelekkel,
paprikaval korberakva diszitve kinaljuk.

Aldott, Békés, Boldog, Karacsonyi Unnepeket és Boldog Uj Evet Kivanok!
Kis Zoltan
Bercsényi Miklos Katolikus Gimnazium és Kollégium

Unnepi szentmisék rendje:

A Fétemplomban:

december 24-én éjfélkor (innepi szentmise

december 25-én déleldtt 10 drakor és este 5 6rakor (innepi szentmise
december 26-an délel6tt 10 6rakor (innepi szentmise

december 31-én este 5 drakor innepi szentmise, év végi hdlaadds
2019. januar 1-én délel6tt 10 drakor és este 5 drakor (innepi szentmise

. | AKalvaria Templomban:

| | december 24-én este 8 6rakor (innepi szentmise

. | december 25-én reggel 8 6rakor (innepi szentmise
december 26-an reggel 8 drakor (innepi szentmise

2019. januar 1-jén reggel 8 6rakor innepi szentmise.

Térékszentmiklési HIRLAP
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Megtjultak a kéttornyd templom toronyérajanak szamlapjai és az 6ramutatok

A toronyorak vilaga egy leny(ig6zd, millio
apro részletet rejto vilag. A Szentharom-
sag Romai Katolikus Fétemplom torony-
oraja ennek a vilagnak az egyik szépséges
képviseldje, amelyrdl tilzas nélkiil kije-
lenthetjiik, hogy 6nmagaban is egy cso-
da. Arnyaltabban fogalmazva kéttornyu
templomunk toronydraja egy rendkiviil
Osszetett szerkezet, amelynek szamlap-
jai és az oramutatok az elmult hdnapok-
ban, hetekben Gjultak meg. Karacsonyi
lapszamunkban a hatalmas, illetve in-
kabb nagyszer( fel(jitasi munka részle-
teit ismerhetik meg olvasoink. A torony-
ora torténetét és felépitésének, miiko-
désének leirasat az Gjévi elsé szamban
olvashatjak el kedves foldieim.

dicég, a Szigma B. Kft. kivanja viselni.
Atényleges kivitelezési munkalatok szep-
temberben indultak el. A 6 6ralapbol elé-
szOr a mintadarabot alkottak meg a szak-
emberek. Az oériasi, 188 cm atméroji
oralap 1,5 mm-es acéllemezbdl késziilt. A
két félbol osszeallitott fémkor 64 kg. A
gyartas utan kovetkezett a szemcseszo-
ras, a zsirtalanitds és a foszfatozas,
amelynek célja a korrozio eltavolitasa, il-
letve a feliileti érdesség megnovelése
volt, hogy a festék minél jobban tapad-
jon. Arémai szamok fémsablonjat - vasas
szakszoval a ,,matricat” - lézervagassal a
Welding Kft. készitette el. A fegyverneki
Hermann Kft. a mutatovezetékek és haj-
tasok felGjitasahoz nyGjtott segitséget.

A fel(jitds torténete a
2018. februar 4-i katolikus
egyhaztanacsi ilésen
kezd6dott. Bordas Péter
plébanos Ur ekkor mondta [~
el a tagoknak, hogy tajéko-
zodott az elrozsdasodott
oralapok cseréjével kap-
csolatban, és kapott is egy
kétmillio forint koltség-
vetésli arajanlatot. E fel-
vetésre Szekeres Jozsef
kantor Ur és e sorok irdja
tett egy javaslatot, mi sze-
rint kérdezzilkk meg Balla
Imre miklosi vasas szakem-
bert, cégtulajdonost - régi
jo ismerdsiinket, sok fel- |
Ujitas tamogatojat -, hogy [
tudna-e segiteni ez ugy-

ték le a szakemberek, majd az Ujat
emelték be a helyére. Mindenki nagy
megkonnyebbiilésére a ,teszt” tokéle-
tesen sikeriilt. Balla Imrét idézve: ,,Ugye
hallottad azt a nagy csattanast a munka
végén? Na, az az a ké volt, amelyik a szi-
vemrél esett le...”. Mindezek utan le-
gyartottak a tovabbi 5 dralapot is. No-
vember 19-én, hétfén a nyugati torony 2
hianyzo o6ralapjat cserélték ki, majd no-
vember 24-én, szombaton a keleti to-
rony 3 oralapjanak cseréje kdvetkezett.
A cserékkel mintegy ,korbejartak” a
templomot, vagyis az utolsé oralap a
keleti torony homlokzati részére keriilt
fel. Mindharom napon elfogadhaté id6-
jaras volt, ugyanis az dralapok cseréjét

- 25 km/ora sebességnél na-
| gyobb szélerdsség esetén
nem lehetett volna elvé-
| gezni. Balla Imre megkérte
Molnar Lajost, a T1TV ve-
| zet6jét, hogy minden mun-
| kafolyamatot oOrokitsenek
| meg, igy november 24-én
| este, a HirTV hiradéjabol
az egész orszag tudomast
szerezhetett e csodalatos
munkarol. A tudositas vé-
gén pedig igy fogalmazott
Balla Imre: ,,A varos koro-
.| najara felkeriilt az ékké.”
.| Az 6sz folyaman az ora-
| mutatdkat is feldjitottak,
4 és december 8-an, szom-
baton a keleti torony ha-
rom 6raja mar Gjra a pon-
tos id6t mutatta. Decem-

ben. A javaslatot elfogadta
az egyhaztanacs, s a szot
tett kovette. Tavasszal felkerestiik Balla
Imrét, aki meghallgatta kérésiinket,
majd a beszélgetés kézben elarulta, hogy
az 1990-es évek elején cége részt vett a
mez6tlri reformatus nagytemplom to-
ronyorajanak feldjitasaban. Imre bara-
tunk azonban arra kért benniinket, hogy
augusztusban térjink vissza a témara,
mert akkor van ledllas a cégnél. Ezutan
Szekeres Jozsef régi képeslapok alapjan -
amelyek koziil egyetlenegy volt hasznal-
haté - elkészitette az eredeti mintajara
az oralapok rekonstrukciés terveit, he-
tusban a tervezé mar ezek blrtokaban
latogatta meg Balla Imrét, aki az (jabb
beszélgetés utan a plébanos arral is
egyeztetett a felljitas részleteirdl. Eze-
ken a megbeszéléseken délt el, hogy nem
a régi oralapokat ujitjak fel, hanem tel-
jesen Ujakat készitenek, az oramutato-
kat restauraljak, illetve Balla Imre kozol-
te a plébanos Urral, hogy a koltségeket
teljes egészében a Balla csalad és a csala-

Nem ejtettiink még szot a festékrél és a
festésrol. A nem mindennapi munkalatok
specialis, id6tallo festéket igényeltek,
amelyet kiilfoldrol kellett beszerezni a
gyongyosi illetéségli PulvertechGroup
Kft. kozremiikodésével. Az emlitett por-
lakkforgalmazo cég két szakmérnoke,
Dudas Andras és Mészaros Zsolt szemé-
lyesen iranyitotta a mintadarab festését.
Arészletekrél csak annyit, hogy a tisztitas
utan 4 6ran beliil meg kell torténnie a fes-
tésnek, amely két rétegbdl, az alapozas-
bol és a fedbrétegbdl tevidik Gssze. A ke-
mence hémérsékletének is optimalisnak
kell lennie, igy a festék valosaggal beleég
az anyagba. Az elkésziilt oralap szine
egyébként tortfehér lett. Ezutan egy
specialis szerszammal raerGsitették a
sablont a fehér korre, s igy fljtak ra a
fekete romai szamokat.

November 6-an, kedden jott el a nagy
nap, azaz a mintadarab ,,probaja”. El6-
szor a templom nyugati tornyanak hom-
lokzati részén lévo régi dralapot enged-

ber 10-én, hétf6én a nyugati
torony mutatoi is a helyiikre keriiltek.
Cikkiink végén még azt szeretnénk ko-
z6lni, hogy Imre baratunk egész csaladja
sziviigyének tekintette e szép munkat,
illetve a Szigma B. Kft. 6sszes dolgozoja
biiszke arra, hogy munkajukkal 6k is hoz-
zajarultak e nagyszerd felajanlashoz.
A tervezésben részt vettek: Szekeres
Jozsef, Csibi Zoltan, Tekse Andras
Viktor, Olah-Kovacs Anna, Olah Gabor.
A munkalatokban részt vettek: Balla
Imre, Balla Imréné Zséka, Balla Judit,
Vas Antal, Dombovari Attila, lakatosok:
Golyha Csaba, Nagy Imre, festok: Varga
Gerg6, Koppandi Attila, Habok Gyorgy,
Bujdoso Attila, Horvath Elemér, illetve
a Szigma B. Kft. dsszes dolgozoja.
Balla Imre, csaladja, a munkaban
résztvevok, valamint Szekeres Jozsef
ezzel a gyonyor(i alkotassal kivannak
aldott és boldog karacsonyt a torok-
szentmiklosiaknak!

Galsi Zoltan

10

Térékszentmiklési HIRLAP



2018/25-26. szam december/1-2.

VAROSI HIREK

-

A Torokszentmiklosi Polgarér Egyesiilet ez évben is mikulas
csomaggal kedveskedett azoknak a személyeknek, akik az év
folyaman tamogattak az Egyesiiletet.

A polgarérok halabdél, |

orommel készitettek
120 csomagot, mert ez-
zel is koszonetet kivan-
nak mondani a szives
tamogatasokért.
Kellemes Karacsonyi
Unnepeket! Sikerek-ben
és egészségben gazdag
Boldog Uj Evet kivannak
a varos minden polga-

ranak! R e

Karakas Imréné Rozika néni november 27-én érkezett el a 90.
sziiletésnapjahoz. Ez alkalombél koszontotte Markot Imre
polgarmester és adta at az onkormanyzat jokivansagait és
ajandékat.

Rozika néni foldmiiveléssel foglalkozo, reformatus csaladbol
szarmazik. A hugaval megtapasztaltak az akkori élet
kegyetlenségeit. Az édesapja a parasztizalas mellett a Labassy
Gyarban kitanulta a kovacs szakmat és 1941-ben megnyitotta a
kovacsmihelyét. Elismert kovacs volt, de az allamositaskor
nemcsak a foldjét, hanem késébb a miihelyét is elvették téle. Ez
annyira megyviselte, hogy 63 éves koraban infarktusban hunyt el.
Rozika néni életében is voltak megrazo élmények, hiszen fiatal
lanyként az oroszok elél kellett bujkalniuk, majd 56-ban, amikor
a harckocsik mentek végig a varoson mar anyaként gyermekével
az asztal ala bujva, félve vartak, hogy mi torténik veliik. A
fiatalon megtapasztalt kemény vilag nyomott hagyott benne, de
az élete a csaladja korében kiegyensulyozotta valt, pedig a
lanyait Rozikat és Icukat egyediil nevelte, mivel az 1948-ban
kotott hazassaga nem volt hosszU életli. Az édesanyja segitette
ebben, aki veliik élt. Késébb a keresztanyjat gondozta, apolta.
Aktiv koraban dolgozott a Barnevalnal, a Finommechanikaban,
6vodaban és a varrodaban. Nyari taborban f6z6tt a gyerekeknek.
Nyugdijba vonulasa utan még négy évig a Kdlcsey Alt. iskolaban
takaritott, 1979-ben érkezett el szamara a pihenés ideje. Azutan
jottek az egészségiigyi gondok. 2002-ben szivmliitéten estem at,
de szerencsére szinte Ujjd sziiletettem - emlitte vidaman. Nem
panaszkodik, jo kedély(i asszony ma is. Mindig nagyon szeretett
olvasni, kézimunkazni, a nyugdijas klubbal kirandulni. A lanyai
segitik, minden nap latogatjak, Rozika f6z, Icu takarit. 4 unokaja,
1 dédunokaja orvendeztetik a szivét, bar van, aki nagyon tavol él
Angliaban. Rozika néni soha nincs egyediil, a leghliségesebb tarsa
Aliz kutyaja, akit nagy szeretettel vesz koriil.

Isten éltesse erében, egészségben, szeretetben még nagyon
sokaig a csaladja korében!

A beruhazas alapkévét 2016. jlnius 1-én helyeztiik el, a
megvalositasat pedig 2017. februar végére prognosztizéltak akkor az
épitteték. Erthetd, hogy a varos lakossaga nagyon varta mar, mikor
keriil &tadasra a tanuszoda. Annal is inkabb, hiszen a névad6 Horvath
Andrés testneveld tanar neve idén tavasszal mar felkeriilt az éplilet
homlokzatara. A véletlen vagy a sors akarta Ugy, hogy éppen halala
napjan avattuk fel az épiiletet, melynek névaddja.

December 6-an iinnepélyes keretek kozott avattuk fel a Horvath
Andras Tanuszodat, melynek épittetdje és lizemeltetdje a Nemzeti
Sportkozpont. A kivitelezés teljes koltsége 412.397.664 Ft-ba keriilt.
A tanuszoda létrejottéhez az onkormanyzat a telek vasarlasaval,
kdzmlivesitésével, a parkold és a kerités épitésével kozel 60 millio Ft-
tal jarult hozza. A tanuszoda két medencével rendelkezik, egy 5 m X
10 m-es 0,8 m mélységli kismedencével és egy 15 m X 25 m-es 1,9 m
mély nagymedencével. Anyitva tartasa H-P : 8-20 6ra, Sz-V: 8-18 ora.
Az els6 6 hét terheléses probaiizemben miikodik. Ez id6 alatt csak
tanorai rendszerben gyerekek hasznaljak. A probaiizem letelte utan
nyilik meg a lakossag szamara is, hétkoznap: 16-20 ora kozott,
hétvégén: 8-18 kozott.

Az avatd linnepséget olimpikonjaink koziil Darnyi Tamas Usz6 és Dala
Tamas vizi-labdazo is megtisztelte, akiket sok-sok kozos fotora és
autogramra kértek a jelenlévok.

Az uszoda névadoja Horvath Andras elkotelezett testnevelGje volt
varosunknak, akinek életUtjat és fényképét az uszoda belsé falan
orokitettik meg. Akik ismerték, (gy emlékeznek ra, mint aki
megmutatta, hogy nemcsak a palyan, hanem az élet minden
teriiletén sportszer(inek kell lenni. Elete utolsé nyaran is ataszta a
Tiszat, 2002. december 6-an hunyt el.

A Bethlen Gabor Reformatus Altalanos Iskola novendékeinek hazi
aldasat kovetéen Szabé Jozsef lelkész megaldotta, Bordas Péter
esperes megszentelte az uszoda épiiletét. Az épiiletet Sarfalvi Péter,
a nemzeti utanpoétlas-nevelésért és sportkapcsolatokért felelds
allamtitkar helyettes, Boldog Istvan orszaggylilési képviseld, Fehér
Petra JNSZ Megyei Kozgy(ilés alelnoke, Markét Imre polgarmester
adtak at a jaras gyermekei szamara.

Ezt kovetéen a Hunyadi Matyas Altalanos Iskola didkjai birtokba is
vették a tanme-dencéket, melyek reméljiik, sokaig szolgaljak majd a
jarasban élok egészségét.

a Fecskehéazban Iévé tnkorm4nyzati garzonlakdsokra:
- 5200 Torokszentmiklds, Batthyany u. 87-93. szam 1. emelet 11. ajto alatti 38,60 m2
alaptertilet(i 1 szobds komfortos lakas. A lakas lakbére 17.525,- Ft/hé
- 5200 Tordkszentmiklds, Batthyany u. 87-93. szdm 4. emelet 28. ajt6 alatti lakds
33,12 m2 alapteriilet(i 1 szobds komfortos lakds. A lakds lakbére 15.035,-Ft/h6
A lakdsokra 35 éven aluli hazastarsak vagy élettarsak nydjthatnak be palyazatot. A
pdlyazathoz a Polgdarmesteri Hivatal, addiigyi csoportja dltal kidllitott igazolast be kell
nydjtani.
A pdlyazatot zart boritékban postai Liton vagy személyesen kell benydijtani, a palyazati
levélre ra kell irni a pélydzandd bérlakas cimét. A pdlydzat kiiréja fenntartja magénak a
jogot, hogy a palyazatot eredménytelennek nyilvanithassa, azaz egyetlen palyazd ajanlatat
sem fogadjael.
Abérleti szerzG6dés legfeljebb 5 év hatdrozott id6tartamra kéthetd.
A lakds megtekinthet§ a pélydzat id6tartama alatt minden szerdan 15.30-16.30 éra
kézott.
Palyé4zati anyag 4tvehet: Polgarmesteri Hivatal130. szdmu iroda
Palyazatok benyujtasanak hatarideje: 2019. januar 4. 13.00 6raig
Helye: Polgarmesteri Hivatal5200 Torokszentmiklos, Kossuth L. utca 135. szam 206.
szamu iroda (Jegyz6i titkarsag)
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Helyes taplalkozassal, rendszeres testmozgassal szamtalan egészségiigyi probléma megelézhetd és elke-
riilhetd. Eletmédot valtani azonban komoly elhatarozast és kitartast kivan, a helytelen edzésmédnak pedig ve-
szélyei is lehetnek, ha hozzaértd szakemberek segitsége nélkiil vagnak bele. Aki eredményt szeretne elérni,
jobb, ha szakemberhez fordul, aki az elsé |épésektdl kezdve segiti a sportolni vagyokat. Lapunk az egyre nép-
szer(ibb téma kapcsan kérdezte Tordcsik Daniel személyi edz6t. Vele beszélgettiink, egészségrél, sportroél,

kitartasrol és csaladrol.

-Hany évesen kezdtél el a testépitéssel
foglalkozni?

- Gyerekkoromban a foci és a versenytanc
kozil valaszthattam, egy csuklotorést
kovetéen azonban kidbrandultam a foci-
bél, igy maradt a tanc édesanyam oro-
mére. 8 évesen kezdtem el, amit egészen
14 éves koromig csinaltam. Késobb azon-
ban, mivel némi sulyfelesleggel kiiz-
dottem és izmosodni szerettem volna, a
testépités mellett dontottem. ElGszor
otthon kezdtem edzeni, késébb pedig
egy baratokkal osszerakott edzGterem-
ben, neves magyar testépitok képével a
falon. A versenyzéssel 2015-ben kezdtem
el foglalkozni. Ez id6 alatt tanultam meg
asport iranti tiszteletet, alazatot, illetve
azt, hogy az eredmények kitartassal és
nagyon nagy akaraterével érhetdek el.
Koszonettel tartozom az akkori edzém-
nek, Piispoki Davidnak, aki szamomra
ezt megtanitotta.

- Milyen eredményeket értél el?

- 2015 nyaran dontottem el hogy, indulok
a2017-es XX. Jubileumi Superbody verse-
nyen. Itt tinédzser kategoriaban 2. he-
lyezést értem el, ezt megel6zden a Body-
sport Kupan Tinédzser Tehetségkutato
kategoriaban szintén 2. lettem, a WABBA
VB Kvalifikacion junior kategoériaban pe-
dig harmadik. Aki indult mar ilyen ver-
senyen, az tudja, hogy mennyi lemon-
dassal és munkaval jar egy lelkiismeretes
felkésziilés. Szakmai segitség nélkiil szin-
te lehetetlen barmit is elérni, de Jeskd
Tamasnak koszonhet6en tudtam hozni
azt a format, amit szerettem volna. Az
akaraterdé mellett a masik, véleményem
szerint a legfontosabb motivacié a csa-
lad. Acsaladom, az édesanyam, az 6csém
és a parom tamogatasa a legnehezebb
pillanatokban is erdt adott.

- A sportsikerek utan miért dontottél
ugy, hogy 21 évesen inkabb személyi
edzéként folytatod tovabb?

- Egy id6 utana az allando versenyzést on-
célunak éreztem. Szerettem volna maso-
kon segiteni. Megmutatni, hogy hogyan
lehet egészségesebben élni, eredmé-
nyesebben sportolni. Lattam, hogy sokan
belekezdenek, de azt is lattam, hogy
sokan ido eldtt feladjak, mert nem isme-
rik a szakszer(i edzésmodot, a helyes tap-
lalkozast, aminek az eredménye csakis az
eredménytelenség lehet. Ahhoz, hogy
személyi edzéként tudjak segiteni, sziik-
ség volt a megfelelé szakmai végzett-
ségre, amit meg is szereztem 2016

februarjaban Budapesten a Fitness
Akadémian, neves tanari garda el6tt.

- Idésebbek is részt vesznek az edzései-
den vagy csak fiatalok? Kikbél all a ven-
dégkorod?

- A legels6 vendégem egy mozgassériilt
holgy volt. A jelentds izomgyengeség mi-

att sziiksége volt folyamatos izomero-
sitésre, nyujtasokra. Bar kicsit féltem a
feladattol, 6romomre szolgalt, hogy en-
nek a folyamatnak a részese lehettem. A
holgy latvanyos felépiilése jo érzéssel
toltott el és az, hogy valéban segit-
hettem, még jobban megerdsitett ab-
ban, hogy ez az én utam. Idével egyre
tobben kerestek meg és szép lassan
kialakult egy teljesen vegyes vendégkor.
Fordult mar meg nalam egészen fiatal,
ugyanakkor iddsebb is. Voltam edzdje or-
vosnak, gerincproblémaval rendelkezd,
inzulinrezisztencidban szenveddé és
vérnyomasproblémaval kiizdé6 szemé-
lyeknek is.

- Mi a véleményed a mai fiatalok fizikai
allapotarol, életmadjarol?

- A mai fiatalok 80%-a fizikailag rettene-
tes allapotban van. Taplalkozasi szokasa-
ik nagyon messze vannak az egészséges-
t6l, amiben a sziilék feleldsségének vagy
inkabb felel6tlenségének nagy szerepe

van. Reggel a gyerekek megkapjak a
pénzt, hogy vegyenek maguknak valamit,
majd ezt kovetben a legelso Gtjuk a biifé
vagy egy kozeli gyorsétterem lesz, ahol
megveszik maguknak a chipset és mas,
egészségre artalmas dolgokat. Hozzate-
szem, nem olcsobb ez a taplalkozas, mint
az egészséges. Ugyancsak nagy probléma-
nak latom a testmozgas hianyat. Rengeteg
sportolasi lehetdség koziil valaszthatnak a
fiatalok, mégsem teszik. A nulla testmoz-
gas parositva az egészségtelen étkezéssel
egyenes Ut az elhizashoz, ami rengeteg
karos mellékhatast von maga utan.

- Ha valaki életmédot szeretne valtoz-
tatni, mit tanacsolsz,hogyan kezdjen el?
- Els6sorban hatarozza el magat, mikor
mar egész biztos a dontésben, akkor vag-
jon bele. Hirtelen felindulasbol, Gjévi fo-
gadalombdl ne tegye, az esetek zémében
kudarc a vége. Viszont ha megsziiletett a
dontés, mérje fel a sajat lehetdségeit
mind anyagilag, mind a kézelben év6 le-
hetdségeket tekintve, ennek tudataban
fogjon bele. Javaslom els6 korben valasz-
szon egy megfelelé sportlétesitményt,
ezzel egyiitt egy megfeleléen szakkép-
zett edz6t, tanacsadot. Mikor mar min-
den Osszedllt egész biztosan latvanyos
lesz a valtozas. Sosem késé elkezdeni,
belevagni egy Uj életmodba, hisz a spor-
tolas nem kor fiiggvénye. Mindenki azt
mondja, az id6 mindent megvaltoztat,
pedig ez nem igaz. Csak a tettek hoznak

5 valtozast. Ha nem tesz semmit, nem

valtozik semmi.
- Jonnek az iinnepek, mire érdemes
odafigyelni az étkezések soran?
- Mindenféleképpen probaljanak meg
odafigyelni a minGségre és a mennyiség-
re. Zsirszegény hisokbol, zoldségekbdl,
megfeleldé szénhidrat forrasbol bevinni a
megfelelé mennyiséget. Tudom, az {inne-
pek nem errél szolnak, éppen ezért azt
javaslom, a nagy étkezések és pihenés
utan, probaljanak minél tobbet mozogni,
aerob edzést végezni. Nagy segitség lesz a
szervezetnek a nehéz ételek utan.
- Milyen terveid vannak a jovét illetéen?
Folytatod személyi edzoként?
- Igen, mindenképpen folytatom, hiszen
ezen a teriileten érzem magam teljesnek.
Késébb azonban szeretném a testnevel6
tanari szakot elvégezni. Talan akkor t&b-
bet tudnék tenni annak érdekében, hogy a
fiatalok egészségesebben éljenek és
gondolkodjanak.
- Koszonom a beszélgetést!

Fejes Zsolt
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2018. oktober 13-an linnepelte fennallasanak 20. évfordulojat a Torokszentmiklasi NGegylet. Ezen jeles alkalombdl
lltiink le beszélgetni az egyesiilet elnokével, Mihaly Martonné Zsuzsikaval.

- A Néegylet most iinnepelte fenn-
allasanak 20. évforduldjat, de a civil
szervezetnek voltak el6zményei is...

- igy van. 1995 jaliusaban alakult meg a
Fliggetlen Kisgazdapart Noszovetsége 16
fével, igaz a tagok tobbsége nem volt
tagja a Kisgazdapart helyi szervezeté-
nek. A Téth Dezsoné vezette egyesiilet
aktivan részt vett a miklosi civil életben,
am 1998-ban gy dontottek, hogy a teljes
onallésagot valasztjak. 1998. julius 6-an
a Katolikus Népkor épiiletének kistermé-
ben 28 f6 elhatarozta, hogy a birésagon
bejegyzett civil szervezetté kivan ata-
lakulni. Az iddsebb tagok elmondtak,
hogy volt mar varosunkban egy ndszer-
vezet, az 1879-ben alakult Torokszent-
miklosi Jotékonycélu Noegylet, akikre
mindig biszkék lehetiink. Rajuk emlé-
kezve alakult meg a Torokszentmiklosi
Néegylet. Ezen a gylilésen megvalasz-
tottak a 7 tagbol allo vezetdséget, elnok-
nek is ekkor valasztottak meg. A
Torokszentmiklosi Noegylet hivatalos
megalakulasanak napja tehat 1998.
jalius 6-a, és én is e naptol, tehat mar
tobb mint 20 éve toltom be ezt a tisztsé-
get. Aki tobbet szeretne megtudni a N6-
egylet torténetérél, aza 2011. évi Torok-
szentmiklosi  Kalendariumban elolvas-
hatja a 2010-ig terjedo egyesiileti 6ssze-
foglalot, és elddiink, a Jotékonycéld N6-
egylet historiajarol is tudomast sze-
rezhet. 2010-ben egyébként egyesiile-
tiink konyv alakban is megjelentette az
eléd és a mostani egyesiilet tevékeny-
ségérol szolo leirast.

- Hogyan miikddik az egyesiilet, mek-
kora a taglétszam?

- Hal' Istennek éliink és virulunk, azonban
azt meg kell jegyeznem, hogy a tagsag
nagyrészt ,kibregedett”, cserélédott, de
azeért vannak Uj tagok is. Mostani taglét-
szamunk 60 f6, amely azért szépnek
mondhatd. Januar kivételével minden
honap els6 szerdajan tartunk taggyulést
a miivel6dési hazban. A tagsag aktivitasa
jo, nyaron volt olyan gy(ilésiink, ahol 45-
en jottunk ossze, de a decemberi kara-
csonyvarasra, évbucsuztatora is eljottek
30-an a hideg id6 ellenére. Mindezekbdl
is kitlinik, hogy az aktivabb élet tavasztol
Oszig tart egyesiiletiinknél.

- Milyen programjaik vannak, hogyan
szervezik meg az egyiittlét aktiv eltol-
téset?

- Nyugodtan kijelenthetem, hogy prog-
ramjaink valtozatosak, sokszinliek, ame-
lyeken a tagsag szivesen vesz részt. Al-

talaban havonta vannak rendezvényeink,
a teljesség igénye nélkiil, példaul marci-
usban Tavaszkoszontd, vagy szeptember
elején strandi bogracsolas egybekdtve
mindenki névnapjaval. Altalaban ilyen-
kor bogracsban valamilyen egytalételt
készitiink, mindenki hozza a sajat maga
altal siitétt siteményt, délutan pedig
furdiink a gyogyvizben. Evente egyszer-
kétszer jarunk szinhazba, voltunk mar
Szolnokon, Kecskeméten, a Févarosi
Operettszinhazban és a szarvasi vizi szin-
hazban. Minden évben szerveziink egy-
napos kirandulast tavasszal, vagy 0Osszel,
legutobb Kalocsan voltunk. Az onkor-
manyzathoz is szoktunk palyazni két-
napos kirandulasra, amelynek neve:
Nemzeti értékeink nyomaban. Ennek
segitségével jutottunk el Fiizérre a cso-
dalatos varhoz és Fiizérradvanyba a gyo-
nyorii kastélyhoz és kastély-parkhoz.
Természetesen ilyenkor este nem ma-
radhat el a jo hangulatl nétazas, éne-
kelés sem. Egyébként a kovetkezd év
tervezetét novemberben beszéljilk meg,
januar végén peig a vezet6ség targyalja
meg a munkatervjavaslatot. Ezt ter-
jesztjik ezutan a tagsag elé. Meg kell
emlitenem, hogy a programok mellett is
szamon tartjak a tagok egymast, kisebb
csoportok vannak a tagsagon beliil, akik
kozel laknak a masikhoz, elmennek be-
szélgetni, beteget latogatni, stb. Mint
egy nagy csalad, olyan osszetartd ko-
z0sség vagyunk, s az egylitt eltoltott idot
is a csaladias légkor jellemzi.

- Avarosi rendezvényeken is részt szok-
tak venni?

- Természetesen. Ahol tudunk, minden

ilyen eseményen megjeleniink. Kiemel-
ném ezek koziil a Varos Napjat a fétéren,
vagy a Miénk itt a haz rendezvényt a mi-
velédési hazban. A siiteményt és egyéb
foldi jokat az egyesiilet biztositja
ilyenkor.

- Hogyan telt a 20 éves jubileumi ren-
dezvény?

- A 20. évfordulét megiinneplé rendez-
vénylinkre 2018. oktdber 13-an, szomba-
ton kerilt sor a Katolikus Népkor nagy-
termében. A 100 f6s rendezvény 12 6rakor
kezdodott, amelyet Markot Imre polgar-
mester Ur is megtisztelt jelenlétével, aki
koszontotte is a jubilalo egyesiiletet és a
résztvevoket. A rendezvény elején em-
léklappal és egy szal viraggal tiszteltiik
meg alapitod tagjainkat, akik koziil 19-en
voltak jelen a 28-bol. (3-an sajnos meg-
haltak, 6-an nem tudtak eljonni.) A
»lakodalmas” ebédet, a tylkhislevest és
a sertésporkoltet Polgar Lajos fozte. A
finom falatok mellett jot beszélgettiink,
de persze ebéd utan nem hianyozhatott a
siiteményezés, valamint a Juhasz Gabor
altal biztositott muzsika és a tanc sem.
Rendezvényiink hangulatat jellemzi,
hogy férjemmel este 8 6rara értiink haza,
egy szép innep emlékével a tarso-
lyunkban.

tovabbi tartalmas éveket kivanunk a
Torokszentmiklosi Noegyletnek!

Galsi Zoltan
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2018 november 11-én a volt Hiitégépgyar dolgozoi talalkoztak, egy jo hangulati |

vacsoran és emlékeztek vissza a szorgos munkanapokra, a 2000-ig m(ikodé gyarra.

Varga Mihaly a gyar kereskedelmi
igazgatoja igy idézte meg didhéjban a gyar
torténetét:

"1969. november 1-jén vdsdrolta meg a
Jjdszberényi hiitégépgydr a Tordkszent-
miklési KTSZ (GEJA elédje) a  hiitégép-
Jjavito részleget. Ekkor egy miihelycsarnok
volt, amelyben 12 f6 dolgozott napi 12-15
hdztartdsi hiit6gép aggregdtort ujitottak
fel.

1970 ev vegere mdr napi 360 aggregdtor
feltjitdsa tortént meg, de ekkor mdr 140
fo dolgozott a gydrban. Az orszdgban egye-
diil Torokszentmikloson végeztek ilyen
Jjellegii felujitdst.1976-ban megsziint az
aggregdtorok felujitdsa, mert 4j javitdsi
technoldgia kertilt bevezetésre. Ekkortdl a
LEHEL gydregységeinek kereskedelmi és
ipari hité alkatrészeket gydrtunk féleg
KGST exportra. 1986-ban lednyvdllalattd
alakultunk budapesti gydregységgel, a
gydrtmdny ugyanaz maradt a dolgozoi
létszdm 100 f6 koriil volt.

1991-ben privatizadltdk az iizemet és a
gydrat megvdsdrolta a svéd érdekeltségii
Electrolux AB, Az Electrolux AB 2000.
Jjanudr 31-én eladta a tdrsasdgot az United
Technologies International S.A.S.-nak és
ezzel 2000-ben megsziint a torokszent-
mikldsi gydregység.”

Az egykori kereskedelmi igazgaté néhany
érdekes terméket is felsorolt amit
készitettek az elmult 30 év alatt:

pl. marmonkannat a honvédségnek,
szodasszifont, Irannak sivatagi hiitGtornyot,
aluminium radiator elemeket és még hazi
sorfozo berendezéseket is.

A hiitégépgyar dolgozé6i koziil sokan
alvégesiek voltak, akikre a lojalitas és a
szorgalom volt a jellemz6. Az iizem dolgozéi
oOsszetartottak, ezt bizonyitja a kézel hiisz év
elteltével megtartott talalkozo is, ahol 50 f6
vett részt. Jo volt visszaidéznilik az lizemben
torténteket, felidézni a milt eseményeit.

Az hogy szinte mindenkinek sikerilt
elhelyezkedni, Uj munkahelyet talalni is
bizonyitja,hogy a gyarban j6 “iskolat"
kaptak, j6 szakemberek.

Kdszonet illeti meg a szervezdket,
Farkasné Marikat és Doroginé Anikaét a
talalkozo megszervezéséért!

Fontos, hogy ne feledjiik maltunkat, kap-
csolatainkat, kozosségeinket, legyen az bar-
milyen (osztaly, egyesiilet, volt lizem, gyar,
stb.), mert ebbél épiil fel jeleniink és a jo-
vonk is, ahogyan azt Babits Mihaly irja:

"Mult nélkil nincs jov6, s mennél gazdagabb |
a multad, annal tobb fonalon kapasz- |

kodhatsz a jovébe."

azdag valaszték
v Kivalo arak
/Szakszerii tajékoztatas
és kiszolgalas
Hiteliigyintézeés
/' Hazhozszallitas
Nyitvatartas

H

2018. november 28-an Egészségnapot
tartottunk, amely 2015 ota beépiilt
hagyomanyrendszeriinkbe. Rendezvényiink
célja az volt, hogy gyermekeink sziileikkel
egyiitt egészséges ételeket kostoljanak, fo-
gyasszanak, egyiitt mozogjanak, jatszanak.
Mind a harom csoportunkban valtozatos és
cselekedteté programokat

giénés szokasokrdol az egészséges taplal-
kozasrol, valamint az évszakoknak, az id6-
jarasnak megfelelé oltozkodésrol. Ked-
vessége, kozvetlensége jo hangulat( be-
szélgetésre, hatékony egylittmiikédésre

Osztonozte a gyerekeket.
Az egészséges életmdd szerves részét

biztositottunk.

Az egészségnap reggelén a
gyerekkel és a szllokkel ko-
zosen kiilonleges, gyakran és
ritkan fogyasztott gylimol-
csokbdl, zoldségekbdl és kii-
l6nféle magvakbol izletes gyii-
molcs, zoldség, kukorica sala-
takat készitettiink, mely soran
meglévo ismereteikre tdmasz-
kodva sok Uj tapasztalatra és
ismeretre tehettek szert.

Vendégiink volt délelétt Bod-
nar Edina védénd, vezetésével
egészségiigyi szlirdvizsgalatot
szerveztiink. A sziirést kove-
téen beszélgetett a gyerekekkel a rend-
szeres szlirés fontossagarol, az egészség
megodvasarol, a vitaminok nagyon fontos
szerepérél, arrél, mi a teendd, ha valaki
beteg lesz. Sz6 esett a fogakra egészséges
és karos ételekrél, italokrol, a tisztalkodas
modjairél és fontossagarol, az otthoni hi-

képezi a mindennapos mozgas, igy a dél-
el6ttot Zenés Percekkel, egy mindent at-
mozgato kézos mozgassal folytattuk. A gye-
rekek mozgasérdeklodését, aktivitasat fo-
kozta, hogy sziileik is egyiitt tornaztak ve-
link.

Mozgasos programot kovetGen megkos-
toltuk az elkészitett salatakat és magvakat.

A gyerekek szivesen fogyasztottak a fino-
mabbnal finomabb falatokat és nyitottak
voltak az iij, kevésbé ismert izekre.

Délutan férumra invitaltuk a sziiloket,
amelynek témaja a Mozgas - beszéd -
gondolkodas volt. El6adonk Doman llona
gyogypedagogus, logopédus révid, zenére

_ tortén6é mozgasra invitalta a je-
lenlévéket. Ezt kbvetden nagyon
| sokoldaliian, szemléletes eld-
adassal, fényképekkel, video
o felvétellel hivta fel a jelenlévok
figyelmét a mozgasfejlédés
élettani hatasaira, a mozgas, a
beszéd, a gondolkodas kozotti
osszefliggésekre, egymasra
gyakorolt hatasaira. Készsé-
gesen valaszolt a sziilék kér-
|| déseire, felvetéseire. Sok Uj is-
= merettel, tapasztalatokkal gaz-

dagodtunk.

& Oromiinkre szolgalt, hogy a
szulék nagyon aktivan, segitd-
készen, szivesen vettek részt program-
jainkon. Valamennyi résztvevonek ko-
szonjiik, hogy hozzajarult egészség napunk
eredményes, élményekben gazdag
megrendezéséhez.

Banka Erzsébet
Tagovoda vezet6
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Az ,alapito fa” eliiltetése — Pannon Breeding Program
»

A Torokszentmiklosi Mezégazdasagi Zrt. (TM Zrt.) hosszd tavd
mezdgazdasagi, fejlesztési és termesztési program kidolgo-
zasan és megvalodsitasan munkalkodik, Pannon Breeding Program
Osszefoglalé név alatt. A programban fajtakisérleti kutatas és
gyljtemény létrehozasa is szerepel, amely soran a Karpat-me-
dence genetikai értékeit a hazai nemesités(i és honositasu, kli-
matiiré és betegség-ellenallo fas és lagyszara novényfajokat és
fajtakat parametrizaljak és piacositjak. A program célja a hazai
genetikai alapok megdrzése és fejlesztése is, amely keretében
fajtakisérleti allomas létesitését és fenntartasat tervezik a ritka,
kontinentalis medenceklima kihasznalasaval. Az allomas a ké-
sGbbiekben klima- és kdrnyezetkutaté mintacentrumma valhat,
ahol okologiai mérballomas és képzési kozpont miikodését is ter-
vezziik. A Program keretein beliil zajlo kutatasok eredményének
bemutatodkertje a LiveEnergy Park, mely a Szenttamasi Kastély-
kertben létesiil.

2018. november 30-an a LiveEnergy Parkban sor keriilt a kert-
alapitd fa eliiltetésére, amely egy libanoni cédrus (Cedrus-
libani). Dr. Orléci Laszlé, a program szakmai vezetdje ismertet-
te a részvevokkel a cédrus torténetét. Az okorban egy elterjedt
fafaj volt a mediterran térségben, mara mar csak egy teriileten a
Bekaa volgyben (Bikd-volgy egy termékeny teriilet Libanonban)
6shonos. Az 1800-as években nagy divat volt a magyarorszagi ker-
tekben, fouri parkokban a libanoni cédrus iiltetése. Minden kert,
park tulajdonos iiltetett legalabb egyet a kertjébe. Egy idegen-
honos novény hazai meghonositasa mindig nagy kisérlet, mely-
nek eredménye sokszor kétséges. Hogy a Szenttamasi kastély-
parkban ezidaig miért nem ultették, arra magyarazat, hogy ez a
novény alapvetden fagyérzékeny, és ez a terlilet nem az enyhe
klimajarol hires.

Jozsef nador 1800-as években, Magyarorszag kormanyzoja, Al-
csuti kastélynak és parkjanak a tulajdonosa is volt, emellett egy
miikedvel6 botanikus, ki kertjeibe rengeteg egzotikus novényt
telepitett. A nador kedvenc pihené helye a Csaplari erdében volt
-egy koros-koriil orgonadsvénnyel beliltetett kor, kozepén
obeliszk volt itt-, ahol az a libanoni cédrus is all, melyet a nador
1833-ban Ultetett magrol. Az akkori erdészek ugy vélték, ez egy
reménytelen probalkozas, nem fog megmaradni itt a fa. Ehhez
képest, mara mar hatalmasra nétt, még most is ott all a hegyol-
dalban. Ez a névény jol mutatja, hogy lehet Magyarorszagon eg-
zotakat liltetni, és képesek ezek a helyi klimahoz alkalmazkodni.
Errél a fardl gy(ijtott tobozbol csiraképes magvak elvetésébol 10
novényke sziiletett a Népligetben Ezek a csemeték a Dr. Orldci
Laszl0 altal vezetett Flivészkertbe keriltek, ahol eliiltették min-
det. Az évek soran az id6 és az elemek elvégezték szelekcios
munkajukat, csak ez az egy példany maradt meg. Hogy az alféldi
klimat birja-e, ennek az liltetési kisérletnek soran kideriil majd.
Azért lett ez a libanoni cédrusfa az alapitofaja, mert jol mutatja
a PB program egyik f6 céljat, a Magyarorszagon honos és régota
honosult novények értékesek és piacosithatok. Ez a fa tobb mint
egy évszazad dta jél honosult, igy a program jelképévé tud valni.
Rapolthy Agnes

PANVAZATIFELHIVAS <@
a Kertész (it 2. szam alatti nyugdijashazhan lévo
lakasok hérheadasara

cim alapteriilet | bérleti dij bérleti dij
a)* b)**

Kertész u. 2. S.lakas 29,41 m2 49.615 Ft 43.410 Frc
Kertész u. 2. 6. lakas 26,66 m2 44.975 Ft 39.350 Ft
Kertész u. 2. 7. lakds 26,84 m2 | 45.279 Ft 39.615 Ft
Kertész u. 2. 10. lakds 27,39 m2 46.210 Ft 40.430 Ft
Kertész u. 2. 11. lakds 27,83 m2 46.950 Ft 41.075 Ft
Kertész u. 2. 13. lakds 29,52 m2 | 49.800 Frt 43.570 Fr
Kertész u. 2. 15.lakds 29,52 m2 | 49.800 Ft 43.570 Ft
Kertész u. 2. 21. lakds 29,52 m2 49.800 Ft 43.570 Ft

Alakasok 1 szoba, konyha, fiirdészoba + WC helyiségekbdl allnak.

A lakas rendeltetésszer(i hasznalatra alkalmas, kifestett allapotban
keriil atadasra.
Nyugdijashazban lakasbérleti jogviszony létesitésére csak azok
jogosultak, akik nyugdijasok, vagy a palyazat benyujtasakor mar
elérték, illetve a palyazat elbiralasakor elérik a reajuk iranyado
oOregségi nyugdijkorhatart.
A lakbér az elektromos fogyasztas kivételével tartalmazza a kozlizemi
dijakat. A lakbéren tUl a nyertes palyazonak bekoltozés elétt egyszeri
hozzajarulasi dijat kell fizetnie, az onkormanyzat vagyonarol és va-
gyongazdalkodas szabalyairol szol6 26/2017. (XI1.01) rendelet szerint.
Alakasok lakbére: a) 1.687 Ft/m2/ho,*

b) 3 X 12 hénap egyszeri hozzajarulasi dij megfizetése

esetén a bérletidij: 1.476 Ft/m2/ho**

Abérleti szerzédés hatarozatlan idétartamra kthetd.
A Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Osztalya altal kiadott ,Bérbevételi
ajanlat” kitoltése és benyujtasa mindsiil palyazatnak. Tovabbi
felvilagositas, valamint a palyazati tajékoztato atvételének helye:
Polgarmesteri Hivatal 130. iroda.
Alakas el6zetes idGpont egyeztetéssel megtekinthetd.
Palyazatok benyuljtasanak hatarideje: 2018.okt6ber 31. 1600 6raig
Helye: 5200 Torokszentmiklos Kossuth L. u. 135.
Polgarmesteri Hivatal 206. szamu iroda (Jegyz6i titkarsag)

Belfoldi- és nemzetkdzi fuvarozés

Szdllitmdényozdsi feladatok koordindldsa
Gépjarmiivek javitadsa

Gépjarmiivek miiszaki vizsgdra térténé felkészitése
Gépjarmiivek eredetiség vizsgdlata

Gdazolaj forgalmazas kedvez6 aron

MIKLOS TRANS KFT.

T )/ = )
MIKLOS-TRANS Kft.
5200 Torokszentmiklos, Tenyoi ut 25.

Tel./fax: +36 56 390 - 193
E-mail:miklos-trans kft@t-online.hu
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