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MH Kozponti Honvédkdrhaz Baleseti Sebészeti Osztily

A Baleseti Sebészeti Osztaly torténete 1952 - 2002

Dr. Zsiros Lajos orvosezredes

Kulcsszavak: baleseti sebészet, ortopédia, osztilytorténet

A szerzd ismerteti a Magyar Honvédség Kozponti Honvédkérhaz
torténetét megalakulasatol napjainkig. A sikertorténet egy 6sszefonott
kollektiva kimagaslé munkamoraljinak, elhivatottsdg-érzetének

torténete.

A gyogyitds miivészete a korai kezde-
tek ota dllandodan fejlédik. A torténet
arrdl szol, hogy elindult az Gsember
arra a hegyre, amelyet a ma embere
megmaszott, és a hegygerincet elérve
széttekint 1j tavlatokat és utakat ke-
resve, amelyen tovabb tud haladni. A
sériltek sebészeti ellatdsanak tor-
ténete is egyid6s az emberrel, de mint
6nallé orvostudomanyi szakag — a
traumatologia — a XX. szazad maso-
dik felére kiilontilt el az dltaldanos se-
bészettl és az ortopédiatol. A XX.
szazad szlilte motorizéacio, a nagy em-
berveszteséget kovetd haboruk, az
ipari és mezdgazdasagi termelés ko-
rabban soha nem latott fejlédése
egyre tobb és Osszetettebb sériiléseket
okozott. A feladat — ami a sériiltella-
tasbol fakadt — mar nem volt megold-
hat6 az altalanos sebészet és az or-
topédsebészet keretein beliil. Uj, onal-
16 diszciplina sziiletett, amely Lorenz
Bohler és az AO munkacsoport mun-
kassagat kovetden valaszt tudott ad-
ni az 4j id6k sziilte kihivasokra.

Orszédgszerte megindult a trauma-
tologiai halozat szervezése, és ennek

keretén beliil 1952-ben a jelenlegi V1.
épiilet teriiletén, 120 agyon megszer-
vezése kertilt és megkezdte miko-
dését a baleseti sebészeti osztaly. Az
osztaly fejlédése az elmult évtize-
dekben szinte toretlen. A kiindulas
bazisaként a Magyar Honvédség
egészségligyi szolgdlatan beliil fel-
halmozddott tobb évtizedes dltaldnos
sebészeti és ortopédiai tapasztalat és
gyakorlat szolgalt. A Magyar Hon-
védség egészségligyi szolgdlatanak
nagy hagyomanyai voltak az ortopé-
diai és rehabilitaciés munkaban.

Az 1. vilaghaboru alatt és az azt ko-
vetS években a jelenlegi Alkotés ut-
caban 6nallé honvédkorhaz miiko-
dott, amely els6sorban az amputalt ka-
tonak csonkkorrekcidjaval, protézis-
sel torténd ellatasaval és rehabilita-
cidjaval foglalkozott. A II. vilagha-
boru alatt ilyen jellegli munka a
Margitszigeten létrehozott 6nall6
honvédkérhazban folyt, és a jelenle-
gi Kozponti Korhaz teriiletén, amelyet
akkor még I. sz. Helyorségi Kor-
haznak hivtak végeztek ortopédiai
beavatkozasokat.
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A Magyar Néphadsereg megala-
kuldsa utdn az dltalanos sebészeti osz-
taly keretein beltil dr. Stefanics Géza or-
vosezredes vezetésével tortént a sé-
riiltek rehabilitacios ellatasa és pro-
tetikdja. Az 50-es évek elején a Frankel
Leo utcaban ajelenlegi ORFI tertiletén
dr. Peer Gyula orvosalezredes veze-
tésével miikodott egy reuma-ortopéd
osztaly, melynek felszamolasa utan a
mostani baleseti sebészeti osztalyhoz
részlegként Kkertilt integralasra a
mozgasszervi korrekci6 és rehabilita-
ci6. Az ortopéd munka dr. Herczeg
Miklos orvosalezredes vezetésével, a
rehabilitaciés munka dr. Jinos Gyorgy
orvosvezérornagy iranyitasaval folyt.

Az 6nalld baleseti sebészeti osztaly
megalakuldsaig a sériiltek ellatasa a
II. sz. Sebészeti osztdlyon tortént,
melyet dr. Galambos Liszlo orvos-
alezredes vezetett. Ez az osztaly a mai
mentalhigiénés osztdly helyén mtiko-
dott. Az osztély 1952-es megalakulasa
soran magasan képzett orvoscsoport
nyert kinevezést, akik a sériltellatas
mellett az ortopédiaban, a plasztikai
sebészetben, az érsebészetben és al-
talanos sebészetben is orszagosan
elismert szaktekintélyek voltak. Az
osztély els6 osztalyvezet6 fGorvosa
dr. Diener Otté orvosezredes volt, aki
széleskorli nemzetkozi kapcesola-
tokkal és valodi haborts tapasztala-
tokkal rendelkezett. Kinevezése el6tt
egy évet toltott a koreai haboridban az
ott dolgozé magyar kérhaz sebé-
szeként.

Orvosi tanulmanyainak jo részét
Ausztriaban folyatatta kozelrdl tanul-
manyozva Lorenz Bohler klasszikus
traumatoldgiai iskoldjanak elveit és
gyakorlatat. A baleseti sebészet 120

agyon 3 részlegre tagozodott. A friss
sériiltek ellatasat szolgalo részleg, a
konzervativ részleg és a rehabilita-
ciés részleg. Megalakulasat kovetGen
az osztaly ellatta a nagy létszamu
hadsereg sértiltjeit, valamint az egész-
ségligyi szolgdlat vezetSinek enge-
délyével bekapcsolodott a budapesti
felvételi tigyeleti rendszerbe. A kez-
deti id6kben az osztdly a hét keddi
napjain teljesitett vezetd tigyeletet. A
széles skalaju beteganyag, a diag-
nosztika és terdpia folyamatos fej-
lesztése egyiittesen egyre javulo el-
latdsi szinvonalat eredményezett. A
korhaz baleseti sebészeti osztdlya
hamarosan a baleseti ellatas élvona-
laba keriilt. Kevés korhazi osztaly
mondhatja el magarol, hogy orvosai
koziil 12-en lettek osztdlyvezets fGor-
vosok €s az évek sordn 8-an szereztek
tudoméanyos mindsitést, ebbdl 3
akadémiai doktori fokozat.

Szamos orvos keriilt az osztalyrol
vezetd beosztasba, és mint orszagos
szaktekintély a baleseti sebészeti 0sz-
taly megbecsiilését fokozta. Dr. Jdnos
Gyorgy orvosvezérérnagy, aki az osz-
taly utokezelését, rehabilitaciojat
iranyitotta, 1957-t6l a kérhaz parancs-
noka lett. Dr. Zoltin Jinos orvosezre-
des a plasztikai sebészti osztily ve-
zetGje lett. Nemzetkozileg elismert
szaktekintély, szamos plasztikai se-
bészettel foglalkozo, vilagszerte is-
mert konyvek szerzdje.

Dr. Peer Gyula orvosalezredes a Janos
Korhaz ortopéd osztaly osztilyveze-
t6 fGorvosa lett.

Dr. Herczeg Miklés orvosalezredes a
Heim Pal Gyermekkoérhaz ortopéd
féorvosa lett.
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Dr. Novik Jdnos orvosezredes az égési
osztaly osztalyvezetd fGorvosa lett,
nemzetkozileg elismert égési szak-
tekintély.

Dr. Ricz Gyorgy a szolnoki korhéz se-
bészeti osztaly osztilyvezetd f6or-
vosa lett.

Dr. Dékiny Sdndor orvosezredes a
gyori kérhdaz megyei fGszakorvosa
lett.

Dr. Donith Antal a plasztikai sebészeti
osztaly osztalyvezetdje lett.

Dr. Krakovits Gabor f6orvos a Janos
Korhdz ortopédiai osztaly fGorvosa
lett.

Dr. Turchianyi Béla az egri korhaz bale-
seti sebészeti osztaly osztalyvezeto
fGorvosa lett.

A felsoroltakon kiviil szamos szak-
ember dolgozott és dolgozik részben
korhdazunkban, részben mas intéze-
tekben, mint elismert szaktekintélyek.
A baleseti sebészeti osztalyt mega-
lakulasatol kezdve 20 éven at dr.
Diener Otto orvosezredes vezette, aki
a napi rutinfeladatok végzése mellett
nagy figyelmet forditott a tudoma-
nyos és oktato feladatok végzésére is.

Nyugallomanyba vonuldsa utin
1972.jualius 1-én, az osztaly vezetését
Dr. Zdborszky Zoltin orvosalezredes
vette at. Iranyitasdval széleskorti fej-
lesztések é€s rekonstrukcids torek-
vések valosultak meg. Kiilon felvételi,
valamint 6rz6 részleg keriilt kiala-
kitasra. A j6 munka eredményeként
a baleseti sebészeti osztaly intenziv
részlege hamarosan mar osszkorhazi
feladatokat latott el és magjat képezte
a késébb kialakitott Anesztezioldgiai
és Intenzivterdpids Osztalynak. Tobb

fazisban atépitésre keriilt a mditg,
bevezetve a zsiliprendszert, valamint
az atmenetileg sziineteltetett ortopé-
diai ellatas is beinditasra kertilt. Dr.
Ziborszky nagy figyelmet forditott az
osztaly orvosainak rendszeres kép-
zésére és tovabbképzésére. A hazai
lehetdségek mellett megteremtette a
kiilfoldi tanulméanyutak lehetGségét
is. Kikiildottek mentek a Bohler in-
tézetbe, az NDK-ba, a Szovjetunidba,
AO o6sztondijakra.

Dr. Farkas Jozsef orvosalezredes veze-
tésével kézsebészeti profil Kkertilt
bevezetésre, amely az orszagban el-
s6k kozott valdsitotta meg a kézsériil-
tek szakositott ellatasat. Az osztalyon
elkezd6dott a csipdiziileti protetiza-
14s. ElsGként kertilt bevezetésre a kiil-
s6 rogziték alkalmazasa a nyilt toré-
sek kezelésében. Uj szarnyépiilet hoz-
zaépitésével javultak az ambulans
sérultellatas, valamint az orvosok és
egészségligyi szakszemélyzet szo-
cialis elhelyezésének feltételei.

Dr. Zaborszky Zoltin 1987-ben a DOTE
ujonnan megalakulé Traumatologiai
Tanszékének elsG professzora lett. Az
osztaly vezetését dr. Farkas Jozsef or-
vosvezérdrnagy vette at, aki folytat-
ta a rekonstrukciét. 1988-ban befe-
jez6dott az ambulancia atépitése, 4j
rontgent, ambulans mfitét és sokkta-
lanitot alakitottak ki, javitva ezzel a
sulyos sériiltek primér ellatasat. Ismé-
telten atépitésre kertilt a mtitéblokk,
amely 1989-re késziilt el, ahol a kor
szinvonalanak megfelel6 klimatizalt
miitSkben torténik jelenleg is a sériil-
tek operativ ellatasa.

Kialakitasra kertilt a szamitogépes
halozat és 1992-t61 jelenleg is az osz-
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taly valamennyi adminisztracios te-
vékenysége és nyilvantartasa com-
puterek segitségével torténik. Az osz-
taly megalakulasa 6ta eltelt tobb mint
négy és fél évtized alatt az alapren-
deltetés nem valtozott. A friss sériil-
tek ellatasa 0sszkorhdzi egytittmiko-
dés keretein beliil torténik, bekap-
csolva az ellatas folyamataba a tobbi
tarsszakmak képviselGit is. Szoros az
egylttmiikodés az aneszteziologiai és
intenziv osztaly, az idegsebészeti osz-
taly, a fiil-orr-gégészeti osztédly, a
szemészeti osztaly, az érsebészeti 0sz-
taly, az altalanos sebészeti osztaly, az
urologiai osztély, valamint a radiolo-
giai és kozponti laboratérium mun-
katarsaival. A friss sériiltek ellatasa
mellett, — 1évén az kozponti koérhazi
feladat — az osztaly ellatja a honvéd-
korhazak és a vidéki polgari korhazak
szeptikus szovédményben szenvedd
betegeit is. Egyre szélesebb korben
végeznek rekonstrukcios €s ortopé-
diai matéteket. Csipdiziileti, térdizii-
leti, radiusz fej és kéz kisiziileti potla-
sok egyre nagyobb szdmban tortén-
nek. Tovabbra is metodikai cent-
rumnak nevezheté az osztaly a 1ovési
és robbantasos sériilések ellatasaban.
Nemzetkozileg elismert terapias pro-
tokoll kidolgozasa tette lehetévé a
szeptikus szovédmények minimalis-
ra valo csokkentését.

1997. novemberében az osztaly veze-
tését dr. Cziffer Endre orvosezredes
vette at. Irdnyitdsaval az osztaly fej-
16dése toretlentiil folytatodott. Uj mii-
téti technikak bevezetése, az ortopé-
diai és protetikai tevékenység Kkiter-
jesztése indult meg. Nagy figyelmet
forditott az osztaly vezetése a mun-
kafeltételek javitdsdra. Az osztaly

mikodését segité alapitvany létre-
hozaséaval a dolgozok munkafeltételei
javultak. Nemzetkozi kapcsolatok és
ismeretségek felhaszndlasaval az osz-
taly orvosai kiilfoldi tanulméanyu-
takon vettek részt Ausztridban, USA-
ban, Finnorszagban és Izraelben.

Dr. Cziffer Endre orvosezredes nevé-
vel jelzett korszak sajnos nagyon
rovid id6t dlelt fel. 1999. december 21-
én tragikus hirtelenséggel az osztalyon
egy atdolgozott nap utan elhunyt.
Terveit, munkait nem tudta befejezni,
de igy is maradandot alkotott. Veze-
tésének két éve alatt szerkesztésében
a magyar traumatologusok szamara
évtizedes hianyokat potlo két szak-
konyv jelent meg, amelyek méltan
emelték az osztdly hazai és nem-
zetkozi tekintélyét.

Az osztaly vezetGjének hirtelen haldla
utani dobbenet az osztaly tagjait
megviselte bar, de ez nem ment a
sériiltellatas rovasdra. Az egy évig
megbizott vezets szakmai igyekezete
ellenére, tobb szakdolgoz6 és nagy
gyakorlatu szakorvos keresett mas
munkahelyet, novelve ezzel az osz-
taly terhelését.

2001. november 1-jét6l az Magyar
Honvédség Kozponti Honvédkoérhaz
Baleseti Sebészeti osztaly vezetését dr.
Zsiros Lajos orvos ezredes vette at. Az
élet fokozatosan normalizal6édott,
feltoltodott az orvosi és szakdolgozoi
létszam. Az osztaly uj vezetésének uj
koncepciéi, valamint a korabbi
vezetSinek gondoskod6 segitségével
stabilizalodott az alloméany, 4j tehet-
séges kollektiva kialakuldsa vette
kezdetét, egészséges szellemben. Uj
miitéti technikdk keriiltek beveze-
tésre, az eszkoztarral fokozatosan
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felzark6zva a nemzetkozi élvonalhoz.

Az osztaly vezetGsége nagy figyelmet
fordit az oktatdsra és a tovabbkép-
zésre, valamint szoros szakmai kap-
csolatot tart a kérhaz egyéb oszta-
lyaival és mas intézetekkel is. Az
Orszéagos Baleseti Intézettel az elmult
kozel 5 évtized alatt korrekt, egymast
segité munkakapcsolat alakult ki. Az
osztaly részt vallalt az orszagos trau-
matolégiai halézat kiépitésében, a
posztgradudlis képzésben mind a
traumatologus szakorvosok, mind a
katonai és katasztrofa-orvostani szak-
emberek vonatkozdsaban. A medi-
kus, gyogytornasz és egészségligyi
szakdolgozok kiképzése a minden-
napi munka szerves része.

Az osztély katonai profilja a Magyar
Honvédség életében valo aktiv rész-
vétel mind a sérultellatds, mind a
kiképzés, mind a tudomanyos fej-
lesztés 1utjan valésul meg. A kato-
naorvosok részt vesznek a tabori
gyakorlatok levezetésében, elvégzik
azok szakmai feliigyeletét, tevéke-
nyen részt vesznek a honvédség hi-
vatasos és tartalékos orvos tisztjeinek
képzésében. Szakkonyvek, tabori se-
bészeti kézikonyvek, utasitasok irasa,
lektordlasok, szabalyzatok kidolgo-
zasa mind az osztdly tevékenysé-
gének szerves részét képezik.

Az osztaly vezetése nagy figyelmet
fordit a tudomanyos tevékenység
végzésére is. Tovabbképzs tanfolya-
mok szervezése, kisérletes kutato-
munka, évenkénti, a szakma egészét
érint6 tudomanyos konferenciak
szervezése mind az orvostarsadalom
fejlédését szolgalja.

Az osztaly sikeres miikodésének tit-
kat Prof. dr. Zdaborszky Zoltin az osz-

taly megalakulasanak 40. évfordulo-
ja alkalmabol mondott tinnepi beszé-
dében a kovetkezd gondolatokkal
foglalta Ossze:

e Zart testtilet szoros szubordindcio-
jabiztositotta célorientalt feladatok.

* Az egészségligyiszolgélat a korhaz
egyes osztalyainak vezetésében
nagytudasu, hiusdg és pozmentes
vezet$ egyéniségek.

* Pontosan megfogalmazott és folya-
matosan megkovetelt feladatok.

* Magas szintd szakmai igényesség.

¢ Interdiszciplinalis egytittmiikodés.

* Ahatértertiletek széleskori egytitt-
miikodése, példaértékii munkahe-
lyi légkor, nyilt, 6szinte emberi tar-
tas, az adott sz0 becsiilete, egymast
segit6 osztalyszellem, a munkatdr-
sak szinte végtelen munkabirasa.

Az osztalyt jellemz6 szerény, fegyel-
mezett munka, a hit abban, hogy a
raszorultakon segiteni tudnak, hogy
a jonal nincs jobb, de az igé-
nyességnek nincs felsé hatara, a szak-
ma szeretete mellett a jobbitas hite
jellemzi az osztaly dolgozoinak tul-
nyomo tobbségét.

Col. L. Zsiros M.D.M.C.

The history of the Traumatological
Department between 1952-2002

The author reviews the history of the
Central Military Hospital of the
Hungarian Army from its formation
up to the present time. The story is
full of success as the result of the out-
standing labour morals and the vo-
cation of an agglutinate collective.

Dr. Zsiros Lajos o.ezds.
1553 Budapest, Pf. 1.



