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Belugyminisztérium T(izoltdsag Orszagos Parancsnoksag

A karelharitasban résztvevéket veszélyeztetd
egészségkarositdo hatasok

Cziva Oszkar mérnokémagy
Kozlésre érkezett: 1998.december 30.

Kulcsszavak: Katasztrofavédelem, balesetek, veszélyek

A szerz06, rendkivul széles adatgydljtés alapjan a karelharitasban
résztvevd, a mentést, beavatkozast végz6ék baleseteit dolgozza fel, el-
s6sorban az el6idéz6 okokat kutatva. A cikkben, az objektiven veszé-
lyeztetd tényez6k meghatdrozéasain tulmenden, felhivja a figyelmet
aszubjektiv kdrulmények hatasaira is. Megallapitasaiban javaslatokat

dolgoz ki a balesetek mutatdinak csokkentése érdekében.

A tlzoltésag szervezeti és tartalmi
véltozasaibol eredd feladatai

Magyarorszagon a tizoltésag a tiiz-
oltadssal kapcsolatos feladatain tal-
menden, jelentds mennyiségben lat el
miszaki mentést (kozdsen egydtt:
karelharitast). A tlizoltosdg mUszaki
mentéssel valé kapcsolata, - mint
minden mas, a feladatok végrehaj-
tdsdban szerepet vallalo szervezetnek
- sok-sok éven keresztil csak kozre-
m{kodbi szerepet jelentett, az utéb-
bi néhany évben azonban tébb olyan
- szervezeti és tartalmi - érdemi val-
tozas kovetkezett be, amely az ezzel
kapcsolatos feladatait alapjaiban atér-
tékelte.

Legjelent6sebb szervezeti valtozas-
ként emlitend6, hogy 1995 kozepétél
a hivatésos tlizoltésadgok parancsnok-
sagai a kozigazgatasilag illetékes 6n-
korméanyzatokhoz keriiltek, a korab-

bi egységes tlizoltosag szétvalt. Az al-
lami tlizoltdsag mellett Iétrejott a hiva-
tdsos 6nkormanyzati, az énkéntes, va-
lamint a létesitményi tlizoltésag, igy
megosztottd valt a feladatok végrehaj-
tasa is. Az allami tlizolt6sag felligye-
leti jogkort gyakorol és bizonyos ese-
tekben iranyitdi tevékenységet lat el,
a tobbi tlzoltdsdg a kilénboz6, ide-
vonatkoz6 jogszabalyok szerinti vég-
rehajtoi, hatosagi tevékenységet vé-
gez.

A tlz elleni védekezésr6l, a mlszaki
mentésr6l és a tlizoltdsagrol szolo
1996. évi XXXI. térvény a fenti szer-
vezeti véltozéasok jogi alapjat terem-
tette meg, illetve nagyon fontos tar-
talmi valtozast hozott. A korabbi tra-
dicionalis feladatok (tiizoltas, tlzvizs-
galat, tlizmegel6zés, propaganda)
megtartdsa mellett atlizoltosag részé-
re a mlszaki mentés végrehajtasat is
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kotelezd feladatként hatarozta meg.

Tekintettel arra, hogy hazankban a td-
zoltosag az egyeduli olyan szervezet,
amely személyi, technikai és tgyeleti
rendszere alapjan a nap barmely sza-
kdban képes az els6dleges beavat-
kozas (tlizoltas, miszaki mentés) vég-
rehajtasara, tevékenysége a természeti,
kozlekedési és ipari katasztrofak kiala-
kuldsanak kezdetén a folyamat tovab-
bi kimenetelére vonatkozdéan megha-
tarozo jelentéséggel bir.

A torvény szakszer(i végrehajtasanak
egyik alapvet6 kévetelménye, hogy a
munkavégzéshez sziikséges feltételek
(személyi és targyi egyarént) bizto-
sitva legyenek. A T{zolt6sag Orsza-
gos Parancsnokséaga jelentds eréfeszi-
téseket tesz a targyi feltételek biztosi-
tasa érdekében.

A kozleményben kizardlag a szemé-
lyi feltételek biztositasat el6segitd ku-
tatdsi eredményeinket kivanom is-
mertetni. Legfontosabb kérdés, hogy
a beavatkozastvégz6 alloményt a fel-
adat végrehajtdsa sordn milyen ve-
szélyek érhetik, sazok ismeretében mi-
lyen felkészit6 tevékenységet kell
végrehajtani a nemkivanatos esemé-
nyek elkerulése érdekében.
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Tzoltéi balesetek

Mindennem( baleset bekdvetkezése
megrazé az emberek szdmara. Van-
nak azonban olyan események, ame-
lyek kiilondsen mély nyomokat hagy-
nak nemcsak az esetet atélék, de a
kozvetlen kozelbdl szemlél6k sza-
mara is. llyen esetek kozé tartoznak
azok abalesetek, ahol a segitségre sie-
ték is bajba kerlilnek. Ezek az ese-
mények mind a mentend6k, mind a
mentést végzdk korében panikot
okozhatnak.

Afegyveres er6k és rendvédelmi szer-
vek hivatasos alloméanyud tagjainak
szolgélati viszonyardl sz6l6 1996. évi
XLIII. térvény 3.8 [2] megfogalma-
z&sa szerint a hivatasos allomany tag-
ja akar életének és testi epségének
kockéztatasaval is koteles a feladatét
végrehajtani. Cél a ,,kockazat" mér-
tékének minimalis szintre torténd re-
dukalasa. Ennek érdekében folyama-
tosan figyelemmel kell kisérni a mar
bekovetkezett baleseteket, azokbél le
kell vonni azokat a konzekvenciakat,
amelyekkel hozz4 lehetjarulni a pre-
venciéhoz, illetve fel kell hasznalni
az ismétl6dés tovabbi megel6zése ér-
dekében.

 vodiek %S Kadhaits  Azésses  Hddos  Karelhrtés
B oo Sogdai  kizbeni solgdeli  belesshez  szolgdlati  kiizbeni
beleset belesetek viszonyiva  balesstek  Haldleset
1998 3273 273 % 20% : :
1994 34006 252 57 2% 2 2
1995 35866 20 54 2% 3 :
1996 34802 243 60 25% : :
1997 3784 2n 13 28% - -

I. téblazat: Szolgalati balesetek megoszlasa
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1. &bra: Szolgalati balesetek megoszlasa

A hivatasos tiizoltok szolgalati kotel-
meik teljesitése soran - az elmult évek-
ben - az |. tblazatban foglalt esetszam-
ban szenvedtek el balesetet. A megtor-
tént balesetek azt mutatjak, hogy atlz-
oltdkra leselkedd veszélyforrasok sza-
ma, azok hatasanak mértéke az elmult
években sajnalatos médon nem csok-
kent (1. &bra). A tlizoltds kozben be-
kovetkezett szolgélati balesetek, az
0sszes baleseteknek ,,minddssze" egy-
harmadat teszik ki. Ha azonban abale-
setek sulyossagat is vizsgaljuk, akkor
megallapithatd, hogy ezek abalesetek
okozzak a legjelent6sebb séruléseket
a tlzoltoknak. llyen sériilések pld. az
égési, aramités vagy a mechanikus ha-
tasbdl ered6 torési, csonkolasos sérulés.

A balesetek bekdvetkezésének okait
vizsgalva minden esetben jol elkil6-
nithetd ot kategdria. Ezek els6sorban
targyi vagy alanyi okokat tartalmaz-
nak, illetve a ,,nem besorolhat6" egyéb
mindsitéssel rendelkeznek. Az esetek
kialakuldsadban kiemelkedd szerepet
jatszik a figyelmetlenség. Ugyancsak
jelentdsnek mondhat6é a kiszamitha-
tatlan, objektiv kériilmények miattbe-
kovetkezett balesetek szama. Kisebb
gyakorisaggal fordul el6, de jol elki-
I6nithet6 a hasznélati eszk6z meghiba-
sodésa, illetve a gyakorlatlansag hia-
nya (2. abra, Il. tablazat).

A feldolgozott adatok nagyon sulyos
problémaéra hivjak fel a figyelmet. Az

, OS5 o Chisdiv Heszrdat Kikimés .
B osoga o aimey esAe digelreie. P
tpleset megfibésccésa
;B 127 v 2 2 &
= 138 5 1 2 %
9% 20 116 B 8 9 54
196 133 & 2 6 17
19 ; 1 & u 7 B

Il. tblazat: Szolgalati balesetek okai
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1993 1994 1995 1996
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m Egyéb

U Kiképzés elégtelensége

y Hasznalati eszk6z meghiba-
sodéasa

IS Objektiv kérilmények

H Figyelmetlenség

1997

2. dbra: Balesetek okai

egyik leggyakoribb baleseti ok a fi-
gyelmetlenség. Ez a tényezd pedig
megtanulhatd, gyakorolhato, s6tsziik-
séges az ellene torténé felkésziilés.

A jelentds szamu ,figyelmetlenség-
b6l ered6 baleset” a kiképzés haté-
konysaga mellett felveti a parancs-
nokok felel6sséget is.

A balesetet okoz6 objektiv korliilmé-
nyek jelenléte nem tagadhatd. Az ese-
menyek vizsgalata sordn megalla-
pithatd, hogy egyre tobb gazdalkodd
egység a szabalytalan technolégiai fo-
lyamatok mikodtetése kovetkezté-
ben béviti a tzoltokra leselkedd ve-
szelyforrasok szamat a karhelyszinen.
A szabalytalanul létesitett és Gzemel-
tetett mGhelyekben, raktarakban sok-
sok szamukra ismeretlen vegyi a-
nyag, fokozottan t(iz- és robbanésve-
szélyes anyag ,,varja" a tlizoltokat.

Az elmult években 0&sszességében
emelkedd tendenciat mutat azoknak a
baleseteteknek a szama is, amelyek a
tlzoltasi, karelharitasi feladatok vég-
rehajtasa kdzben torténtek (l11. tablazat).

Karelharitds kozbeni szolgéalati bale-
setnek mindsul a tizolték riasztasatol,
a karhelyeken térténé munkavégzésen
keresztil, a laktanyéba tortén6 bevo-
nuldsig eltelt idé alatt bekovetkezett
baleset. Az egyes ,baleseti koril-
mény" vizsgélata soran megallapitha-
t6, hogy jelent6s valtozas évenkénti
viszonylatban nem tapasztalhat6. Az
elmult évben azonban kiemelkedd
volt az an. ,,vonulas kdzbeni" baleset
kovetkeztében bekdvetkezett 20 sérii-
Iés, ami abbdl addédik, hogy a gépjéar-
m(ifecskenddk balesete soran az egész
legénység, azaz 6 f6 kerul veszélybe,
és sérulhet meg (3. &bra).

Komoly veszélyt jelentenek a beavat-
koz6 allomany szamara a veszélyes
anyagok jelenlétében végzett beavat-
kozésok. Sajnos a t(izoltdsag jelenleg
sem rendelkezik megfelel6 mennyi-
ségl ésmindségli védbeszkozzel. En-
nek tulajdonithaté az 1996. évi 19 f6
mérgezése.

A balesetek nagy szama, ezek embe-
ri-, technikai- és koltséghatasa meg-
koveteli a parancsnokoktol, a szemé-
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1997

1996

1995

1994

1993

O Riasztas kozben, azzal dsszefiiggésben

0 Kaérhelyszinen torténd kozlekedés kdzben
mLeesd targytél, anyagtol

a Tlzoltéeszkoz varatlan meghibasodasa, mozgasa
* Robbanis

0 Aramiités
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S Vonulds és a gépjarm{ihdl torténd kiszallds kozben
0 Magashdl valo leesés

0 Szir6, vago targytol

0 Heveny mérgezés

@ Léng, h6hatds, g6z

0 Egyéb

3. &bra: Szolgélati balesetek megoszlasa

lyi allomanytol és a munkavédelmi
szakemberekt6l, hogy tovébbi erdfe-
szitéseket tegyenek a balesetek meg-
el6zésére vonatkozéan. Felismerve
ezt a kihivast, a balesetek megel6-
zésére és az egészségkarositod hatasok
csOkkentésére vonatkoz6 tudomé-
nyos program kezd6do6tt 1996-ban.

Veszélyhelyzetek a tlizolt6i munka
soran

Atlizoltok munkéja allandd veszély-
helyzethez, fizikai, pszichikai megter-
heléshez kapcsolddik. A tlzoltok
tobbszordsen veszélyeztetettek, mind
fizikai értelemben, mind a stressz
szempontjabol.

1995-ben a BM Tlizoltdsadg Orszagos
Parancsnoksag palyazatot nyujtott be
az Orszagos Egészségbiztositasi On-
korméanyzat altal kiirt , kockazatke-
zel6" palyazatara. Az elbiralast kdve-
téen 1996-ben Kkerilt sor a palyazati
anyag részletes kidolgozasara. Ennek
soran kulsé szakért6k (BM Kdzponti
Kérhaz szakorvosai) segitséget nyuj-
tottak a kijel6lt allomany egészség-
ugyi helyzetének (fiziologiai, men-
talis) felmérésére vonatkozé kérd6iv
elkészitésében, annak feldolgozéasa-
ban, az eredmények kiértékelésében,
a javaslatok kidolgozaséban.

A program végrehajtasa soran ma-
sodik lépésként a készenléti szol-
galatot ellatd tlzoltok szamara kér-
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ddivet allitottunk 6ssze, amely pszi-
cholégiai, altalanos egészségligyi és
munkabiztonsagi részekbél tevédott
Ossze. A felmérés a kovetkezd kér-
désekre kereste a valaszt:

» Melyek a tlizeset helyszinén eléfor-
dulé veszélyforrasok?

» Milyen atlizoltok viszonya az egész-
seges életmddhoz?

» Milyen a tlizolték fizioldgiai, men-
talis allapota?

A BM Tizoltésag Orszagos Parancs-
noksag koordinalasaval 1104 kilén-
b6z6 kora és szolgélati idejd tizolto
(budapesti, békéscsabai, gyori, szol-
noki, székesfehérvari, salgétarjani és
kecskeméti) toltotte ki a kérddiveket.
A felmérés adatainak feldolgozasa
soran vélaszt kaptunk a prevenciot
el6segitd egyik nagyon fontos alap-
kérdésre. Mennyire ismerik a beavat-
kozast végzdk a karesemény hely-
szinén az Oket korilvev6 veszélyfor-
rasokat. Mit tekintenek az érintettek
legveszélyesebbnek, illetve kevéshé
veszélyesnek? (IV. tablazat)

A tlizolték tobb mint kétharmada a
klasszikus veszélyforrasokat (csiszds
feluletek, lees6 targyak, felmelegedett
targyak, egyenetlen fellletek, omlas)
jeldlte meg, s a tapasztalatok szerint
ismeri is azokat (emlékeztet6ul: a fi-
gyelmetlenséghd6l adddo balesetek
szama igen magas).

Jelentds veszélyforras a megvilagitas
hidnya, ami a nem Kielégit6 kozleke-
dési utakkal egyutt tobb balesetet
okozott. A hosszu ideig tarté inten-
ziv munkavégzést a valaszolok kozel
60%-a tartja veszélyesnek. E veszély-
forras ink&bb csak kdzvetve, a kime-

132

1998. (50) 2. szam

raltséggel jaro figyelmetlenség miatt
okoz balesetet.

A poros levegd és a fiust szinte min-
den karhelyszinen jelen van. Sajnos
ezeknek az anyagoknak a koncentra-
ci6ja nem mindig olyan mértékd,
hogy abeavatkozast végz6 vizuélisan
értestljon a jelenlétérél. Ez azonban
azt is jelenti, hogy a t(izolté nincs
meggy6z6dve a légzbkészilék hasz-
nalatanak indokoltsagarol. Mivel a
késziilék viselése kényelmetlen, atliz-
olté "természetesen™ mell6zi a siiritett
levegls légzbkészilék hasznélatat.
Légzésvédelem nélkil azonban
hosszu ideig tartd munkavégzés mel-
lett a poros, flstds levegd egészség-
karosodéashoz vezet. A jelenlegi sza-
balyzatok szerint a beavatkozast ve-
zetd parancsnokokon mulik a szuk-
séges vedbeszkozok hasznélatanak
elrendelése, vagy adott esetben a mi-
nimalis véd6eszkdzok hasznélatdnak
konnyitése is.

A vegyi anyag gazainak, g6zeinek
belélegzésére adott 52,36%-0s veszé-
lyességl vélasz értékelése kétirdnyu
is lehet. A vélaszol6k jelent6s része
nem tartja veszélyesnek, aminek az
oka abban a pozitiv tényben kereshetd,
hogy a tlizoltésag minden tagja ren-

delkezik korszer( sdritett leveg0s
légz6készilékkel.

A klimatikus viszonyokbdl ad6do
nagy hé6érzet elsésorban a tliz koz-
vetlen kdrnyezetében és nyaron, sza-
badban végzett karelharitas kdzben je-
lentkezik. Erre a tlizoltok felkészul-
tek, ismerik az ellene val6 védekezés
formait, s jol is hasznositjak, a héje-
lenség nem minésil ,,varatlan" ko-
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rilménynek, csakigy mint a szl-
rélang fellépése. Ellentétben ezekkel,
nagy problémat okoznak a vératlan
robbanésok (pl. gazpalackok).

A felmérést tekintve pozitivumkeént
megallapithaté, hogy a tobbség is-
meri a veszélyeket, de sajnos a vala-
szolok jelentds hanyada nem értékelt
kilonb6z6 veszelyforrdsokat a maga
szamara veszélyesnek. (A felmérés
sorén legveszélyesebbnek mindsitett
korilmény - cslszés feluletek -
77,83% -ban kapott igen vélaszt.
Tehat 22,17%-os ardnyban nem
itéltek veszélyesnek. llyen megko-
zelitésb6l vizsgalva az adatokat arra
a megéllapitasra juthatunk, hogy a
beavatkoz6 alloméany jelent6s részé-
nél a veszélyismeret vagy a veszély-
érzet érzése és ennek értékelése nincs
megfeleld szinten.

A kevésbhé veszélyesnek tartott té-
nyezO6k értékelésekor a vélaszaddk
tobbsége bizik sajat magaban, tar-
saiban, parancsnokéban és a tlzol-
tosagnal hasznalt technikai eszko-
zokben. Ennek a bizalomnak - lesza-
mitva a figyelmetlenséget, mint bale-
seti okot - meg van az alapja. A kevés-
bé veszélyesnek tartott kiilsd veszély-
forrasok tobbsége valdban ritkan for-
dul el6, de pl. egy széllokés okozta
egyensulyvesztés igazolja azt, hogy az
artalmatlannak tling veszélyforrasok
ismilyen sulyos baleseteket okozhat-
nak.

Kovetkeztetések, feladatok

A baleset bekdvetkezése nem egy-
személyi probléma, nem maganigy.
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Sulyos problémaéakat jelent a sérilt
kozvetlen kdrnyezetére is, a beavat-
kozasban egyitt résztvevd tarsakat
viszont rendkivil megrdzéan érint-
heti. Ezértisszlikséges a megel&zésre
kozosen felkészulni és a figyelmet-
lenséget, mint baleseti okot kizarni.

A megoldas nem kénnyl. Csak na-
gyon hosszu felkészilési idével, és
rendkivil nagy energiaraforditassal
leheteredmeényeket elérni. Termeésze-
tesen tobb megoldasra irdnyulé maod
létezik. Jelen cikkel a karelharitasban
résztvevd személyi allomany bale-
seteinek visszaszoritisa érdekében, a
jelenleg is hasznalt modozatok
kiegészitéseként az alabbi javaslatok
tehetdk:

- a sulyos balesetek esettanulméany-
ként feldolgozasa és oktatésa;

- a veszélyes tényez6k hatdsmecha-
nizmusarol és az ellene val6 véde-
kezésr6l oktatofilm, tankonyv ké-
szitése;

- amunkavédelemi képzés és az ok-
tatds szinvonalédnak novelése, a sza-
monkérés Uj rendszerének kidol-
gozéasa;

- munkavédelmi vetélked6k szerve-
zése;

- aveszélyes és artalmas anyagok is-
meretszintjének novelése;

- helyismereti foglakozasok szdméanak

és tartalmanak novelése;

pszicholdgus alkalmazésa a tlzol-
tosagnal, illetve barmely szervnél,
amely hasonl¢ feladatokat lat el;

- elméleti foglakozéasok keretében ja-

vitani a koncentraloképességet;

abeavatkozést vezetd parancsnokok
felel6sségtudatanak javitasa.
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Osszefoglalas

A feldolgozott baleseti adatokbdl, va-
lamint a veszélyforrasok fenti elvek
alapjan torténé besorolasaibdél megal-
lapithaté, hogy a kéarelharitasban
résztvev6 allomany baleseti mutatdi-
nak szintje jelenleg rendkiviil magas,
az el6idéz6 okok viszont lehetdvé
teszik azt, hogy a mutatdk csdkkenje-
nek. A figyelmetlenségh6l ad6do bal-
esetek szdma a hatékony felkészi-
téssel, tovabbképzéssel csokkenthetd,
a magasabb szintre emelt varhaté ve-
szélyforrasok ismerete szintén haté-
konyabbd teheti a baleset bekdvet-
kezése elleni védekezést.
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Effects injurious to health in
disaster averting

The author used his detailed infor-
mation previously collected while
searching for the causes of accidents
when members of operation- and res-
cue teams were injured. In addition
to the objective hazards he also un-
derlines the importance of subjective
circumstances. He also makes sug-
gestions about actions which should
be taken to reduce the number of
these accidents.
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