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Prof. dr. Pastinszky Istvan nya. orvos ezredes 80 éves

A Magyar Dermatologiai Tarsulat
és a honvédorvosi kar ,great old
man”-jét unnepeljik, amikor nyolc-
vanadik szlletésnapjan készontjuk
Pastinszky Istvant. A hires Nékam-
klinika egyik utolsé jeles reprezen-
tdnsa élete és munkdassaga alapjan
példaképe lehet minden dermatold-
gusnak és minden honvédorvosnak.
Dr. Pastinszky Istvan orvos ezre-
des 1910. junius 24-én sziletett Uj-
pesten pedagogus csaladbél. Elemi
iskolai és gimnaziumi tanulmanyait
ugyanitt végezte jeles eredménnyel.
A Budapesti Pazmény Péter Tudo-
méanyegyetem  Orvosi  Fakultdséan
(1927—1933) egyetemi tanulmanyait
kitin6é eredménnyel fejezte be. Me-
dikus koraban Hari Pal professzor
Biokémiai Intézetében (1930) az élet-
és korvegytani vizsgalatokat sajati-
totta el, majd Balogh Erné profesz-
szor Kdrbonctani Intézetében (1931
—1933) mint gyakornok az egyete-
mi ,,Aranyi-alap” kdérszoévettani pa-
lyadijat nyerte el. Az egyetemi szunidék alatt kulféldi tanulmanyutakon volt
(Wien, Genf). 1933. szeptember 30-&4n tdrtént doktorrd avatdsa utan Nékam
Lajos professzor meghivasara a Budapesti Egyetemi B&rklinikara keriilve 1933
—1938-ig mint gyakornok, c. egyetemi tanarsegéd teljesitett szolgéalatot a kor-
szOvettani, bakteriolégiai, szerolégiai laboratériumban, valamint koérteremve-
zet6i beosztasban dolgozva. Az 1935. évi Budapesti IX. Nemzetkozi BOrgyo-
gyasz Kongresszus el6készit6 munkalataiban, kiadvanyainak és atlaszanak 0sz-
szeallitasdban tevékenyen vett részt. 1938 novembere Ota honvédorvos: a ka-
posvari, debreceni, besztercei, majd 1941 6ta nyugdijba vonulasaig (1076. XI. 1)
a MN Kozponti Katonai Kérhaz B6rgyogyaszati Osztalyanak vezet6 féorvosa,
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1945-t6l orvos 6rnagy, 1947-t6l orvos alezredes, 1949-t61 orvos ezredesként, ké-
s6bb mint MN bdrgyogyasz fészakorvos dolgozott ugyanott.

Alig lehet szavakkal visszaadni azt a sok szint, emberi kvalitast, amit sze-
mélye képvisel. Sokat kovetel6, de j6 fénok, el6segitve ezzel orvosai fejlédé-
sét. Sajat magatdl még tobbet kovetel. Ritka tekintély hazailag és nemzetkd-
zileg egyarant. Tekintélyét mérhetetlen érdekl6dési kore, lenylig6zé mdiveltsé-
ge, hihetetlen széles kor( olvasottsaga, magas szintli nyelvtudéasa, péaratlan ta-
jékozottsdga, fanatizmusa a munkaban és emberséges gondolkodasa alapozta
meg. Impresszionald, hogy a magas szellemi igények mellett mindig sajat sze-
mélye iranti szerénység jellemezte. Generacidja klasszikus miveltségén nétt
fel, melynek jellemz6 képvisel6je. Ez vonzotta katonaorvosi vonatkozasban
a multba.

Olyan légkort teremtett maga koril, melyben mindenki dolgozhatott, aki
akart és akinek erre hajlama és képessége volt. Aki 6nélléan dolgozott, annak
folyton segitett, szinte hajtotta munkdajaban. Toébb évtizedes osztalyvezet6i
munkassaga alatt volt munkatéarsai kéziul sokan a dermatolégia vezeté helye-
ire kertlltek. Tanitvanyai igyekeztek a magyar dermatolégia hirét meg6rizni.
Professzor O a sz6 igaz értelmében.

Neveit, tanitott és sokat adott a magaébdl. Munkassadga kihatott az orvos-
tudomanyra, de az altalanos orvosi mivel6désre is. Tevékenyen vett részt az or-
vosképzéshen az egyetemen mint tanarsegéd, egyetemi magéantanar, cimzetes
egyetemi tanar, TMB-értekezések gyakori opponense, recensens, lektor és szak -
orvosi vizsgaztato is.

Tuddsként szerencsésen egyesil benne a tudomanyos munka két f6 kelléke : az
invetio és a tudomanyban oly nélkil6zhetetlen kritika. Kérlelhetetlen kritikus
6nmagaval szemben is, és mesteri vitazéként a felvetett problémat sokoldald-
an meg tudta vilagitani. Szigord onkritikdjara jellemz8, hogy sohasem sajnélja
mar leirt gondolatait athuzni, ha nem tartja azokat kelléen megalapozottnak.
Tudoméanyos munkéassagdban széles horizonton klinikopathologiai szemlélet-
tel a dermatoldgia valamennyi agat egyetemesen mdveli.

Mintegy 185 tudomanyos dolgozata jelent meg magyarul és idegen nyelven.
Kilonods érdekl6déssel foglalkozik a bdrbetegségek belgydgyészati és okologiai
vonatkozasaival. Monografidja a ,,Belbetegségek bértiinetei”, Bp. 1959. (tars-
szerz6 : dr. Racz Istvan professzor); ,,Hautveranderungen bei inneren Krankhei-
ten, I—11" Berlin 1960, 1966; ,,Zmiany skdrne W chorobach wewnetrznych”
Warszava, 1969, tobb nyelven jelent meg. Forditasa: Korting W.: ,,Gyermek-
én fiatalkori bdrbetegségek™ Bp. 1970-ben keriilt kiadasra. Kedvenc munkaja
a ,Latin—magyar orvosi vonatkozasid kézmondasok, mondasok, idézetek gydj-
teménye” kiadasra var. Tudomanyos munkassaganak elismeréséil a Debrece-
ni Orvostudoméanyi Egyetemen (1946) egyetemi magantanéri képesitést nyert,
1952-ben az orvostudomany kandidatusa, 1964-ben cimzetes egyetemi tanéar,
1971-ben az orvostudomany doktora tudomanyos mindsitést szerzett.

A Magyar Dermatol6giai Tarsulatnak 1933 6ta rendes tagja, kés6bb véalaszt-
manyi tagja, 1969. X. 25.—1976. |. 24-ig két lustrumon keresztiil elndke, majd
Orokos tiszteletbeli elndke lett. Szamos kiulféldi és hazai tarsulat tagja.

Katonaorvosként a vilaghabord éveiben a betegekkel, égettekkel és fagyot-
takkal tulzsafolt osztdly vezetése mellett egy évet téltott hadmi(veleti terile-
ten szakorvosi csoportban. T6bb tudoményos munkéja kifejezetten katonaor-
vosi jelent6ségl. A szervezetet ért thermikus kdrosodasok klinikopathol6gidjat
vizsgalta az égeési shock-kal, az ,,iuxtacombustionalis b6rsyndroma”-wal, a 16-
vészaroklab™ba\ és a pernids betegeken bekdvetkezd hideginger okozta prés-
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sorreflex-valtozdsokkal foglalkozé kozleményeiben. Honvédorvosok szamaéra
igen tanulsdgos a b6r-, és nemi betegségek szinlelésérdl és a katonak tatualasa-
rol irt munkdaja. Soha nem szi{int meg hangsulyozni a hadseregen belili szigo-
ra centralizalt nemibeteg-gondozast és a fert6z6 bdrbetegségek 'prevenciéjanak
jelent6ségét.

Tobb mint dtvenéves példamutaté honvédorvosi és dermatoldgiai munkas-
sagaért a Magyar Népkoztarsasag Erdemérem, Vorés Csillag Erdemérem, Ki-
valo Szolgalatért Erdemérem, Haza Szolgalataért Erdemérem arany fokozata,
Kaposi és Markusovszky Emlékérem kitiintetettje. Eletére jellemz6é a senecai
igazsag: ,,Vita, si uti scias, longa est.”

Dr. Marczell Istvan orvos ezredes






