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Utibeszamoldk

Beszamolé az Eurépai Arthroscopos Centrumban
1987. majus 21—24. kodzott végzett tanfolyamrol

Az ARTREX cég meghivésa alapjan modunkban volt részt venni Miinchenben,
az Eurépai Arthroscopos Gyakorlokdzpontban rendezett artroszképos diagnosztikus
és operacids tanfolyamon.

Az Europai Gyakorl6centrumot az izileti elvaltozasok artroszképos diagnoszti-
kajanak és terapias beavatkozasainak begyakorlasa céljabél tobb gyart6 cég hozta
létre. Itt készitik fel és képezik tovabb az artroszképos technika hasznélatara a
nyugat-eurdpai intézetek és klinikak sebész, baleseti sebész és ortopéd szakembereit.
Az intézetben betegellatds nem folyik, minden az oktatas, a tovabbképzés céljait
szolgélja.

Tanfolyamos szervezésben évente tObb szaz orvos gyakorol itt. Kulénbozé»
artroszkopidban vezet§ intézetek nagy tapasztalati! szakembereit kérik fel egy-egy
tanfolyam vezetésére.

Egy-egy oktat6-gyakorl6 tanfolyamon 10—12 orvos-résztvevét tudnak fogadni.
A foglalkozasok német vagy angol nyelven, elméleti és gyakorlati részbdl tevédnek
O0ssze. Az elméleti oktatas részben el6adasokbdl, részben videofilm-demonstraciobél
all, s kdzben a felmeriilt szakmai problémékat azonnal meg lehetett vitatni. Agyakor-
lati foglalkozasok a mai legmodernebb technika felhasznéalasaval 6 munkahelyes
gyakorléteremben torténtek, fantom iziileteken, miitétszer(i korlilmények kozott.

Szisztematikusan végigtargyaltuk, majd gyakoroltuk elGszér a kiilonbéz6 izi-
letek diagnosztikajat, majd az artroszkpos fedett m(itéti ellatds technikajat. Kie-
melten foglalkoztunk a térdiziilet operativ ellatadsaval, egészen a fedett szalag p6tlasok
szintjéig. A kodnyok, boka és vallizileti diagnosztikat részletesen megtéargyaltuk és
begyakoroltuk, a fedett m(tétek technikajat elsajatitottuk.

Ezen tanfolyam keretében nemcsak szakmai, hanem szervezési ismereteinket is
bévitettik. Nagyon hasznos volt szamunkra annak felismerése, hogy szakmai képzés
és tovabbképzés csak ilyen gyakorlé centrumok segitségével oldhaté meg. Ez hazank-
ban talan csak a kézsebészeti szakképzésben valdsult meg. Hasonlé gyakorl6 centrum
kialakitasa el6zetes megegyezés és szervezés utan, akar kelet-eur6pai szinten, meg-
szervezhetd lenne kdérhazunk keretein belil.

Dr. Dékany Sandor orvos alezredes, dr. Szebeni Antal orvos érnagy
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BESZAMOLO
a Jénaban 1987. augusztus 31. és szeptember 4. kozott tartott
mikrosebészeti tanfolyamrol

A nyolc éve, évente harom alkalommal rendezett, kezd6knek sz&nt kurzusra
Lengyelorszaghdl, Csehszlovakiabol, Magyarorszagrol 20 f6 érkezett.

El&szér modellen, majd patkanyon végeztiink gyakorlatokat. Négy nap érvarra-
tok készitésével telt el. A programban artéria-vena femoralison nyelezett inguinalis
lebeny, aorta és carotis varrat szerepelt. Ataléld patkany és lebeny jelentette a sikert.
Tapasztaltuk, hogy egyszer a preparalds, maskor a varrat elkészitése kivant nagyobb
tirelmet. Vendéglatdink az elvérzé patkanyt azonnal Gjra cserélték, a 10/0-as fonal
potlasa mar nehezebb volt. Hangsllyoztak, hogy egy fonallal akar harminc csomot is
fel lehet tenni (nekiink ez nem sikerilt).

Otodik napon az idegvarratok elméletének megheszélése és rdvid gyakorlasa
kerdlt sorra.

A Zeiss Miivek latogatdsa sordn bemutattdk teljes mikroszkopvalasztékukat,
béségesen ellattak kataldgussal is.

Dr. Vajda Gabor

BESZAMOLO
a XXI1I. Allatorvos Vilagkongresszusrol
(1987. augusztus 16—21., Montreal, Kanada)

A vildgkongresszus torténetében elGszor kerilt a szakmai programba ,,az allatok
és termékeik ésszerli felhasznalasa, a fogyasztd érdekeinek messzemend figyelembe-
vételével” mint f6téma. A fokozott érdekl6dés ennek megfeleléen meg is hozta ered-
ményét. A tdbb mint 5000 szakember jelentkezése a kongresszusra mar eleve biztosi-
totta a rendezvény sikerét. Ez valéban be is kdvetkezett. Magyarorszagrol 23 f6 vett
részt a kongresszuson.

A kongresszus programjaban négy plenaris Glés, 9 szimpdzium, 18 szekcibiilés,
tobb mint 700 tudoméanyos el6adas foglalkozott az altalanos és specidlis allategész-
ségligyi kérdésekkel, amelyek az allatorvosok szakmai érdeklédésén tilmenden kap-
csolatot teremtenek azokkal a — tenyészt6i, gazdasagi, egészséglgyi, kornyezet-
védelmi stb. — szakterlletekkel, amelyek egyittesen képesek tenni valamit az em-
beriség jobb, béségesebb taplalékhoz juttatasaért, a betegségek s killéndésen az embert
is megbetegitd fert6zések —a zoondzisok — megelGzéséért és felszamolasaért.

Jol Kiegészitette az el6adasos es képi kozléseket a vjlag szamos orszagabol meg-
jelent cégek és gyarak, egyesiiletek és vallalatok gydgyszer-, miszer- és technikai
berendezéseket szemléltetd kiallitdsa, bemutatéja.

A résztvevd orszagok képvisel6i megjelenésiikben és el6adasaikban is hlen tik-
rozték orszagaik kulonbdzéségeit, kultarajat, éghajlatat, gazdasdgi adottsagait és
helyzetét, egészségugyi és allategészségugyi szinvonalat, fejlettségét. Ott voltak a
legfejlettebb orszégok képvisel8i, ahol mar szamos fontos, nagy gazdaséagi kart okozé
allatbetegséget felszamoltak, illetve ellen6rzés alatt tartanak. Képesek ellendrizni,
segiteni, iranyitani azokat a kutatdsokat, amelyek az egész szakterilet fejl6dését,
el6revitelét szolgaljak. Ugyanakkor jelen voltak azon orszagok képvisel6i is, ahol
még az éhezés, az alultaplaltsag is figyelemreméltd szerepet jatszik, s az allati ter-
mékek elGallitdsa és tarolasa, azok ésszer(i és gazdasagos felhasznélasa jelenti a f§
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problémat. Ahol még a szegénység, a nélkilozés, de gyakran az emberi kdzony,
a lustasag, a szervezeti formak hianya vagy gyenge volta, a munka intenzitasanak
alacsony foka is hatraltatja az intenziv, gazdasagosabb termelést, a jobb, az egészsé-
gesebb taplalkozas megteremtését.

Meg kell emliteni, hogy voltak, akik —pl. az USA részér6l —a talzott korszer(-
sitéstdl, a gyakran ellenérizhetetlen kemizélasi folyamatoktdl, a termelést fokozo,
befolyasold6 modszerekt6l, illetve az igy el6allitott termékektdl féltik a fogyasztok
egészségeét.

A kongresszuson nagyon komolyan vet6dott fel az allategészségiigy egész terii-
lete, az allatorvosi hivatas jovéje. E kérdések kozott szerepeltek pl.: az ember és
az allat kapcsolata, az allatok hasznositadsa, az allatorvosképzés és tovabbképzés
problematikaja. Amikor hangstlyoztak az allatorvosi hivatas szoros kapcsolatat az
allattartas jovéjével, egyidejlileg megerdsitették az allatorvosok szerepét az allati
eredet(i élelmiszerek termelésében, a feldolgozéasban és hasznositasban, az élelmiszer-
higiénia el8irasainak érvényesitésében, valamint a human egészségliggyel egyre mé-
lyll6 és b6vilé kapcsolatok sziikségességében és hasznossagaban.

Az éllatorvos ma mar a termelésben is tébb tudomanyagat képvisel. Nyitottnak-
kell lennie, és tevékenységének magaba kell foglalnia nemcsak a gydgyitast és diag-
nosztikat, valamint az élelmiszer-termelés higiéniajat, de az 6konémiat, a takarma-
nyozast, a toxikolégiat, a technoldgiat, az élelmezés higiéniajat, a kdzegészségtant,
a kornyezetvédelmet és még sok egyéb maést is. Kevés szakma rendelkezik olyan
széles korl nyitottsdggal, mint éppen az allategészségugy.

Kilén hangsalyt kapott a kongresszuson az allatorvosok szerepe a kornyezet-
szennyezés megel6zésében, a természetvédelemben. Hangsulyoztak, hogy az intenziv
termelés lehetetlen az elért kutatasi eredmények céltudatos felhasznalasa, az Ujabb
problémak megoldasa, a termelési, feldolgozasi veszteségek Iénj'eges és tudatos csdk-
kentése nélkl.

Az éllatorvosoknak is alkalmazkodniuk kell a valtoz6 feltételekhez. Ez az alkal-
mazkodas tébb, féként fejlett nyugati orszagokban mar kezdetét vette, s mar ered-
ményei is megmutatkoznak. Az allatorvosok nagy szdma vesz részt konzultansként,
tandcsadokeént a termelésben, a jarvanylgyi témak megoldéasaban, a kzegészségligyi
korilmények javitasaban, a biologiai, a biotechnolégiai, genetikai, kornyezetvédelmi,
taplalkozas-élettani sth. kutatdsokban, de a gyakorlatban is.

Aveszettség, amelynek kdzegészségligyi jelentésége az utébbi idében nétt, egyre na-
gyobb figyelmet kovetel. A silvatikus forma tovabb terjed, s a haziallatok fert6zédése
réven veszélyezteti nemcsak az allategészségligyet, de a kbzegészségugyet is. A klasz-
szikus vakcinazasok mellett probalkozasok vannak a szajon keresztil térténd immu-
nizalasra is. E mddszer el6revihetné a védekezést, a megel6zést. Ilyen vakeinadzasi
programokat ajanlanak a rokak és szkunkok részére, hogy csokkentsék a vadon él§
allatok rezervodr szerepét. Kidolgoztdk mar a szajon at alkalmazott veszettség elleni
oltéanyagot és annak alkalmazasat. A végrehajtas szer vezeti és gyakorlati megvalo-
sitasanak nehézségei miatt azonban a kiterjedt alkalmazas még varat magara.

Nagy hangsulyt kapott a parazitdzisok okozta gazdasagi kéarok jelent6sége és
csokkentésének lehet6sége, az urbanizacidval dsszefiiggd, az emberre kdzvetlendl is
hatast gyakorl6, kedvtelésbdl tartott allatok szerepe az ember kdrnyezetében.

A kilonféle kils6 és bels6 parazitdknak az allati szer vezetre kifejtett, betegséget
okozo és jelentds hozamcsokkentd hatasardl, ezek megel6zésérdl és gyogykezelésérdl
is sok szd esett. Fontos kérdés ez, mert szinte felmérhetetlen, millidrdos nagysag-
rendl kartételek csokkentik az allatok hozamainak nagysagét és értékét, az élelme-
zésre ker(il6 termékek mennyiségét és mindségét.
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Ugyanakkor meg kell emliteni azt a veszélyt is, amit a parazitézisok — mint
zoonozisok —az emberre, a Kisebb-nagyobb kézosségekre jelentenek. Csak néhanyat
emelnék ki: a trichinellosis, toxoplazmosis, echinoccosis, toxocariasis, giardiasis
sth. Itt kell megemliteni az AIDS betegséget is, illetve az Ggynevezett ,,opportunista”
parazitdkhoz val6 viszonyukat is. Ami6ta 1980. év kérul az USA-ban megallapitottak
az elsé fert6z6 immunhidnyos (immunszuppresszids) eseteket, egyértelmlvé valt,
hogy a citotoxikus és immunszupressziv szerek Kiterjedt alkalmazésa, de kiléndsen
az emberiséget vilagszerte veszélyeztet6 immunhianyos allapotot okoz6 AIDS virus
némely protozon- és helminfajra vonatkozéan 0j jarvanytani és klinikai helyzetképet
teremt. Ezért keriilt megfogalmazasra, hogy immunszuppresszids kezelés el6tt vagy
AIDS gyanuja esetén opportunista parazitas fert6zottség megallapitasara iranyuld
vizsgalatot célszer(i végezni, hogy a parazitdk életveszélyes elszaporodasa el6tt a
betegeket specifikus kezeléshen részesithessék.

Kiemelten foglalkozott a kongresszus az allatorvosok sportorvosi tevékenységé-
vel is (a lovas sportban). Azért emelem ki ezt, mivel megitélésem szerint a tevékeny-
ség valoban nagy és ndvekvo kihivast jelent az allatorvosi hivatassal szemben.

A Nemzetkozi Lovas Szovetség Allatorvosi Szakbizottsaga 1966. évben alakult
meg lgor Bubilev, a Moszkvai Allatorvosi Akadémia tanszékvezet6 professzora veze-
tésével. Bobilev Montrealban is megallapitotta, hogy az allatorvosok hatékonyan
segithetik az edzések, a szallitasok és versenyek soran a sportlovak sériiléseinek
csokkentését, a teljesitmények fokozasat, a doppingszerek alkalmazéasanak kizarasat,
a versenyek utan a sportlovak regeneralddésat, ennek meggyorsitasat és a sziikséges
gyogykezelések elvégzését.

Az egyre fejlédé nemzetkdzi turizmus, a megndvekedett utazasok, szallitasok,
az allatok és termékeik, a hiologiai készitmények, takarmanyok stb. révén megnétt
a kilénboz8, kulondsen veszélyes betegségek, az egzotikus allatjarvanyok Kitorésé-
nek, terjedésének a veszélye a fogékony allatdllomanyokban. Ezért van jelentdsége
az allategészségligyi igazgatasi, az allatorvosi rendészeti intézkedéseknek a repiil6-
tereken, a hatarallomasokon, a kereskedelemben és a forgalomban.

A kongresszuson helyet kapott a béke és a fegyverkezés, a habor( kérdése is,
mellyel egy kilon szimp6zium keretében foglalkoztak. Itt vet6dott fel annak az
aranytalansagnak a kérdése is, ami a hadiipari kutatasok és a human-, illetve az
allategészséguigyi kutatdsok kozott all fenn. Hangot adtak annak a javaslatnak, hogy
a fejlett orszagok katonai kiadasainak 10%-at forditsak a kulfoldi segélyek novelé-
sére. Ugyanakkor hangsulyoztak azt is, hogy milyen szerepiik van az allatorvosoknak
tomegkatasztrofak esetén — békében és hdbortban egyardnt — a menthet6 és fel-
hasznalhato allati eredetii termékek, a levaghatd, feldolgozhaté allatok és termékeik

karosodas és veszely nélkiili mentésében, a karok csokkentésében, az emberi meg-
betegedések megel6zésében.

Itt is megfogalmazddott, hogy milyen mértékben nétt meg az &llatok vagas
el6tti osztalyozasanak, az &llatorvosi diagnosztikai vizsgélatnak és a vagéas utani
hisvizsgalatnak a fontossaga.

A kongresszuson kilon szimpézium foglalkozott az allatok tartasi, taplalkozasi»
takarmanyozasi kérdéseivel is. A kis-, illetve a kedvteléshdl tartott, az urbanizécidval
egyutt jaro kedvenc allatok részére rendkiviil gazdag valasztékban mutattak be kii-

16nboz6 tdpokat, takarméanyokat. Jelenleg tébb mint 300-féle ilyen készitmény all
a kanadai kinalatban rendelkezésre.

A rendkivil gazdag kiallitasi pavilonok is nagymértékben ezt a célt szolgaltak.
Itt megtalélhatdk voltak a gydgyszerektdl a komputerig, allateledelektél a kiilonbdz6
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termékekig, a konyvkiadastél az oktatasi modellekig, a technikai és technoldgiai
eszk0zoktdl es berendezésektdl a mlvészeti alkotasokig sok minden.

A Nemzetkodzi Allategészségiigyi Hivatal f6igazgat6ja, dr. L. Blajan az allat-
orvosi hivatas jovéjér6l beszélt. Kiemelte, hogy az allati eredet(i élelmiszerek terme-
Iése és hasznositasa milyen fontos és donté a vilagon. Hangsulyozta a valtozo feltéte-
lekhez valé alkalmazkodast, a szamitastechnika, a szamitdgép szerepét az allat-
orvosok munkéajaban. Legyen a szamitogép az allatorvos sztetoszképja — mondta
L. Blajan.

Szamos nemzetkdzi szervezet is csatlakozott a kongresszus résztvevdihez s tette
gazdagabbd, hasznosabbé a tanacskozast. Kiemelném az Egészségligyi Vilagszervezet
részérél K. Bogelnek a megnyiton elmondott el6adasat, amelyben az allategészségligy
és kozegészségugy kiuldnbozd teriileteinek kapcsolatat és az egylttm(ikodés sziiksé-
gességét emelte ki.

Megtalaltak annak lehet&ségét is, hogy a vilag allatorvosndi szervezetbe tomo-
riljenek, felismervén annak lehet6ségét és sziikségességét, hogy az allatorvosndket
érdekld és érint6 specialis keérdések megvitatasa és érdekeik képviselete igy haszno-
sabb, célratorébb és eredményesebb lehet.

Dr. Bagi Janos allatorvos ezredes



