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nek. A közlemény származási helyét — fejlécként — csak a polgári intézmé
nyeknél dolgozók esetében tüntessük fel, pl.: Országos Ideg- és Elmegyógyá
szati Intézet (főigazgató: dr. Tariska István)

A dolgozat címe legyen rövid és inform atív, pontosan fedje a tarta lm at.
A  cikk összefoglalása 3 példányban készüljön. Terjedelm e ne legyen több 

15 sornál, rövidítést ne tartalm azzon és csak a  lényeget foglalja össze. Célja 
a gyors tájékoztatás.

A  közlem ény szövege a mondanivaló logikai s truk tú rá já t kövesse. Hosz- 
szabb kéziratot tanácsos részekre osztani, fejezetcímekkel ellátni. Nyomdai 
szedésformák megválasztásával még szembetűnőbben tagolhatjuk a szöveget. 
Az aprószedést a szöveg bal oldalán* mellé húzott vonal és a „petit” szó jelzi. 
A dőlt betűs szedés egyszeri, a félkövér kétszeri aláhúzással jelölendő.

Irodalmi hivatkozások  („Irodalom” alcímmel jelöljük): Mivel a folyóirat- 
cikkeknek a legritkább esetekben (pl. ritka kórképeknél) feladatuk az adott 
témakör teljességére törekvő irodalmi feldolgozása, csak a dolgozat lényegi 
megállapításait, új diagnosztikai módszereket alátámasztó, illetve leíró és a 
valóban elolvasott m unkákra hivatkozzunk. Gondoljunk arra, hogy az olvasó 
a fontosabb forrásm űvek alapján esetleg alaposabban szeretne tájékozódni,' 
amit a terjedelm es és pontatlan  bibliográfia megnehezít.

A szerkesztőség a bibliográfiai leírásra két lehetőséget nyújt:
1. A szerzők neve és a megjelenés adatai (az Orvosi Hetilap gyakorlata sze

rint): háromnál több szerző esetén csak az első nevet írjuk  ki, a társszerzőkre 
az „és m tsai” rövidítéssel utalunk. A szerző(k) nevét egyszer aláhúzzuk (kurzív 
szedés), m ajd a kettőspont u tán  a folyóirat rövidítése (lásd az Index Medicus 
orvosi bibliográfia januári számaiban) kerül. A megjelenés évszáma, kötet
száma (egyszer aláhúzva) u tán  a kezdő oldalszámmal zárjuk az adatokat.

2. Ez esetben a szerzők neve után  a közlemény címét és a záró oldalt is 
megadjuk. (Az Orvosi Folyóiratkiadók Nemzetközi Irányító Bizottsága előírá
sához igazodva.) Ügyeljünk arra, hogy a két változatot ugyanazon dolgozatnál 
sohase keverjük!
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Könyvekre egységesen és az alábbi sorrendben hivatkozunk m indkét eset
ben : a szerző(k), illetve a szerkesztők neve — az utóbbinál zárójelben szerk. 
rövidítés szerepeljen —, a cím, a kiadó, a kiadás helye, éve és a vonatkozó 
oldalszám.
P é l d á k :  A) folyóiratokból, B) könyvekből:
A /l. Egerváry O., Bódog Gy., Haits G.: Honvédorvos 1967, 19, 241.
A/2. Delano, B. G. és m tsai: Home and medical center hemodialysis. JAMA

1981, 246, 230—234.
B) Kovalevszkij, E. I.: Glaznüe bolezni. 2. izd. Medicina, Moszkva, 1980. 71.

Fáber V.: A lőfegyver és hatása. In: Somogyi E. (szerk.): Igazságügyi or
vostan. Medicina, Budapest, 1964. 171.

Az irodalm at a  szerzők nevének alfabetikus rendjében, sorszámmal ellátva 
á llítju k  össze. A közlemény szövegében csak az irodalomjegyzék sorszámára 
hivatkozunk zárójelben.

T á b l á z a t o k :  A táblázatokat róm ai számjelekkel jelöljük, folyam ato
san, a cikkben k ívánt megjelenés sorrendjében. Minden táblázatot külön lapra 
kell gépelni. A táblázat A/4 m éretű legyen. _A táblázat fe lira tá t a lap tetejére 
írjuk .

Á b r á k  : Fehér-fekete hibátlan ábrák kerülhetnek kinyom tatásra, ésszerű 
számban. Számozásuk arab számjegyekkel történik. Kizárólag A/4 méretű, 
vagy annál kisebb ábrákat küldjünk be, amelyek akkor is szemléletesek, ha 
azokat megfelelő nagyságúra kicsinyítjük. Védjük az ábrákat postai szállítás
kor. Ne rongáljuk felszínüket csipeszekkel, tűszúrásokkal vagy erősen rányo
m ott tollal végzett írással hátlapjukon. A hátlapon jelöljük a cikken belüli 
megjelenés sorrendjében az ábrák számát, a szerző nevét, és nyíl m utasson a 
kép felső része felé. Fényképek fényes papírra  készüljenek, lehetőleg 9X12 
cm-es méretben, legyenek szegéiytelenek. Vonalas rajzok, diagram mok és gra
fikonok átlátszatlan fehér lapon homogén .fekete vonalakkal készüljenek, vagy 
világos kékkel vonalazott koordináta papíron. Készülékek illusztrálására a 
vonalas rajz rendszerint jobb, m int a fénykép. Minden ábrán a betűjelzéseknek 
szakszerűeknek kell lennie, elég nagynak ahhoz, hogy olvashatók legyenek 
akkor is, ha a megfelelő nagyságra kicsinyítik őket és legyenek arányosak az 
illusztrált anyaggal.

A z  á b r á k  h e l y é t  a s z ö v e g b e n  k ü l ö n  s o r b a n  j e l ö l j ü k ;  
kézírás számára (például képlet részére) legalább két sort kell kihagyni.

Az ábrák szövegét egy külön lapon, sorszámmal ellátva gépeljük.
L e v e l e k  a s z e r k e s z t ő h ö z  kézirat form ájában küldendők be.
A h e l y e s í r á s n á l  is figyeljünk a következetes írásmód használatára! 

Az egységes orvosi helyesírás kidolgozásáig — amin az MTA Orvosi Szak
nyelv- és Helyesírási Bizottság m unkálkodik — latinos írásm ód esetén a Terra 
kiadásában többször is m egjelent Brencsán J . : Orvosi szótárt használhatjuk. 
A köznyelvben m eghonosodott kifejezéseknél (pl. terápia, neuraszténia, kró
nikus, pozitív, kalcifikáció stb.) Bakos F. (szerk.): Idegen szavak és kifejezések 
szótárához folyam odhatunk.
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Phlogosam®
kenőcs
Ö S S Z E T É T E L

1 tubus 0,6 g natr. disulfosalicylatosamarium 
anhydric.-ot tartalmaz 20 g lemosható kenőcs
ben.

J A V A L L A T O K

Heveny derm atitis és ekzema, dermatitis sola
ris, derm atitis arteficialis (vegyszerektől, ben
zintől stb.), kisebb kiterjedésű I. és II. fokú égés, 
rovarcsípés. — Heveny, nem gennyes vagy gom
bás csecsemő- és gyermekkori börgyulladások. 
Intertrigo. Felületes thrombophlebitis adjuváns 
kezelése.

A D A G O L Á S

A bőrelváltozás terü letét naponta 2-3-szor a 
kenőccsel vékonyan bekenjük.
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Mycosolon
kenőcs

Ö S S Z E T É T E L

A készítmény 2% miconazolumot és 0 ,25%  
mazipredon.-t' tartalmaz.

J A V A L L A T O K

Dermatophyták vagy más által kiváltott, kife
jezett  gyulladással, illetve irritációval k ísé rt  
bőr- és körömfertőzések: ekcémák, in ter tr igo ,  
interdigitalis és különféle eredetű  mycosisok.

E L L E  N J A V A L L A T O K

Bőr-tuberculosis, herpes-simplex,  himlő, bá
rányhimlő.

A D A G O L Á S  É S  A L K A L M A Z Á S

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  
B U D A P E S T

Bőrinfekciók esetében: naponta 1-2 alkalommal 
kenjük be a kezelendő bőrfelületet.  
Köröm-infekciók esetében: a m egbetegedett  kö
römrészek eltávolítása után occlusiv kötés fo r 
májában alkalmazzuk a készítményt. A keze
lést megszakítás nélkül folytatjuk a köröm t e l 
jes regenerálódásáig.
Fülinfekció esetén: naponta kétszer vezessünk fel 
a külső hallójáratba a készítménnyel á t i ta to t t  
gaze-csíkot a teljes gyógyulásig.



Ára: 27,— Ft

G R Ä N D A X I N
TABLETTA anxiolyticum
ÖSSZETÉTEL
50 mg tofizopamum tablettánként.
JAVALLAT
Feszültséggel, vegetatív zavarokkal, enyhe anxietasszal járó betegségek, azon neuró
zisok, amelyeket az előbbiek mellett indítékhiány, fáradtság, reaktív depresszió, apa
dás, inaktív állapotok jellemeznek. Pseudoanginás fájdalom tüneteinek adjuváns 
kezelése.
Alkoholelvonási szindróma, predeliriosus, deliriosus állapotok vegetatív és izgalmi 
tünetei.
A myorelaxans hatás hiánya miatt olyan kórképek esetén is alkalmazható, amelyek
ben az izom-relaxatio kontraindikált vagy nem kívánatos (myasthenia gravis, myo- 
pathiák, neurogén izom-atrophiák).
ELLENJAVALLAT
Eddig nem ismeretes. Bár teratogén hatást nem észleltek, alkalmazása a terhesség 
első harmadában nem ajánlatos.
ADACOLAS
Felnőtteknek általában naponta 1—3-szor 1-2. tabl. (50-300 mg/nap). 
MELLÉKHATÁSOK
Gastrointestinalis panaszok, bőrviszketés, exanthema. Túlzott élénkség és aktivitás, 
esetleg feszültség, ingerlékenység, ami az adag csökkentésére vagy elhagyására 
megszűnik. Nagyobb esti adag után elalvási zavar.
FIGYELMEZTETÉS
Bőrkiütések jelentkezésekor a kezelést meg kell szakítani! Alkalmazása fokozott elő
vigyázatosságot igényel; főleg járművezetők, magasban vagy veszélyes gépen dol
gozók csak az orvos által, az egyéni érzékenységnek megfelelően előírt adagban 
szedhetik.
MEGJEGYZÉS
>}» Csak vényre adható ki. Az orvos rendelkezése szerint (legfeljebb három alkalom
mal) ismételhető.

CSOMAGOLÁS 20 tabl. 2,20 Ft.
EGYT GYÓGYSZERVEGYÉSZETI GYÁR -  BUDAPEST


