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A cikk els6 részében a mikrohullamd sugarzas biolégiai hatasat ismerteti, Ki-
hangstlyozva, hogy a leirt komoly balesetek, sériilések vagy a Mc Laughlin altal 1957-
ben leirt halaleset nem irhatok ezen sugarzas rovasara. Az egyetlen halaleset kapcsan
az utolagos gondos elemzés kideritette, hogy tllexpozicié ez esetben nem tortént.
Mindamellett nem vitas, hogy a mikrohullamok képesek komoly, s6t végzetes biolo-
giai hatast is kifejteni. A mikrohullam( sugarzas egyetlen szignifikans hatasanak a
héhatast tartja, amely allatkisérletben is jol reprodukalhaté. A mikrohullamok be-
hatolgsi mélysége az emberi testbe a hulldamhossz 1/10-ével egyenlé Wogelman sze-
rint. Igy a 10000 megaciklus rezgésszamu( sugarzas 3 mm, a 24 500 megaciklusd sugéar-
zas 1 mm mélységig képes behatolni. Howland kiszamitotta, hogy a megengedett szint-
ként elfogadott 10 milliwatt/cm2 térer6sség mellett 40 6ras alland6 expozicié szlksé-
ges ahhoz, hogy a kisérleti allat (kutya) testh6Gmeérsékletét a kritikus szintre emelje.

A hével szemben kilondsen érzékeny két szerv, a herék és a szemlencse. A nor-
malis spermatogenezis csak a testh6mérsékletnél alacsonyabb h&fokon megy végbe,
ami azt jelenti, hogy normalis korilmények koézott a herék hémérséklete 2 C°-kal
alacsonyabb a test hémérsékleténél. A mikrohullamok hatdsara bekdvetkezett hé-
emelkedés a spermatogenezist csokkenti, ez azonban csak atmeneti jelleg(.

A héalyogképz6déshez sziikséges térersség Zarét szerint 5 Watt/cm2 amely mel-
lett 2 honap szikséges a halyog kialakulasahoz. 500 milliW att/cm2 térerésségnél tébb
hénap, és tébb év is eltelik, amig a halyog kialakul. Az a vélemény, hogy a megenge-
dett térer6sség szintjét legaldbb 10-szeresen vagy még inkabb 100-szorosan meg kell
haladnia, hogy halyog képz6djon. Zarét azt javasolja, hogy a réslampavizsgalat
helyett a szem spektrofotometrids vizsgalatat vezessék be, ami retinalis reflexiés den-
zitometria néven ismeretes, és amellyel a mikrohullimok kataraktogén hatasa kvan-
titative meghatarozhatd.

Az atermalis és az eddig meg nem magyaradzott hatasokat ismertetve foglalkozik a
gydéngysor fenoménnal, bizonyos enzimek inaktivalddasdval és azzal a sajatos hatassal,
hogy a mikrohulldm( sugdarzas az ionizaléd sugarzassal szembeni rezisztenciat ismeret-
len okbdl fokozza. A Szovjetuniéban elfogadott 0,01 milliwatt/cm2 megengedhet6 szin-
tet nem tartja realisnak, bar érveket ellene felsorakoztatni nem tud.

A rontgensugarzas veszélyér6l az USA hadsereg kdrnyezet higiénias laboratériuma
egyértelm(en megallapitotta, hogy amennyiben az arnyékol6 védéburkolatot a lokator
berendezéseir6l nem tavolitjak el, a kezel6személyzetet rontgensugarzas nem érheti.
Ilyen veszély csak a javitomihelyekben allhat fenn.

A szerz0 hivatkozik arra is, hogy a radiofrekvencias besugdarzast gyogyitas céljara
a szazad kezdete Ota alkalmazzak és csak jotékony hatdsardl szamoltak be. A dia-
termidas terapiat koveté haldlesetekben mindig kiderilt, hogy a megengedhetd bizton-
sagi szintet tobb nagysagrenddel tallépték. A 10 milliwatt/cm2 megengedhetd szint
mellett semmiféle karosito hatds nem észlelhetd.

Az utébbi években féleg az utobbi 4—5 évben olyan lokator berendezések keril-
tek hasznalatba, amelynek térer6ssége joval meghaladja a korabbi készilékekét.
A jovében nyilvanvaléan még inkabb szamolni kell ilyen iranya fejlédéssel.

A masodik részben az expozicio kritériumaival foglalkozik. Megallapitja azt. hogy
a multban a hadseregben a megengedett maximalis térer6sség 10 milliwatt/cm2 volt,
fliggetlenil az expozici6 id6tartamatol. Ezt az elvet a polgari életben is elfogadtak.
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Az 0j novekv6 térerdsségl mikrohullamu berendezések és bizonyos katonai taktikai
koveteImények mellett ezt a szintet igen nehéz betartani. Ezért az alland6 expozicidra
elfogadott 10 milliw att/cm2 szintet modositani kellett és az expozicios idé figyelembe-
vételével magasabb térer6sséget is elfogadhatdonak kellett elismerni. Az amerikai szab-
vany bizottsag javasolta, hogy 0,1 éranként a megengedhetd szint 1 milliwatt dra/cm2

legyen. Ennek megfelel6en a hadseregben az alabbi formulat fogadtak el, amely sze-
rint:

6000
az 6ranként megengedhet6é expoziciés idé = W2 perchen kifejezve, ahol W = milli-

. s . 6000
Watt/cm2 Az 6rankénti 1 milliwatt/cm2 és a hadseregben elfogadott a mellé-

kelt grafikon szerint a 100 milliwatt/cm2-es szintben teljesen megegyezik egymassal.
Az expozicios id6 novekedésével az értékek divergalnak es a két érték kodzotti kilonb-
ség a legnagyobb a 6 perces expozicio mellett. Az allamilag elfogadott szabvany a
100 milliwatt/cm2es szint alatt sokkal konzervativabb és ezen érték felett kevéshé
konzervativ mint a hadsereg szamara elfogadott norma. Az 1 6ra alatt megengedhetd
expozicios értékeket dsszehasonlitva: a polgari szabvany mellett 6ranként 10 expozicié
lehetséges, a hadsereg hatarértékei szerint dranként csak egy expozicié engedhetd meg.
Az orankénti expozicidt figyelembe véve a hadsereghen elfogadott norma 10 milli-
W att/cm2térerésség alatt sokkal konzervativabb.

Osszefoglalasképpen megallapitja, hogy a mikrohullamok hatdsa els6sorban hé-
hatas és az els6sorban veszélyeztetett szerv a szem. Zarét kimerit6 vizsgdalataira ta-
maszkodva megallapitja, hogy a hulldimvezet6 rendszer, a lokator és a diatermia biz-
tonsagosan hasznalhatd, ha a szabvanyként megallapitott maximalisan megengedhet6
szinteket betartjak. A hadseregben az (j berendezéseknek megfelel6en (j formulat
kell elfogadni, nevezetesen meg kell hatarozni percekben a megengedhetd expozicios
idét, minden egy6rés expozici6 idejére.
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