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Februar 25-én, amikor Magyarorsza-
gon a kommunista diktatarak dldozata-
ira emlékeziink, mar masodik napja ta-
madja az orosz haderd Ukrajnat. Putyin
ugy fogalmaz: nacitlanitanak. ,,Az vesse
ré az elsé kovet, aki blintelen” —mondja
a Biblia. Az orosz eln0k nem biintelen,
se az ukran, se az amerikai... Senki!
Az er6szakra nincs indok, nincs ment-
ség! Egy feln6tt, ép elméjti ember fele-
16s sajat magaért, minden egyes szava-
ért, tettéért, képes arra, hogy felmérje
és viselje cselekedeteinek jogi és erkol-
csi kovetkezményeit, hogy felismerje,
megoldja az elakadésait — sziikség ese-
tén szakember segitségével. Tobbszo-
rosen igaz ez arra, akit egy nagyobb ko-
z0sség, tarsadalom, orszag iranyitasaval
biztak meg az emberek. A ,hatalom”
rendkiviili tartdst kivan. A hatalom
nagy csapdaja, ha az élre allitott vezetd
feljebbvalonak hiszi magdt azoknal,
akiknek koszonheti a kinevezését, vér-
szemet kap és felhatalmazdinak érde-
kei helyett a sajat onos céljait helyezi
elébbre. A birtokolt javak azonban nem
ellensulyozzak a lelki nyomort.
Oroszorszag huszonnyolcszor akkora,
mint Ukrajna, mégsem elég Putyinnak.
Mi lenne, ha az orosz elnok példdjan
felbatorodva minden orszag, nacio visz-
sza akarna szerezni jogosnak vélt terii-
leteit? No, és melyik id6 szerinti jogos
teriileteit?

Létezik fegyver, mely tilszarnyalja az
atombombat, &m rombolas helyett épit.
Ez a fegyver a szeretet. Nem a hangza-
tos, iires szolamokban dobalt, hanem a
mélyen megélt szeretet. Mert a habora
el6l menekilSk felé valo kozos odafor-
dulas bizonyitja, hogy képesek vagyunk
hegyeket mozgatni ezzel az erével — tra-
gédiak nélkdl is. A képesség megvan...

Fészerkeszt6: Hargitai—Kiss Virdg

Hargitai-Kiss Virdg
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SZENVEDELYE A BOR

Ugy szl a latin mondas, hogy ,,in vino veritas”, azaz borban az igazsag. PATZAY ISTVAN szamara a bor maga a va-
lésag, melyet 1995-ben inditott vallalkozasa, a budapesti székhelyl Veritas Borkereskedés is hordoz nevében, s mely
néhany esztendeje a Patzay Borbirtokkal teljesedett ki. Ezenkiviil egy palinkaf6zé6 és a Cecei Soriizem tekintetében is
rendelkezik tulajdonreszszel Nem oly rég jutott a tudomasomra, hogy Istvan a sarbogardi Patzay csalad sarja, sét, a
céget egy egész csaladi ,,klan” vezeti, hiszen Istvan mellett dolgozik felesége, Simon Agnes, Agl ikertestvére, Simon Ju-

dit és férje, Sarkozi Zsolt is.

Istvan Keszthelyen latta meg a napvilagot
dr. Patzay Istvan allatorvos és felesége,
Magdolna mésodik gyermekeként, 1970-
ben. Egyéves volt, amikor Sirbogardra
koltozott a csalad. Az altalanos iskolat Sar-
szentmikl6son végezte, a kdzépiskolat pe-
dig a gydri bencés gimnaziumban, akér-
csak batyja.

- Edesapad nagybityja, Patzay Pl neves
szobrasz volt. Vele talalkoztal?

—Igen, de akkor még nagyon kicsi voltam,
ezért nem emlékszem ra. A rokonsagban
tobb, mivészi érzékkel megdldott csalad-
tag is van. Apam harom huaga koziil Vilma
nagynéném galériat vezetett, Maria pedig
festémiivész — a képeket, amiket itt latsz, &
festette.

— A miivészi érzék nyilvanvaléan jelen van
a csaladban. Nem mondanam, hogy a bor-
nak nincs koze a miivészethez. Eppen a
napokban Sarbogardon hallhattuk irok,
kolt6k bor ihlette alkotasait a konyvtar-
ban. Kozted és a bor kozott hogyan alakult
ki a vonzalom?

— A mitvészi vénaval kapcsolatban egy
anekdotat hadd meséljek el. A gimnaziumi
rajztanarom évfolyamtarsa volt a nagyné-
némnek a képzémivészetin, ahol Pali ba-
csivolt a rektor. Mikor meghallotta a Pat-
zay nevet és tisztaztuk a rokoni kapcsola-
tokat, nagyon megoriilt. Els6 6ran azt kér-
te, hogy mindenki rajzoljon valamit. Ami-
kor 6ra végén beadtam a rajzomat és meg-
latta, azt mondta: ,,Valtoztass nevet!”
Nagyapam jol zongorazott és énekelt, de
nekem a zenei érzék sem az erdsségem.
Tehat ami a nagysziileimnél megadatott,
abbol nekem nem jutott.

— Benned masként tort fel a miivészi haj-
lam: a borban. Hova vezetett kozépiskola
utin az utad?

— A budapesti Kertészeti és Elelmiszeripa-
ri Egyetemre mentem, azon beliil is az er-
jedésipari karra.

— Milyen megfontolasbdl valasztottad ezt
a szakiranyt?

—Eredetileg az orvosin szerettem volna to-
vabbtanulnia, de nem vettek fol. Mivel a
kertészetire is fizika és matematika kellett,
szitkségmegoldasként oda jelentkeztem.
Aztan annyira jOl éreztem magam, hogy
ott maradtam. A gyakorlat alatt nagyon
sok boraszt ismertem meg, koztik Gere
Attilat, Bock J6zsefet, Bathori Tibort, akik
akkor kezdtek. Egy gimnaziumi osztalytar-
sam (a balatonboglari harom Légli fiatest-
vér egyike) javaslatara dontottiink ugy,
hogy elkezdiink borral kereskedni. A Ve-
ritas Borkereskedés 1995-ben alakult. Ma-

gyar magantermelSk borait kezdjiik el for-
galmazni. Kevesen hiszik el, de akkoriban
Gere Attila személyesen hozta el a borat
kisteherautéval és én vettem at a palacko-
kat. Egy személyben voltam raktaros és iiz-
letkotS — mindent én csindltam az Gsid6k-
ben. Apamtdl kaptam egy autét meg 300
ezer forintot induldsnak, anyam pedig se-
gitett a konyvelésben.

— AKkkor hol volt a vallalkozas helyileg?

— Az els6 par honapban az egyik bardtom-
nél laktam, az § hdzuk hatvan négyzetmé-
teres plnce]eben taroltuk a borokat. Ha-
rom-négy hénap milva eljott Pestre Agi,
albérletbe koltoztiink, majd egy év milva
sziil6i segitséggel vettiink egy lakést, és an-
nak az épiiletnek az aljaba helyeztiik at a
borkereskedésiinket. 1999-ben a Dohény
utcaban nyitottunk tizletet. A jelenlegi he-
lyiinkre, a Sz6lSkert kozbe 2010-ben kol-
toztiink at. Most mar 84-en dolgozunk a
Veritasnal és orszagos szinten teritiink.

— Mivel kistermeldk borait arusitottatok,
a vallalkozasotok hianypatlé is volt akko-
riban.

— Héarom versenytarsunk volt (kozilik
kett§ azdta mar megsziint), de mindegyik
elegans szallodakat, éttermeket célzott

meg; mi viszont az akkor nyil6 pubokba,

romkocsmakba szallitottuk a borokat, me-
lyekkel senki nem foglalkozott, tehat ott
volt egy piaci rés. Akkoriban rdadasul még
senki nem ismerte a kistermelSk borait,
csak a nagy allami gazdasagok termékeit
itta mindenki. A kistermel&i borok Iénye-
gesen dragabbak voltak, mint a piacon 1é-
vOk, de sokkal jobb mindségiiek is. 1995-
ben Gere Attilanak, Bock Jézsefnek 30
ezer palack bora volt egy évben. Annak
idején a sevillai vilagkiallitasra a magyar
pavilonba Bock 6sszes borat kivitték, igy
egy évig nem lehetett Bock-bort kapni Ma-
gyarorszagon. Ma mar millios a palackok
szama.

— A boraszok kerestek téged, vagy neked
kellett kilincselni?

— Mi mentiink a boraszokhoz. Mivel fiata-
lok voltunk, elGszor senki nem hitt benne,
hogy eladjuk a boraikat, de aztan szép las-
san elindult a dolog. Sajat bort 2017 6ta ké-
szitlink, Badacsonyban vasaroltunk egy
pincét. Ugyanabban az évben beszélltunk
Marton Janosékhoz a Marton és Lanyai
palinkafézdébe is 50 %-kal, és most a cecei
sOr a legujabb termékiink, melyben 6ten
vagyunk egyenl§ ardnyban tulajdonosok.
Teljesen véletlen, hogy az egyik tizlettar-
sam éppen engem talalt meg a Cecei Sor-




Bogard és Vidéke 2022. marcius 3.

PORTRE

iizem Otletével. A tulajdonosi korben én
vagyok az egyetlen kornyékbeli szarmaza-
su. A helyi kot6dés miatt drommel szall-
tam be ebbe a projektbe.

— A sajat boraszatban mennyire kapcso-
16dsz be az alkotasi folyamatba, melynek
meghatarozoé alakja Zsurki Sandor bo-
rasz?

— Zsurki Sandort régéta ismerem. Hegyal-
jai szarmazasu, a Pajzos-Megyernél dolgo-
zott, és mi azokat a borokat 1998-2000 6ta
forgalmazzuk. Nagyon tetszettek a borai,
tobbek kozt elnyerte a Tokaj legjobb bora-
sza cimet is. Mindig beszélgettiink arrol,
hogy ha egyszer lesz egy boraszatom, azt
mindenképpen vele szeretném megcsinal-
ni. Amikor megvettiik a badacsonyi pincét,
egyértelmd volt, hogy Sanyi lesz a borasz.
Azt, hogy milyen stilustak legyenek a bo-
raink, befolyasolja a Badacsony, a talaj, a
mikroklima, a bazalt és a Balaton, illetve
vannak olyan nemzetkozi borok, amik na-
gyon tetszettek, ezeket megmutattam Sa-
nyinak is. Alacsony alkoholtartalmu, tiszta,
egyenes vonali, markans savakkal rendel-
kez6 borok készitését thztik ki célul.
Ar-érték ardnyban is elGre poziciondltuk a
borokat. A borbirtokunk épiiletét Kis Pé-
ter tervezte, tobb nivodijat kapott, 2010-
ben megvalasztottak New Yorkban a vilag
legszebb ipari épiiletének. Emiatt nagyon
sok épitészcsoport is ellaitogat hozzank.
Badacsonyban nem sokan Oriiltek neki. Az
Eiffel-torony ellen is mindenki tiltakozott,
amikor épiilt, aztdn Pdrizs szimbdluma
lett. Reméljiik, ez az épiilet is Badacsony
ikonja lesz.

— Modern technolégiaval miikodik a bora-
szat, mely hasonlé a Cecei Soriizeméhez.

— A prémium minéség, a precizitas, a ver-
senyképesség és a hatékonysag a legfonto-
sabb. A technolégiank a legkompaktabb
Magyarorszagon. Az orszagban egyediili-
ként tudjuk a horddkat is hiiteni. Nem tit-

kolt vagyunk, hogy nemzetkozi szinten is
elismert borészat legyiink. Badacsonyban
10 6 dolgozik, veliik 600 ezer palackot tu-
dunk elGallitani. 17 hektar tertletiink van,
ami annyira elhanyagolt volt, amikor meg-
vasaroltuk, hogy az egészet Gjra kellett te-
lepiteni, 2,5 hektér kivételével. Mivel a raj-
nai rizlingben latom a lehetéséget, Sopron
melldl hoztunk oltvanyokat. Sok szél6ter-
mést vasarolunk a kornyezd termelSktélis.

— Dijnyertes borok keriilnek ki a kezeitek
koziil.

— Els6sorban nemzetkozi versenyeken in-
dulunk a borainkkal, de a badacsonyi €s
veszprémi borversenyeken is képviseltet-
juk magunkat. Biiszkeség szamunkra, hogy
Veszprém varos bordanak 90 termelS 360
borabdl a mi 2018-as chardonnay-nkat va-
lasztottdk ki. A pinot noir rosénk minden
évben Magyarorszag legjobb roséja. Van
egy Tégladombnak nevezett, diilészelek-
talt sziirkebaratunk is, mellyel ugyancsak
tobb nemzetkozi dijat nyertiink. A j6 alap-
anyag, j0 technoldgia és jo borasz arecept.
— Melyik boraitok érték el a legrangosabb
dijakat?

— A 2018-as évjarattol minden borfajtdnk
dobogés helyen szerepelt szamos hazai €s
nemzetkozi szakmai megmérettetésen. A
2018-as Patzay Prémium Chardonnay nagy
aranyat kapott a Balatoni Borok Verse-
nyén, a 2018-as Patzay Merlot Rosé, Pat-
zay Rosé és Patzay Pinot Noir Rosé az Or-
szagos Rosé Borversenyen aranyat értek
el, a Patzay Pinot Noir Rosé 2019-es és
2020-as évjaratai nemzetkdzi aranyat nyer-
tek. Friss hir, hogy az idei nemzetkozi
MUNDUS VINI borversenyen aranyér-
mes lett a 2019-es Patzay Prémium Char-
donnay.

— Nehezitett palyan vagytok abbél a szem-
pontbdl, hogy minden teriileten egyre na-
gyobb az érdeklddés, s ezaltal a kinalat is a
gasztronémiaban.

— Mi oriiliink, hogy a fogyasztok egyre igé-
nyesebbek, nyitottabbak.

— A kiilfoldi borokat mi alapjan valasztja-
tok ki, mely teriiletekrol?

— Minden fontosabb borrégidbdl van bo-
runk:  Franciaorszdg,  Spanyolorszag,
Olaszorszag, Uj-Zéland, Dél-Afrika, Chi-
le, Argentina, Kalifornia. Elldtogatunk a
borvidékekre, a Németorszagban évente
megrendezett ProWine borexpora, figyel-
juk, melyik boraszat nyerte a legtobb nem-
zetkozi dijat és kivalasztjuk azokat a boro-
kat, amik megtetszenek. A legfontosabb,
hogy abor jé legyen és ar-érték aranyban is
piacképes. Koriilbeliil 50-50 magyar illetve
kiilféldi pincészet borait forgalmazzuk.

— Az iizleti ratermettséged 6sztonds, vagy
kiilon fejlesztetted?

— Velem sziiletett adottsag, és az évek so-
ran még inkdbb beletanultam.

— Bizonyara tobben is szivesen megkostol-
nak a Patzay-borokat e cikket olvasva. Hol
szerezhet6k be a boraitok?

— A Lidl aruhézzal nagyon szoros a kapcso-
latunk, nekik hdrom sajat markas terméket
készitiink: a Balaton Kertje Rosé és a Bala-
ton Kertje Rizling idGszakosan (nagyjabol
kéthavonta) kaphat6, a Badacsonyi Olasz-
rizling folyamatosan. A sajat névvel ella-
tott borok szakboltokban, éttermekben, il-
letve a borkereskedésiink webshopjan
(www.borkereskedes.hu) keresztiil kapha-
tok. De mindenkit szivesen latunk Bada-
csonyban is (a pontos cim: Badacsonyto-
maj, Rémai ut 199.).

— A gyermekeitek varhatéan beszallnak-e
az iizletbe a sziileik mellé?

— Az ikreink, Istvan és Agi 15 évesek. Még
nem tudni, hogy valamelyikiik, vagy mind-
ketten folytatjdk-e a mi munkankat, de
Oriilnénk neki.

Hargitai-Kiss Virdg



Valasztasi
hirek

A Fejér Megyei 5. szimu Orszaggyilési
Egyéni Valasztokeriileti Valasztési Bizott-
sag (tagjai: dr. Krencz Ferencné elnok,
Boda Janos elnokhelyettes és Gyoréné
Lengyel Teréz tag), valamint a Fejér Me-
gyei 5. szamd Orszaggy(lési Egyéni Va-
lasztokertileti Valasztasi Iroda (vezetGje:
dr. Venicz Anita jegyz6) februar 25-ei iilé-

KOZUGYEK

. marcius 3. Bngérd ¢s Videke

sén eskiit tett az OEVB két delegalt tagja:
Seper Laszl6 (Mi Hazank) és Szilveszter
Janos (DK, Jobbik, LMP, MSZP, Momen-
tum, Parbeszéd).

Az ilésen elhangzott: tiz jelolt igényelt
ajanléiveket, koziilik harom visszalépett,
egy pedig nem tudta leadni a sziikséges
mennyiségl érvényes ajanlast, igy Ossze-
sen hat jeloltet vettek nyilvantartasba.

Az aprilis 3-ai orszaggyilési valasztason
indul¢ jeloltek a kovetkezSk (abban a —
sorsolassal eldontott — sorrendben, aho-
gyan majd a szavazélapon szerepelnek):

Dr. Kovécs Janos Ferenc — Normalis Elet
Partja

Kertész Eva — DK, Jobbik, LMP, MSZP,
Momentum, Parbeszéd

Varga Gabor — Fidesz—KDNP

Gieber Lajos — Mi Hazank

Lakatos Krisztian — Megoldas Mozgalom

Spala Gabor — Magyar Kétfarku Kutya
Part

Hargitai-Kiss Virdg

Mar megint
szemetugy

Februar 9-én egy panaszos ismét a sar-
szentmikldsi 6voda melletti szelektiv hul-
ladékgytijté aldatlan allapotat kifogasolta,
hogy djfent nem vitték el onnan a szeme-
tet. A Vertikal a hozzajuk eljuttatott pa-
naszra februér 25-én reagilt. Leveliikben
az all, hogy felhivtak a kollégak figyelmét a
pontosabb és figyelmesebb munkavégzés-
re, hogy minden helyesen kihelyezett sze-
lektiv hulladék elszéllitdsra keriiljon a
meghirdetett idSpontokban. Kiemelték
azonban, hogy abban az esetben, ha akihe-
lyezett szelektiv hulladék kommunélis
hulladékkal szennyezett, a kollégaik nem
kotelesek elszallitani azt.

HKV
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nyomtatasa masolasa, szkennelése
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Reflektor

Uj parkold - észrevetelek

)

A Mikes koznél kialakitott Gj parkol6 kapcsan érkeztek szerkesztGségiinkhoz épitd jelle-
gt észrevételek. Udvozlend§ az Gj parkold, amit most mar egyre tobben hasznalnak, kul-
turalt a kialakitott kornyezet is. J6 lenne viszont a parkol6hoz és az oda vezetd jarda
mentén szemeteskukdkat elhelyezni. A vizelvezetés nem mindeniitt tiinik megfelelének
a gyalogosok szempontjabdl; van, ahol csapadékos id6ben saron, vizen kell atevickélni a
jarda és aszfalt talalkozasainal. Remélhetdleg talalnak megoldast ezekre a problémakra
az onkormanyzat szakemberei.

Lejegyezte: Hargitai—Kiss Virdg
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Kl VAGYOK EN?

Rogton kideril, ha kinyitom a szamat: koszonok-e illendéen,
vagy csak vagyakozva tekintgetek.

A kozelmultban jott hozzam valaki. Hogy hogyan kdszont, arra
nem emlékszem, de a megszolitas az volt: ,Draga”. Gyermekem-
hez hasonl6 koru férfi szajabol hangzott el, 1atszott, hogy nemigen
lehetett gyerekszobéja.

Masik alkalommal bevasarolni voltam egy élelmiszeriizletben.
Fekete ruhit, fekete kabatot viseltem, mert gyaszoltam az unoka-
mat. A pénztarcambdl kiesett néhdny fémpénz. Ossze akartam
szedni, amikor valaki megszélalt a hatam mogott: ,,Majd én
Osszeszedem!” Tobbszor is lehajolt, nekem odaadott egy 10 forin-
tost, a tobbit meg eltette. Az hagyjan, hogy fényes nappal, tobb
ember szeme lattara kirabolt, de olyan mocskos volt a keze, hogy
forgott velem a vilag. 40 év koriili, épkézlab ember volt, lathatéan
mégsem tartotta 1ényegesnek, hogy jarvany idején tisztalkodjon.
Van egy értelmiségi csaldd, kiilonés médon élnek. Nem szamit,
hogy két diplomat is szerzett egyikiik, a gazdanak meg kell htizni a
csavart, ki kell nyitni, be kell csukni a kaput, nem esik le a karika-
gytrd az ujjukrél, mert gyermekkoruk 6ta megtanultak, mi a ko-
telességiik. Ha nem igy lett volna, nem jutottak volna elébbre a ta-
nulményaikban. Mindenfelé gizzal fiitenek, Gk is, de a kertbdl a
fadgakat meg szoktam kapni t6liik — nem 6mlesztve, hanem gyo-
nyoriien méretre vagva. Mivel én nem tudok széllitani a kerékpa-
ron, még el is szoktak hozni.

Nem sirtam a fiam temetésén, az unokam temetésén is sikerilt
tartani magam, de 6k konnyet csaltak a szemembe. K6szonom
szépen!

Heksziné

VANDORKIALLITAS

,» Vérbe fojtott kdztdrsasag” cimmel indult Gtjara egy vandorkidl-
litas tavaly Gsszel a Civil Osszefogas Forum — Civil Osszefogas
Kozhasznu Alapitvany szervezésében, a Nemzeti Jogvédd szolga-
lat kezdeményezésére. A 2006 Gszén zajlott budapesti tiintetés
eseményeit bemutato tarlat marcius elsd napjan volt lathaté Sar-
bogardon.

A Hé6sok terére, a polgarmesteri hivatal elé gurult be a kamion,
mellette satrat allitottak fel a hangositas szamara. A kamionban
tobb képernydn és fiilhallgaton keresztiil lehetett megnézni és
meghallgatni a 16 évvel ezel6tti brutdlis torténésekrdl késziilt fel-
vételeket, a résztvevikkel készitett interjukat és Gyurcsany Fe-
renc akkori miniszterelnok 6szodi beszédét, mely a tiintetést ki-
robbantotta. Ugyanakkor kiallitottak egy gumilovedék és konny-
gazgranat kilovésére alkalmas karabélyt, valamint egy roham-
rend@r-egyenruhdt is.

Hargitai-Kiss Virdg

A MI VILAGUNK 5

Jegyzt

Leszkovszki Albin rovata

EGY VONITAS

A csalad ezen a napon koran ébredt, az anya nem is aludt, aggo-
dalmasan forgolddott az d4gyon. Rossz hangulatban nyitogattak a
bérondoket, latolgattak, mit tegyenek be. A kisfit vacogott, mi-
kozben oltoztették, érzékelte a panik hangulatat, nyafogott, sze-
retett volna tovabb aludni. Az 6reg autd csomagtartdjaba nem
fért be a sok cucc, az apa izzadtan rdngatta a csomagokat az utas-
térben. Veszekedések ideggorcsei boritottak el az egész vidéket.
Mindentitt kesert, fesziilt arcok remegtek. A benzinkatnal hosz-
szt sor kanyargott, mindenki kibirhatatlanul tiirelmetlen volt. Az
attesten allt a sor, ritkan lehetett néhany centit elére gordiilni. A
gyerek sirt, az anya remegd kézzel tordlgette a konnyeit, az apa
halkan szitkozodott.

Tiz- és tizezer csalad reggele volt ekkor hasonlé Ukrajndban. Es a
bankautomata el6tt megint hosszu sor. Mas csaladok a buszpalya-
udvaron topogtak tiirelmetleniil, a vasitnal gomolyogtak, az ut-
cakon futkostak. Mindenfelé rohangalas, panik, felfordult az élet.
Valaki ugyanis tigy dontott, hogy habora. Az embereket nem kér-
dezte meg, ez sehol nem szokds ilyenkor. Mondott valamit, hogy
az oroszokat véresen elnyomjak Ukrajnaban, ezért a hdboru. Egy
nap mulva mar szazak hevertek véresen a porban, anyak tordelték
sikoltozva a keziiket, csalddok karoltdk egymast sapadtan a hir
hallatéra.

A habortk nem maguktél tornek ki. Valaki kirobbantja Sket. E16
ember személyi adatokkal. Ismert az anyja neve, a sziiletési datu-
ma, gyermekei, unokai vannak.

Nem akéarki robbanthat ki habortt. Kevesen vannak ilyen hely-
zetben. De ha ezek gy dontenek, hogy kezd8djon el, amit nem le-
het mas széval illetni, mint Sriilet, akkor elindulnak a hadak, em-
berek milliéi indulnak el nem ritkdn meghalni, de minden bi-
zonnyal embertarsaikat megolni. A résztvevék nagy része egyal-
talan nem akarja ezt, mégis mennek. Nemigen fordul eld, hogy a
csoportban valaki — valami isteni sugallat hatdsara — agy dont,
hogy nem lesz birka, és kijelenti, hogy 6 nem megy. Az ilyet azon-
nal agyonlovik, nem ritkan ott a helyszinen. Hogy a tobbieknek
esziikbe se jusson szembehelyezkedni. Az igy 1étrehozott csoport
aztan csak annyiban kiilonbozik egy birkanyajtol, hogy a birkak
nem képesek sorozatlovs fegyvert, tankagyu elsiitd billentytjét,
reptil6gép kormanyat kezelni.

A gondolkodd emberben stlyosan felmeriil a kérdés: 6 maga mi-
ben kiilonbozik egy birkatol. Mert aziskolaban sokat hallott a sza-
badsigrol, egyenlGségrdl, testvériségrdl, de az elGallott helyzet-
ben ezek a fogalmak gy szétoszlanak, mint a cigaretta fiistje.
Ugyanis ha létezne szabadsag, akkor az ezred egyenruhdasai zseb-
re tett kézzel hazamennének. Ha létezne egyenlGség, a kivégzd-
osztag parancsnokat akdrmelyik kivégzendd elpenderithetné a
helyérdl. Ha pedig létezne testvériség, nem célozna az egyik em-
ber a masikat a fegyvere csovével, akit sosem latott, aki neki sem-
mit nem artott, nem hizna meg a ravaszt, hogy az a masik haljon
meg, noha annak gyermekei, testvérei, anyja van.

Ebben a felfordult vilagban az emberek kotelezGen embertelen-
né valnak, s akik az egészet elinditottak, nyilvinvaléan lemondtak
az ,ember” biiszke rangjardl, mert embertarsaikat birkava degra-
daltak.

Tudjuk, ezek a szavak semmiféle hatast nem érnek el. Nem lehet
arra szamitani, hogy legalabb egyetlen emberrel kevesebb haljon
meg e szavak hatésara. ,,A kolt§ hasztalan vonit” — olvashatjuk
Jozsef Attilanal.

Marmost mit tehetiink, barataim? Beletorddiink, a véleményiin-
ket megtartjuk magunknak. Es segitiink, ahol Iehet.

L. Albin
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A bor dicsérete

Izgalmasnak igérkezett és élvezetesnek is bizonyult Acs Tamis
bort dicséitd, zenés irodalmi estje februar 23-an, szerdan este,
mely sok érdekldddt vonzott a sarbogardi konyvtarba. Irodalmi
miiveken keresztiil nyerhettiink betekintést a palack mélyére,
akarom mondani a bor és borfogyasztas torténetébe. Hiszen a

bor szinte az emberiség létezése 6ta miizsa és szimbdolum.

Egészen Noéig nyult vissza a székesfehérvari Vorosmarty Szinhéaz
szinmiivésze, aki egy anekdota szerint a borba unalmaban, kisér-
letképpen hat allat vérét keverte bele: az oroszldnét, a tigrisét, a
medvéét, a diszn6ét, a majomét €s a galambét. Ez a hatféle vér
mutatkozik meg a részegek hatféle természetében.

Hallhattuk William Shakespeare egyik dramajanak monolégjat;
Heltai Gaspar értekezését a bor veszélyeirdl; Csokonai Vitéz Mi-
haly szerelemdalat a csikobdros kulacshoz, illetve egy tragar (!)
versét. Egyfajta irodalmi bulvarban is részesiiltiink Pet6fi Sandor
Csokonairdlszold ,,leleplezd” versén keresztiil, majd megismerve
egy torténetet Petdfirdl, aki nem birta a bort.

Petdfi ,,Egy estém otthon” cim szép versében szelidebb, meghit-
tebb oldalardl, mellékszerepl6ként mutatkozott meg az erjesztett
ital. Vordsmarty ,,A vén cigany” cimd kolteményében pedig ,,vad
keserv”-et forralt a poéta vérében.

A tulzott borfogyasztas eredménye, a masnapossag is tobb alko-
tot megihletett, igy Bacher Ivant és Weores Sandort is, aki bizony
szintén nagy kedvelgje volt e nediinek.

A koronit az estre a ,,Vezérfonal a tudoményos borfogyasztas-
hoz” tette fol. Acs Tamas egymas utan ,elemezte” az elétte allo
asztalon sorakozd poharak tartalmat, a kozonség pedig d6lt a ne-
vetéstSl. Meg kell nyugtatnom Ondket, hogy az eléadas részét ké-
pezd poharakban természetesen nem alkoholtartalmu ital volt.

Azonban a Szentmikldsi Borkedvel6k gondoskodtak arrél, hogy a
borrol sz616 est koccintéssal, valodi borok kdstoldséaval érjen mél-
to véget.

Hargitai-Kiss Virdg

2022. marcius 3. Bogdrd és Vidéke
Polgarorok
kozgyllése

Az elmult egy esztendd eredményeit Osszegezték a Sarbogardi
Polgardérség februar 26-ai kozgytilésén a mivel6dési hazban. A
rendezvényen jelen volt Novak Kovacs Zsolt alpolgarmester, Gal
Sandor, a Honvéd Bajtarsi Egyesiilet Sarbogard vezetdje, vala-
mint a Sarbogardi Renddrkapitanysag részérdl Déniel Zsolt.
Kapoli Zoltan, a polgardrség elndke arrdl szamolt be, hogy jelen-
leg 31 {6t szamlal a szervezet. Volt, aki (maganéleti okok miatt)
kilépett de 1j tagokat is kdszonthetnek soraikban: Szakacs Bendt
és Lengyel Hajnalkat. Négy kozépiskolas is segiti a munkdjukat.
Osszesen 2659 6raban teljesitettek szolgalatot, rendszeresen biz-
tositjak a vasart, az aruhazak, kiilteriileti préshazak, ipari park,
vasutallomas, iskoldk, 6vodak, zebrdk, temetSk kornyékének
rendjét feliigyelik. 600 ezer forintot kaptak az Orszagos Polgarér
Szovetségtdl, 350 ezer forintot az dnkorményzattol, 140 ezer fo-
rintot a MAV-t6l. Az év polgardr-egyesiilete cimmel egyiitt 100
ezer forinttal jutalmazték Sket. A Hankook gumigyar rendszere-
sen gumiabroncsokkal segiti a biztonsagos munkavégzésiiket. Ev
végén tobb mint 700 ezer forint volt a szdml4jukon.

L.

Nemeth Zoltan titkar reszletesebben isa tagsag elé tarta a pénz-
igyi adatokat.
A meghivott vendégek méltattak a polgardrség munkajat, ugy fo-
galmaztak: nélkildzhetetlen a tevékenységiik, f6leg most, hogy a
déli és keleti hatarnal is szolgalatot kell teljesiteniiik a rendérok-
nek. Mindharman koszonetiiket fejezték ki a polgaréroknek és
erdt, egészséget kivantak a jovSre nézve is, mindemellett egytitt-
miikodésiikrdl, tamogatasukrdl biztositottdk Gket a tovabbiak-
ban is.
A teljesitett orak tekintetében ismét Bereczk Karolyné Zsuzsa el-
nokhelyettes és férje, Bereczk Karoly jarnak elol. Kisné Kern Ma-
ria kiilon is megkdszonte a Bereczk hazaspar lelkiismeretes mun-
kajat és virdgot nyujtott at Zsuzsanak. ,,Nélkiiled nem lenne
polgardrség!” — tette hozza. Kapoli Zoltan egy kis ajandékkal ko-
szonte meg Kisné Kern Méria, Fischer Istvan, Bognar Attila, Né-
meth Zoltan, Cs6gor Jozsef és Tischler Imre munk4jat, de nem
tavoztak iires kézzel a vendégek sem.
A hivatalos részt kovetSen izletes vacsorara invitaltak mindenkit.
A gulyés és a pogacsa Toth Aniko szakdcstudomanyanak remekei
voltak.
A Sarbogardi PolgarSrség varja 1j tagok jelentkezését, elsGsor-
ban olyanokat, akik rendelkeznek jogositvannyal. Oriilnének, ha
minél tobben csatlakoznanak hozzajuk, és szannanak e nemes ko-
z0sségi, onkéntes feladatra az idejiikbdl!

Hargitai-Kiss Virdg
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A vilag masik felén horgaszik
két sarbogardi fiatalember

Filmforgatashoz kérték a segitségiiket, de szemé-
lyes ambicitjuk is kzrejatszott abban, hogy Botka
Tamas és Orkényi Zoltan a zord februarbél a mindig
nyéarba Thaifdldre utazzon, hogy kifogjék életiik
nagy halét: az arapaimét.

A torténet két évvel ezel6tt kezdddott, amikor Ta-
mas testvére, Istvan —a filmek producere — kdzvet-
leniil a pandémia eldtt kint forgatott hasonl6 téma-
ban Phang Nga tartoméanyban. Am a COVID-19 vi-
lagjarvany kozbeszolt és meg kellett szakitani a
munkdjukat. Mér akkor elhatérozésra keriilt, hogy
amint lehetdség lesz ra, befejezik a filmsorozatot.
Igy tortént, hogy tiz nappal ezel6tt — el6készitve és
kiosztva a feladatokat — itnak indult a csapat Boda
Gabor vezetésével, aki sarosdi szarmazasu, 6 a val-
lalkozas vezetdje.

Mér az utazés szervezése is kalandosan indult, hi-
szen az oltasokon kiviil szilkséges a thaiféldi beuta-
zashoz egy 72 6randl nem régebbi negativ PCR-
teszt, amit a leszallas utén kdvet egy reptéri PCR-
teszt, majd miutén a taxi elvitt benniinket egy meg-
feleléen zart hotelbe, ott kellett kivarnunk ennek
eredményét. Ez estére meg is jott, szerencsére
mindenkinek negativ lett, igy elhagyhattuk a karan-
tént, s irdny a thaifdldi magyar kozpont. Itt mar var-
tak benniinket Robi, Norbi és Andi, akik az utunk
soran szinte végig kisérgink voltak.

A kovetkez6 nap reggelén mar a kikotd felé vettiik
az irényt, béreltiink egy hajot személyzettel, akik
megfeleld helyismerettel rendelkeznek a tengeri
horgdaszathoz. Az elsé nap a tengerrel valé megis-
merkedés volt a célunk, és lehetGség szerint annyi
halat fogni, hogy ne maradjunk éhen, mivel nem
vittlink magunkkal semmi ételt.

Utunk a Racha-szigetektdl nyugatra vezetett, ahol
jelentds barracuda-populacio él. A tengeri horga-
szat néhény fajtjét gyakoroltuk, ezek a trolis, a
jigelés, fenekezés.

Az elsdnél repiilé halakat imitalva hivtuk fel ma-
gunkra a halak figyelmét, a csalik pedig tintahalak
voltak. Jo par kort tettiink meg a teriileten, de igazi

sziami|
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kapas nem érkezett. Ekkor lehorgonyoztunk a szi-
get déli partjaitol kb. 300 méterre és kezdetét vette
a fenekezds horgészat. A botokra 50 g nehezék lett
szerelve, a csalikat kagyldra és egyéb tengeri apré
halakra cseréltiik. Majd vizbe engedtiik a horgokat.
A nehezék sdlyanak meghatarozésa akként torté-
nik, hogy milyen mélyre engedilik a csalit, 50 m-nél
50 g a megfeleld, mig 30 méteres tengerszintnél a
30 g-osat hasznaltuk volna.

Oldalszellink volt, ami nemcsak menet kozben, ha-
nem lehorgonyzott allapotban is hatalmas kilengé-
seket eredményezett, nem éppen a horgaszathoz
optimalisat. Kitarté prébalkozasaink eredménye-
képpen szépen kezdtek érkezni a halak is. Elsdként
egy diilledt szem( alsiigér akadt horogra, majd
barramundik, amit a helyi vizek sligérének is nevez-
nek. Ha nem is rekord méretekkel rendelkezé halak
kaptak a horogra, de arra mindenképpen tokélete-
sek voltak, hogy a hajé kapitanya elkészitse beldliik
az ebédiinket. Nekiink pedig az elsé napon nem is
volt més kivansagunk!

Uton a kikété felé népes delfincsapat Giszott mel-
Iénk, amely karpétolta az elmaradt nagyobb hala-
kat.

A kovetkez6 napon felderitettiik a part menti turis-
tak altal nem latogatott helyeket. Remek sziklas
részt taldltunk, ahol a pergetéses mddszert tudtuk
kiprébalni. Kis csalihalakat sikeriilt beszerezni a he-

lyi piacon még napfelkelte el6tt, majd mire virradt,
mar a parton voltunk. S hogy milyen lett a fogasi
naplé? Azt hamarosan mindenki lathatja a késziild
négyrészes thaifdldi, Phuketet bemutato filmsoro-
zatunkbdl, mely az egyik kereskedelmi sportcsator-
na msoréan lesz lathaté.

A sziklds horgaszathoz csatlakozott Szana Patrik
muaythai harcos, aki jelenleg Phuketen edz és ké-
sziil a kovetkezd versenyére. O elkisért benniinket
a tavi horgészat helyszinére, az Exotic Fishing Thai-
land téhoz is. A helyszin azért is érdekes, mert a vi-
lag taldn egyik legszebb épitett horgasztava ez,
ahol 6tvenféle ragadoz hal talélhaté meg, koztiik a
hires arapaima is.

A t6 halgazdag hire nem céfolt 6nmagara, mér az
elsé oran beliil megfogték a fitk az elsé halaikat,
konkrétan az amazonasi vords farkd harcsakat. Ezt
kovetéen a déli iddszakban az oridsi hdségben
aldbbhagyott a halak érdeklédése, ami az a kora
délutani érakra megvaltozott. Egymas utan harom
sziami ponty is horogra akadt! Folyamatos kapa-
sok jellemezték a délutént, majd amikor mér telje-
sen lemondtak a févad kifogasardl, egy hatalmas

17

~__6vatos
a leo‘gott hallal

rantas remegtette meg a negyedik horgaszbotot!
Zoli volt a soron, hogy megakassza, barmi is az,
odaugrott, felkapta a botot és majd félérés, minden
izmot megdolgozo farasztas utan az ottani guydok
segitségével, egy specialisan nagy szakkal kimeri-
tették a nagyon vart halat, az arapaimat. Nagyon
kellett vigyazniuk, mert a hal nemcsak erds és ve-
szélyes, hanem ha a vizbél kiemeli az ember egy fo-
t6 elkészitéséhez, akar olyan sériilést is elszenved-
het, amibe elpusztulna. Az mindenképpen elmond-
hatd, hogy a haléllomanyra nagyon vigyaz minden-
ki. A halakat a horog eltavolitasa utan fertdtlenitik.
Kifogaskor azonnal levegéztetik a vizet. Csak akkor
engedik el, ha biztosan latszik, hogy egészséges.
Miutan a fitk az elsd héten vannak tul, a horgaszat
és Phuket felderitése tovabb folytatodik.

Botka Istvan
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Fokuszban a tehetségfejlesztes

Dr. Durd Zsuzsa tehetségfejleszts szakért volt a vendége a Sar-
bogardi Zengd Ovodanak februar 28-an. A sokréti eldado ez al-
kalommal a tehetségfeltaras folyamatarol, fejlesztésrdl, gondo-
zasrol osztotta meg szakmai tapasztalatait, véleményét és peda-
gbgiai ismereteit.

Az el6ado rovid, atfogé képet nytjtott a tehetséggondozas torté-
netérdl: Platon és az 6kori Kina mar hangstlyozta a rendkiviili ké-
pességekkel rendelkezé emberek 1étezését. Persze nem minden
korszakban volt fontos a kiemelkedd képességek elismerése, pél-
daul hazdnkban az 50-es években az atlagos emberek képzése volt
az alapvetd cél. Szerencsére ma mar a koznevelésben is kiemelt
feladat a tehetségfejlesztés.

A tehetség fogalmanak definidlasa is szoba keriilt. Harsanyi Ist-
van klasszikus meghatarozasat emelte ki: ,, Tehetségen azt a ve-
liink sziiletett adottsagokra épiilS, majd gyakorlas, céltudatos fej-
lesztés altal kibontakoztatott képességet értjiik, amely az emberi
tevékenység egy bizonyos, vagy tobb teriiletén az atlagosat
messze tilhaladé teljesitményeket tud létrehozni.” Bemutatta a
Renzulli-féle tehetségmodellt, annak tovabbfejlesztéseként a
Monks-féle tehetségabrit is lathattuk. Megismerhettiik Czeizel
Endre tehetségmodelljét, ami mar a korabbiaknal is komplexeb-
ben abrazolja a tehetség Osszetevdit.

Dr. Duré a Gauss-féle gorbén szemléltette a tehetség és az intelli-
gencia Osszefiiggéseit, illetve vilagossa tette, hogy az elemzésbdl
az kovetkezik, hogy nem minden magasabb intelligenciaji ember
tartozik a tehetséges emberek csoportjdba, mert a tehetségnek
van egyéb Osszetevdje is. A tehetségfejlesztd szakember a tehet-
ségazonositashoz is segitséget nydjtott, ismertetve azokat a sze-
mélyiségjegyeket, melyekrdl felismerhetSk a tehetségigéretes
gyermekek a mindennapi tevékenységeik kozben. ElGaddsdban
hangsulyozta a csalad szerepét, mint extrém erdvel hat6 szocialis
kozeget. A genetikai alapokon tul az intézményes nevelés, jelen
esetben az dvoda mellett a sziil6k azok, akik sokat segithetnek
gyermekeiknek a képességeik kibontakoztatasaban. Alapvetéen
az § feladatuk, hogy utédaikat megfeleld neveléssel fejlesszék.

To6bb hires ember csaladi példajat is szemléltette, melyben egyéni
vallomdsok alapjan a csalad kertilt elsé helyre. Azonban eldada-
saban kitért azokra a gyermekekre is, akik hatranyos korilmé-
nyek k6zott nének fel és nem szamithatnak masra, csak a pedago-
gusokra, az 6vodai nevelés hatékonysagara. Arrél sem szabad
megfeledkezni, hogy a pedagdgusoktdl kapott informéaciok, neve-
1ési tanacsok, és mas szakemberek bevondsa a gyermek nevelésé-
be pozitiv erével befolyasolja a sziil6ket.
Dr. Dur6 Zsuzsa szuggesztiv eldaddsa mindvégig érdeklédést val-
tott ki a hallgatésagbol. Sok-sok gyakorlati példaval alatamasztva
segitette az elméleti téziseket megérteni.
Ovodainkban a tehetségigéretek feltarasa és fejlesztése szerve-
zett kereteken beliil valosul meg, mely alapjan 6vodank mar 2020
Ota a Nemzeti Tehetségsegit Tanécs altal mindsitett Akkreditalt
Kival6 Tehetségpontként mikodik.
A szakmaiférum az NTP — Fejér Megyei Tehetségsegité Tanacs —
Egyiittmkodiink! cim palyazata, a ,,Vidam, Egészséges Gyere-
kekért 2000 utan is!” Alapitvany tamogatdsaval valésult meg in-
tézménytlinkben.

Huszdrné Kovdcs Mdrta
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Vigyazzunk az egészségiinkre!
A napfény gyogyito
ereje

Végre marcius honapot irunk. Bar még
nincs itt a csillagaszati tavasz, amely marci-
us 20-an koszont be, de a marcius akkor is a
tavasz elsé honapja. Az utdbbi idGkben
annyira szélsGséges idGjarasi helyzeteket
éliink meg, hogy az ember fia és lanya csak
kapkodja a fejét. Reggel hézapor, aztan
délben napsiités. Egyik pillanatrdl a mésik-
ra hatalmas sz€lvihar, porfelhd, mint a siva-
tagban. Erdekes iddket éliink, olyan, mint-
ha egy lathatatlan erd folyamatosan edzés-
ben tartand az emberiséget. Thréshatart
feszegetd probakkal teszteli, hogy ezt még
kibirjuk-e, lehet-e még emelni az edzés-
adagot. Mivel a nalunk nagyobb erdkre
nincs hatasunk, egyet tehetiink: nekiink
kell eldonteni, hogy miként viszonyulunk
az adott helyzethez.

Minden extrém, az atlagostol eltérd terhe-
1¢és, inger, stressz nagyon megviselheti az
idegrendszeriinket. Ebben az iddszakban
még jobban kell figyelni magunkra. Régen,
a tél vége felé a tavaszi faradtsagot szoktak
emlegetni, amikor a szervezet energiatar-
talékai kimeriilnek. Ma mar azemberek ki-
meriiltsége nemcsak a tél végére korlato-
z6dik, hanem egész évre jellemzd. A tartds
kimertiltség  el6bb-utobb  egészségiigyi
problémékhoz vezethet. Erdemes ezt ko-
molyan venni. A legtobb ember ma mar is-
meri a vitamin-utanpdtlas eszkozeit, akar
gytimolcesok, zoldségek vagy célzott vita-
minkészitmények formajaban. Az utobbi-
akbdl oriési a valaszték, szinte a biség za-
vara 4ll fenn ezen a téren.

Sajnos ma nagyon gyakori a felszivodasi za-
var, és lehet, hogy bar rendszeresen szed-
jik a vitaminjainkat, mégsem hoznak kell§
eredményt. Van egy olyan lehet8ségiink,
amely az emberek szamdara természetes
moédon megadatott, ez pedig a napfény al-
dasos hatasa. Azt mindenki érzi magan,
hogy sokkal jobb a kedve, ha siit a nap. Na-
gyobb lendiilettel végezziik a dolgainkat,
mindennapi tennival6inkat. Pedig a nap-
fény sokkal tobb, mint hangulatjavité ter-
mészeti jelenség, €s tobb annal, hogy altala
barnabb bdrrel mutatdsabb legyen a tes-
tiink. A napfény gyogyit6 erejét mar régen
felismerték Gseink és a Napot mint az ég ki-

ralyat tisztelték, igyekeztek vele j6 kapcso-
latba keriilni. A tavaszi, nyéri, téli, 6szi nap-
forduldk ritudlis szokésai, ehhez igazodo
idészakok fontosak voltak az emberiség
életében. A rohano vilagban a mai ember
nem tud mér erre figyelni, nem is tud mit
kezdeni ezekkel a szokasokkal. A napfény
egészségiink helyreallitdsaban betoltott
szerepét viszont barki felfedezheti sajat
magan.

En igyekszem minden napsiitotte idGsza-
kot ajandékként fogadni és megbecsiilni. A
természetben a legjobb a Nappal valé
Osszekapcsolodast megélni, hisz akkor
konnyebben hangolédunk a kornyeze-
tinkre. Segit benniinket a névények szép-
sége, amadarak éneke, alepkék tdnca, mé-
hek dongése. A mindennapi életiinkben
nehéz megéllni néhéany percre, hogy tuda-
tosan odaforditsuk arcunkat a napfény si-
mogato, gyogyito erejének. Pedig éppen a
rohanas kozepette lenne sziikségiink egy
kis megéllasra, feltdlt6désre.

Itt volt veliink a téli hénapokban is ez a le-
hetdség —szerencsére a hideg id6kben is €l-
vezhettiik a Nap melegét. Most tavasszal
viszont igazan hivogato a riigyfakaszto, vi-
rdgnyitogatd, madarakat éneklésre buzdi-
to, életet add és fenntartd napfény. Erde-
mes elgondolkoznunk azon, mennyire ter-
mészetesnek vessziik, hogy mindig itt van
veliink, és a felh6k mogiil el6bb-utdbb tjra
felbukkan. Milenne, ha Nap nélkiil kellene
élniink?

Ez a kérdés mar megmozgatta a tobb film-
rendezd képzeletét is. Akik a sci-fiket sze-
retik, azoknak ebben a kérdésben a Nap-
fény (2007) cim brit filmet ajanlanam. A
huszonegyedik szdzad mésodik felében ja-
runk. A Nap haldoklik és vele egyiitt a Fold
és annak Osszes lakéja. Urhajé indul el-
szant legénységgel a Fold megmentésére.
Egy egészségiigyi problémardl szol az Ejje-
li napfény cimd, lirai hangvételd film. Egy
kislany olyan betegséggel sziiletik, hogy
egy pillanatra sem taladlkozhat a nap-
fénnyel, mert az haldlos szdmara. Mivel
nincs segitség erre a problémara, az ideje
véges. A torténet csodilatos apa-lanya
kapcsolatot mutat be és egy Gszinte, tiszta

2022. marcius 3. Bogdrd és Vidéke

Aranyosi Ervin:
Végy peldat a Naprol

Mikor felkel a Nap, széttekint a tajon,
legelteti szemét a sok szép viragon,

aztan fényét osztja koztiik szerte széjjel,
Uj erére kapva, mert pihent az éjjel.

Ha te is pihentél, igy kezdj majd 4j napba,
araszd a der(idet minden pillanatban,

s meglatod, a vildg megujul, megszépiil,
hivd fény-mosolyodat ehhez segitségiil!

szerelmet, igaz baratsagot, az élet végessé-
gét, ugyanakkor az élet szépségét és érté-
két.

Szerencsére még megvan a Napunk és az
emberek tObbsége batran mehet a nap-
fényre, élvezheti kedvére. A Nap gyogyitod
hatdsat a kovetkezd tényekkel szeretném
érzékeltetni és egyben felhivni a figyelmet,
hogy éljiink ezzel a csodédlatos lehetdséggel
minél tobbet az egészségiink érdekében:

1. A napozéds megel6zi a csontritkulast a
D3-vitamin-képzddés altal.

2. Erésiti az immunrendszert, szintén a
D-vitamin 4ltal.

3. Segiti a pajzsmirigymiikodését, mivel a
napfény hatdssal van a belsé elvalasztasa
mirigyekre.

4. Csokkenti a vérnyomast.

5. Fert6tlenitS hatésu, igy segit a kiillonbo-
z6 bdrproblémakban.

6. A napfény boldogga tesz és jokedvre de-
rit a fokoz6dé endorfin (boldogsaghor-
mon) termel&dése miatt.

7. A napfény mint gyogyitd terapia az anti-
biotikumok feltalalasa el6tt az egyik leg-
tobbet alkalmazott gydgymdd volt, helio-
terapianak nevezték. 1933-ra tobb mint
165 féle kiilonbo6z6 betegséget kezeltek na-
poztatédssal. Kiillonosen a fert6z6 betegsé-
gek gydgyitasiban volt nagyon eredmé-
nyes.1954-ben dr. Auguste Rollier termé-
szetgyogyasz—orvos halalaval (aki uttorGje
volt ennek a médszernek) és a gydgyszer-
ipar elGretorésével a helioterapia meg-
szlint. Azonban voltak, akik tovabb foglal-
koztak a napfény gydgyito erejével és kony-
veikben elérhetd ez a tudas. Elgondolkod-
tat6, hogy ami ingyen van és mindenki sza-
mara hozzaférhet§ lenne, azt miért sziin-
tették meg mintlehetdséget a gydgyulasra.

Horvith Katalin

FAGYOS REGGELEK, NAPOS DELUTANOK

Csuitortokon keleten, északkeleten felhdsebb, mashol naposabb idé varhatd. Emlitésre mélto csapadék sehol nem valo-
szind. Mar csak néhol lehet élénk a szél. A fagyos reggel utan 5-10 fok kozott alakul a csiicshémérseklet.

Pénteken észak feldl tobbszor megnovekedhet a felhdzet és helyenként zapor, hézapor kialakulhat. Nyugaton és a Ti-
szantulon élénk, néhol erds lehet az északias szél. Fagyos lesz a reggel, napkozben 5-9 fokig emelkedik a hémérséklet.
Hétvégén tlilnyomdan napos iddre késziilhetiink, szombaton lehet tobb felhd az égen és néhol a Dundntdlon kisebb esd,
havas es6 el6fordulhat. A reggelek még fagyosak lesznek, déluténonként 5-10 fok koriil alakul a maximum-hémérséklet.
Az északkeleti szél szombaton nagyobb teriileten, vasarnap legfeljebb néhol lehet idénként élénk, erds.

Forras: idokep.hu
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Richard Hobday:
GYOGYITO NAP

Az emberiség évezredeken at har-
moniaban élt a Nap fényével, az el-
mult 50 év sordn azonban elveszitet-
tiik ezt a kozeli kapcsolatunkat, s fél-
ni kezdtiink téle. A kdtet bemutatja,
hogy egészségiink, jolétiink és bol-
dogsdgunk miatt hogyan és miért kell
visszafogadnunk a Napot — biztonsa-

RICHARD HOBDAY

gosan — az életiinkbe. Ezenkiviil megtudhatjuk azt is, miként
haszndltdk a napfényt betegségek megel6zésére és gyogyitasara a

multban, illetve hogyan gydgyithat benniinket a jovében is.
Forras: moly.hu

A Sérbogardi Mizeum Egyesiilet
tisztelettel meghivja Ont egy

HAGYOMANY-
ORZO SETARA
marcius |15-e

MM alkalmabél!

gyiilekezés az iinnep napjan 9.00-kor a HGsok terén, majd autéval a Hu-
szar-temetdbe megyiink, ott 9.30-kor megemlékezés a kopjafaknal, uténa
autdval a rendelGintézethez megyiink, Kossuth Zsuzsanna szobrahoz, on-
nan vissza a H6sok terére, s innen indul a séta a kdvetkezd titvonalon:

Petdfi-emléktabla — Boross Mihaly-emlékoszlop — Huszar-kiria — Tompa
Mihaly-emléktabla — Uri utca — Hosok tere

Csatlakozzon hozzank!

“Tiszteld a multat,
hogy érthesd a jelent,

és munkalkodhass a jévén.”
/Széchenyi Istvan/

Sarbogard Varos Onkorrpényzata
tisztelettel meghivja Ont az

1848/49-es
forradalom és szabadsagharc emlékére

2022. marcius 15-én 18.00 6rakor

a Jozsef Attila Mlvel6dési Hazban

és a Hosok terén tartando
faklyas linnepi megemlékezésre,
majd az azt kovet6 koszoruzasra
a Petéfi-emléktablanal.

Dr. Siikosd Tamas
polgarmester

Az linnepi miisorban kézremiikddnek a Petdfi Sandor Gimnazium tanuloi.

AJANLOK 11

okolGE

+
RADAR
Sarbogard Miivhaz 2022, m&rciu l?.

Kapunyitas: 19.00
Belépd 4000.-

TUDOD, HOGY
NINCS BOCSANAT
JOZSEF ATTILA—ES

| JOZSEF ATTILA MUOVELSDESI
HAZ SARBOGARD

rd, H re 3.

Az elSadds a Dérynéd Program hozzdjaruldsival valdsul meg.

HAZASSAG HETE

Szeretettel hivunk minden hézaspart, hdzasodni késziil6 part,
érdekl6ddt a hazassag hete kapcsan megrendezésre
ker(il6 programunkra, melynek kdzponti {izenete:

,MARADJUNK EGYUTT!”

Vendégeink 2022. marcius 5-én 16.00 6ratol:

Gpttfriedné Madai Eva és Gottfried Richard,
az Erdi Reformatus Egyhazkozség lelkipasztorai

Helyszin: 7003 Sarbogard, Koztarsasag ut 173.
(Sarszentmiklosi K6zosségi Haz)
Az elGadasra és az azt kovetd beszélgetésekre, szeretetvendégségre min-

den érdekléddt szeretettel varunk. Gyermekek szamara felligyeletet és fog-
lalkozast biztositunk a rendezvény ideje alatt.

Sarszentmiklosi Reformatus Hazaskor
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TELI MUFUVES BAJNOKSAG

A helyosztokkal értek véget a tavaszi felkésziilés
jegyében megrendezésre keriilé mdifiives bajnok-
sag kiizdelmei. A csoportban elért helyezések alap-
jan kertiltek szembe egyméssal a csapatok. A Sar-
szentagota folényes gydzelmet aratott a Lajosko-
marom Il ellen, a Kdloz magabiztos jatékkal gy6zte
le az Eldszallas egyiittesét. A dobogdért a Sérbo-
gard U19 csapata nagyszer(i mérkézésen kereke-
dett feliil a Vajta ellen, megszerezve a harmadik he-
lyet. A Kislang és a Sarbogard talalkozén magabiz-
tos jaték és bombagolok a ,vendégeknél”, a négy
mérkdzésen 25 I6tt gollal és kapott nélkiil megsze-
rezte a sérbogardi helyszinen az els helyet.

1-2. hely: KISLANG-
SARBOGARD 0-4 (0-1)

Kislang: Anyos — Kovacs T., Juhasz, Erdei, Arki,
Dudar K., Dudar E., Juhasz, Kovacs L., Horvath,
Willerding

Cserék: Kassali, Lévai, Farkas, Molnar Attila, Tury-
Nagy

Sarbogard: Nyari — Vagyoczki, Kovécs, Luczek,
Pakozdi, Mayer, Finta, Téth, Téglasi, Huszar, Hor-
vath

Cserék: Slett, Graczer, Szabé, Briizsa

R s

a kapltanx/ A

specialista, =

A Sarbogard az elsé percektdl magahoz ragadta a
kezdeményezést és nem engedte kibontakozni a
Kislang csapatéat. A 25. percben az Gjonnan Pa-
kozdrdl érkezd Téglasi M. M. gdljaval megszerezte
a Sarbogard a vezetést, 0-1. A masodik félidére to-
vabb erésodtek a ,vendégek” tdmadasai és a 60.
percben Kovacs J. 23 m-rél a megitélt szabadr-
gast a jobb felsé sarokba I6tte, 0-2. A mérkdzés
hajrajaban a 76. percben a véddk rovid felszabadi-
tasat Luczek R. 20 m-rdl védhetetleniil IGtte a kapu
jobb oldalaba, 0-3. Az utolsd, 80. percben Mayer D.
bombagdllal allitotta be a végeredményt, 0-4.

A hétvégén indulé tavaszi rajt el6tt az elsé hely
megszerzése a csapat egységének sikere.

Jok: Sarbogard

3-4. hely: SARBOGARD
UI9-VAJTA 4-2 (2-1)

Sarbogard U19: Demeter — Ori, Gabris, Szabo,
BruzsaB., Kalocsai, Varga, Deék, Safrany, Horvath,
Boda

Cserék: Kiss, Bruzsa T., Hollosi, Suplicz, Mar, Sze-
pesi, Toth

Vajta: Rezicska — Fehér, Szalai, Heged(s, Orsos,
Polyak, Piszar, Toth, Rezicska, Horvéath, Szabo
Cserék: Magocs, Marké, Biré

A bronzmérkézésen a megyei l. osztaly U19 éllova-
sa csapott 0ssze a megyei Il. osztaly tébbszoros

bajnokaval, a jelenleg is magabiztosan vezet6 Vaj-
téval.

Golgazdag, valto-
zatos mérkdézésen
a sarbogardi fiata-
lok gydzelme nagy-
szer(i siker. A 11.
percben a jobb ol-
dali I6vést Deme-
ter D. kilitotte és a
berobbané Szabé
Z. kozelrdl fejelt a
héléba, 0-1. A 13.
percig tarté vajtai
vezetést Gabris R.
a kapu jobb felsé sarkéba I6tt védhetetlen géllal ki-
egyenlitette, 1-1. Batran felvéllalta a Sarbogard a
Vajta ellen a test test elleni kiizdelmet és egyenran-
gu ellenfélnek bizonyultak. A 25. perchen Kalocsai
R. villandsa utan a haléban kotott ki a labda, 2-1. A
szlinet utan a vendégek szorongattak és Rezicska
R. az 53. perchen egalizalta az eredményt, 2-2. A
vajtaiak tdmadésai bonyodalmat okoztak a hazai
kapu el6tt, de Demeter D. bravirjai megmentették
ahazaiakata goltol. A 61. percben KalocsaiR. robo-
gottelajobb oldalon és 10 m-rél a kapu jobb oldala-
ba emelt, 3-2. A 61. perchen ismét Kalocsai R. ta-
lalt a kapuba és mesterhdrmaséval elddlt a
mérkdzés, 4-2.

Abator és harcos jaték meghozta a gy6zelmet afia-
taloknak és ezzel a dobogé harmadik fokan végez-
tek.

Jok: Demeter D., Gabris R., Kalocsai R. és a tobbiek

5-6. hely: ELOSZALLAS-
KALOZ 0-3 (0-1)

Elgszallas: Nagy — Nyari, Balogh, Béres, Czifra,
Kercza, Szalai, Kertész, Németh, Bozsoki, Bognar
Cserék: Harasztia, Horvath, Kvarik

Kaloz: Takacs L. — Somogyi, Magyar, Varga, Sza-
kécsi, Schneider, Takéacs T., Toth Z., Burnyéczki,
Krajcsovics, Fazekas

Cserék: Fiirész, Téth M., Petd, Krautmann
AKaloz Krajcsovics P. vezetésével két vallra fektet-
te a szimpatikus Elészallas csapatat. Az elsg félidé

Gabris Robiiés Kalocsai
Roli, a siktgrkovécsok

lefljasa eldtt, a 39. perchen Toth Z. gélja meghozta
a vezetést a kéloziaknak, 0-1. A masodik jatékrész-
ben a vendégek okoztak tébb veszélyt és az 54.
percben Krajcsovics P. talalataval kétgolos az
eldny, 0-2. A 79. percben Toth M. ismételt és ezzel
beallitotta a végeredményt, 0-3.

7-8. hely: SARSZENTAGOTA-
LAJOSKOMAROM II. 5-1 (2-1)

Sarszentagota: Denke B. — Denke 0., Czimmer-
mann, Budai, Sebestyén, Jadi, Tanarki, Gula, Rad-
nics, Barabéas, Réti

Cserék: Bird, Kéri, Virag, Nagy, Hufnagel
Lajoskomarom Il.: Balogh B. — Szalai, Nyari, La-
bossa, Jakab, Balogh K., Gégan, Csizmadia, Orosz,
Reizinger, Hutvagner

Cserék: Lovasi, Béczi, Fejérpataky, Zsiga

Az utols6 mérkdzésre Osszeszedte magat a
Sérszentagota csapata és folényes gydzelemmel
zarta a szereplését. A 8. percben Buda J. talalt a ka-
puba, 1-0. A 12. percben Barabas M. ndvelte az
eldnyt, 2-0. A lajosiak tdmadasa a 30. percben gol-
lal végzGdatt, Orosz G. szépitett, 2-1. A sziinet utan
a 46. perchen Barabas M. géljaval Gjbol két talélat-
tal vezetett az Agota. Az 59. percben Radnics A. is
betalalt Balogh B. kapujaba, 4-1. A 80. percben ki-
alakult a végeredmeény, Tanarki M. gdljaval 5-1.
Szombaton indul a tavaszi szezon és a szép remé-
nyekre jogosité Gsz utan varakozassal tekintenek
szurkol6ink a sikeres szereplés elé. A fiatalok Mar-
tonvasaron, a felnéttek hazai kdzonség eldtt Iépnek
a futball szinpadara.

A HETVEGE SPORTMUSORA

2022. marcius 5. (szombat)

14.00 6ra: Martonvasar U19-Sarbogard U19 (me-
gyeil. 0., U19 Martonvasar)
14.30 ¢ra: Sarbogard-Lajoskoméarom (megyei .
0., feln6tt, Sarszentmiklés)
Szurkoljunk egyiitt csapatainknak!
Hajra Sarbogard!

Széntoé Gaspar
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Beindultak az események a kézilabdapalyan

Nagy gyozelem Kisber ellen

VAX KE Sarbogard-Kisbér KC 25-22 (16-10)

Fejér—Komarom-Esztergom Megyei Bajnoksdg, rajatszas, 2. forduld
Vezette: Pavalekné K. J.—Polgar Cs.

Sarbogard: Németh I. (kapus) — Aranyos 1, Bogyos—Vitéz 5, Goldberger 5,
Rehak 5, Horvath I. 5, Kovacs, Varady—Szabd, Bodoki 2, Suplicz, Zadori, Pluhér
2

Edz6: Takécs Lajos

Kishér: Roth (kapus) — Racz 1, Végh, Németh 1, Tamtom, Imre 5, Krcsma 7,
Jaki 3, Kovacs 2, Toth, Mocher 3,

Jatékos—edzd: Roth Lajos

Kiallitdasok: 12, illetve 14 perc, hétméteresek: 6/4, illetve 7/4

Vasdrnap kora este felndttcsapatunk a Kisbért fogadta a simontornyai Varga
LéaszI6 Sportcsarnokban. Az el6z6 forduléban a Racalmas ellen egy nagy ara-
nyl vereségbe szaladtunk bele, most egy joval er6sebb kerettel alltunk ki, igy
minden esélylink megvolt a javitasra.

Jol is kezdtiik a meccset, védekezéshen az elejétdl fogva masszivak voltunk.
Eldlis jol ment a jaték a 25. percben mér 7 gollal vezettiink. A sziinetre is maga-
biztos 16-10-es eldnnyel vonulhattunk.

A fordulds utan visszabb esett a lendiiletiink. Rengeteg hiba cslszott a befeje-
zésekbe és a vendégek — megérezve a vérszagot — elkezdték ledolgozni a hat-
ranyukat. 12 perccel a vége el6tt utolértek minket és dontetlen allt az ered-
ményjelzén. Uj meccs kezd6dott, ahol sikertilt (ij erére kapni, védekezésiink
nem hagyott cserben minket és a hajraban megnyertiik ezt a fordulatokkal tar-
kitott taldlkozot.

Nagyon jol alltunk bele a meccsbe és nagy el6nyt épitettiink ki, ami kicsit
kénnyelm(ivé tette a csapatot. Majdnem ennek ittuk meg a levét, de sikeriilt
meguijulni és a sziviink a helyén volt. Végre bd kerettel sikerdilt kiallni, ami j¢ ha-
téssal volt a jétékosok dnbizalmara.

Az eléttiink all6 hétvégén a Komaromot fogadjuk, a listavezetd ellen is lehet
esély a sikerre, ha hasonléan allunk fel!

2022. marcius 6. (vasarnap) |18 éra, Simontornya: VAX KE
Sarbogard-Komarom VSE

Tabella
1. Komarom VSE 2 200 31 20 11 9
2. Racalmas SE 2 200 43 21 22 8
3. Kishér KC 2 101 51 53 -2 5
4. VAX KE Sarbhogard 2 101 46 5 -9 4
5. Méri KSC 2 00 2 48 50 -2 1
6. Bicskei TC 2 00 2 0 20 20 0

Gyoézelem és dontetlen az Ul2-eseknél

Szombaton délel6tt Racalmason megkezdte a tavaszi gyermekbajnoki szezont
az U12-es csapatunk. Az elsé mérkdzésiinkdn a Balatonfiired csapatat multuk
feliil 10 gdllal. A mésodik 6sszecsapas mar joval kiélezettebb volt, a DEVM Zirc
ellen egy igazan harcos meccsen jatszottunk 13-13-as dontetlent.

Rehak Tamas edz6: — Az els6 meccsen gond nélkiil sikertilt gydzniink. A véde-
kezésiinkben voltak olyan komoly hibak, amelyeket eldtte az 6ltoz6ben meghe-
széltiink, de mégsem sikertilt elkeriilni. Ennek volt kdszonhetd a sok kapott gol

ettdl a csapattél. Amasodik talalkozo a zirciek ellen egy igen komoly csatét ho-
zott. Az elején nagyon jol jatszottunk, sikerilt sok helyzetet kialakitani, viszont
ezek értékesitésével akadtak problémaink. A meccs masodik felére kicsit elfa-
radtunk, de a védekezésiink végig massziv maradt, aminek kdszonhetéen ki-
harcoltuk a dontetlent. Két perccel a vége el6tt kétgdlos hatranyban is volt szi-
viink és akaratunk, hogy megmentsiik a meccset. Nagyon oriilok, hogy tobb
jatékosunk is nagyon sokat fejlddoétt az elmdilt két és fél honapban!

U10-es kisiskolas bajnoki fordulot
rendeztiink a Mészolyben

1.
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Szombaton délel6tt gyerekekkel telt meg a Sarbogérdi Mészély Géza Altalanos
Iskola tornaterme. Egyesiiletiink U10-es bajnoki fordulét rendezett 6 csapat
részvételével (Somogytarndca, Simontornya, Nagyatad, Tamasi, Hosszihe-
tény, Sérbogard).
A mérkézéseken az eredményt nem szamoljak még, de igy is kideriilt, hogy
rengeteg ligyes és tehetséges gyermek lépett palyara.
A mieink az els6 mérkdzésen a Tamasi ellen |éptek palyara. A Pordan Istvan ke-
zei alatt pallérozdé gyerekek nagyon jol jatszottak, sok gélt I6ttek. Hatul véde-
kezésben pedig nagyon jol alkalmaztak az edzéseken tanultakat.
A mésodik mérkdzésen egy igen jol képzett Nagyataddal taldltuk szembe ma-
gunkat. Ennek ellenére fiaink nem ijedtek meg és szépen tették a dolgukat.
Rengeteg j6 dolgot csinaltak a palyan a sracok, eldl-hatul prébalték megvaldsi-
tani a megbeszélteket.
Pordan Istvan edzd: — Gratuldlok a csapatunknak a mai két mérkdzéshez!
Biiszke lehet magara mindenki. Ugyan vannak hibaink, de igyesen kézilabdaz-
tunk magunkhoz képest is. Ha ilyen szorgalmasan dolgozunk tovabb, még sok
sikert ériink el egyiitt!
#shghandball

Rehéak Tamas
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Kiskoruakat gazolt el egy férfi, az egyik elhunyt

A Fejér Megyei Foiigyészség tobb ember sérelmére elkovetett
emberolés biintettének kisérlete miatt inditvanyozta annak a fér-
finak a letartéztatasat, aki 2022. februar 26-an Sarkeresztiron a
Dézsa Gyorgy utcaban elgazolt két kiskorut, akik koziil az egyik
elhunyt.

A gyantsitott délutan személygépkocsival a haragosa héaza elé
hajtott, szévaltasba keriilt a férfival, akit veréssel fenyegetett
meg, majd elhagyta a helyszint. A gyanasitott rovid id6 utdn visz-
szatért és a gépkocsival a hdz el6tt tartdzkodo férfi és két gyerme-
ke kozé hajtott, az egyik, keritésoszlop mellett all6 (16 éves) kis-
korut frontalisan eliitdtte. A gyanusitott a gépkocsi elsé kerekei-
vel a gyermek testére rahajtott, hatramenetbe véltott és tjra at-
hajtott a f61don fekvd sértetten, majd a helyszinrdl tolatva elme-
nekiilt. Menekiilése soran elsodorta a masik (14 éves) gyermeket
is.

A 16 éves kiskoru sértett korhazba szallitasat kovetden, az éjszaka
folyamén belehalt elszenvedett sulyos sériiléseibe. A kiskoru —
akit a férfi elsodort — konnyd személyi sériilést szenvedett.

A Fejér megyeirend6rok haladéktalanul nyomozast inditottak az
tigyben, és a beszerzett bizonyitékok alapjan révid idén beliil be-
azonositottak a blincselekmény elkdvetésével dsszefiiggésbe hoz-
hat6 32 éves helyi illetGségi férfit, akit a rendSrségre elGallitot-
tak, és Orizetbe vétele mellett tobb ember sérelmére elkovetett
emberolés bilintett kisérlete miatt gyandsitottként hallgattak ki. A
nyomozok elGterjesztést tesznek a férfi letartéztatasanak inditva-
nyozasara.

A cselekmény kiemelkedd targyi stlyara és torvényi fenyegetett-
ségére figyelemmel —amely 10 évtdl 20 évig terjedd, vagy életfogy-
tig tart6 szabadsagvesztés — alaposan lehet tartani a gyanusitott
sz0késétdl, elrejt6zEsétdl, valamint a terhelti és sértetti csalad ko-
zott elmérgesedett viszonyra tekintettel fennall a blinismétlés
veszélye is.

Fejér Megyei Féiigyészség — Dr. Varga Lorant foiigyészhelyettes
a foiigyész tavollétében jogkorében eljdrva;
Fejér Megyei Renddr-fokapitdnysdag

AUTOMATA TEHEN

A Forster csalad halad a korral. Mivel a tobbgeneracios
termelSk teheneinek neddjét sokan fogyasztjak, ugy
dontottek, hogy tejautomatat helyeznek tizembe Sar-

ALLATORVOSI UGYELET
2022. MARCIUS

szentmikldson, a gabondval szemkdzti, reformatus gyi-
lekezeti haz melletti betonplaccon, ahol kénnyen le le-
het parkolni. Igy még egyszertibben elérhetd ez a taplald
ital, kozvetlenil helyi gazdalkodotol.

Mar egy ideje szolgalatban van a ,,pléhtehén”, ahonnan
literenként 200 forintért friss tejet ,,fejhet” barki. Igaz,
hogy ezt a jészagot megsimogatni nem olyan élvezetes,
mint egy igazi bocit, de a teje ugyanolyan finom! Probal-
jak ki, fogyasszak egészséggel!

Hargitai-Kiss Virdg

marcius 5-6.: dr. Bogyds Gabor, Nagylok, Ady E. u. 1/a, 06 (30) 816 1374;
marcius 12-13.: dr. Csele Istvan, Sarosd, Sport u. 30., 06 (30) 993 9404;
marcius 14-15.: dr. Patzay Jozsef, Sarbogard, Asztalos u. 1/a, 06 (30) 639 3977,
marcius 19-20: dr. Decmann Gréta, Sarbogard, Tary M. u. 3., 06 (30) 339 2897;
marcius 27.: dr. Kellner Péter, Sarbogard, Rékdczi u. 62., 06 (30) 939 8629.

llletékességi teriilet: Sarbogard, Pusztaegres, Sarhatvan, Nagyhorcsok, Mezdfalvai
Rt. Sarrét, Alap, Alsészentivan, Cece, Vajta, Saregres, Kaloz, Nagylok, Hantos, Sa-
rosd, Sérkeresztir, Sérszentégota, Szabadegyhéza.

Dr. Tétrai lldiké hatéséagi allatorvos

HIRDETMENY

Tajékoztatom a lakosséagot, hogy Sarbogard Varos Onkormanyzaténak képviseld-testiilete
a 2022. februdr 11-ei {ilésén elfogadta:
—a3/2022. (II. 24.) onkormanyzati rendeletet Sarbogérd Varos Onkorményzatanak 2022.
évi koltségvetéseérdl;
—a4/2022. (Il. 24.) 6nkorményzati rendeletet a Sarbogard VVaros Onkormanyzatanak 2021.
évi koltségvetésérdl szol6 8/2021. (Il. 12.) dnkormanyzati rendelet modositasarol;
—az5/2022. (Il. 24.) nkormanyzati rendeletet a lakasok és helyiségek bérletére és elidege-
nitésiikre vonatkozd egyes szabélyokrél sz6l6 49/2015. (XI. 26.) nkorményzati rendelet
modositasarél;
—a6/2022. (Il. 24.) onkorményzati rendeletet az egyes szocialis ellatasokrol szol6 4/2015.
(Il. 27.) 6nkormanyzati rendelet modositasarol;
—a7/2022. (ll. 24.) onkormanyzati rendeletet a képviseld-testiilet és szervei szervezeti és
miikodési szabalyzatérdl sz616 23/2016. (IX. 27.) 6nkormanyzati rendelet modositasarol;
—a 8/2022. (Il. 24.) onkormanyzati rendeletet az avar és kerti hulladékok nyilt téri égetésé-
rdl.
A rendeletek megtekintheték tigyfélfogaddasi id6ben a Sérbogérdi Polgarmesteri Hivatal
szervezési csoportjanal.

Dr. Venicz Anita jegyzé
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Szerkeszt6ség, kiad6, nyomda: 7000 Sarbogard, Hisok tere 12. Nyitva tartas: H-P: 9.00-16.00 6rdig. Telefon: 06 (25)
508-900. E-mail: bogardesvideke@gmail.com Honlap: www.bogardesvideke.hu Allandé és idGszaki rovatok szerzgi,
szerkesztdi: Hargitai Lajos, Hargitai—Kiss Virag, Jakob Zoltan, Hargitai-Kiss Balazs, Leszkovszki Albin, Rehak Sandor, Rehak
Tamas, Szénté Gaspar, Horvath Katalin és még sokan masok. Tordelészerkesztd: Huszar Aniko. Grafikai szerkesztd:
Hargitai-Kiss Balazs. Megjelenik minden csiitortokon. Kéziratok leadasi hatarideje: kedden 16.30 draig. Kéziratot egy
hénapon tdl nem 6rziink meg. Fenntartjuk jogunkat, hogy a bekildott irdsokat a tartalom és a szerz6 szandékéanak tiszteletben tartdsa mellett, kozlésiik esetén
megroviditsiik. A lapban kozolt vélemények nem mindig tiikrozik a szerkesztGségét, azokért a feleldsséget a nyilatkozok, illetve szerzék viselik. Ugyanez
vonatkozik a hirdetések tartalméara is. Hirdetésfelvétel: szerdan 10 6raig. Csak a torvénybe nem (itkdz6 tartalmi hirdetéseket fogadunk el. Lapzarta: szerdan
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A Fioracs Kft. sarbogardi sertéstelepére
palyézatot hirdet

SERTESTELEPI MOSO
MUNKAKORBEN.

Elvarasok: befejezett altalanos iskolai vég-
zettség, elkotelezettség az dllatok irant, vala-

mint jo teherbird képesség.

Amit nydjtunk: biztonsdgot és megbecsii-
Iést, hosszu tavi munkalehetdséget, bejelen-
tett, stabil, biztos allast, valamint versenykeé-

pes jovedelmet egy miiszakos beosztassal.

Jelentkezés a
palyazat@boly.bonafarm.hu
e-mail-cimen vagy a kovetkezé

telefonszamon:

+36 70/466 3608

15

KIEMELT APROHIRDETES

VESZELYES FAK KIVAGASA
06 20 437 4869

&
Lrnicn i

Szente-Kiss Anna
Masszor

Bejelentkezés
+36 20 405-3024

Sarbogard, Ady E. u. 240.

eslelivei st eg/m:v v

HIRHAZ Kft.
Sarbogard,
H&sok tere 12.
06 (25) 508 900
bogardesvideke@gmaik

Tisztell Holgyem'

Tisztelettel és

megbecsiilesse!

NONAP

alkalmabol!

Dr. Siikosd Tamas
polgarmester
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KONTAKTLENCSE ILLESZTES

Szemuvegkeszites es javitas helyben

BEJELENTKEZES: Sarbogard, Ady E. Gt 139. (Coop mellett)
TELEFON: 06-25-460-480, 06-70-594-5012

NYITVA: hétkoznap: 9-18, szombat: 8-12 oraig

Egé gpénztari és SZEP kartyak elfogadasa

/i VIDEOTON

VT Plastic Gyarto Kft.

Felvételt hirdet miianyag froccsontott
alkatrész gyartasahoz

TERMELESI MUNKATARS/
OPERATOR

munkarendbe

Munkavégzés helye:
* 8000 Székesfehérvar, Berényi u. 72-100.

Elvarasok:

e Minimum 8 altalanos iskolai végzettség

e Egészségligyi alkalmassag

» Sikeres felvételi teszt

¢ 5 napos, 3 miiszakos, napi 8 oras munkahét

Amit kindlunk:

e Hatdrozatlan idejli munkaszerz6dés

» Kedvez6 juttatasi csomag (bonuszprogram)

* Egy és kett6 miiszakos munkarendben a
kezd6 bér 255.000 Ft+patlékok

e Cafetéria keret nett6 10.000Ft/ho

¢ J6 munkahelyi légkor

e HosszU tavu munkalehetGség

e Videotonos szerzédéses jaratok INGYENES
hasznalata

e Helyi bérlet tamogatas netté 7.000Ft
értékben

e Munkatars ajanlasi program netté
40.000-100.000Ft értékben

Tesztirasra 2022.03.08. 10 ora
8000 Székesfehérvar, Berényi u. 72-100. 188. sz. épiilet
Jelentkezési email cim: 01846@hr.videoton.hu

503138

tel: 0622/554-097
HA LEMARADT A TESZTIRASROL EGYEZTESSEN

KOLLEGANKKAL UJ IDOPONTOT!
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MAGYARMET Kift.

A MAGYARMET Kft.
sarbogardi telephelyére keres

OPERATORT

FOBB FELADATOK, MUNKAK:
» ontvénymegmunkalas (csiszolds, egyengetés, javitas, tisztitas)
» munkavédelmi szabalyok betartasa
« felettes urasitasainak betartasa
« munkateriiler tisztan tartasa

AZ ALLASHOZ TARTOZO ELVARASOK:
» altalanos iskolai végzettség
+ alapfokd szdmitdgép-ismeret
« fizikai terhelhetdség
» megbizhatosag, pontossag
- 0nallo és preciz munkavégzés
- gépkezelesben szerzett tapasztalat
» gyartasban szerzett gyakorlat

AZ ALLAS BETOLTESEHEZ ELONYT JELENT:
- emeldgep-kezeld vagy targoncavezetd bizonyitvany
» szakmunkas végzettség
- fémipari tertileten szerzett gyakorlat

AMIT KINALUNK:
» versenyképes jovedelem
» azonnali munkakezdés
» hosszll tavd, biztos munkalehetdség
egy nemzetkozileg elismert vallalatnal
» kulturalt munkakornyezet, valtozatos feladatok
» cafeteria 15.000 Ft/ho
» munkaruha

MUNKAVEGZES HELYE:
7003 Sarbogard, Kiilteriilet 0792/3 hrsz.

Jelentkezni fényképes onéletrajzzal
hr@magyarmet.hu cimen vagy telefonon
22/566-321 és 22/566-392 szamokon



