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A szabadsagroal

(Mt heti gondolataim folytatasaként...)
Mi a szabadsag?
Gsirend, melyben senki és semmi nem tobb, s
nem kevesebb, mint az 6szi falevelek, melyeket
sodor a szél.
Felismerés, hogy a korlatok benniink leledze-
nek.
Feleldsségvallalas a dontéseinkért, cseleke-
deteinkért és azok kovetkezményeiért.
Iddtlenség a mdlo idében, ahol nem szamita-
nak a ketyegd percek, a megélt évek szama.
Feltétel nélkiili szeretet, amikor Ggy szere-
tiink masokat, hogy lényegtelen, viszontszeret-
nek-e.
Vizaramlas, mely el6tt nincsenek lekiizdhetet-
len akadalyok, megtalalja az (itjat a tengerbe: a
szabadsdag legcsodalatosabb megnyilvanulasa-
ba.
Hit abban, hogy mindennek van értelme, a faj-
dalomnak is.

Hargitai—Kiss Virag
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SUZUKIVAL AFRIKABA

A Budapest-Bamako rali Szarka Ba-
lazs és néhai Bognar J6zsef nevével
forrt ossze Sarbogardon. Ezuttal
azonban egy Gjabb sarbogardi fiatal-
ember probal szerencsét a januar
28-an startol6 mezényben: BOHM
PETER harom volt kollégajaval indul
Budapestrdl a nyugat-afrikai allam,
Sierra Leone févarosaba, Freetown-
ba, mely a 2022-es verseny végallo-
masa.

Péterék az ugynevezett Spirit kategoriaba
neveztek be, mely a j6 értelemben vett
oriiltek” szegmense. Ebben a kategoria-
ban ugyanis csak 20 évesnél idGsebb jar-
mivek indulhatnak (példaul Barkas, La-
da, Daciastb.), s ezekbdl is minddssze hiisz
csodamasina. Mivel Péterék kombi Suzuki
Balenoja megfelelt a kivinalmaknak, rész-
vételi szandékukat jovahagytdk. Ebben a
kategdridban rdadasul nem kell nevezési
dijat fizetni. A ,,spirit” sz6 1élekerdt, bator-
sagot is jelent, ezért ez a kategéria akar
négykerekd I€lekveszték ¢€s utasaik El
Camino-jaként is értelmezhetd, ahol — mi-
vel az utvonal nagyrészt aszfalton fog ve-
zetni — nem a sivataggal, hanem a jarmi
életkorabol adodo esetleges kihivasokkal
kell szembenézni 9500 kilométeren.

Péterék Eurdpat atszelve Spanyolorszag-
nél kelnek 4t komppal az afrikai konti-
nensre. Utjuk soran fix ellenérzépontokat
kell érinteniiik, és — habar be vannak oltva
sok mas betegségen kiviil Covid-19 ellen is
—minden orszaghatarnal PCR-tesztet kell

csinaltatniuk, aminek azért, lassuk be, van
némi rizik6faktora, de izgalom nélkiil
nincs kaland. A célba februar 16-an kell
megérkezniiik, és ha minden jol megy,
20-an reptilnek haza Magyarorszagra.

— Honnan jott az otlet, hogy induljatok? —
kérdeztem Pétertol.

—Bennem mar régdta munkalt eza terv, de
tavaly sziiletett meg a dontés, hogy ezzel
ajandékozom meg magam 40 éves korom-
ra. A tobbiek pedig belelkestiltek és csatla-
koztak hozzam.

— Miért éppen egy Suzukira esett a valasz-
tas?

— Mindenképpen japan autdéval akartam
indulni és a Suzukit strapabird auténak
tartom.

— Ha probléma lesz, ti tudtok szerelni is?

— J6 par dolgot meg tudunk oldani, ha
nem, akkor az afrikaiak segitségére bizzuk
magunkat.

—Nem tudni, a navigacios eszk6zok meny-
nyire miikodnek Afrikaban. Visztek-e ha-
gyomanyos térképet?

—Igen. De egy 2020-ban indult versenyzd
azt mondta, nem volt probléma a tdjékoz6-
déssal.

— Jart mar valamelyiké6tok Afrikaban?

— Ketten jartunk mar Marokkdban, illetve
Tunézidban, a tobbieck még egyaltalin
nem voltak azon a foldrészen. Eszak-Afri-
ka igencsak eurdpaias, hiszen francia gyar-
mat volt. Most viszont be fogunk menni a
strdjébe. Mauritdnia példaul a vilag ne-
gyedik legszegényebb orszdga. Van olyan
vidék, ahola GDP 10 %-at ez a futam adja.
— Kell-e tartanotok vadallatoktol, fegyve-
resekt6l?

— Lesz olyan szakasz, ahol katonai kisére-
tet kapunk, habar eddig még nem volt ko-
molyabb incidens ezen a versenyen.

— Hol szalltok meg az 1t soran?

— Afrikaban ink4bb satrazni fogunk.

— A futam végén hogyan hozzatok haza a
kocsit?

— Kint eladjuk, mielStt hazajoviink.

— Mit szolt a csalad ehhez az egészhez?

— ElGszor furcsan néztek ram, aztan elfo-
gadtak, és azt mondték, az a legfontosabb,
hogy biztonsagban hazaérjek.

- Ugy legyen! Kivancsian varjuk majd az
élménybeszamoloét is a versenyt kovetden.

Hargitai-Kiss Virdg

SEGITO ESZKOZEINK

— hatodik sarbogardi konferencia —

A Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Sarbogérdi Tagintéz-
ménye 2021. oktéber 29-én online rendezte meg hagyomanyos
sarbogardi konferencidjat, mely a ,,Szakmai innovécio és fejlesz-
tés a kiilonleges banasmaodot igénylS gyermekekért” elnevezést,
EFOP-3.1.6-16-2017-00034 azonosit6 szaimu projekt keretében
megvaldsult meg.

A rendezvényre szamos szakember jelentkezett be: segité szak-
mak képviselSi, védéndk, pedagdgusok, gydgypedagdgusok, in-
tézményvezetlk, pszicholégusok.

A konferencia célja az volt, hogy a segité szakmakban dolgozé
szakemberek erdt meritsenek tovabbi munkajukhoz, belelassa-
nak a tarsszakmak életébe, megoldasi lehetdségeket, stratégidkat
mutassunk szamukra. A visszajelzések alapjan konferenciank el-
érte céljat.

A rendezvény nyitasaként dr. Siikdsd Tamas, Sarbogard polgar-
mestere koszontotte a konferencia résztvevdit, majd dr. Mile
Anikd, a Fejér Megyei Pedagdgiai Szakszolgélat féigazgatdja
mondott beszédet.

A konferencian olyan neves eldaddkat hallhattunk, mint L. Rit6k
Nora szakmai vezetd, az Igazgyongy Alapitvany vezetdje (elGada-
sanak cime: Megoldas? Az ,,ligy” koézpontu és az ,,ok” kézponta
segitségnyujtas); Ulicza Henriette tanacsado, szakpszicholdgus, a
Fejér Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat féigazgatd-helyettese

(Serdiil6k az osztdlyteremben és a rendel6ben); Rédli Laszl6 me-
diator, coach (Biografiai coaching — Eletrajzi munka a segité
szakmaban); dr. Csepeli Gyorgy szocialpszichologus, szociologus,
professor emeritus, E6tvos Lorand Tudoményegyetem (A segité
szervezet fejlesztése); dr. Lakatos Laszl6 pszichiater (Mi segit a
segitének?); Pivarcsi-Armos Anita tanar, élmény- és jatékpeda-
gogiai tréner (Resztorativ konfliktuskezelés a Pentelei Mentalhi-
giénés Altalanos Iskola, Szakképz$ Iskola és Gimndziumban),
Szebeni Viola tanacsado szakpszichologus, gyermekpszichodra-
ma-vezetd, Jasz—Nagykun—Szolnok Megyei Pedagdgiai Szakszol-
galat (A befejezetlen rajzok technikaja).
A konferenciat Takacsné Koncz Zsuzsanna, az FMPSZ Sarbo-
gardi Tagintézményének vezetdje zarta.
Rudniczai Rudolfné, a Sarkeresztiri Napraforgd Ovoda vezetdje
ekképp Osszegezte az online konferencian szerzett élményeket:
»Szeretettel gratuldlok az igen tartalmas, szinvonalas konferenci-
ahoz. Nagyon érdekes, tjszeri modszerek megismerésére nyilt
lehet8ség. Annyit sajnalok csak, hogy személyesen nem lehettiink
jelen. Tovabbi j6 munkét kivanok!”
A FMPSZ Sarbogérdi Tagintézménye is bizik benne, hogy a hete-
dik konferenciat a szokdsos modon, jelenléti formaban tudja
majd megrendezni.

Tudositonktol



Bogard és Vidéke 2021. november 4.

KOZUGYEK

ROZSASZINBE OLTOZVE

Roézsaszin lufik és szalagok toltotték meg
Sarbogard szivét szombaton délelstt. A je-
lenlévdk oltozékében is follelhetd volt ez a
szin, mely a mellrak elleni kiizdelem szim-
béluma, s varosunkban elsé izben hirdet-
ték meg a figyelemfelhivé ,,R6zsaszin sé-
tat”, melyre szép szdmmal, koriilbeliil
nyolcvanan jottek el, ha nem tobben.
Nagyné Tobel Maria vezetd véddnd €s a
rendezvényt tdmogatd dnkormanyzat ré-
szérdl Bagyi Zoltan képviseld koszontotte
amegjelenteket, majd Péteri
Judit jarasi tiszti fGorvos
sz6lt roviden a séta eredeté-
16, céljarol.

A mellrak elleni mozgalom
Amerikabdl indult 1985-ben
és napjainkra egyre széle-
sebb korben terjedt el Eur6-
paban és Magyarorszagon.
Minden év oktéberében kii-
l6nféle kezdeményezésekkel
buzditanak a sziir6vizsgalat-
okonvalé részvételre, mert a
mellrak korai felismerése és kezelése tel-
jes gyogyulést eredményez, életet ment. A
kampany célja egyuttal a betegséget dvezd
tabuk ledontése, az 6nvizsgalat, egészség-
tudatos magatartas fontossdganak hang-
sulyozésa. A sarbogardi séta apropdja az,
hogy ismét megérkezett ide, a sarszent-
miklési klubhoz a szirGkamion, lehetdsé-
get teremtve a helyi és kornyékbeli hol-
gyeknek a mammografian val6 részvétel-
re. Az utébbi két-hdrom év megyei és sar-
bogardi statisztikait tekintve az tapasztal-
hatd, hogy a kamionokban 4ltaldban 10
%-kal tobben jelennek meg, mint a kdrha-
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zakban, de sajnos igy is alacsony, 40 % ko-
riili a részvételi arany. A tiszti f6orvos kér-
te: hivjuk fel az édesanyék, nagysziildk fi-
gyelmét arra, hogy egyelGre ugyan csak a
45-65 éves korosztalynak keriil kikiildésre
meghivé, de elengedhetetlen az ennél
fiatalabb és idGsebb holgyek esetében is a
sziirdvizsgalatokon valé megjelenés, az
onvizsgalat és az egészséges életmdd. Itt
van helyben a lehet6ség, éljenek vele!

Indulas el6tt Mar Noéra melegitette be a
tarsasdgot néhany egyszerd gyakorlattal,
majd elindult a rézsaszin menet a féut
mentén a rendelGintézethez, ahol Siakné
Nora, a Magyar Rakellenes Liga Sarszent-
agotai Szervezetének vezetGje beszElt az
,enidd” jelentGségérdl, melynek fontos ré-
sze kell, hogy legyen a betegségmegel§zés,
az egészségiinkre vald odafigyelés. A liga
1990 6ta segiti a rakbetegségben szenve-
déket. Sarszentagota neve pedig igymond
kotelezi a helyi szervezetet, hiszen Szent
Agota azemlébetegek védGszentje. A tele-
ptilésen mar 6todik alkalommal rendeztek
sétat, mindemellett mas eseményekkel is
szerepet vallalnak a mellrak elleni kiizde-
lemben.

Nagyné Tobel Maria az egészséges, karos
szenvedélyektSl mentes életmod legfébb
Osszetevdit taglalta: az egészséges taplal-
kozas nem azt jelenti, hogy vannak tiltott
élelmiszerek, hanem azt, hogy megfeleld
mindségli és mennyiségli ételt fogyasz-
szunk. Ne egyszer-kétszer egylink sokat,
hanem négyszer-otszor kevesebbet. Fi-
gyeljiink oda, hogy megfelel6 mennyiségi
folyadékot, zoldséget és gylimolesot ve-
gyiink magunkhoz napi szinten. Kell§
mennyiségd alvassal, pihenéssel és moz-
géssal is segitsiik szervezetiink kiegyensu-
lyozott mikoddését. Ugyanakkor mindenki
taldlja meg a személyiségéhez legkozelebb
all6, rendszeresen végzett mozgasformat.
Figyeljiink, vigydzzunk magunkra és a
kornyezetiinkre, hivjuk fel masok figyel-
mét is a szliréseken valo részvétel fontos-
sagara.

A megyei sziirési koordindtor kiilon ko-
szonetét fejezte ki a szervezésben nyujtott
aktiv kozremikodésért Nyikosné Irénké-
nek, a rendelGintézet féndvérének.

A séta ezutan a Tury Mikl6s utcan és Tom-
pa Mihaly utcan haladt tovabb, vissza a
mivel6dési hazig.

Hargitai-Kiss Virdg

EGYENES UT A SPORTHOZ

Félreértés semmiképp ne essék: a Sport utca neve nem arra utal, hogy az aszfaltbetyarok versenyzésre hasznéljak. Meg se forduljon a
fejiikben, ellenkezd esetben komoly kovetkezményekkel lesznek kénytelenek szamolni! A Sport utca arra hivatott, hogy Sarbogard
sportkomplexumat — a pélyakat, uszodat €s leendd csarnokot —a kor elvardsainak megfeleld, kulturalt koriilmények kozott lehessen
megkozeliteni a f6ut, illetve az Arpad utca fell (a korabbi sar és kraterek helyett).
Az elkésziilt aszfaltos it miiszaki atadasara oktober utolsé pénteki napjanak délel6ttjén keriilt sor. A kivitelezd és a megrendeld on-
korményzat szakemberei a tervezével (aki egyben miszaki ellendr) jartak végig a terepet, atbeszélve, hogy a padkarendezésen, fiivesi-
tésen kiviil milyen aprébb igazitdsokra van még sziikség, mielStt megnyitjak a forgalom szamara az utat november elején.
Fontos hangsulyozni azt a tényt is, hogy a Sport utcara mezégazdasagi jarmivekkel behajtani tilos. Az érintett lakok kizarélag az on-
korményzattol igényelhetd kiilon engedély birtokdban tehetik ezt meg.
Ha mar az 6nkormanyzat nem kevés pénzbdl megépittette ezt a j6 mindségt utat, becsiiljik meg €s vigyazzunk ra, s nem utolsé sorban
hasznélja azt mindenki rendeltetésének megfelelGen!

Hargitai-Kiss Virdg



TALALKOZO

2021. november 4. Bogdrd és Vidéke

35 EVE ERETTSEGIZTEK

A Sarbogérdi Pet6fi Sandor Gimnazium 35 éve,
1986-ban végzett évfolyama, 6sszesen harom osz-
taly tartott talalkozo6t oktdber 30-an, szombaton
délutan az alma mater falai kozott. Régebben is
j6 kapcsolatot apoltak egymassal a harom osztély
didkjai, mivel tobben mar altaldnos iskolabol is-
merték egymast, aztan egyiitt jartak be busszal a
gimibe, vagy kollégiumi tarsak voltak, és tartos,
maig tartd baratsagok szovédtek kozottik.

A jeles eseményre az osztdlyokat tanitd tanirok
kozil is tobben eljottek. Az osztalyfénoki drakat
kovetSen a Patké csardaban folytatddott az Oreg-
didkok talalkozdja vidam, oldott hangulatban, éj-
szakdba nyulo beszélgetésekkel, nevetésekkel.

Az osztalyok névsora
4. a - osztdlyfénok: Kaldcska Laszlé

Bodnar Imre, Bodoki Jolan, Ferenczi Zsuzsanna,
Garbacz Hajnalka, Hargitai Enikd, Herczeg Zsu-
zsanna, Horvath Istvan, Katz I1dik6, Kovacs Ga-
bor Janos, Kéfeji Tamas, Nyulasz Péter, Orova
Istvan, Séarosi Beata, Simon Andrea, Sobor Ag-
nes, Szalai Erzsébet Aniko, Sz€nasi Csaba, Toldi
Bernadett Katalin, Téth Agnes, Varga Emdke,
Virag Melinda, Voros Viktoria Klara

4. b - osztdlyfénok: Tobel Ferencné

Arany Szab6 Agnes, Bis Gabriella, Csabai Fe-
renc, Csaplar Attila, Farkasréti Agnes, Kéri Ma-
ria, Mikuli Margit, Miiller Csaba Laszld, Papp
Aranka, Rafaecl Magdolna Andrea, Rauf Zsu-
zsanna Erzsébet, Suldk Eva, Szloboda Sandor
Mihaély, Szloboda Terézia, T6th Valéria

4. c — osztdlyfénok:
Zocskarné Bartal Zsuzsanna

Bereczk Karoly, Deres Timea, Dobos Erzsébet,
Eke Andrea, Hajba Zoltan, Hajnal Ildiké, Hor-
vath Irén, Kolonics Katalin, Molnidr Gyongyi,

Pekécs Hajnalka, Schabel Csilla, Szalai Zsuzsan- |

na, Szecsédi Margit, Tanka Csaba, Tobel Katalin,
T6th Gabriella, Vajtai Eva, Varga Gabor, Varga
Piroska
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A MOSOLYROL ES A KUKASAGROL

Szemben iil velem az asztal tdls6 oldalan. Fiatal n6. Mosolyog
ram. A latvany megnyerS. A mosoly meghitt, kozvetlen, nyilt,
olyan baratsagos, amilyen egy mosoly egyaltaldn baratsagos lehet.
O csaladtag, egy lakasban ¢l veliink, egyiitt ebédeliink, vacsora-
zunk. De itt jon a megoldhatatlansag: egy szavunk sincs egymas-
hoz. Mert neki mas a szokincse, a két szOkészlet radikalisan eltér
egymastol, nincs kozottiik hajszalnyi érintkezési pont sem. Ha 6
megszolalna, kukdn bamulnank egymasra, nem johet 1étre k6zot-
tink a gyermekkorunk 6ta megszokott ,normaélis” kapcsolat.
Van kapcsolat, hogyne volna? De ez szavakon tuli kapcsol6das.
Meg kell tanulni, hogy két ember keriilhet egyméssal emberi vi-
szonyba akkor is, ha nincs kozottiik szoveg. Mert itt a szoveg csak
felesleges jarulék. Tudni kell, hogy ha két ember a torténelemben
szembekeriil egymassal egy mezdn és eltér a szokincsiik, igen
gyakran agyonlévik egymast. Ebbdl kideriil, hogy a szavak fontos
dolgok. De van, amikor feleslegesek. Sokkal fontosabb dolog a
mosoly.

Ez alany egy tavoli vilagbdl csoppent kozénk. Abban a kdzegben,
ahonnan jott, a csalddok vasarnap, mise utan elmennek a barba.
De nemcsak a sziik csaladok 4m, hanem a bSvebb rokonség, a
nagybacsik, nagynénik is. Osszetoljak az asztalokat, viddman ita-
loznak, boldog egyiittlétben toltik az id6t. A mi varosunkban erre
nincs lehetdség, nincs olyan hely, ahova egy rokonsag betilhetne.
Egyszertien nincs! Ugy alakult, hogy nem is igénylik a népek. Az-
tan most olyan kor jott el, amikor akédrkivel megtorténhet, hogy
idegen vilagba csoppen. Kozemberek kozott ez régen lehetetlen
volt. Csak kevesek szamara léteztek atjarhaté hatarok, Volt idg,
amikor egy adoétisztvisel§ vagy tanar nem is almodhatott arrdl,

hogy 4tlépi a magyar hatdrt. Nem is jutottak ttlevélhez. Par évti-
zeddel ezelStt aztan megnyiltak a hatdrok, mehetsz, amerre
akarsz. Es szabadon keletkeztek a kapcsolatok. A fiatal fit elStt
nincs akadaly. Hivja 6t a nagyvilag. KirOppen, és egyszer csak egy
tavoli leannyal jon haza. Nem lehet vitatni, hogy ez j6 dolog. De
vele jar, hogy kukava valsz az asztalnal.

Hetven évvel ezel6tt csak a kivételezettek szamara volt lehetsé-
ges, hogy az oroszon kiviil mas nyelvet is megtanulhassanak. A né-
mettanar, angoltanar akar eldobhatta a diplomajat, ha nem volt
hajlando6 attérni az oroszra. Biztos volt ennek valami értelme, de
szamukra érthetetlen, kartékony volt, mint maga a bolsevik dikta-
tara. Most aztdn szégyellhetjiik magunkat kiilf6ldon, vagy itt az
asztalnal. Egyes kartékony politikusok a kukak orszagat csinaltak
beldliink. A tobbségiik mar a fold alatt van, de aki még nincs, azzal
kapcsolatban még a szamonkérés lehetdsége is nevetséges 6haj.
Aki kuka, maradjon veszteg!

Itt vagyunk ebben az dllapotban. Marad a mosoly, az isteni aldas.
De mit lehet latni néhany nap utan? Mintha az asztal két oldalarol
szalling6zni kezdenének a szavak az ellenkezd oldalra, mint a
szalldogal6 levelek, vagy inkédbb tollpihék. Ez valami Gj! Arrél
nem érdemes dbrandozni, hogy teljes csere torténik. Néhany sz6
atroppenése csak jaték, nevetés. Szavak ezreilapulnak bonthatat-
lan, tomor falanxban. Azok nem tollpihék.

Magyarorszagon hany csalad van ilyen helyzetben? Nincs, aki
megkozelitéleg is meg tudnd becsiilni. Benne vagyunk. Es tudunk
Oriilni ennek.

L. Albin

Dsida ]gnc’i:
TEMETOBEN

Korottem csend — és temetd.
Csak néha suttog valami,
csak néha lehet hallani:
ez08,ez b, ez 6! -

Azutan minden Ujra csendes,
és almodik a temetd.

En hajtott fével ballagok,

s a néma arnyak szembe jonnek,
s a sirkeresztek ramkoszonnek,
¢és mind az igazi Nagyok —

En, a halottak ismerdse,

révedd szemmel ballagok.

Utanam huhog a Jov6,

a Mult, Jelen, a sok kereszt,
s az arnyak kara zagni kezd:
ez08,ez 6, ez ! -

Azutan minden Gjra csendes,
és almodik a temetd.

(1924)

Fajo szivvel tudatjuk mindazokkal, akik ismerték és szerették, hogy szeretett édesanyank,

OZV. MAGYAR LASZLONE
(leanykori neve: Magyar Magdolna)

2021. oktéber 29-én csendben elhunyt.

Draga halottunktdl végs6 bucsit
2021. november 12-én 12 érakor vesziink Sarbogardon a Huszar-temetében.
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TUKOR ALTAL HOMALYOSAN

Akik ismerték a mamat, kivétel nélkiil irigyelték. Szép volt, ele-
gansvolt, agyonkimélt volt. Férje kényeztette azzal, hogy mindent
megadott neki professzori fizetésébdl. S hogy 6 mégis elment ta-
nitani, az is a kényeztetéshez tartozott. ,,Hadd hasznositsa az ok-
levelét! Hadd jarjon emberek kozé!” —igy a férje. Pedig sem tarsa-
dalmi, sem anyagi helyzetiik nem kovetelte volna meg, hogy & is
dolgozzon. Igy lett ,,passziobdl” kenyérkeresd.

Ismerdsei ekkortol még jobban irigyelték. Ugyanis majd’ minden
nap az iskola el6tt varta az egy szem lanya, az okos, kedves, egy
szem lanya. Aki mellette, bar harminc évvel fiatalabb volt, mindig
sziirke egérnek tlint. Mert a divat szerint a mama 6lt6zott. Fod-
raszhoz hetente a mama jart. Kalapot, kesztyiit csak a mama vi-
selt. Alanya azért varta, hogy egyiitt menjenek bevasarolni. A ma-
ma csak rdmutatott az arura, a lanya rakta a kosarba. A kesztyti
még a pénztarndl sem keriilt le a mama kez€rdl, konnyed mozdu-
lattal fizetett Gigy is. Kozben a ragacsos (saros, morzsas) arut a la-
nyarakta 4t a cekkerbe, amiket természetesen 6 vitt aztdn amama
baljan hazaig. A mama napi terhe a retikiilje volt.

—Ez azért talzas! — sugtak az ismerdsok, amikor a lany egyetemis-
taként is még mindig majd’ minden nap varta, gardirozta, kiszol-
géltaamamat. Az évek mulésais csak a lanyon latszott. O sziilt, a
mama hajat évtizedek 6ta ugyanaz az arnyalatua festék szinezte.
—Nem szégyelli magat, igy kiszipolyozni azt a szegény lanyt? Csak
azért, hogy 6 mindig Ggy nézzen ki, mintha skatulyabdl huztak
volna ki! — sziszegték a vitriolos nyelvek a hata mogott.

— Hogy neked milyen j6 kislanyod van, dragdm! — mézesmézos-
kodtak a sunyibbak.

—Bizony, nagyon j6 kislanyom van, pedig nem varom el téle, hogy
igy kiméljen! De 6 szivesen teszi, magatdl! — magyarazta a mama,
bar jéforman senki nem hitte el neki. —- Nem tudom, miért ilyen j6
hozzam!

Igy rakta, rakta dugig a mérleg egyik serpenydjét a lany, tgy, hogy
kozben egyre kidltobban tires maradt a masik... Ahovd a mama-
nak kellett volna ejtegetnie valamit.

Férjhez ment a lany, és gyors egymasutidnban harom gyermeke
sziiletett. Ekkor persze nem tudott olyan sokat segiteni a mama-
nak, mint kordbban. Az § serpenydje tgyis hosszu ideje dugig volt,
a mamaé meg majdnem iires...

Aztin mozdult a mérleg.

Harmadik gyermeke még egyéves sem volt, amikor panaszkodni
kezdett a lany. El8szor csak maganak, majd csak a férjének, ne-
hogy izgalmat okozzon a mamanak. ,,Ki kell vizsgélni!” — mondta
az orvos. A hdrom gyerekhez a férj vett ki szabadsagot arra az egy
hétre, hogy kiméljék a mamat.

De az egy hétbdl kettd lett, meg harom, a kivizsgalasbol pedig egy
stirgGs mitét.

A mama el6szor csak vacsorara hivta el a vt a gyerekekkel. Két
hét mulva mar 6 vitt nekik vacsordt. A harmadik héten mar ebé-
det is f6zott. A negyedik héten reggelit is adott. Ot hét mulva,
amikor hazaadtak a lanyat, mar egész nap naluk volt. Igaz, a pro-

fesszor férj vasarolt be mindennap lista alapjan, és a higa vitte a
szennyest a patyolatba. Ekkor még beteg lanyaval egyidejtleg dé-
lutanonként lepihent a mama is, ahogy egész életében megszokta.

De alany csak nem allt talpra. A panaszai nem multak el, s6t meg-
szaporodtak. A masodik korhazi tartézkodés alatt a mama még
hazajart a férjéhez aludni, bar egész nap lanya csalddjanal dolgo-
zott. A harmadik beutalaskor sz6 nélkiil atkoltozott férjétdl a ve-
jéhez, mondvan: ,,Hogyan fogsz te dolgozni, ha minden éjjel fol
kell kelned a kicsikhez?”

Fodraszhoz el6bb csak kéthetente jutott el. Aztan havonta. Ami-
kor pedig a lanyat hazaadtak harmincot évesen, gyogyithatatla-
nul, oriilt, ha a htiga hathetente lenyirta elhanyagolt hajat.

Kisirni akkor tudta magat, amikor a ldnyatol elment az orvos €s az
a morfiuminjekci6tdl végre elaludt. Ejjel és nappal dpolta az
elébb 6tven, negyven, majd harminc kilogrammra sorvadt lanyat,
a harom kisgyereket, a tragédiatol kabult vejét és a sird, kétség-
beesett férjét.

Azutcan akkor jelent meg tjra, amikor mar eltemették a lanyat és
a veje idegdsszeroppanassal, férje pedig szivpanaszokkal korhaz-
ban fekiidt. A harom arva még aludt reggelente, amikor 6 mar ha-
zafelé tartott a cekkerekkel — igaz, még mindig kalapban és kesz-
tyliben, 0sszeszoritott szajjal és konnyekkel a szemében.

Ahogy az évek milnak és mar a legkisebb is iskolds, mar segitdje is
akad. A harom arva. Hatukon taska, keziikben tornazsak, de a
szabad keziikkel egy kis kosarat visznek, vagy megfogjak a nagy-
mama szatyranak fiilét, hogy neki konnyebb legyen.

Mindenki hallgat. A kordbbi ,,okosok” némdk. Nem €rtik, mi tor-
tént. Nem értik, hogy a mérleg egyenstlyba keriilt! Ok ilyesmihez
nem értenek.

De majd a mennyben, ahol 6 nem lesz kalapos és kesztytis, de a la-
nya sem lesz rdkban elégett roncs, ott, a mennyben, tudom, hogy a
lany kedvesen rédkacsint majd a mamara és annyit mond: ,,Ugye,
te tudtad, mami, amit senki nem értett? En azért kiméltelek té-
ged, hogy fel tudd majd nevelni a hairom arvdmat!”

Es 6k ketten tokéletesen fogjak érteni egymast.

»Mert most tiikor dltal homdlyosan ldtunk, akkor pedig szinrdl
szinre. Most toredékes az ismeretem, akkor pedig tigy fogok ismerni,
ahogyan engem is megismert az Isten. Most azért megmarad a hit,
remény, szeretet, e hdrom, ezek koziil pedig a legnagyobb a szerete-
tet.” (1Kor 13,12-13)

Szeretd mennyi Edesatyam! Aldalak téged azért, hogy Te nem-
csak részleteiben, hanem teljességében latod az életemet. Nem-
csak annyit, amennyit az emberek latnak, hanem Te mindent
tudsz. Nemcsak a részleteket, hanem az egészet is. Tanits engem
is arra, hogy ne toredékeket lassak meg csupan masokbdl. Amit
pedig nem tudhatok, azt tudjam rad bizni, az igazsagos Istenre.
Amen.

Forrds: Riskoné Fazekas Mdrta Tiikor dltal — szinrdl szinre c. konyve

AJANLOM...

Minden érdekl6dét szeretettel varunk.

A kiallitas megtekinthet6

Valogatas Varga Csaba fotoéibol

A kiéllité,st 2021. november 8-an, hétfén, 17 érakor
Marton Agota, a MAV Fotokor vezetdje nyitja meg.

a Madarasz J6zsef Varosi Kényvtar nyitvatartasi idejében.
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November 13. 18:00
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Tendance Zumba Fitness
W ésa Helgaval
Tehetseg Muveszeti Iskola
Tanitvanyai Toborzsoki
PanicliCrey Tancolo talpak

ip Hop Tanciskola Zumba Life Gabival
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Wavelsdési hie, Sdrbogdrd
2024. december Q.14 6brakor

Beléptjegy elévételben a mlivelddési hazban kaphaté. Ara: 6.500 Ft

PROGRAMAJANLOK 7

Szeretettel varunk minden érdeklodot
2021.noevember 12-én, pénteken, 17:30 —kor kezdodo

konyvbemuwtotonkro

a sarbogardi Miivelddési Kozpontba

A Szerz6 és Siith Gabriella szerkesztd
beszélgetotarsa: Hargitai-Kiss Virag

A belépésdijtalan.
A kodtetek a helyszinen kedvezményesen megvasarolhatok.

valotarsas

Pokorny Lia Schmied Zoltan

Szinhazi est sok humorral, improvizacios és
iranyitott jelenetekkel a valas
témaja korul Gonczi Dorka mediator és
Varga Zsolt kommunikacios
szakember kozrem(kodesevel.

Mivelbédési haz Sarbogard
2021. december 11. szombat, 19 6ra




FOKUSZ

Erték és mindség

Soponyan jartunk

A Sarbogardhoz kozeli helyek felfedezése
soran baratndmmel eljutottunk Soponya-
ra. Mér egy atutazas alkalmaval megérin-
tett a soponyai parkerdd latvanya, a szép
t6, amelyek mellett elhaladtunk az au-
tonkkal. Akkor elhatdroztam: ide még
visszatérek egy kicsit koriil nézni.
Soponya neve talan a Vadasztarsasag altal
a legismertebb. Gyakran jelennek meg
ovodai és iskolai osztalyok ezen a helyen,
hogy a természetvédelemrdl és a vadgaz-
dalkodasrol a szép erdei kornyezetben ta-
nuljanak, tapasztaljanak. De nemcsak
gyermekeknek ad maradandé élményeket
ez a terulet, hanem a felnSttek szamara is
kellemes kikapcsolodas és feltoltddés
helyszine lehet az Okoturisztikai K6zpont.
Néhany informaci6 errdl a helyrdl.

,»Az Okoturisztikai Kézpont Soponya koz-
ség délkeleti hatardban, csodalatos er-
dés—tavas kornyezetben varja a kikapcso-
l6désra vagyokat. A mintegy 100 km hosz-
szu, 3-5 km széles Sarviz volgye szivében
teriil el az 1000 ha kiterjedést, orszagos je-
lent8ségl, védett soponya—csdszi Sarrét. A
teriillet él6vildganak megismerését szol-
géljak a folyamatosan fejlesztett eszkozok,
berendezések: az erdészeti és vadaszati
muzeum, nagyvad- €és szarnyasvad-bemu-
tat6 kert, gyalogos és kerékparutak, me-
lyek mentén informacios tablak, kilatok,
tlzrako- és pihendhelyek talalhatok, vala-
mint erdészeti, vadgazdéalkodasi tands-
vény, maddrmegfigyel§ erdei sétatit. Az
Okoturisztikai Centrum kiilsd teriilete re-
mek lehet&ségeket nyujt csaladi kirandu-
lasok, szabadtéri készségfejleszt§ foglal-
kozasok megtartasahoz, illetve barati, is-
kolai, véllalati csoportok szervezett kikap-
csolédédsdhoz.”

Soponya, mint szinte minden kdrnyezd te-
leptilésiink, Zichy grofi birtok volt. Igy itt is
megtalalhat6 a gréfi kastély és a koriilotte
1év6 gyonyord park. Sajnos a kastély nem
latogathato, de koriiljarhat6. Az épiilet 6r-
zi nemesi szdrmazasa nyomait és sejthetd,
hogy a parkja is nagyon szép lehetett. Re-
méljiik, hogy valamikor sor keriil a helyre-
allitdsara, mert j6 lenne régi pompéjaban
latni. Ez a kastély is, mint a dégi, valamikor
nevelSotthon volt. Sok gyermek toltotte itt
mindennapijait a sziiléi otthon helyett. Ba-
ratném mesélte, aki munkajabal kifolyo-
lag sokszor jart ezen a helyen, hogy igazi,

A kastélypark fai

. november 4. Bogard és Vidéke

szivbéli pedagdgusok, nevelSk dolgoztak
itt. Olyan empatiaval és szeretettel bantak
azitt é16 gyermekekkel, hogy ennek bizony
hire ment a megyében. A Gyermekvaros-
nak nevezett helyre most a kapubejar6 em-
1ékeztet.

A soponyai Zichy-kastélynak is érdekes
torténete van:

,»A mai épiilet el6djét 1751 és 1757 kozott
épitette Zichy Janos. A kovetkezd épitke-
zEs 1772 és 1773 kozott tortént. Ekkor Zic-
hy Istvan a kor egyik legtehetségesebb épi-
tészével, Pollack Mihdllyal készittette el a
kastély klasszicista atépitésének, kibovité-
sének terveit. Az épitkezés valamikor
1807-ben fejezddott be. A 2. vilaghdbora
alatt a kastélyt kifosztottak, ezek utin so-
kaig tiresen allt. 1958-t6l iskola és gyer-
mekotthon c€ljara alakitottak at az épiile-
tet Adam Zsigmond vezetésével, ezutan az
éptiletben 1998-ig a Soponyai Gyermekva-
ros mikodott. 1984 és 1989 kozott feluji-
tottak. A 19. szazadi atépitéskor feltehets-
en Pollack Mihdly Gtmutatasa szerint egy
47 hektaros angolparkot 1étesitettek. A
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Selyem-majori arok vize folyt, kanyargott a kert
kozepén diszként a mesterségesen alakitott
,»Hattyas t6” utan 1évd, jelentds kiterjedési sos-
téba. 1799-ben grof Zichy Janos hazassagot ko-
tott Colloredo Franciskaval és ezzel tjabb fé-
nyes fejezet kezdGdik a kertépitésben. A betor-
kolas folott szép koéhidat épitenek 1822-ben.
Ezen 4t vezet az ut a kastélyba. A Hattyus to
melletti mesterséges dombokon tiszafa és virgi-
niai borokaliget volt, a dombtetdn filagoriaval.
A s6st6 kozepén jelentGs méretd dombként
emelkedett ki a sziget. A kastély belsé udvara-
nak diszkuatjara a klasszicista izlés szerinti fel-
épitmény kertilt voros marvanybol 1829-ben. Az
1836-0s leiras szerint a park mar ,latvany”. Az
angolkert divatos névényei, a szomorufiz, a je-
genyenyar, japan akacok, vadgesztenyék, feke-
te- és erdei fenydk nagy része ma is megvan. Kii-
16n06s érdekessége és értéke a kertnek a védett
értékként szamontartott téltemet$ tavaszi vi-
ragzésa. Itt az egész kertet kora tavasszal szinte
elboritja. A kert rétjeit, tisztasait szamarral le-
geltették és ezért ahol leginkdbb tart6zkodtak,
aztateriiletet szamarrétnek nevezték. 1894-ben
artézi kutakat furtak a viznyerés érdekében.

Ezek mint forrasok miikodtek, vorosmarvany-
foglalatban. A grof lanyai utdn Ludovika- és
Viktoria-forrasnak nevezték el. Késébb egy
»Katona-forras” is lett a kertben. A tulajdonos,
grof Zichy Odon a kertészetnek élt, tudoma-
nyosan muvelte. Nyolc iiveghaz volt ékessége a
kertnek, kiilonleges novényekkel.”

T6 sétannyal

A kastély és a gyonyord t6 koriili sétdnk utan
hazafelé tartva egy kiilonos facsoport allitott
meg benniinket. A telepitett fak k6zott keresz-
tek voltak, és a délutani napfény szépen atsiitott
rajtuk. A II. vilighaboru 4ldozatainak emlékét
Orzik ezek a keresztek. Az I. vilighaboruban el-
esettek emlékmivét, amely a park elejében ta-
lalhato, grof Zichy Janos allittatta 6rok emlékiil
az utékornak.

Soponya még tartogat szamunkra szép latniva-
I6kat, hiszen nem tudtunk kirandulasunkon
minden helyet bejarni. J6 szivvel ajanlom, hogy
menjenek el és fedezzék fel maguknak Sopo-
nyat, amely karnyudjtasnyira van téliink és min-
denkit szeretettel var.

Horvdth Katalin
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Kotelezo a maszk

NOVEMBER I-JETOL KOTELEZO A MASZK VISELESE
a MAV-Volan-csoport jarmivein, allomasain és megallohelyein

A kormany dontésének megfelelden djra
maszkhordasi kotelezettség 1ép életbe a
MAV-Volin-csoportnil. November 1-jé-
t6l a kozlekedési jarmiiveken, a MAV a
MAV-HEYV, valamint a Voldnbusz allo-
masainak, megalléinak zart és nyitott te-
riiletein egyarant kotelezo az orr és a szaj
maszkkal torténd eltakarasa.

SN KOTELEZO MASZKVISELES (@

a kozossegl kizlekedési eszkdzokin, a palyaudvarok,
dllomasok és megalldhelyek utasforgalmi teriiletein.

A kormdany dontésének megfeleléen no-
vember 1-jét6l Gjra kotelezé a maszkvise-
1és a kozosségi kozlekedési eszkdzokon.
Ennek megfelelGen a hatodik életévét be
nem toltott kiskord, valamint értelmi vagy
pszichoszocialis fogyatékossaggal, illetve
autizmus spektrumzavarral €16 személy

MAV-VOLAN-3-CSOPORT

(ezt hivatalos dokumentummal igazolni
sziikséges) kivételével mindenki koteles a
kozosségi eszkdzon és minden olyan zart
helyiségben és nyitott teriileten, amelyben
tomegkozlekedési eszkozre varakoznak az
utasok orvosi, munkavédelmi, illetve tex-
til, vagy méas anyagbol késziilt maszkot vi-
selni, olyan médon, hogy az az orrot és a
szdjat folyamatosan elfedje.

A tarsasagok felhivjak a figyelmet arra,
hogy a szabélyszegd utasra, ha a felszdlitas
ellenére sem hajland6 egytittmikodni,
8.000 forintos pétdijat szabhatnak ki.

A kozlekedési szolgaltatok tovabbra is ar-
ra kérik utasaikat, hogy tartsdk be a koz-
egészségligyi elGirasokat, a sorban allas és
személyes érintkezések csokkentése érde-
kében pedig részesitsék elényben az elekt-
ronikus jegy- és bérletvasarlasi lehetGsége-
ket.

A koronavirus terjedésének megakadalyo-
zasaban legjobb eszkoz a véddoltas, az On-
kéntes és ingyenes oltas felvételével nem-
csak sajat, hanem csaladunk és barataink
egészségének meglrzését is tamogatjuk.

MAV Zrt. Kommunikdcios Igazgatosdg

visszatéritéséhez.

Ajanljuk figyelmiikbe!

Uj informacié a NAV honlapjan:
szja-visszatérités
Megjelent a nyilatkozat a gyermeket neveld sziil6k ad6-

Bdévebb informacié az alabbi elérhetdségen talilhato:

NAV - Megjelent a nyilatkozat a gyermeket nevel6k
ado-visszatéritéséhez (gov.hu)

Nemzeti Ado- és Viamhivatal

SZIRENAPROBA

A Fejér Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatosag tajékoztatja a la-
kossagot, hogy a Paksi Atomerdmi harminc kilométeres korzetébe
esé telepiiléseken ellendrzik a lakossagi tajékoztatd- és riaszto-
rendszer mikoddképességét, melynek soran a megyében Alap, Al-
sOszentivan, Cece, ElGszallas, Nagykaracsony, Saregres, Vajta tele-
ptiléseken november 8-an (hétfén) 13.00 érakor csokkentett tize-
mi (morgatd) szirénapréba végrehajtasara keriil sor.

A szirénak megszolalasa ezekben az id6pontokban csak a rendszer
probaja, a lakossdgnak semmiféle teenddje nincs.

Szabo-Bisztricz Anett tiizolto szdzados, szovivg

MEGHIiVO

A Séarbogardi Roma Nemzetiségi
Onkormanyzat képvisel6-testiilete

2021. november 10-én (szerdan)
13.30 6rakor kézmeghallgatast tart,
melyre meghivom.

Az iilés helye: a polgarmesteri hivatal
diszterme (Sarbogard, Hsok tere 2.)
Napirend:

1. Beszamol6 az elmult idGszak tevé-
kenységérol, varhato6 feladatok.

El6adé: SRNO-elnok

Majlith Antal SRNO-elnék

ORVOSI UGYELET 7000 Sarbogard, Ady Endre ut 79-83.

06 70 370 3104
Ugyeleti idé:

hétfé—csutdrtdk 17.00 oratol masnap reggel 7.00 draig péntek 12.00 ératol masnap reggel 7.00
ordig, HETVEGEN, illetve munkasziineti napokon folyamatosan.
HETKOZNAP hétf6ts| csutortoklg a rendelési id6 utan, az ligyelet megkezdéséig,
16.30 oratol 17.00 oraig az alabbi telefonszamon hivhaté héziorvosok

hétfon: dr. Somogyvari Katalin — 06 20 555 3369
kedden: dr. Csanadi Jézsef — 06 30 540 3598
szerdan: dr. Prager Péter Andor — 06 70 775 0079

csiitortokon: dr. Kiss—Badar Robin — 06 30 906 9584

Hétkéznap hétfotol péntekig 7.00 oratol a rendelésiik megkezdéséig a Sarbogard varos teriile-
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Magabiztos, nagy aranyu siker Moron

Mori KSC-VAX KE Sarbogard 21-37 (10-19)

Fejér—-Komarom-Esztergom Megyei Bajnoksag, 5. forduld
Vezette: Koronczai L.—Sziics A.

Mor: Kertész (kapus) — Boleraczki 1, Kurké 1, Radocha 1, Gyuris
5, Straszburger 2, Nerhaft 11

Edzé: Gachovetz Tibor

Sarbogard: Németh I. (kapus) — Aranyos 2, Bogyos—Vitéz §,
Goldberger 5, Kal6 3, Hegediis 2, Suplicz 2, Rehédk 13, Kovacs 2
Edzé6: Takacs Lajos

Kiallitasok: 10, illetve 4 perc, hétméteresek: 6/5, illetve 6/5

A bajnoksag 5. forduldjaban Morra latogattunk, sajnos az el6z4
forduléhoz hasonl6an most is igen foghijas csapattal érkeztiink a
mérkdzésre, mindossze két cserével. Ellenfeliink pedig szintén
hasonl6 cipdben jart, hiszen naluk csere sem volt.

A taldlkoz6 elején mindkét csapat rengeteget hibazott, ennek is
volt kdszonhetd, hogy az elsé 10 percben jol tartottdk magukat a
moriak. Aztan nekiink sikeriilt megnyugodni és pontosabban jat-
szani, aminek kdszonhetSen megléptiink ellenfeliinktdl 4-5 gol-
lal. A sziinetig folyamatosan noveltiik elénytinket és a jatékrész
végéig gyakorlatilag sikeriilt is eldonteni a 2 pont sorsat. Magabiz-
tos 9 gdlos elénnyel mehettiink az 6ltézébe.

A fordulds utan is hasonld mederben folyt a mérkd6zés. A 40. perc-
hez érve Goldberger géljaval mar 12-vel vezettiink. A méasodik ja-
tékrész legjelentGsebb eseménye volt, amikor 13 gdélos vezeté-
stinknél az 53. percben Kurké Gyorgy szandékosan {itdtt oda Bo-
gy0s—Vitéznek a bal szélen és a harmadik 2 perces kiallitasaval
id6 elStt mehetett zuhanyozni. A moriak egy nagy kiilonbségt
mérkézésen viselkedtek rendkiviil sportszertitleniil, amiben
tobbszor a sériilésveszély is benne volt. Szerencsére ezt megtisz-
tuk! Végiil a mérkézést embereldnyben fejeztiik be és 16 gdlos
gyGzelmet arattunk.

Sikeriilt konnyedén begydjteni a kotelez6 2 pontot. A talalkozot
kicsit almosan kezdtiik, de aztan sikeriilt belemelegedni és gyor-
san eldonteni a 2 pont sorsat. Minden mezdényjatékosunk betalalt
a meccsen, ami Onbizalomnéveld lehet. Az viszont, hogy ismét
ilyen kevesen voltunk, nem tdl megnyugtatd. Reméljiik, a hétvégi,
Réacalmas elleni presztizscsatara tobb jatékos fog Takacs Lajos
rendelkezésére allni. Nehéz dolgunk lesz, de hazai palyan meg-
probalunk mindent megtenni, hogy j6 eredményt érjiink el rivali-
sunkkal szemben.

November 7. (vasarnap) 18 ora, simontornyai sportcsarnok:
VAX KE Sarbogard-Racalmas SE

1. Komarom VSE 5 401 14 111 33 8
2. Kisbér KC 5 401 133 120 13 8
3. Rdcalmas SE 5 3 1 1 161 143 18 7
4. VAX KE Sarbogard 5 212 154 17 37 5
5. Méri KSC 5 104 13 152 17 2
6. Bicskei TC 5 005 54 138 -84 0

USTOKOS KUPAN VETTEK RESZT
AZ UJONC UI10-ESEINK

Elsé hivatalos mérkdzéseit jatszotta U10-es csapatunk okt6ber
28-an Dunagjvarosban az Ustokos Kupan. Igen erds mezénybe
csOppentiink, hiszen a Budapest Honvéd, PLER, Ferencvarosi
TC csapataival kellett megmérkézniink. Mindegyikiik mar leg-
alabb masfél-két éve egyiitt edz és tanulja a kézilabdat. Ehhez ké-
pest nalunk a legtobb gyerekkel Pordan Istvan és Rehdak Tamas
mindossze két honapja foglalkozik. Ennek ellenére sikertilt szé-
pen helytallnunk; ahogy haladtak el6re a mérkézések, ugy lett
egyre jobb és batrabb a jatékunk. Sajnos igen foghijas csapattal
tudtunk kiallni, hiszen tobben betegek voltak, vagy éppen mas
csaladi elfoglaltsdguk is akadt az §szi sziinetben. Viszont j6 titon
jarunk és bizonyitottak a fitik, hogy van helyiik a jovében a kézi-
labdapalyan!
#sbghandball

Rehdk Tamads

Tornagyézelem az Ustokos Kupan

A Simontornya KK U13-as csapata elhéditotta az Ustokos Kupat
is. Kiilon dicséretet érdemelnek a gyerekek, mert egy hét pihend
utan, ,leeresztve” vagtak neki a négymérkiézéses napnak, edzg-
jilk — Zambo Tibor — csaladi ok miatt nem tudott jelen lenni, s
Pordan Istvan egyediil vezette a csapatot.

Simontornya KK-Sarbogard VAX 28:6
Az egyhetes pihend utan taimadasban és védekezésben is j6 jaték-
kal rukkolt el6 a csapat.
Gollovek: Zavodi 2, Szeip 5, Rézsa 2, Kovacs Kolos 6, Kovacs
Kristéf 3, Ferencz 8, Juhasz 1, Orsos 1

Simontornya KK-PLER 16:13

Ezt a mérkdzést nagyon varta a csapat, hisz az orszag legjobb csa-
patai kozé tartozik a PLER. Kemény védekezéssel és Otletes ta-
maddjatékkal sikeriilt nyerni. Nagyon biiszkék voltunk a gyereke-
inkre, mert igazi csapatjatékkal diadalmaskodtunk.

Gollovek: Szeip 1, Rézsa 5, Kovacs Kolos 1, Ferencz 8, Kovacs
Kristof 1

Simontornya KK-XVI. ker. 24:6
Golzéaporos gydzelem a gyengébb erdkbdl allo csapat ellen. Sok
labdaszerzés, s ebbdllerohandsos gol. Ez jellemezte a mérkdzést.

Gollovok: Zavodi 1, Szeip 1, Rézsa 6, Kovacs Kolos 5, Ferencz 6,
Kovacs Kristof 3, Juhasz 1, Orsos 1

Simontornya KK-ASI 13:13

Ezen a mérkdézésen nem a jaték, hanem a kiizdelem jelentette a
kulcsot a pontszerzéshez. Hidba volt sokkal gyengébb az ellenfél,
de a faradtsag okozta fizikai és mentélis szétesés megnehezitette
az eredményességet. Kihagyott ziccerek, potyag6lok és rossz don-
tések sora hozta 0ssze a dontetlent. Ennek a mérkdzésnek a leg-
foébb tanulsaga az, hogy dolgozni, sokat kell dolgozni a sikerért.

Gollovok: Szeip 3, Rozsa 4, Ferencz 6
Megbizott edzd: Pordan Istvan

Gratulalunk a csapatnak és az edzének is!
SIKK



12 SPORT 2021. november 4. Bogdrd és Vidéke

HA SZERDA, AKKOR ENYING ES KISLANG

A mult hét szerda és a hétvége kozott volt, aki duplazott és volt, aki Gszi els6ként zarta a hetet. Az ifik szerdan Kislangon, szombaton pedig hazai palyan arattak
négygolos gydzelmet, ezzel nagy Iépést tettek az Gszi elsdség felé. Az U16-osok Enyingen biztositottak be gyGzelmiikkel a dobogd legfelsd fokat. Hasonlé cél az
U15 csapat szereplése és fontos harom pont maradt itthon pénteken a villanyfényes mérkézésen. Az U13-asok lajosi vendégszereplése pont nélkiili hazatéréssel
fejez6dott be. Szombat délutdn a masodik gydzelem megszerzésére késziiltek az oregfidk, és a ndi csapat fergeteges biztatasa is hozzajarult a sikerhez. A feln6t-

tek Mayer David nélkil Iéptek palyara az Ikarus—Maroshegy ellen és nem sikeriilt a meglepetés.

GYOZELEM =
Osz1 ELSO HELY

ENYING U16-SARBOGARD U6 0-2
(0-2)

Enying: Kiss — Szaller, Pudelka, Tringli M., Pfuhl,
Kerti, Kiraly, Elek Zsombor, Tringli G., Farkas, Tar-
kanyi

Cserék: Molnar, Kovacs, Benkd, Nyéki
Sarbogard: Horvath — Simon, Cségdr, Papp, Laka-
tos, Szabo, Orkényi, Németh Nagy, Holldsi, Len-
gyel, Csepregi

Cserék: Fenyvesi, Juhasz, Nagy, Téth, Baréth

Az Gszi bajnoki elsGségért léptek palyara a csapa-
tok. Mindkét csapat a biztonsagos védekezést va-
lasztotta és kontrékra épitve probaltak az ellenfél
kapujéra veszélyt okozni. A félidg fele utén erésod-
tek a vendégek rohamai és Szab6 D. Z. szabadrlga-
sat védte a hazai kapus, majd Csepregi Sz. B. keriilt
akapu elé, de a védelem haritani tudott. A 38. perc-
ben Szab¢ D. Z. a véd6tél megszerzett labdat Papp
D.-hez passzolta, aki a véddk felett ativelt és Szabo
D. Z. a visszakapott labdat két csel utan a haloba
guritotta, 0-1. Tovabbra is a vendégek jatéka érvé-
nyesiilt és a hazai szérvanyos tamadasokat a sar-
bogardi védelem és Horvath M. a kapuban sikerrel
haritotta. A 45. perchen a jobb oldalon Hollési G. in-
ditotta Csepregit és a beguritott labdat Papp D. a
bal als6 sarokba helyezte, 0-2. A sziinet utén az
Enying mezdnyfdlényét nem sikertilt golra véltani,
koszonhetéen Horvath M. nagyszeri teljesitmé-
nyének. A mérkézés hajrajaban a kapura vezetett
labdat Csepregi Sz. B. akapushal6tte és kimaradta
golszerzési lehetdség. Az elsd félidben szerzett
kétgolos elény kitartott a mérkdzés végéig és az
0Oszi elsGséget éré gydzelemhez.

Az uténpétlas vezet§ edzdje, ifj. Pajor Laszlé a
mérk6zésrdl: — Oszi dontének is beill6 mérkdzés
vart rank Enyingen, hiszen mindkét csapat hibatlan
volt a taldlkozé eldtt. A meccs elején témadélag
Iéptek fel a hazaiak, amit sikertilt haritanunk, folya-
matosan atvettiik az iranyitast és nyomas ala he-
lyeztiik 6ket a félidé kozepére. Sikeriilt helyzeteket
kidolgozni, amelyekbdl kettd is gdllal végzddott. A
mésodik félidére szintén nagy elannal j6tt ki ellen-
fellink, a kozéppalyank a védekezésre fektette a
hangstlyt, azonban gyors kontrakbol veszélyesek
voltunk. A helyzetek szdma nagyjabél kiegyenlitett
volt. Ordmteli a gydzelem, hiszen nagyon koncent-
ralt, odaado jatékot nyujtottunk. Gratulalok a hibat-
lan teljesitményhez és az Gszi elsé helyhez a csa-
patnak!

Jok: a Sarbogard U16 jatékosai

Tabella
1. Sarbogard 770 0176 7 6921
2. Enying 760 167 6 6118
3. Sérosd 6 31 225 23 210
4. Cece 722 316 31 -15 8
5. Mezéfalva 721 419 23 41
6. Kislang 520 324 26 -2 6
7. El6széllas 510 4 11 51 -40 3
8. L. komarom 6 00 6 7 78 -711 0

A KISLANG BEALLT
A SORBA

KISLANG U19-SARBOGARD U19
1-5 (0-1)

Kislang: Szterszky — Takécs, Szantai, Vighazi, Er-
délyi, Ignacz, Molnér, Erdei, Burkus, Szabd, Papp
Cserék: Duranyik, Balogh

Sarbogard: Marosi — Lengyel, Ori, Gabris, Szabd,
Bruzsa, Varga, Téth, Horvath, Boda, Deak
Cserék: Demeter, Kiss, Szepesi, Hollési, Kalocsai,
Mear, Safrany

Esélyesként érkeztek a vendégek a hétkozi fordulo-
ra és ennek megfelelen kezdték a mérkdzést. A
hazaiak védekezését a 31. percben a sarbogardi
védelem leggdlerdsebb jatékosa, Horvath B. szer-
zett vezetést, 0-1. A sziinet utdn az 51. percben si-
kerlilt egyenliteni a hazaiaknak, de ezzel el is 16tték
puskaporukat. Szabd M. egalizalta az eredményt,

A bajnokveré U19

1-1. A65. percben Szabd 0. ismét bizonyitotta gél-
erdsségét, és vezetéshez juttatta csapatat, 1-2. A
mérkdzés utolsé tiz percében a vendégek érvénye-
sitették félényiiket és a 82. perchen Kalocsai R. ta-
lalataval 1-3. A 88. perchen Mar Z. is megtaldlta
gollovécipdjét és goljaval 1-4. Az utolsd percben
Séfrany A. Z. beéllitotta a mérkdzés végeredmény-
ét, 1-5. Magabiztos siker és helyenkeént j6 jaték a
vendégeknél.

A TAVALYI BAJNOK SEM
KAPOTT ESELYT

SARBOGARD U|9-
VIDEOTON BARATI KOR 4-0 (0-0)

Sarbogard: Demeter — Ori, Gabris, Bruzsa B., Kalo-
csai, Varga, Dedk, Séfrany, Lengyel, Horvath
Cserék: Marosi — Palotas, Bruzsa T., Hollési, Sze-
pesi, Boda, Mar
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Videoton Barati Kor: Nagy — Fekete, Boros, Pin-
tér, Molnar, Sztankovics, Milis, Forrd, Boros, Téth,
Handler

Cserék: Juhasz, Németh

Az elmultidény bajnoka érkezett a szombat déleldt-
ti mérkdzésre. A tabelldn elfoglalt helyek alapjan a
hazai csapat esélyei fellilmaltak a vendégekét. Az
elsé félidében kiegyenlitett jatékot lathattak a né-
z0k. Hazai helyzetek elpuskézasa volt a jellemzd. A
szlinet utén a sarbogardi félény a 65. perchen gélla
érett. Dedk S. a vendégek kirigasat megszerezte,
kézépen inditotta Gabris R.-t, aki két védd kozott ki-
|épett és a kapus mellett elhlizott labdat a kapuba
guritotta, 1-0. A vendégek tdmadasi kedvét a stabil
hazai védelem csirajaban elfojtotta. A 72. perchen
mintaszer(i tdmadas végén ismét a nagy kedvvel
jatszo Gabris R. volt eredményes. Lengyel Sz. Boda
A.-hoz tovabbitott, aki a bal oldalon felbukkand
Bruzsa B.-t hozta jatékba. Bruzsa B. nagyszeri
csellel tisztara jatszotta magat és a berobband
Gabris R. elé talalt, aki 6 m-rél a léc ald 16tt, 0-2. Be-
indult a szekér és a 74. percben Gabris R. a kol-
csonkenyér visszajar elvét kovetve Bruzsa B.-t ki-
ugratta a véddk kozott és 16 m-rdl kapura kiildott
I6vése a halodrrél keriilt a kapuba, 3-0. A magabiz-
tos vezetés mar eldrevetitette a mérkdzés gydzte-
sét. A 90. perchen a labda ismét a vendégek kapu-
jaban, Mar Z. atadasat Boda A. a védd mellett 12
m-rél |6tte a bal felsG sarokba, 4-0. A sziinet uténi
higgadt, pontos és gdlra tord jatékkal sikerilt két
vallra fektetni a jo erékbdl all6 vendégeket.

A mérkdzés utan a csapat Gabris Tibor és felesége,
Judit vendégszeretetét élvezte. Koszonet a kit(ing
vendéglatasért! A gydzelmet a hazigazdaknak
ajanlottak fel a fitk.

Lajtos Andras edz6 a két lejatszott talalkozordl: —
Remek hetet zértak a sracok az §szi sziinetben. 72
oran beliil sikeriilt két négygdlos gyézelmet arat-
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nunk és tovéabbra is az elsé helyen tanyazunk.
Mindkét forduldban a tabella als felében elhelyez-
kedd csapat volt az ellenfél, és béven vonhato par-
huzam a két jatéknap kézott. Sokaig nagyon nehe-
zen tudtuk attorni a gatakat agy, hogy félényben
futballoztunk. Se kidolgozott helyzet, se lecsorgd
labda, se egy Kacsa-csdr, ami gollal végzGdott vol-
na. Amint elénybe keriiltiink, beindult a henger, ki-
szakadt a golzsak és immar 12 jatékosunk a gol-
szerz6ink kozott a bajnoksagban és ebbdl hatan
egyarant harom-harom talalattal. A fiataloknak
gratulalok a kislangi csereként elért gdljaikhoz, a
csapatnak pedig az egységhez, ami kialakuléban
van és sokra hivatott.

Jok: Gabris R., Lengyel Sz., Deédk S., illetve Forrd
M. Z.

Tabella
1. Sarbogard 10 73 0 29 10 1924
2. lkarus—M. hegy10 7 2 1 44 19 2523
3. Gardony-Agard10 6 1 3 41 26 1519
4. Enying 9 61 2 28 15 1319
5. K. nyék 10 51 4 39 26 1316
6. Martonvasar 10 4 4 2 30 22 816
7. Velence SE 10 42 4 41 29 1214
8. Ercsi M 41 6 27 34 -713
9. Séarosd 10 32 5 25 20 511
10. Videoton B.K. 9 3 1 5 29 43 -1410
11. Kislang 10 31 6 24 40 -1610
12. Vajta 9 20 7 24 36 -12 6
13. MIE 10 01 9 16 77 -61 1

PENTEK ESTI RANDEVU

SARBOGARD U1 5-
MARTONVASAR U15 6-2 (1-1)

Sarbogard: Szeder — Simon, Barath, Csdgor, Papp,
Toth, Mezd, Holldsi, Lengyel

Cserék: Balogh, Juhasz, Nagy, Sziics, Klan
Martonvasar: Heged(is — Gabor, Németh, Pran-
dovszki, Szasz, Horvath, Czampa, Gladics, Reg-
dony

Cserék: Majer, Kozma, Szigeti

A hazai kezdeményezések utan a 13. perc vezetés-
hez juttatta a Sarbogardot. Mezd B. a bal oldalon
megkapott inditast lekészitette Papp D. elé, aki 14
m-rél talalt a haldba, 1-0. A vezetés megszerzése
utan kissé pontatlan és kapkodo jatékot produkal-
tak a hazaiak és ezt a 15. percben a vendégek gélja
még latvanyosabba” tette. A kirdgott labdat Szasz
Z. ahosszu sarokba emelte, 1-1. A sziinetig nem is
valtozott az eredmény. A masodik jatékrész ven-
dégtalalattal indult. A 47. percben a felez6vonalnal
lekezelt labdat Gabor Z. vezette kapu felé és 16
m-rél kilGtte a bal also sarkot, 1-2. Hidegzuhany! A
talpra dllas az 58. perchen bekévetkezett. A jobb ol-
dalon vezetett tamadas végén Cségor D. védhetet-
len lovése kipokhéldzta a jobb felsé sarkot, 2-2.
Formas tamadasok és sok passzos jaték a hazaiak-
nal, védekezés a vendégeknél. A 66. percben Papp
D. cselek utan beguritotta a labdat Mez6 B.-nek, aki
kozelr6l megszerezte a vezetést, 3-2. A hazaiak ta-
madasi kedve nem csokkent és a 72. percben két-
golosra novelték az elényiiket. JuhaszD. F. kdzépre
emelt labdajat Papp D. 10 m-rdl I6tte Heged(s T.
kapujaba, 4-2. A 74. percben a sokat mozgd Mezd
B. talalataval 5-2. A lefujas el6tt még egy Klan D.
taldlat és kialakult a végeredmény, 6-2. Nehezen
jott lendiiletbe a hazai csapat, de sziinet utdn mar
nem volt kétséges a gydzelem.

Ifj. Pajor Laszlé edzd a latottakrol: — Az élmezdnyt
lild6z6 Martonvasar ellen tudtuk, hogy a jo jaték
mellett kivalé mentalitésra is sziikségiink lesz. Az
elsé jatékrészben a kapu elé gyakran odakertiltiink,
ott azonban nem sikertilt j0 dontést hozni. A csa-
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patban egy pillanatig nem meriilt fel, hogy nem tud-
juk megnyerni a mérkdzést. Ennek érdekében nagy
eréket mozgositottunk és rendkiviil lendiiletes,
gyors jatékkal, a hajraban tobb gélt is szerezve tel-
jesen megérdemelten nyertiik a talalkozot. Gratula-
lok a csapatnak!

Jok: Simon L. 1., Mez6 B., Téth M.

Tabella
1. Sarbogard 8 80 067 2 6524
2. Ercsi 8 80 0 62 10 5224
3. Enying 9 80 1 63 19 4424
4. Séarosd 9 60 3 56 29 2718
5. M. vasar 9 60 3 42 25 1718
6. Baracska 9 40 5 21 29 -812
7. Baracs 9 32 4 28 45 1711
8. LMSK 9 31 5 23 37 -1410
9. Kaloz 9 20 7 15 71 -56 6
10.Sz.battyan 9 1 1 7 20 41 -21 4
11. K. nyék 9 10 8 12 48 -36 3
12. Kulcs 9 10 8 4 57 -53 3

EZ FA)T! NEM KICSIT,
NAGYON

IKARUS-MAROSHEGY-SARBOGARD

3-1 (0-1)

Ikarus—Maroshegy: Mat6cza — Békefi, Kovacs D.,
Horvath, Kokény, Kovécs L., Patkds, Schmuck B.,
Farkas G., Kecskeés, Farkas D. L.

Cserék: Skultéti, Zelenak, Harangozé, Schmuck A.
Sarbogard: Nyari — Kindl, Kovacs, Graczer Ba.,
Luczek, Pékozdi, Téth, Slett, Graczer Be., Vagyo6cz-
ki, Horvéath |.

Cserék: Farkas, Nagy, Vajda, Horvath A., Németh
A két csapat helyezése nagyszer(i mérkézést igért
és az idegenbeli mérleg alapjan a pontszerzés sem
volt irredlis elvaras a vendégek részérdl. Hazai ta-
madasok és szogletek az elsé félidében és kozbena
kontratdmaddasok okoztak veszélyt a hazai kapura.
Horvath |. [dvését bravdrral (itotte szogletre Matdc-
za D. és Kovdcs J. eldreivelései jelentettek munkat
a hazai védelemnek. A 33. perchen a bal oldalrél
Horvath |. végzett el bedobast. A kapu elé bedobott
jatékszert Kovacs J. szerezte meg és a kapu felé
fordulds utan a jobb alsé sarokba helyezett, 0-1. A
hazaiak tdmaddasai a sziinetig eredményteleniil
végz6dtek és vendégeldnnyel vonultak pihendre a
csapatok. A sziinet utan nem sikertilt lassitani a ha-
zai rohamokat és a 70. percben kiegyenlitett a ha-
zai csapat. A bal oldalrél érkez8 beadést Kovacs L.
6 m-rél guritotta a bal alsd sarokba, 1-1. Ujabb per-
cek teltek lkarus-nyomas alatt és a 80. perchen a
sokadik szoglet utdn megszerezték a vezetést a fe-
hérvariak. Kékany jobb oldalrél elvégzett szogletra-
gasara Kovacs L. jo litemben érkezett és a kapu bal
oldaldba fejelte a labdat, 2-1. A 84. percben a
maroshegyi tdmado atesett Kindl Z. labén, a jaték-
vezetl a kétes szituaciét szabalytalannak itélte és a
biintetépontra mutatott. A biintetdt Farkas G. hig-
gadtan értékesitette, 3-1. Az elsg félidében is tdb-
bet tdmadd hazaiak uraltadk a mezényben a jatékot.
A sziinet utan érvényesitették folényiiket és meg-
szerezték a gydzelmet. ;

Jok: Kovacs L., Matdcza D., Kecskés A., illetve
Kindl Z.

Pajor Laszlo szakmai igazgatd a mérkdzés utan: —
Sokaig ugy tiint, hogy az els6 félidében szerzett go-
lunk akdr gydzelmet is érhet. Az utolsé hisz perc-
ben viszont a hazai csapat mezényfdlénye soroza-
tos hibaink utan golokka érett. Ismét nagy lehetd-
séget szalasztottunk el.

Folytatas a kdvetkezd oldalon.
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A BIZTATAS EREJE

SARBOGARD OREGFIUK-OSI OREGFIUK 3-2 (0-1)

Sarbogard: Deék M. — Farkas, Kiss, Kacz, Csendes, Killer, Deék G.,
Torizs, Csizmadia, Szabo A., Derecskei

(l,:serék: Nedoba, Szabé Gy., Salamon, Kelemen

Osi: Székely — Siméandi, Ohegyi, Siliga, Papirovnyik, Cser, Kovér,
Vincze, Hardi, Siilyi, Vaszari

Cserék: Bird, Bajcsi D., Bajcsi A.

Atabellan még pont nélkiil 4ll6 Osi csapata ellen a gy6zelem reményé-
ben Iéptek palyéra a hazaiak. Meglepetésre a vendégek a 30. percben
megszerezték a vezetést. Bajcsi A. a védd mellett eltolt labdéataléc ala
I6tte, 0-1. A Sarbogard kdriilményes, pontatlan jatéka nem vezetett
eredményre. A sziinet utan a 49. percben a védd hibajat kihasznalva
Kovécs G. akapus felett a hdloba emelte a labdat, 0-2. A gl utén meg-
érkezett a néi csapat az edzésrél és fergeteges buzditassal biztatték a
hazaiakat. A 68. percben Kelemen B. dtadasat Csendes |. 18 m-rél I6t-
teajobbalsd sarokba, 1-2. A 75. perchen Deak G. szabadrigésbal volt
eredményes és egalizalta az eredményt, 2-2. A 78. percben a jobb ol-
dalrdl beivelt szogletrigas utan kavarodas alakult ki a vendégek kapu-
ja el6tt és Kelemen B. kozelrdl kotorta a labdat a haldba, 3-2. A kit(ind
hajranak és a lanyok biztatasanak eredménye az itthon tartott harom
pont.

A MERKOZES
KET FELIDOBOL ALL

LAJOSKOMAROM U13-SARBOGARD U3 9-2 (3-2)

Lajoskomarom: Csonka — Hersics, Kiss, Kertész, Kovécs, Schneider,
Szanyi, Drexler, Fekete

Csere: Pelady

Sarbogard: Darvas — Daniel, Krencz, Bihary, Szalai, Pach, Sereg, Bar-
tok, Sziics

Cserék: Marosvari, Szikszai, Kiraly

Az utolsé forduldra halasztott mérkézésen a hazaiaknak az elsé félidé-
ben volt egyenrangu ellenfele a vendégcsapat. A 2. percben Pach J.
goljara (0-1) a 15. percben Szanyi |. valaszolt, 1-1. Kovacs K. a 27.
percben elényhoz juttatta csapatat, 2-1, és a 28. perchen ismételt,
3-1. A 31. perchen Sereg Z. M. taldlataval zarult a félidd, 3-2. A sziinet
utdn Kertész M. két golja, Schneider M. talélata, Hersits T. gdlja,
Szanyi l. és Pelady A. eredményessége utan alakult ki a 9-2-es hazai
gydzelem.

A HETVEGE SPORTMUSORA

2021. november 5. (péntek)

13.30 dra: Enying U15-Sarbogard U15 (Enying)

2021. november 6. (szombat)
10.00 éra: Ercsi Kinizsi U19-Sarbogard U19 (Ercsi)
13.30 ora: Sérbogérgi—Tordas R-KORD (S?rszentmiklés)
13.30 dra: Polgardi Oregfitik—Séarbogard Oregfiuk (Polgardi)

2021. november 7. (vasarnap)
13.30 ¢ra: Sarbogéard N-Baracs N (Sarbogard)
A Sarbogard SE kdszonetét fejezi ki Sz6nyegi Jozsef kertésznek a mii-
flives palyahoz biztositott facsemetékért.

Szurkoljunk egyiitt csapatainknak!
Hajra Sarbogard!

Szanto Gaspar

SPORT 2021. november 4. Bogdrd és Vidéke

Tibi a dobogon
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A Litvania févarosaban, Vilniusban oktéber végén rendezett fekvenyo-
mo-vildgbajnoksdgon Masters III kategéridban egyediili magyarként
bronzérmet nyert Horvath Tibor, a sairbogardi DELTA Testépit6 Klub
vezetGje 130 kiloval. Sajat bevallasa szerint ez magahoz képest kicsit
gyengébb teljesitmény, melynek oka egy vallsériilés. Mindenesetre Tibit
nem olyan fabdl faragtak, hogy ez kedvét szegje; mar késziil a kovetkezd,
még nagyobb megmérettetésre, a Kanadaban egy év milva lebonyolitas-
ra keriil6 er6emelésre.

Gratuldlunk és tovabbi szép sikereket kivanunk!
HKV
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Megértobbé valnak a tinédzserek KI E M E LT
a fogyatékos emberek irant

A mindennapokban egyszer(inek tlind feladatok elvégzése is gondot jelenthet a fogyatekos embereknek ~ -

— emdl szereztek igen gyakorlatias tapasztalatokat a székesfehérvari tinédzserek. A MONTAZS projekt APROH I RDETESEK
szakemberei tartottak szamukra erzékenyit foglalkozast az oktoberben Gjraindult helyi Kamasz Klubban.
Az idei elsd klubfoglakozasra a MONTAZS projekt fogyatékossagiigyi tanacsadoit hivtak el, akik 14-16

V4 V4
éveseknek tartottak jatékos érzékenyitd foglalkozast. A program része volt tébbek kizétt egy sajatos VE SZE LYE s F AK
,oroszlanvadaszat®, ahol specidlis felszereléseket hasznalva, nehezitett korlilmények kellett a diakok-

nak dsszegyijteni tucatnyi oroszlanfigurat. A A
A szakemberek tapasztalata, hogy az érzékenyitd foglalkozasok utan a gyerekek tlirelmesebbé, KIVAGASA
elfogaddbba és segitdkészebbé valnak nemesak a fogyatékos személyek, de egyéb hatranyos helyze-

tii csoportok iranyaba is. 06 20 437 4869

AMONTAZS projekt képviseldi Fejér megyében: Viktoria Rehabilitacios Kézpont
(8000 Székesfehérvar, Erzsébet ut 20.), ikop.szekesfehervar@fszk.hu

KUTYAKOZMETIKA
szechinn @) az 4llatkrhazban,

e Sarbogardon.

Szocialpolitikai Innovaciés Kézhaszni Nonprofit
Korlatolt Felelésségii Tarsasag

Cim: 1138 Budapest, Vaci t 191.

E-mail: kommunikacio.montazs@szinkft.hu
Honlap: www.szinkft.hu

== )

Eurtpai Szocidlis
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o Ne hantsd'
o GondoSkodj rola!

NAGYLOKI
PIROSPAPRIKA 250 g
CSEMEGE VAGY CSIPOS

1350 Ft

Jes | ; Kaphat6 a Hirhazban!
Ha kﬂ", IV Ay Sarbogard, HGsok tere 12.
" Telefon: 06 25 509 900

EGY KIS SZUNET, MAJD UJABB CSAPADEK JON

Csiitortokon sokfelé szamithatunk esdre, zaporra, helyenként pedig zivatarok is kialakulhatnak. Délutanra a csapadék stlypontja a keleti, délkeleti orszagrész-
re helyezédik. Az élénk, erds, néhol viharos, délies szélben 14 és 23 fok kozé melegszik a levegd, délkeleten lehet a legmelegebb.

Pénteken elssorban a Tiszanttlon és délen szdmithatunk még tovéabbi esdre, zaporokra. Nyugaton, északnyugaton viszont tobb drara is kisiithet a nap. Tébb-
felé élénk, néhol erds lehet az északi-északnyugati szél. Napkozben 9-14 fokot mérhetiink.

Szombaton még kevesebb, vasarnap mar tébb helyen indulhat parasan, kodésen a nap, viszont napkézben az orszag nagy részén sok napsiitésre, kevés felhd-
re van kilatas, de vasarnap lehetnek tartésabban paras, kodos korzetek. Szombaton helyenként még élénk lehet az északi-északnyugati szél. Délutanonként
9-14 fokra van kilatas.

Forras: idokep.hu
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Sarbogard, Ady E. ut 139. (Coop mellett) TEL.: 06-25-460-480,
06-70-594-5012. NYITVA: hétkoznap: 9-18, szombat: 8-12 drdig

' HIVJA INGYENESEN |
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A MAGYARMET Finomontode Kft.
SARBOGARDI TELEPHELYERE KERES

ONTODEI

OPERATORT

F6bb feladatok, munkak:

— Ontvénymegmunkalds
(csiszolas, egyengetés, javitas, tisztitas)

— munkavédelmi szabalyok betartdsa
— felettes utasitasainak betartasa

— munkatertlet tisztan tartasa

Az allashoz tartozo elvarasok:

— altalanos iskolai végzettség

— alapfoku szamitégép ismeret

— fizikai terhelhetGség

— megbizhatdsag, pontossag

— 0nalld és preciz munkavégzés

— gépkezelésben szerzett tapasztalat

— gyartasban szerzett gyakorlat

Az allas betoltéséhez el6nyt jelent:
— emel6gép kezel6 vagy targoncavezetd bizonyitvany

— szakmunkas végzettség

— fémipari terileten szerzett gyakorlat

— Versenyképes jovedelem

— Azonnali munkakezdés

—Hosszu tavu, biztos munkalehet6ség egy nemzetkozileg
elismert vallalatnal

— Kulturalt munkakérnyezet, valtozatos feladatok

— Cafeteria 15.000 Ft/ho

— Munkaruha

7003 Sarbogard, Kilterilet 0792/3 hrsz.
Jelentkezni fényképes 6néletrajzzal
hr@magyarmet.hu e-mail-cimen
vagy telefonon a 06 (22) 566 321-es és a

06 (22) 566 392-es szamokon lehet.




