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Ide a boko

Doktor ar! Ismer engem gyerekkorom éta,
tudja, mennyire féltem a szuritél egész
életemben; ki nem allhatom, ahogy a hi-
deg fém a b6rom alé hatol; most is az
iszony keriilget, azt sem tudom, hova néz-
zek, amikor a hiraddban minden aldott nap
totalplanban mutatjak tobbszor is, ho-
gyan dofik bele a tiit az emberek karjaba.
De most az egyszer konyorgok, adjon be
nekem injekcidt ez ellen a nyavalyas virus
ellen, mert mar elegem van! Elegem van
abbdl, hogy kozel egy éve csak tisztes ta-
volbél lathatom a sziileimet, nagysziilei-
met, se puszi, se lapogatas, se olelés.
Erintés nélkiil elsenyved az ember, ké-
rem! Elegem van abbél, hogy mar tébb
honapja annak, hogy koronas voltam, és
még mindig rendetlenkedik a tiidém meg
a szivem, nem érzem teljesen a szagokat.
Pedig maga a megmondhatdja, hogy nem
vagyok beteges alkat, mar-mar inkabb az
egészség mintaképe. Arrél nem is beszél-
ve, hogy még csak a negyvenes éveim-
ben jarok!

Nekem mindegy, hogy amerikai, angol—
svéd, orosz, vagy kinai! Ha a McDo-
nald’s-os meniitdl, a fish&chipstdl, az ike-
as hasgoly6tol, a vodkatdl, a rizstésztatol,
na meg a f6t benzingdzétdl, amasok altal
arcomba eregetett dohanyfiisttdl és a
gyerekkori kotelezd oltasoktél nem hal-
tam meg eddig, akkor ettdl se fogok.

Ide a bokdt! (Csak rozsdas ne legyen!)

Hargitai—Kiss Virdg { y S irés a 14. oldalon.



2 PORTRE

2021. marcius 4. Bogard és Vidéke

A RENDORSEG KOZELROL

Uj sorozatunkban a Sdrbogdrdi Rendérkapitinysdg kollégdit, munkdjdt ismerhetik meg kizelebbrol, hogy ne csak az egyenruhdt lissuk meg,
hanem benne az embert is, aki foleskiidott az dllampolgdrok szolgalatdra, védelmére, és a mi biztonsagunkért dolgozik.

MERNOKBOL
NYOMOZO

BOROS ZOLTAN rendér alezredes, a Sarbogardi
Rendérkapitanysag bliniigyi osztalyanak vezetéje.

— Miért valasztottad a rendori hivatdst?

— A Sarbogardi Pet6fi Sdndor Gimnazium elvégzését kdvetSen —
sziileim példajat kovetve — kereskedelmi, gazdasagi mérnoki dip-
loméat szereztem. Egy nagykereskedelmi cégnél dolgoztam, de
amig az egyéves kotelezd sorkatonai szolgalatomat toltdttem, a
cég megszlint, mas kereskedelemi egységnél pedig tulképzettnek,
vezetdnek fiatalnak szamitottam. 1997 aprilisdban idecsabitottak
a Sarbogardi Renddrkapitanysaghoz a biiniigyi osztélyra, és itt
,ragadtam” —immar kozel 24 éve. Nyomozoként kezdtem, utdna
fényomoz6, majd kiemelt f6nyomozo, alosztalyvezets és végiil
osztéalyvezetd lettem. A kapitdny tavollétében rovid ideig voltam
megbizott kapitany is.

— Kik voltak a mentoraid, akik mellett sokat tanultdal?

— Mindenkitdél lehetett tanulni, aki mellé beosztottak. A kozvet-
len f6n6kom, dr. Murdnyi Rébert meghatarozé személyiség volt
szamomra. Amikor nyugallomanyba vonult, 2009-ben, én valtot-
tam 6t az osztalyvezetSi poszton.

— Milyen az elképzeléshez képest a valos renddri, nyomozoi hivatds?
—Nem mindig azok az eszk6zok allnak rendelkezéstinkre, mint a
filmekben, ahol rdadasul egy 6ra alatt minden kideriil. A valosdg-
ban adott esetben tobb id§ kell egy-egy tigy folgongyolitéséhez.
— Mennyire miilik a szellemi munkdn az eredmény, hogy ossze tudjad
rakni a mozaikokat?

—Nagyon sok milik a tapasztalaton, amit nem tanitanak konyvek-
ben. Minden tigy mas, nincs két egyforma eset, és inkabb az agyi
munka szamit. Rdadasul az életben nem mindenki olyan segits-
kész, mint a filmekben. El6fordul, hogy az informacié nem ugy
jon, amennyire szeretnénk.

— Mennyire viszed haza az iigyeket? Van, hogy éjszaka folkelsz és bevil-
lan egy osszefiiggés?

— Nekem az az alapelvem, hogy se kézben, se fejben nem vissziik
haza a munkat; inkdbb bent maradok, ha sziikséges. Ha otthon is
az tigyekkel foglalkoznék, akkor nem tudnam elvégezni a haz ko-
riili teenddket, és a csaladomra se tudnék figyelni.

— Gondolom, meg kellett tanulnod, hogy ne rdantson be magdval
egy-egy torténet.

—Igen. Kezdetben volt, hogy végigdolgozta az ember a napot, éj-
szakat, hazament éjjel kettSkor, leiilt az agyra, és megszolalt a te-
lefon, hogy mehet vissza.

— Melyik iigy nagyon emlékezetes szdmodra?

—Volt egy kett8s gyilkossag Mezdszilason, ami be is jarta a sajtot.
Egy kollégammal mentiink a helyszinre, gy, hogy elttinésként je-
lentették be az esetet egy hétvégén reggel. Mire 24-26 6ra utan
visszajottiink a kapitdnysagra, addigra az egyik elkdvetd benn iilt
a mezdszilasi rendSrérson.

A munkank sordn az életnek nem a legszebb dolgaival talalko-
zunk, akdrmennyire eredményes egy felderités. Annyi mindent
éliink meg, mint harom ember egyiittvéve. De egy id6 utan a rossz
élmények torlédnek.

— Kevesebb lett a terepmunkdd, miota osztdlyvezetd vagy?

— Vannak nyomozdk, vizsgalok nalunk, akik forré nyomot is ad-
nak, bejelentésre kimennek helyszinre. Ha készenlétis vagyok,
akkor én is kimegyek egy-egy helyszinre.

— Jelentosebb iigyben kikérik a kollégdk a tandcsodat?
— Igen. Egyrészt jelentési kotelezettségiik is van, masrészt eset-
megbeszélést szoktunk tartani. Senki nincs magara hagyva.
— Ha sziikséges, akkor a megyétol és az ORFK-tol tudtok igényelni
plusz vizsgdlatokat, eszkozoket?
— Vizsgalatokat, eszkozoket €s szakértdket is tudunk igényelni,
melyek engedélyezési eljardsa gyorsan zajlik. Emellett most mar
digitalis nyomokat is beszerziink (példaul kozteriileti, kozuti ka-
merak felvételeit, telefonos informacidkat stb.).
— Mostandban szerencsére kevesebb iigyetek van. Elovesztek ilyen
,,békeidioben” régi, kérdéses iigyeket? Hiszen valtozik a technika, a le-
hetdségek, és 1j informdciok is johetnek.
— Ez mindig porondon van helyi, megyei és orszagos szinten is.
Nélunk most a rendkiviili halalesetek képezik feliilvizsgalat tar-
gyat ot évre visszamenden.
— Ezekhez hivhattok be tijra tanitkat?
— Ha olyan tény meriil fel, akkor eléviilésig biintetGeljarast is el-
rendelhetiink.
— Van-e kedvenc biiniigyi sorozatod, filmed?
—Nem nézek ilyen filmeket, mert kicsit elrugaszkodnak a val6sag-
t6l, masrészt nem kapcsolnak ki, mert ezzel foglalkozom nap mint
nap.
— Mi kapcsol ki?
— A csalad, a k6zos kirdnduléasok, és van egy kis sz616m is.
- Van-e kedvenc rendérvicced?
—Arenddrviccek nagyon altalanositoak, de azért van egy kedven-
cem:
Két rendor jarérozik, az egyik elévesz egy termoszt. Azt mondja a
mdsik:
— Mi ez, komdm?
— Termosz.
— Ebben mi a jo?
— A hideget hidegen tartja, a meleget melegen.
— No, és mi van benne?
— Husleves meg két gomboc fagyi.
— Végiil, félretéve a humort, mit tartasz a legszebbnek a rendéri
hivatasban, ami miatt nem valtanal palyat?
— Amikor segiteni tudunk egy elkeseredett helyzetben 1év6 em-
bernek egy iigy megoldasaval, és ha szoval nem is mondja, de lat-
szik az arcan a koszonet.

Hargitai-Kiss Virdg



Bogard és Vidéke 2021. marcius 4. HIREK, ESEMENYEK

Hol tart az Uj mentoallomas és
rendorkapitanysag épitesenek tigye?

Az Ifjusagi park melletti, Arpad utca és Tiiry Mikl6s utca hatarolta zold teriilet egy részét
adoményozta a mentdk és a renddrség részére 1j allomas illetve kapitanysag épitése cél-
jabol par évvel ezel6tt a sarbogardi onkormanyzat.

Aleendd sarbogardi ment&allomas kapcsan friss fejleményekrdl Gydrfi Paltdl, az Orsza-
gos Mentdszolgélat szovivGjétsl érdeklddtem: elkésziiltek-e az engedélyes tervek, zaj-
lik-e, vagy mar megtortént-e a kdzbeszerzési eljaras, a kivitelezd kivalasztiasa, mikor
indulhat a konkrét beruhazas?

v 2

A szdvivé vélaszként arrdl tajékoztatta szerkesztdségiinket, hogy a tervezési folyamat le-
zarult. A kivitelezéshez sziikséges forras biztositasa és minden tovabbi elkésziilet folya-
matban van. Hozzatette: a jelenlegi mentéallomason a munka folyamatos és zavartalan.
Az 4j rendGrkapitanysaggal kapcsolatos érdeklddésemre egyelére még nem kaptam va-
laszt az Orszagos Renddr-fékapitanysagtol, azonban bizakodasra ad okot, hogy mér 1é-
tezik véleményezett latvanyterv az épiiletrdl (habar még nem publikus).
FeltételezhetGen a majdan Sarbogard mellett elhaladé M8-as 1t (63-as elkerild) fel-
gyorsitott tigye is jotékony hatast gyakorol az Gj mentGallomas és rendérkapitanysag mi-
el6bbi mindségi megvaldsulasara.

Hargitai-Kiss Virdg

REFLEKTOR

FRANYA TABLA

Sarbogardon a 63-as iton, a Petdfiutca torkolata kdzelében, a Székesfehérvar felé mend
savban honapok 6ta diszlik egy tdbla az egyik csatornafedélen. Az igy keletkezett ttsz(i-
kiilet sok bosszusagot okoz nap mint nap a forgalmas tuton a gépjarmtvek vezetSinek.
Kérdezik tobben, hogy mikor tlinik mar el a nevezett helyrdl a tabla és haladhat
zavartalanul a kocsik hada.

Mint megtudtuk, a kozutkezeld a fagyok elmultival, mérci-
us 15-e utén fogja csak megcesinal(tat)ni a balesetveszélyes
csatornafedelet, az ugyanis tabla hijan az autokerekek alatt
kimozdul a helyérdl.

Sajnos a 63-as ut tavaly lezajlott felgjitasa soran a déli
(K&H Banktol a Vagohid utcaig tartd) szakasz tekinteté-
ben megbizott solti cégnek nem valik dicsGségére a csator-
nafedelek cseréje — valljuk be Gszintén.

Hargitai-Kiss Virdg

A katalizator
a divat

2021. janudr 15-én délutdn Alsészentivan
belteriiletére kértek renddri segitséget.
Arrdl érkezett bejelentés, hogy egy Opel
tipusu személygépjarmi katalizatorat is-
meretlenek az éjszaka folyaman levagtak
és eltulajdonitottak.

2021. februar 16-an a Fejér Megyei Rend-
Or-fékapitanysag Tevékenység-iranyitasi
Kozpontjaba érkezett allampolgari beje-
lentés, miszerint az éjszaka folyamén
Sarszentdgota belteriiletén egy személy-
gépjarmi katalizatorat ismeretlen szemé-
lyek eltulajdonitottak.

Mindkét esetben a Sarbogardi Rendérka-
pitanysagon lopas vétség elkovetése miatt
indult biintet&eljaras. Mivel folyamatban
levé nyomozasokrdl van szd, ezért az ese-
tekkel kapcsolatban bévebb tdjékoztatast
nem all médunkban adni.

Azonban az dldozatta valas elkeriilése, ésa
btincselekmény megakadalyozasa vagy el-
héritdsa érdekében a Fejér Megyei Rend-
Or-fékapitidnysag az aldbbiakat tanacsolja:
— Szerelje fel riasztoval a jarmivét, amit
mindig aktivaljon, amennyiben az autébol
kiszallt, még akkor is, ha csak rovid idére
tavozik. A mindsitett mechanikai és elekt-
ronikus vagyonvédelmi biztonsagi rend-
szereket célszeri szakmiihelyben besze-
reltetni.

— Garazs hianyaban, amennyiben lehetd-
sége van ra, parkoljon kijel6lt parkoloban,
frekventalt teriiletek kozelében. Az esti
orakban pedig ott, ahol kozvilagitas van, a
parkol6hely belathato és forgalmas.

— Amennyiben gyanus személyeket, vagy
bilincselekmény elkdvetésére utald koriil-
ményt tapasztal, azonnal tegyen bejelen-
tést a nap 24 6rajaban elérhetd, 06 80 555
111-es Telefontanu zo6ldszdman, illetve a
112-es dijmentes segélyhivé szamon.
Amennyiben biincselekmény 4ldozativa
valt, ne nytljon semmihez, hiszen a gépko-
csit és annak kornyezetét a rendSrség vizs-
galni fogja. Tegyen bejelentést a mar fent
emlitett segélyhivo szamon, vagy forduljon
bizalommal az utcan szolgalatot teljesitd
rendérhoz.

Fejér Megyei Rendor-fokapitinysag
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Még egyszer a zsidé temeto bejaratarol

A mult hetilapunkban ,,MéIt6 bejaratot a zsid6 temetShoz!” cim-
mel megjelent észrevétel kapcsan aj tletek és érdekes torténeti
adalékok jutottak szerkesztdségiink birtokaba, melyek a Sarbo-
gardi Muzeum Egyesiilet tagsdga korében mar korabban
megfogalmazodtak.

//////

nyek mogott, ahol régen a halottakat kisérték utolso ttjukra. En-
nek a temetShoz vezetd Gtnak a bejaratét egy betonoszlop jeloli,
ahonnan réges-rég leloptak az egykori, szép kovacsoltvas kaput.

Amikor még temettek a zsid6 temetdben, a halottat egyszert ko-
z6sségi koporséban a vallukon vitték a férfiak ezen az Gton a ha-
lottashazba. A halottashaz ajtaja el6tt mindenki kezet mosott, az-

tan bevitték az elhunytat, és egy kétkerekd halottszallité kocsira
tették, majd megmosdattak. A masodik vilaghaboru el6tt szigora-
an csak zsidok hittdrsak mosdathattdk itt a halottakat. Késébb
mar nem zsido, fizetett emberek voltak a halottmosdatok (Major
Miska, az 6reg Tojeczki, Kiss Jozsef). A ritualis mosdatds utan a
kozosség elbuicsuzott, egyenként elmenve a halott elStt, aztan a
rabbi és a kdntor bucstiztatéja utan eltemették a megboldogultat.

Az ortodox hagyomany szerint a halottashaz a kapu, amelyen 4t a
1¢élek a talvilagra 1ép. A Radnéti utca megnyitédsa elfedte ezt a ha-
gyomanyt. Rdadasul a habori utan (a holokauszt, a kommunista
vallasiildozés, az ateizmus altaldnossé valdsa miatt) mar nem ma-
radt Sarbogardon, aki képviselje az 6si tanitast, szellemiséget. Ez
rank, az itt él6 utédokra maradt kotelesség, fiiggetleniil attdl,
hogy milyen valldshoz tartozunk. Hiszen Sarbogard tarsadalmi,
szellemi, kulturalis és nem utolsésorban gazdaségi életében, a te-
lepiiléskozpont arculatdnak kialakuldsaban nélkiilozhetetlen,
meghatarozo szerepet toltott be a néhai zsido lakossag. Szamos
kivalosagot adtak e varosnak, az orszagnak, a vildgnak. Mivel
multunk fontos részét képezi munkalkodasuk, és a multra épiil a
jelen, a jov6, meg kell 6rizni és 4j, hagyomanyt tisztel§ tartalom-
mal megtolteni a rank hagyott 6rokséget.

J6 gondolat, hogy a zsidé temet6hoz vezetS utacska futcai beja-
ratat egy David-csillaggal diszitett, kovéacsoltvas kapu diszitse,
védje és tegye lathatova, ahogy régen.

Hargitai-Kiss Virdg

A jarvanyhelyzethez alkalmazkodva a MAV Szimfonikus Zene-
kar iires nézGtér elétt, a tervezettnél kisebb 1étszammal és ennek
megfelel6 misorral adja el§ ,tavasz-igéz6” hangversenyét,

amelyet interneten hallgathatnak, illetve nézhetnek meg.
Wagner: Siegfried-idill

Mozart: D-dur hegediiverseny K.218

Schubert: II1., D-duir szimfonia

Kozremiikodik: SZABADI VILMOS (heged() Liszt-dijas érde-
mes mivész, a Zeneakadémia tanszékvezetd tanara, aki tobbek
kozott arrdl nevezetes, hogy 1988-ban Londonban Solti Gyorgy
vezényletével adta el6 Bartok Hegediiversenyét.

Vezényel: KALI GABOR, aki 1983-ban sziiletett, zongoréazni ta-
nult, majd a Zeneakadémian a karmesterképzé tanszak hallga-
téja volt. Tanulmanyait 6sztondijjal Berlinben fejezte be. Kon-
certeket vezényelt Tajvanon, a hamburgi Elbphilharmonie-ban
és a parizsi Filharmonidban, a linzi Bruckner-fesztival tinnepi

Tavasz-igézo zenei program

nyitOhangversenyén. Vendégszerepelt Finnorszdgban, Iror-
szagban és Magyarorszag négy zenekaranal.

A szivet melengeté miisor darabjairol:

Wagner Siegfried-idilljét feleségének irta, fia sztiletése alkalma-
bol, az apai 6rom és a napsiitéses kert hangulata sugarzik a md-
bal.

Mozart 19 éves kordban komponélta hegediiversenyét. Maga is
jol hegediilt, ennek is koszonhetd, hogy valamennyi hegediiver-
senyének karaktere csupa 6rom €s der.

Schubert még ennél is fiatalabban, 17 éves koraban irta III.
angol zenetudés —, gyermeki, artatlan. Csak hddolatunk illeti azt
az ifja zeneszerzGt, aki ennyire maradéktalanul lemond min-
denfajta latszat-kidolgozasrol s azt irja, amit a szive diktal.”

A koncert a MAV Zenekar youtube-csatornajin dijmentesen
elérhetd, mas koncertekkel egyetemben.
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KORKEP

Nagy mufiives

palya épul

Latvanyosan épiil a Sarbogérd SE altal mi-
kodtetett sarbogardi sportpalyanal, ponto-
sabban most mar inkébb sportcentrumban
a nagy mifiives palya. Az Arpad ut feldl, az
uszoda mellett foglal helyet az 4j 1étesit-
mény, mely — ha ilyen jé iitemben haladnak
—még ebben a honapban elkésziil. Azért is
igyekeznek vele, mert méajustdl mar az €16
gyepes nagypalyat szeretnék rendbe tenni,
felgjitani, s amig azt nélkiilozni kell, addig
zavartalanul folyhatnak a futballmérkdzé-
sek a most kialakitasra keriil6 miifiives
nagypalyan.
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Biciklitarto a
buszmegallonal

Orvendetes, hogy a busszal munkaba jarok
kérése meghallgatdsra talalt Sarbogérd 6n-
kormanyzatanal, és a képviselS-testiileti
iléseken elhangzott kérésnek megfeleléen
egy biciklitartot alakitottak ki a Matyas ki-
raly utcaval szemkozti buszmegallé mellett
azok szamara, akik a buszmegall6 és a lako-
helyiik kozott kerékparral kozlekednek.
Erdemes ezt a megoldast masutt is alkal-
mazni, ahol igény van ra.

Hargitai-Kiss Virdg
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Kossuth morzsak

A februar a gyermekek, sziil6k, pedagégusok szamara mindig a
félévi munka értékelését jelenti, ami az elmult idészakban a digi-
talis oktatassal kapcsolatos tapasztalatok, kihatasok 6sszegzését
is jelentette. A tanulok visszajelzéseket kapnak eddigi munkajuk
eredményeirdl, s egyben titmutatast a kovetkezd félévre vonatko-
z6 feladatokra. Fontos a pozitiv megerdsités mellett a hidnyossa-
gok okainak feltarasa, hogy jobb eredményekre sarkalljuk Sket. A
félév eredményei ramutattak, hogy mely teriileteken kell tanul6-
inknak fejlédniiik, és mely teriileteken kiemelkedSk, melyekre
épiteni tudunk. Nemcsak a gyerekek, de a pedagogusok szamara
is fontos tdimpontot jelentenek a félévi eredmények a tovabbi pe-
dagdgiai munka tervezése soran.

A farsangi mulatsig a jarvanyiigyi helyzetre val6 tekintettel osz-
talyszinten valosult meg. Ez azonban nem szegte kedvét az iskolai
kozosségnek. Gyerekek és felndSttek egyarant izgatottan késziil-
tek otletes jelmezeikkel. Természetesen nem maradhatott el a
tancsem. A finom falatokhoz kdszonjiik a sziil6k hozzdjarulasait.

A farsanghoz kapcsolddé népszokasok felidézése a hagyomany-
Orzés fontos része. Ezért tanuldink kiillonb6zd alapanyagokbodl
busoéalarcokat készitettek, hogy a telet szamtzve kezdetét vegye a
varva vart tavasz.

Evrél évre megrendezésre keriil iskolankban a szépiréverseny,
melyen az idei évben 43 tanulé mérette meg magét, 3 korosztaly-
ban. A szép kiilalak mellett a zsiri figyelembe vette a helyesirast,
valamint a szoveg pontos reprodukalasat.
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Dijazottak:

I. kategoria: 1. Horvath Hanna, 2.
Kovacs Albert Istvan, 3. Sztrikacs
Doéra; II. kategoria: 1. Zadori
Amina, 2. Zadori Vendel, 3. Rafa-
el Naomi; III. kategoria: 1. Laka-
tos Zsanett, 2. Horvath Erzsébet,
3. Singer Cintia

Februarhoz kapcsolédva Valen-
tin-napi kézmtvespalyazat keriilt
meghirdetésre, melyre osztaly-
szintd €s egyéni munkak is bekiil-
désre kertiltek. Tanul6ink kiilon-
bo6z6 technikdkkal, sokszinli megkozelitésben mutattak meg, mit
is jelent szamukra a Bélint-nap. Az elkésziilt alkotdsok iskolank
falait diszitik, ahol a gyerekek megtekinthetik egymas munkait.

Dijazottak:

1. 1-4. osztaly, 2. 5-8. osztaly, 3. Acs Gabor Milan
Kiilondijban részesiiltek: Szilagyi Ramona, Kovacs Gyorgy San-
dor, Kovacs Brendon

Gratulalunk a versenyek valamennyi indul6janak a lelkiismerete-
sen elkészitett, kreativ, szép munkaért.

Az iskola arra valo, hogy az ember megtanuljon tanulni, hogy fe-
lébredjen tuddsvdgya, megismerje a jol végzett munka oromét,
megizlelje az alkotds izgalmdt, és megtaldlja a munkdt, amit szeretni
fog.” (Szentgyorgyi Albert)

Pap Erika

Tellzes ovis modra

Az elmult évekhez hasonl6an idén sem volt igazi fehér teliink, pe-
dig a cecei 6vodasokkal és a kis bolcsédésekkel izgatottan vartuk,
hogy hogolydzzunk, héembert épitsiink, vagy éppen nyomokat
hagyjunk a nagy fehér takar6ban. Ha h6 nem is hullott, a nagy hi-
degtSl mégis dideregtiink és vacogtunk éppen eleget.

Néphagyomanydrz6 programunkat szem el6tt tartva — és megelé-
gelve a zord iddjarasi koriilményeket — februar 19-én minden cso-
port farsangi mulatsagot rendezett sajat csoportszobédjaban, hogy

I

’ T T

igy intsiink bticsut a leghidegebb évszaknak. A farsangi {innepre
most is jatékosan hangolédtunk: alarcokat készitettiink, minden
csoport karnevali szinekben pompézott, a gyerekek lazasan ter-
vezték jelmeziiket. A nagy napon minden feln6tt és gyermek ma-
gara oltotte maskardjat, igy alakoskodtunk, vigadtunk, tancol-
tunk és mulattunk a délel6tt folyaman. A nap megkoronazasa-
ként ebédre megérkezett az izletes farsangi fank is. A Tavasz
azonban minden igyekezetiink ellenére varatott magara.
Rajtunk viszont egy évszak sem foghat ki! Ezért februar utols6
pénteki napjan tettiink egy Gjabb kisérletet a tél elijesztésére. A
szokasoknak megfelelGen elkészitettiik a kiszebabunkat, amit fel-
ruhdztunk minden rossz dologgal: a hideggel, a betegségekkel, fé-
lelmeinkkel és a sotétséggel. Az 6voda udvaran elhe-
lyeztiik, majd meggyujtottuk a szalmababot, s mig
langolt, mindannyian korbejartuk, hangosan énekel-
tiink, téliz6 monddkdkat skandaltunk, a zajkeltd
eszk6zok pedig csordgtek-zordgtek.

Az Osszetartozas erejével, egyiitt remélhetéleg sike-
rilt végleg elkergetni a telet, és vele minden rosszat.
Eljott az ideje, hogy bekdszontson a varva vart ta-
vasz, asok betegség helyébe végre egészséglépjen, és
€letre keljen a szunnyado természet. Bizunk benne,
hogy nem hidba kiabaltuk: ,,J6jjon a tavasz, vesszen a
tél!”

Cecei Ovoda és Bolcséde



Bogard és Vidéke 2021. marcius 4.

HITELET

Kettésség, kisértes, kovetes

Amikor Janos evangéliuma 12. részének
14-28. verssorait elolvassuk, szinte az elsG
pillanattdl fogva valamiféle furcsa kettds-
séget érzlink. Mar abban is, amikor bevo-
nul Jézus Jeruzsalembe: szamarcsikon il-
ve érkezik.

Jézus utolsé napjainak a kettésségét az is
jelzi, hogy még a tanitvanyok se egészen
értik, mit tesz Jézus, és nem latjak még eb-
ben a pillanatban azt se, hogy milyen irany-
ba haladnak az események. Mikozben Jé-
zus dicsGségesen vonul be virdgvasarnap,
kozben a tanitvanyok nem latjak, hogy mi-
nek a kezdetén vannak, hogy ez a hét Jézus
halalahoz fog vezetni.

Lazar feltimasztasa utdn egyrészt sokak
szamara ez a jel megerdsités volt: valéban
Jézus a megigért Messias, akinek az életét
csodak és jelek ovezik. Ez a Messias biin-
bdl, betegségbdl és halalbdl is feloldozd
erdvel jott el és hozta el Isten kirdlysagat,
uralmat. A masik oldalon pedig latjuk azt,
hogy Lazar feltimasztasa az utolsé csepp
volta pohdrban a jeruzsélemi vezetés, a f6-
papok szemében. Nincs mar visszait, nincs
mar mas megoldas, megsziiletett a dontés:
Jézusnak vesznie kell, mert érdeksérelmet
hozott.

Mikozben pedig egyre kisebb lesz Jézus
mozgastere, egyre nagyobbnak tlinik a ve-
szély az életére nézve is, azt is latjuk, hogy
Jézusnak tjabb lehetdség kinalkozott: né-
hany gorog érkezik az tinnepre. Ez a meg-
jelolés az evangéliumban minden bi-
zonnyal a teriileti szirmazast, a gorog te-
riletrél érkezd zsidésagot, a diaszpodra
tagjait jelolhette. Olyan érdekes, hogy
amikor egyre inkdbb szorul a hurok Jézus
koriil, mindig azzal is taldlkozunk, hogy Jé-
zus mashogyan is donthetne, méasképpen is
donthetett volna. Ott a 40 napos pusztai
bojt utan.

Megjelent neki a Satan, hogy megkisértse:
ha Isten Fia vagy, valtoztasd a kdveket ke-
nyérré. Vajon a 40 napos bojt utén, a fizi-
kaiinség utan hasznalja-e Jézus a hatalmat
a sajat maga hasznara? Azutin: ha Isten
Fia vagy, akkor aldveted magadat a temp-
lom tetejérdl. Vajon a gondviselés dolgat a
sajat maga biztonsaga érdekében képes
lenne-e kierészakolni, hasznalni — k6zben
pedig igent mondani a hamissagnak, a Sa-
tan diktdtumanak.

Végiil: ha leborulsz és imadsz, akkor ne-
ked adok mindent — képes-e Isten egyediili
imadatat feladva a hatalomért és a gazdag-
sagért balvanyimaddva lenni.

A Satdn manipulal és olyat igér, ami nem
az 6vé. Igy volt ez a biinesetben, és azéta is
ré4 akarja szedni az embert, hogy Istennel
forduljon szembe. K6zben olyat igér, amit
nem is tud megadni.

Valami gorogok jottek kildottségként, ke-
resik Jézust Fillopon keresztiil. Es a torté-
netnek nincs folytatasa. Pedig ez a torténet
a kovetkezd kisértési torténet. Nem a 40
napos bojt volt az utolsé. Ott volt akkor is,
amikor az 6tezer megvendégelése utan ki-
rally4 akartak tenni Jézust. Ott volt akkor
is, amikor Péter azt valaszolja, mikor Jézus
eljovendd szenvedéseirdl beszél: mentsen
Uram, hogy ez megtorténjen. Es ott van a
kisértés még mindig, amikor a kereszten
figg: ha Isten Fia vagy, szallj le a kereszt-
16l

Jézus magaval kapcsolatosan sose bizonyi-
tani akart, sose meggy6zni akart. O meg
akart maradni az Atya iranti engedelmes-
ségben €s az irdntunk valo szolgalatban és
onfelaldozésban.

v -

Menekiilé-tutvonalak keriiltek Jézus elé.
Indulhatna a gorogok kozé, élhetne a szor-
vanyban biztonsagban, tavol a jeruzsalemi
vezetés és fépapok szemétdl. Es mikozben
abiztonsaga és a Jeruzsalembdl val6 kime-
nekiilése keriilt eld, 6 azt valaszolja: ,,El-
jott az dra, hogy megdicséittessék az Em-
berfia.” Mert Isten egysziilott Fia nem az
életét probalja menteni. Jézus rogton hoz-
zaisteszi: ha afoldbe vetett buzaszem nem
hal meg, egymaga marad; de ha meghal,

sokszoros termést hoz.

Jézus itt Gjra mondja a tanitvanyoknak:
foldbe kertil, elhal. Ez az, amire Jézus ké-
sziil, ez az, amit be akar teljesiteni, és nem
a gorogok kozé, nem a védelembe és biz-
tonsagba késziil, hanem értiink meghalni.
Itt all el6ttiink Jézus szavainak a parado-
xona: aki szereti az életét, elvesziti azt...
Mert minden Krisztus nélkiili életszeretet
és élethez ragaszkodas életvesztéshez ve-
zet. Az életszeretete, a mi evilagi életiink-
hoz valé ragaszkodasunk az 6rok életnek
az elvesztéséhez vezet. Olyan fontos ezt
meghallanunk és megértentink! A Jézus
nélkiili élet az elveszettséget jelenti. Min-

den fény, gazdagsag, pompa és egészség,
kényelem és biztonsag ellenére is, Jézus
nélkiil csak az elveszettséget jelenti. Nagy-
bojtben talan még fontosabb ezt meghalla-
nunk és megértentink, hogy a Jézus-kove-
tésiink jelenti az életet, az 6rok életet.

Jézusbeszél a hozza vald tartozasrol is. Mit
jelent nekiink, mit jelent nekem ma Jézus
Krisztus-kovetének, keresztyénnek len-
nem? Kiilondsen a mai vilagban fontos ezt
megfogalmaznunk, ahol megannyi keresz-
tyén tanitassal ellenkezd ideoldgiaval ta-
lalkozunk. Minden torténelmi idében Gjra
és tjra meg kell fogalmaznunk 6nmagunk
szamara is, mit jelent ma keresztyénnek
lenni. A Krisztushoz tartozasom Krisz-
tus-kovetést jelent. Ot kell kovetnem. Ne-
ki kell engedelmeskednem. Vele kell él-
nem. Vele kell beszélgetnem. Ha kérdések
vannak bennem, 6t kell megkérdeznem.

Végiil pedig Jézus arrdl is szol, hogy mi a
kompenzacidja, mi a jutalma a mi tanit-
vanysagunknak. Erre mashol maguk a ta-
nitvanyok is érdeklddtek: Mi mindent el-
hagytunk és kovettiink téged. Mi lesz a ju-
talmunk?

A keresztyén életiinknek az elvehetetlen
része, hogy a hozza val6 tartozasunk az
orok életet is jelenti. Ott lesziink, ahol &
van. Es itt van az a szerz3dés, az a munka-
kori leiras is, ami a keresztyénségiinkrdl
sz6l. Ha valaki Jézusnak szolgal, azt meg-
becsiili az Atya. Mit szeretnél elérni az éle-
tedben? Hova szeretnél eljutni? Jézus el-
mondja a tanitvanyainak, hogy az Atya
megbecsiili azokat, akik neki szolgélnak.
Ne masok dicséretét keresd, ne masok al-
tali megbecsiiltségért kiizdj egész életeden
at. Szolgéalj Jézusnak, add az életedet Jé-
zusnak, €s tied lesz minden kincsnél tobb,
mar itt ezen a foldon, és tal e foldi életen.
Amen

Kovdcs Csongor reformdtus lelkész
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Zsuzsanna, Zsuzsanna...
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Két héttel ezelott olvashattak a Tinddy csalad birtokvesztésének torténetérdl, s arrol, hogy a csalad népes, jobb modi és elszegénye-
dett leszarmazottai hogyan laktak be Tinédot és Bogardot. Az egyik ilyen nagyon népes nemzetség volt a Huszar familia. Hogy roluk
irok most, annak pedig a naptar is az oka. Két héttel ezeldtt, februar 19-én volt ugyanis Zsuzsanna napja. De mi koze a
Zsuzsannaknak Bogard helytorténetéhez és a Huszarokhoz? Hamarosan ratérek erre is. E16szor azonban a szerteagazé Huszar csa-
ladot mutatom be, akik a Tinédyak birtokainak jelentds részét szerezték meg Kortvélyesen, Tinédon, Bogardon, Rétszilason leanyagi

hazassagok révén.

A Huszar familia (kurucok és labancok)

A kozépnemes labanc ag

A szerteagazé nagycsaladbdl kiemelke-
dett a jomodu birtokos Dercsikai Huszar
ag. Ok a nagy id6kben tigymond jokor vol-
tak jo helyen. A csdszar szolgélataban sze-
reztek érdemeket a torok elleni harcok-
ban, és utana a konszolidacids idészakban
tettek szert jelentésebb vagyonra. Az al-
cimbeli ,,labanc” jelz6 azonban rajuk néz-
ve csak részben igaz. A nagy nyomas elle-
nére sem katolizdltak az ellenreformacié
idején, ami meggatolta, hogy folemelked-
hessenek a fénemesek sordba. Nem néme-
tesedtek el, gyermekeik nem lettek vilag-
polgéarok, megtartottak a nehéz koriilmé-
nyek kozott is magyar Onazonossagukat.

Dercsikai elénévvel Huszar Matyas 1569-
ben kapta meg cimeres nemesi levelét Po-
zsony varmegyében. Huszar Andras 1653-
ban igazolta Fejér megyében nemességét.
Ukunokéja, Dercsikai Huszar Jozsef
(1793-1854) tobb varmegye tablabiraja, a
daniai Danebrog és a parmai Szt. Gyorgy
rendek lovagja cimek birtokosa volt. A
polgari hivatali életbdl keriilt Fejér Var-
megye ajanlasara Bécsbe, a csaszari udvar-
ba, ahol a magyar testérség tagjaként szol-
gélt, majd udvari tanacsosi rangra emelke-
dett. 1848-ban vonult nyugilloményba.
Felesége, Frankl Anténia (1797-1870)
Frankl Matyés és bar6 Flottnig Borbala le-
anya. A hajdani Tin6dy-birtokokbdl Rét-
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Odvbzlet Sarbogardrél
Huszar-kuria
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A Huszar-kdria

szilason, TOborzsokon, Kortvélyesen szer-
zett a csalad birtokokat. A bogardi Hu-
szar-kdria a XVIII-XIX. szdzadban a ne-
mesi kozigazgatas kozpontja volt. Az in-
nen nyilo utcat Uri utcanak hivtak egészen
1916-ig, ekkor nevezték at Huszar Agos-
ton utcdra. Az itteni kuridk a reformkor
magyar forradalmi gondolkodasanak koz-
pontjai lettek. Gyakorivendég volt itt Kos-
suth Lajos is, aki innen ,vett” feleséget,
huga, Zsuzsanna pedig ségora, Meszlényi
Rudolf felesége lett. A reformkori Ma-
gyarorszag szellemisége erételjesen hatott
a Bécsben szolgalo, egyre kevésbé csaszar-
ht magyar nemességre, igy Huszar J6zsef-
re és fidra is. A forradalmi id6k kozeledté-
vel az ¢ fejiikben is egyre gyakrabban ke-
ringtek rebellis gondolatok. Huszar Jozsef
Agoston fiat magyar hazafias szellemiség-
ben, reformatus hitben nevelte. A papai
reformatus fdiskola jeles tanarai voltak
magantanarai az éles eszi fiinak. A Hu-
szar csaldad a bécsi forradalom kitorése
utan Jokai-regénybe ill§, kalandos dton,
alruhdban szokott haza Bécsbdl az akkor
mar forradalmi lazban ég6 Pestre. Agos-
ton itt Mészdros Lazar hadiigyminiszter
titkaraként részt vett a szabadsagharcban.
A szabadsagharc bukdsa utdn passziv el-
lenallasba vonulva hazakoltozott bogardi
birtokaira. A kiegyezés utan szolgabiré-
ként, majd varmegyei alispanként Gjra be-
kapcsolddott a varmegye kozigazgatasa-

g

elesége

ban. Emellett a bogérdi kozéletben, a re-
formatus gytilekezeti életben is aktiv sze-
repet vallalt. Ferencz Jozsef csdszar és ki-
raly a koronazasakor Aranysarkantyus vi-
tézz¢é avatta, majd megkapta a Ferencz J6-
zsef-rendet és a Vaskorona-rendet is.
Id&sebb fia, Dezs6 (1864-1944) szolgabi-
r6, kormanyparti orszaggytlési képviseld
volt. 1944-ben, az oroszok bejovetelekor
ongyilkos lett. Aladar fia Somogy varme-
gyében kuriai bir6, fels6hazi tag volt. A
csaldd cimeriik a Somogy Megyei Levéltar
egyik festett tivegablakat disziti.

A kisnemesi kuruc ag

A Huszar familia Tin6don, Bogardon é16
szamtalan, elszegényedett aga életmddja-
ban alig kiillonbozott a telepiilés szegény-
paraszti csaladjait6l. A csaladok szaporo-
dasa kovetkeztében birtokaik szétapro-
zodtak. Az 1828-as nemesi Osszeirds sze-
rint a kisnemesi Huszar familidban 16 haz-
tartasban élnek a csaladok. Koztiik vannak
ekkor még nagyobb birtokkal rendelkezSk
is, a legtdbb csaldd azonban csaknem bir-
tok nélkiili. Valamennyien reforméatus val-
lastak és rebellis gondolkodésiak voltak.
Lip6t csaszar alatt vallasuk miatt tildozte-
tésben részesiiltek. A szabad vallasgyakor-
latot szamukra megtiltottdk. Amikor ezt
megprobaltak kijatszani, és imahazat épi-
tettek, azt karhatalmi erével a veszprémi
kaptalan leromboltatta. A Habsburg el-
nyomds alatt, mint a magyar kisnemesség
orszagszerte, sorsa jobbra fordulasat Ra-
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kéczitdl varta. A kuruc szabadsagharc
bukasaval azonban helyzetiik még kila-
tastalanabb lett. A helyzet csak az
1781-es tiirelmi rendelettel valtozott. Ek-
kor a tinddi és bogardi reformatusok mar
folépithették a templomukat, és gazdasa-
gi helyzetiik is javult. Az elszegényedett
csalddoknak fold hijan valamilyen foglal-
kozassal, mesterség kitanuldsaval kellett
megteremteniiik a megélhetésiiket. Jobb
helyzetben voltak azok, akiknek volt kis
szblejiik. Ok a mesterségiik mellett télen
borkiméréssel egészitették ki a jovedel-
miiket. Ekkoriban szamos alkalmi borki-
mérés volt a két telepiilésen. A népes fa-
milia egyes agait a foglalkozasuk szerint
kiilonboztették meg egymastdl. Voltak
példaul a Foghuzé Huszarok, Meszes
Huszarok, Paradicsom Huszarok, Dra-
gonyos Huszarok, T6t Huszarok. A sza-
zadfordul6 kornyékén Amerikat megjart
csaladfd utan az egyik csaladot Dollaros
Huszaroknak nevezték. S végiil ki ne
hagyjuk a felsorolasbél azt, aki e torténet
fészerepldje, a Garibaldi Huszér csald-
dot, és annak a Garibaldi oldalan harcold
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csaladfgjét.

Es most itt térek vissza Zsuzsanna neve
napjahoz. A Zsuzsanna bibliai név. Mivel
a tinddi, bogardi csaladok hitiik szerint
valamennyien reformatusok voltak, s hi-
tiiket erdsen gyakoroltak is, a keresztség-
ben eldszeretettel adtak gyermekeiknek
abibliai torténetekbdl vett neveket. E ne-
vek kozt kiilondsen kedvelt volt a Zsu-
zsanna. A bogardi reformatus prédikdtor
nem egy alkalommal sz6tt az igehirdetés-
be a gyiilekezet okulédsara, erkdlcsi tani-
tasara bibliai torténeteket. Ezek egyike a
Zsuzsanna és a vének torténete. Ez a na-
gyon szép, s igen erkolcsds Zsuzsanna
asszonysagrol szol, akit hidba kisértettek
arannyal s végiil zsarolassal az 6t meglesd
vének, nem volt hajland6 veliik halni. A
rusnya vének azonban nem hagytdk
annyiban a dolgot, hanem bossztibdl ha-
zassagtoréssel vadoltak 6t. De Daniel se-
gitségével kideriilt az igazsag, és ezért az
erkolesOs asszony ragalmazoéit halallal
biintették. Mar csak azért is elGszeretet-
tel adtdk a reformatus csaladokban a le-
anygyermekeknek a Zsuzsanna nevet,
hogy neve utan majdan szép és erkolcsos
asszonnya cseperedjen a csOppség.

Zsuzsanna napja februar 19-e, ami tobb-
nyire a farsang farka, a nagy névnapoza-
sok ideje. Ekkor mar a disznévagas is
megtortént, lefejtették masodszor is a
bort, dolog se igen akadt, igy raért 6ssze-
jonni a rokonsag oda, ahol névnapot le-
hetett koszonteni. Igy tortént ez az el6z6
szazadfordul6 el6tti egyik esztendGben
egy gyonyord februari napon is. A Virag-
részen laké Nagy Janoséknal gytltek
Ossze koszonteni a haz asszonyat, a szép
Huszar Zsuzsannat. (A pontos idejét,
hogy ez mikor tértént, nem tudnam meg-
mondani, mert az esetet mesélG, Tino-
don lako Szakdcsné Lidike —mar §is tobb
mint két évtizede a toborzsoki temetSben
nyugszik — az anyjatol hallotta a torténe-
tet, de az esetet magat a szajhagyomany
megdrizte.) Kibajt mar a medve a bar-
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langjabdl és vissza se ment. A néphagyo-
many szerint, ha ezen a napon megszélal
apacsirta, az a tavasz kozeledtét jelzi. Azt
is mondjak, hogy ha alacsonyan repiil a
pacsirta, akkor még hideg idé varhato, de
ha magasan szall, akkor kozel a j6 idg.
Ebben az évben ezen a napon a szokasos-
nal melegebb, szinte nyarias id6 volt,
szOlt a pacsirta is, magosan is szallt a ra-
gyogd napsiitésben, igy hat a vendégek
otthon hagytdk a téli gunyat, s csak ugy,
kiskabatosan érkeztek névnapi kodszon-
tébe. Az tinnepi lakoma utan béven fo-
gyott a bor, s igen virdgos kedve kereke-
dett a tarsasagnak. Eszre se vették, hogy
ahogy beesteledett, elromlott az id§. Va-
ratlanul érkezett stird hofelhdk tornyo-
sultak az égen, és az északi sz¢l jeges hi-
deget hozott magaval. A szakadé hobol a
sz€l egyre nagyobb torlaszokat épitett
oda, ahol akadalyt taldlt. A vendégek a
rosszra forduld idé miatt hamar elko-
szontek. Garibaldi bacsi azonban még
maradt. J6 komé4ja, katonacimboraja volt
a néla joval fiatalabb Nagy Janos, a hazi-
gazda. Majlandban (Milandban) fekiidt
az ezredik, ott egytitt szolgaltak a csaszar
seregében. El6kertltek a régi katonano-
tak, katonatorténetek, igy énekelgettek,
boroztak nagy cimborasagban. Az iinne-
pelt haziasszony kozben a késdi id6 miatt
lefektette a gyerekeket, s maga is nyugo-
vora tért. Ejfél felé aztan Garibaldi bacsi
is szedel6dzkodni kezdett, hogy indulna
mar hazafelé. A kom4ja tartoztatta, hogy
ne induljon el ebben az itéletidGben egy
kiskabatban, de hiaba, § csak nekiindult.
Hiét, ugye, bor is volt a fejében rendesen,
sotét is volt, mint a bibliabeli cethal
gyomraban, amelyben Jonas proféta ten-
gette napjait egykoron még a bibliai id6k-
ben, azutatis befuttaahoé... A Viragrész-
r6l Tinddra szantéfoldeken 4t visz az 1t.
A pusztasagon a sz€l megszaladt a Sar-
réte feldl. Az oreg vitézt a szemébe vagd
hé elvakitotta, tigyhogy Garibaldi bacsi
eltévedt. A hatarban bocorogva beleesett
egy zsombikos mélyedésbe, amibSl nem
tudott sajat erejébdl kimészni. A kétmé-
teres h6 marciusig nem olvadt el. Csak
héolvadas utan talaltdk meg a holttestét.
A temetésén szazak alltak a koporsdja-
nal. Nemcsak a tragédia miatt, hanem
azért is, mert népszerd ember volt. Toll-
fosztéba, kendertipraskor, ha ott volt,
megszlnt az unalom. Szerették a szines
katonatorténeteit, anekdotait, meséit,
noétdit. A templomi zsoltarokndl is eléé-
nekes, életvidam férfit sajnaltdk a népek.
Halalaval szegényebb lett a falu k6zossé-
gi élete.
Azbta, ha februarban ilyen szép tavaszias
idé van, mint amilyen most is, csak el-
hangzik a sz614s Tin6don valaki szajabol:
»Zsuzsanna, Zsuzsanna, hatra van még a
Galibédi tele!”
Aztan még csendesen kiegészitik az id6
valtozékonysagat jelz6 masik népi bol-
csességgel: ,,Februdr, jon anyar! De azért
jobb még nem otthon hagyni a télikaba-
tot, nehogy tigy jarjunk, mint Galibadi
bacsi.”

Hargitai Lajos
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KISERTET-
JARAS
Néhany kattintas a szamitogép klaviaturajan,
és elSttem van, amirdl sejtelmem sem volt,
hogy 1étezik, ami a legszemélyesebb, legfel-
kavarobb dokumentum szdmomra: az édes-
apam adatlapja a szovjet fogolytdborbol.
Mint egy kisértet a mult szdzadbdl. Szinte

megreszket az ember.

Apam ugyanis a habora végén, 1945 szornyt
tavaszan eltint a csalad szeme eldl, azt sem
tudtuk, él-e, vagy meghalt. Keresem a szava-
kat, hogy legaldbb egy kicsit érzékeltessem,
milyen az, ha egy feleség és a gyerekek nem
tudjak, él-e az apa. A vilag mezGin, a varosok
utcain akkoriban bizony el6fordultak a teme-
tetlen hulldk. Mi a biztositék arra, hogy apu
nincs koztiik? Azok a reménytelen imak le-
fekvéskor! Az anya konnyei! A ritkdn enyhii-
16, gyaszos hangulat reggeltdl estig.

Ma mar teljesen érthetetlen, hogy miért kel-
lett apamék zaszldaljanak majdnem a Rajna-
ig hatréalnia egy nyilvdnval6an vesztes habora
végén. Miért kellett a haz4juktol tdvol hur-
colniuk az 6cska puskat, a hatizsakot, a fel-
szerelést? Van a habortuban egy tehetetlen-
égi nyomaték: nem lehet abbahagyni.
Valahol az Oderdnal tették le a fegyvert, Po-
gyebradnal hajtottak Sket géppisztollyal egy
elkeritett taborba, és tudomasul kellett ven-
niiik, hogy hadifoglyok. Auschwitzban vagy
tizezren hoztak rendbe a mar kiiiritett halal-
tabort, hogy 1j fogolytomegek szaméara féré-
helyet biztositsanak a barakkokban. Az apam
ott lathatta a krematérium kemencéit. ,, Te-
reltek benniinket nagy botokkal, mint az alla-
tokat. Aki mozdult, az kapott a bottal” — me-
sélte késébb.

Széval torténtek dolgok. Tortént a méltdsa-
gos torténelem, amelyet tanarok elGszeretet-
tel neveznek ,az €let tanitomesteré”-nek.
Historia est magistra vitae. Ovakodnék elmon-
dani, mire tanit ez a hires tanitomester. Ne
rontsuk el egymas kedvét! Hogy az énigen ér-
telmes, a csaladjat mindenekfelett szeretd, a
munkéba, alkotasba belefeledkezni tudo,
flittyos kedvd, a futballtribiindn és az opera-
hazban otthonosan megfordulé apamnak,
akinek érettségije sem volt, de ha megszolalt
atarsasagban, az iskoldzottabbak is elhallgat-
tak, mert érdemes volt meghallgatni, tehat
neki fél Eurdpat végig kellett giirclnie egy
par rossz katonabakancsban néhany tébo-
lyult ember hatalomittas driilete kovetkezté-
ben, az nem j6 bizonyitvany a torténelem in-
dexkonyvében. Ha azt mondom, hogy az ér-
demjegy elégtelen, tal keveset mondtam.
Hany pokol kénkdves tiizében kellett volna
pezsegnie a hisanak, de nem holtan am, ha-
nem élve annak az Adolfnak, akinek ari ked-
vében Moszkvara fijt a foga, s ezért milliok
életét dobta oda? Es az anyukam konnyei?
Nesze neked, tanitomester!

(L. Albin)



COVID-19 2021. marcius 4. Bogérd és Vidéke

Az alabbi két tablazat a facebookon megtalalhaté KOVIDGk oldalrdl szarmazik, mely két nemzetkdzileg elismert szegedi ku-
tatd —dr. Horvath Péter informatikus és dr. Kintses Balint biologus — nevével fémyjelzett, hiteles és fiiggetlen tdjékoztato csa-
torna. Itt egyébként érdekes kerekasztal-beszélgetések is megtekinthet6k COVID-19 témdaban elismert hazai szakemberek-
kel, mint példaul prof. dr. Merkely Béla kardioldgussal, prof. dr. Jakab Ferenc viroldgussal, prof. dr. Szekanecz Zoltan bel-
gyogyasz—immunologus-reumatoldgus szakorvossal, dr. Kemenesi Gabor virologussal, prof. dr. Duda Erné immunolégus-
sal, prof. dr. Rusvai Miklds virologussal és dr. T6th Sandor virologussal.

—

MELYIK VESZE_LYESEBB? |
INFLUENZA-A

« SZEZONALIS JARVANYOK

= (6sz-tel)

JELLEMZOK - Tobb felszini antigén: Hés N |

+ Tobbféle varians .

4 _ : —_ —

TERJEDES Cfeppfertc‘liz.éssel és C.':-‘.eppfertt"j'z_‘éss_el eis _

kozvetlen érintkezessel kozvetlen erintkezessel

- — — -

FERTOZOKEPESSEG 06251 a
(1 fert6zott ennyi e (de akar 3,3-5.7 is lehet)

embert fert6z meg)

LAPPANGASIIDO | 2-14 nap vagy tébb

Kiszamithatatlan — varatlan

KORLEFOLYAS Kiszamithaté és nagyfoku allapotromlas
lehetséges

2 e = Sok szervet érinthet (tudo,
o pzepful—,arcureg- vese, sziv-érrendszer,
GYAKORI || Syulladas idegrendszer)
sZOVODMENYEK s Sulyosbodhatnak a kronikus | « ElhGz6d6 COVID-betegség —
. || alapbet életkortol fuggetlenul
gyakori!

~2.2%, de idoseknél al b

0,1% alatt A lélegeztetégépre kertlo
betegek ~80%-a meghal

HALALOZASI
ARANY

= Védoboltas + ovintézkedések
MEGELOZES Véddoltas evente betartasa (maszkviselés,

tavolsagtartas, kézhigienia)

FORRAS: WHO, CDC
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A HAZANKBAN ENGEDELYEZETT ‘
COVID-VAKCINAK OSSZEHASONLITASA e
Oxford/ Gamaleya
Pfizer/ BioNTech Moderna G (Sputnik V) Sinopharm
Tibus Adenovirus- Adenovirus- = 3 .
P mRNS mRNS vektor vektor El6lt teljes virus
Oltasi séma: 3 hét 4 hét 4-12 hét 3heét 3-4 hét
2 dézis kildnbség kilonbség kUldnbség kilonbség kulonbség
Beadas utani
sreoALyeliks 30 perc =15 perc 30 perc
Teljes 2. oltas utan 2.oltasutan 2. oltas utan 2. oltas utan 2. oltas utan
védettség =7 nap =14 nap =15 nap ~3 héttel =14 nap
Hatasossag
(megbetegedésKive. 95% 94% 63% 91% 79%
dése ennyl oltotinal)
Alkalmazhato 16 éves kortdl 18 éves kortdl
Oltasi reakcick |A Pbeadashelyen fajdalom, duzzanat, bérpir, h6emelkedes/laz, hidegrazas, rossz kozerzet,
fejfajas, izileti és izomfajdalom, faradtsagérzet, émelygés (néhany napig)

Pfizer/ BioNTech Moderna Oxford/ Gamaleya Slinopharm
AstraZeneca {Sputnik V)

A készitmény hatéanyagaval vagy segédanyagaival szembeni tolérzékenység

Alkalmazasa Barnr}iiye_n :
TILOS vakcina altal ki-

valtott anafilaxi-
asreakcio a kor-
elézményben

Autoimmun, Kezeletlen vagy
dagana_tos, neim megfelelo-
enqokr!r?. en kezelt kréni-
] pajzsmirigy-, kus betegseég
Az alkalmazast Nincs Nincs Nincs verkepzoszervi | (cukorbeteg-
kizaré krénikus betegsegek ségist)
betegségek Kronikus vese- | Krénikus be-
és majbeteg- |tegségakut fel-
seg, szivbeteg- |fangolasa
ségek
Akut betegség, 5 . 3 . .
laz 9se9 Laz vagy akut betegség esetén a beadast el kell halasztani
Immunkaroso- Koriltekintéssel
das, autoimmun Fatasossaga kisebb lehet Nem adhato :’Egg‘:jshsaaﬁ;ade
betegség csokkenhet
Alkalmazhaté
Idﬁse‘k Kismertekben
(265 év) Idoskorban is megfelelé immunvalaszt valt ki csokkenhet a
hatasossag
Terhesség, S z i 5 i ! 5
et Nem kizaré ok, egyénileg kell mérlegelni NEM adhato
Termékenységre Allatkisérletek nem igazoltak karos hatasokat | Nincs adat

kifejtett hatds
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Harmonia 22.

Onsegité eszkoézeink — A méregtelenités

Itt a tavasz. Csalhatatlan jelei mutatkoznak a természetben. Megje-
lentek az elsé riigyek, az elsd viragok a fadgakon és a foldbdl is els-
bujtak az elsé tavaszi viragok. A napfény melegen burkolja be a fol-
det, jolesik ez a simogatd meleg minden él6lénynek.

A tavasz az Gj élet megindulasanak, az életerd elindulasanak az id6-
szaka. Nemcsak a ndvényvilag, hanem az emberi test is érzi ezt.
Nem véletlen, hogy hagyomanyainkban a husvét eldtti idGszak a
bojtolésrdl, a test megtisztitdsardl szolt. A régi, tapasztalatokon ala-
puld vilagunkban az ember a természet szerves része volt és nem t6-
le elszakadva élte mindennapjait. Sajnos a civilizacio, a technikai vi-
lag, a mesterséges folyamatok felboritottak benniink 1étezésiink
vegyipari adalékanyagokkal, szinte nincs is olyan anyag koriilot-
tlink, amely tiszta lenne. A f6ld, a levegd, a viz — 1étiink elemei —
mind szennyezettek. Ez mar annyira altalanos ismeret, hogy a legki-
sebb 6vodas is tudja. A foldbolygo katasztrofalis helyzete, a kdrnye-
zetvédelem gyenge miikodése, a természet kisajatitdsa mar tallépte
a kezelhetdség hatarait. Ahogy a Fold teste szenved a mérgektdl,
ugyanugy szenved a mi testiink is. Minél tobb a méreganyag a tes-
tiinkben, annal nehezebben tudja szervezetiink az egészséges mii-
kodést fenntartani. Evtizedekig kiiszkodik méj—epe kivalasztorend-
szeriink a mérgek semlegesitésével, mig egyszer csak elfarad és mar
nem tud hatékonyan dolgozni.

A sajat testiinkre probaljunk meg vigyazni €s szandékosan ne te-
gylink kart benne! Az 6nsegités, a sajat testiink tdimogatasa életben
maradasunk zdloga. Ma mar vildgosan latszik, hogy az egészségiigy,
amelyre rabiztuk testiinket, nem képes ellatni feladatat. Azzal, hogy
azt mondtuk: ,,Beteg vagyok, gydgyitsatok meg!”, a sajat felelGssé-

Konyvajanlo
Gyogyité médium sorozat —
Anthony William

A méregtelenitéssel, a test tisztitdsaval kapcsolatos konyveknek se szeri,
se szama. Akit érdekel ez a téma, és aki tenni szeretne magaért, egy kis ku-
tatassal talalhat maganak megfeleld konyvet. Erdemes tudni, hogyan m(i-
kodik a testiink, hogyan reagal a mérgekre, milyen megoldasokat kinalnak
aftisztitokarak, milyen alapélelmiszereink vannak, amelyek jotékony hatas-
sal vannak szervezetiink miikodésére. En most egy kdnyvsorozatot ajanlok
figyelmiikbe, mely Gjszer(i dsszefiiggésekre mutat ra, melyek testi problé-
méink hatterében allnak, és ezaltal sok minden érthetévé vélhat szamunk-
ra. A Gydgyité médium sorozat a New York Times sikerlistait vezeti. Ezen
feliil tele van receptekkel és gyonyori képekkel, kézbe fogni is élmény.

Horvath Katalin

Tisztulj és gyogyulj! — Tisztitokurak, melyek valéban
azt célozzak, ami elromlott a testiinkben

Mit tartalmaz ez a kétet?

— A neked megfeleld tisztitokira kivalasztasanak madjat.

— A tiineteid és allapotod okainak mélyrehato feltarasat.

— Atisztitokarak soran alkalmazando és keriilendd dolgokat, személyre sza-
bottan és helyettesitésekkel egyiitt.

—Azigazségot olyan divatos témdkkal kapcsolatban, mint a szakaszos bdjt,
aviz- és 1éhojtolés, arost, afehérje, a bulking és cutting modszer, a makrok
szamoldsa, valamint a mikrobiom.

— Utmutatast a tisztitokara soran esetleg alkalmazandé étrend-kiegészitdk-
kel kapcsolatban.

— Rengeteg informaciot méreganyagokrol, problémas élelmiszerekrdl, to-
xikus nehézfémekrdl és a virusoktol valé megtisztulasrol.

— Annak fizikai okait, hogy a tisztitokira érzelmi tapasztalas lehet.

— T6bb mint 75 receptet és mintaétrendet a Gyogyitd médium tisztitoka-
rakhoz.

— Spiritudlis és lelki tdAmogatast emlékeztetdiil arra, hogy a gyégyulas csak-
ugyan lehetséges.

giinket atharitottuk az egészségiigyi rendszerre. Majd az orvos,
majd a gydgyszerek, a mitétek rendbe hoznak és élhetem tovabb
véltozatlanul az életem. Az egészségiink veszélyeztetésére is igaz a
kozmondas: ,,Addig jar a korsé a kitra, mig el nem torik.” Valgja-
ban nem egészségligyrdl, hanem betegségiigyrdl van sz6 jelen hely-
zetiinkben. Létezésiink alapjai annyira karosodtak, hogy egészség-
r6l, harméniarél mar csak almodozhatunk. Mégis. Valamit tenni
kell, nem adhatjuk fel. Vissza kell venni a feleldsségiinket, amelyet
a rendszereknek adtunk 4t azzal, hogy majd megoldjék az életiin-
ket. Ki kell 1épniink a komfortzonankbodl, mert az életiink 2020-ban
éles kanyart vett és 0 irdnyba allt. Nem dughatjuk a homokba a fe-
jinket, a sajat életiinkért mi vagyunk a felelGsek. Eljott az id6, hogy
a sajat hazunk tajan sepregessiink, €s ne azzal foglalkozzunk, hogy
mit csinal a rokon, szomszéd, munkatars, ismerds, hanem csak a sa-
jat hataskoriinkbe tartoz6 dolgokkal: én hogyan €lek, mit csindlok,
hogyan dontok, hogyan viszonyulok masokhoz és a vilaghoz. Elni és
élni hagyni — talan ez az elv a legfontosabb ma.

A méregtelenités is egy Onsegits eszkoz, hogy az életiinket tisztab-
ban tudjuk €lni. A sajat mérgezettségével mindenkinek magénak
kell szembenézni és megkiizdeni. Ha a méregtelenités szoba kertil,
altaldban a testiinkben 1évé méreganyagokra gondolunk. Pedig a
mérgezettségnek tobb szintje van. Mérgezhetjilk magunkat tudati
és érzelmi szinten is. Még mielGtt a testi tilnetek megjelennek, évti-
zedek telhetnek el tudati és érzelmi mérgezettségben. A tudati mér-
gezettség azt jelenti, hogy milyen informacidkat, hireket, ismerete-
ket engedek be a gondolatviligomba. Milyen dolgokra figyelek so-
kat? Mivonz engem? A negativ hirek? Nem tudok élni hiradé nél-
kil? A tragédiak, balesetek, katasztrofak, betegségek, haldlozasok
érdekelnek? Folyamatosan azzal foglalkozom, hogy milyen szor-
nyGségek torténnek koriildttem és csak errdl tudok beszélni masok-
kal? A taviranyité a mi keziinkben van. Mi dontiink arrdl, hogy az
idegeinket borzold mdsor el6tt toltjiik a draga idénket, vagy helyet-
te kellemes, 0romteli tevékenységben vagyunk. Arrdl is mi don-
tink, hogy milyen emberi kapcsolatokat részesitiink elényben.
Van-e olyan ember az életiinkben, akivel jo egyiitt lenni és altala
gondolataink pozitiv irdnyba terelddnek? Ha ezt a teriiletet atvizs-
galjuk, mar csokkenthetjiik a tudati mérgezettségiinket. Az érzelmi
életiink is tele van mérgekkel. A mindennapi stresszhelyzeteink 4l-
tal probara van téve indulati, akarati mtikodéstink, ezen is csak tu-
datossaggal segithetiink.

A mérgelédés mérget termel. A harag, a bosszlsag, az irigység, a
féltékenység, a gytildlet, de az ongyilolet, az 6nvad, az Onbiintetés is
érzelmi méreg életiinkben és el6bb-utobb megjelenik a testiinkben.
Ugyanigy a félelem, a rettegés, a panik, a kétségbeesés, az 6nsajna-
lat, a tehetetlenség, depresszié mind-mind testi tiinetté valhat. A
test-lélek kapcsolata §sid6ktdl fogva ismert. Ezt mindenki megta-
pasztalhatta mar sajat magan. Ki ne érezte volna, hogy a félelemtdl
elszorul a torka, 0sszeugrik a gyomra? Az ijedségtdl a szive gyorsab-
ban kalimpal? Ha nagy stressz ér benniinket, boriink azonnal reagal
és herpesz, afta, ekcéma, kilités, pattanas jelenik meg rajta. Ha javi-
tani akarunk testi allapotunkon, érzelmi életiinket is 4t kell vizsgal-
nunk. A negativ érzelmeink mindig rank hullanak vissza. Bar azt
mondja a magyar nyelv, hogy ,,édes a bosszii”, de ezért nagy arat fi-
zethetiink. Amikor valakire vadlon, vagy fenyegetve mutogatunk,
két ujjunk el6re mutat, de harom vissza, sajat magunkra.

A testiinkben 1év6 méreganyagokrol sokat beszéliink €s sokat is tu-
dunk. Csak most mar nem elég tudni, tenni is kellene végre a dolgo-
kat. Az egészséges taplalkozas, az egészséges életmdd iranyaba vald
elmozdulds mindenkinek sajat felelGssége. Sokféle bojt, diéta, mé-
regtelenits kura, egyszeri hazi praktika van, az informéacié béséges
ezen a téren is. Mindenkinek egyénileg, allapotdnak fiiggvényében,
kortltekintSen kell ezeket alkalmaznia.

Néhany konyvet és cikket szeretnék most az Onok figyelmébe ajan-
lani a testi allapotunk javitasa érdekében.

,Orizd meg a belsé tisztasagodat —a tiszta gondolataidat, a tiszta va-
gyakat, a tiszta cselekedeteket, a tiszta szavakat, a tiszta taplalékot.
Légy szerény €s kovesd a természet torvényeit!”

Horvith Katalin
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Videoton Barati Kor
Ul 6-Sarbogard Ul 6
3-12 (2-3)

Videoton Barati Kor: Malomhelyi Bence —
Neumann Benjamin, Hernadi Tamas Mo-
zes, Horvath Gergd, Tislér Mari6 Istvan,
Halmai Marton Miklés, Markus Milan,
Boros Maté, Pintér Richard Norbert,
Vilics Alex, Handler Martin Milan
Sarbogard: Horvath Maté — Simon Lorant
Istvan, Holl6si Bence, Safrany Alen Zol-
tan, Lakatos Benjamin, Mar Zétény,
Zvezdovics Gabor Bence, Szabé Dominik
Zoltan, Cs6gor David, Kiss Csaba Andras,
Cs6gor Déniel

Cserék: Fenyvesi Bdlint, Gereny Marcell,
Hollosi Géza, Mezd Brendon

Az elsé tiz perc tapogat6zo jatéka utin be-
indult a sarbogardi henger. A 14. percben
a véd6tdl megszerzett labdat Szabd D. Z.
25 m-rél a kapu bal oldalaba I6tte, 0-1. A
Sarbogard atvette a jaték iranyitasat, és fo-
lyamatos nyomads alatt tartotta a hazaiak
kapujat. A 18. percben a védévonalbdl els-
re ivelt labdara Zvezdovics G. B. rajtolt és
a kapujabdl kilépSs Malomhelyi B. mellett
a bal als6 sarokba gurit, 0-2. A 20. percben
a gyorsan elvégzett szabadrugast Zvez-
dovics G. B. 6-m-rdl 16tte a haloba, 0-3.
Golparadé sarbogardi mddra. A 21. perc-
ben a bal oldalon felfut6 Cs6gor David két
csel utan kozépre guritotta a labdat és az
érkez6 Hollosi B. a kapu kodzepébe 16tt,
0-4. A 24. percben mar megvolt az 6tds a
hazaiak hél6jaban. Az agilisan jatsz6 Sza-
b6 D. Z. a jobb oldalon Zvezdovics G. B.
elé talalt, aki a védSk kozott érkezett és ko-
zelrdl tovéabbitott a kapuba, 0-5. A 26.
percben a vendégek jobb oldali véddjének
kozépre passzolt labdajat Tisler M. I. meg-
koszonte és a bal felsé sarokba emelte, 1-5.
A 29.percben mér fél tucatnél jartak a ven-
dégek. Mar Z. nagyszeriien ugratta ki
Zvezdovics G. B.-t, a kozépre érkezd lab-
dara Szabo D. Z. j6 iitemben érkezett és a
jobb alsé sarokba helyezett, 1-6. A hazaiak
kevés ellendllasat kihasznélva a 34. perc-
ben tovabb novelte elényét a vendégcsa-

a mérkézés
legjobbja

pat. Szabd D. Z. a kaputdl 24 m-rél elvég-
zett szabadrigasa a 1éc alatt vagddott a ha-
16ba, 1-7. A 37. percben az Gjabb védelmi
hibat Tislér M. 1. géllal biintette. Bedobas
utdn a felszabadit6 rugas utan elé keriilt
labdaval kilépett és Horvath M. mellett el-
htizva 18 m-rdl a kapuba passzolt, 2-7. A
vélasz a 38. percig varatott magara. Szabo
D. Z. ajobb oldalon az alapvonalrél begu-
ritott labd4jat Lakatos B. 12 m-rdl a jobb
fels6 sarokba I6tte, 2-8. Megnyugtatd
elény a hazaiakndl az elsé félidS végére.

A masodik jatékrészben kisebb vehemen-
cidval tamadtak a vendégek és az 51. perc-
ben az elmélazé véddk kozott a bedobds
utan Tislér M. 1. egyediil tort kapura és a
bal als6 sarokba guritott, 3-8. Az egész pa-
lyat bejatsz6 Szabo D. Z. az 53. percben a
kozépen kilépd Safrany A. Z.-t inditotta,
és a véddket maga mogott hagyva 18 m-rél
a kapuba passzolt, 3-9. A gdlsziiret a 77.
percben folytatédott. Safrany A. Z. bal ol-
dalrdl elvégzett szogletét Cs6gor David
kapura fejelte, a véddrdl kipattano labdat
a kapu jobb oldaldba emelte, 3-10. A 80.
percben Szab6 D. Z. és Zvezdovics G. B.
Osszjatéka utan az atadéast Szabo D. Z. két
véds kozott kiemelte és 18 m-rél nagy golt

ragasztott a hdléba, 3-11. A 86. percben
Safrany A. Z. jobb oldalrdl beivelt szogle-
tét a védSk kozott felugorva Szabo D. Z. 5
m-rél fejelte a jobb felsé sarokba, ezzel
megkoronazta a mérkézésen nyujtott ki-
valé teljesitményét és megszerezte az
otost, 3-12.

A csapattol elkdszond Kovacs Attila edz6
igy értékelt a mérkGzés utan: Helyzetein-
ket j6l kihasznalva magabiztos gy6zelmet
arattunk. Sok szép tamadast vezettiink a
mérkdzésen, ez gélokban is megmutatko-
zott. Hidnyérzet a harom bekapott g6l mi-
att lehet. Gratulalok a mai gy6zelemhez és
tovabbi sok sikert kivanok a bajnoksidgban
a csapatnak és az Gj edzének. Mindenki-
nek koszondm a tAmogatast, amit kaptam
tobb éven keresztiil. Koszonet a sziil6knek
a segitségért és arra kérlek benneteket,
hogy a csapat 1j edzdjét is segitsétek ilyen
lelkesen, ahogyan eddig tettétek.

Jok: Tislér M. 1., illetve Szabd D. Z., Zvez-
dovics G. B., Safrany A. Z.

Tabella
1. Kapolnasnyék 1212 0 0155 8 147 36
2. Enying 1211 0 1118 21 9733
3. DUFK 12 8 0 4104 50 5424
4. Mezéfalva 12 72 3 45 21 2423
5. Sarbogard 12 71 4 50 42 822
6.Aba-Sarviz 12 7 1 4 49 52 -322
7.VideotonB.K. 12 6 0 6 59 65 -618
8. LMSK 12 51 6 35 49 -1416
9. Cece 12 41 7 40 64 -2413
10. Sérosd 12 33 6 40 70 -3012
11. Polgardi 1M1 11 9 17 63 -46 4
12. L. komarom 11 1 0 10 20 145-125 3
13. Kislang 12 0012 15 97 82 0

A hétvége sportmisora

2021. marcius 7. (vasarnap)

10.00 ¢6ra: Kislang U16-Sarbogard U16
(U16, Déli csoport, Kislang)

14.30 6ra: Martonvasar-Sarbogard (me-
gyei L. 0., Martonvasar)

A mérkézések zart kapuk mellett keriilnek
lejatszasra.

Hajra Sarbogard!

Szdnté Gdspar

Bogard
Vidéke

Alapité: Hargitai Lajos. Tulajdonos: Hirhdz Kft. (adészam: 27299320-2-07, cégjegyzékszam: 07-09-030665,
bankszamlaszam: 10402946-29450071-00000000). Fdszerkesztd: Hargitai-Kiss Virdag, tel.. 06 (30) 3483 320.
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meérkozes
VAX KE Sarbogéard-Bicske TC - (_-))
Fejér—-Komarom-Esztergom Megyei Férfi Kézilabda-bajnoksag,
6. fordul6 (elmaradt mérkézés):
Vezette: Altmar K.—Horvath M.
A hétvégén a bajnoksag pont nélkiil 4116 sereghajtojat, a Bicske
csapatat fogadtuk hazai pélyankon, a Simontornyai Sportcsar-
nokban. A bemelegités sordn a vendégcsapat jatékosai egy vizto-
csara lettek figyelmesek a térfeliik kozepén. ElGsz6r nem gondol-
tuk, hogy komoly dologrol van sz6, a rendezdk feltdrolték a pad-
16t. Kis id6 mulva a probléma visszatért és ekkor vettiik észre,
hogy a tetdszerkezetbdl csepeg lefelé a viz. A problémét probal-
tuk elharitani, de nem sikeriilt, a jatékvezetSk pedig lefajtak a
talalkozot.
A mérkdézést aprilis 4-€ig kell bep6tolnunk.
Az el6ttiink all6 hétvégén az egyre jobb formaba lendiilé Mort fo-
gadjuk szintén hazai palyan.
Marcius 7. (vasarnap) 18 o6ra: VAX KE Sarbogard-Mori KSC

Tabella
1. Martonvasari KSE 9 900 292 216 76 18
2. Kisbér KC 9 71 1 288 251 37 15
3. Racalmas SE 10 7 0 3 304 280 24 14
4. VAX KE Sarbogard 9 315 220 224 -4 7
5. Méri KSC 9 207 223 260 -37 4
6. Topart Team Handball 8 2 06 191 239 -48 4
7. Bicskei TC 8 008 193 241 -48 0

Az elmult hétvége eredményei: Racalmas—Topart Handball
39-26 (20-9), Mor—Kisbér 34-35 (20-18)

Jol kezdték a tavaszt
Ul2-eseink

Az elmult hétvégén Ul2-es csapatunk Kelebian Iépett palyara.
Az els6 mérkbzésen a Deszk csapatat magabiztosan, 44-7 arany-
ban verték fiaink. Aztan jott az igazi er6felmérd a Pécs csapata el-
len. Az elsé félidében jol kezdtiink és megléptiink 3 gollal. Ezt a
kiilonbséget sikertilt is tartani egészen a masodik félid6 elejéig,
ekkor feljott dontetlenre ellenfeliink. Aztdn Gjra a mi perceink
kovetkeztek, és a hajraban higgadtan és magabiztosan jatszva
hoztuk a meccset. El6sz6r tudtunk gy6zni a pécsiek ellen ebben a
korosztalyban.

Gratul4ci6 a csapatnak, hiszen a hosszu téli sziinet utan szorgal-
masan dolgoztak a fidk, aminek kdszonhetd ez a szép siker. De
nem szabad megelégedni, hanem dolgozni kell tovabb!

#sbghandball
Rehdk Tamds

TAJEKOZTATO

A sarbogardi 6nkormanyzattal tortént egyeztetést
kovetéen tajékoztatjuk Onoket, hogy a

2021. marcius 20-ara meghirdetett
ORSZAGOS KIRAKODO VASAR

a virushelyzetre valo tekintettel ELMARAD!

DESZOLG Kft. vésdriizemelteté

NAV-HIREK

AUTOMATIKUSAN KESZULNEK
AZ SZ)A-BEVALLASI TERVEZETEK

Mar 6t éve, hogy a Nemzeti Add- és Vamhivatal (NAV) kiilon kérés nél-
kiil késziti el tobb milli6 ember személyijovedelemadd-bevallasi terve-
zetét.

A folyamat automatikus, nem kell a kedvezményekre jogosité vagy a
munkaltatdi igazolasokat bekiildeni a NAV-hoz, azt az addzonak kell
meg0riznie az 6téves eléviilési id6 végéig.

Az szja-bevallasi tervezet a tavaly megszerzett jovedelmekrdl szolo ki-
mutatas, amit a munkaltatok, kifizeték adatszolgaltatésai alapjan éllit
Ossze a NAV. Sajat addbevallasi tervezetét marcius 15-ét6l barki meg-
nézheti elektronikusan a NAV honlapjérol elérheté eSZJA-aloldalon.
Akinek nincs KAU-azonositéja (iigyfélkapu-regisztracio, e-személyi
igazolvany, telefonos azonositd), addazonositd jele és sziletési datuma
megadaséval marcius 16-aig tobbféle mddon kérheti a tervezet posté-
zasat:

—SMS-ben a 06 30 344 4304-es telefonszémon (az lizenetben meg kell
adni az addazonosito jelet és a sziiletési datumot a kovetkez6k szerint:
SZJAszdkozadbazonositojelszokozééééhhnn);

—a NAV honlapjan elérhet6 webirlapon;

— levélben;

—a NAV honlapjardl letéltheté formanyomtatvanyon (BEVTERVK);

— telefonon a 1819-es hivészdmon, vagy az el6zetes regisztraciot
igénylé UCC-vonalon;

— személyesen az ligyfélszolgalatokon (idépontfoglalas a NAV honlap-
jan).

Aki telefonon, vagy személyesen szeretne segitséget kérni a NAV-tdl a
bevallasa elkészitéséhez, annak magéanal kell tartania a munkaltatoi, ki-
fizetdi és a kedvezményekrdl sz616 igazolasait.

ONLINE MINDEN EGYSZERUBB

Mar tobb mint két éve m(ikddik a Nemzeti Add- és Vamhivatal (NAV)
sajat fejlesztés( online nyomtatvanykitéltdje, az ONYA (Online Nyom-
tatvanykitolté Alkalmazas), amivel mindenféle keretprogram nélkiil
egyszerden, interneten keresztiil, akar okoseszkdzrdl is, par Iépéshen
szamos bejelentés és bevallas elintézhetd. Az online bekiildott bejelen-
tések garantaltan hiba nélkiil keriilnek a NAV-hoz.

Az ONYA-val online intézhetdk az ad6azonositd jellel, addigazolvannyal,
vamazonosité szammal és levelezési cimmel kapcsolatos ligyek. Az al-
kalmazésban kezelheték tobbek kozott az adat- és valtozas-bejelenté-
sek, a kisaddzo vallalkozasok nyilatkozatai, egyes jovedéki nyomtatva-
nyok és az adéeldleg-nyilatkozatok is. A program amellett, hogy rendki-
viil egyszer, gyors is: egy maganszemély adészamanak kivaltdsa nem
tart tovabb néhény percnél. A szolgéltatas iigyfélkapus, telefonos,
vagy e-személyis azonositassal hasznalhato.

Bejelentkezés utén az alkalmazas az ligyfél adatait automatikusan be-
tolti, ezért ebben szinte kizart a hibalehetGség, de a NAV éltal nyilvan-
tartott ad6z6i adatok a Sajat adatok mentipontban le is kérdezhetdk, igy
konnyen attekinthetd az is, hogy kell-e valamit modositani. Az
eSZJA-rendszerhez hasonldan a felhasznaldkat itt is az azonnali hiba-
vizsgalat segiti, a program nem engedi bekiildeni a hibésan, vagy hia-
nyosan kitoltétt lapokat.

Az alkalmazashoz az internetkapcsolat elegendd, semmilyen progra-
mot nem kell telepiteni. Az ONYA az emlitett igyekben az Altalanos
Nyomtatvanykitoltd Alkalmazast (ANYK) is kivalthatja. Az online szol-
galtatasok kdre folyamatosan béviil: ONYA-n most mar bejelenthetd a
foglalkoztatas haztartasi munkara, valamint a katasok is online teljesit-
hetik az el6z6 évrdl sz6l6 elszamolasukat. Utdbbihoz a tobbségiiknek
minddssze harom adat megadésa (idészak, hdnapok szdma és elért be-
vétel) sziikséges. Az Gjitdsokkal szdmos kotelezettség adminisztracio-
ja tovabb egyszer(isodik.

Az ONYA a NAV honlapjén az ,Online Nyomtatvanykitolté Alkalmazés”
meniipontbdl, valamint a https://onya.nav.gov.hu linken érhetd el.

Nemzeti Ado- és Vamhivatal
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KIEMELT APROHIRDETESEK

a Hirhaz facebook-oldalan is!

AZONNALI FELVETELLEL keresek
KOMUOVES és ACS SZAKEMBERT.
06 30 364 9408

KERTESZETBE KISEGITOT keresiink
IDOSZAKOS MUNKAVEGZESRE.
GAZDABOLT ES KERTCENTRUM,

Sarbogard, Ady E. ut 224.
Telefon: 06 25 462 214

18 hetes JERCE és
ELONEVELT CSIRKE kaphato.
06 20 575 3033

TAKARITONOT keresek
Cece és kozvetlen kornyékérol.
Hivjanak az aladbbi szamon:;
+36 70 774 0051

Hétvégére lehiilés, de napos ido jon

Csiitortokon a hajnali para- és kodfoltok feloszlasat kovetden ismét sok napsiitésre van kilatas, emli-
tésre mélto csapadék tovabbra sem varhatd. Elsésorban északon, északkeleten tdmadhat fel a délnyu-
gati szél. Délutan 13-18 fokot mérhetiink.

Pénteken egy hidegfront hoz szeles id6t és le-
hiilést. Napkozben az orszag déli felén még
9-14, az északin mar csak 3-8 fok varhato. Dél-
eldtt észak feldl tobbfelé szamithatunk csapa-
dékra: az es6, zaporok mellett északon havas
es0, a hegyekben ho hullhat.

Hétvégén széraz, tiinyomdan napos, de hideg
id6 varhato, éjjelente tobb helyen csokkenhet
-5 fok ald a hémérséklet. Szombatra gyengill,
= mérséklédik a légmozgas, kevés felhd a keleti
tajakon zavarhatja a napsiitést, délutan 3-8 fo-
kot mérhetiink. Vasarnap zavartalan lesz a nap-
siités, a délnyugati szél viszont tobbfelé felta-
mad. Délutanra 4-11 fokig emelkedik a hémér-
séklet, nyugaton lesz melegebb.

Forras: idokep.hu

’Eonafarm”

A Fioracs Kft. sarbogardi sertéstelepére
palyazatot hirdet

SERTESTELEPI
SEGEDMUNKAS
MUNKAKORBEN.

Elvarasok: befejezett altaldnos iskolai vég-
zettség, elkotelezettség az llatok irant, vala-
mint jo teherbird képesség.

Amit nydjtunk: biztonsagot és megbecsii-
Iést, hosszi tdvi munkalehetéséget, bejelen-
tett, stabil, biztos allast, valamint versenyké-
pes jovedelmet egy miiszakos beosztassal.

Jelentkezés a
palyazat@boly.bonafarm.hu
e-mail-cimen vagy a kovetkezd
telefonszamon: +36 30 411 2873

Tisztelt Holgyem!

Tisztelettel és .

&‘_ :
megbecsiiléssel ) 2

koszontém Ont -
nénap alkalmabol!
Dr. Siikésd Tamds -+
polgdrmester \ v

(P87~ zgl!
HAZASSAGKOTES ‘

A kovetkezé par kototte dssze hivatalosan is |
élete fonalat Sarbogardon 2021. februér 26-an:. |

FARKAS KATALIN és
KOLOMPAR JANOS
sarbogardi lakosok. i

\—-4:,'
A neveket az 6nkormanyzat
kozlése alapjan, a hazaspar _
hozzéjarulésaval tettiik kozzé. -~ ==

Gratulalunk!

Sok boldogségot, 4,
bdséges gyermekaldast,

a nehézségekben kitartast kivanunk
az Ujdonsiilt hazasoknak!

Szerkesztdség
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SZEKESFEHERVARRA AVIDEOTON IPARI

KEZI ES GEPI BEULTETOKET

GEPKEZELOKET GEPKEZELGKET

otonet

¥ Wegemeltalapbér bruttd 262.400 Forint OSSZESZERELOKET
¥ Saéleskdril cafeteria csomag + juttatdsi csomag ELOKESZITOKET
¥ Kiil&nbézd juttatisi csomagok 4
¥ Miszakpotléhkok: délutini 26% ; esti 49%; folyamatos miisza CSIkSZO LOKAdT | r L] y
esetén minden Grara + 10% Versenyképes jovedelem h I I I t
+ Negyedéves bénuszok;13. havi fizetés Cafeteria+bonuszok a a Sv I ZS g a a
¥ Ingyenes céges jaratok biztositdsa Székesfehérvir
MORABTIIMGN +36 20 517 39 00

v Egéseségiigyl és nyugdijpénztir hozzijirulds
#3060 20915 59 94 oiarisiauiiutiols o '_ Tesztelje hallasat ingyenesen,
/i PANNON]OB +36 80343333 1 a legjobb audiologusunk
www.pannonjob.hu RPN 1 . 4 L erhxre
egyikének segitségeével.
Keressék bizalommal.

Jakab Timea
audiologus

+36 30 405 3180

Otonet hallékésztilék szakiizlet

Mezéfalvan, a régi hadi iton MEH-telep var mindenkit, Sarbogard, Rendelbintézet
a heti legmagasabb arakon!
Erdeklédni lehet a 06 20 396 0145-6s telefonszamon,
a nap barmely orajaban.

SIMO ==X A PILLANTAS OPTIKABAN
Azonnali kezdéssel kere'si';nk . = . . L AT A sv' ls G A L AT E‘ s
nezmegmunkils g KONTAKTLENCSE ILLESZTES

A munkavégzés kétmiiszakos munkarendben tortenik. - =y L - b sze m ﬁvcs kés: ités és ia" ités heIYbe n

T e e ~ [arse. Wl BEJELENTKEZES: Sarbogard, Ady E. it 139. (Coop mellett)
]elentkem?l.az.aIébbi:lérh‘etﬁségedke:Iehet: = gy | ¢ TELEFON: 06.25.460.4801 06-70-594-5012
el ; ol 2 NYITVA: hétkéznap: 9-18, szombat: 8-12 6réig
Mobil: 06-30/653-5814 Lo ! : snztari és SZEP kartyak elfogadasa
CSATLAKOZZON AZ EPULETENERGETIKA Uralr
DIGITALIZACIOJAT SEGITO PROJEKTHEZ! Lpjéh meg a holgyehet nénap allealmdbol
A projekt fd célja, hogy az Ipartestiiletek Orszagos Szdvetsége u -
és az Informatikai Véllalkozdsok Szévetsége egylittmikodésével a WI‘/&(I’Z ¥

felmérje a digitalizaldssal jard ismeretek jelenlegi szintjét

az éplletgépészet teriletén, ezeket regiondlis és
SZECHENY]I e

nemzetkozi forumokon megvitassa,
Eurépai Unié
Eurdpai Srocialis
Alap

Almardamdanale

3 tananyagot fejlesszen a célcsoport
képzésére, majd pilot projekt keretében
3 képzést valdsitson meg.

Bévebb informacid: %
www.iposz.hu E“?ﬁ
w
MAGYARORSZAG
KORMANYA

Facebook: EDFP oldal

BEFEKTETES A JOVOBE




