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KAJAKOS AZ ELET TENGEREN

A felnétté avatasnak régen megvoltak a kotelez6 szer-
tartasai, szokasai. Példaul elvitték az apak a fiaikat
vadaszni; a sziil6k befogtak a mar segiteni tudé gyer-
mekeket a haz korili munkakba, aratasba, elkildték
szolgalni, inaskodni — hivatast talalni, 6nallova, fele-
I6sségteljessé valni. Korilbelil az 1980-as évek 6ta ez
az egyéni fejlédés szempontjabol oly fontos allomas,
hagyomany elsilanyult, szinte elveszett. Ma mar nem
tudatos beavatas van, hanem véletlenszerii beavato-
das. A csepered6 ember végigjarja 3 éves kortol 23-24
éves korig az 6vodat, iskolakat, alig-alig, vagy egyalta-
lan nincs bevonva az otthoni teendékbe, aztan (kény-
telen-kelletlen) belecsoppen a munka wlagaba annak
ismerete, érdemi tapasz-
talat nélkiil.

A husz év tomény tanulas
alatt nem egy fiatalnal el-
jon a pillanat, amikor beso-
kall és félbe-, vagy otthagy-
ja az iskolat, elbizonytala-
nodik az utvalasztasban.
Es ilyenkor &szténésen
meghozza a legjobb don-
tést: ,,inasnak’ all, megér-

A ‘”"

Fészerkeszt6: Hargitai—Kiss Virdg

Folytatas a 6-7. oldalon.
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Szép emléekekkel tavozik

A megyei rendérfékapitany dontése
értelmében BUDAVARI ARPAD
rendérkapitany e honaptol mar Gar-
donyban latja el vezetéi szerepko-
rét, a tobb mint tizenharom évig
munkalkodd, nagy tiszteletnek o6r-
vendd elédje, dr. Sagi Janos rendér-
kapitany idején, masfél évvel ezelétt
épiilt uj kapitanysagon, ahol kedden
latogattam meg 6t.

— Milyen benyoméasokkal tavozott Sarbo-
gardrol?

— 2014 augusztusaban kezdtem ott €s na-
gyon j6 emlékekkel jovok el onnan, na-
gyon megszerettem az ottani kdzosséget.
Amikor odakeriiltem, azt mondtam, hogy
hasznos kapitdnya szeretnék lenni a varos-
nak. Csak reményeim vannak abban, hogy
ez 0sszejott, hogy egymasra tudott talalni
kozosség és renddrség, a varos magaénak
tudja érezni a rend@rséget, és nem a rend-
Orségnek van varosa, hanem a varosnak
rendGrsége. Ami a renddrségen beliili
munkat illeti: rendkiviil j6 csapat allt 6ssze
Sarbogardon kitting szakemberek, és ami
fontos és jO sajatossiga a varosnak: elkote-
lezett, lokalpatridta emberek a rendérok
Sarbogardon. Nemcsak munkajuk az,
hogy rend legyen a kornyezetiikben, ha-
nem elemi érdekiik is. Azt lattam, hogy ez
szépen, organikusan Osszedllt. Pontosan
tudtdk, mikor kell keményen fellépni és
mikor engedni.

— Van olyan feladat, cél, melyet szeretett
volna megvalésitani még, de most mar az
aj kapitanyra marad?

—Egy renddr sosincs feladat nélkiil. Két ki-
emelt instrukciot kaptam f6kapitany artol,
amikor annak idején megbizott a Sarbo-
gardi Renddrkapitdnysag vezetésével. Az
egyik az, hogy a sarkereszturi kornyéken
kiilonosen figyeljiink a rendre. Sokat dol-
goztunk egyiitt Sarkereszturral, és ma jo-
val kevesebb btincselekmény van a kornyé-

ken mindenhol, harmada, mint amikor
odamentem. Ez nem az én bravirom, az
egész orszagban csokkent a blindzés, Sar-
bogard korzetében taldin még egy kicsit
jobban is, mint mashol. A masik instrukcid
a kapitdnysag épiiletére vonatkozott, hogy
mindent tegyek meg én is azért, hogy fel-
hivjam a figyelmet az dldatlan 4llapotokra
a kapitanysagot érintéen. El még nem ké-
sziilt ugyan, de a folyamat mar visszafor-
dithatatlan, az az épiilet mar elindult, és
remélem, hasonléan szép lesz, mint ami-
ben most iiliink, és nagy dromére fog szol-
gélni mind a kollégdknak, mind a lakok-
nak, és Sarbogard is mélt6 rendSrségi Epii-
letet kaphat majd a legkodzelebbi jovében.
— A Gardonyi Renddrkapitanysag épiileté-
nek méretét tekintve feltételezhetGen itt
nagyobb az allomany is a Velencei-to, tu-
rizmus miatt.

A Gadrdonyi Rendérkapitdanysdag épiilete

-~
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— Masfélszer akkora, mint a sairbogardi. A
Velencei-t6 kornyékének telepiilései tar-
toznak ide teljes egészében, illetve a gar-
donyi és a martonvésari jaras telepiilései
(Er051 Réckeresztur, Martonvésar, Gyu-
16, Baracska, Tordas). Osszesen 16 telepii-
1és.

— Kapitany arnak és a kollégainak is nagy
kihivas ekkora korzetet ellatni.

- En Vagyok itt 0j, a tobbieknek ez nem
szokatlan mar. En korabban ennél is na-
gyobb kapitdnysagon dolgoztam Dunatj-
varosban, nekem meg azért nem szokat-
lan. De minden kapitdnysag mas. Egészen
mas kiildetése van ennek a kapitanysag-
nak, mint Sarbogardnak, vagy Dunagjva-
rosnak

—Eleve nyaron itt megnd a turistak szama,
azzal egyiitt jonnek, gondolom, a zsebesek
is, biciklis rendéroket is alkalmaznak.

— Egy atlagos renddrkapitanysag mikodé-
sét az ember méar ismeri és nagyjabol atlat-
ja. Ami névum, amit még nem kezeltem a
koréabbiakban, az a vizirendészeti Grs. A
Velencei-tavon hajokkal is 6rzik a fiirds-
z0k biztonsagat. Most tél van, lesz id6m
felkésziilni ra. Kival6 rendérok 6rzik a ta-
vat, majd segitenek, hogy én is megtanul-
jam ennek csinjat-binjat, amennyire egy
vezetdnek ez sziikséges.

— Milyen a kollektiva?

—A vezetGi garnitira igen tapasztalt, ruti-
nos csapat. Allandésult szervezeti felépi-
tés van mind a személyek, mind a struktira
tekintetében. A jarérok, nyomozok kozott
vannak fiatalok, egészséges Osszetételd a
garda, az els6 benyomasaim nagyon jok.

Hargitai-Kiss Virdg
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Uj kapitany

Fejér megye rendérfékapitanya
székcseréket hajtott végre februar
elsejétdl: a Mori Rendérkapitanysag
élére nevezte ki a korabbi gardonyi
rendérkapitanyt, dr. Sagi Janost, a
Gardonyi Rendérkapitanysag élére
a korabbi sarbogardi rendérkapi-
tanyt, Budavari Arpadot, a Sarbo-
gardi Renddrkapitanysag élére pe-
dig a korabbi mori rendérkapitanyt,
dr. Kovacs Ferencet. Kissé varatlan
volt ez a valtoztatas, de megnyug-
vast jelenthet, hogy a megyében és
orszagosan is kimagasléan teljesit6
korzetekrdl, illetve vezetdkrdl van
sz6.

Az alabbi beszélgetésben Sarbo-
gard és térsége uj kapitanyat, DR.
KOVACS FERENC rendér alezre-
dest, renddrségi tanacsost ismerhe-
tik meg.

— A Székesfehérvari Rendorkapitanysag
kozlekedésrendészeti osztalyanak élérdl
keriilt a Méri Renddrkapitanysag élére.
Székesfehérvaron kezdte rendéri palyafu-
tasat?

— Igen, 1992. szeptember 1-jén szereltem
fel a renddrséghez; korzeti megbizottként,
kozteriileti rendérként kezdtem. Kozben
elvégeztem a renddrtiszti fGiskolat bin-
igyi szakon, illetve azt kdvetSen a jogi
egyetemet. Fehérvaron kiilonbozd beosz-
tasokat toltottem be.

— Mindvégig a kozlekedésrendészeti osz-
talyon?

— El6szor a kozrendvédelmi osztalyon vol-
tam féel6add. Majd a kdrzeti megbizotti
alosztaly vezetShelyettese lettem, 2006. ja-
nudr 1-jétSl pedig kozlekedésrendészeti
osztalyvezetd. Ezt a tisztséget 8 évig lattam
el. 2014. februar 1-jével neveztek ki a Mori
Rendérkapitanysag vezetSjévé, amit 7
évig lattam el.

— Az iskolabdl lépett a renddrség kotelé-
kébe, vagy kiprobalta magat mas teriileten
is?

— Sorkatonasag utan még egy évet dolgoz-
tam a honvédségnél polgari alkalmazott-
ként, onnan keriiltem a renddrségre.

— Tehat mindig is vonzodott a fegyveres
erokhoz. Mi volt az indittatas, hogy rend-
ori palyara lépett?

—Mindig is tetszett ez a dolog. Altalanos is-
kolaban sok fiut vonz a renddérség, ez na-
lam meg is maradt, de nem bantam meg.
Ahogy azt sem bantam meg, hogy renddr
Ormesterként, korzeti megbizottként
kezdtem és végigjartam a ranglétrat. El-
veztem minden beosztasomat. Mindenhol
kivald6 embereket, remek munkatarsakat
ismerhettem meg. Nagyon szerencsés va-
gyok. Ha most kezdeném, ugyanigy kezde-
ném.
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— Amikor kinevezték Morra a kapitanysag
élére, nem volt ijeszt6 a feladat ismeretlen
terepen?

—Nem volt kdnnyt, szokni kellett a kapita-
nyi szerepet; hidba voltam el6tte vezetdi
beosztasban, méas volt a nagysagrend. A
teljes teriiletet, minden osztaly, alosztaly
munkajat és azembereket is meg kellett is-
mernem. Szerencsém volt abbdl a szem-
pontbdl, hogy mind a méri kapitanysagon,
mind a jarasban az egyiittmikodd tars-
szervek részérdl kitling fogadtatasban volt
részem, és ez a hozzaéllas az ottani palya-
szakaszomat végigkisérte.

— A mori kapitanysag teriiletén mennyi
telepiilés van?

— 13, abbdl kettd varos, egy nagykodzség, a
tobbi kozség. Teriiletileg kisebb, mint a
sarbogardi korzet, a lakossagszam tekinte-
tében valamelyest nagyobb, de nagy kii-
16nbség nincs.
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Moronisaz volt az alapvet§ célunk a kollé-
gakkal, hogy kiegyensilyozott legyen a
kozbiztonsag, a lakossag biztonsagérzete
jo legyen. Sarbogardon is ez a cél. Ahogy
néztem a tavalyi sarbogardi évértékeldt,
jok a mutatok, a korabbi évekhez képest
egyre jobbak, kevesebb btincselekmény
torténik. Nyilvan a szamok csak szamok.
Az a fontos, hogy a lakossag biztonsagban
érezze magat a telepiilésen.

—Moron volt olyan iigy, mely nagy kihivast
jelentett az On és munkatarsai szamara?
— Voltak sikerélményeink. Az egyik ilyen-
nek emliteném az ,,6regezGs modszert”,
amikor a tettesek iddskora személyekhez
kiilonféle triigyekkel jutottak be, a bizal-
mukba férkdéztek és megloptak Sket. Eze-

ket az elkovetdket sikertlt eljaras ald von-
ni. Jelenleg szabadsagvesztésiiket toltik.

— Az eltelt egy hét alatt mennyire volt mod-
ja megismerni a kapitanysagot, a kollé-
gakat?

— A kollégék jelentds részével mar sikertilt
talalkoznom, illetve tobbségiiket mar ko-
rdbban is ismertem. J61 mikodd kapitany-
sagot vettem 4t Budavari Arpadtodl, ahol
kivalo kollégak dolgoznak. Az alaposabb
megismerés hosszabb id6t fog igénybe
venni. Az elkdvetkezG napokban a legfon-
tosabb feladat szimomra, hogy felvegyem
akapcsolatot azokkal a személyekkel (pol-
garmesterekkel, polgarérségekkel), akik-
kel szoros szakmai egyiittmiikodést kell
folytatnunk, tdjékozddva a telepiilések
helyzetérdl, illetve a jelentkezd problé-
makrol, melyeknek ismerete alapvetd fel-
tétel a munkank eredményes elvégzésé-
hez.

— Nos-e, vannak-e gyermekei, hol é1?

— Sarszentmihdlyon élek feleségemmel —
aki a kozigazgatasban dolgozik Székesfe-
hérvaron — és két lanyommal, akik mar
egyetemistak; a nagyobbik az orvosi palyat
vélasztotta, a kisebbik a gydgyszerésztudo-
manyit. Nagyon biiszke vagyok rajuk. Har-
monikus a csaladi hattér.

— Hogyan kapcsolddik ki a munkas hét-
koznapokbol?

— Nagyon szeretjiik a Balatont. Ha tehet-
jiik, szabad idénk nagy részét ott toltjik.
Hobbijaim is a Balatonhoz k&tddnek: na-
gyon szeretek horgaszni, kajakozni, SUP-
ozni, kerékparozni tavasztol Gszig.

Hargitai-Kiss Virdg
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ONLINE
POLGARMESTERI FORUM

Nemrég megkezdte miikodését a facebookon a Polgarmesteri Forum, dr. Sitkkosd Tamas
hivatalos oldala, ahol a varos eseményeirél, kozérdekii informaciokrol ad tajékoztatast
és a varost érintd felmeriilo kérdésekre ad valaszt a polgarmester. Az oldalon az

alabbiakat tette kozzé februar 4-én.

COVID-19

Tovabbra is fontos, hogy mindenki Grizze
meg a nyugalmat és a méltésagat. Ennek
részeként, 2021. marcius 1. napjdig min-
denki tartsa be a kijarasi tilalmat este nyolc
oratdl hajnali Otig. A helyzet elviselése
nem konnyd, de csak igy van esély arra,
hogy belathat6 id6n beliil normalis kerék-
véagésban folytathassuk az életiinket.

Tovabbra is kérek mindenkit, hogy tartsa
be az érvényes magatartasi szabalyokat,
kiilondsen a maszk viselésére, a tavolsag-
tartasra vonatkozokat. A maszkviselés te-
kintetében korabban kozzétettem a helyi
szabalyozast, ez tovabbra is érvényben
van.

Intézményeink koziil a Zengé Ovoda egyik
oktatdasi helyén van egy csoportra elrendelt
rendkiviili jarvanytigyi sziinet, ennek rész-
leteirdl az érintett gyermekek sziileit a szo-
kasos, jol bevalt médon értesitette az in-
tézmény.

A Sarbogardi Egyesitett Szocialis Intéz-
mény ellatasi helyein (idGsotthonok és a
hajléktalan szalld) megtortént a gondozot-
tak és a dolgozok oltasa a mult héten.

A rendelGintézetben — dr. Racz Lajos fGor-
vos ur tajékoztatasa szerint — jelenleg egy
oltépont iizemel, ez nem okoz fennaka-
dast az intézmény mikodésében. Ameny-
nyiben tomeges oltasok lesznek és harom
oltépont is kialakitasra kertl, akkor atme-
netileg lehetnek korlatozasok a mikoddés-
ben, de az intézmény bezarasardl sz6 sincs!

F&orvos ar szakmai és a sajat magan véle-
ményemet kifejtve, mindenkit biztatunk
arra, hogy regisztraljon az oltast igényl6k
kozé, hogy az életiink miel6bb visszatér-
hessen a korabban megszokott medrébe.

Kozérdeki kérdések és
valaszok

Az els6 kérdés a toborzsoki ovoda parko-
lasi problémaira vilagitott ra. Koszonjik a
felvetést, mar dolgozunk rajta. Mivel a
Szent Istvan Ut ezen szakasza allami ut,
2020-ban megtorténtek az elézetes egyez-
tetések a Magyar Kozut NZrt. képviseldi-
vel az 6voda el6tti arok lefedése, zart csa-
padékcsatornava torténd atépitése ligyé-
ben. Az engedélyezési/kiviteli tervek most
késziilnek. Szeretnénk 2021 tavaszan a ki-
vitelezést megval6sitani. Ezt koévetden ja-
vulni fog a parkolasi helyzet.

A masodik kérdés a varosban az informa-
tikai halozat fejlesztésére iranyult. Sarbo-
gard kozponti, sarszentmikl6si és alsoto-
borzsoki varosrészén a DIGI Kft. tervezi a
kozel jovében légvezetékes optikai haldza-
tanak bdvitését/kiépitését az E.ON osz-
lopsorain, mely a jelenlegi Invitel-hal6zat-
nal, de a tervek alapjan a TARR hél6zata-
nal is nagyobb sebességtli és megbizhatébb
internetet fog biztositani. A projekt jelen-
leg az engedélyezési fazisban tart. Taldn a
nyar végére épiilhet ki.

Tisztelettel: Dr. Siikosd Tamds polgdrmester
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TAJEKOZTATO

Tajékoztatom a tisztelt Lakossagot,
hogy Sarbogard Varos Onkormanyza-
tanak képviselG-testiilete a Sarbogardi
Zengb Ovoda nyari részleges zarva tar-
tasata 27/2021. (11. 2.) sz. hatarozatban
foglaltak alapjan az alabbiak szerint al-
lapitotta meg:

ZARVA TARTAS

Székhely (Sarbogard, Mikes koz 3.):
2021. augusztus 1-31. kozott

Tagévoda (Sarszentmiklos, Gesztenye
sor 1.): 2021. jalius 1-31. kozott
Toborzsoki  telephely  (Sarbogard,
Szent Istvan at 49.): 2021. jalius 1-jétdl
augusztus 31-éig

Pusztaegresi telephely (Pusztaegres,
Hatvani at 50.): 2021. augusztus 1-31.
kozott

Az intézmény a 2011. CXC. tv. elbirdsa
szerint a gyermekek napkozbeni ellata-
sat folyamatosan biztositja a kijeldlt
6vodaban.

UGYELETI NYITVA TARTAS

Székhely (Sarbogard, Mikes koz 3.):
2021. jalius 1-31. kozott

Tagévoda (Sarszentmiklds, Gesztenye
sor 1.): 2021. augusztus 1-31. kozott
Pusztaegresi Telephely (Pusztaegres,
Hatvaniut50.): 2021. jalius 1-31. kozott
Félnapos (7.30-13.30) nyitva tartas.

Dr. Venicz Anita jegyzé

HIRDETMENYEK

Téjékoztatom a lakossagot, hogy a Sar-
bogard Véaros Onkorményzata képvise-
16-testiiletének hataskorében eljard
Sarbogard varos polgarmestere 2021.
februér 1-jén elfogadta:

—a 6/2021. (II. 1.) 6nkormanyzati ren-
deletet kozteriileten, nyilvanos helyen
torténd maszk viselésérdl,

—a 7/2021. (IL. 3.) 6nkormdnyzati ren-
deletet a kozteriiletek elnevezésérdl és
a hdzszdmozas rendjérdl szol6 2/2015.
(L. 29.) 6nkormanyzati rendelet mddo-
sitasarol.

A rendeletek megtekinthetdk tigyfélfo-
gadasi id6ben a Sarbogardi Polgarmes-
teri Hivatal szervezési csoportjanal.

Dr. Venicz Anita jegyzd
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Igy nézett ki Magyarorszag a kozépkorban

Az interneten is elérhet6vé valt minden-
ki szamara a kozépkori Magyarorszag-
rol készitett, részletes digitalis atlasz.

Az EOo6tvos Lordnd Kutatasi Hélozat
(ELKH) Bolcsészettudomanyi Kutat6-
kozpont Torténettudomanyi Intézetének
az Arpad-haz Program keretében végzett
kutatdsaira tdmaszkodva megujitottak
Engel Pal Magyarorszag kozépkori tele-
ptlés-torténetérdl husz évvel ezelétt CD-
ROM-on kiadott adatbazisit, amely a fej-
lesztésnek koszonhetéen barki szdmara el-
érhetdvé valt az interneten.

Frhava

Az adatbazis eredetileg az Orszagos Tudo-
manyos Kutatdsi Alapprogramok és az
Akadémiai Kutatasi Palyazatok timogata-
saval késziilt az MTA Torténettudomanyi
Intézetében 1993 és 2001 kozott. A digita-
lis atlasz a Magyar Kiralysag részletes tér-
képét mutatja be a kozépkor végén, azaz
az 1500-as évek koriili évtizedekben.

A tajékoztatas szerint megtalalhat6 rajta
minden olyan telepiilés — varos, mezéva-
ros, falu, puszta, var, kolostor —, amely ak-
koriban létezett, és amelynek a fekvését
legalabb hozzavetSlegesen meg lehetett
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allapitani. A fontosabb vizeken és a me-
gyehatarokon kiviil feltiinteti a jelentd-
sebb kiralyi, egyhazi és vilagi foldbirtokok
hatarait is, az 1498. évi dllapot szerint. A
térképhez részletes leird adatbazis kapcso-
16dik, amely a megjeldlt telepiilésekre vo-
natkoz6 legfontosabb adatokat tartalmaz-
za. A BTK vezetésével végzett munka so-
ran a teljes anyag a mai kdvetelményeknek
megfeleld térinformatikai kornyezetbe
keriilt 4t. Mind a korszerd futtatoprogra-
mot, mind az adatbazis tovabbfejlesztését
— az els6 kiadashoz hasonléan — a Térinfo
Bt. végezte.

A megtjult adatbazis, amely egy futtato-
program letoltésével most mar barki sza-
mara interneten is elérhetd, valtozatlan
eredeti tartalom mellett szamos fejlesz-
tést, 0j elemet tartalmaz. Igy példaul be-
épiilt az OpenStreetMap, igy az automati-
kusan megnyilik; belekeriilt az SRTM —
Shuttle Radar Topography Mission —
domborzati modell, 4j térképként jelenit-
hetSk meg az egyes korok kozott végbe-
ment birtokosvaltozasok, pontosabb lett
az adatbazis geometridja és teljesen meg-
Gjult az adatbazist futtatéd térinformatikai
kornyezet. Az atlasz hasznélatahoz le kell
tolteni egy telepitSt, amelynek linkje a
Torténettudomanyi Intézet oldalan érhe-
té el:
https://tti.btk.mta.hu/9-egyeb-hirek/4304-m
egujult-engel-pal-adatbazisa-a-kozepkori-
magyarorszag-digitalis-atlasza

Forrds: MTI/FEMINA

A TISZA KABITOSZER

,, Lelkem édes, mély mdamorba szédiilt...”
Sandor nem volt beléve, amint arra e sor
alapjan esetleg kovetkeztetnilehetne. Ma-
morrdl van sz0, igaz, tehat egy kivételes,
onkiviileti lelkidllapotrol, mégpedig ,,édes,
mély” mamorrdl, azaz nagyon kellemes, a
lelket teljes mélységében athatd érzésrol,
amelybe beleszédiil az ember. Akkoriban,
tehat 1847-ben még nemigen 15tték be ma-
gukat az emberek. Miért? Vagyis inkabb
miért 16vik be magukat manapsag?
Mindenki sokat tudna errél beszElni. Az itt
az érdekes, hogy mindennemt kabitoszer
nélkiil, teljesen ingyen hogyan allt el eb-
ben a Pet6fi Sdndorban a sokak altal ma
csak tetemes koltség aran elérheté mamo-
ros allapot. A versmondat masodik fele
eligazitast ad:

A természet 6rok szépségétiil.”

Itt a titok nyitja! A természet élménye adja
tehat ajandékul ezt a mamort. Szdval all
Sandor nyari alkonyatban a Tisza partjan.
Elétte a foly6 sima tiikre, a hata mogott
egy ,,magas erdd”, a fak csucsa szinte izzik
az alkonyfényben. Az égen Ggy isznak at a
rézsafelhGk, mint az emlékezetben a bol-
dog orak szép emléke. (Nem rossz, st na-

gyon jO!) Az tinnepélyes csendben szinte
gyokeret ver akolt§ 14ba, elonti Gt a termé-
szet nagysaganak élménye.

Hat igen! A természet. Amelyet napjaink-
ban sokan prébélnak zardjelbe tenni, nem
létezének kikiadltani. Egyenl6tlen harc,
nincs esély a gy6zelemre. A természetet
nem lehet legy6zni kdbitoszerek mazsaival
sem. A vereség csak annal gyotrelmesebb
lesz. Ugyanis az ember a feje bubjatdl a tal-
paig természeti Iény, a biologia meghata-
rozottja minden csepp vérében, minden
szivdobbanésiban, lélegzetvételében. Ha
azemberilétezésbdl ki akarod rekesztenia
bioldgiat, legyen a koporsdd a kezed iigyé-
ben, hogy azonnal belefekhess.

,» Természet! Istenem vagy, hodolok” — irja
Shakespeare (Lear kiraly).

Es Pet6fi?

,,Oh természet, oh dicsd természet! ...

Mily nagy vagy te! Mentiil inkdbb hallgatsz,
Anndl tobbet, anndl szebbet mondasz.”

Mi szépet mond szavak nélkiil a természet
ebben az tinnepélyes csendben? Valami
ilyesmit: ,,Dridga gyermekeim! Ellenem
akartok harcot folytatni? Kiizdeni ama erg

ellen, amely fenntartja a 1éteteket? Jertek
inkdbb a kebelemre! Varazslatos ajandé-
kot drizgetek a szamotokra. A harmodniat
kindlom. A legGsibb, legteljesebb boldog-
sagot. Osszhangot ember és természet ko-
zott. Csakis ez oldhatja meg a problémai-

tokat.
lesz!”
A masik félnek, az embernek més gondjai
vannak. Teledobdélni a Tiszat miianyag pa-
lackokkal, hogy féltucatnyi markologép-
nek tobb tonndnyi ilyen szemetet kelljen
kibanyésznia a vizbdl. Uj és 1j bioldgiai ne-
met kitalalni. Akadalyozni utédok vilagra
jovetelét. Rombolni az erkdlesi vildgren-
det. Es természetesen fegyverkezni.

A jaték komolyra fordult” — irta Nagy Lasz-
16. A mérkézés dontetlenre all.

Meglatjatok, milyen csodalatos

(L. Albin)
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KAJAKOS AZ ELET TENGEREN

STIKSZ ALEX Budapesten, Maltan, Ti-
rolban probalt szerencsét, de elvetddott
Braziliaba is, miutan 21 évesen otthagyta
az ELTE-t, ahol geografusnak tanult. Ed-
digi életatjarol, megtapasztalasairol be-
szélgettiink, mely masoknak is tanulsag-
ként, példaként szolgilhat.

— Osztondij-kiegészitésként mar korabban
elkezdtem dolgozni a vendéglatasban az
egyetem mellett. Aztdn adddott egy lehe-
t6ség kiilfoldon egy ismerdson keresztiil,
aki Mdltan dolgozott londinerként az 6t-
csillagos Intercontinental Hotelban, és be-
lelkesitett, hogy hatalmas borravalok iitik
az ember markat. Kicsit gyerekfejjel azt
mondtam: megyek. Az egyetem méasodik
évének végén (2012-ben), szigorlat eldtt
azt mondtam: nincs kedvem megtanulni
nyolcvan tételt, majd megcsinalom jovére,
elétte csindlok egy kis pénzt. Ebbdl lett 5
év Malta.

— Mit széltak a sziill6k?

— Ok mindenben timogatnak a mai napig.
—Persze, mikor lass vilagot, ha nem akkor,
amikor még nem kot semmi. Maltan mi-
lyen munkat vallaltal?

— Az Intercontinental Hotelban kezdtem
dolgozni koktélkészitGként a barban.

— Az egy kiilon szakma!

— Pesten mér szereztem gyakorlatot, ami-
kor egyetem mellett elkezdtem vendégla-
tézni. A belvaros kellGs kozepén egy bara-
tommal siilt gesztenyét és forralt bort arul-
tunk egy kocsmatulajdonossal egyiittmii-
kodve, aki a felszerelést biztositotta. Mivel
nagyon sikeres volt a dolog, hivott minket,
hogy dolgozzunk a kocsméban. Pohara-
zassal kezdtiink, de fél 6ra mulva mar italt
mértem. Annyira jol ment a barozas, mint-
ha erre sziilettem volna. Habar az éjszaka-
zas teljesen megforditotta a napomat, na-
gyon élveztem ezt az intenziv munkat, a
nyiizsgést, a rengeteg embert. Maltan
megtanultam a klasszikus koktélok vala-
mennyi szazalékat. Akkor még nem volt
olyan j6 az angolom. A hazai koézépfoka
angollal, amivel kozépiskolabol kikeriil az
ember, kissé elveszettnek éreztem magam,

Tirol

porszemnek a gépezetben, és a nagy egém
is jOl le lett rombolva. Féleg egy olyan ve-
hemens habitust embernek, mint amilyen
én vagyok, nagyon ajanlom a szarvak leto-
rését, amikor kikeriil a nagyvilagba, hogy
ne csak Magyarorszagon a sajat nyelvén
kelljen megmutatkoznia, hanem kiilfold-
onidegennyelvenis,idegen kdrnyezetben,
egyediil, a csaladtdl tavol, a munkaer§-pia-
ci korilményekkel megbirkézva. Amikor
késébb egy budapesti fehérgalléros mun-
kakorben helyezkedtem el, lattam, hogy az
egyetemrdl frissen kikeriilt diplomas bol-
csészeknek ugyanazokkal a nehézségekkel
kellett megkiizdeniiik, amiket Maltan a
vendéglatoban huszonéves kiscsikoként
én megtapasztaltam mar.

— Ami az iskolapadbél a munkaba keriilés
velejargja: mas emberekkel valo egyiitt-
miikodés, palyakezdd alkalmazotti, ala-
rendelt viszonyban.

— Az ember ekkor jon ra, hogy a fizetését
nem herdalhatja el szorakozédsra, mert
szamlakat, albérletet kell fizetni és ételt,
hiszen nem kiildik mar otthonrdl a gulyéast,
székelykaposztat, ami mondjuk szerdaig

elég, vagy ha lefagyasztja az ember, még
pénteken is jo. Ezekkel a véltozésokkal
meg kell kiizdeni. Hossza folyamat és
tiirelmesnek kell lenni.

— Maltan hogyan tiirted a kritikakat?
—Nagyon rosszul. Az ego nagyon meghata-
rozta a szellemiségemet, énemet. Mivel j6
eszem van, és ezt hangoztattak is mindig
itthon, el is hittem. Maltan megtanultam,
hogy a tehetség nem elég, kell hozza j6
nagy adag szorgalom, kemény munka és
alazat. Egy ismeretlen kozeg nem feltétle-
nil tudja az ember kompetencidit megitél-
ni, f6leg nem 1gy, hogy azok nincsenek az
emberre rairva. Az adottsagokat meg is
kell mutatni. Meg kellett tanulnom a dol-
gok mogé nézni és megzaboldzni a szoki-
mondo természetemet, mert az riaszto le-
het mésok szdmara.

—Meddig voltal az Intercontinental Hotel-
ban?

— Egy évig. Utana egy svéd tulajdonu val-
lalkozas hivott, hogy alakitsak ki egy kok-
télbart és allitsam Ossze az italmeniit. A
koktélkészités igazi rejtelmeit ott tanul-
tam meg.

— Milyen volt az igérethez képest a valds
kereset?

— Maltan nem fizetnek olyan jol. Ha 1000
eur6t megkeresett ez ember, az j6 volt, vi-
szont nagyon draga az élet. Az albérlet
3-400 euro, ardnyaban olyan, mint Pesten.

— Mikor fogtatok bele a kajakos vallalko-
zasba a maltai baratoddal?

— 2014-ben hazajottem fél évre, Spanyol-
orszagot, Olaszorszagot utaztuk korbe a
baratokkal. 2015 végén jottem haza, par
hénapot megint vendéglatéztam Pesten.
Viszont annyira tomény volt az éjszakizas
(akkor volt a gasztroboom Pesten, ami
megnégyszerezte a vendéglatdegységek
szamat és a vendégekét is), hogy mar nem
birtam. Elhatalmasodott rajtam az érzés,
hogy csak be kéne fejezni a sulit. Egy auto-
kolesonzd cég tigyfélszolgalatain helyez-
kedtem el. Az angolt akkor mar fels6fokon
beszéltem. 2016 elején Gjrakezdtem az is-
kolat levelezén, Egerben, és aztan sikere-
sen le is diplomaztam. Kemény menet volt,
mert kozben valtottam: 2017 elején egy
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San Diego-kozpontt, telekommunikacios
irdnyultsdgt ingatlan-befektetd vdllalat
egyik csoportja vetette meg Magyarorsza-
gon a labat, és felkértek, hogy dolgozzak
naluk. Rengeteget tanultam a zsenidlis,
egyediilallo iizleti modelljiikbdl, az ameri-
kai véllalat miikodésébdl. Csalddias irodai
kornyezetben volt a munkahelyem a diplo-
matanegyedben, a HEsOk terén, jo fizetés-
sel.

— Az iizleti vilagban valé talpraesettséged
iizletembernek is alkalmassa tesz.

— Nem feltétleniil szeretném hajtani a ka-
pitalizmust folyamatosan taplald, ,,csak a
profit” gézmozdonyat.

A maltai kajakos vallalkozasba koriilbeliil
két éve fogtunk bele egy ottani baratom-
mal, aki egy déli kis haldszfalub6l szarma-
zik, és sok csodélatos helyet mutatott meg
nekiink. Kotéllel leeresztettilk egy ka-
nyonba a raftkajakokat, amiket vadvizi
evezésre hasznalnak, lemasztunk és felfe-
deztiik a kornyéket, a barlangokat. Innen
pattant ki az 6tlet, hogy véllalkozast indit-
sunk.

PORTRE

Brazilia

— Magyarorszagon is kajakoztal eltte?
—Kenuztam leginkabb a Mosoni-Dunén és
a Tiszan baratokkal.

— A kajakos vallalkozasotok most is miiko-
dik?

— Igen. A tavalyi év a Covid miatt nekem
teljesen kiesett. De elStte nagyon sikeres
volt. A maltai viziigyi, kozlekedési feliigye-
let szabalyzata szerint alapitottuk meg a
véllalkozést, és megszereztiik a sziikséges
nemzetkozi jogositvanyokat. Spanyolor-
szdgban, Barcelonaban szereztem meg a
brit tengeri kajakszovetség vizsgdjat. A
tengeri kajakokat egy cseh véllalattol sze-
reztiik be. 4-6-8 embert vittiink egy-egy ti-
rara.

— Nagyon kell ismerni a tengeri aramlato-
kat.

— Ismerni kell a szélerGsséget, széllokése-
ket, hogy hogyan érkezik az aramlat az
0bolbe és hogyan jon ki. A tenger mindig
hullamzik, talan két alkalommal volt tii-
korsima. De a Foldkozi-tenger annyira
nem vészes. Mindig van nalunk egy gumi-
rozott kotél, ha valaki elfarad, racsiptetjitk
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ahajojara és hizzuk magunk utan. Egyszer
két kis japant kellett hiznom egyszerre,
azt megérezte a vallam. A tengeri kajako-
zas nagyon valtozatos, igazi meditacio.
Hatvan tarat csinaltunk végig az elsé
nyaron, mindenki le volt nylgozve.

A turistaszezonra én is odakoltéztem a ha-
laszfaluba, ahol a baratom lakik. Hangula-
ta van az ottani életnek. Felkelsz, lemész a
halpiacra, megveszed a kil6s, reggel kifo-
gott halat. Estére mar megnyugszik aviz. A
kikotében macskak eszik az otthagyott ha-
lakat. Bevandorl6 bangladesi figurdk tisz-
titjdk a haldkat. A maltai halaszokkal na-
gyon joban voltam. Amelyik nem tudott
angolul, azzal kézzel-labbal tarsalogtunk.
Be-besegitettem nekik példaul a hajofes-
tésben. Méltanak megvan az a romantikd-
ja, hogy kicsit az ezeregyéjszaka sivataga
Eurépéval keverve: lapos tetds, homokkd-
téglabol épitett hazak, sziklak, és az ég-
szinkék tengert mindenhonnan latja az
ember. Az iddskoromat tenger mellett
képzelem.

— Brazilia hogyan jott a képbe?

— Maltan talalkoztam egy brazil lannyal,
aki angolt tanult ott. Beleszerettiink egy-
masba. Ot latogattam meg.

— Az Alpokban is dolgoztal.

—Nyaranta 6-7 honapig a kajakos vallalko-
zast vissziik, télen 4-5 honapig pedig Tirol-
ban egy sipalya melletti hotelban vendég-
lat6zom. Meg akartam tanulni a németet
is. Most masképp tanulok, mint az iskola-
ban: atélem, milyen j6 egy masik nyelvet
tudni, és az elhelyezkedésnél is elonyt je-
lent —ez az igazi visszaigazolas. Az angol j6
alap mas nyelv elsajatitdsdhoz. Es szeret-
nék megtanulni majd még egy nyelvet.
Tirolban a harom szezon alatt dssze lehet
sporolni annyi pénzt, mint Pesten verseny-
képes fizetéssel 7-10 év alatt. Volt egy va-
laszat: nyakkenddben betilok egy irodaba
és van egy 6ra ebédsziinetem, vagy giiri-
zek, caplatok és 30-31 éves koromban van
t6kém, amivel el tudok indulni hitel nél-
kiil.

— Az sem mindegy, hol élsz. Budapesten be
lehet iilni az irodaba, csak akkor nem ér-
demes ott lakni, mert az ingatlan — ha
megveszed, ha bérled — draga. Bogardrol
Pestre egy 6ra a vonat, Pesten beliil is ko-
riilbeliil ugyanennyit kell utazni a lakhely-
t6l a munkahelyig.

— A huszas éveiben az embernek igénye
van még a nagyvarosi létre, hogy hazaérek,
atoltozok, kimegyek a Margit-szigetre, fu-
tok egyet, utana kiiillok a Dedk térre.

— Hol képzeled el a jovoben magad?

— A kovetkezd par évben el fog dSlni. Elsi-
etni nem szabad semmit. Egy biztos: meg-
véltoztak az életemben a prioritasok. Mar
nem zavar, hogy Sarbogéard nem a szora-
koztatéipar és a szolgaltatasok kdzpontja.
Nagyon szeretek itthon lenni. Most gyj-
tok, hitel nélkil szeretném megvenni, fel-
Gjitani azt a hazat, ahol felnéttem. Emel-
lett jelentkeztem online mesterképzésre a
svéd Lund egyetem geo-informatika, digi-
talis térképezés szakara.

Hargitai-Kiss Virdg
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Elkészult a dégi Festetics-kastély

/7 &/

kulso felujitasa es diszkivilagitasa

Legkorabbi és egyik legjelentésebb
klaszszicista magyar kastélyunk tel-
jes megujulasa 2021 végére késziil-
het el, homlokzati rehabilitacioja vi-
szont mar —sz6 szerint — Gj fényében
varja az uj évet és az allando kiallitas
megépitését.

Pollack Mihdly épiilete és a hozza tartozd
angolpark Festetics Antal csaszari €s kira-
lyi kamaras dontésével épiilt fel a csalad
dégi birtokan. A haromszintes, U alakd
éptiletet 1802 és 1815 kozott kivitelezték, a
fébejarat klasszicista portikuszahoz a ko-
telezS elemnek szamit6 reprezentativ 1ép-
csé helyett zazottkdvel burkolt rdmpa ve-
zet. Akad béven mas épitészeti kiilonle-
gessége is a tervezésnek, de a legtdbben ta-
lan az enteriér szabadkémiives szimbolu-
mairdl ismerhetik a mdemléket, valamint
arr6l, miszerint itt kapott helyet a tarsasag
titkos levéltara is. A kastély koriil az orszag
egyik legnagyobb és legszebb angolparkja
teriill el az dgynevezett Szerpentin-téval,
azon beliil pedig egy kis szigettel, melyen
az 1891-ben épiilt Hollandi haz all. Emele-
tén a tiddbeteg grof Festetics Andorné
lakosztalya volt berendezve ugy, hogy a
foldszinten egy istallo is volt, mivel a mon-
das szerint annak levegdje és a friss tej jo
hatéssal lehetett a betegre. A birtokot tu-
lajdonosai 1944-ben hagytak el, ezek utan
német katonakorhdz, orosz laktanya és
istallo, majd minisztériumi tdiils, és 1996-
ig egy gyermekotthon mikodott a falak
kozott.

A felujitasra a Nemzeti Kastélyprogram
keretein beliil keriilhetett sor, a Nemzeti
Orokvédelmi Fejlesztési Nonprofit Kft. le-
bonyolitasaval. A munkélatok elGkészité-
se 2016-ban kezdddott meg, a projekt
2018-ban indult el, a rehabilitacié felelGs
tervezdje Garaguly Kinga épitész. A szak-
embereket a homlokzatok fehér és ,,mi-
emlékes sarga” szine, valamint a részlet-
megoldasaiban eltérd, szinte minden hom-
lokzati oldalon mas-mas helyreallitasi elja-
rast mutaté allapotok fogadtik. A kiilsé
készerkezetek a labazaton, a parkanyokon
¢s a burkolatokon mar a pusztulas kiilon-
féle valtozatos formait, olykor végstadiu-
mait tiikrozték.

Eredeti épitéskori felillet nagyon kevés
maradt a kastélyon, a megmaradt részlete-
ket viszont minél kevesebb kiegészitéssel
probaltak konzervalni a szakemberek. A
megmaradt torténelmi texturakat Ossze
kellett hangolni az 4] feliiletekkel is, ehhez
egy anyagaban szinezett, 0j fedévakolat és
annak kézmives jellegl struktirdja asz-
szisztalt. A szinek kivalasztasa a festéres-
taurdtori kutatas alapjan és Pollack egyéb
épiileteinek tanulményozasa mentén tor-

tént. Az épitészeti tagozatokat az dltalanos
falszinhez képest egy arnyalattal és struk-
taraeltéréssel emelték ki a tervezdk, hogy
plaszticitasuk jobban érzékelhet$ legyen.
Fontos szempont volt még, hogy a beépi-
tett 4j anyagok a magas mindségii eredeti
részekkel szépen Oregedjenek egyiitt, am
azok fizikai és kémiai paraméterei megfe-
leljenek a kortars kihivasoknak.

A most késziil§ titemben a kastély homlok-
zatat sikertilt megnyugtatéan biztositani
hosszatavra, Kralicsek Laszlo és Klosz
Andras vilagitasterve alapjan pedig az 4j
miemléki diszkivilagitas is elkésziilt. ,, Az
épiilet kiilso, dltaldnos fénydr-megvilagitd-
sdn til hangstilyozni szerettiik volna az épité-
szeti elemeket is — igy a portikuszokat, timpa-
nonokat —, melyek térbeli plaszticitdsdt kii-
lon belsé és kiilsé vilagitdassal hangstilyoz-
zuk. A kiilonleges rampdkat alacsony fény-
magassdgu lampatestekkel vilagitiuk meg” —
nyilatkozott Garaguly Kinga. Mint hozza-
tette, a vilagitastervezés koncepcidjaban
az épiilet klasszicista, mondhatni hiivos
eleganciajat vették alapul, melyre némi el-
lenstllyal felelnek az épiilet és a térvilagi-
tast eddig teljesen nélkiil6z6 angolpark uj,
meleg fényei. A vilagitas erdssége illeszke-
dik majd a kérnyezethez.

varja az épiiletben lIévéket, a pontos opti-
k4ja lampatestek pedig minimalisra csok-
kentik a kornyezetbe juté fényszennyezés
mértékét, igy példaul a kastély melldlis 14t-
hatdk lesznek a csillagok” — mondta a ter-
vezd.

A felhasznalt [dampatestek raadasul magas
mindségli LED-fényforrassal szereltek,
mellyel az energiatakarékossagi szempon-

tok is érvényesiilnek — a karbantartas-
mentesség és hosszu élettartam mellett.

A turisztikai projekt keretében a kastély-
belsé nagyobb része is megujul, valamint a
Hollandi héz is, melyek tervezgje a Ga-
bor&Svejkovszki épitésziroda. A tajépité-
szeti feladatokat az S73 iroda végzi Balogh
Péter vezetésével. A beltérben épiild kial-
litasi koncepcid a Festetics csalad dégi gro-
fi agahoz és a klasszicista kastélyhoz, vala-
mint épitése korahoz kothetd tartalmakra
éptl majd: a foldszinti kiallitas keretében
az orszag —az 1857-es grofi rangemelésig —
leggazdagabb koznemesi csaladjanak” a
torténetét ismerhetjiikk meg, benne min-
dennapi életiiket, hobbijaikat, szérakoza-
si, sportolési szokasaikat, mindezt interak-
tiv modon, 21. szazadi technikai eszkozok
bevonasaval. A fels§ szint leend§ kiallita-
sanak célja az lesz, hogy hitelesen, torténe-
ti dokumentumok és levéltari kutatdsok
alapjan, a tisztanlatast szolgalva mutassa
be a szabadkémivesség nemzetkozi és ha-
zai vonatkozasait.

A birtok a jelenlegi beruhdzason tul Gjabb
fejlesztési itemekre is szamithat, hiszen az
egykori narancshdz, a dézsmapincék, vagy
a paradésistallot is magaban foglald kis-
kastély egyiittese feldjitasara mar elké-
sziilt az els§ ilitemre szervesen raépitett
koncepcid.

(A cikk a miemléki fejlesztést lebonyolit6
Nemzeti Orokségvédelmi Fejlesztési Non-
profit Kft.-vel egylittmikodésben sziile-
tett.)

Forrds: epiteszforum.hu (2020. 12. 30.),
fotok: Nemzeti Kastélyprogram



Bogard és Vidéke 2021. februar I 1.

HITELET 9

A Jézussal maradt élet

Janos evangéliuma 8. rész 1-11. versek

Sokak altal j6l ismert torténet a hazassagtord nének a torténete.
Nem tudjuk ezt a torténetet nem mai emberekként olvasni, és ott
a kérdés benniink: hogyan kertil elénk ez az asszony, mikdzben a
férfi eltlint az igazsadgszolgaltatd kezek kozil. Elengedték, futni
hagytak, vagy éppenséggel felismerve azt, hogy ki az a férfi, nem
akartak kozszemlére tenni. Taldn éppen amiatt is, mert az illet§
kozszerepld volt. Hanyszor taldlkoztunk az elmilt idében olyan
kozszerepld torténetével, ahol sokan voltak kivancsiak a bukott
emberre, vagy a torténet részleteire is.

id. Lucas Cranach:
Krisztus és a hdzassagtoré asszony cimii festménye

Ez a torténet a biin egyetemességérdl szol, és a bilin torténetét, a
biinnek a természetét latjuk benne. Az Edenkert 6ta veliink van,
életiinknek a részévé valt a biin. De milyen is a blinnek a termé-
szete? Milyen az, amikor biinre csabittatunk? Ott az Edenkert-
ben azt latjuk, hogy mikozben a kigyo raveszi az els6 emberpart,
hogy szakitson a farél, amikor oda kell 4llni, és vallalni kell a ko-
vetkezményeket, mar magara marad az ember. Magara marad ez
az asszony a hazassagtorésével, a blintudataval, a szégyenével. Pe-
dig nem egyediil kovette el a biint. Ilyen a biin természete, hogy
mikozben belerant, sose all mellénk, vagy nem all ki értiink. Mert
kezdettdl fogva az ember ellensége volt.

Es ezzel egyiitt a binds embert — magarahagyatottsagan tal — to-
meg veszi koriil, vadlok veszik koriil. Milyen nagy a hangzavar,
amikor ki kell kidltani a masik embernek a biinét, de mindenki el
tud csendesedni, amikor a sajat btine keriil elS. A btin leleplezd-
dése mindig embereket vonz, tomegeket vonz, olyan embereket is
egymas mellé allit, akik talan nem keriiltek volna egymas kozelé-
be. Dobbenetes belegondolni, hogy a kdzépkornak a legnagyobb
latogatottsagli kdzeseményei a nyilvanos kivégzések voltak. Az
itélkezés furcsa kozosséget tud kialakitani, és furcsa egységet tud
kimunkalni.

A torténetnek talan a legmegdobbentdbb része mintha mégis az
lenne, hogy ebbe a torténetbe belekeriil Jézus. A biin nem Jézus
torténetéhez tartozik. O maga hozzank hasonl6va lett, mikor fel-
vette emberi természetiinket — ahogyan fogalmazza a Filippi 2 —,
de biin nélkiil élte életét ezen a f61don. Jézust megdllitjak, Jézust
a torténetbe megprobaljak bevonni, s6t ahogyan olvassuk, meg-
probaljak kelepcébe csalni. Azt is mondhatjuk, hogy kapdra jott a
jeruzsalemi vezetésnek ez az asszony a tettével egyiitt, mert most
Jézust egy kényes kérdésben elStérbe lehet hozni, olyan médon
kertilhet most nagy tomeg el6tt is reflektorfénybe, amire nem le-
het felkésziilve. Szdndékosan most meg probaljak a rola kialakult

képet megvaltoztatni. Mert nem tudta elfogadni a jeruzsalemi és
a fépapi elit, hogy 6t szeretik, § masként tanit, hogy 6 gyogyit,
hogy hatalma van, hogy sokan kedvelik. Aki maga biint nem is-
mert... most pedig blindssé akarjak tenni. Hasonl6an, mint ami-
kor megkérdezik téle: kell-e a csaszarnak adot fizetni. Mozes tor-
vénye azilyen hdzassagtorst halalra itéli—de te mit mondasz? Ké-
szen all a kelepce Jézus szamara.

Ha a szeretet és megbocsatas hirdetdje, akkor mindenképpen
szembekeriill Mdzessel, a Torvény tanitasaval. Ha pedig kitart
Mozes torvénye mellett, akkor az irgalmassagrol és a kegyelem-
rél, amit eddig hirdetett, majd ellene kell szdljon, és el fogja veszi-
teni a bizalmat, a kdzkedveltséget, mert azt 1atjak majd, hogy 6 is
ugyanolyan, mint az irastudok.

Mintha ebben a torténetben Gjra megmutatkozna a Filippi Krisz-
tus himnuszdnak a tanitdsa: mert nem tekintette zsdkmanynak,
hogy Istennel egyenld... megiiresitette dnmagét, szolgai format
vett fel. Megalazta 6nmagat. Ez az alahajlés ott tortént meg, ami-
kor értiink emberré lett. Es most latjuk ismét Jézus aldhajlasat.
Nem folottiink akar lenni, nem félényeskedni akar — pedig maga
biint nem ismert. O lehajolt a foldre.

Jézus arra tanit benniinket, hogy tudjunk szempontot véltani.
[télkezés és okolrazas helyett le kell a foldig hajolni. S ott lenn, Jé-
zus a porba ir. Szent Jeromos ugy értelmezte, hogy Jézus a porba
az asszonyt vddoloknak a biineit kezdte felirni, akik ezzel szembe-
stilve mar eleresztették az itélkezést.

Nem tudjuk, mit irt a porba Jézus, de mar a por maga is emlékez-
teti az alahajlot: porbdl lettél, porra leszel. A biin kdvetkezménye
minden ember életében ott van — nemcsak a hazassagtorésen raj-
takapott asszonyra igaz ez. A bin kivétel nélkiil mindenki életé-
ben megmutatkozik, és a kdvetkezmények kozt ott latjuk a halalt
is.

Ha ennek a torténetnek a képzémivészeti megjelenitését meg-
nézzik, azt latjuk, hogy a festSk kivétel nélkil ugy abrazoljak,
hogy egyediil Jézus hajolt le, egyediil Jézus volt ott a f6ld kozelé-
ben, és az Osszetort asszony kozelében. Mindenki mas allva ma-
rad, mindenki mas feliilrdl tekint.

Jézus feldll, és ahogyan megszoktuk, a birdsagi targyalasok itélet-
hirdetésekor mindenki allva marad. Mit mond Jézus? Hat mit
mondhatna, mit mond a tizparancsolat? Es Jézus nem az asszony
felett mond itéletet, hanem az egész emberiség felett. St nem is
az itéletrdl beszél, hanem az itélet végrehajtasrdl. Jézus nem
mondja ki, hogy nem btinds, nem mondja ki, hogy nem érdemel
biintetést. O az itélet végrehajtéihoz fordul: az vesse ra az els6 ko-
vet, aki biintelen.

Ebben a pillanatban az 6kdlbe szorult, koveket markol6, mar do-
basra késziil6d6 kezek megalltak. Szinte érezni lehet a fesziiltsé-
get, amint mindenkiben a megtorlas lelkiilete egy pillanat alatt
megtorpant. Lehullottak a kovek és a kezek is leereszkedtek.
Majd mindenki lassan és talan szétlanul eltdvozott. Mert leleple-
z6dott az ember és mindenkinek a blne nyilvanval6va lett.

Végiil a torténetben csak két szerepld maradt. A blinds asszony és
abiintelen, blint nem ismerd Jézus. Mennyire sziiksége van a vila-
gunknak €s az életiinknek, hogy ebben a négyszemkoztiségben le-
gyiink az Urral. Hogy az 6 kozelében életet nyerve, biiniinket
megbanva megujuljunk. Isten Szentlelke munkalja ezt. Hogy vad-
16kbdl és itélkezSkbdl, irgalmat és kegyelmet nyert emberek le-
hessiink Jézus Krisztus 4ltal.

Kovdcs Csongor reformdtus lelkész
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Onsegité eszkozeink — A természet

Az Ifjusagi park a tavalyi karantén alatt me-
nedékemmé valt. A kényszerd otthonlétet
feloldotta a parkban tett séta. A fak és a fd
z6ldje, a madarcsicsergés, a feketerigok vi-
dam ugrédlasa, a nap simogaté melege
mind-mind gyogyir volt testemnek-lelkem-
nek. Tudtak-e, hogy sok harkaly van a park
fas részén? Ha az ember csendben, mozdu-
latlanul figyel, akkor egész kozel repiilnek,
és lathatjuk, ahogy kis csériikkel kopogtat-
jak a fak torzsét. A cinegék és mas énekes-
madarak egymadst valté trilldjja 6rommel
toltdtte meg a szivemet. Ahogy ott alltam és
atengedtem magam a természet vardzsa-
nak, a természet befogadott és megmutatta
magdt. Olyan dolgokat vettem €szre, ame-
lyeket azelStt sohasem. Ugy lattam, hogy az
Ifjusagi park is feléledt a tavaszi karantén
alatt. Végre dnmaga lehetett és nem hasz-
naltdk kilonbozd6 rendezvények tartdsara,
nem tapostdk embertomegek. A fitneszrész
és az Gsszel épiilt futopalya beleillik a park
természeti kornyezetébe. A fas részek kor-
beolelik a mozogni vagy6 embereket. A ter-
mészet és az ember végre talan harmdniaba
keriil ezen a helyen. Erre a harmoéniara vi-
gyazni kell, hogy igy is maradjon 6rokre.

A fak érz6 lények. A maguk modjan kom-
munikdlnak egymaéssal, ezt a tudomany méar
felfedezte. A fak kiilonleges hatéssal van-
nak az emberre. Engem mindig lenyligoz az
az §serd, amely belSliik drad. Mar régota is-
meretes a fak gydgyito ereje. Sokan valljak,
hogy ha megolelsz egy fat, megérzed a hata-
sat. Csodalattal figyeltem a kisszékelyi ti-
rankon vagy a Gaja-volgyben, ahol lathat6
volt a gyokérzetiik, hogy milyen elemi erd-
vel kapaszkodnak a fak a foldbe. Hihetetlen
mélységekbe hatolnak le a gyokereikkel,
hogy évszazadok viszontagsagaival dacolva
életben maradjanak és védjék, 6vjak az em-

beriséget. A fak, az erdd volt a menedéke
torténelmiink sordn az tildozotteknek. Aki
az erd6be menekiilt, azt eltartotta, taplalta
a hely. Vadon termé gytimolesok, gyogyitd
fiivek és az erdd vadjai életben tartottak az
embert.

Azerd6 és azember szovetsége mar nagyon
régi. Ezt a szOvetséget sajnos az ember rig-
ta fel azzal, hogy mint mindent, az erdét is
kisajatitotta, elbirtokolta. Kiirtjak az &ser-
ddket, hogy olajpalmékat tiltessenek helyé-
be, mert az olaj hasznot hoz sokaknak. Nem
torédve azzal, hogy ezzel tonkreteszik fol-
diink 6koszisztémajat, felboritjak a termé-
szet korforgasat, bolygdnk éghajlatat. Igaz,
hogy az &serddk tdliink messze vannak, de
sorsuk és annak hatdsa itt van jelen minden-
napi életiinkben. A kék bolygd természeti
szépsége hatalmas gyogyitd erd lehetne az
emberiség szamara, ha az emberi kapzsisag
és hatalomvagy ki nem zsdkmdényolna. A
természet maga az élet. Aki a természetet
nem tiszteli, az magat az életet sem tiszteli.
Az életiink 2020-ban a koronavirus megje-
lenésével megvaltozott, és ez mar igy is ma-
rad. Azon kell elgondolkoznunk, hogy tud-
juk életiinket egészségesen €s harmoniku-
san tovabb folytatni a megvaltozott koriil-
mények ellenére is. Az egészségiink tamo-
gatasaban testi-lelki-szellemi jolétiink meg-
tartdsdban nagy szerepe van a természeti
kornyezetnek. FelelGsek vagyunk azért ,
hogy sziikebb-tagabb kornyezetiinkben a
z06ld részek megmaradjanak, €s ha lehet,
még tovabb bdviiljenek. Ez a felel6sség ko-
z0s. A természet gyogyito ereje és a fi-
ben-faban orvossag szlogenje mar elcsépel-
ten hangzik, pedig igy van. A természet jra
és ujra bebizonyitja nekiink, amikor beteg-
ségeinkbdl a természet patikaja segit kila-
balni és megerdsddni. Még mindig bizony-

gatja nekiink, tualcivilizalt embereknek, a
technikatdl elvarazsolt egyéneknek. A ter-
mészeti népeknek nem kell a bizonygatas.
Nekik a természet az élet. Nem véletleniil
van a szokincsiinkben az anyatermészet
szavunk sem.

Mar irtam a sinrin-joku japan erdGterépia-
r0l, amely egyre gyorsabban terjed a vilag-
ban. A tudoményos kutatdsokkal igazolt
egészségjavitd modszer mar Magyarorsza-
gon is elérhetdvé valt. A természetre vald
rahangolddast és az erdd relaxdcios hatasat
a kisszékelyi erd6ben Horvath Andras ve-
zetésével tObben is megtapasztaltuk. Sajnos
most a szervezett csoportos tirdk be van-
nak tiltva. Bar ezt én nem értem. Az erdébe
nem mehetek tarsakkal, de a Tescoban va-
sarolhatok tobb szaz ember kozott, a beva-
sarlokocsikat kézrdl kézre adva egymasnak.

A természet egészségjavitd hatasat kdrnye-
zetiinkben is megtapasztalhatjuk, bar nem
olyan intenziven, mint egy szép erdében. A
természet tdmogatod ereje mar akkor érez-
hetd, ha egyszertien csak id6t szanunk egy
lasst sétara. Ez most nem gyaloglas, siets
rohands, hanem séta. Képzeljiik azt, hogy
idegenek vagyunk, és igy csodalkozzunk ra
ismert helyeinkre. ElGsz0r is, hogy ez sike-
riljon, tegytik félre elbitéleteinket és itél-
kezéseinket, hogy ,,Hisz ez csak Sarbogard,
a kutyak ugatnak, a kakasok kukorékolnak,
mit akarunk mi itt nézel6dni?” Nekem ked-
venc utvonalam a belsé utcak, fé6ként a
Tompa Mihdly utca. Nemcsak azért, mert
kozel van hozzam, hanem valami vonz ben-
ne. Régen ez egy patinés utca volt, tele fak-
kal és szép kuriakkal. Talan ez érzGdik mais
ezen a helyen. Az udvarok, a kertek és a ha-
zak eleje tele van novényekkel. A keritések
mogott bélogatd hoviragok, a zold tujakon,
fenyGfakon csivitel6 madarak okoznak 6ro-
met ebben a sokszor tavaszias télben. Ta-
vasszal, nydron, Gsszel viszont a virdgok
szinpomp4dja adja szEépségét ennek az utca-
nak. Ha lassan haladunk és érzékszerveink-
kel rahangolédunk a noévényekre, mada-
rakra, akkor testiinknek-lelkiinknek meg-
nyugvast ad a séta. Gyakorolni kell a lelas-
sulast és a figyelem iranyitasat, hogy ne csak
nézziink, hanem lassunk is. Ezt barhol meg-
tehetjiik a kdrnyezetiinkben, vagy egy szép
erdében.

Mindenkit arra biztatok, hogy menjen ki
minél tobbet a természetbe, akar Sarbogar-
don, akdr messzebb helyeken. Aki tobbet
szeretne tudni az erdGterapiardl, az kony-
vekbdl és az interneten sok informéciot
kaphat réla. A Sinrin-joku c. kdnyv szavai-
val zarom irasomat: ,,Az erd6 olyan, mint az
anyank — megszentelt hely, isteni ajandék
az emberek szamara. A gyoégyulas paradi-
csoma. Az erddben ujra kapcsolatba kerii-
liink a természettel s elindulunk az egész-
ség és a boldogsag utjan.”

Horvith Katalin
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SINRIN-JOKU
A FAK GYOGYITO EREJE

A konyvajanlok sordban mér felhiv-
tam a figyelmet erre a konyvre. Ami-
ért gjra ajanlom nemcsak ezt a kony-
vet, hanem a hozza hasonldkat is, an-
nak az az oka, hogy most mindenki a
szervezetiink immunrendszerének a
megerdsitését ajanlja. A természet a
legkézenfekvdbb és alegolesobb meg-
oldas. Az erdGterdpia egészségjavitd
hatésat, betegségek gydgyitasaban va-
16 szerepét mar nem csak Japanban is-
merik el. Sk6ciaban, Kanadéban €s az
Egyesiilt Allamok egyes részein is a
korzetiorvos felirhatja ezt a fajta sétat
kiegészité kezelésként. J6 lenne, ha efelé haladnank, ésnem a ter-
mészetben jarést korlatoznank! A kényvbdl kiragadott részlettel
szeretném érzékeltetni a japanul sinrin-joku, magyarul erdétera-
pia, erd6fiird6zés néven emlegetett egészség timogaté modszert.

Az erdéfiirdozes
tudomanya
&és milvészete

Horvith Katalin

Valojaban ez nem egyszerii séta. Ilyenkor a japdn nyelvben sinrin-jo-
kunak, sz6 szerint erddfiirdézésnek nevezett gyakorlatot végezziik.
Ez annyit tesz, hogy megmeritkeziink az erdd atmoszférdjaban, mds-
ként mondva az érzékszerveinken keresztiil magunkba engedjiik az
erddt. Nincs szo testgyakorldsrol, kocogdsrol, vagy tirdzdsrol. Csu-
pan kint vagyunk a természetben, amelyet minden érzékszerviinkon
keresztiil igyeksziink befogadni. Zdrt térben jellemzben csak két ér-
zékszerviinket, a szemiinket és a fiiliinket haszndljuk, odakinn azon-
ban megszagolhatjuk a virdgokat, megizlelhetjiik a friss levegdt, néz-
hetjiik a fik vdltozo szineit, hallgathatjuk a madarak énekét és a bo-
riinkon érezhetjiik a szellot. Amint megnyitjuk az érzékszerveinket,
madris tjra kapcsolatba keriilhetiink a természettel.

Részeivagyunk a természetnek. Az emberi lét ritmusa a természet rit-
musdbdl fakad. Amikor lassan sétalunk az erdében és ldatjuk, hall-
Juk, szagoljuk, izleljiik, tapintjuk, akkor a sajdt ritmusunkat ossze-
hangoljuk a természetével. S amint harmonidba keriiliink a termé-
szeti vildggal, mdris a gyogyulds ttjdra lépiink. Az idegrendszeriink
kisimul, testiink és elménk visszarendezédik egészséges dllapotdba.
A természetre valo rahangolodas felfrissiti a rossz testi kondicionkat,
és felépiiliink. Az erdei séta sordn nem tesziink meg nagy tavolsdgot,
a sinrin-joku mégis visszavezet benniinket a valodi éniinkhoz azaltal,
hogy magunkba engedjiik a természetet.

A sinrin-joku olyan, mint egy hid: az érzékszerveink megnyitdsa ré-
vén dt tudjuk hidalni a szakadékot, amely koztiink és a természet ko-
zott tdmad.
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Konyv- és filmajanlo

David Attenborough-
Jonnie Hughes:
EGY ELET A BOLYGONKON
— A SZEMTANU VALLOMASA -
ES LATOMAS A FOLD JOVOJEROL

Kilencvennégy éves vagyok. Rendkiviili élet
Jutott osztdlyrészemiil; csak most kezdem fel-
ismerni, hogy mennyire rendkiviili.
Fiatalkoromban ugy éreztem, hogy odakint a
szabadban az érintetlen, dseredeti természet
vesz koriil — ez azonban nem volt egyéb, mint
illiizio. Korunk nagy tragédidja — az érintetlen
természeti kornyezet folyamatos zsugoroddsa
és a biologiai sokféleség, a biodiverzitds csok-
kenése — alig észrevehetéen nap mint nap itt
zajlik koriilottiink.

Egy élet
a bolygénkon

A szem

David
Attenborough

Tantija voltam ennek a hanyatldsnak. Az Egy élet a bolygonkon a ta-
nuvallomdsom, egyben a latomdsom is. Torténet arrol, miként ko-
vettiik el a leghatalmasabb tévedésiinket, és annak felvizoldsa, hogy
ha haladéktalanul cseleksziink, hogyan tudjuk helyrehozni ezt a té-
vedeést.

Ma még — utoljdara —van esélytink arra, hogy tokéletes otthont teremt-
stink magunknak, és helyredllitsuk az épségét annak a csoddlatos vi-
lagnak, amelyet orokoltiink.

Csak akarnunk kell.

Foldiinkon az élovilaggal osztozunk, mely az elképzelhetd legcsodd-
latosabb, évmillidrdok alatt kialakult létfenntarté rendszer. Boly-
gonk stabilitdsa azonban megingott, mikozben a biologiai sokféleség
vészesen lecsokkent — a kettd ugyanis szorosan Osszefiigg. Helyre kell
allitanunk a biodiverzitdst, amit oly kiméletleniil pusztitottunk. Ez az
egyetlen kitit a magunk dltal elGidézett valsagbol. Vissza kell vadita-
nunk a vildgot.

A konyvhoz kapesolddo film Egy élet a bolygénkon cimmel a Net-
flixen lathato.
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MINEK NEVEZZELEK?

SARBOGARD-BODA|K 0-0 (0-0)

Sarbogard: Farkas Zoltan — Kindl Zalan,
Koékany Péter, Mayer David, Luczek Ro-
land, Rodenbiicher Tibor, Magda Maté,
Gréczer Gergd, Horvath Istvan, Gyuricza
Kornél, Graczer Bence

Cserék: Briizsa Sdandor Patrik, Demeter Dd-
vid, Grdczer Bdlint, Horvdth Bdlint, Hor-
vdath Zsombor, Vagyoczki Patrik, Lajtos
Andrds Janos

Bodajk: Csikesz Péter — Orosz Marko,
Bregdcs Gergd, Kovacs Janos, Molnar Ta-
mads, Gulyds GergS, Molnar Milan, Joo
Gergd, Dreska Andras, Klein Mark, Ko-
csis Dominik Jend

Cserék: Janky Barnabds, Katoka Richdrd
Jozsef, Csapcsdar Miklos, Herczegh Csaba
GOl nélkiili mérk6zésrdl tuddsitani nem
egyszeri feladat, am errél a meccsrdl szin-
te lehetetlen vallalkozas. Mindkét csapat
Ovatosan kezdett és eseményteleniil teltek
a percek. A kapuk nem forogtak veszély-
ben. A mez8nyben kialakult ,,magas szin-
vonald” jatékban a labda szédiilt allapot-

ban szaguldozott a fejek felett. A csapkodd
jaték kozben felidiilést jelentett Mayer D.
helyzete, de a kozelrdl, estében leadott,
gyenge 16vését konnydszerrel haritotta
Csikesz P., a vendégek kapusa. A hazaiak
erGtlen tdmadasait a vendégek védelme
egyszeri eszkozokkel verte vissza és a
megszerzett labdaval gyors ellentdmadast
vezetve igyekeztek Farkas Z. kapujat ve-
szélyeztetni.

A sziinet utdn sem valtozott a jaték képe és
a hazaiak ezen a mérkézésen a gollovés el-
leni oltasban részesiiltek. A Sarbogard
mezS&nyfolényét nem tudta golra valtani.
Gyuricza K. keriilt kecsegtetS helyzetbe,
de l6vés helyett az atadast valasztotta és a
véddk felszabaditottak. Mayer D. lefordu-
lasa utan Molnar M. —bevallalva a sarga la-
pos figyelmeztetést — akadélyozta meg a
kapura torésben. A hajraban a Bodajknak
volt lehetdsége a golszerzésre. Farkas Z.
kétszer a fels6léc aldl haritotta a kapura
16vést és az emelést. A jobb oldali timadas

végén a labda a jobb kapufa mellett hagyta
el a jatékteret.

Az alacsony szinvonali mérkézésen a ven-
dégek tavozhattak elégedettebben, mig a
hazaiaknak a csalddas érzése jutott.
Pajor Laszlé szakmai igazgat6 értékelése
a latottakrol: — Tudtuk, hogy jol védekezd
csapat a Bodajk, ezért mar az elsd perctdl
nyomast akartunk gyakorolni a védelmiik-
re. Nagyon jol zartdk le a tertileteket és jOl
segitették ki egymast. Sajnos az atlovése-
ink és a pontrugasaink sem sikeriiltek. Hi-
aba birtokoltuk tobbet a labdat és iranyi-
tottuk a mérkdzést, kevés helyzetet tud-
tunk kidolgozni és azokat is kihagytuk.
Igazsagos pontosztozkodas.

Vasarnap (februarl4-én) a Fejér Megyei
Kupaban ismét talalkozik az Ercsi Kinizsi
és a Sarbogard. A mérkdozés 17 6ra 30 perc-
kor Martonvasaron Keriil lejatszasra.
Bizva a tovabbjutasban! Hajra Sarbogard!

Szdnté Gdspdr

Kepes beszamolo a csapatok életéebol

Az Ul4-es ésaz Ul6

Egyéni képzés Drazséval
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SIC - hirek,
eredmeények

Hosszt id6 utdn végre a szovetség — MISZ —Gjra engedélyezte a versenyek rendezését szi-
goru szabalyok betartasa mellett. Egyesiiletiinkbdl 2 f6 vett részt a februar 7-ei IFAA te-
remversenyen, amelyet — mint a multkor — most is a budapesti Kastélydombi SE rende-
zett. Ez a verseny a terepverseny egyik teremvaltozata, itt 20 yardot kell I6ni, azaz 18,28
métert. Az {jaszmezSny versenyzdi nincsenek éppen csticsformaban, terem hidnyaban
mindenki Ggy edz, ahogyan tud. Szinte a verseny felér egy j6 edzéssel.

Ennek ellenére szépen helytélltak a versenyzdink, Katona Alex az 5. helyen, dr. Széplaki
Zoltan pedig a 9. helyen végzett.

Egyestiletiinkbe mar most varjuk az fjaszat irdnt érdekl&dd ,,0regeket” és ifjakat, holgye-
ket és férfiakat. Olimpiai fjaszati felszerelést biztositunk. (Sajat torténelmi, longbow, va-
dasz, csigas és olimpiai {jjal rendelkez8k jelentkezését is varjuk.)

Amennyiben 2021-ben is részesei szeretnének lenni az Gjabb sikereinknek, kérjiik, hogy

a személyi jovedelemadojuk 1 %-aval segitsék és tamogassak egyesiiletiinket!

Adészamunk: 18491074-1-07
ElGre is kdszonjiik!

Sdrréti Ijdsz Club, Katona Alex

Ujra adomentes
a palinkafézés

Idén tébb szemponthdl is véltoztak a palinkafdzés szabalyai. Mig a f6zés ad-
minisztracios teenddi szinte alig valtoztak, a parlat-eldallitas bizonyos meny-
nyiségig adémentessé vélt a magénfézéknek és a bérfdzéknek egyarant. A
2021-es valtozasok nem befolyasoljak a parlatkészités két eddig is megszo-
kott madjat, tehat palinkat tovabbra is magéanfézéssel, vagy bérfdzetéssel le-
het eldallitani. A maganfdz6 személyes fogyasztasra maga éllitja eld a parla-
tot sajat gyiimolcsbdl, és legfeljebb 100 liter Girtartalmd, sajat palinkaf6zG6t
hasznélhat. Ujdonség idén, hogy a maganfdzés adomentessé valt, de a fz-
het6é mennyiség — 86 liter — nem véltozott. Ez a mennyiség, ahogyan korab-
ban is, csak a maganfézd, csaladtagjai vagy vendégei altal fogyaszthaté el,
vagy kizérdlag adoraktar részére értékesithetd.

Az adémentességgel megsziinik a parlatadéjegy is. Mostantdl a maganfézd-
nek a palinkafézés el6tt a NAV J49-es nyomtatvanyt kell elkiildeni a
NAV-hoz akar elektronikusan, akar papiron. Meg kell adnia a nevét, a lakcim-
ét, az addazonosito jelét, a fézni tervezett palinka mennyiségét literben és
nyilatkoznia kell, hogy a maganfézés feltételeinek megfelel. A bejelentés
alapjan a NAV maganfézottparlat-szarmazasi igazolast készit, amit elkiild a
maganfézének. Ha valaki most kezdene otthoni fézéshe, vagy mar 6z, de
adatai megvaltoztak, a maganfézésre szolgald desztillaloberendezés meg-
szerzését, valamint a valtozasokat 15 napon beliil kell bejelenteni a lakdhelye
szerinti dnkormanyzati adéhatésaghoz. Az ellenérzéseket az nkormanyzati
adohat6sag munkatarsai végzik. Valotlan adatok megadasa, vagy a fozés be-
jelentésének hianya miatt a desztilldloberendezést és az azon elGallitott par-
latot le is foglalhatjak.

A bérfézetéssel szeszfdzdében el6allitott palinka utan a bérfézetének 2021-
t6l évente 50 liter mennyiségig nem kell adot fizetnie, az 50 litert meghalado,
vagy a nem adoraktarnak értékesitésre szant mennyiségre az adé hektolite-
renként 333.385 forint. Az 50 literes mennyiség alatt 43 hektoliterfok alko-
holterméket kell érteni, amely példaul 86 liter 50 térfogatszazalék alkoholtar-
talma parlatnak feleltethetd meg.

A jovedéki igyeket elektronikusan kell intézni. Ez alél magénfézénél csak a
bejelentési kotelezettség és a szadrmazas igazolasa, a kizarélag bérfézést
végz6 adoraktarnal pedig az addraktéri nyilvantartas vezetése és adatszol-
galtatasa jelent kivételt.

NAV-HIREK

Februar 12-éig még rendezhetd
a jaruléktartozas

Akinek egészségligyi szolgaltatasi jarulékbdl tobb mint hathavi, vagyis 48
ezer forintot meghaladd tartozasa halmozddott fel, februar 12-e utan érvény-
telenné valik a tarsadalombiztositasi azonositd jele (TAJ-szam). Mindez
azonban kdnnyen elkeriilhetd, ebben partnerként miikddik kdzre az adéhiva-
tal.

A Nemzeti Ado- és Vamhivatal (NAV) mar hdnapok 6ta, havonta értesiti azo-
kat, akik a nyilvantartas szerint tartoznak a jarulékkal. Ha valakinek mégis tar-
tozasa halmozodott fel, tobb lehetdsége van arra, hogy a kdvetkezményeket
elkertilje.

A tartozas a 10032000-06055826 szamu, ,NAV Egészségiigyi szolgaltatasi
jarulék beszedési szamla” elnevezés(i szamlara utaldssal rendezhetd, vagy az
értesit6levélhez mellékelt csekken is befizethetd.

Ha valaki méltanyolhaté okok miatt nem tudja hatariddre befizetni a jarulé-
kot, fizetési kedvezményt, azaz részletfizetést, fizetési halasztast, a kotele-
zettség mérséklését, vagy elengedését is kérheti a NAV-tdl. SGt, automati-
kus és potlékmentes részletfizetés is kérheté. A kedvezményhez kérelmet
kell benyujtani a NAV-hoz.

Arrdl, hogy ki és hogyan kaphat fizetési kedvezményt, a NAV honlapjan, a
baloldali menii ,Informacids fiizetek” meniipontjanak 30.2-es informécids
flizete tajékoztat (https://www.nav.gov.hu/nav/inf_fuz/2021).

Ha valaki alacsony jovedelme miatt nem tudja befizetni az egészségiigyi szol-
galtatasi jarulékot, az egészségligyi szolgaltatasra szocidlis raszorultsag
alapjan is jogosult lehet.

Ezt a részorultsagot a lakéhely szerinti jarasi, illetve févarosi keriileti kor-
manyhivatal dllapitja meg. Ha tehat valaki szociélis okok miatt nem tudja be-
fizetni a jarulékot, keresse fel lakohelyén a Korményablakot, vagy a helyi kor-
manyhivatal honlapjat (https://www.kormanyhivatal.hu/hu/elerhetosegek).

Ha valaki vitatja fizetési kitelezettségét, egyeztetési eljarast kezdemeényez-
het az egészségbiztositasi szervnél, vagyis a kormanyhivatalnal akkor, ha az
értesitésben megjeldlt idészakban jogosult volt egészségligyi szolgaltatasra,
vagy a NAV-nal akkor, ha az értesitéshen megjelélt iddszakban munkavi-
szony, vagy egyéb jogviszony alapjan tudomésa szerint biztositott volt.

ANAV honlapjan elérhet tajékoztatd részletesen ismerteti, kinek és mit kell
tennie, hogy TAJ-szama érvényes maradjon.

Nemzeti Ado- és Vamhivatal
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Verado rendorok

A Séarbogardi Renddrkapitdnysag renddrei dicséretes mddon
évente tobbszor is adnak vért csaladtagjaikkal egytitt. Februar
4-én a cecei rend8rérson szerveztek véradast, melyen koriilbeliil
30 renddr és hozzatartozoéik, 6sszesen mintegy dtven f6 vett részt.
Nemcsak szolgalnak és védenek, de még a vériiket is adjak a kor-

hazi beavatkozast igénylS honfitarsaiknak. Példamutatd!

HKV

Kemény fagyokkal telik
a hét masodlk fele

r,-%ﬁ)

Csiitortokon viharos északnyugati szél kiséretében az egész orszagra kiterjed a
sarkvidéki eredetli hideg. A csapadék nyugatrol mar tavozik, havazas foként
keleten fordulhat eld. Mashol felszakadozik a felhdzet. -7, +1 fok varhato.
Pénteken orszagos fagyra kell késziilniink, napkdzben is szinte mindenhol 0 fok
alatt marad a hémérséklet, hajnalban pedig sokfelé mérhetiink -10 fok alatti, a
havas északi tajakon -20 fok koriili minimumokat. Sok napsiitésre van kilatas,
viszont a hideg mellé élénk, erds északi-északnyugati szél fog fujni.
Hétvégén fagyos reggelekre, napkézben fagypontkézeli maximumokra szamit-
hatunk. A leghidegebb szombat hajnalban lesz, északon a havas, szélcsendes,
deriilt tdjakon -20 fok kozelébe csokkenhet a hémérséklet. Mindkét napon sok
napsiités igérkezik. Szombaton élénk, vasarnap erds lesz az északias szél.
Forras: idokep.hu
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Hogy biztonsagosabb
legyen az internetezés

A vilaghalé gondatlan hasznalata komoly veszélyeket rejt maga-
ban, ezért bongéssziink tudatosan! 2021. februar 9-e a bizton-
sagos internet napja Magyarorszagon. A Fejér Megyei Renddr-
fokapitanysag munkatarsai kérik, hogy fogadjak meg az alabbi
tanacsokat, mivel a megfelelé magatartasi szabalyok betarta-
saval csokkenthetdk a vilaghalon rank leselkedd veszélyek.

—Ismeretlen eredetii szoftvereket ne telepitsen a szimitogépére!

—Barmelyoldal esetén alehetdleg legkevesebb adatot, informaci-
6t adjon meg magarol, inkabb csak keresztnevet, vagy becene-
vet hasznéljon!

— A neten nem mindenki az, akinek mondja magéat!

— Csak olyan fotot tegyen kozz€, amit késGbb nem ban meg!

— Mas altal is hasznalt szamitogépen soha ne jeldlje be a jelszd
megjegyzését!

— Koz6sségi oldalon ne legyen nyilvanos a profilja, a személyes
adatait, a megosztott tartalmakat csak azismerdsei lathassak!

— Ne nyisson meg ismeretlen személytdl érkezd e-mailt, mert k-
ros tartalmak lehetnek benne!

— Engedély nélkiil ne tegyen fel masokrdl fotékat!

—Ingyenes wifire val6 csatlakozaskor kertilje az online vasarlaso-
kat és banki ligyintézéseket, ne kiildjon személyes adatokat és
informdciokat tartalmaz6 tizeneteket!

—Ha megfélemlitik, zaklatjak, azonnal kérjen segitséget! A sziil6-
kon, nevel6kon til segitséget nydjtanak a DADA az ELLEN-
SZER oktatok, és az iskolai blinmegel6zési tanacsadok!

Fejér Megyei Renddr-fokapitdnysdg

IZTONSEQOS
£s HONAP)A!
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HIRDETESEK

ESKUVOI
MEGHIVOK

NAGYLOKI

PIROSPAPRIKA 250 g
1300 Ft
Kaphat6 a Hirhazban!

Sarbogard, HGsok tere 12.
Telefon: 06 25 509 900

KIEMELT
APROHIRDETESEK

a Hirhaz facebook-oldalan is!

Gyakorlott TRAKTOROST keresiink
3 éves 340 LE-s traktorra
Sarhatvanba. Netto 1500 Ft oraber,
kiemelt munkaknal +20 % paétlék.
Szerel6i, hegeszt6i, kombajnos
képesités és gyakorlat el6nyt jelent.
Telefon: +36 30 938 1681

Gyakorlattal rendelkez6
UZLETKOTOT keresek konnyiifém
felni orszagos forgalmazasahoz.

Hivjanak az alabbi szamon:;
+36 70 3636 325

RAKODO MUNKATARSAT keresek.
06 30 321 7889

Kossuth utca 60. ELADO, 120 m?,
AZONNAL KOLTOZHETO,
teljesen fel(jitott. 06 30 364 9408

3 ha SZANTOFOLD
Sarszentmiklds hataraban elado.
Erdekldni: 06 25 626 479

s S Alapité: Hargitai Lajos. Tulajdonos: Hirhdz Kft. (adészam: 27299320-2-07, cégjegyzékszam: 07-09-030665,
Bl]gallllJ bankszamlaszam: 10402946-29450071-00000000). Fdszerkesztd: Hargitai-Kiss Virdg, tel.. 06 (30) 3483 320.
A, =i Szerkesztéség, kiadd, nyomda: 7000 Sarbogard, Histk tere 12. Nyitva tartas: H-P: 9.00-16.00 éréig. Telefon: 06 (25)
vldeke\ 508-900. E-mail: bogardesvideke@gmail.com Honlap: www.bogardesvideke.hu Allandé és idészaki rovatok szerzdi,
. szerkeszt6i: Hargitai Lajos, Hargitai—Kiss Virag, Jakob Zoltan, Hargitai-Kiss Balazs, Leszkovszki Albin, Rehak Sandor, Rehak
Tamas, Szanté Gaspar, Horvath Katalin és még sokan masok. Tordeldszerkesztd: Huszar Aniko. Grafikai szerkeszt6:
Hargitai-Kiss Baldzs. Megjelenik minden csiitortokon. Kéziratok leadasi hatarideje: kedden 16.30 6réig. Kéziratot egy honapon til nem 6rziink meg.
Fenntartjuk jogunkat, hogy a bekiildott irdsokat a tartalom és a szerz6 szandékanak tiszteletben tartdsa mellett, kdzlésiik esetén megroviditsiik. A lapban
koz6lt vélemények nem mindig tiikrozik a szerkesztdségét, azokeért a feleldsséget a nyilatkozok, illetve szerzék viselik. Ugyanez vonatkozik a hirdetések
tartalméra is. Hirdetésfelvétel: szerdan 10 6réig. Csak a torvénybe nem iitk6z6 tartalmd hirdetéseket fogadunk el. Lapzarta: szerdan 12 érakor. Terjesztés:
sajat terjeszt6halozattal egyéni eldfizetéssel hazhoz széllitéssal, illetve megvéasérolhaté Séarbogard és a kérnyezd hisz telepiilés boltjaiban, hirlaparusité
helyeken. Eléfizethetd a terjesztéknél és a szerkesztGségben. Negyedévre: 3200 Ft, félévre: 6100 Ft, egész évre: 11500 Ft. Eng.sz.: HUISSN 0866 4382.

Lipusitat rendussreien
LR p——

®BSERVER

o chrserves b

Lapunkat rendszeresen szemlézi
Magyarorszag legnagyobb
médiafigyeldje, az

»OBSERVER«
BUDAPEST MEDIAFIGYELO KFT.

1139 Budapest, Frangepén utca 7.
Tel.: +36 1303 47 38
Fax: +36 1 303 47 44
Email: ugyfelkapcsolat@observer.hu
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A PII.I.ANTﬁS OPTIKABAN

LATASVIZSGALAT i ES

KON‘I'AI(‘I'I.ENCSE_ ILLESZT ES

S:emuvegkeszltcs es javltas hel{bcn

BEJELENTKEZES: Sarbogard, Ady E. Gt 139. (Coop mellett)
TELEFON: 06-25-460-480, 06-70-594-5012
NYITVA: hétkoznap: 9-18, szombat: 8-12 6raig
Egészségpeénztari és SZEP Kartyak elfogadasa
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//d VIDEOTON
VT Plastic Gyarto Kft.

Az alabbi pozicidba keres munkatarsat:

TARGONCAVEZETO-RAKTAROS

Munkavégzés helye:
e Székesfehérvar, Berényi ut 72-100.

Feladatok:

s raktdrak/tizemek kézotti anyagmozgatas

o raktari konyvelések elkészitése

» gondoskodik a készletek attekinthetéségérdl

* raktari és raktar kornyezeti rend kialakitasa es fenntartasa

Elvarasok:

» elektromos/gazos (vezetd uléses)
targoncavezetGi jogositvany

» két mUszakos munkarend vallalasa

» felhasznaloi szintl szamitogépes ismeret

Amit kinalunk:
* Kedvez6 juttatdsi csomag

» Hosszu tavi munkalehetéség

* Ingyenes szerzddéses jarat szamos telepulésrél
* Helyi bérlet tdmogatas 7000Ft értékben

» Cafetéria juttatas

Amennyiben allasajanlatunk felkeltette érdekldését,
onéletrajzat (munkakér megjeldlésével) az alabbi cimre
varjuk: VT Plastic Gyartd Kft. 8000. Székesfehérvar,
Berényi u. 72-100. HR osztaly illetve elektronikusan
01666@hr.videoton.hu, Tel:22/554-097

//# VIDEOTON

VT Plastic Gyarto Kft.

Céglink nagy ipari multtal rendelkezd, a mai gazdasagi helyzetben is stabil
alapokon nyugvd, hosszi tavi tervekkel rendelkezé vallalat, mely autéipari
termékek és mas ipari szférabdl szarmazé mianyagalkatrészek gyartasaval
foglalkozik. Profilunk magdba foglalja az esztétikai, valamint technikai
alkatrészek gyartasat, festését és szerelését is.
Ha szeretne egy stabil, fejl6d6 cég csapatdba tartozni kiildje el palyazatat!

KARBANTARTO

Munkavégzés helye:
» Székesfehérvar, Berényi ut 72-100.

Feladatok:

o A froccsontd gépeken és egyéb berendezéseken végzett
hibakeresés, mechanikai és elektromos karbantartas és javitas
szervezése, szakmai tamogatasa.

» Karbantartasi tervek végrehajtasanak szervezése, tervezett
karbantartasok elGkészitése

» A gépek és berendezések optimalizalasi lehetdségeinek
vizsgalata. 4

» Aktiv részvétel a termelés soran felmeriil hibak elharitasaban

e Potalkatrész beszerzés tamogatdsa, potalkatrész készletszintek
optimalis szinten tartasa

* Rend és szervezeti fegyelem kovetkezetes betartdsa/betartatasa

¢ Karbantartas vezeté munkajanak kozvetlen tamogatasa

Elvarasok:

e Kozépszint( szakiranyu végzettség

e Gyarto lizemi teriileten karbantartasi tapasztalat

« Magabiztos hidraulikus és pneumatikus ismeretek

* Hatarozott fellépés, jo szervezo és konfliktuskezelési képesség
» Preciz munkavégzés, hatarid6k betartasanak képessége

» FelelGsségtudat, 6nallo munkavégzés

Amit kinalunk:
s Kedvez6 juttatasi csomag (bonuszprogram)
* J6 munkahelyi légkor
® Hossz( tavd munkalehet6ség
* Ingyenes szerz6déses jarat szamos telepiilésrél
* Kétmiszakos 8 oras munkarend
Amennyiben alldsajénlatunk felkeltette érdeklédését,
onéletrajzat (munkakor megjeldlésével) az alabbi cimre
varjuk: VT Plastic Gyarté Kft.
8000. Székesfehérvar, Berényi u. 72-100. HR osztély
illetve elektronikusan 01613@hr.videoton.hu, Tel:22/554-097
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