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Tinta, Il'ldtoll,
Toldi

Egy tudomanyos—fantasztikus film vagy
Hitchcock-alkotas jelenetének kellGs
kozepén Alltunk az Orspusztai tavak
egyikén, ahova korcsolyazni jarunk. Az
alkony kezdetén ezernyi vadlud érke-
zett harom égtajrol nyugat felé. A ki-
sebb-nagyobb csapatok a fejiink folott
kapcsolddtak dssze egy hatalmas rajja.
A madértorndd6 aztan elkezdett Or-
vényleni, s a legals6 pontjan a landolas-
ra kivalasztott célponthoz kozeledett.
Jégbe gyokerezett a labunk a lebilincse-
16 latvanytol, melyet a mindent bet6ltd
gagogas, a szarnyak szél pengette huzal-
ként rezonal6 suhogasa tett hatborzon-
gatova.

B irds a 4-5. oldalon.

KURDI SZTAN

Allam az allamban

Fot6 forrdsa:'internet

Ha ko6lt6 lennék, tintdba martott ladtol-
lal folyatndm strofakba az égi tiine-
ményt, melyen addig merengtem mas-
nap reggel team gdze f616tt, mig véletle-
niil le nem taldltam verni az asztalrdl a
félig telt mézescsuprot. ,,Repiil a teli
méz, ki tudja, hol 4ll meg?” —jegyeztem
meg magamban keserédesen, ahogy re-
piltek szanaszét az iivegdarabok, s a
szilankos méz lassan szétteriilt a pad-
16n. Nesze neked szép remények, tinta,
ladtoll meg Toldi! Irdny rongyért, sep-

oz

riért!

Hargitai-Kiss Virdg



Januar 17-én, pénteken iilésezett a sarbo-
gardi képviselS-testiilet 10 fGvel. Igazoltan
volt tavol Erés Ferenc.

A két iilés kozotti események kozott emli-
tette dr. Sitkosd Tamas az iinnepi idGszak
torténéseit. December 16-4n a hajlékta-
lanszall6 kardcsonyi tinnepén vett részt,
december 18-4an a két szocidlis intézmény
rendezvényén; a varosi szeretetkaracso-
nyon 360 gyermeket ajandékoztak meg,
szinvonalas mtsor mellett. Szilveszterkor
a kozszektorban munkat végzék részére
nydjtott at egy-egy tiveg bort a polgarmes-
ter. Ezen kivil tobb egyeztetést is lefolyta-
tott december, januar folyaman a kozét-
keztetés, a futd palyazatok és egy lakossagi
napelemprogram kapcsan. Az 1. szimu
fogorvosi korzet vonatkozasaban megko-
totték a szerz8dést dr. Marosvolgyi-Szdke
Lucaval, aki a kovetkezd fél évben helyet-
tesiteni fog a korzetben.

Egyperces néma f6hajtassal adoztak a vé-
ratlanul elhunyt Steitz Adamné emléke
eldtt, aki a hivatal nyugalmazott munka-
tarsa volt.

2020-as koltségvetés
elsé forduloé

A koltségvetés szervezésének elvei to-
vébbra is ugyanazok, mint a korabbi évek-
ben: ésszer, takarékos, kovetkezetes mi-
kodtetés — jelentette ki a polgarmester.
F6bb bevételi forrasuk idén is az ipartizési
ado, valamint a gépjarmtado itt maradé
része. Mas adéot nem kivannak bevezetni,
bar el6bb-utébb a kommunalis adon el kell
gondolkodniuk. A kiadasok kozott szere-
pel az uszoda kialakitasdhoz kotédo fej-
lesztési hitel, mely a tobbi kiadashoz ké-
pest nem jelentds. Az ingyenes 6vodai ét-
keztetéshez viszont markans kiadas tarsul.
A normativ finanszirozas ugyanis sosem
fedi le a kozintézmények kiadasait, min-
den feladat ellatasdhoz hozza kell tennie
az onkormanyzatnak. A személyi jellegi
kiadasok vonatkozasaban az illetményala-
pot erejiikhdz mérten tobbszor rendezték.
A kozfoglalkoztatasbol a munka vildgéba
kikeriilt emberek szempontjabdl pozitiv,
az dnkorményzat szdmara viszont komoly
probléma, hogy sok olyan kolléga elment,
akik eredményes munkat végeztek. Ezért
probaltak egy karbantartobrigadot felalli-
tani 6 emberrel, akik az intézményfenntar-
tasban dolgoznak. 10 szakmunkassal tud-
nanak megfelel$ titemben dolgozni, de a
hivatalban 37,5-en vannak és csak 31 em-
berre kapnak finanszirozast, a tobbit a va-
ros gazdalkodja ki. Emellett jardat, utat
kell épiteni. Ha viszont nem lenne a kar-
bantartobrigad, akkor szolgaltatast kelle-
ne igénybe venniiik, amivel duplajaba ke-
rillne a munkak elvégzése. Emellett a civi-
lek tdmogatasara is jut minden évben
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pénz. A kiadasi f66sszeg 1.675.315.590 Ft,
a bevételek Osszege 1.525.315.590 Ft, a
hiany nem haladhatja meg a 150 millié
forintot, és azt a 200 milli6 forintos varha-
t6 maradvanybol kell finanszirozni.
Borbély Sandor: — Elvaras, hogy szamsza-
kilag passzoljanak a dolgok. Nem barko-
bazni jottiink Ossze, érteni kell a szamok
Osszefiiggéseit.

A képvisel§ tobb sort is emlitett a koltség-
vetésrdl késziilt anyagban, mely magyara-
zatra, pontositasra szorul meglatisa sze-
rint.

A gazdasagi osztily vezetGje javasolta a
képvisel6nek, hogy faradjon be hozzajuk
az irodaba, ahol el fogjdk magyarazni, ho-
gyan kell értelmezni a széban forg6 soro-
kat.

Borbély tulzasnak tartja a Bogardi Napok-
rabetervezett 18 milli6 forintot is: — Ennek
fele elég lenne, a masik felét a 6 éven aluli
gyerekek oltasi tdmogatdsara szeretném
javasolni.

Szilveszterné Nyuli Ilona: — Mar Varga
Laszlé polgarmestersége alatt is volt jol
miikodS karbantartébrigad. Nyilvan a je-
lenlegiek is fontos és hatékony munkat vé-
geznek. A Bogardi Napok koltségét eddig
is sokalltam, most is sokallom. Tamoga-
tom Borbély Sandor javaslatat.

Téth Béla: — Oriilok a karbantartéknak,
mert kisebb, 1 millié forint alatti munka-
kat mar majdnem senki nem akarja meg-
csinalni.

Nedoba Karoly: — Tavaly megigérte a mt-
szaki osztaly vezetGje és a polgarmester,
hogy lehet8ség lesz a Kossuth utcai jarda
elkészitésére. Nem lett belSle semmi, pe-
dig ezt meg kell oldani. A mésik a bolcsé-
de. Még annak idején Bédai Gabor java-
solta, hogy térkovezzék le az udvart. Tobb-
szOr is volt errdl sz6. Ez fontosabb lenne,
mint a kiiltéri famozdony. A 400 ezer fo-
rint testvér-telepiilési kapcsolatokra sor-
nak nincs értelme, mert soha nem volt fel-
hasznalva. De ha kell, én segitek megolda-
ni, hogy el tudjanak jonni ide a testvértele-
ptilések. A Bogardi Napok az én gyerekem
is volt, ezen ragddtak mar 2005-ben é€s
2008-ban is. Le kéne szallni rdla. Balazs
Fecon, P. Mobilon tele lesz a kultir, ebbdl
is latszik, hogy igény van a szérakozasra,
kultarara.

Dr. Siikosd: —~Az el6z6 testiilet tobbet kol-
tott a bolcsédére, mint az 6sszes tobbi tes-
tillet egytittvéve. Meg fogjuk oldani a tér-
kovezést, de nekik most a kiiltéri mozdony
a legnagyobb probléméjuk.
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Nedoba: — Akkor ne panaszkodjon az in-
tézményvezetd.

Dr. Siikosd: — A 400 ezer forint nincs meg-
cimkézve. A testvértelepiilések nem vala-
szoltak az e-mailekre. A zetelakaiakkal
maganszervezésben tobbszor is taladlkoz-
tunk ott is, itt is, leszerveztiik, hogy jonnek,
de aztan lemondtak valamiért. A véddol-
tassal kapcsolatos javaslathoz nem artana
egy felmérés, hogy mennyibe keriil és
mekkora az igény.

Aranyos Jozsef: — Magyarorszagon a gye-
rekek atoltottsdga tobb mint 90 %-os, a
legels6k kozott vagyunk ebben. A nem ko-
telezé oltasokat a sziil6k belatasa szerint
lehet igénybe venni. Nem mindig a pénz
dont!

Borbély: — Az orvos dontse el, hogy melyi-
ket ajanlja. Raszorultsag alapjan kéne néz-
ni. Kedvet kell adni a sziil6knek. Valahol
el kellene kezdeni.

Dr. Siikésd: — De mit kell elkezdeni, ha
nem tudjuk, melyik oltasokra, hany gye-
rekre vonatkozzon? Miért nem készitesz
egy elbterjesztést erre?

Borbély: — Kiildtem egy e-mailt a hivatal-
nak, nem kaptam valaszt.

Dr. Siikoésd: — Abban sem szerepeltek rész-
letek, amibdl elSterjesztést lehetne csinal-
ni.

Dr. Pragerné Topp Erika szorgalmazta,
hogy tartalékforrasbol teremtsenek Osz-
tondij-lehetdséget egyetemen tanuld or-
vostanhallgatoknak, hogy itt helyezkedje-
nek el minimum 6t évre. Az oltas témako-
re kapcsan megjegyezte: — Sajnos az a ta-
pasztalat, hogy a kotelezé oltasok beadata-
saért is harcot kell vivni a sziil6kkel, ami
nagy probléma az orvosoknak, assziszten-
seknek, védénSknek, mert vannak szildk,
akik vallasi, vagy egyéb okokbdl nem haj-
landok beadatni az oltasokat.

Dr. Siikosd: — Az orvosok a helyben mara-
dast nem irjak ala, ez a probléma. Irtunk ki
pélyazatot, de nincs orvostanhallgat6, nem
jelentkezett senki. Tobb egyetem tanszék-
ét kerestem fol, konkrétan kinevettek. Fe-
hérvaron is megprdbdlta ezt az Onkor-
manyzat sokkal nagyobb Osszeggel, nem
jartak sikerrel.

A koltségvetési tervezet szavazasanal az
eredeti valtozatot szavaztak meg, Borbély
javaslatai, hogy a Bogardi Napokra elkiilo-
nitett 6sszeget megfelezzék és nem kotele-
z6 olt4sokra forditsak, nem kapott tobbsé-
get.
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Fonnakadas a rutinban

Szinte minden testiileti iilésen mddositjak
a koltségvetést: a janudrban és februarban
megtervezett szamokat aktualizaljak, iga-
zitjak az élethez.

Szilveszterné most fonnakadt azon —a pol-
garmesteri hivatallal kapcsolatos résznél
—, hogy atcsoportositast hajthat végre a
polgarmester tobb mint 13 milli6 forint vo-
natkozasaban.

Dr. Siikosd: — Soha nem dontok arrdl, ami-
re nem a testiilet adott felhatalmazast.
Gazdasagi osztalyvezet6: — Ez nem plusz
pénz, hanem csak egy konyveléstechnikai
dolog, a rovatok kozotti modositas. Egy al-
lamilag finanszirozott konyvelGprogram-
mal dolgozunk, ha nincs eldiranyzatunk
egy soron, akkor nem tudunk konyvelni, a
napi munkat megcsinalni. Amikor példaul
a mikl6si rendeld riasztojat kellett megesi-
nalni, a felhalmozasi soron nem volt
Osszeg, a dologiban viszont igen, tehat a ki-
emelt elGiranyzatok kozt csoportositot-
tunk 4t. Nem tudunk varni, hogy a testiilet
elé érjen. Havonta az allamkincstar felé le
kell jelenteni a konyvelést.

Juttatasok meghatarozasa

A koztisztviselSk dijazasarol, juttatasairol
pirendi pontoknal a torvény szerint meg-
hatarozott mértéket fogadtak el. A polgar-
mester cafeteridjanak éves keretdsszege
bruttd 200 ezer forint.

Bejelentések

Szilveszterné: — Mikléson a Semmelweis
és Lehel utca sarkdn hatalmas godor van,
ami droknak késziilt. Nem lehetne lefed-
ni? Az orvosi tgyelettel kapcsolatban
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van-e mas szolgéltatora lehetlség, esetleg
helyi orvosokat megkeresni?

Dr. Siikosd: — A helyi orvosok nem akar-
nak részt venni ebben. Nyilt kdzbeszerzési
ajanlatot tettiink k6zz¢é, egy palyazo volt. A
nagy szolgaltatok rég felosztottik az orsza-
got; megkeresésre sem tesz mas cég ajanla-
tot. Roshdi doktor és dr. Olmann Anasz-
tazia vesznek részt igyeletben, azért cégen
keresztiil, mert az j6 pénzt fizet.

Dr. Pragerné: — A rendelGintézetnél bot-
ranyos a parkolas. A korforgén beliili fii-
ves teriiletet nem lehet parkolasra folhasz-
nalni?

Dr. Siikosd: — Kell it a mentének, ugyhogy
nem.

Aranyos: — Kérem az Ifjusagi parkban ku-
tyakat sétaltatokat, hogy a szinpaddal
szembeni fiives teriiletet kiméljék.

Bagyi Zoltan a katyuak, utpadkak javitasat
stirgette, kiemelten az Esze Tamas, Tiizér
és Imremajori utcaban.

Ebl Zoltan: — A Radnéti utcdban meg kel-
lene oldani a jardat, mert megndétt a forga-
lom.

Dr. Siikésd: — Benne van a koltségvetés-
ben.

Pragerné: — A vasarnap déli pusztaegresi
buszjarat iires, ezért modositani kéne a
menetrendet, illetve tdl nagy ivben fordul
a busz, érinti a racsot, és alatta gdzvezeték
megy.

Dr. Siikosd: — Vagy békén hagyjuk a Vo-
lant, vagy vegzéljuk, de annak nem lesz j6
eredménye. Mivel orszadgos féutrél van
sz6, rendesen meg van csinélva, a gazveze-
ték pedig elég mélyen van, nem leszbaja. A
jogszabdly szerint nem tolathat a buszja-
rat.

Hargitai-Kiss Virdg

MEGHIVO

A Nemzeti Agrargazdasagi
Kamara megbizasabol
tisztelettel meghivom Ont

az aktualis teendék
(6stermeldi igazolvany
érvényesitése,
nitrat-adatszolgadltatas)
targyaban tartott
csoportos tajékoztatasra.

A csoportos tajékoztatas
helyszine: falugazdasz-iroda
(Sarbogard, Ady Endre ut 115.)

A csoportos tajékoztatas
idépontja:
2020. januar 30. 9.30-10.30 6ra

Eléadoé: Takacs Zsolt falugazdasz
Témak:
9.15-9.30: regisztraci6
9.30-10.15: 8stermeldi igazolvany érvé-
nyesitése, nitrat-adatszolgaltatas, talaj-
mintavétel szabalyai
10.15-10.30: kérdések, valaszok

Kérem, részvételi szandékat
legkésébb 2020. januar 28-aig
jelezze a www.nak.hu portalon
az e-irodaba valo6 bejelentkezést
kovetéen, vagy a
TAKACS.ZSOLT@NAK.HU cimen,
vagy a +36 (70) 436 2460-as
telefonszamon.

Megtiszteld jelenlétére szamitok!

Tisztelettel: Takdcs Zsolt

FELHIVAS PARTNERSEGI EGYEZTETESRE

Tajékoztatom a tisztelt lakossagot, hogy a 314/2012. (XI. 8.)
korm. rendelet 42. § (1) bekezdése szerint, valamint Sarbogard
Varos Onkormdnyzata képviselS-testiilletének a partnerségi
egyeztetés szabalyairdl sz616 19/2017. (VIII. 30.) onkormanyzati
rendelete alapjdn partnerségi egyeztetést kezdeményezek.

A partnerségi egyeztetés oka, célja: Sarbogard Varos Onkor-
manyzatanak képviselS-testiilete lakossagi kezdeményezésre a
207/2019. (XI. 15.) hatarozata alapjan hozzdjarult a teleptilés-
rendezési eszkozok részleges modositasara vonatkozo eljaras
meginditdsahoz a Sdrbogard, Ady Endre ut 181. szdmu, 2609/2
hrsz-u ingatlan és a Sarbogard, Abai Ut 3. szam alatt talalhato,
1114 hrsz-u ingatlan vonatkozasaban.

A telepiilésrendezési eszkdzok részleges modositasanak célja,

P

lehetdvé teszi az elébbi ingatlan esetében a beépitettség legna-
gyobb mértékének maximalis novelését, az utdbbi ingatlan ese-
tében lehetdséget adjon vendéglatas és széllashely rendeltetés
kialakitasara.

A nyilvanossag és a kozosségi ellenSrzés lehetdségeinek biztosi-
tdsa érdekében tdjékoztatasul kozlom, hogy a varos hivatalos
honlapjan (www. sarbogard.hu) a partnerségi egyeztetés soran
kozlend6 dokumentumok elhelyezésre kertiltek az erre a célra

szolgalo kiilon feliileten (Sarbogard Telepiilésrendezési Eszko-
zei — Partnerségi egyeztetés meniipont).

A kozzétett felhivas és tajékoztatas alapjan a partnerek 2020.
januar 20. és 2020. februar 19. kozott tehetnek irasbeli javasla-
tot, véleményt nyilvanithatnak, javaslatuk, véleményiik a Sar-
bogardi Polgarmesteri Hivatal postacimére (7000 Sarbogard,
Hosok tere 2.), vagy e-mail-cimére (pmhivatal@sarbogard.hu)

s

torténd elkiildésével.

2020. janudr 29-én 14.00 6rai kezdettel lakossdgi forumot tar-
tunk Sarbogéard Varos Onkormanyzata disztermében (7000 Sar-
bogard, H6sok tere 1.), melyre minden érintettet, érdekl6dst
ezuton is tisztelettel meghivok.

A partnerségi egyeztetésben részt vevé partner: adott telepiilés-
rendezési eszkoz tervezésével Erintett telepiilésrészen tulajdon-
nal, lakoéhellyel, vagy tartozkodasi hellyel rendelkezd természe-
tes személy, adott telepiilésrendezési eszkoz tervezésével érin-
tett telepiilésrészen telephellyel rendelkezé gazdalkod6 szerve-
zet, Sarbogardon bejegyzett, vagy miikods érdekképviseleti és
civil szervezet, valamennyi Sarbogardon miik6dé elismert egy-
haz.

Dr. Siikosd Tamas polgdrmester
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ANIKO ASZTALFIOKJA

Jozsef Attila Altatéjanak sorai jutottak eszembe Tosoki Anikorol, amikor a hétfé esti versestjére meghivo so-
rokat olvastam: ,, T(izolté leszel s katona! / Vadakat terel6 juhasz!” Képletesen ugyanis mindharom hivatas
egybeforr a mentalhigiénikus, pedagégus és versmondoé életében.

—Mirél széltak a Te gyermekkori dlmaid? — kérdeztem Ot az estet
megel6z6 beszélgetésiinkon.

— Egyben voltam biztos: versekkel akarok foglalkozni. Mar 6vo-
daskéntvilagosvolt ez szdmomra, csak nem lattam, milyen forma-
ban fogom megvaldsitani. 29 évet dolgoztam a Semmelweis Egye-
temen kiillonbozd szervezeti egységeiben, de kdzben szerzddéssel
bedolgoztam a Bolyai Janos Katonai Féiskolara a 90-es években,
korilbeliil 10 évig, ahol a hallgatoknak dramat, szinjatszast tar-
tottam. Ott nagyon otthon éreztem magam. Ereztem a megbecsii-
1ést, tiszteletet, hogy szabadon tehettem a mtivészeten beliil, amit
gondoltam. A sors ugy hozta, hogy 3 éve a honvédségnél vagyok.
Kegyelmi allapot az a fajta szakmai szabadsag, melyet gyakorol-
hatok.

— Sarbogardrol indult az utad a téborzsoki 6vodaban, altalanos
iskolaban, majd a gimnaziumban.

— Becker Gizike volt az 6v6 nénim, akire nagy szeretettel emlék-
szem. Nala éreztem elGszor, hogy vagyok valaki. Az éaltalanos is-
kolaban Kristof Maria egyengette az utamat; Toth Laszloné, aki
irodalmat tanitott, szintén fantasztikus ember volt. A gimnazium-
ban toltott évek alatt 6nélldan neveztem versmonddversenyekre.
Volt egy orszagos szavaléverseny, amit meg is nyertem. Aztan egy
sikertelen Ki mit tud? utan kaptam egy nagy 10kést Székesfehér-
varon: az el6adémivészi verseny zsilrielndke azt mondta, hogy
ilyen kiildnleges hanggal Pesten a helyem. 1985-ben folvettek a
Szkénébe, ahol elvégeztem a szinészképzSt. Nem akartam szinész
lenni, de a mai napig az ott t6ltott két évbdl taplalkozom. Aztan
férjhez mentem és megsziiletett a két fiam. Kozben elvégeztem a
Népmiivelési Intézetben egy fels6foku népmiveldi képzést. 38
évesen kezdtem el val6jaban tanulni, a Szegedi Tudomanyegye-
tem pedagdgia szakan. A masoddiplomamat a Semmelweis Egye-
temen szereztem mint mentalhigiénikus, a harmadikat pedig a
Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen mint 6vodapedagdgus.

— Hogyan jott az 6vodapedagogia és a mentalhigiéné?

— Annyira el voltam azzal foglalva, hogy verset mondok és a gyer-
mekeimet nevelem. Az, hogy segit§ szakmaban dolgozzak,
eszembe se jutott. Amikor a népmiiveldi iskolat végeztem, volt
hétvégi csoportterapidk a Balatonon, és ott valaki azt mondta ne-
kem, hogy gyerekekkel kéne foglalkoznom. Szoget itott a fejem-
ben. Ez az illetd el is hivott engem a Budapesti Mtvel6dési Koz-
pontba, hogy vezessek gyerekcsoportot nyaron. Odamentem és
mikodtem!

Elethelyzetek, taldlkozdsok, a sériilt, gondokkal kiizd6 gyermekek és
iddsek felé valo érzékenysége vezették Anikot arra, hogy végiil hivata-
sdvd lett a lelki segités. A Semmelweis Egyetemen a kozmiivel6dési
titkarsdgon, hallgatoi onkormdnyzatndl, szakszervezetnél dolgozott,
majd mdr végzett mentdlhigiénikusként az egyetem évoddjdban.

— A két év mentdlhigiéniai képzés csodalatos volt. Megtanultam
sajat magamat latni, fantasztikus értelmi, érzelmi atalakuldson
mentem 4t. Ez egyiitt ad egy mély, biztos tdptalajt szamomra, ami
amivészethez jol tud kapcsol6dni. Nem véletlentll irtam az egyik
szakdolgozatomat a vers gyogyitd erejérdl. Ennek egyik eleme
(projektje) volt az idGs emberek versfesztivalja, melyet nyolc éve
megrendezek.

— Bevallasod szerint 600 verset tudsz fejbol.

— Az elmult harom év alatt ezen feliil még hatvan verset tanultam
meg.
— De ennél joval tobbet ismersz és olvasol.

— Igy van.

— Amikor az elakadasaidon munkalkodtal, atsegitett-e a nehéz-
ségeken, megvilagositott-e egy-egy vers?

— A versmondas nagy segitG erd nekem, abszolut egy foldolgozasi
folyamat. Megmutatkozik benne minden, a vildghoz val6 hozza-
allasom, emberi kapcsolataim.

— Ahanyszor elszavalsz egy verset, annyiszor fedezel fol benne
ajat?

— Ennél izgalmasabb utazas nincs! Mikozben verset tanulok vagy
olvasok, folyamatosan zenét hallgatok, ami inspirdl. A zenében
vannak olyan hangstlyok, érzelmek, amik folyamatosan fejlesztik
az érzelmivildgomat, és a versmondashoz ez kell, a szép beszéden
tal.

— A lagysag, ndiesség, érzelmek, versek hogyan illeszkednek a ka-
tonasag férfias rendjébe, szigoraba?

— Azt gondoltam, hogy a Semmelweis Egyetemtdl megyek nyug-
dijba. Aztan egy baratn6m versmondasra hivott engem a Stefania
Palotéba, és az élet ugy hozta, hogy allast kaptam ott, illetve a Pe-
t6fi Sdndor laktanya konyvtaraban, ahol a legtdbb id6t toltom.

— Milyennek ismerted meg a katonaembereket?

—Rengeteg mivészember van a honvédségen belil. Mikodik két
nagy katonazenekar, veliik egyiitt sokat follépek, de szdmos festd
isvan, tobben pedig verseket irnak. Szeretem magam koré gydjte-
ni és bemutatni ket a nagykozonségnek.

— A katonak fordulnak hozzad mentalis segitségért?

— Megtalalnak, de ebben komoly hatdrokat kell szabni. Sziiksé-
gem van én-idére, mert kiilonben dsszeroppanok. Nagyon elfog-
lalt vagyok, napi 13-14 6rdkat dolgozom, miutén vallalkozo is va-
gyok és felnGttesoportjaim vannak, ahol olyan problémakkal fog-
lalkozunk, mint példaul depresszio, gyasz, parkapcsolati gondok,
péanik. A dramapedagdgia minden elemét hasznalom, hiszen a
mozgas, beszéd, vers, ének, jaték mind alkalmasak a lelki munka-
ra. Fantasztikus élményeim vannak ezen a teriileten. Viszont
egyuttal olyan egy kétdras foglalkozas, olyan komoly koncentraci-
Ot kivan, mintha kapéltam volna tiz napon at. Nekem azt is kell
tudnom, mit akar mondani valaki és azt hogyan nem tudja elmon-
dani. Ez rendkiviili idegrendszeri munka. De kiképeztek benniin-
ket arra, hogyan tegyiik ezt le, amikor kiléptink az ajton. Akkor ta-
nultam meg ezt igazan, amikor egy idésotthonban haldoklékkal
foglalkoztam.
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— Azt olvastam rélad, hogy Jozsef Attila a
kedvenced.

— Nagyon sok kedves koltém van, és na-
gyon sok kedves versem.

— Mai koltoktdl is?

—Igen. Legalabb annyira odavagyok Szécsi
Margitért, Adyért, Babitsért, Nagy Laszlo-
ért, Fodor Akosért, Pilinszkyért, Radnoti-
ért, Zelk Zoltanért, Kosztolanyiért, Petd-
fiért, mint Jozsef Attilaért.

— Eletszakasztol is fiigg, hogy éppen me-
lyik mond szamodra tobbet.

— Csodalatos, amikor jon veled 6tven éve
egyvers, mint példaul Zelk Zoltan ,,Van az
asztalfiokban...” cimd verse, amit elGszor
mutattak meg a sziileim. Ok olvasé embe-
rek voltak, de verseskotet nem volt sok ott-
hon. Viszont a buszmegallé melletti kony-
vesboltban mindig vettem verseskotetet.
Ott lattam meg elGszor egy Szécsi Mar-
git-kotetet. Halés vagyok a sziileimnek, a
paraszti sorsnak.

— Mit kaptal?

— Hogy amit elkezdesz, azt végig kell csi-
nalni, be kell fejezni. Dolgozni kell ponto-
san, szépen. Huszar részrél mezitlabas volt
a csalad; foldes konyhdban sziilettem a ta-
nyan, Horcsok felé, az erdében. Se viz,
semmi nem volt. De rend volt a konyha-
ban, a padl6 homokja szépen elsoporve.
Mindent innen viszek, édesapamtol, édes-
anyamtdl, szeretetlény nagyanyamtdl, aki
csodalatos kapcsolatban volt a Jéistennel.
Miatta szoktam elmenni a Dedk téri evan-
gélikus templomba. Télitk kaptam utrava-
16ul a szeretetet, erGs érzelmeket, érték-
rendet, emberekhez valé hozzaallast, ki-
tartast, batorsagot, merészséget, a nem
meghajlast — mindent, ami ahhoz kell,
hogy teljes lehessek.

Hargitai-Kiss Virdg

KULTURA 5

,yGyonyorut lattam”

,Gyonyorit lattam” cimmel tartotta 6nallo estjét Tésoki Aniké el6adémiivész, a magyar
koltészet és irodalom gyongyszemeibdl valogatva. Minden elhangzd, vagy épp elénekelt
sorhoz élmények, érzések fliz6dnek, melyekrdl — akarcsak életutjarél — Gszintén vallott a
Madarasz Jozsef Varosi Konyvtar termét csordultig megtolts, s még az ajton kiviil is iil6
kozonségnek. A nagy érdeklddés annak kdszonhetd, hogy sokan ismerik és szeretik a
sarbogardi gyokert, mondhatni irodalmi, kulturalis missziét folytaté versmondot, aki
méar nem elSszor volt sarbogardi podium vendége.

Aniké kiilonlegesen szép emlékként emlitette példaul a Szabé Magdaval val6 taldlkoza-
sat, amikor az ir6nd egyik konyvébdl idézett, és Szabé Magda fejbdl tudta a mondatokat.
Most téle idézett az édesanyai megbocsatasrol. Az anyaversek, apaversek, s nem utolso-
sorban az istenes versek egyébként is fontosak Aniké szdmara, melyekbdl erre az alka-
lomra is valogatott Petd6fitdl, Jozsef Attilatol, Adytol. De elmerenghettiink Zelk Zoltan,
Szécsi Margit és Illyés Gyula kolteményein is.

Lattam meg-megcsillanni kdnnycseppeket a szemekben egy-egy mii hallatan...

Hargitai-Kiss Virdg
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A Sarbogardi Mazeum Egyesiilet 10.
alkalommal rendezte januar 7-én év-
nyitd poétszilveszterét. Szomoru ese-
ménnyel inditottunk. Megemlékez-
tiink alapité tagunkrol, Filop Gyula-
rél, aki a karacsonyi idGszakban, 66
éves koraban hunyt el bakonykuti ott-
honéban.

Sarbogardi hazankfia régészként je-
lentds tudoméanyos pélyat futott be.
Laszl6 Gyula professzor tanitvanya-
ként a magyar torténelem avatott kuta-
téja volt. Az 1. szazadi, romai hoditas-
tol az avarkoron at a XIII. szazadig, a
kunok bejoveteléig foglalkozott régé-
szettel. 1975-ben Fitz Jend igazgatosa-
gaidején keriilt a Fejér megyei mizeu-
mok kotelékébe, ahol a gorsiumi felta-
rasoknal végzett jelentSs szakmai
munkat. Emellett folytatta az avarkor-
hoz kapcsolodoé régészeti kutatasait is,
amelybdl doktori disszertacidjat irta.
Fitz Jend nyugdijba vonulasa utan, Ko-
vacs Péter igazgatasa idején lett igaz-
gaté-helyettes, majd 1992-t61 2008-as
nyugdijazasaig volt igazgatdja az intéz-
ménynek. Kutatasi eredményei 150 tu-
domanyos szakcikkben, 200-nél tobb
ismeretterjesztd irasban, tobb konyv-
ben jelentek meg, s emellett 120 isme-
retterjesztd kisfilm készitésében vett
részt. 1953-ban Kiskunhalason sziile-
tett. Edesapja katonatisztként szolgalt
ott ebben az idében. 1958-ban tért ha-
za a csalad Sarbogardra, amikor édes-
apja a sarbogardi Honvéd Kiegészitd
Parancsnoksag vezetGje lett. Gyula
orokmozgd gyerekként aktivan foci-
zott a mikldsi csapatban, gimnazista-
ként Leszkovszki Albin didkszinpada-
ban jatszott. Székesfehérvéaron is jelen-
t6s kozéleti szerepet toltott be. Onkor-
madnyzati képvisel6ként, a kulturélis
bizottsag tagjaként 1990-2014-ig meg-
hatdrozé személyisége volt a megye-
székhely kozéletének. Alapitd tagja,
szakmai segitgje volt egyesiiletiinknek.
Sarbogardon tobb alkalommal tartott
el6adést az itt folyo asatasokkal kap-
csolatban. Az 1989-ben megjelent Sar-
bogard varos torténete cimt helytorté-
neti konyv tobb fejezetének szerzdje, a
2018-ban megjelent Torténelmi Séta
Sarbogardon cimi kotet egyik szerzd-
tarsa volt. Sajat pénzén adta ki volt ta-

KOZOSSEG / A MI VILAGUNK

Uj év, uj kihivasok

nara, Leszkovszki Albin ,, Kompor-
szagi szerelmek” cimd konyvét.
Egyperces felallassal emlékeztiink volt
tagtarsunkra, majd a szilveszteri pezs-
gével az 6 emlékére koccintottunk.
Novak Kovacs Zsolt, az egyesiilet elno-
ke néhany széval visszaemlékezett az
egyesiilet elmult tiz esztendejének tor-
ténéseire. Ez id6 alatt megjelent nyolc
helytorténeti konyv, és el6késziiletben
van megjelenésre tobb masik is. A
megjelentek  sorabdl  kiemelkedik
Lakk Norbert ,,A sarbogardi zsidésag
torténete” cimi konyve és az ennek ké-
peibdl, dokumentumaibdl rendezett
vandorkiallitds, valamint az egyesiile-
ten beliil alakult szerkeszt6garda osz-
szefogasaval elkésziilt ,, Torténelmi sé-
ta Sarbogardon” cimd konyv és annak
kiegészitd kotete. Az elmult években
szamtalan szakmai el6adast, kiallitast
rendezett az egyesiilet. Minden évben
megrendeztiik a marcius 15-én a torté-
nelmi emlékhelyeket végiglatogatd sé-
tdnkat. Ebben az esztenddben elkez-
dédik a leendd$ sarbogardi muzeum
(volt konyvtar) épiiletének feldjitasa.
Reméljiik, lesz majd forrds a mazeum
elinditdsara is. A hattérben komoly
gytjtémunka zajlik, s az idén lehetdség
lesz arégifilmanyagok, képanyagok di-
gitalizaldsanak megkezdésére is.
Orvendetes, hogy egyre n6 az egyesii-
let taglétszdma, s a munkank iranti ér-
dekl6dés is novekszik. Ezen az estén
forralt bor, stitemények, zsiros kenyér
mellett beszélgetve toltottiik az idén-
ket.

Az egyesiilet minden hénap elsé kedd-
jén tartja Osszejoveteleit a sarbogardi
kultirhazban. Mindenkit szeretettel
varunk érdekldddként és rendes tag-
ként is sorainkba.

Hargitai Lajos
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TENGERT
GYUSZUVEL

Gondolatok
a magyar kultararol

Mi a kiilonbség két magyar sz, az elnadrdgol és az
elndspdngol jelentése kozott? Aki nem magyar, az
nem is érti ezt a kérdést, ha netan tudogat is ma-
gyarul. Mert a nyelviink, ez a rejtélyes dzsungel te-
le van titokkal, fantéziaval, mélységes bolcsesség-
gel. Es ez csak a nyelv, a kultiranak, mondjuk, ta-
lapzata. De ez a nyelv évezredeken keresztiil mi-
kodésbe is 1épett. Micsoda szovegek, micsoda ver-
sek sziilettek ezen a nyelven!
., Nyogte Madtyds biis haddt
Bécsnek biiszke vdra.”

Nyo6gott a biiszke var? Miért nyogott? Es egyalta-
lan miféle Matyas miféle bus hada? Ezt is csak a
magyarok értik, azok se mind. De ez mar torténe-
lem, a kultdranak egy masik tartomanya. A HGsok
terén kiilfoldi didkok hadai nézik bamészkodva a
Hét vezér szoborcsoportjat. Nemigen tudjak, kik
ezek a lovasok. Mogottik karéjban a kirdlyok
szobrai nem kezdenek el besz€lni. Pedig volna mit
mondaniuk példdul a rablé mongolok nyilainak
zigasarol, vagy Ozman vad népének vert hadunk
csonthalmain zengd gyézedelmi énekérdl. Ki
merné szaimba venni a csonthalmokat szanaszét
ebben az orszagban? Hogy is ir r6luk Balassi?

»Sok vad s maddr gyomra
gvakran koporsdja
vitéziil holt testeknek...”

Januar 22-én irom ezeket a sorokat, a Himnusz
sziiletésnapjan, a magyar kultdra napjan. Amikor
Kolcsey a felejthetetlen versét irta, valdszintileg
felvidéki, havas téjat latott az ablakon at. Ladtol-
lat martogatott a kalamarisba, néha kdzelebb htiz-
ta amécsest, hogy jobban lasson. Nemrég volt tjév
napja, a félszemd, hipermivelt koltS lelkét csor-
dultig toltotte egy szamunkra ismeretlen érzés, a
hazdért val6 aggodalom, reménykedés, a mult
gyotrelmei iranti szanalom érzése. Magyarorszag
helyzete a sotét éjszakahoz volt hasonlo, Petdfi
néhany hetes csecsemd volt, Kossuth, Széchenyi
ifjoncok. Kolcsey tigy érezte, itt mar csak Isten se-
githet, ezért ima forméjaban hozza intézte a sora-
it. EI6bb aldast kért, majd verse végén szanalmat.
Nagy ktlonbség!

Nem tudom, kinek volt az 6tlete, hogy ez a sziile-
tésnap legyen kultirank napja. Nagy gondolat,
szép gondolat. A Himnusz méltéan képviseli a
magyar szellem birodalmét. A magyar szellem
méltd volt e versszakokhoz. (Megrettenve vettem
észre, hogy mult id6t hasznaltam: ,,méltd volt”.
Ijeszté véletlen. Mert ma bizony vannak méltatlan
dolgok. Nem hiszem, hogy a Himnusz keletkezé-
sekor kirobbant volna valami hercehurca a téma-
val, eszmével, megformaldssal kapcsolatban. Ha
ma irna valaki, szimosan dithdsen nekirontana-
nak. Es a szinhazak, iskolak koriilotti adaz balhék.
Létezik ma épp a hangaddk korében a nemzeti
kultdra irdnti elkotelezettség? Egyaltalan: beszél-
hetiink ma nemzetrél? Nem inkabb egymas ellen
ugat6 kutyak csoportjairél? Mit mondhatunk?

,Szdnd meg, Isten, a magyart!”

L. A
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Hid Azsia és
Mi koti 6ssze Japant, Dél-Kore-
at, Svajcot és Magyarorszagot?
Erre derilt fény és a magyar
kultara, a Himnusz sziiletésé-
nek napja alkalmabdl januar
21-én tartott rendezvényen Sar-
szentmikldson az iskola konyv-
taraban, ahol Zelmanné Varga
Zsuzsanna tanitvanyai egy kis
irodalmi Osszeallitassal, Jakob \
Zoltan és szolfézsos tanitva- |
nyai, valamint a Violin Mtivé-
szeti Iskola névendékei kiilon-

féle népek dallamaival, himnu-
szaival innepelték a jeles napot.

A japan himnuszt példdul 6tfokisagon és a pentatonidn alapuld
dallama koti a magyar népdalkincshez. Szovege a 9-10. szazad
forduléjardl szarmazik, dallamot az 1880-as években kapott, de
csak 1999 6ta hivatalos himnusza a tavoli szigetorszagnak.

Dél-Korea 1948 6ta hivatalos himnuszanak szévege szintén a 19.
szazadra nyulik vissza: ,,Mig a keleti tengerek vize ki nem szarad
és a Baekdu hegy el nem tiinik, Isten megvédi és segiti néptinket.”
Régen a skot ’Regl régi dal’ dallamdra énekelték, majd An Ikhte
1935-ben Gj dallamot szer-
zett hozza. A zeneszerzd a
Zeneakadémian is tanult és
kikérte Kodaly véleményét.
Hallhattunk ugyanakkor egy
népdalt is, mely masodik
himnusza Dél-Koreanak.

Svéjc himnuszat, mely 1841-
ben késziilt el és 1981-ben
kapta mega himnuszirangot,
az ima ¢és hazafias lelkiilet te-
szi hasonlatossd a magyar-
hoz. Albert Zwyssig ciszterci
szerzetes Loenhard Widmer

KULTURA 7

Europa kozt

kolteményét zenésitette meg: ,,Amidén voroslik az Alpok jeges
hava, / Imadkozzatok, szabad svdjciak, imadkozzatok! / Ajtatos
lelketek megsejti / Istent a fennkolt hazaban”

A napdleoni habortk sziilték az egykori osztrak csdszarhimnuszt,
melyet Leopold Haschka udvari kolt6 fogalmazott meg és Joseph
Haydn zenésitett meg. Sokdig nalunk is ez volt a hivatalos him-
nusz. Ma Németorszag nemzeti jelképe. Egyik dallamsorat Erkel
»emlékiil” beemelte a miénkbe is.

A zenés féloraban folcsendiilt Klein Henrik zeneszerzd egyik mi-
ve; a "Magasan repiil a darumadar, szépen szol” kezdetti népies
mitidalunk, valamint a himnusz-palyazatra késziilt darabok koziil
kettd is.

Hangszeren kozremikodtek: Orkényi
Balint, Kovécs Bence, Vamosi Nora (gi-
. tar), Pasztor Lili (cintanyér), Kovacs
Elizabet (faiit6), Lukdcs Ramona (alt-
.~ furulya), Cs6gor Adam, CsGgor Laszlo
(trombita), Csuti Franciska (furulya),
Varga Dorina (fuvola), Heged(s Anna,
Reiter Tamara (klarinét), konferalt és
zongoran kisért: Jakob Zoltan.

Hargitai-Kiss Virag

VAN REMENY!

»Mert tigy szerette Isten e vildgot,
hogy az O egyszulott Fidt adta, hogy aki hisz Obenne
el ne vesszen, hanem o6rok élete legyen.”
Janos ev. 3:16
Hit Gyiilekezete Sarbogard istentisztelete
Helyszin: Sarszentmiklos, klubkonyvtar,
Koztarsasag aut 171-173.
Id6pont: péntekenként 18 oratol
Szeretettel varunk!
www.hit.hu, www.vidamvasarnap.hu, www.hitradio.hu,
www.facebook.com/hgysarbogard
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A Séarbogardi Renddrkapitdnysag csalds
bilntett kisérletének, valamint kifosztas
btintett elkévetésének megalapozott gya-
nija miatt folytat biintetGeljarast a 66 éves
S. Jakabné, valamint a 37 éves F. Melinda
ellen. Anyomozés adatai alapjan akétnd a
2019. december 20-a és 2020. januar 4-e
kozotti idGszakban valétlan indokkal pro-
baltak megtéveszteni egy 77 éves nyugdijas
asszonyt, akinek foly6szamlajarol ezt ko-
vetden 1 millié forintot kiséreltek meg fel-
venni, azonban a pénzintézet munkatdrsa
a banki mitvelet teljesitését megtagadta,
mivel gyantssa valt szdmara a tranzakcio
végrehajtasdhoz sziikséges, eseti megbi-
zast igazol6 dokumentum. S. Jakabné ezt
kovetSen — F. Melinda megbizasabol — el-
tulajdonitotta tobbek kozott a nyugdijas
asszony €kszereit, pénztarcajat és személyi
okmanyait.

A renddrok a két elkovetGt, elfogasukat és
eldallitasukat kdvetSen, 2020. januar 6-an
— Orizetbe vételiikk mellett — gyanusitott-
ként hallgattdk ki és elGterjesztést tettek
letartdztatasuk inditvanyozéasira, melyet
S. Jakabné esetében a bir6sag 2020. januar
7-én el is rendelt.

A tanulsagos tigy részleteirl Budavari Ar-
pad, a Sarbogardi Rendérkapitanysag ve-

HIREK, ESEMENYEK

2020. januar 23. Bogdrd és Vidéke

ORIZETBEN AZ IDOS ASSZONYT
MEGKAROSITO CSALOK

zet@je ugy nyilatkozott a dunadjvarosi hir-
portalnak, hogy az id6s, dpolasra szoruld
holgy tavol €16 gyermeke egy tigyndkségen
keresztiil fogadott édesanyja mellé gondo-
z6t, aki hamar az asszony bizalmaba férkd-
zOtt. Néhdny nap mulva egy meghatalma-
zast tett a sértett elé, amelynek tartalmarol
megtévesztette a rosszul 1ato asszonyt, aki
vonakodds nélkil irta ald a dokumentu-
mot, és két idGs ismerdsét is megkérte,
hogy tanuként hitelesitsék az iratot,
amellyel a sértett hozzdjarult ahhoz, hogy
bankszamlajardl apoldja pénzt utalhasson
at. A banki iigyintéz$ koriiltekintésének
koszonhetSen hitsult meg az apolo terve.
Az ugyintézd ugyanis felhivta a sértettet,
hogy meggy6z8djon arrdl, valéban hozza-
jarulasat adta-e a mtvelethez. A sértett
késébb azt is észlelte, hogy lakasabdl el-
tlintek (korilbelil 500 ezer Ft értékd) ék-
szerei. Anyomozas soran a renddrség 1ato-
korébe keriilt egy 37 éves dunaszentgyor-
gyi ng, aki feltehetSen Osszejatszott a 66
éves pécsi hajléktalan ,,apolondvel”. Kide-
riilt, hogy hasonld jellegti btincselekmény
miatt mar folyik a két személy ellen biinte-
téeljaras.

Koriiltekintéssel elkeriilhetSk az ilyen és
hasonl6 esetek — hivja fel a figyelmet a ka-
pitany. Egy hiteles kozvetit cég készség-
gel ad referenciat. Erdemes mindenkép-
pen meggy6zGdni arrdl, hogy képesitése,
hozzaallasa alkalmassa teszi-e a feladatra
a kivalasztott személyt, és egy személyes

talalkozas alkalmaval is fontos benyoma-
sok szerezhetSk. Ha van ra lehet8ség, ak-
kor olyan személyt valasszunk akar gondo-
zasra, akar az apolast végzs ellendrzésére,
akit mar ismeriink, és akiben megbizunk.
AKi rosszban santikal, annak zold lampat
jelent, ha védtelennek bizonyul a kisze-
melt dldozat. Ha viszont tobb oldalrol is ta-
pasztalja a figyelmet, nagyobb a lebukés
kockézata, kisebb a valoszintisége annak,
hogy tervét véghez tudja vinni.

Forras: FMRFK és duol

Korozott férfit fogtak
a Fejér megyei rendérok
RUHASSZEKRENYBEN
BUJKALT A FERFI

A rend6rok tudomasara jutott 2020. janu-
ar 21-én, hogy egy korozott férfi tartézko-
dik egy nagyloki ingatlanban. A kiérkezd
renddrok a lakéhazban kutatést végeztek,
amelysoran a 27 éves korozottet egy, a szo-
baban talalhat6 ruhasszekrényben elbijva
talaltdk meg. A rend6rség munkatérsai a
vagyon elleni biincselekmény elkovetésé-
vel gyantsithat6 férfit elfogtak, a Székes-
fehérvari Renddrkapitanysagra elGallitot-
tdk, ahol a nyomozok eljarast inditottak
ellene.

Fejér Megyei Rendor-fékapitinysdg

Minden otodik lakastiz a keményben keletkezik

Az elmult f(itési szezonban negyvenkettd kéménytiiznél avatkoz-
tak be Fejér megye tlizolt6i. Az esetek hetvenot szazaléka a ftitési
id6szak masodik felében tortént. A kéménytiizek megel6zése ér-
dekében a fiistelvezetSk évenkénti ellendriztetése mellett a tiize-
I6anyagot is gondosan meg kell valasztani. Nem szabad haztartasi
hulladékkal, lakkozott, festett, vagy nedves faval fliteni, mert ezek
amellett, hogy mérgez8 gazokat bocsatanak ki, fokozzak a ké-
ményben a katrany és a korom lerakédasat. Az ilyen lerakddasok
miatt lesztikill a kémény belseje, amely miatt visszadramolhat a
fiist a hazba. Ha valaki csak két hétig haztartasi hulladékkal fiit,
annyi korom és katrany rakodik le a kéményben és a fiitéeszkoz-

ben, mint normél fltGanyag hasznalata esetén egy teljes flitési
szezonban. A kémény belsé falara lerakddott vastag korom- és
katranyréteg a flités hatasara izzani kezd, akar meg is gyulladhat,
ami lakastlizhoz vezethet. Minden 6todik lakastiz a kéményben
keletkezik.

Fontos figyelni arra, hogy a csaladi hazakba a kéményseprd nem
megy automatikusan, az allampolgéar altal foglalt id6pontban vég-
zi el az ingyenes ellendrzést és tisztitast. Ennek érdekében Fejér
megyében a Kémény Zrt.-hez fordulhatnak a lakok.

Egy égéstermék-elvezets teljes nyomvonaldnak szemrevételezé-
se és miszeres ellendrzése — ha a kéményseprd mindent rendben
talal — mindossze hisz-harminc percet vesz igénybe. Ha az égés-
termék-elvezetdt tisztitani kell, az valamivel hosszabb idébe telik,
de otthonunk és csalddunk biztonsaga megéri a raforditott idét.

A statisztikdk egyértelmiden azt mutatjak, hogy a ftitési id§szak-
ban megemelkedik a lakastiizek szdma, mig naponta atlagosan ti-
zenhat lakastizhoz riasztjak a katasztréfavédelem tiizoltoegysé-
geit, a fiitési id6szakban meg is dupldzodhat ez a szam. A lakéstii-
zek leggyakrabban emberi mulasztas miatt kovetkeznek be, ho-
lott kénnyen megel6zhetSk lennének. Azokban a lakasokban,
ahol fustérzékel$ van, nem keletkezik nagyobb tiiz, hiszen még
annak kialakuldsakor meg lehet fékezni a langokat. Egy fiistérzé-
kelS nemcsak életet ment, hanem annak koszonhetGen a keletke-
z6 karok mértéke is joval kisebb. (A kép illusztracio.)

Szabé-Bisztricz Anett tiizolto f6hadnagy, katasztrofavédelmi sz6vivé
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HOGYAN VEDEKEZZUNK A CSALOK ELLEN
TUZIFAVASARLASKOR?

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih) sajat probavésarlasai, valamint a vasarloktél kapott jelzések alapjan folyamatosan gyiijti és
elemzi a tiizifavasarlasok kapcsan észlelt jogszeriitienségeket, és megprobal hatékony Iépéseket tenni azok megeldzése érdekében. Ennek szelle-
mében allitottak dssze a hivatal EUTR-szakemberei egy kérdésgyijteményt, amelynek segitségével a vasarlok elejét vehetik az dket sijto vissza-

éléseknek.

A hat6ség tapasztalatai szerint a vasarlok elsGsorban a helyi Gjsagok hirdetési
rovataibdl, illetve az internetes forumokrol gy(jtenek — elsd olvasasra rendki-
viil elényésnek tlind — ajanlatokat. Ezekben jellemzden rendkiviil olcsén na-
gyon jo mindség(, szaraz, akcids tlizifat kinalnak eladasra. Sajnos az eladok
megbizhatésaganak vizsgalatara mar joval kisebb hangsulyt fektetnek a leen-
dé vasarlok. A telefonos megrendelést altaldban egy kedves néi hang nyugtaz-
za, ami még inkédbb megnyugtatja a vevét, hogy kedvez6 alkut kot. Amikor
azonban megérkezik a kisteherautd és leboritjak a fat, tdbbnyire kideriil, hogy
az kevesebb is, vizesebb is, vagy akar nem is olyan fafajt, mint amit rendel-
tiink. A fuvarosok azzal védekeznek, hogy nekik ezt adtak, széljanak az elado-
nak, biztosan orvosoljak a problémat. Az auté elhajt, jobb esetben a hirdetd ta-
lan egyszer-kétszer még felveszi a telefont, igérget, magyarazkodik, egy idé
utan pedig elérhetetlenné vélik. Rosszabb esetben a helyszini reklamacioknal
mar a fuvarosok is fenyegetdéen Iépnek fel, igy elveszik a vasarlé kedvét a hata-
rozottabb érdekérvényesitéstdl.

Sajnos orszagszerte sok olyan visszaélés torténik, amikor az eladok az embe-
rek j6hiszem(iségére alapozva csaljék ki a tiizeldre félretett pénzt, csalddottsa-
got, szomortségot, bosszlisagot és hideget hagyva maguk mogétt.

A Nébih ellenérei nem lehetnek mindenhol jelen, rdadasul az atvert vasarlok
nagyon sok esetben félnek is konkrét informécidkat adni a hatésagoknak, tart-
va a késdbbi megtorlasoktdl. A leghatékonyabb eszkéz mindezek megeldzésé-
re a koriiltekintd vasarlas, az 6vatossag és a fokozott tajékozodas a megrende-
Iés eldtt.

Az alabbiakban 6sszegy(ijtottiink néhany fontos informacidt, amirdl felismer-
hetik a tisztességes erdégazdalkodot vagy kereskeddt:

—Ha egy szabalykovetd kereskedd hirdetést ad fel, abban a hatésagi azonosito
szamot is feltlinteti (ez lehet az erd6gazdalkoddi kod, vagy az un. EUTR techni-
kai azonosit6 szam). A hatdsagi nyilvantartasokban ez alapjan valik azonosit-
hatdva.

— Amikor az eladd kiszallitja a t(izifat, minden esetben at kell adnia a vasarlé ré-
szére egy FA-AA betlikoddal és hétjegyl egyedi sorszdmmal ellatott (pl.
FA-AA 3324532) széllitéjegyet, amin az adott tiizifavasarlas és -kiszallitas
6sszes lényeges adata szerepel. Ezek koziil a legfontosabbak: az eladd, a szalli-
t6 és a vevd adatai, igy neve, cime, a teherauté rendszadma, a tlizifa fafaja,
mennyisége, a szallitas idépontja, melyet év, honap, nap, dra és perc pontos-

saggal kell feltiintetni, valamint annak megnevezése, hogy honnan szarmazik a
fa. Tobbféle szallitéjegy van forgalomban.

— Fontos tudni, hogy a szallitlevél, nyugta, szamla, atvételi elismervény, vagy
mas megnevezésli dokumentumok nem helyettesitik a szallitojegyet!

— A jogkovetd kereskedd a lerakodas el6tt lehetdséget biztosit a vevd részére,
hogy meggy6z6djon réla, valéban a megrendelt mennyiséget kapja-e meg. Ha
mézsara tortént a megrendelés, akkor a mérés adatait is feltiinteti a szallitdje-
gyen (a méréshez hasznélt, hitelesitett mérleg hitelesitési jelének feltiinteté-
sével), vagy ugynevezett mérlegjegyet ad. Ha kdbméterre, vagy kalodaban
tortént a megrendelés, akkor kérésre megengedi, hogy a vevé maga is meg-
mérje a lerakodas el6tt a teherauton léva fat.

— Lerakodas utan érdemes meggy6zddni arrél, hogy a teherauté platéjan, ale-
rakott t(izifa alatt nem volt-e valami el6re nem latott nagyobb targy (traktorgu-
mi, raklap, ladak stb.), amelyet beleszamitottak a tiizifa térfogataba. Tisztessé-
ges kereskeddénél ilyen nem fordulhat elG.

— Nézziik, ezek alapjén mit tehetiink, hogy mér a megrendeléskor minél na-
gyobb aranyban ki tudjuk sz(irni a csalokat!

— Vasarloként mar a megrendeléskor tudatositsa a hirdetékben, hogy Onnel
nem lesz konnyii dolguk, ha meg akarjak téveszteni, mert tudja, milyen adato-
kat kell rogziteni és probléma esetén tovabbitani a Nébih felé! Ha a lentebb ja-
vasolt kérdéseket felteszi, és rogziti az arra adott véalaszokat, a csalok tobbsé-
ge remélhetdleg megfutamodik.

— Amennyiben On nem hasznal szamitgépet, kérje meg ehhez értd rokonait,
vagy ismerdseit, szomszédjait, hogy segitsenek Onnek a rendelésnél!

— Amikor felhivja a hirdetdt, jelezze neki, hogy a megtévesztések elkeriilése ér-
dekében els6ként néhany kérdést szeretne feltenni, hogy tisztazza, kinek a hir-
detését olvasta! Jelezze azt is, hogy a kapott valaszokat rogziti!

— Ha Ugy érzi, hogy megtévesztés aldozata lett, és az eladd az On kifogasaira
nem adott megfeleld magyarazatot, nem biztositotta a kért bizonylatokat, illet-
ve az eladd az egyeztetéstd| elzarkozik, rizze meg az eladdtol kapott minden
bizonylatot, jegyezze fel a vasarlassal kapcsolatos dsszes informacidt és IRJA
MEG panaszat a Nébihnek (eutr@nebih.gov.hu)!

Minél tébb informaciéval tud szolgalni a jogsérté cselekményekrdl, annal na-
gyobb valdsziniiséggel tudjuk az On és mas vevdk érdekében visszaszoritani a
tlizifaval kapcsolatos csaldsokat.

Nébih

Anya(g)i biztonsag: ingyenes, online pénzugyi
nevelés tréning sziiléknek!

Az orszagos Imami Egyesiilet 5 alkalmas, internetes pénziigyi nevelés tréninget szervez sziil6knek,
melyre 2020. januar 30-aig még lehet jelentkezni. A résztvevék gyakorlati segitséget kapnak a csaladi
koltségvetés elkészitéséhez és megismerik az eredményes pénziigyi nevelés alapjait, dvodas, kisisko-
Is, illetve kamasz gyermeket neveld sziilSkre szabva.
A pénz, a pénz beosztasa és kezelése ma mar olyan téma, amivel minden sziilének foglalkoznia kell.
Ahogy a gyermeknevelést, (igy a pénziigyi nevelést sem tanitjak aziskolaban, igy nem konny(i megta-
nitani gyermekeinknek, hogyan banjanak jol a pénzzel!
Milyen mddszerekkel fejleszthetd egy gyermek pénziigyi intelligenciaja? Miben mas egy ovis, egy kis-
iskolas, és egy kamasz gyermek pénziigyi nevelése? Milyenek a jol miikddd ,.zsebpénzszabalyok™? Mi-
ért és hogyan érdemes csaladi koltségvetést késziteni?
A gyakorlatias online tanfolyamon ezekre a kérdésekre is valaszt ad Himer Csilla pénzpedagdgus, pénz-
ligyi coach, akinek szdmos cikke és két konyve is megjelent a témaban.
Az online tréningen 2020 februarjaban, 6t egymast kévetd szombat délutan lehet részt venni otthonrdl,
kényelmesen, hiszen a részvételhez csak szamitdgép, laptop, vagy mobiltelefon és internetkapcsolat
sziikséges.
A tréningek a Nemzeti Egyiittmikddési Alap, az Emberi Er6forras Tamogatéaskezel6 és a Miniszterel-
nokség tdmogatasaval valésulnak meg, ezért A RESZVETEL A SZULOKNEK INGYENES.
Részletes tematika és a jelentkezési (irlap itt taldlhato:
http://imami.hu/orszagos-hirek/anyagi-biztonsag-penzugyi-tervezes-es-neveles-csaladban-szu
loknek-szolo-ingyenes

Imami Egyesiilet

Naposabb folytatas,
felh6sebb hétvéege

Csiitortokon mar sok napsiitésre szamithatunk,
csapadék nem varhatd. Hajnalra foltokban para,
kod képzddhet, de ezek varhatéan déleldtt min-
denhol feloszlanak. A nyugatias |égmozgas
gyenge, mérsékelt marad. A fagyos reggelt ko-
vet6en délutan 3-7 fokot mérhetiink.

Pénteken a reggeli péra- és kodfoltok feloszla-
sat kovetden szinte mindenhol sok napsiitésre,
csapadékmentes id6re szamithatunk. A délies
szél csak egy-egy helyen élénkiilhet meg. A leg-
magasabb hémérséklet 2 és 8 fok kdzott alakul.

Szombaton mér sok felhd lesz felettiink, a Du-
nantdlon helyenként kisebb esg is el6fordulhat,
kezdetben délnyugaton gyenge 6nos esd sem
kizart. Délutan 1-9 fokot mérhetiink. Vasarnap
tllnyomoan nyirkos, borongds id6 lesz, hajnali
koddel, napkdzben szitalassal. 0-10 fokos maxi-
mumokat mérhetiink.

Forras: idokep.hu
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Kurdisztan: Allam az allamban

10. rész

Ramadan idején estére kikoltozik a varos
az utcara. A forgalmasabb helyeken szinte
elboritjak a kavézok és az étkezGk a jardat.
Egy ideiglenes, csinos kis bodé el6tt foglal-
tunk helyet egyik asztalkénal. Az asztalkd-
kon koényvek hevertek, ami nagyon megle-
pett. Mi egy Rumi-kotetet (hires keleti,
kozépkori koltd) kaptunk, hatha olvasni
szottyan kedviink. Par asztalkanal nyugati-
asan 0ltozott, 16farkas fitk tildogéltek, rit-
kabban lanyok is megfordultak ezen a he-
lyen. A bédéban egy fiatal, sz6ke, hossza
hajua lany szorgoskodott az innival6kkal. A
b6débdl irani zene sz6lt: Moayin, az egyik
kedvencem rezegtette mélabusan a torkat.
Maria, mert igy hivtak a bodés lanyt, apr6
csészékben kihozta a kavénkat. Orromba
kellemesen vegyes kavalkad illant, aztan
belekortyoltam. Ez volt az a mennyei pilla-
nat, ami ritkan adédik az ember életében.

Eletem legfinomabb kavéjat szopogattam!
Ize egy izgalmasan 6tvozott remekmi:
csokoladés, mandulas, kardamomos, strd
mennyei egyveleg. Amig Sziileyméniyéban
tartézkodtam, minden nap eljottem ide
kavézni, dacara annak, hogy a b6dé mindig
csak iftarkor jelent meg.

Amirral éjfél kortil végre taldltunk egy ol-
cs6 kis szallodat egy forgalmas utcéban,
valahol a kdzpontban. Meglepett, hogy so-
sem zarta le a kocsijat. Ez nem sziikséges,
mondta, mert autélopas nagyon ritkan for-
dul el6 Kurdisztdnban.

Teljesen biztosra vettem, és még csodal-
koztam is azon, hogy a recepcié mogotti fa-
lon Szaddam Husszein képe fiigg. Pont
Amirhoz fordulva jegyeztem meg ezt, ami-
kor megjelent a recepcios és hahotara fa-
kadt. Nem, ez nem Szaddam, hanem az
apukdja, aki a szalloda tulajdonosa volt, §
pedig a fia. A kisméretd hallban il né-

hany férfi is veliink kacagott, bar én na-
gyon elszégyelltem magam. Taldn megér-
tem mar egy messzelatd szemiivegre.
Amir visszasietett Halabdzsédba, én pedig
elfoglaltam az Gjabb széllasomat. Két gy
két oldalon, kozottiik az ablak alatt asztal-
ka, az agynemd tiszta, hdtészekrény és
szekrény is a bejarat mellett. A k6zds mos-
do6 és a vécé majdnem a szobammal szem-
ben, a masik oldalon. Mindez 10.000 di-
narért. Ennyiért még fejen is allok! Min-
denhol lehetett dohdnyozni. Egyik nap
meglresedett mellettem egy szoba, ajtaja
tarva, nyitva, hat besétaltam fényképezni.
Micsoda hatalmas lakosztaly volt, tobb fo-
tellel, nagy hitével, elészobaval, négy-
agyas szobaval plusz fiird§szobaval!

Masnap reggel kaptam a varosrol egy kis-
méretd brosurat az egyik latogatotol, aki
ott trécselt pofékelve a hallban két masik
férfi tarsasagaban. Kiszokelltem a forgal-
mas utcara és belevegyiiltem a tomegbe, az
orromat kovetve. Ezuttal balra indultam.
Nemsokara egy ivelt kapun at egy park
mellett sétaltam el, a fal mellett nepaliak
arultdk az ételeiket. Utdna a Kurd Nemze-
ti Part épiilete mellett haladtam el, amit
kalasnyikovos Or vigyazott. Az egyetlen,
aki nem mosolygott. Kissé arrébb autenti-
kus tjsagarusbodét talaltam. Par méterrel
arrébb renddr allt, 6t kérdeztem, hol tala-
lom a helyi torténeti mizeumot. Nem tud-
ta, de azonnal felhivott a mobiljan valakit
segitségért, aztdn elmagyardzta, merre
menjek. Csak eldre, aztan forduljak jobbra
a nagy keresztez6désnél, ott lesz. Fordul-
tam is én jobbra, de a miizeum helyett egy
olyan utcaba keriiltem, ahol étkezdSk sora-
koztak egymas mellett. Bejaratuk sator-
lappal lefedve, hogy ne keltsen feltlinést,
ha vendégek térnek be Ramadan alatt.
Elég sokan étkeztek. Egyikben én is kiiil-
tem az utcai részre, és olyan j6iziit ebédel-
tem, mint mar régen, fillérekért. Az elma-
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radhatatlan, hatalmas méretd, friss, ropo-
g6s kenyér mellé rizskoretet €s citromos,
hagymads, f6tt csirkehtst kaptam, hozza
sargabarackos, paradicsomos martast.
Mennyei eledel! A felszolgalok teaval ki-
néltak. Mogottem egy asztalnal irdniak
ebédeltek, és valahogy sz6ba elegyedtiink.
Az egyik férfi kifizette az ebédemet. Ki-
mentem a féutra, és a taloldalon all6 csi-
nos, kiallo erkélyd, régi tipusu épiilet ajta-
jan beléptem egy modern pubba. Vendég
egy szal se, de az egyik kiszolgalo kittinGen
beszElt angolul. Elkisért a mizeumig, ami
harom hézzal arrébb allt. A fid neve
Anand, punkzenész, és Kurdisztdn elsé
punkzenekarat akarja megalapitani. Pa-
naszkodott, hogy Kurdisztanban a punk-
zenének alig van vonzereje, mert kortol
fliggetleniil a kurdok inkébb a tradiciona-
lis zenét kedvelik.

A torténelem soran haromféle tradiciona-
lis kurd zenei el6adés alakult ki: a mese-
mondod, aki kavéhdzakban ad el6 régi tor-

latogatokon leritt, hogy jol megy nekik.
Ordmmel néztem azt a par csalddot, akik a
Down-szindrémas, vagy toldkocsis, vagy
egyéb sériilt gyerekeiket szépen feloltoz-
tetve vigyaztak a vidim gyerektomegben.
Senki nem bamulta 6ket.

Talalkoztam az utcan tobbek kozott egy ci-
pépucoléval is, akit a viselkedése miatt hat
éve toloncoltak ki Angliabdl: ivott és dro-
gozott. Fele csaladja még ott él. Szeretne
megint visszajutni, vagy Kanadaban letele-
pedni. Vagya, hogy ott annyi pénzt szedjen
Ossze, hogy azon itt par iizletet tudna nyit-
ni. Szabad idejében alkoholizal, kivéve Ra-
madan idején. Szerinte mar megjott az
esze, szerintem még nem.

Késébb a kornyéken vegyes salatat ettem
egy torokiil is beszé€ld biifésnél. Hatféle sa-

DER — W5 lata vart rdm gusztusosan elosztva a tanyé-
W 1 - Z ’Ii y romon, fillérekért.
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téneteket, a regds, aki hdsi balladakat els-
adé vandorénekes, €s a dalnok, azaz bard,
aki szintén vandorolva, de a sajat szerze-
ményeit adja elS. A hegyekben kialakult az
a stilus, ami a zoroasztrianus és az iszlam
szufi agazatabdl meritette az alapjait. Ma-
ig nagyon népszertiek az ilyen kurd (nép)
dalok, igyhogy Anandnak nem lesz kony-
nyi dolga.

A muzeum sajnos restaurdlds miatt zarva
tartott, pedig Bagdad utin a legnagyobb
muzeumnak szdmit. Visszasétaltam a
parkba, ahol megkavéztam egy mozgo ka-
véarustol, és ahol az eddig egyetlen piszkos
vécét lattam egész Kurdisztanban. Réta-
laltam egy modern City Centerre (plazara)
is. Pontosan olyan, és olyan draga is, mint
barhol Eur6paban. A gyerekeknek egy ha-
talmas vurstlit rendeztek be az elsé emele-
ten. Ott visitoztak, ugréltak kipirult, bol-
dog arccal. Egyébként egész kurdisztani
tartozkodasom alatt nem taldlkoztam ma-
lacként visitozd, orditozo, vagy szemtelen
gyerekkel. Csak hisztériassal, de azzal is
csak ebben a bevasarlokdzpontban. Itt a
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SZMOG - HOGYAN
VEDEKEZZUNK ELLENE?

Kezdjiik néhany fogalom tisztazasaval: a szmog sz6 az angol nyelvhdl keriilt at hozzank; a
kifejezés a 'smoke’ és a ‘fog’ (fiist, illetve kod jelentésii) szavak osszevonasabal keletkezett.
Fiist és kod — a nyomok nem is vezethetnek mashova, mint az ipari forradalom koranak
Angliajaba. Mint ismeretes, ebben a korban (egészen pontosan 1645-ben) irtak le eldszor a
késdébb angolkdrnak elnevezett hianybetegséget, melynek legfdbb tiinete a csontok rendelle-
nes fejlddése, koros lagyulasa. A szimptoma kozvetlen kivaltoja, hogy a szervezetet nem éri ele-
gendd mennyiségii napfény, igy testiinkben nem termelddik elegendé D-vitamin, ami sziikséges
lenne ahhoz, hogy a csontjaink egészséges fejlodéséhez nélkiilozhetetlen kalcium felszivod-

hasson a hélrendszeren keresztiil.

A szmog modern kori torténetének egyik fontos
datuma 1952: ekkor alakult ki az utébb ,nagy
kod”, vagy .nhagy fiist” néven is emlegetett lon-
doni kdrnyezeti katasztrofa. A pusztito jelenség-
hez tobb tényez6 vezetett. Egyrészt a masodik vi-
laghaborut kovetden a szigetorszag gyarapodas-
nak indult, és ennek eredményeképpen ugrassze-
riien megnétt a févarosbhan naponta kdzlekedd
(és természetesen kipufogbgazokat eregetd) jar-
miivek szama. Mdsrészt a Londonhoz kdzeli, ma-
gas kéntartalma szénnel lizemel6 erémiivek is
tonnaszamra arasztottak a levegdbe a mérgezé
anyagokat. Végiil pedig a jelzett év decemberé-
ben bedll6 szélcsend is kellett ahhoz, hogy fojto-
gato fiist lepje el az egykori birodalmi kdzpontot.
A kozlekedés ledllt, sok helyen a lakasokban sem
lehetett latni a szmogtdl, mintegy szézezren szen-
vedtek enyhébb, sulyosabb léguti karosodast, és
alegovatosabb becslések is legalabb négyezerre
teszik a halélos éldozatok szamat.

A szmog egyik tipusat azéta is londoninak neve-
zik; mésik f6 fajtaja a Los Angeles-i. Ennek kiala-
kulasahoz a jelentds gépjarmiiforgalom (ponto-
sabban az ennek kdvetkeztében a levegdbe kerti-
I6 szennyez6anyagok) mellett az erés UV-sugar-
zas és a gyenge légmozgés vezet, Eurdpaban
nem ritka Athén felett. A 1989-es budapesti
szmogot a londoni tipustihoz soroljék, amelyhez a
légszennyezés mellett a szélcsendes iddjaras, a
magas relativ paratartalom, illetve a fagypont ko-
riili (minusz 3, plusz 5 fok kézotti) hdmérséklet
egyiittese vezet; legsulyosabb egészségiigyi ko-
vetkezményei kozé tartozik az asztma és a tlidd-
6déma.

Miként védekezhetiink a szmog ellen? A leghaté-
konyabbak természetesen a kdzosségi megolda-
sok, mint amilyenek a felelés energiapolitika,
vagy a jol szervezett tomegkdzlekedés. Ha azon-

ban mér megtortént a baj, egyénként is tehetiink
azért, hogy minél inkabb csokkentsiik a minket
ér6 karos hatasokat. Ennek mikéntjérdl az egyik
legalaposabb kutatést b fél évtizede a Tosca el-
nevezés(i program keretében végezték olasz
szakért6k, akik harom éven keresztiil tanulma-
nyoztak, hogyan reagal szervezetiink a szmogra.
A tanulségokat 6sszegezve végiil néhany ajan-
last is megfogalmaztak.

A legfontosabb, hogy szmog idején elsdsorban a
gyermekeket védjiik, hiszen az 6 légz6szerveik
konnyebben sériilnek. A mérgezd anyagok a talaj
felett siir(isddnek dssze, ezért ne gyerekkocsiban
szallitsuk a kicsiket, hanem kenguruban, vagy a
hati hordozéban —igy széjuk messzebb keriil a ve-
szélyes zonatol.

A felnéttek koziil azokat fenyegeti a legnagyobb
veszély, akik reggel jarnak dolgozni és este érnek
haza a munkabdl. Célszer(i a megszokott helyett
olyan kertiléutat valasztani, ahol kisebb a forga-
lom. Ha iddnkkel viszonylag szabadon rendelke-
ziink, akkor csak a déli rakban hagyjuk el laka-
sunkat, amikor valamivel kevésbé szennyezett a
levegd. A szaj- és orrmaszk nyUjthat valamennyi
védelmet, am a legaprébb (és legmérgezdbb) ré-
szecskéket ezek sem képesek tavol tartani.

Ha otthonunkban van légkondiciondld, minden
Gsszel érdemes kitisztittatni, mert a kéros porok
megtapadhatnak a berendezésben. Szintén a por
elleni védekezésként hasznaljunk elektrosztati-
kus portdrldt. A kutatok azt is ajanljak, hogy sze-
rezziink be Ggynevezett antiszmog szobandveé-
nyeket, amelyek a kéros részecskék akar felét is
el tudjak nyelni. Ezek k6zé tartoznak példaul a paf-
ranyfélék, a dracéna, a fikusz és a ciklamen.

Forras: gyogyhir.hu

Elindult az idei
eSZJA rendszer

Matol minden aktudlis bevallasi informacié el-
érhetd a NAV honlapjan, sét, akik maguk szeret-
nék elkésziteni bevallasukat, mar hozzaférhet-
nek a 19SZJA bevallas webes kitolté program-
jahoz.

Mar elérheté a 19SZJA személyijovedelem-
ado-bevallds nyomtatvanya és a kitoltéséhez
sziikséges feliilet. Azok, akik maguk készitenék
el abevallasukat, mar hasznélhatjak a webes ki-
tolté programot is, ami a legegyszer(ibben a
NAV eSZJA oldalardl (https://eszja.nav.gov.hu)
érhetd el. Az elkészitett bevallasok kényelme-
sen, elektronikusan bekiildhetdk. A NAV feliilet
akkor is alkalmas a bevallas elkészitésére, ha
valaki nem az Ugyfélkapun nytijtja be a bevalla-
sat. A nyomtatvany tovabbra is kitdlthetd az Al-
talanos  Nyomtatvanykitélt6 ~ Programmal
(ANYK), vagy akér papironis. A papiralap kitol-
téshez sziikséges iires bevallasi nyomtatvany
és kitoltési atmutatdé kinyomtathaté a NAV
eSZJA oldalérdl, illetve beszerezheté a NAV
barmely (igyfélszolgalatan. Akiknek nem kell
elektronikus kapcsolatot tartaniuk a NAV-val,
tovabbra is bekiildhetik postan bevallasukat.

A NAV idén is minden ad6zénak, a magansze-
mélyeken tul az egyéni vallalkozoknak, mezd-
gazdasdgi 6stermelGknek és az afa-fizetésre ko-
telezett magénszemélyeknek is készit adébe-
valldsi tervezetet. A magénszemélyeknek és
azoknak a tavaly egész évben katds, vagy evas
egyeni vallalkozoknak, akiknek volt féallasuk és
kaptak munkabért (szja-koteles bért), az
szja-bevallasi tervezetiik automatikusan beval-
lassd valik, ha onalléan nem nyujtanak be
szja-bevallast. A fgallasu egyéni vallalkozoknal,
az Gstermel6knél és az 4fas maganszemélyek-
nél nem m(ikodik ez az automatizmus, nekik ah-
hoz, hogy a tervezetbdl bevallés legyen, bekiil-
dés el6tt mindenképpen ki kell egésziteniiik azt
a tavaly szervezett jovedelmi adatokkal. Az
szja-bevallasi és befizetési hatéridé egysége-
sen, valamennyi addzéra vonatkozéan 2020.
majus 20.

Sajat addbevallasi tervezetét marcius 15-étdl
barki megnézheti az Ugyfélkapun keresztiil a
www.nav.gov.hu-rél és a www.magyaror-
szag.hu-rél elérhet6 eSZJA oldalon. Aki nem
hasznél Ugyfélkaput, marcius 16-aig tobbféle
médon is, adbéazonositd jele és sziiletési datu-
ma megaddasdval kérheti a tervezet postézéasat:

—SMS-bena 06 30 344 4304-es telefonszamon
(ebben a formaban: SZJAszdokozadbazonosito-
jelszokozééééhhnn);

—a NAV honlapjan elérhetd (rlapon;
— levélben;

— formanyomtatvanyon (BEVTERVK);
— telefonon a 1819-es hivészédmon;

— személyesen az ligyfélszolgalatokon.

Az szja 1+1 szazalékanak felajanlasardl a ko-
rabbi évekhez hasonléan idén is lehet rendel-
kezni elektronikusan és papiron is.

Fejér Megyei Ado- és Vimigazgatosag
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A Sarbogardi Pet6fi Sandor Gimnazi-
um alapitvanya ismét részt vehet a
TESCO,,On vélaszt, misegitiink” prog-
ramjan, aminek keretében 2020. januar
20-a ésfebruar 16-a kozott gydjthetjiik a
zsetonokat. A palyazaton elnyert 6sz-
szegbdl a gimnazium udvaran taldlhaté
kiiltéri fitneszparkot szeretnénk bévite-

KERJUK, SZAVAZATAVAL
TAMOGASSA A HELYI _
GIMNAZIUMOT! KOSZONJUK!

Volt Sarbogardi Didakok
az Alma Materért Alapitvany
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KIEMELT APROHIRDETESEK
a Hirhaz facebook-oldalan is!

REDONYOS 06 30 966 8446

KOSARAS AUTO BERELHETO 16 méteres magassagig.
06 20 437 4869

Kivalé TUZIFA, KONYHAKESZEN HAZHOZ SZALLITVA,
korrekt mennyiségben. 06 30 9497 934

GAZKESZULEKEK javitasa, karbantartasa
06 30 440 5790

KEREKPAROK, ELEKTROMOS KEREKPAROK kaphatok
a SPURI KEREKPARSZAKUZLETBEN!
Sarbogard, Ady E. at 213.

Telefon: 06 30 425 9736, 06 25 461 837.
Nyitva: keddtdl péntekig 9—17 éraig,
szombaton 9-13 édraig.

RAKTAROST keresiink
CECE ES KOZVETLEN KORNYEKEROL.
Fényképes dnéletrajzokat az alabbi e-mail-cimre varjuk:
gtrfelni@gmail.com vagy hivjanak: 06 70 363 6325

KOZMETIKUST vagy MASSZORT keresiink
a SZIVARVANY STUDIOBA
(Sarbogard, Kossuth utca 9.) 06 30 380 8330

A Nagyiparban 2335 m?

SZOLOFOLD PINCEVEL, PRESHAZZAL EGYUTT ELADO.

ErdeklGdni: 06 30 969 1979

Rehak Sandor, Rehak Tamas, Szanté Gaspar, Huszar Lajos és még sokan masok. Tordelészerkesztd: Huszar Aniko.
Grafikai szerkeszt6: Hargitai-Kiss Balazs. ElGkészités és utomunka: Magocsi Adrienn. Megjelenik minden csiitortékon. Kéziratok leadasi hatarideje:
kedden 16.30 oraig. Kéziratot egy honapon til nem drziink meg. Fenntartjuk jogunkat, hogy a bekiildétt irasokat a tartalom és a szerzd szandékanak

félévre: 5100 Ft, egész évre: 9600 Ft. Eng.sz.: HU ISSN 0866 4382.

V4 Alapité: Hargitai Lajos. Tulajdonos: Hirhaz Kft. (addszam: 27299320-2-07, cégjegyzékszam: 07-09-030665, Lapunkat rendsaeresen
Bﬂgarﬂ bankszémlaszam: 10402946-29450071-00000000). Fészerkeszté: Hargitai-Kiss Virdg, tel.: 06 (30) 3483 320.| Lot
' 73 B8 Szerkeszt6ség, kiadé, nyomda: 7000 Sérbogard, Hisok tere 12. Nyitva tartéas: H-P: 8.30-16.30 dréig. Telefon: 06 (25) - 2N\
VId Bke 508-900. E-mail: bogardesvideke@gmail.com Honlap: www.bogardesvideke.hu Allandé és idészaki rovatok szerzéi,
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Lapunkat rendszeresen szemlézi
Magyarorszag legnagyobb
médiafigyeldje, az

tiszteletben tartdsa mellett, kozlésiik esetén megroviditsiik. A lapban kozolt vélemények nem mindig tiikrézik a szerkesztéségét, azokért a feleldsséget a »OBSERVER«
nyilatkozok, illetve szerzék viselik. Ugyanez vonatkozik a hirdetések tartalmara is. Hirdetésfelvétel: szerdan 10 6raig. Csak a térvénybe nem {itkdz6 tartalmu BUDAPEST MEDIAFIGYELO KFT.
hirdetéseket fogadunk el. Lapzarta: szerdan 12 érakor. Terjesztés: sajét terjeszt6hélozattal egyéni eléfizetéssel hazhoz széllitassal, illetve megvésarolhatd | 1139 Budapest, Frangepan utca 7.
Sarbogérd és a kornyez6 hiisz telepiilés boltjaiban, hirlaparusito helyeken. Eléfizethetd a terjesztéknél és a szerkeszt6ségben. Negyedévre: 2700 Ft, Tel.: +36 1303 4738

Fax: +36 1 303 47 44
Email: ugyfelkapcsolat@observer.hu
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@Pom“

A korabbi GINOP-5.3.3-15 konstrukcio folytatasaként ismét elindul a
JOGpontok projekt, melynek keretében dijmentesen kérhetd tanacs-
adas gyakorlott jogaszoktél munkajog, cégjog, tarsadalombiztositési
jog és addjog teriileten.
Gyakorlott jogaszaink segitségét teljesen dijmentes és anonim mddon
kérheti munkajog, cégjog, TB és addjog teriiletén.
A Ko6zép-Dunantdli régioban (Fejér, Komarom-Esztergom és Veszprém
megye) is mikodo személyes ligyfélfogadasi helyszineken, valamint
online, e-mailen és ingyenesen hivhato zold
szamon, telefonon kaphat segitséget.
SZECHENYI @
|

Bévebb informécid a projekt
kezdéseérdl, illetve
www.jogpontok.hu
honlapon olvashatd.

SZEKESFEHERVARRA

/4 PANNON]OB
ALUMINIUMIPARI lngTNEaUNKHGZ - _
KERESUNK

GEPKEZELOK ABEREK: |
br. 220-237.400 Ft
+36 2091559 94 CAFETERIA: br. 250-350.000 Ft
EGYEB BONUSZOK

TOVABBA KERESUNK
AUTOIPARI PARTNERUNKHOZ

OPERATOROKA
+36 20 492 81 55

INGYENES CEGES JARATOK TOBB IRANYBOL
KIEMELKEDG AJANLOI PROGRAM
FIZETES| ELOLEG

S:emuvegkesmes es ja\utas hcl?bcn
BEJELENTKEZES: Sarbogard, Ady E. Gt 139. (Coop mellett)
TELEFON: 06-25-460-480, 06-70-594-5012
NYITVA: hétkoznap: 9-18, szombat: 8-12 6raig
Egészségpénztari és SZEP kartyak, Erzsébet s Sodexo utalvanyok elfogadasa

il /m"z{( @, mm((/r(é-?(majg_q__g.,

meriilode

Bogard és Vidéke Hirhaz
Sarbogard, HGsok tere 12.
Telefon: 06 (25) 508 900
E-mail: bogardesvideke@gmail.com

P SARBOGARD, Hosok tere 12.
(a miivelodési haz mogott)

Tisztelt Olvasoink!

2020. januar 1-jétél 250 Ft-r6l 300 Ft-ra emeltiik a Bogard és Vidéke
hetilap arat, melyet négy éven at értékesitettiink valtozatlan aron.

AZONBAN 2020. JANUAR 31-EIG MEG A TAVALYI
ARAKON FIZETHETNEK ELO LAPUNK JOVO EVI
NYOMTATOTT, VAGY ONLINE LAPSZAMAIRA (1 év,

48 lapszam: 9.600 Ft; 1/2 év, 24 lapszam: 5.100 Ft; 1/4 év, 12 lap-
szam: 2.700 Ft). Amennyiben utalassal szeretnék ezt megtenni, igy
szamlaszamunk a kovetkez6:

Hirhaz Kft.
10402946-29450071-00000000 (Kereskedelmi és Hitelbank)

Kérjiik, a kozleményben tiintessék fol neviiket, cimiiket, illetve
e-mail-cimiiket.
Szerkesztdség



