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IRANNYMUTATS PIRULAK

Elcsipte a fillem egy anyuka panaszat: micso-
da dolog, hogy az orvos nem irt {6l antibioti-
kumot a gyereknek. Magamban megjegyez-
tem: hala a Joistennek, hogy nem kapott au-
tomatikus 16rtigést a szegény gyerek az orvos-
tol; sok nem vart mellékhatastol, kovetkez-
ménytSl menekitette meg. A gyogyszerrekla-
mok zOme azt sugallja: vedd be a pirulat és
betegség volt, nincs, hajthatsz tovabb. F§ a
folyamatos porgés, nincs id6 megallni, el-
gyengiilni, f4jni, betegnek lenni. Ellentmon-
dasos mddon egy rakas viragkorat €16 testi
probléma meg mintha szinte divatszaimba
menne. Csak egy példat kiragadva: olyan is
gluténmentesen taplalkozik, akinek nincs or-
vosilag el6irva, ami konkrétan veszélyes.

\‘ ,J

A virusok meg hasonld betolakoddk folya-
matosan mutalédnak. Mire az egyik ellen ki-
fejlesztenek egy gyogyszert, addigra megjele-
nik egy Ujabb valtozat (ezért nincs sok értel-
me bizonyos védGoltasoknak sem). A szerve-
zetiink csodélatos Ongyogyitasra képes, és e
folyamaton keresztiil frissiti, tokéletesiti a
védekezd mechanizmusat, s valik immunissa
az Uj elemekkel szemben. Ha nem adjuk meg
neki az esélyt, és mar egy kis héemelkedésnél
is 14zcsillapitoval meg bogyokkal blokkoljuk,
akkor odadobjuk magunkat koncnak. A jo
orvos tudja ezt, és csak a legsziikségesebb
esetben segit be egy-egy alkalmas gy6gymod-
dal.

Egyébként a megelGzés tobbet ér. Nekiink a
D- és C-vitamin, Béres-csepp kombinécio6 to-
kéletesen bevalt évek 6ta a hideg honapok-
ban. Torokfdjasra meg a pemetecukor, aloe
vera, vagy az eziistkolloid, 14z ellen alvas —
hogy emlitsek néhany alternativat a gyogy-
szerek helyett.

Hargitai-Kiss Virdg
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KOZELET

IRANYMUTATO 48

A marcius 15-ei forradalom és szabadsag-
harc 170. évforduléjara emlékeztiink mar-
cius 14-én este Sarbogardon. Nem toltot-
tik meg a Jozsef Attila Miivelddési Koz-
pont szinhdztermét, mert még mindig so-
kan nem tartjak fontosnak a jeles napjaink
ko6zos megilinneplését. De azért nem is vol-
tunk kevesen, és j6 érzés volt a Himnuszt
egyiitt énekelni (mely manapsag, szé-
gyen-gyaldzat, szintén ritkasdgszaimba
megy!), a szavakat, dallamot ajkunkon for-
malva atérezni a nemzeti fohdsz sorainak
kortalanséagat.

Dr. Siikosd Tamés polgarmester is arrdl
beszélt, hogy a béke, szabadsag és egyetér-
tésirantivagy maisalegelemibb igényiink.
— Mércius 15-e varédzsa az, hogy az egész
nemzet alma valt valora a hazardl, annak

boldogsagardl. Az alomnak az adott reali-
tast, hogy elddeink keziikbe vették sorsu-
kat, kemény pontokba szedték kovetelése-
iket és aldozatot vallaltak a cél elérése ér-
dekében. Habar a forradalom és szabad-
sagharc elbukott, a szabadsagot, szabad-
sagvagyat kifejezd jelképpé valt, utat mu-
tat szamunkra. E szabadsagvagy taplalta
az 1956-os forradalmat, és az 1990-es de-
mokratikus atalakulast is ennek koszon-
hetjiik. A torténelemben semmi sem elz-
mény nélkili, hanem egy folyamat ered-
ménye. Minden torténés a kovetkezmé-
nyeit hagyja 6rokil a jové generacidinak.
1848 tavaszan egy honap leforgasa alatt 31
torvényt fogadtak el a polgari atalakulas
jegyében. ,Nem minden ez, mi az egész
nemzet jovenddjét magaban foglalna, ha-
nem alapja kifejlédéstinknek” — fogalma-

zott Kossuth Lajos. Mit kivin a magyar
nemzet? Legyen béke, szabadsag és egyet-
értés — hangzik a forradalom alapdoku-
mentuma. 2018-ban ma ez még mindig t6-
kéletesen elég szamunkra. A cél ugyanaz,
csak a tartalma kicsit mas. Itt sziilettiink,
koz0s a nyelviink, tarsadalmunk alapegy-
sége a csalad, mely egy férfi és egy n6 kap-
csolatabol ered és szamunkra alapvetd ér-
ték a munka. Mi, magyarok szeretiink igy
élni, biiszkék vagyunk identitdsunkra, ki-
teljesediink a szabadsagunkban, de nem
bantjuk egymast ezzel, megfériink egymas
mellett, elfogadjuk egymast. Aki ezt akar-
ja, tartozhat hozzank, aki nem, azt kiillono-
sebben nem hivjuk és nem is marasztaljuk.
Kar lenne, ha eltlinnénk a népek olvaszto-
tégelyében. Petdfiék a maguk erejébdl ge-
neraltak olyan tomeget, mely az eurdpai
forradalmi hulldm kiemelkedd eseményét
hozta létre. Ma barki barhany embert
megszolithat az internet segitségével,
ugyanakkor céltalan a kitartés, ha rossz az
irdny. Soha ne veszitsiik szem eldl azokat
az alapvet§ emberi értékeket, melyek a
nemzeti onrendelkezés atjan vezetnek a
békés Magyarorszagig!

A polgarmester beszédét kovetden a Sar-
bogardi Pet6fi Sandor Gimnazium diakjai,
Kiszlné Simon Andrea 9. ¢ osztédlya adott
remek musort, versekkel, sz€p szavalatok-
kal, zenével, énekkel, marcius 15-¢ jelen-
tés momentumaival idézve fol a forrada-
lom eseményeit.

Ezutan faklyakkal vonultunk a Hésok te-
rei emlékmdegyiitteshez, majd a Pets-
fi-emléktablahoz koszorizni, az Onkéntes
Tertletvédelmi Tartalékos Szolgalat (Di-
szelgé allomany) kiséretével. Az egykori
Korona szall6nél Viasz Zoltan hangulatos
furulyajatéka mellett hajtottunk fejet Pe-
t6fi Sandor emléke el6tt.

Hargitai-Kiss Virdg
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Szigetvari Viktor bemutatkozasa

Sarbogarddal és vidékével minden kormany
mostohagyerekként banik — én tudok ezen valtoztatni

Miért éppen Sarbogardon és térségében, a
Fejér megyei 5. szamu valasztoKkeriileté-
ben indul el a valasztason?

Egyrészrdl a csaladom anyai aga Kisapos-
tagon ¢l évtizedek 6ta. Gyerekkoromban
sokat jartam ide, s ma is van kapcsolatom
az itt é16 rokonaimmal, akik a kampanyo-
mat is segitik — eziton is koszonok nekik
mindent.

Jol ismerem ezt a vidéket, gyerekkorom-
ban horgasztam példaul Dégen, nyaraltam
Kisapostagon. Mindazonéltal a dontésem-
nek van politikai oka is: ki akartam szakad-
ni a budapesti ztirzavarbdl, a nagy osztoz-
kodasokbdl, s meg akarom mérettetni ma-
gam egy olyan vidéken, amirdl a mai ellen-
z¢€k mar elére lemondott, pedig még csak
meg sem mérettették itt magukat.

Ha az ellenzék jobb belatasra tér, ha van
egylittmikodés és nem oszlanak meg a
szavazatok, akkor itt is le lehet gy6zni a Fi-
deszt. En ezért dolgozom. Hiszen itt is ép-
pen olyan emberek laknak, mint az orszag
barmely pontjan, akiket zavarnak a ben-
niinket érd igazsagtalansagok. Az itt él6k
is 6szintén akarjak a jobb életet maguknak
és gyermekeiknek.

Ha barki biztosan vesztes vagy biztosan
nyerhetd korzetként beszél Sarbogardrdl,
az val6jaban lemondott az itt él6krél. Ne-
kem megtiszteltetés, hogy itt indulhatok.

Mi az, amiben valtoztatni kell Sarbogar-
don és vidékén?

A Séarbogarddal szembeni legnagyobb
igazsagtalansag az, hogy mig Fejér megye
tobbi részére, példaul Felcsutra és kornyé-
kére omlottek a fejlesztési milliardok, és
lassan fiitott aszfaltburkolaton kozleked-
nek az ott €16k, akdzben ezeknek a forra-
soknak a toredékét sem kaptdk meg a sar-
bogardiak.

Itt nemhogy kisvasut nem épiilt, de a Sar-
bogardon és vidékén é16knek még azt sem
hagytak, hogy a meglévd fejlesztési lehetd-
ségeket kihaszndljak: Dégen, a kastélyban
egyediilallé turisztikai lehet&ség rejlik, de
nincsenek kihasznalva az autopalya kozel-
ségében, a Balaton kozelségében és az

Enying vonzéasképességében rejld lehetd-
ségek sem.

Es mindez az orszaggyiilési képviselén
mulik?

Teljes mértékben. Ha a sarbogardiak or-
szaggytlési képvisel§jét melldzik az orsza-
gos politikdban, ha nem akarja vagy nem
tudja érvényesiteni az itt é16k érdekeit, ha
a megvalasztott képviselonk a sarbogardi-
ak valos képviselete helyett a sajat boldo-
guldsaval van elfoglalva, akkor nem fogide
elég fejlesztési pénz érkezni. Ez ilyen egy-
szerd.

Kész tervek, kész fejlesztési elképzelések
kellenek, amiket az orszaggytlési képvise-
I6nek tlizon-vizen at képviselnie kell az itt
€16k érdekében. Ehhez képest sajnos az el-
mult nyolc évben sem valtozott az a gya-
korlat, hogy a sarbogardi része a megyének
valamiért mindig kimaradt a fejlesztések-
bél. Ezarésze az orszagnak valamiért min-
den kormany mostohagyermeke volt.

Es hogyan lehet ezen valtoztatni?
Példaul ugy, hogy olyan orszaggyiilési kép-
visel6t véalasztunk magunknak, aki a pol-

Szigetvari Viktor, az Egyiitt sarbogardi és térségi orszaggyiilési képviseldjeloltje, aki egyben partja-
nak miniszterelnok-jeloltje is, az elmult években orszagos ismertséget szerzett a hazai politikaban.
Megvalasztasa esetén azért fog dolgozni, hogy kihasznalja a vidékben rejl6 fejlesztési lehetésége-
ket, és a jovében egyetlen kormany se banhasson mostohagyermekként a térséggel, ahogy eddig
szerinte minden kormany tette az elmult harminc évben. A 39 éves politikus nés, feleségével k6z6-
sen juliusra varjak elsé fiagyermekiiket.

garmesterekkel és az itt él6kkel egytittm-
kodve kitalalja, hogy milyen irdnyba fej-
lessziik a vidéket. Megszerzi az ezek meg-
valdsitasahoz sziikséges fejlesztési forra-
sokat, és minden erejével azért dolgozik,
hogy azokat senki ne lophassa el, hanem
azokvaldban az itt é16k érdekében haszno-
suljanak.

Olyan orszaggytlési képviselSre van sziik-
ség, akit nem melléznek az orszagos politi-
kaban, a fejlesztési forrasok elosztisakor,
hanem komolyan vesznek, akit ismernek,
elismernek.

En az orszagos politikaban szerzett ismert-
ségemet, tapasztalatomat akarom az itt
él6k javara forditani, hogy ne lehessen
benniinket mell6zni, félvallrél venni. Enel
tudom érni, hogy tobbé egyetlen kormany
se feledkezhessen meg Sarbogardrol és
térségérdl.

Ez a sarbogardi elkotelezdés azt is jelen-
ti, hogy barhogy is alakuljon a valasztas, a
jovoben is része lesz az itteni politikai élet-
nek?

Természetesen. Minden politikusnak
sziiksége van egy helyi bazisra, ahonnan el-
indul, ahova barmikor visszatérhet. Az én
sorsom Sarbogardra, erre a vidékre veze-
tett.

Rém aztan igazdn nem lehet azt mondani,
hogy kalandor lennék. Azt sem lehet ram
mondani, hogy ne tudnék dolgozni, kiizde-
ni, s ezt még az ellenfeleim is elismerik ro-
lam. En a sziileimtdl fegyelmet, kitartast,
kékemény munkat és szorgalmat tanul-
tam. S ugyanezt a fegyelmezett munkavég-
z€st erdsitették meg bennem a Piarista
Gimnaziumban, ahol a kdzépiskolas évei-
met toltottem.

Az itt €16ktdl] rengeteg tamogatast, bizta-
tast kaptam mar eddig is. S innentdl kezd-
ve felel6s vagyok mindazokért, akik alaira-
sukkal, ajanlasukkal vagy akér csak sza-
vakkal tamogattak. En meg akarom mu-
tatni, hogy mélt6 vagyok az itteniek bizal-
mara.

X/
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HIVATALOS JELOLTEK
LISTAJA

A 2018. évi orszaggytilési valasztas hivatalos egyéni jeloltjei a
Fejér megyei 5. szamu Orszagos Egyéni Valasztokeriiletben
(44 jelolt indult, 37 lett sorsolva, és az alabbi 25 keriilt a szava-

lapra):

. Argyelén Janos

Horvéath Krisztian

. Géman Erika
. Ulveczki Réka
. Pekacs Milan

. Kerekes Attila

. Németh Istvan

Kévari Mark
Vitéz-Farkas Ferenc
. Kolompér LészIé
Dajbukét Balazs

. Huszti Jézsefné

. Lapos Péter

. Varga Gébor

. Szilveszterné Nyuli llona
. Kolompéar Attila

. Kolompar Krisztina
. Majlath Laszl6

. Hegediis Csaba
Rozmén Tamés
Téth Csaba

Horvath Sandor

Berényi Imre
Dudés Albert
. Szigetvari Viktor

JOBBIK Magyarorszagért Mozgalom

Szegény Emberek
Magyarorszagért Part

Eurdpai Ciganyok Demokratikus Partja
Hatranyos Helyzetiiek Partja
Orig6 Part

Kozosen Egymasért Demokratikus
Néppart

Eurépai Roma Keresztények
Jobblétéért Demokratikus Part

Tenni Akarék Magyarorszéagi Partja
Demokrata Pért

Magyarorszagi Ciganypart

Ertiink Ertetek — A Hiteles Part
Minden Szegényért Part

Lehet Més a Politika

FIDESZ-KDNP

Demokratikus Koalicié

Egyenl6ség Roma Part

Elégedett Magyarorszagért Mozgalom
A Mi Partunk — Ima

Tenni Akarés Mozgalom

Magyar Igazsag és Elet Partja
Osszefogés Part

A Magyar Vallalkozok és
Munkaadodk Partja

Magyar Munkéspart
Kell az Osszefogas

Egyiitt — a Korszakvéltok Partja

Piros-fehér-zold masképp

A rendérok Sarkeresztiiron, a Dézsa Gyorgy uton ellendriztek
2018. marcius 15-én délel6tt egy férfit. Az intézkedéskor a 28
éves helyi lakos ruhazatabdl kabitészergyants anyag kerilt
eld, valamint ellene a Székesfehérvari Jarasbirosag elfogato-
parancsot bocsatott ki. A jarérok J. Norbertet elfogtak, a Sar-
bogardi Renddrkapitanysagra elallitottak, majd Grizetbe vet-
ték. A nyomozok a zold novényi tormeléket lefoglaltik és az
iigyben kabitdszer birtoklasa vétség elkdvetésének gyanija mi-
att bilintetGeljarast inditottak.

Fejér Megyei Renddr-fokapitdnysdag
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PARBESZED
KAMPANY IDEJEN

— Mit sz6l ehhez a csetepatéhoz?
— Milyen csetepatéhoz?

— Hat ami van.

— Van valami csetepaté?

— Maga nem néz tévét, nem olvas Gjsagot, nem kapcsolja be az
internetet? Az egész orszag fel van fordulva, a politikusok saroz-
zak egymast, hazudoznak a maésik rovasara, minden part gydzel-
met josol sajat maganak. A hirszolgalat nem sz6l masrél, mint
ezeknek a partoknak egymas elleni akcidirol. A lakossag mar un-
dorodva figyeli a hatalom megszerzéséért folytatott, elszant,
eszkozokben nem vilogaté kiizdelem eseményeit.

— Miféle partokrol beszél?

— Furcsa egy madar maga, hallja-e! Nem hallott arrél, hogy ,,Le-
het Mas a Politika”, meg MSZP, meg ,,Jobbik”, meg Fidesz?

—De sokat kérdez! Az eldbb voltam a varosban tejet, kukoricada-
rat, sargarépat vasdrolni, lattam valami plakdtokat. Alighanem
ezekrdl beszél. Megmondjam az igazat? Ezek engem egyaltalan
nem érdekelnek.

—De ember! Magat nem érdekli az orszag jovGje? Az ilyenek mi-
att lesz dragdbb jovdre a kenyér, és a fia burnuszt fog viselni, ha
felnd.

— Mit beszé€1? Miféle burnuszt emleget? Hogy ha engem nem ér-
dekelnek a partok, akkor a szegény Jancsikam feln6ttként bur-
nuszt fog viselni? Azt se tudom, mi az a burnusz.

— O, vaksag atka! Ne mondja, hogy magét nem kavarja fol, ami
torténik. Az egész orszag visszhangzik attol, hogy a politikusok
sorozatban, sziinet nélkiil taposnak bele egymas becsiiletébe, ha-
zugnak, aljasnak, hazadrulonak mondjak, aki mellettiik iilt a par-
lamenti tilésteremben, akinek taladlkozaskor mosolyogva kdszon-
tek. Maga szerint az mindegy, hogy tisztes csaladapakrol konnye-
dén kijelentik, hogy tolvaj az illet6? Olyan ember maga, mint aki-
nek agyuikat siitogetnek el a fiile mellett, gépfegyverek sorozatai
dibordgnek, és 6, mint aki meg sem hallja, unott arccal sargaré-
pat tisztit a konyhdjaban.

— Nem érdekel ez engem, uram. Nem dordgnek itt semmiféle
agyuk. Miért figyeljek azokra, akiknek annyira elvette az indulat
az esz€t, hogy a munkatéarsaikat gyalazzak? Mas dolgom van
nekem, uram.

— Uristen, kit fogtam ki, hogy megbeszéljem vele a kampany dol-
gait! Magat a cirkuszban kellene mutogatni. Tele vagyunk aggo-
dalommal, hogy mi lesz az orszaggal, mi lesz veliink, meglesz-e a
betevd falat a csaladnak, s van itt egy ember, aki azt mondja, hogy
az egész nem érdekli 6t.

—Higgadjon mar le! Tényleg azt hiszi, hogy néhany acsarkodé em-
bertdl fiigg, hogy lesz-e kenyere a csaladjanak? A buzafoldek be-
vetve, mar kihajtottak, ott remélhetdleg aratés lesz, azt politikusi
szdszatyarsag aligha tudja megakadalyozni.

— Egyem az optimista ziz4jat! Most akkor mondja meg, lehet-
nek-e lelkiismeretes emberek, akik az orszdg lakosait egymas el-
len uszitjak, az orszag lakossagat egymas ellen ugat6 farkascsor-
dava valtoztatjak? Oda szabad-e engedni ezeket a kormanyke-
rékhez? Fontos dolgot kérdezek. Maga szerint ilyen az ember,
amilyen jelen allapotaban ez a szegény magyarsag van?

— Elnézést a kérdésért: nem tdl magas az On vérnyomésa? Vi-
gyazni kell! Csendesitse le a lelkét! Az ugatok hadd ugassanak!
Az emberek meg majd megprobalnak emberek maradni.

L. A
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A TANC KOTELEZ

Alap tancos kedvét, 6rokségét hirdeti a helyi népmiivészet néhai mestereinek, Fekti J6zsefnek és Ulicza Janosnénak a
faba faragott parosa (Varaljai Péter fafarago mester alkotasa) az Arany Janos Mivel6dési Haz el6tt. A paros sokat tett az
alapi tancok megdrzése, népszerisitése érdekében, melyek azéta mar a szellemi kulturalis 6rékség, valamint a Fejér me-
gyei értéktar részét képezik. Az 6 munkassagukat viszi tovabb elhivatottan a fennallasanak immar 20 éves jubileumat
tinnepl6 alapi Mez6fold Népi Egyiittes, melynek sziiletésnapi galamisorat, a két évtized legjobb el6adasait szombaton
este élvezhette a miivel6dési haz nagytermét zsufolasig megtolté kozonség, koztiik a térség tobb polgarmestere, vala-
mint Varga Gabor orszaggyiilési képviseld.

Az egyiittes tdncos nyitanyaval, a Hajda
Zsolt és Hajduné Bilasz Ildik6 nevével
fémjelzett isaszegi koreografiaval azonnal
megalapozta a j6 hangulatot.

M¢éhes Lajosné polgarmester kdszontdjé-
ben ugy fogalmazott: — Ahhoz, hogy egy
orszag, megye, telepiilés fejlédjon, sok
langlelkd embernek kell cselekednie,
egyliitt gondolkodnia. Sok ember tette ked-
ves otthonunkkd Alapot. A kulturalis
O0rokség minden kozosség szamdara azo-
nossagtudatanak forrdsa. Ennek szamos
megnyilvanuldsa van, ilyen a népzene,
néptanc is. A szellemi 6rokség tiinékeny,
ezért fontos annak tudatos megdrzése, to-
vabb orokitése. Koszonjiik minden egyko-
ri és jelenlegi tagnak, vezetének ezt a jubi-
leumot, hogy segitenek megdrizni a ma-
gyarsagunkat. Ahogy a fiatalok tdncolnak
eléttiink, szinte latjuk éseinket, hogy hon-
nan jottiink, kik vagyunk.

A téancos est folyaman megelevenedtek
elSttiink nemcsak a régi tancok, de az
egyiittes torténete is. 1998-ban egy tinnep-
ség volt az 6vodaban. Erre az alkalomra
Kemény Istvanné vezetésével, Méhes La-
josné kezdeményezésére Gjraszervezddott
a 70-es években miikods pavakor, 4 régi
taggal és 4 fiatalasszonnyal, bemutatva a
pavakor alapi tancait. Azt gondoltak, hogy
a felnovekvd nemzedéknek is meg kellene
ismerni a néptanc varazslatos vilagat, ezért
Iker Jézsefné Gyorgyit kérték meg, hogy
szakkor keretében foglalkozzon a gyere-
kekkel. Gyorgyi 14 évig volt az egyiittes ve-
zetGje. Alsos gyerekekbdl allt a csoport,
akik sok vidék tancaival ismerkedtek meg.
2007-ben a pavakor asszonyaival kozos
munka kezdddott. Ekkor mar harom ge-
neracio tancolt egyiitt, igy kialakitva a Me-
z6fold Népi Egyiittes jelenlegi forméjat.

2010 és 2011 kozott a mar emlitett Hajda
hazaspar lett a csapat koreografusa. Majd
4j viseletekkel és tancokkal gazdagodott a
paletta, a kalocsai és sarkozi koreografiak
sikert hoztak: Iker J6zsefné vezetése alatt
Szabadbattyanban az els6 megméretteté-
sen megszerezte az egyiittes az elsd arany-
mindsitését a Juhdsz Zsofia altal vezetett
Szedtevette zenekarral kardltve. Ennek a
munkénak egyik szemelvényét is lathattuk
a szinpadon: sarkozi karikazot egy kis ug-
rossal flszerezve, melyet Iker Jozsefné 1a-
nya és baratai, a Paksi Tehetség Tancmii-
hely tancosai kovettek kalotaszegi tancok-
kal.

2012-ben mar két aranymindsitést tudha-
tott maganak a Mez6fold Népi Egyiittes.
Az 4j oktatok, Hajdara Tamas és Sandorfi
Judit friss lendiiletet hoztak, Gj tajegysé-
gek tancaival gazdagodott az egyiittes re-
pertoarja. 2012-ben a csoport a Muharay
Elemér Népmiivészeti Szovetség tagja lett
(Fejér megyében elséként), és a kapuvari
mindsitd fesztivalon masodik nekifutdsra

s

kival6 orszagos mindsitést nyertek el, mely

hatalmas elismerés a csoport szamara.
Egyik kedvelt koreografiajukat, a tardos-
keddi tancrendet szintén megcsodalhat-
tuk. A Molndr Tamas vezette tréfas ver-
bunkon pedig j6t mulattunk.

A legifjabb generaciok, a Tiicskok és Kis-
tiicskok is bemutattak eddig elsajatitott
néptancos tudasukat K66né Marika veze-

v sz

tésével, hozzdjuk ill§ jatékos formaban.
Végiil jaszsagi és a kiikiillémenti tdncok
zartak az elGadast, Lorand Gabor és San-
dorfi Judit rendezésében.

A sziiletésnap nem lett volna teljes ajandé-
kok és torta nélkiil. A sok-sok elismerés
koziil a legszebben az Alap Kozségért Dij
csillog, melyet az alapi képvisel§-testiilet
nevében M¢éhes Lajosné adomdanyozott
Koéné Marikanak, az egyiittes vezetGjé-
nek, amihez szivbdl gratuldlunk!

A misorszamokat Hajdara—Herczeg Haj-
nalka kivalé felkonferaldsai elézték meg.
A zenérdl a Lajti zenekar gondoskodott.

Hargitai-Kiss Virdg
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Akusztikus irodalom

Rendhagyé irodalmi-zenés estnek igérkezik az a kényvbemutato,
mely marcius 28-an, szerdan, 17 6ratdl keril megrendezésre Sarbo-

gard disztermében. A részletekrdl Bokat, azaz Bokanyi Zsoltot, A

7 7

mikrofontdl a keresztig cimi konyv ,,fészerepléjét” faggattam, akit ze-
nészként és a Vorosmarty radio miisorvezetéjeként ismerhetnek.

—Nagy dobasra késziiliink a konyvbemuta-
téval. Ez az els6 olyan program, amit meg
merészelek tenni Sarbogardon ,gyiitt-
mentként”.

— Egyszer mar volt konyvbemutatéja itt a
konyvnek.

— Igen, a sarbogéri reformatus gyiilekezet
alkalma keretében. Ez most egy nyiltabb,
nagyobb kozonségnek szO0l6 esemény lesz,
de — ahogy a kotet cime is elarulja — nem

véletleniil tettiik a nagyheti események
elé. A konyvet dr. Bakonyi Istvan Jézsef
Attila-dijas irodalomtorténész irta. Istvan-
nal régi a baratsagunk, kozosen vezetiink
egy irodalmi mdsort. Félmertilt benniink,
hogy milenne, ha megirnénk azt a sok min-
dent, amirdl eddig mar beszélgettiink. Igy
sziiletett meg A mikrofontdl a keresztig,
mely a zenei pélyafutdsomrdl, az életem
korébbi torténéseirdl, a megtérésemrdl és
az azt kovetd valtozasokrol szol. A konyv
marcius 28-ai bemutatdjat a Madarasz J6-
zsef Varosi Konyvtarral kardltve rendez-
ziik meg a varos disztermében 17 dratol.
Azeseményt dr. Siikdsd Tamas nyitja meg,
a konyvet dr. Bakonyi Istvan mutatja be,
vele beszélgetiink. Az estet a Boka Akusz-
tik Band betétmdsora szinesiti, illetve dr.
Bakonyi Istvan hoz magéval verseket, pro-
zakat, melyekhez alafestést improviza-
lunk. Most nem rock and rollos, hanem li-
raibb lesz a zene, és elhangzanak bizony-
sagtevd dalok is, mint példaul Bodas Ja-
nos, a székesfehérvari reformatus gytileke-
zet néhai lelkipasztoranak zsenialis versei

koziil egy. Szeretnénk megtalélni a kozon-
ség lelkét.

— Megtérésed ij megvilagitasba helyezte a
zenei palyafutasodat is. Az Gj formacio, a
Boka Akusztik Band tagjai ezek szerint
rarezegtek erre a valtozasra? Kik a tagok?
— Rarezegtek, de nem egy klasszikus érte-
lemben vett keresztény, gyiilekezeti for-
maciordl van sz6 (bar halkan elarulom,
alakuldban van ilyen is Sarbogardon).

A csapat a zenei kihivasra rezgett ra. Ko-
moly muvekhez nyaltunk, mint példaul
Eric Clapton, Sting, Zoran szerzeményei,
akik magasra tették a mércét, a zenéjiiket
jol, akusztikusan, de dinamikusan Oridsi
kihivas jatszani.

- Jatszotok azért rock and rollt is, ami so-
kaig meghatirozé iranyvonala volt az
életednek?

—Van egy ,leanyvallalata” ennek a forma-
cidénak; ha nagyon kedves baratok, régi is-
merdsok hivnak, akkor vallalunk ilyet, de
ez mar masodlagos. Mits Marton szaxo-
fonzik, aki kival6 jazz-zenész, Csorba Pé-
ter dobol (vele mar régdta egyiitt jat-
szunk), Farsang Gergely basszusgitarozik,
aki a Kodolanyi Janos Fdiskola jazz tan-
szakdnak nagyszeru gitarosa, Toth Péter
gitarozik, akit a Dal cim@ mtisorbol ismer-
hetiink, magam pedig énekelgetek ¢és
akusztikus gitdrozok. Varunk mindenkit
nagy szeretettel a diszterembe marcius
28-4n 17 6rakor. A rendezvény ingyenes!

Hargitai-Kiss Virdg

BAKONY! ISTVAN
A MIKROFONTOL A KERESZTIG
Bola, saggic Bokling: Zaolt tivtinete,

A Madarasz J6zsef Varosi Konyvtar szeretettel meghivja Ont és csaladjat

2018. marcius 28-an (szerdan) 17 érara

A ZENE ES AZ IRODALOM

A konyvet a szerzd, dr. Bakonyi Istvan

Sarbogard Varos Onkormanyzatanak

Bokanyi Zsolt

TALALKOZASA”
cimi, konyvbemutatéval
egybekotott estjére.

Készontét mond:
dr. Siikosd Tamas polgarmester.

irodalomtorténész mutatja be.

Koézremiukodik:
a Boka Akusztik Band.

Helyszin:

diszterme.

A belépés ingyenes!
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Marcius |5-ei seta Sarbogardon

— féhajtas nagyjaink elott —

Sokéves hagyoméanyt 4dpol Sarbogardon a
Sarbogardi Muzeum Egyesiilet és a Hon-
véd Bajtarsi Egyesiilet Sarbogard azzal,
hogy minden év marcius 15-én délelStt ko-
z06s emlékezd sétara invitaljak a varos la-
kossagat. A séta keretében felkeressiik
azokat a sarbogardi emlékhelyeket, me-
lyek kapcsolédnak az 1848-49-es forrada-
lom és szabadsagharc résztvevGihez. Az
egyes emlékhelyeken elhangzé megemlé-
kezések évrdl évre tjabb informacié-mor-
zsakkal bdvitik a résztvevok ismereteit.

A szaporan hull6 esé ellenére nem volt ez
masként ezen a marcius 15-én sem. A H6-
sOk terére meghirdetett gyiilekez$ utdn
hagyomanyos sétankat a rossz id6jaras mi-
att autdzassal kiegészitve tettiik meg. A
maroknyi csapat a Huszar-temetébe vo-
nult el6szor, ahol az 1848-as honvédek em-
Iékére allitott kopjafanal Gal Sandor, a
Honvéd Bajtarsi Egyesiilet Sarbogard el-
noke tolmacsolasaban megemlékeztiink a
nemzetdrség és a honvédség megalakula-
sar6l, majd megkoszoruztuk a temetSben
1év6 ’48-asoknak emléket llit6 kopjafat és
elhelyeztiik az emlékezés virdgait a helyi
’48-as tisztek és Boross Mihaly sirjanal.
Utunk innen a Boross Mihaly egykori (a
mai Gazdabolt kozelében allo) lakdhaza-
nak helyét jelols emléktabldhoz, majd az
4j iizletk6zpontnal, a Boross Mihaly-em-
Iékparkban 4ll6 emlékoszlophoz vezetett,
ahol Lakk Norbert idézte fel Boross Mi-
haly, az ide telepiilt és itt elhunyt torténet-
ir6—politikus életének f6bb allomasait. Sé-
tank soran megalltunk a Huszar-kdria
el6tt, megemlékezve egykori lak6jarol,
Huszar Agostonrol, aki dacara annak,
hogy Ferenc Jozsef baratja volt, a forrada-
lom alatt hazaszokott és a Hadiigyminisz-
tériumban vallalt titkari feladatokat. Ké-
s6bb a koronazas napjan aranysarkantyus
vitézzé avatta a csaszar, és mint Fejér Var-
megye alispanja vonult nyugallomanyba.
Az Uri (Tompa Mihaly) utcaban 1év6 re-
formatus gytilekezeti hdzon elhelyezett
Tompa Mihaly-emléktabla elStt Jakob
Zoltan emlékezett meg az 1838-39-es tan-
évben itt tanité Tompa Mihalyrdl, idézve
Tompa Olajdgak cim( 4hitatos konyvének
Honszeretet cim fejezetébdl:

~A legtokéletesebb valbsdg utdn, kihez
valldsos hitben s az emberi érzelmek legszen-
tebb és legmagasabb ldngoldsa utin emelem
fel szivemet, gondvisel6 Istenem és Atydm
utdn, azon nevek kozott, melyekhez kegyelet,
hiiség és szeretet vonzanak, melyeket imdd-
sdgomba foglalok, dldok és féltek, ott dll a
Haza neve. Midén ezt kimondom, a fogalma
eléttem dll: a harmas halom s négy folyam, a
tejjel és mézzel folyo fold; a gerézd- és ka-
laszdus tajak, a régi dicsoség és gydsz ismerds
térei nem tiinnek fel eléttem sorban s egy-

mdsutdn; a népes falvak s vdarosok, a nem-
zet-csaldd Osi erkolcse s viseletében zengd
szép nyelve, 6rom s bdanat, a miilt emlékei, a
jovonek reményei nem dtlenek elmémbe
kiilon-kiilon, hanem mindezek csuddlato-
san osszeolvadnak, egymdst dtolelik, s ama
magasztos eszmévé forranak, mely magya-
rdzat nélkiil mindent megértet és éreztet a
honszeretd szivvel; ezeszme a szo: Haza....”
Majd Jakob Zoltan beszélt az egykor itt
élt, a reformkorhoz és az 1848-49-es ese-
ményekhez kotddd személyekrdl:

Sallay P4l 1848-ban volt itt tanit6. O alapi-
totta meg els6ként az orszagban a két-
garasos Olvasokort. Epp 1848 marciusa-
ban latott napvilagot Sallay egyik kdszo-
net-nyilvanitisa a bogéard-tinddi kozbirto-
kos urakhoz, akik 150 valt6forintnyi 6ssze-
get adakoztak konyvvasarlas céljara.
Gergely Karoly egyszert tigyvédbdl lett fo-
kozatosan emelkedve a ranglétran Kos-
suth magantitkara rnagyi rangban. A sza-
badsigharc leverése utan az iildoztetés
el6l Bogardra menekiilt. Mintegy tiz évet
toltott itt. Utolso évében a gyiilekezet £6-
gondnokaként rengeteg dolgot inditott el.
Vele megpezsdiilt a gytilekezet élete. In-
nen Székesfehérvarra tavozott. Ott a re-
formatus egyhaz egyik oszlopa lett. A Du-
nantali Egyhazkeriilet vilagi tandcsbiraja
volt, a polgari életben a varmegyei al-
igyészségtdl a kiralyi tablabirdi hivatalig
jutott el.

Sipos Pal segédlelkészként toltott itt egy
esztendSt 1855-ben. A kecskeméti ifjusag
vezetGje volt. Ott volt Ozorandl, a turai és
isaszegi csatdkban. Késébb Fétra vélasz-
tottak meg lelkésznek. Nagy szervezGkész-
séggel megaldott emberként viragzé gyii-

lekezetet hozott 1étre. Esperes, majd piis-
pokhelyettes lett beldle.

Décsey Lajos Kolcsey ligyvédbojtarjaként
kezdte. Vorosmarty, Bajza, Szemere és
Fay koreiben mozgott. Széchenyi Kozle-
kedésiigyi Minisztériuméaban dolgozott.
Részt vett a Tisza szabalyozdsanak kidol-
gozasdban. Nem vett részt harcokban. A
szabadsagharc utdn nem tildozték, mégis
passziv ellenalloként ,, Alsé-Kortvélyes
pusztdjdra vonult vissza, hogy ott, a szabad
természet kebelében, tavol a vilagtol s kozel
az Istenhez tapldlja titkos hazafias reményeit
s vdrja a jobb napok felderiiltét. Ez a kies kis
puszta lett most, az erdélyi sziiletésii ember-
nek uj hazdja, itt szdantott, vetett, kertészke-
dett pdratlan szorgalommal, s a kortvélyesi
csendes Tusculdnum rovid idd alatt egy kis
paradicsommad viltozott dt kezei alatt, mely-
be idokozben fészket rakott a csalddi boldog-
sdg is, benépesitvén azt fényes szdrnyii apro
angyalokkal.”- irja réla egyik méltatéja. A
kiegyezés koriili idGkben véllalt Gjra koz-
szereplést. EI6bb a varmegye sarmelléki
jarasanak f@szolgabirajanak, majd a sarbo-
gardi teriilet jarasbirdjanak nevezték ki.

A gyiilekezeti haznal a Cs6gor fivérek,
Laszl6 és Adam trombitajatéka gazdagi-
totta a megemlékezést. A koszoruzas alatt
az 6 kiséretiikkel €nekelték az egybegytil-
tek a Gabor Aron rézagyuja kezdeti notat.

Innen a HGsok terén 1évé emlékmiihoz, s
végiil a Pet6fi Sandor nevét viseld iizlethaz
(egykori Korona szall6) falan 1évé emlék-
tablahoz vonultunk, ahol a kolté 1841-ben
vandorszinészként 1épett fol.

Gdl Sdandor és Lakk Norbert
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12 ezer futestamogatas kinek, hogyan

Egyik olvasonk érdekl6dott afeldl, hogy az
Orban Viktor miniszterelnok altal beha-
rangozott egyszeri 12 ezer forintos fiitésta-
mogatas mikor és milyen formédban varha-
t6, kinek jar.

A hirado.hu marcius 13-ai bejegyzése (Téli
rezsicsokkentés: itt vannak a részletek), il-
letve Késa Lajos, a megyei jogd varosok
fejlesztéséért felelds tarca nélkili biztos
nyilatkozatai alapjan a legfrissebb infor-
macio az alabbi:

A szolgaltaté minden esetben automatiku-
san levonja a gaz-, illetve tdvhdszamlabdl a
12 ezer forintos tamogatast. Akik szenet
vagy fat haszndlnak, az dnkorméanyzattol
igényelhetnek tAmogatast.

Akik tavhgvel flitenek, azoknak az aprilisi
szamlajukbdl irjak jova a szolgéltatok a 12
ezer forintot. Amennyiben valakinek ala-
csonyabb a tavhdszamlaja 12 ezer forint-
nal, akkor a m4jusi vagy juniusi szaml4ja-
bdl is jovairjak az Osszeget.

A Magyar Energiahivatalhoz kell fordulni,
ha valaki nem talalja szdml4jan a jovairast,
de a ,,normal” fogyasztévédelmi eljarast is
igénybe lehet venni, illetve a jegyz6hoz is
lehet fordulni.

Azok a fogyasztok, akiknek hatralékuk
van, a 12 ezer forintot akar késébb is fel
tudjak haszndlni, de akar a hatralék is
csokkenthetd vele.

Faval, szénnel tiizelok

Az Orszagos Sajtoszolgalat altal kozzétett
marcius 20-ai beliigyminisztériumi kozle-
mény szerint a telepiilési dnkorményzatok
szocialis céla tiizel6anyag-vasarlasahoz
kapcsolddo, 4 milliard forintos timogatési
keretet a kormany 1 milliard forinttal meg-
emelte. A kormany kistelepiilések dnkor-
manyzatainak, azaz—ahogy dr. Stikosd Ta-
mas polgarmestertSl megtudtam — 5000 £6
alatti helységben €16 raszorultak szamara
biztositja ezt a forrast. A raszorultsag mér-

tékét a helyi onkormanyzatok sajat rende-
leteikben allapitjadk meg. Az egyes dnkor-
manyzatokat illet§ timogatas osszegét, az
abbdl megvasarolhaté tdzifa és szén
mennyiségét a kormany hatdrozatban rog-
ziti.
Sarbogardon az dnkormanyzat a sajat ere-
jébdl, forrasaibol ad a raszoruldknak tiizi-
fat, ha van fa. Fontos tudni, hogy pénzbeli
tdmogatast flitésre az tigynevezett telepii-
1ési tamogatas, illetve lakasfenntartasi
tdmogatas keretében ad az onkormanyzat.
A fentieket 6sszegezve tehat az egyszeri 12
ezer forintos tdmogatds csak a gazzal és
tavhével fiitGknek jar automatikusan. Aki
faval, szénnel tiizel, az csak rdszorultsag
alapjan igényelhet a helyi dnkormanyzat-
tél tdmogatast, melynek jogosultsagat és
mértékét, valamint formajat az onkor-
manyzat mérlegeli a jogszabalyi keretek
kozott, figyelembe véve a rendelkezésére
all6 forrast, illetve tiizel6anyag-mennyisé-
get is.

Hargitai-Kiss Virag

Petofi-

Marcius kozepén évrdl évre tobbnapos
programmal emlékeziink meg iskolank
névaddjardl. Idén is sportversenyekkel in-
dult a hét. Labdaragas-, roplabda- és ko-
sarlabda-mérkézések zajlottak tobb kor-
osztalyban harom napon at. A didkonkor-
manyzat idén is megszervezte a diakok al-
tal kedvelt LAN-partyt, a csokimilliomost
és a teahazat. Emellett volt ,Kreativ-szo-
ba”, Francia nyelv Fanjainak Klubja, film-
vetités, tarsasjatékok, sakk, honfoglald és
beszélgetdsarok. Hairom kategéridban zaj-
lottak szavaldversenyek és vetélkeddk is.
A legfiatalabbak a magyar mondak vilaga-
ban val6 jartassdgukrol tettek tanibizony-
sagot, a 7. és 8. évfolyamosok Petdfi San-
dor A helység kalapacsa cimi mtve kap-
csan mérték Ossze tudasukat, mig a 9-12.
évfolyam egy ujszerd, tantargyaktol fiig-
getlen témaban versenyzett ,,Az Oscar-dij
torténete és az Oscar-dijas filmek” cim-
mel.

Mint minden évben, idén is a 9. évfolyam
musoraval kezd6dott a marcius 15-ei prog-
ram, amelyet néptanc, versek, illetve nép-

napok

dalcsokor is szinesitett. A hagyomanyos
Petdfi-palyazat helyezettjeinek dijazasa
zarta a megemlékezést. Idén 353 pélyaza-
tot készitettek a didkok. A legaktivabb a 30
f6s 8. ¢ osztély volt 65 db palyazattal, me-
lyek kozil sok helyezett is kikeriilt. Egyi-
kiik 10 darab palyamdvet nyujtottbe. A6.c
osztaly all a méasodik helyen a palydzatok

szamat illetGen 62 db palyazattal. Valtoza-
tos témakban, eredeti Kkivitelezéssel sok
értékes munka sziiletett idén is.

Minden versenyzdének, palyazénak, spor-
tolonak gratulalunk!

Petdfisek talalkozodja

Marcius elején Kiskunfélegyhaza adott
otthont a Petdfi nevét visel$ kozépiskolak
orszagos talalkozdjanak. Hat év kihagyas
utan kertilt sor erre az eseményre. Utolja-
ra 2012-ben Sarbogérdon gytltek 6ssze az
iskolak képviseldi, hogy k6zds névaddjuk-
ra emlékezzenek.

Iskolankat Halasi Réka, Lukacs Kata ¢és
Téth Lilla Nora 11. ¢ osztilyos tanulok
képviselték. Az irodalmi vetélkeddn,
melynek témaja Petdfi élete és koltészete
volt, masodik helyezést értek el.

Az alfoldi varos kozépiskolaja szines és
valtozatos programokkal tette emlékeze-
tessé a résztvevlk szdmara a taldlkozot.

A kovetkezd évben KiskSros varja majd a
kozépiskolak delegacidit.

PSG
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Egészségnap

Az influenza és egyéb l1éguti betegségek még forrongo idGszaka-
ban, marcius 9-€n 11 6ratol egészségd€lutant tartottunk a Cecei
Altalanos Iskoldban az EFOP 3.2.9-16-2016-00009 Ovodai és is-
kolai szocidlis segitl tevékenység fejlesztése a Sarbogardi jaras-
ban palyazat és a helyi Egészségfejlesztési Iroda tamogatasaval.
Mivel Okoiskolaként nagyon fontos szamunkra az egészséges
életmdd tdmogatasa €s az egészséges életre nevelés, minden év-
ben nagy hangsulyt kapnak ezek a teriiletek a nevelési folyamatok
soran. Ennek keretében a didkok szamos beszélgetésen, tanacs-
adason vesznek részt, aminek egy fontos mérfoldkove volt ez a
marciusi délutdn. A didkok és neveldik meghallgathattak dr.
Burian Attila haziorvos el6adasait az energiaitalok karos hatésai-
10l és az ezzel kapcsolatos legtijabb kutatdsi eredményekrol. Ez-
utan minden csoport plakatokat készitett a témahoz illeszkedve,
amit egészséges élelmiszerek készitése és elfogyasztasa kovetett,
az életkoruknak megfelelS bonyolultsaggal. A palyazat megvalo-
sitdi olyan szemléletes eszkozokkel is timogattak az egészségna-
pot, mint az olyan szemiiveg, ami drogok, hallucinogén anyagok
hatasait szeml€ltette, vagy az alkohol hatdsait bemutaté szem-
iiveg, amit mindenki felprobalhatott. igy gyakorlatban is érzékel-
hették, hogy ezek az anyagok hogyan befolyasoljak az dnkontrollt
és az észlelési folyamatokat. Emellett egy jatékbaban keresztiil
mutattak be a dohdnyzas kéros hatasait.

A programba a Csiilok Bt. munkatarsai is bekapcsolodtak, akik
ezen a napon zdldséges szendvicsekkel orvendeztették meg a dia-
kokat az egészséges életmdd jegyében.
Szeretnénk kdszonetet mondani minden résztvevonek, aki tamo-
gatta az egészségnap megvalosulasat és a cecei didksag egészség-
tudatos nevelését!
Szaboné Virady Katalin igh. és
Tornécziné Bondor Csilla iskolai koordindtor

Marciusi iinnep

Szerdan tartottdk meg az 1848-as iinnepi megemlekezest a Cecel
Altalanos Iskola diakjai és pedagégusai a cecei mivelGdési haz-
ban. A vendégeket linnepi diszbe oltoztetett diszterem fogadta
Torndcziné Bondor Csilla tanarnd és a 6. évfolyamos didkok jo-
voltabdl. A megemlékezés
kezdetén Kirdly Laszlé
igazgatd koszontotte a
megjelenteket, majd a
Himnusz éneklésével vet-
te kezdetét a misor, mely-
lyel a 6. évfolyamosok ké-
sziiltek, és a forradalom

eszméjét dallal, verssel,
dramatizalassal tették

még atérezhetGbbé. A ki-
val6 elGadast nagy tapssal

2018. marcius 22. Bogard és Vidéke

jutalmaztdk a didktarsak, akik figyelmesen hallgattak végig az
el6adést. A megemlékezés a Szozat eléneklésével zarult.

Az 1848-as forradalom és szabadsagharc kdzségi megemlékezé-
s€t2018. marcius 14-én, 17.30 6ratol faklyas felvonulassal kezdték
a hagyomanyokhoz hiven. A felvonulast kdvetSen 18 6ratol keriilt
sor az innepi megemlékezésre a miivel6dési hazban, ahol Faze-
kas Gébor polgarmester ir mondott beszédet, majd a cecei isko-
lasok adtak el misorukat. Az iinnepség a PetSfi-emléktablanal
folytatddott, ahol koszortuzassal emlékeztek a hdsokre. A meg-
emlékezés a Sz6zat hangjaival zarult Cecén, a Szabadsag téren.

Happy Viz hét hetedszer

Tizenegy éve kezd3dott az Orszagos Gyogyszerészeti és Elelme-
z¢€s- egészségiigyi Intézet ivévizfogyasztést témogaté programja: a
Happy Viz, ami a didkok és nevelSk vizivési szokasait probalja ak-
tivizalni, erdsiteni, A Cecei Altalanos Iskola munkatarsai, élikon
Csajtainé Szabé Agnes bioldgia—kémia szakos tandrral, szinte a
kezdetektdl a program mellé alltak, ami az dkoiskolai szemléle-
tiikkel is nagyban OsszeegyeztethetS. Az idei évben marcius
19-ét61 23-4ig tart az orszagos Happy Viz program. Ebben az in-
tervallumban kell minél tobb programot szervezni az ivoviz nép-
szerUsitésére. Plakatokat, montazsokat készitenek, Vizbart mi-
kodtetnek, ahol a didkok sziinetekben friss ivovizzel frissithetik
fel magukat. ,, Vizizsaru” szolgalattal felmérik, hogy osztalyokban
milyen ardnyban fogyasztanak folyadékpdtlasra ivovizet, és ezt
kiterjesztik iskolai szintre is. Osszefoglalva a Happy Viz héten
szinte minden az ivovizfogyasztas népszertsitése koriil forog!
Reményeink szerint nem csak egy hétig!

lllyés-napok

2018. marcius 27-€n és 28-an rendezik meg eredeti névaddjukra
emlékezve a didkok és pedagogusok az Illyés-napokat Cecén.
Csiitortokon a déli 6raktél minden osztidly megemlékezik az
Illyés-szobornal az iskola névaddjardl, majd a kozelgd iskola-
fCIUJltaS aktualitasat kihasznalva a ,,Cecei Altalanos Iskola 2018.
anno” cimmel plakatokat, montazsokat, irodalmi és képzémuivé-
szeti alkotasokat készitenek az osztalyok. A program célja, hogy a
didkok egyénileg, parokban, vagy csoportokban igyekezzenek
megfogalmazni az iskoldjukhoz valo viszonyukat, kicsit a valtoza-
sokat is eldrevetitve, hiszen az intézményben nagy feldjitasi mun-
kalat veszi hamarosan kezdetét. A kdzos munka utin kovetkezik
a szérakozas. Csapatépités, kozosségépités érdekében tarsasjaté-
kokat hozhatnak a didkok, amikkel k6z8s programot szervezhet-
nek maguknak osztalyszinten — fejlédve, szorakozva, tanarok, di-
akok kozosen.

Szerdan rendezik meg a térségi mesemonddversenyt, ahova a
kornyezd telepiilések ifji mesemonddit varjak nagy-nagy szere-
tettel, hogy felidézz¢ék a névado, Illyés Gyula mesékhez fiz6d6 j6
viszonyét. A verseny 9 6rakor rovid megnyitoval kezdddik, majd a
szokasokhoz hiven megkoszoruzzak a kolt6—iré mellszobrat az is-
kola parkjaban. Ezt kdvetSen az életkornak megfeleléen csopor-
tokban kezdik el a nemes versengést az ifji mesemondok a Cecei
Altalanos Iskoldban.

Szabéné Virady Katalin igh.
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Angol nyelvi versenyen jartunk

sz

Evek 6ta visszatérd vendégek vagyunk a Petéfi Sandor Gimnazi-
um altal szervezett angol nyelvi versenyeken Sarbogardon. A
2018. évi vetélkeddt a minap rendezték meg, s ezittal szakitva az-
zal a hagyomanyunkkal, hogy 8. osztalyosokat kiildiink, a 7. oszta-
lyosok koziil neveztiik a Biber Andras—Lakatos Loretta—M4jer
Déniel-Szab6 Mété sszetételd csapatot, akik kozel egy hdnapja
késziiltek a versenyre Vagasiné Madarasi Anett tanarnd segitsé-
gével, amikor a szamos egyéb elfoglaltsag mellett (foci, kosarlab-
da, gitarszakkor...) erre is jutott egy kis id6 egy-egy délutanon.
Bar helyezést nem értiink el, tanuldink egyediili 7. osztalyos csa-
patként nem vallottak szégyent a 8. osztalyosok kozott. Sok ta-
pasztalatot szerezve, j6 hangulatban érkeztek vissza, s szamoltak
be a feladatokrél. Ahogy egyikiik fogalmazott a Iényegre tapint-
va: Jatszottunk egy jot és mellette még tanultunk sok tijat is angol-
bol.”

Jovdre, 8. osztalyban ismét képviselhetik majd iskoldnkat. Addig
is hasznaljatok fel a megszerzett tudast, és tovabbra is tanulni
becstilettel!

KETT-pedagadgiai csoportfejlesztés

A KETT-féle pedagdgia keresztény istenképre és emberképre
éptl. A kozéppontjaban a teremtett és megvaltott ember all, aki
kozdsségben €1, taldl magara és fedezi fel az €let értelmét. Isten
adja élete érelmét és céljat, O hivja meg a kozosségre. A modszer
leglatvanyosabb eleme a foglalkozasok soran elkésziil6 padlokép,
amely a k6zos alkotas 6romére, a kozdsen valasztott célra irdnyit-
ja a figyelmet, és lehetdséget ad az elmélyiilt munkara. Az egysé-
ges értelemorientalt pedagdgia a kozosségilétre, az élet értelmes-
ségének felfedezésére, a szEépség iranti igény megélésére nevel. A
jo hangulat, csoportterdpids elemeket is tartalmaz6 modszerta-
ni foglakozds keretében nagybdjti foglalkozasként a keresztut
allomasait ismerhették meg a gyerekek, Helter Istvan piispoki
biztos atya és Kanyoné Somogyi Tiinde hittanar kozremtikodésé-
vel.

Marcius |5-e emlékezete

,»A Boldogasszony, mint archaikus kifejezés a régi kalenddrium jeles
napjaira, a mezdégazdasdg munkdlataira (pl. Gytimolcsolto Boldog-
asszony, Sarlés Boldogasszony) is egyardnt rdmutat. Videéki, kis
iskolaként szeretnénk tanuloinkban meggyokereztetni a magyar tdj
és a szitkebb sziilofold szeretetét, s azt, hogy az ide jaré didkok legye-
nek biiszkék foldmiives Oseikre és mezdgazdasagi jellegii kistelepii-
léstinkre is.
Elnevezésiink emellett a Boldogasszony Anydnk cimii régi katolikus
énekre is utal, amely egykoron nemzeti himnuszunknak szdmitott.
Igy elnevezésiink magyarsagunkat is kifejezi, nemzeti hagyomdnya-
ink tisztelete és megbecsiilése iranti elkotelezettségiinket is mutatja.”
(Iskolank kiildetésnyilatkozatabol)

A fenti idézet és a hagyomanyaink alapjan ismét egyértelmi volt,
hogy telepiilésiinkén a nemzeti iinnepi megemlékezés iskolank és
a polgarmesteri hivatal kozos egyiittmikodésével valosul meg
idén is.

Faklyas felvonuldsunk a polgarmesteri hivatal épiiletétdl indult,
ahol a forradalom 170. évforduldja alkalmébol Kiss Attila igazga-
t6 ur koszontotte a megjelenteket, beszédében kiemelve, hogy a
forradalmarok ugyanazokért az értékekért kiizdottek, amelyeket
ma is kiemelt feladatunknak tekintiink kozvetiteni a didkoknak:
Gszinteség, becsiilet, tiirelem, kitartas, tisztelet, fegyelem. Igy
marcius 15-e iizenete ma is idGszerd.

A szabadsagharc dldozatainak emlékére Husvéth Imre polgar-
mester ur helyezett el koszortt a hési emlékmiivon, amelyhez a
hangulatot iskoldsaink éneke adta meg a ,,Kossuth Lajos azt
tizente” eldadasaval. Ezt kovetGen a faklydsmenet az iskolahoz
vonult, ahol az 5-6. osztilyosok zenés—tancos el6adéasa adott mél-
t6 befejezést a 170 éves tinnepnek. Szép misorukat a kozonség
nagy tapssal koszonte meg. A produkcidért a tanulok mellett ter-
mészetesen Varga Angéla és Boros Tamas osztalyfGnokoknek is
jar a dicséret.

Kiss Attila igazgato
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Dicsoséges marciusi napok
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A gyonyord Himnuszunk és Szézatunk nagyon szép keretet adott
annak a musornak, amelyet harmadik és hetedik osztdlyosaink
mutattak be az 1848. marcius 15-ei események 170. évforduldja
tiszteletére.

Klubkényvtarunk helyiségében tinnepldbe 61tozott didkok emlé-
keztek a hés el6dok bator, forradalmi tetteire, felelevenitve az
események 6rok érvényi lizenetét.

Igazi értéke volt az el6adasnak, hogy iskolank minden tanul6ja
komoly érdekl&déssel figyelte a pergd események zajlasat, a mar
ismert szavalatokat, dalbetéteket. A kicsik és nagyok elGadas-
modjara jellemzé volt a szép és jol érthetd, hibatlan szovegmon-
das.

A Nemzeti dal j6l ismert, lelkesitd szavai, a zenei részletek, a kor-
tars fényképek és eredeti kéziratok fotéinak bemutatasa harmo-
nikus egységet alkotva bizonyitottak a dicsGséges kor ma is ragyo-
g6 fényét és jelentGségét. A piros-fehér-zold variacidival ékeske-
dd dekoracioért €s az elGadds szinvonalaért dszinte elismerésiille-
ti Palné Kotai Agnes és Pintér Nikoletta tanarnék gondos felké-
szitd és szervez$ munk4jat.

Koszonjiik a kedves sziil6knek, hogy érdekl6dd jelenlétiikkel
megtisztelték innepélyiinket.

Juhdsz Janosné tagintézmény-vezeto

Unnep a Mészolyben

A Mészoly Géza Altalanos Iskola kozossége marcius
14-én reggel, a nap kezdéseként emlékezett az 1848-
1849-es eseményekre és hdsokre. A pedagdgusok és di-
akok az auldban gyiltek 6ssze, hogy megtekintsék a 4.
osztéalyosok verses—zenés Osszeallitdsat, mellyel az al-
kalomra késziiltek. A fellépSk mozgasos koreografia-
jukban €16 kokardat alkottak és esernySerddvel is érzé-
keltették a forradalom zivataros napjainak hangulatat.
Az tinnepre az iskola is piros-fehér-zold diszekbe 61to-
z0tt.

HKV
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LARKE érzékenyitd program a Sarbogardi Zengé Ovodaban

A LARKE a latassériilt emberek tarsadalmi befogadasaért,
egyenld esélyeinek megteremtéséért érdekvédelmi, kozosségfej-
lesztd és szemléletformald munkat végez egymast kdlcsondsen
segitl, aktiv kdzosség Osszefogasaval a Kozép-dunantuli régio-
ban. Honlapjukon olvashaté mottojuk:
~Ha mdr a szemednek nincs fénye,
akkor a lelked legyen fényes,
s mutasd meg a vildgnak,
hogy mit tudsz és mire vagy képes!”
(Rozsa Dezsd)
A székhelyre és a tagovodankba jaré dvodasaink vehettek részt az
egyestilet 6vodasoknak tervezett érzékenyitS programjan. Mind-
két helyszinen az egyesiilet tagjai —akik kozott latassériiltek is vol-
tak — ismertették meg a gyermekekkel azokat a lehetdségeket,

amivel segithetjiik a gyengénlatok és vak emberek hétkdznapi
életét. Zsolti bacsi fekete szemiivegben, vakvezetd kutyaval érke-
zett — a kiképzett labrador gazdajat segiti a tdjékozodasban —,
emellett a fehér botjat is hasznalva kozlekedik. A gyerekek inte-
raktiv feladatokban tapasztalhattdk meg, amit a vakvezetd ku-
tyakrél mindenkinek tudni illik. Példaul, hogy mire képesek: segi-
ti a gazdajukat az irdnyok megtartasaban, és f6ként abban, hogy
véletleniil semmiképp se 1épjenek le a jardarol. A kutya megallas-
sal jelzi a le- és fellépdket: a jardaszéleket és a [épcsdket. Megta-
nulta az iranyokat (jobbra, balra, elére, fordulas), megtalalja a
buszmegalldt, oda tudja vezetni gazdajat a zebrahoz, épiiletek be-
jaratdhoz. Nem tudja azonban értelmezni a jelz6lampak szinét,
egyediil nem képes elddnteni, hogy mikor lehet biztonsidgosan at-
kelni az aton. A megéllokat sem ismeri fel utazas kozben, ezért
gazdajanak ahhoz is sziiksége lehet masok segitségére, hogy az al-
tala kivant buszmegalloban széllhasson le. Ha mi segitséget ajan-
lunk fel egy vakvezetd kutyaval kozlekeddnek, a kutyaval ellenté-
tes oldalrol kell megkozeliteniink, s illik megkérdezniink, hogy
hogyan segithetiink. Munka kdzben a vakvezetd kutyat nem sza-
bad megsimogatni, és maskor is csak a gazddja engedélyével. So-
ha ne kinaljuk avakvezet6 kutyat élelemmel! Ha mi is kutyaval sé-
talunk, ne engedjiik a kutyankat a vakvezet$ kutyahoz. Zebranal
elegendd, ha szélunk, amikor biztonsagosan at lehet menni. Ut-
baigazitaskor a gazddnak mondjuk el a pontos iranyokat, kézjelek
helyett, hogy merre menjen. Ez alkalommal tobb olyan szitudcids
helyzetet is kiprobalhattak 6vodasaink, amiben megtapasztalhat-
tdk, hogy a célt egyiittmiikddve, egymasban bizva lehet elérni.

Huszdrné Kovdcs Marta intézményvezeto
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A Romai Birodalom nagy rabszolgaja: Krisztus

wAki naggyd akar lenni kozottetek, az legyen a szolgdtok, és aki kozotte-
tek elsé akar lenni, az legyen a rabszolgdtok.” (Mt 20,26-27)

J6 lesz kissé elmélkedniink az Ujszovetségben talalhato egyik rendki-
viil mély jelentési szordl, amelynek segitségével jobban meg tudjuk
érteni avilagegyetem életében egykor lezajlott legnagyobb eseményt:
Megvaltonk kereszthalalat. Ez az aldott sz6 gorog eredetiben ,,du-
losz”, magyar forditasban pedig ,,rabszolga”.

A legutdbbi idSkig sok bibliafordité kezén elsikkadt ez a gyonyorid
sz0, mivel mind a ,,didkonosz” (latinul ,,miniszter”), magyarul ,,szol-
ga”, mind pedig a ,,dulosz” (latinul ,,szervusz”), magyarul ,, rabszolga”
szot ,,szolga” szoval forditotték le magyarra. Pedig Oridsi a kiilonbség
e kétfogalom kozott, kiilondsen az Ur Jézus idejében uralkodd rémai
igazsagszolgaltatas fényében. A didkonosz (miniszter) mindig teljes
jogu, csak elszegényedett romai polgar volt, aki minden vonatkozas-
ban élvezte a torvény védelmét. Szolgalati viszonyéat torvényes szerzd-
dés szabdlyozta. Bantalmazni senki sem merte, hiszen minden romai
polgér a ,,vilag ura” volt.

A sz0 tagabb értelmében ma is szolga-miniszter egy adott dllam szer-
vezetének minden egyes alkalmazottja, kezdve az allamf6tdl a legsze-
rényebb irodai altisztig. Ilyen ,,miniszterek” a szerzGdéses viszonyban
allo, rendszeres anyagi tamogatast élvezd plispokok, fépapok és egy-
szer( lelkipasztorok is.

Am teljesen mas volt a rabszolgak jogi helyzete, akik még embernek
sem szamitottak a kegyetlen romai urak szemében, csak ,,beszéld
szerszamokként” kezelték Gket. A rabszolgdkrol szold torvénynek
mar a jelmondata is igy hangzott: ,,Jaj a legy8zottnek!”

A rabszolgdk ugyanis harctereken ,,sziilettek”. Rabszolgasors varta a
romai hadsereg altal legy6zott barmely ellenséges hadsereg harcosa-
it, sGt, népét is: az otthon maradt harcképtelen férfiakat, néket és
gyermekeket. Csata utdn a legy6zott katondkat megfosztottak ruha-
juktol, fegyveriiktdl; szalmabol font ginykoszort tettek a fejiikre,
lancra verték Gket, majd ugyancsak szalmabol készitetett guny-dia-
daliv alatt athajtva elhajtottak éket ,,vadgdjuhokként” a rabszolgava-
sarra. A megvasarolt rabszolga szdmara gazddja élet-halal ura lett.
Tehetett vele, amit csak akart, felelgsségre vonas nélkiil. Hiszen még
a torvény is igy buzditotta a rémai rabszolgatart6 urakat:
,Rabszolgadat iissed, zuzzad, égessed, nyuzzad!”

Arabszolgdnak nem volt sajat élete, vagya, terve, akarata, gondolata,
izlése. Létének minden mozzanata uratol fiiggott.

Az elhangzott parancsra villimgyorsan kellett rohannia tizbe-vizbe,
életbe-halalba. Ha valami hibat kovetett el, a biintetésnek harom
szokvanyos fokozata varta:

1. arculverés (kis vétekért), 2. megkorbacsolas (komolyabb vétekért),
3. keresztre feszités (nagy vétségért).

De minden ok nélkiil is keresztre feszithette rabszolgajat a romai
patriciusz csupan tekintélyének oregitése céljabol. Egy romai nagytr
tekintélye ugyanis megkivanta, hogy palotdjanak parkjat lehetSleg
minél gyakrabban ,,diszitse” egy-egy keresztre feszitett rabszolga.
Keresztre feszitéssel ugyanis csak rabszolgakat végezhettek ki a Ro-
mai Birodalomban.

Ime, ez a kegyetlen, vérengzé Roma leigazta a Szentfoldet is, rabszol-
gai sorsba dontve annak valamennyi polgarat, aki csak zsidonak val-
lotta magét. — Ennek a birodalomnak a megjelenésére vart az Ur 6rok
id6k 6ta, s mikor az megjelent, az Atya elé allott és ezt mondta:
,Véres aldozatban és ételaldozatban nem telik kedved... Abban telik
kedvem, Istenem, hogy akaratod teljesitsem, torvényed szivemben
van.” (Zsolt 40,7.9)

Az Ur Jézus is Izraelhez tartozénak vallotta magat, mint egykor Mo-
zes a faradk orszagaban. A leigazott néppel egyiitt O is rabszolgai for-
mét Oltott magdra (Fil 2,7), szdmolva a szornyd sorssal jaré minden
kovetkezménnyel. Erre a vérben fiird§ birodalomra volt sziiksége az
Urnak, hogy bemutathassa nagy engesztel$ aldozatat a megtérd em-
berek biineiért, s hogy megvaldsithassa a Réla sz616, megolésére vo-
natkoz6 profécidkat:

»Hagytam, hogy verjék a hdtamat, és tépjék a szakdllamat. Arcomat nem
takartam el a gyaldzkodds és kopdosés elol.” (Ezs 50,6)

»Mert kutydk vettek koriil engem, gonoszok banddja keritett be, dtlyu-
kasztottik kezemet, ldibamat.” (Zsolt 22,17)

Bir az Ur Jézus soha senkit meg nem bantott sem szdval, sem tettel
(kivéve a templomban tizérked§ kalmarokat!), mégis végrehajtottak
rajta szazszorosan a rabszolgékra vonatkozo biintetés minden lehetd

forméjat: megfosztottak ruhdjatol, fejére toviskoszortt tettek (szal-
ma helyett!), arcul verték dkollel, nddpalcaval, megkdpdosték, szeges
korbéaccsal Osszeszaggattak és véresre verték meggyotort testét, majd
kovetkezett az emberi gonoszsag legszorny(ibb kiteljesedése: az Em-
berfianak megolése, keresztre feszitése.

Nem volt a f6ldon gonosztevd, akit ily kegyetlen moédon meghurcol-
va, meggyaldzva végeztek volna ki valaha is, mint Ot.

Ki volt e csufos kereszthalal okozo6ja? Kit terhel érte a felelGsség:
Izrael papi fejedelmeit, vagy Poncius Pilatust?

E vilag nagyjai, jogtuddsai mind a mai napig nem tudték eldonteni ezt
a kérdést. — De, hala az isteni ,,megvilagositd” kegyelemnek, az el-
mult kb. 1950 év alatt mér igen sok ember helyes feleletet adott erre a
fontos — tidvosséget érint§ — kérdésre a Szentiras szavaival:

., Pedig a mi vétkeink miatt kapott sebeket, biineink miatt torték dssze. 0
biinhédott, hogy nekiink békeségiink legyen, az 6 sebei drdn gyogyultunk
meg.” Ezs 53,5

Eppen itt dél el az ember tidvosségének vagy elkarhozasanak kérdé-
se, hogy mi a véleménye, meggy6zGdése és vallomasa a kereszten fiig-
g6 isteni Baranyrol.

Ha mélységes blinbeismeréssel és binbanattal vallja, hogy az ¢ btinei-
nek sokaséga vitte Krisztust a keresztre, s foldi €letének tovabbi sza-
kaszaban Ot koveti, akkor immar az ,,elsdsziilottek seregéhez s gyii-
lekezetéhez” tartozik.

Ha pedig valaki képtelen beismerni blinos voltat, s ezaltal visszauta-
sitja Isten békejobbjat, menthetetleniil elkarhozik.

L AKi hisz Obenne, az nem jut itéletre, aki pedig nem hisz, mdr itélet alatt
van, mert nem hitt az Isten egysziilott Fidnak nevében is.” (Jn 3,18) Pal
apostolnak is nagyon kivanatos volt a , krisztusi rabszolgasag”, s maga
is Krisztus rabja lett; levelei elején gyakran nevezi magét ,,Krisztus
rabszolgdjanak” (Rém 1,1; Fil 1,1; Tit 1,1), s ezt élete végéig allando-
an bizonyitotta.

Krisztus rabszolgdja: a szeretet €s feltétel nélkiili szolgalat rabja, aki
mindig ,,els¢” a cselekvésben és segélynyujtasban. O a lelki-szellemi
,mentdszolgédlat” leghilibb alkalmazottja. — Az Ggynevezett ,,minisz-
terek” lehetnek nagyok, tekintélyesek, kényelmesek, de a rabszolgak
serények, mint a hangydk; szolgalatkészek a napnak €s €jszakdnak
barmely percében. Eletidealjuk: Krisztus, energiaforrasuk pedig a
Szent Szellem.

Testvérem! Te melyik szolgalati formét valasztottad életed gyakorla-
sara? Alazatos rabszolgatarsa lettél-e az Urnak? Hajland6 vagy Te is
—atvitt értelemben véve! — egész életeden 4t a lenézett kis szamar ha-
tan kozlekedni, mint Roma egykori rabjai? Vagy nagy akarsz lenni,
becsvagyo, paripan il6 gégos lovag? — Tudjuk ugyanis, hogy romai
polgarnak tilos volt szamarra {ilni, rabszolganak pedig tilos volt 16ra
szallni. Ezért vonult be Urunk is Jeruzsdlembe szamérhaton, hogy be-
mutassa ,,rabszolgai formajat” (Fil 2,7), és foldre jovetelének f6 cél-
jat:

, Orvendj nagyon, Sion ldnya, ujjongj Jeruzsdlem lednya! Kirdlyod érke-
zik hozzdd, aki igaz és diadalmas, aldzatos és szamdron iil, szamdrcsiko
hdtin.” (Zak 9,9)

A Szent Szellem segitségével tisztdzd ezt a kérdést magadban, s ko-
vesd gondolatban a szenvedd Messidst Kajafastol Pilatusig, Pilatustol
pedig a golgotai keresztfaig.

»Az Emberfia nem azért jott, hogy neki szolgdljanak, hanem hogy 6 szol-
gdljon, és életét adja valtsdagul sokakért.” (Mt 20,2)

Virdgh Addm
Forras: Vetés és aratas — 1994. 32/2.
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TAJEKOZTATAS FELSZiNI VIZRENDEZESROL

Sérbogard Varos Onkormanyzata péalyézati timogatast nyert a Teriileti Opera-
tiv Program keretében a 2012-ben megkezdett belterlileti felszini vizrendezés
folytatasara. Palyazati azonosité: TOP-2.1.3-15-FE1-2016-00015

A feltjitassal, atépitéssel érintett csapadékviz-elvezetd arkok a kovetkezd ut-
cakat érintik:

— Kinizsi utca (ST15-8, ST15-0),

— Vagohid utca (ST15-7, ST15-7A, ST15-6, ST15-6A),

—Tinady utca keleti oldal (Vagohid és Radnati utca kozotti szakasza) ST15-0,
— Berzsenyi utca (ST15-4, ST15-3, ST15-2-1, ST15-2-2,),

— Radnéti utca (ST15-1, ST15-2, ST14-1, ST14-2),

— Posta utca (ST8-2),

- Kereszt utca 1-35. ill. 24-52. (ST1-3, ST1-3-1, ST1-3-2, ST1-3/1),

— §8Z0-1/A és SSZ0-1B foldarok 013 hrsz és 2706 — 2711 hrsz.

A beruhézas soran a jelenleg is meglévé arokhalézat felljitasara, atépitésére
ker(il sor. Az arokmeder el6re gyartott mederelemmel keril burkolasra a befo-

gadonak megfeleld szinteséssel. A kivitelezés érinti a kapubejarokat és a fe-
dett arokszakaszokat is.

Kivitelezs: SZEGLETKO General Kft. (1125 Budapest, Szarvas Gaboru. 42/A).

A kivitelez6 marcius 22-étdl tervezi a tényleges munkakezdést, tobb
helyszinen. A kivitelezés soran eléfordulhat, hogy az érintett titszakaszon
forgalomkorlatozas keriil bevezetésre a gépjarmiiforgalom teljes kiza-
rasa mellett (pl. Kereszt utca, Kinizsi utca).

AKereszt utca 24-48., illetve a Tinddy Gt 179-211. szdmU ingatlanok végében
talalhat6 csapadékviz-elvezetd arok is atépitésre keriil. Kérem az érintett ingat-
lanok tulajdonosait, hogy a kivitelez6 munkavégzését ne akadalyozzak, és en-
gedjék az ingatlanra torténd bejutasat. A csapadékviz elvezetése mindannyi-
unk kozos érdeke.

A kivitelezés idejére kérem az érintett lakossag szives tiirelmét, egyiittm(iko-
dését.
Dr. Siikosd Tamds polgdrmester

Sérbogard Varos Onkormanyzat képvisels-testii-
letének oktatdsi, kozmlvel6dési és sporthizottsa-
ga palyazatot hirdet 2018. évre nyari taboroza-
sok, kirandulasok tamogatasanak elnyerésére.
A palyazat célja: tamogatasban részesiteni a sar-
bogardi lakéhely(i 3—14 éves korosztaly nyari tabo-
rozasat, kirandulasat uti-, étkezési, és szallaskolt-
ség kiegészitésével, valamint belépéjegyek vasar-
lasahoz vald hozzajarulassal.

A palyazok kore: nevelési—oktatasi intézmények,
nyilvantartasba vett civil szervezetek, egyhazak.
A palyazat keretosszege: 800.000 Ft

A palyazatnak tartalmaznia kell:

1. a palyézé megnevezését, székhelyét, levelezési
cimét, addszamat, a pénzintézet megnevezését,
bankszamlaszamat, a nyilvantartott tagok szamat;
2. avezetd, illetve a palyazatért felelds nevét, elér-
hetGségét;

3. torzskonyvi nyilvantartasha vétel, az alapsza-
bély, alapité okirat, illetve a biréségi bejegyzést
igazold irat képviseld altal hitelesitett masolatat;

PALYAZATI FELHIVAS

4. atargyévet megeldz6 évrél készitett beszamold,
kozhasznl szervezet esetén kdzhasznu jelentés le-
tétbe helyezésérdl kiadott birdségi igazolast;

5. a palyazat nevét;

6. a program kezdd és befejezd idépontjat, részle-
tes leirasat;

7. akért tamogatés 0sszegét, a tdmogatas felhasz-
nalasdra vonatkozo tételes koltségszamitast, a sa-
jat forrasok feltiintetésével;

8. nyilatkozatot arrél, hogy a palyazd hozzajarul a
témogatoi ellendrzéséhez;

9. nyilatkozatot dsszeférhetetlenségrdl;

10. kozzétételi kérelmet.

A kapott tamogatas nem hasznalhato fel:

— tiszteletdij, munkabér, és jarulék fizetésére;

— reprezentacios koltségekre (vendéglatas).

A kapott tdmogatés elszdmolasa csak Magyaror-
szagon kidllitott, a pénziigyi szabalyoknak megfele-
I6 szamlaval torténhet.

A hatériddn tll érkezett palyazatok elutasitasra ke-
riilnek. Egyszeri hianypétlasra van lehetség 5 na-

pos hatéaridével. A kordbban mar hasonlé tdmoga-
tésban részesiilt, és hataridére el nem szamolt
szervezetek, illetve intézmények nem vehetnek
részt a palyazaton.

A palyazatok benyijtasanak hatarideje: 2018.
aprilis 13. 12.00 ora.

A pélyazatokat az oktatasi, kozm(vel6dési és sport
bizottsag cimére (polgdrmesteri hivatal, 7000 Sar-
bogard, H6sok tere 2.) kel eljuttatni. Kérjiik, a bori-
tékra irjak ra: OKSB TABOROZASOK, KIRAN-
DULASOK 2018.

A palyazatok elbiralasanak hatarideje: 2018.
aprilis 27.

A palyazati elbiralas eredményérél minden pa-
lyazot irasban értesitiink 2018. majus 11-¢ig.
BGvebb informécidt kérhetnek Téth Teréz Marta
igazgatasi ligyintézG6tdl a polgarmesteri hivatalban
(7000 Sarbogard, Hésok tere 2., I. emelet 1.).

Az oktatdsi, kozmiivelddési és
sportbizottsdag elnoke

Sarbogérd Véros Onkorményzatanak képvise-
|6-testiilete az dllamhdztartason kiviili forrés dtada-
sara és atvételére vonatkozd szabalyokrdl szold
15/2015. (V. 21.) dnkormanyzati rendelete értel-
mében palyazatot hirdet 2018. évre Sarbogardon
miikodo alapitvanyok részére nyari taboroza-
sok, kirandulasok tamogatasanak elnyerésére.
A palyazat célja: tamogatasban részesiteni a sar-
bogardi lakéhely(i 3—14 éves korosztaly nyari tabo-
rozéasat, kirdnduldsat uti-, étkezési és szallaskolt-
ség kiegészitésével, valamint belépéjegyek vasar-
lasahoz vald hozzajarulassal.

A palyazok kore: tdmogatasbhan részesithetdk
sarbogardi székhely(, telephelyd, birdsag altal nyil-
vantartasba vett alapitvanyok, amelyek a sarbo-
gardi fiatalok érdekében megvaldsulé nyari prog-
ramhoz, tevékenységhez kérik a tamogatast.
Tamogatashan nem részesithetdk:

a) akozvetlen politikai tevékenységet folytato szer-
vezetek, tovabba olyan szervezetek, amelyek a ta-
mogatdi dontést megeldz6 5 éven beliil

— egylittm(ikodési megéllapodast kotottek vagy
tartottak fenn Magyarorszagon bejegyzett parttal
vagy

— jeldltet allitottak helyi onkormanyzati valaszta-
son;

b) a benyjtott palyazati dokumentaciéban megté-
vesztd, vagy val6tlan adatot szolgaltattak;

PALYAZATI FELHIVAS

c) az el6z6 évben kapott tdmogatéssal nem, vagy
nem megfeleléen szdmoltak el;

d) az el6z6 évben kapott tdmogatast elézetes hoz-
zajarulas nélkiil a timogatasi céltol eltéréen hasz-
naltak fel;

e) a hidnypotlast hataridére nem teljesitik;

f) 6sszeférhetetlenség fenndlldsa esetén.

A palyazat keretosszege: 800.000 Ft

A palyazatnak tartalmaznia kell:

1. akitoltott, aldirdssal, pecséttel hitelesitett palya-
zati adatlapot;

2. birésagi bejegyzést igazold okirat hiteles méaso-
latat;

3. alapszabaly, illetve alapitd okirat hiteles masola-
tat;

4. atargyévet megeldz6 évrol készitett beszamold,
kézhaszn(i szervezet esetén kdzhaszni jelentés le-
tétbe helyezésérdl kiadott biréséagi igazolast;

5. a szervezet 2018. évi tevékenységének, tervei-
nek, céljainak, rendezvényeinek leirasat;

6. akért tdmogatas céljat, dsszegét, felhasznélasa-
nak tételes indoklasat;

7. nyilatkozatot 6sszeférhetetlenség fenndllasardl,
illetve annak hianyaral;

8. kozzétételi kérelmet.

Azoknak az alapitvanyoknak, melyek benyujtottak
el6z6 években alapdokumentumaikat és gondos-
kodtak azok folyamatos aktualizalasardl, nem kell

csatolniuk a 2-3. pontban felsorolt dokumentumai-
kat, csupan arrdl kell nyilatkozniuk, hogy a jelzett
dokumentumok tartalméban véltozas nem tortént.
A kapott tdmogatéas nem hasznalhato fel:
—tiszteletdij, munkabér, és jarulék fizetésére;
—reprezentacios koltségekre (vendéglatas, ajan-
dék).

A kapott tdmogatds elszamolasa csak Magyaror-
szagon kidllitott, a pénziigyi szabalyoknak megfele-
16 szamlaval torténhet.

A hatdriddn til érkezett palyazatok elutasitasra ke-
riilnek.

Hianypétlasra 5 napos hataridével van lehetGség.
A palyazat benyl'litésénak hatarideje: 2018.
aprilis 13. 12.00 ora.

Kérjiik, a boritékra irjak ra: TABOROZASOK Kl-
RANDULASOK ALAPiTVANYOKNAK PALYA-
ZAT 2018.

(Sérbogardi Polgarmesteri Hivatal, 7000 Sarbo-
gard, Hdsok tere 2.)

A palyazatok elbiralasanak hatarideje: 2018.
aprilis 27.

A pélyézati elbiralas eredményérdl minden palya-
z6t irdsban értesitiink 2018. majus 11-éig. Bévebb
informécidt kérhetnek Téth Teréz Marta igazgatasi
ligyintéz6tdl a Sarbogardi Polgarmesteri Hivatal-
ban (7000 Sarbogard, Hésok tere 2., |. emelet 1.).

Dr. Siikosd Tamds polgdrmester
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CSALADI KOR

NAGYMAMA RECEPT])EI

Tarkonyos zoldségleves
csirkegomboccal

Hozzavalok a leveshez: 1 ek naprafor-
goolaj, 1 db voroshagyma, 0,5 fehérrépa,
0,5 karalabé, 2 kozepes gomba, 1 gerezd
fokhagyma, so, bors izlés szerint, 1 kK fii-
szerpaprika, 1,5 tk tarkony, 0,5 csokor pet-
rezselyem, 1 1 alaplé, 22,5 dkg z6ldborso—
bébirépa zoldségkeverék (1 konzerv), 1
csapott ek finomliszt, 1,5 dl habtejszin, 2
ek citromlé; a gombochoz: 25 dkg daralt
csirkemellfilé, 1 db zsemle, 0,5 db tojas, so,
bors izlés szerint.

Az olajon tivegesre dinszteljiik a finomra
vagott hagymat, majd hozzdadjuk a felkoc-
kazott karalabét és fehérrépat. Par percet
puhitjuk, majd hozzaadjuk a felszeletelt
gombit, és belereszeljiik a fokhagymat. 1z-
1és szerint s6zzuk-borsozzuk, megszoérjuk
fliszerpaprikaval, szaritott tdrkonnyal és
friss petrezselyemmel. Felontjik az alap-
1ével, és kis langon f6zni kezdjiik. Kézben
elkészitjiik a csirkegombdceokat. Ehhez az
elézdleg kis tejbe aztatott zsemlét nagyon
alaposan kinyomkodjuk, és dsszekeverjiik
a tojassal, valamint a daralt hassal. S6z-
zuk-borsozzuk, majd apré6 gombdcokat
formazunk a masszabdl. A gombdcokat a
leveshez adjuk, és az egészet tovabbi 15
percet f6zzilk. Amikor mar nagyjabol
késznek itéljiik, hozzdadjuk a bébirépa—
z6ldborso keveréket. Egy merdkanallal ki-
meriink a levesbdl, és hozzaadjuk a tej-
szint, valamint egy kanalka lisztet. Csomo-
mentesre keverjiik, majd visszaodntjiik a le-
vesbe, €s elkeverjiik. Fogyasztas el6tt hoz-
zaadjuk a citromlevet, majd petrezselyem-
mel meghintve talaljuk.

Szaftos sajtos-tejfolos
karaj

Hozzavalok: 8 szelet sertéskaraj, 20 dkg
sajt, 10 dkg liszt, 3 dl tejfol, 2 tk mustar, 1
tk rozmaring, 1 tk bazsalikom, 1 tk piros-
paprika, sé, bors.

A karajszeleteket mossuk meg, csepegtes-
siik le, majd klopfoljuk ki. S6zzuk, borsoz-
zuk meg izlés szerint. Tegyiik a lisztet egy
talba, adjuk hozza a pirospaprikat, forgas-
suk bele a hust. A tejfolt keverjiik 6ssze a
mustarral, a zoldflszerekkel, és martsuk
meg benne a karajszeleteket. Egy tepsit,
vagy tizall6 talat kenjiink ki kevés zsira-

dékkal, rakjuk bele a hust. A maradék tej-
folt egyenletesen eloszlatjuk a tetején,
majd szorjuk meg a reszelt sajttal. Eléme-
legitett siit6ben, 180 fokon siissitk meg bd
egy Ora alatt. Félidében a karajt forditsuk
at, hogy mindkét oldala szép piros legyen.
Ha a hts puha, konnyen beleszalad egy he-
gyes villa, kivehetjiik a siit6bdl.

Tepsiben siilt, isteni koret
édesburgonyabol

Hozzavalok: 1 kg édesburgonya, 0,5 dl oli-
vaolaj, 2 db kozepes lilahagyma, 2 ag roz-
maring, 2 gerezd fokhagyma, sé, bors.

Az édesburgonyat hamozzuk, mossuk
meg, majd kockazzuk fel. A lilahagymat is
pucoljuk meg, daraboljuk fel tetszés sze-
rint. Rendezziik a zoldségeket egy siitGpa-
pirral bélelt tepsibe, vagy tizall6 edénybe.
Tépkedjiink még hozza rozmaringot, rak-
juk hozza a fokhagymat, és locsoljuk meg
olivaolajjal. Faszerezziik izlés szerint sO-
val, borssal, forgassuk 6ssze. Toljuk el6-
melegitett siitébe, és siissiik meg 180 fokon
koriilbeliil 40-50 perc alatt. Kézben tobb-
szor forgassuk meg a krumplit, hogy egy-
forman piruljon.

Olvados belsej,
pillecukros brownie

Hozzavalok: 25 dkg vaj, 20 dkg cukor, 20
dkg étcsoki, 12 dkg liszt, 10 dkg pillecukor,
4 tojas, so.

A kis darabokra vagott vajat és a j6 ming-
ségt étcsokit rakjuk egy edénybe, és vizgdz
felett olvasszuk Ossze. Huzzuk le a tiizrdl,
majd adjuk hozza a cukrot, a sot, és hagy-
juk kicsit hilni. Amikor langyos, iissiik
hozza egyesével a tojasokat, és fokozato-
san adagoljuk hozza a lisztet is. Végiil a si-
ma masszat simitsuk egy vajjal kikent, liszt-

tel megszort tepsibe, és szorjuk a tetejére a
kis darabokra vagott malyvacukrot. Toljuk
elémelegitett stitébe, majd 180 fokon siis-
stik 15-20 percig. Fontos, hogy a tészta ko-
zepe ne legyen teljesen szilard, amikor ki-
vessziik a siit6bdl. Varjuk meg, mig kihiil,
utdna szeleteljiik csak fel.

Marcipanos keksz

Hozzavalék 20 darabhoz: 30 dkg liszt, 20
dkg cukor, 20 dkg marcipanmassza, 18
dkg vaj, 1 tk siitépor, 0,5 tk sz6dabikarbé-
na, 1 csipet s6, 1 db tojas, 1 cs vanilias cu-
kor.

Késes robotgépben dolgozzuk dssze a cuk-
rot és a marcipant. Rakjuk at egy talba, ad-
juk hozz4 a vajat, a vaniliat, a tojast, a sz6-
dabikarboénat, a sot és a siitéport. Keverjiik
Ossze jol gépi habverdvel, majd amikor si-
ma, forgassuk hozza a lisztet. Egy tepsit bé-
leljiink ki siit6papirral, majd nedves kézzel
formazzunk a tésztabol dié nagysagu go-
lyokat, kicsit lapitsuk el. Tegyiik elémele-
gitett siitébe, és siissiik meg 180 fokon
10-12 perc alatt. Ezt kovetSen legalabb 6t
percig hagyjuk a tepsiben hilni, mert a
keksz melegen konnyen torik. Szedjiik le
nagyon évatosan a papirrdl, és hitsiik ki
teljesen.

Heti idojaras
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A hét végén szakadozottabb és kevesebb
lesz a felhd felettiink. A jovd hétig szamotte-
v8 csapadékra nem szamithatunk. A jové hét
elején ismét csapadékosra fordul az id6, de
az emelkedd hémérséklet miatt ez mindeniitt
es6 formajaban hullhat. Kezdetben az északi,
majd a hétvégén a délkeleti irdnyba forduld
szél élénkiil meg. Fokozatosan emelkedik a
hdémérséklet, kezdetben mindeniitt lesz fagy,
a szélcsendes és havas tajakon -10 fok kordili
hdmérséklet is lehet a reggeli 6rakban, majd
a jove hét elejére az orszag nagy részén meg-
szlinnek az éjszakai fagyok. A cslicsh6mér-
séklet is emelkedik, a hétvégétdl helyenként
mar meghaladja a 10 fokot is.

www.metnet.hu
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SIC - hirek, eredmények

A sarbogardi ijaszok jubileumi 100.

Ki a biiszke ORSZAGOS BAJNOK?

Az utdbbi évek legnagyobb 1étszamu orszagos bajnoksagat ren-
dezték meg marcius 17-18-4n Budadrson. Az OB szintjének meg-
feleld kortiilmények kozott, a lehetd legerdsebb magyar mezdny-
ben megsziiletett a sairbogardi Sarréti Ijasz Club Egyesiilet fenn-
allasanak 100. orszagos bajnoki cime.

Eredményeink:

A teljes gyerekmezényt maga mogé utasitva, magabiztosan nyer-
te elsé komoly versenyét — az OB-t — Csik Levente. A tokéletes
formaiddzitéssel egyéni csucsat 16v6 Levente eredményével még
az edzdit, csapattarsait is alaposan meglepte. Mindezeket figye-
lembe véve biiszkén allhatott fel a dobogé legfelsé fokara.

Serdiil6 kategériaban Batari Szilard a 4., mig Jaszter Botond az 5.
helyen végeztek.

A most kadet kategoridba felkeriilt két versenyzénknek az egyik
legerGsebb kategdridban kellett megmérettetniiik magukat.
Jaszter Zsombornak sajnos nem sikeriilt bekeriilni a dont8sok
korébe, a 13. helyen végzett, de Szénasi Benedeknek sikeriilt a
legjobban és a ndla ,,6regebb” kadetokkal 6sszemérni erejét. O a
nyolcas dontében a késébb OB-cimet nyerd — Héviz SK-s — ver-
senyz6tdl csak par korrel kapott ki, végeredményben a 6. helyet
szerezte meg.

A legnépesebb mezdny — a felnétt férfiaké — sajnos szamunkra
nem hozott kiemelked$ eredményt. Katona Alex a 10., Széplaki
Zoltan a 15., mig Téglas Laszl6 a 20. helyen végzett.

A senior kategdridban, kiélezett versenyben, Gilicze L4szl6 a 4.

2018. marcius 22. Bogdrd és Vidéke

OB-aranyérme!
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Egyesiiletiinkbe szeretettel varjuk az {jaszat irant érdekl6dé ,,0re-
geket” és ifjakat. Felszerelést biztositunk, sajat {jjal rendelkezSk
jelentkezését is varjuk.

A szabadban marcius 31-én kezdiink!

Kérjiik, hogy az idei évben is a személyi jovedelemaddjuk 1 %-
aval legyenek egyesiiletiink segitségére, legyenek tamogatdink!
Adészamunk: 18491074-1-07. Tamogatasukat nagyon kdszonjiik!

Téglas LdszIo, Sdrréti Ijdsz Club, Sdrbogdrd

ElérhetSk vagyunk és jelentkezhetnek egyesiiletiinkbe az Igilicze
(@tolna.net levelezési cimen, vagy a helyszinen szombati napokon

helyezést gytjtotte be.

14.00 6ratol.

Vasarnap mar a ho volt az ur

A hétvégére kiirt fordulébdl a szombati
mérkézések keriiltek lejatszasra. Vasar-
napra hoé boritotta a palyakat. E mérkézé-
sek lebonyolitdsa kés6bbi idSpontban
torténik.

Rangadé az ifjusagiaknal

Moér U19-Sarbogard U19 I-1 (1-0)

Moér: Nagy — Szekeres, Rozembaum, Mol-
nar, Erni, Bihari, Klein, Kallai, Cseh,
Griill, Merkl.

Cserék: Gregorics, Fazekas, Szabo, Manner
M., Manner A.

Sarbogard: Brazsa — Simon, Horvath Zs.,
Luczek, Siikosd, Németh, Molnar, Va-
gyOczki, Barabas, Horvath 1., Demeter.
Cserék: Dedk, Peto.

Vezet6 edzd: Pajor Laszlo.

A bajnoki cimre palyazo csapatok mérkd-
z€se jO iramu, valtozatos jatékot hozott. Az
els6 félidében a hazaiak akarata érvénye-
stilt és a vendégek védekezésre kénysze-
rilltek. Méar a 10. percben megsziiletett a
Mor vezet§ golja. Kallai szabadrigasa
megpattant egy véddn, és a labda a halo-
ban kotott ki, 1-0.

Tovabbra is a hazaiak tdmaddasai okoztak
fejtorést a Sarbogard védelmének, az
elényt azonban nem sikeriilt névelni. A
sziinet és a rovid pihend alatt rendezte a

sorokat Pajor Laszl6, a vendégek trénere.
A masodik jatékrészben a Sarbogard at-
vette a jaték iranyitasat, és sorra dolgozta
ki a helyzeteket. A hazaiakra harulé nyo-
mas a 80. percben egyenlitést eredménye-
zett. Vagyoczki a kaputdl 20 m-re megitélt
szabadragast a kapu felsd sarkdba csavar-
ta, 1-1.

Fontos pontot mentett a vendégcsapat a
mindvégig nyilt mérkézésen.

Dedk két golja pontot ért

Sarbogard Oregfitik—
Soponya Oregfiuk 2-2 (1-2)

Sarbogard: Sip&cz — Derecskei, Kiss, Palo-
tas, Toth A, Killer, Kelemen, Deék, Toth
1., Térizs, Németh.

Cserék: Csendes, Kassai, Hegediis, Takdcs,
Szeip.

Soponya: Zabos — Varga, Csér, Gyenis,
Radnics, Nagy, Szabd, Huszar, T6th Sz. J.,
Sziics, Toth G.

Cserék: Szdke, Fogas, Toth Gy.

A hiivos, esGs iddben lejatszott mérkdzé-
sen avendégek kezdeményeztek tobbet, €s
kihagyott helyzetek jelezték folényiiket. A
21. percben a fellazul6 hazai védelem mel-
lett a bal oldalrdl kapott labdat Nagy K., 6
m-rél a kapuba emelte, 1-0. A 35. percben
Németh A. tért 6leld bedobédsat Csendes I.

mellel Deak G. elé tette, aki 12 m-rél kil t-
te a jobb alsé sarkot, 1-1. A kezdés utin
azonnal vezetéshez jutott a Soponya.
Radnics A. kilépett a véddk kozott és meg-
szerezte csapatanak a vezetést, 1-2. A Sar-
bogard a bekapott g6l utan kiizdott az
egyenlitésért és ez a 62. percben szeren-
csés koriilmény kozott sikeriilt is. A kapu-
t6l 35 m-re megitélt szabadrigast Dedk G.
végezte el és a kapu kdzepébe tartd 16vés
Zabos Cs. laba kozott a golvonalon tilra
kerult, 2-2.

A vendégek bosszankodtak, a hazaiak
oriiltek az eredménynek.

A hétvége sportmlisora
2018. marcius 24. (szombat)
15 6ra: Sarbogard-Ikarus-Maroshegy
(megyei L. 0., Sarbogard)
15 ora: Sarbogird Oregfiuk—Polgardi
Oregfitk (Székesfehérvar, Ikarus palya)
2018. marcius 25. (vasarnap)

10 ora: Sarbogard Ul6-Mezdfalva U16
(Sarbogard)
16 6ra: Sarbogard I1.—Pusztaszabolcs (Sar-
bogard)

2018. marcius 26. (hétfé)

15 6ra: Sarbogard Ul4-Ivancsa U14 (Sar-
bogard)

Szdnté Gdspdr
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Magabiztos gyozelemmel zartuk az alapszakaszt
VAX KE Sarbogard-Mori KSC 1. 44-31 (21-14)

Fejér Megyei Férfi Kézilabda-bajnoksag, 14. forduld

Vezette: Csiszar R.—Koronczai L. Nézdszam: 70 6.

Sarbogard: Sohar — Goldberger 15, ifj. Bodoki 6, Pluhar 3, Rehak
3, Horvath 9, Aranyos A. 1.

Cserék: Németh — Virady-Szabé 1, Aranyos A. 3, Szabé J. Zs. 3.
Edzé: Takacs Lajos.

Mor: Kertész — Karoly 1, Kiss 6, Toth 6, Straszburger 8, Agh 2,
Hornyék 8.

Edz6: Agh Csaba.

Hétméteresek: 6/5, illetve 3/2, kiallitasok: 4, illetve 10 perc.

Az alapszakasz utolsé forduldjaban a Mor II. csapata érkezett
hozzank. A foghijas csapattal érkezd vendégek jol tartottdk ma-
gukat egészen a félid6 derekaig. Majd Goldberger vezérletével a
sziinetig gyorsan megléptiink 7 géllal.

A fordulas utan is sz€p szdmmal potyogtak a gélok. A védekezés
mindkét oldalon elmaradt. Egy 4-0-4s futdsnak koszonhetGen a
40. percben eldszor volt meg a 10 gblnyi kiilonbség.

INDUL A KEZILABDA-
UTANPOTLAS-NEVELES

A VAX KE Sarbogard 7 és 8 éves kor kozotti (2010. januar 1.— 2012. majus
31. kozott sziiletett), sportolni vagyo filigyermekek szamara indit szivacs-
kézilabda-edzéseket még ebben a tanévben.

Az edzések varhat6 helye: Sarbogard, Mészély Géza Alt. Isk., tornaterem
Céljaink:
— a gyermekek testmozgdsra vald tudatos nevelése;
— a sport megszerettetése;
— a kézilabda alapjainak megismertetése és tanitasa;
—a gyermekek versenyeztetése eredménykényszer nélkiil.
Hosszabb tavi cél a sarbogardi kézilabda-utanpétlas felépitése.
Tovabbi informécidk:
Rehak Sandor elndk, VAX KE Sarbogard

(06 30 851 8409, rehaksanyi1@gmail.com)
Rehak Tamas utanpatlaseért felelés edzé

(06 30 484 1289, rehaktomi93@gmail.com)

A taldlkoz6 utolsé negyedében mar csak a kiilonbség volt a kér-
dés. Végiil 44 g6lt I6ve magabiztosan tartottuk itthon a két pon-
tot.

Sikeriilt sok golt 16ni, ami pozitiv dolog, valamint mindenki meg-
felel6 mennyiségi jatéklehetdséget kapott. A védekezés viszont
most sem 4allt dssze. Nagyon hidnyzik Suplicz dsszetarto ereje és
keménysége kozéprdl. A rajatszasra mindenképpen Ossze kell
szedni a hatso alakzatot, ha azt szeretnénk, hogy a rivalisok ellen
legyen esélyilink a pontszerzésre.

Ahétvégén elkezdGdik a rajatszas. Az elsG forduldban az alapsza-
kaszt megnyeré Réacalmés SE csapata lesz a vendégiink a Mé-
szolyben. Tal4n a legjobb fizikai erében 1év4 csapat lesz az ellen-
feliink, akiknek minden poszton jol képzett jatékosaik varnak a
bevetésre. Két héttel ezelStt mar talalkoztunk veliik az alapsza-
kaszban. Akkor 40-45 percig mélté ellenfeleik voltunk, a hajrara
azonban szétestiink. Ezt a periddust egy kemény védekezéssel és
magasabb foku taktikai fegyelmezettséggel szeretnénk 60 percig
kitolni. Ehhez sziikségiink lesz a k6zonség biztatasara is, ezért va-
runk minden szurkol6t szombaton délutan a Mészoly csarnoka-
ba!

2018. marcius 24., szombat, 18 éra:
VAX KE Sarbogard-Racalmas SE

Az alapszakasz végeredménye:

1. Racalmas SE 1210 0 2 347 290 57 20
2. Martonvasari KSE 12 9 1 2 35 287 71 19
3. Ercsi SE 1M 7 3 1 305 251 54 17
4. VAX KE Sarbogard 12 5 25 332 303 29 12
5. Bicskei TC 1M 4 07 244 280 -36 8
6. Méri KSC II. 12 12 9 318 389 -711 4
7. Velencei SE 12 1 011 278 382 -104 2

Az Ercsi-Bicske mérkdzést szerda este, lapzarta utan jatsszak,
hazai gyézelem esetén Ercsi lesz a 3. helyezett.

A 14. fordulé tovabbi eredménye: Velence—Racalmas 21-29
(12-14).

Tisztelt kézilabdabaratok! Az elmult évekhez hasonléan idén is
lehetdségiik van arra, hogy adéjuk 1 %-aval tamogassak a VAX
KE Sérbogardot.

Adoészam: 18502710-2-07

El6re is koszonet azoknak, akik ezt megteszik!
Tisztelettel: VAX Kézilabda Egyesiilet Sarbogard

Rehdk Tamds

Bogard
Videke
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NAGYHETI ES HUSVET UNNEPI ALKALMAINK
a Sarbogard-Sarszentmiklosi

Evangélikus Egyhazko6zségben,

amelyekre szeretettel hivunk mindenkit!

Marcius 25., viragvasarnap: koz0s linnepi Urvacsoras isten-
tisztelet az jonnan megvalasztott tisztségvisel6k beiktatasa-
val 9 6rakor (Sarbogard, Baross u. 2.)

Jézus Krisztus 7 szava a Kereszten — sorozat

Marcius 29., nagycsiitortok, 18 6rakor (Sarbogard, Baross u.
2.)

Marcius 30., nagypéntek, 18 6rakor (Sarbogard, Baross u. 2.)
Passi6 — olvasassal egybekotve

Marcius 31., nagyszombat, 18 6rakor (Sarbogard, Baross u. 2.)
Aprilis 1., hiisvét, iinnepi rvacsoras istentiszteletek:

9.30 drakor (Sarbogard, Baross u. 2.)

10.30 6rakor (Sarszentmiklos, Koztarsasag ut 200.)

Aprilis 2., hiisvét 2. napja: 9 6rakor kozos istentisztelet (Sarbo-
gard, Baross u. 2.)

Viraljainé Melis Orsolya lelkész 06 (20) 824 6763

KIRANDUL]ON VELUNK!
ISMERJUK MEG A MEZOFOLDET!

Tuaravezetd: Lendvai Gabor 6kologus

A Kishantosi Vidékfejlesztési Kozpont és a Mezdfold Népfdiskolai Tarsasag
kirandulasokat szervez az alabbi id6pontokban:

2018. marcius 24. - SOPONYA - séta a parkban
Soponya - nagylangi kastélypark — egy régi vilag emlékei

A Zichy csalad fouri kastélyahoz egy terjedelmes park is tartozik, amelyet
az 1800-as évek elsd felében hoztak létre a dunantdli erdék képmasara.
Idds fai, ritka ndvényei és gazdag madarvilaga még elhanyagolt allapota-
ban is kiilonds vonzerdt ad neki.

Talalkozo: 9.00 érakor a soponyai temetdnél.

2018. aprilis 14. - FELSOSZENTIVAN -
3,5 km kb. 3 6ra — taracipé ajanlott

NIRRT —TeNew ¥
L]
-
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Felsdszentivani szikesek — ahol egy helyen lathatunk szikes pusztat, szikes
tavat, arvalanyhajas gyepeket, nészirmokkal, gulipannal, tavaszi hériccsel
és kis szerencsével, rétisassal.
Talalkozo: 9.00 o6rakor a felsGszentivani buszfordulonél (FelsGszentivan
Abahoz tartozik, a 63-as Utrél a Bodakajtor—Felsdszentivan tablanal kell el-
kanyarodni, és az (t a buszforduléhoz vezet).
Részvételi dij nincs!
Szeretettel varunk mindenkit! Csaladokat is!
KERJUK, RESZVETELI SZANDEKAT MINDENKEPPEN JELEZZE a programot
megel6z6 nap délig az itt megadott elérhetdségek valamelyikén:

Telefon: 06 (30) 514 5274, 06 (30) 3850 379,

e-mail: kishantos@datatrans.hu

2018. marcius 22. Bogdrd és Vidéke

APROHIRDETESEK

Redénybs 06 (30) 966 8446

Osszkomfortos csalddi haz teljes berendezéssel, biitorozva elad6
Pusztaegresen. 06 (25) 233 404

A varoskozpont kozelében, 1450 m’-es, 6sszkOzmiives épitési te-
lek elad6. Telefon: 06 (30) 613 1379

Kulcskarikan 2 kulcs (az egyik meghosszabbitott szdrii) elveszett.
Kérjiik a becsiiletes megtalalot, sziveskedjen a szerkesztGségbe
leadni.

Sarbogardi felszallassal, a Neszebar Irodaval hivunk uatitarsakat,
kétféle 4 napos erdélyi utra, julius 13-ra vagy augusztus 1-jére. 06
(70) 364 3635

KIEMELT APROHIRDETESEK:

a Bogardi TV-ben is lathato!

Kétszoba, 6sszkomfortos
CSALADI HAZ, 1978-as, ELADO.
Hdszigeteléses vakolatu, gaz- és vegyes flitéses.
Bajcsy-Zs. (t 86.
06 30 552 4960

CSIRKEVASAR! Tin4dy (it 52.
Tisztitva is el6jegyeztethetd.
06 30 384 2294

Akar 160.000 FT NETTO FIZETESSEL keresiink
0SSZESZERELOKE
SZEKESFEHERVARRA!

MODERN MUNKAKORULMENYEK,
INGYENES BUSZJARATOK,
CAFETERIA ES BONUSZ prébaid alatt is!
Erdeklédés az Adecconal:

06 22 510 230, szekesfehervar@adecco.com
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Sarbogard, Hasik tere 12. (o mv. haz mogitt) Tel: 06 (25) 508 900 - www.bogardesvideke.hu
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Autdipari elektronikai vezérlések B
dsszeszereléséhez sajat dllomdnyunkba, .
hatdrozatlan idére az alabbi pozicickba

keresiink munkatdrsakat:

OSSZESZERELO
GEPKEZELO

* Minimum 8 altaldnos iskolai végzettség
» Egészségligyi alkalmassag
e JO latas- és kézligyesség
= Sikeres felvételi teszt
= 3 muiszak vallalasa (5 napos munkahét)
El6ny:
* SMT terlleten minimum 1 éves munkatapasztalat
Amit kindlunk: C
® Kedvezd juttatdsi csomag
e KezdG bér: 155.000-165.000 Ft
® Miiszakpotlék

Gépkezeldi potiék .
~ ® Teljesitményardnyos mozgdbér -
: etto 180.000 Ft cafeteria + év végi juttatds
il munkahely, hosszu tavu munkalehetéség
nes szerzédéses jarat szamos telepiilésrél
rlet tdmogatds 4

helye: o

érvar, Berényi Ut 72-100.
Onéletrajzokat az alabbi cimre varjuk:
8000 Székesfehérvar, Berényi u. 72-100. 29. sz. épiilet

E-mail: human@aut.videoton.hu
Tel.: 06/22/533-537

A német Gealan Holding cégcsoport 1985 6ta fejleszt és gyart mianyagipari termékeket,
tébb mint 500 hozzaértd és kompetens munkavallalé és a fejlett ipari gépparkja
seqitségével. Székesfehérvari telephelyiink folyamatos fejladése és boviilése
kéivetkeztében szeretnénk jelenlegi csapatunkat lelkes, lojalis munkatarsakkal névelni.

Ha szeretne egy stabil jovoképii, hosszutavi munkalehetdséget,
csaladias, igényes kérnyezetet kinalé munkahelyen dolgozni,
akkor varjuk jelentkezését az alabbi allas betoltésére:

OPERATOR!
MINOSEGEI'I'ENOR
EROCCSONTO
GEPBEAI"ITiO

Operatori poziciora tesztnapra jelentkezni és
az onéletrajzokat bekiildeni
a kovetkezo elerhetosegekre varjuk:

Telefon: + 36 22/200 320 vagy 321
Email: allas@gealan.com
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Bogard és Vidéke Lapkiado és Nyomda
Sarbogdrd, HEs6k tere 12,
Telefon: 06 (25) 508 900
E-mail: bogardesvideke@gmail.com

VIDEOTON

VIDEOTON EAS Elektronikai Szerel6 Gyarto és Szolgaltato Kft.
A VIDEOTON Vallalatcsoport egyik legdinamikusabban fejlédé, féként ipari,
automatizalasi elektronikai és vasit-elektronikai termékeket gyarto tagvallalata

z alabbi pozicioba keres_qutak

_ Operator
| (Osszeszerel6/gépkezeld)

’ ELVARASOK:

» 8 dltalanos iskolai végzettség

 J0 latés és kézlgyesseg

= Sikeres felvételi teszt

» 3 miiszakos munkarend (5 napos munkahét),
* Felvételi bér:

155.000 Ft (0sszeszereld),
165.000 Ft (gépkezeld)

MUNKAVEGZES HELYE: Székesfehérvar

AMIT AJANLUNK: Versenyképes fizetés « Eves netto: 180.000 Ft Cafetéria » Kedvezd juttatasi
csomag (havi mozgobér: az alapbér 10 %-a, alapbéren feliil havi munkakiri potiék: 10 %, 15%
illetve 20 %, jelenléti bonusz: havi netto 7.000 Ft, év végi juttatas, szocidlis, sport és kulturalis
lehetdségek, iskolakezdési tamogatds) = Munkatars ajanlasi bonusz: nettd 25.000-50.000 Ft/
5 » Téritésmentes szerzfdéses jarat szamos teleplilésréle Premizdlt dolgozdi Stletrendszer »
Tiszta, kultiralt, modern, klimatizalt kakéirnyezet, jo kahelyi légkér » Hatdrozatlan idejl
szerzédése Biztos hattérrel rendelkezd stabil munkahely, hosszd tavd munkalehettség

Jelentkezéseket varjuk:
VIDEOTON EAS KFT. — Humanpolitika

8000 Székesfehérvar, Berényi u. 72-100. 231-es épiilet
Tel: 22/533-805; 22/533-604; 22/554-094
fulop.brigitta@veas.videoton.hu
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Készllj a napsutésre!

Hoya fényresotétedo
szemuveglencsek
33% kedvezmeénnyel
Az On OPTICNET partnere:

illantas

@ptl’ka

Tel: 06-25-460-480,

06-70-594-5012
Sarbogdrd, Ady E. it 139.
(Coop mellett)

Nyitva:  hétkoznap: 918,
szombat: 8-12 ordig

2018. marcius 22. Bogdrd és Vidéke

/¥ PANNON]OB

MUNKAT
KERES?
VALTANA?

Van egy jo :
éllé_ga'énlatunk
Onnek is!

Akér br. 180 000 Ft alapbér

Bonuszok, Bérpotlékok,

Cafeteria juttatas
Ingyenes buszjarat sok iranybol
SMS, telefon, Viber

06202149750

www.pannonjob.hu

16.

=
HAJNALPIR

KESZULJON VELUNK A TAVASZRA!

PERMETEZOGEP FUVOKAK ES KOPOALKATRESZEK
SZELES VALASZTEKA AZONNAL RAKTARKESZLETROL,
VAGY 24 ORAN BELUL!

fuvokak, szérofejsapkak, szérofejtestek, membranok,
tomitések, sziir6k, manométerek, toémlok, fittingek

AKAR S.0.S. AZONNALI KISZALLITASSAL!

Teelet: RAU /5R5G ALBUZ

LECHIER

L
e

WIKAI| 3

agrotop

HAJNALPIR KFT.
TELEFON: +36 20/222-22-79; +36 70/410-52-37
7019 SARBOGARD - NAGYHORCSOK ORSZAG UT 4. (SZERA KFT. TELEPHELYE)




