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Reményik Sandor:
Mindennapi kenyér

Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,

Nem cifrasag a sziiron,

Nem sujtas a magyarkan,

Nem hivsagos tinnepi lobogo,

Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,

Nem pompazom, de sziikséges vagyok.
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IDOUTAZAS RUHABAN

Matyas kiraly labainal reneszansz tarsasag gyllekezik Székesfehérvar szivében. Egy kébe vésett kor elevenedik meg a
Csizmadia—-Szeless csalad otlete és keze nyoman. Csizmadia Laszlé a fegyvereket adja az élé diszlethez, testvére,
Marta a ruhakat és kiegészitéket igazgatja a jelentkez6kon, Marta fia, Szeless Péter élesiti a modern fotéapparatot,
édesapja, Szeless Andras pedig az adminisztracioban segédkezik. A sétaléutcan jaré-kelé6 emberek, csaladok tér-
hetnek be e reneszansz 6lt6zébe atlényegiilni, és megorokiteni a kiilonleges pillanatokat.

— Mennyi 6ltozékkel, holmival koltoztetek
a Matyas-szobor kozelébe?

Csizmadia Laszlo: — Jelenleg tobb mint
100 ruha van, de ez csak egy része az arze-
nalnak, mert mindig a rendelkezésre allé
hely alapjan dontjiik el, melyik ruhédkat
hozzuk el.
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Nemcsak ruhakrol, hanem 0ltozetrdl, viseletrdl beszEliink, hiszen
tartozékokkal, ékszerekkel, kiegészitGkkel is fel vannak szerelve
ezek a ruhdk.

- Ugy vettem észre, hogy nagyon rutinosan miikodik egyiitt a csa-
pat, pillanatok alatt fel6ltoztetitek a jelentkezioket.

— Eléggé osszeszokottak vagyunk, évek ota csinaljuk ezt. A ne-
viinkrdl érdemes egy szot ejteni: Jovénk Kincse a Multunk Test-
vérszovetség vagyunk. Ez kifejezi a filozéfiankat, hiszen a ma-
gyarsag multjdban rengeteg feltaratlan kulturalis és torténelmi
tartalék van megitélésiink szerint, a testvérszovetség pedig ugy ér-
tendd, hogy mibioldgiailag is testvérek vagyunk Csizmadia Marta
textilmivésszel, aki a ruhakat késziti.

En a fegyvermester vagyok, a kiegészitGként hasznalt fegyvereket
készitem. A szdmszerijak, {jak mtikodSképesek, hiszen fjdszattal
is foglalkozom régoéta folyamatosan. Szeless Zsuzsi, Marti nagyla-
nya a stylistunk, Péter a profi fotosunk. Musz4j gyorsan dolgozni,
hiszen ha hosszu ideig kell varni egy bedltozésre, akkor a csaladok
szétszélednek. Babaruhatol kezdve mindenféle méret van. 1d6-
utazas ez a ruhak segitségével: egy régebbi torténelmi korba va-
ratlanul visszacsoppenhet egy csalad a ruhék altal.

T t.
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— A székesfehérvari meghivas régi
kapcsolatnak kiszonhetd?
—Székesfehérvarra nehezen tortiink
be, de most sikeriilt. Sz€p térténelmi
helyszin a Matyas-emlékmi, ahol
most Oltdztetiink. Marti kapcsolat-
rendszerén keresztil sikertlt ide el-
jutni. Nagyon népszerd a progra-
munk, szeretik az emberek, ugyhogy
remélhetSleg tobb meghivast ka-
punk ide ezutan.

— Ejtsiink szét arrél is, miota mii-
kodik a szovetség.

— Ezzel az elnevezéssel, ebben a for-
maban koriilbeliil 5 éve. A ruhavar-
ras, fegyverkészités sokkal régebbre
nydlik vissza. Nekem gyerekkori
szenvedélyem a fegyverkészités;

FFFFrFFF Sy FFEn

most nyugdijasként kicsit visszatérek a gyerekkori énemhez. Csak
most mar sokkal jobb mindségti fegyvereket tudok késziteni! A
kozonségtdl sose szediink pénzt, olyan meghivdsoknak tudunk
csak eleget tenni, ahol a rendezd szervek kifizetik a gazsinkat.
— Jo visszajelzés az érdeklodok sokasaga, akiknek se szeri, se
szama. Van-e visszajelzés, ami nektek is fontos, hogy ezt érdemes
csinalni?
— Lélekemeld, hogy sikeriil olyat csinalni, ami az embereknek
oromet okoz, kdthetd a magyar térténelmi multunkhoz, aminek
részeseivé tudjuk tenni Sket is. Két holgy beszélgetésének voltam
fiiltandja; egyikiik azt mondta: ,,Olyan j6 érzés ezekben a ruhak-
ban lenni, mert érzem, hogy minden részletét szeretettel készitet-
ték.” Kell ennél tobb?

Hargitai-Kiss Virdg
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Szent Istvan linnepe Sarbogardon

Kivételesen nem az linnep napjan, hanem
augusztus 19-én emlékezett a varos allam-
alapitonkra, Szent Istvan kiralyra.

A Himnuszt eléneklését kovetSen a
Huszics Vendel Korus tisztelgett Szent Ist-
van alakja el6tt Erkel Ferenc Napkdszon-
téjével, majd a kitiintetetteknek ajanlottak
Kodaly Zoltan Koszontdjét.

Dr. Siikosd Tamas polgarmester beszédé-
ben hangstlyozta, idézve Magyarorszag
Alaptorvényébdl: — Bliszkék vagyunk arra,
hogy Szent Istvan 1000 évvel ezel6tt szilard
alapokra helyezte az allamot, és hazankat
a keresztény Eurdpa részévé tette. Biisz-
kék vagyunk az orszagunk megmaradasa-
ért, szabadsagaért, fiiggetlenségéért kiiz-
d6 héseinkre, a magyar emberek nagysze-
rd szellemi alkotdsaira. Vallaljuk, hogy
apoljuk értékeinket hagyomanyainak, vé-
delmezziik az utanunk jovok életfeltétele-
it. Hissziik, hogy nemzeti kultirank gaz-
dag hozzéjarulas az eurdpai egység sokszi-
nliségéhez. Fontos az egyiivé tartozas, a
nemzettudat — ez az iizenete a déleldtt
Sarszentmikldson tartott dkumenikus is-
tentiszteletnek is. Fontos megemlékezni a
mult dicsé eseményeirdl, hogy értsiik a he-
lylinket a vildgban. Tanuljuk meg Szent
Istvan kiralyt6l, hogy képesek vagyunk
0nall6 hozzajarulasra, teljesitményre a vi-
lag dolgaiban. Alljunk el olyan megolda-
sokkal, melyek tan szokatlanok, de tiirel-
mes munkaval, kitartassal elismertethet-
jiik 6ket. Uj egyenstilyra van sziikség a régi
mintak és a jol megalapozott sajat kezde-
ményezések kozott.

Boda Donat szavalata szép keretet adott e
gondolatoknak — Reményik Sandor Min-
dennapi kenyér cimt nagyszerd versét el6-
adva.

ar

Reményik Sandor:
Mindennapi kenyér

Amit én almodom

Nem fénytizés, nem flszer, csemege,
Amit én almodom:

Egy nép szajaban betevd falat.
Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Lelki kenyér az éhezd sziveknek,
Asztalaldas mindenki asztalan.

Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Nem cifrasag a szliron,

Nem sujtas a magyarkan,

Nem hivsagos tinnepi lobogd,
Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,

Nem pompazom, de sziikséges vagyok.

Kenyér vagyok, mindennapi kenyér,
Ha tollat fogok: kenyeret szelek.
Kellek, tudom. Kellek nap-nap utén,
Kellek, tudom. De nem vagyok hiu,
Lehet magéra hia a kenyér?

Csak boldog lehet, hogy megérte ezt.
Kellek: ezt megérteni egyszerti,

Es — nincs tovabb.

Az dlmom néha kemény, keserd,
Kérges, barna, mint sokszor a kenyér,
De benne van az Gjrakezdés magja,
De benne van a harchoz 4j erd, —

De benne van az élet.

Hagyomanyosan ilyenkor adjak at a varos
rangos kittintetéseit. Idén két dijra terjesz-
tettek fol jelolteket.

Sarbogard Varos Szolgalataért Kkitiinte-
tést adomanyoztak Bencze Istvannak, aki
meghatottan fogadta a varatlan elisme-
rést.

Bencze Istvan Sarbogardon sziiletett, alta-
lanos iskolai tanulmanyait Saregresen vé-
gezte, majd Székesfehérvaron a Vasvari
P4l Gimnazium és Magasépits Ipari Szak-
kozépiskoldban 1975-ben  magasépitd
szakképesitést szerzett. 1976-ban épits-
ipari miszaki vezetSi, 1986-ban mdszaki
ellendri, 1999-ben koérnyezet- és hidro-
technologusi, 2004-ben Onkormanyzati
hulladékgazdalkodasi szakértd specidlis
vizsgat tett.

1975-1977-ig a Beton és Vasbeton Ipari
Miivek Dunaujvarosi Gyaregységénél dol-
gozott, 1977-1983-ig a Sarbogardi Jarasi
Tanacs VB-nél, 1984-1992-ig a Sarbogardi
Nagykozségi Tanacs VB-nél, majd az al-
lamigazgatdsi atszervezéseket kovetden a
Sarbogardi Polgarmesteri Hivatal mdszaki
osztalyan, ahol jelenleg is miszaki iigyinté-
z6ként dolgozik. Két felnStt gyermek
édesapja.

Munk4ja minden teriileten szakértelmet,
nagy odafigyelést, pontossagot, tiirelmet
igényelt, melynek igyekezett mindig maxi-
malisan megfelelni. Bencze Istvan a sarbo-
gardi kozigazgatas ikonikus figuraja, a pol-
garmesteri hivatal, a miiszaki osztély arca.
Olyan koztisztviseld, aki 24 6ras szolgala-
tot folytat, mindig, minden helyzetben az
allampolgarok rendelkezésére all. Negy-
ven éve all toretleniil a koz szolgalataban
Sarbogardon, jarasi illetve varosi tisztvise-
16ként. Egyforman fontos szdimara a napi
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hatdsagi, illetve miszaki problémak meg-
oldasa és a krizishelyzetek (példaul az
1999-es belviz) felszamolasa. Példamutatd
munk4jaért, szorgalmaért, emberségéért
mélt6 a Sarbogard Varos Szolgélataért ki-
tiintetésre.

Sarbogard Varos Sportjaért kitiintetést
vehetett 4t Bod6 Zoltan.

Bodo6 Zoltan Budapesten sziiletett, 4ltala-
nos iskolai tanulmanyait Sarbogardon vé-
gezte, majd Seregélyesen tanult tovabb,
ahol mez&gazdasagi gépszereld vizsgat
tett. Két gyermek édesapija.

A labdarugassal 1964-t6] a mai napig fog-
lalkozik. Aktiv jatékosként 1964-1978-ig
jatszott Sarbogardon a Fejér megyei I. osz-
tadlyban és az NB IIl-ban. Csapatéval
1967-ben megyei bajnok volt, a 70-es évek
elején pedig tobb alkalommal a dobogén
végeztek. Mér aktiv jatékosként késziilt az
edzdi palyara, ezért 1973-ban elvégezte a
segédedzdi tanfolyamot. 2000-ben MLSZ
»D”, 2010-ben MLSZ ,,C” labdarugdedzd
minGsitést szerzett. Edz6i tevékenysége
1976-t61 a mai napig tart. 1976-1978-ig a
sarbogardi felnGttcsapat jatékos—edzdje
volt, majd 1978-t6l a mai napig a Sarszent-
miklos SE és Sarbogéard SE korosztalyos
csapatait és a Sarszentmiklés SE, Sarbo-
gard SE korosztalyos csapatait és a sar-
szentmikl6si felnGtt csapatot is irdnyitotta.
Edz6 tevékenysége soran legfGképpen az
U7,U09, Ul1, U13, U14, U15, U16 és U18
korosztalyos utdnpotlassal foglalkozott.
Az U13,U14, U15, U16 és U18 koroszta-
lyos csapatokkal Fejér megyei bajnoksagot
és tobb dobogds helyezést értek el. A
Sarszentmikl6s SE-nél végzett edzGi mun-
kaja mellett a Sarszentmikldsi Altaldnos
Iskola Bozsik Intézményi Programja kere-
tén beliil a II., III. korcsoport edzéi mun-
kajat is ellatja. Rovid ideig a Sarszentmik-
16si Oregfitik csapataban is jatszott.

A Sarbogardon végzett edzdi és labdari-
g6i munkéjat Sarbogird Varos Onkor-
ményzata 2008-ban az ,,Ev Utdnp6tlas-
edzgje” cimmel jutalmazta. A 2011-2012-
es évben intézményi programban végzett
munkdjaért az MLSZ Emlékplakett elis-
merésben részesitette.

A Sarbogard Varos Sportjaért cimre fel-
terjesztett volt Gilicze Ferenc is, akit en-
nek apropdjan ugyancsak koszontottek.

A dijakat a polgarmester és Novak Kovacs
Zsolt alpolgarmester adtdk at.

A dijatadast kovetSen a sarbogardi Ten
Dance tancosai: Radnai Zoltan és Széke
Fanni, valamint tanitvanyaik 6rvendeztet-
ték meg a kozonséget szinvonalas és len-
diiletes mtsorukkal.

Az iinnepséget Varnyu Lilla vezényelte le
tapasztalt konferansziéként.

Hargitai-Kiss Virdg
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A munka gyumolcse —
a gyumolcs sava-borsa

Megnyilt az alapi gyiimoélcs- és zoldségfeldolgozé iizem augusztus 23-an, amit mar
sokan vartak a kornyékben. Hiszen akar sajat gyiimolcsiinkbdl is késziilhet 1€, és a
magunk altal 6sszeallitott variaciot is lepréselik.

Meéhes Lajosné, Alap polgdrmestere a hi-
vatalos megnyiton révid visszatekintést
nyudjtott az lizem létrejottéhez vezetd ut-
rél. Mint elmondta, régi hagyoménya van
Alapon a kozfoglalkoztatasnak. Hatra-
nyos helyzetd telepiilésként keresték a ki-
utat, a fejlédés lehetSségeit, s mivel sza-
mukra fontos a hagyoményok kovetése, az
alapi termékek, egészséges életmdd nép-
szertsitése, a foglalkoztatas bdvitése, gaz-
dalkodni, kertészkedni kezdtek. A megter-
melt zoldséget, gyiimdlcsot értékesitik, il-
letve feldolgozzak, a sajat konyhajukon
felhasznaljak, raszoruld csaladoknak ad-
jak.

A Start Mintaprogram és a kiillonb6z6 pa-
lydzatok 1j lehetéségeket nyitottak sza-
mukra. JelentSs értéket teremtd tervek
sziilettek, valdsultak, valdésulnak meg. A
gytimolcs- és zoldségfeldolgozo tizemre,
gépsorra, hit6kamrara 34 millié6 Ft-ot
nyertek a Beliigyminisztériumtol. A kivite-
lezést az elGszallasi Cukép végezte, a gép-
sort az Uj Vinoservice Kft. aktiv részvéte-
1ével helyezték tizembe. Az lizemet szep-
tember 1-jétSl az Alapi Munka Gylimolcse
Szociélis Szovetkezet fogja mikoddtetni 6

dolgozéval, akik a kozfoglalkoztatasbol
keriiltek at. Azon kell igyekeznitik, hogy a
tdmogatasok lejarta utdn az iizem a sajat
labéra alljon. Céljuk, hogy tapasztalataikat
képzési, gyakorlati helyként akdr masok-
nak is 4tadjak. Az tizem kezdetben alma-,
homoktovis-, paradicsom-, cékla- és siits-
toklevet allit eld, de vallaljdk megtermelt
gylimolesok feldolgozasat és bérgyartast
is. Terveik szerint az alapanyagok keveré-
két ki-ki maga is osszeallithatja.

M¢éhes Lajosné kiemelte: — Mindehhez
olyan kozosség kellett, mely tdmogatdan
allt a dolgokhoz. Kdszonet jar mindenki-
nek, aki segitette a munkdt. Mindez jovét
teremt a telepiilésnek. Ugy érzem, jo
iranyba folyik a folyo6, és egyiitt eveziink
rajta.

Dr. Hoffmann Imre kozfoglalkoztatasi és
viziigyi helyettes allamtitkar beszédében a
foglalkoztatasrdl, foglalkoztataspolitika-
ol szolt. Kijelentette: a kozfoglalkoztatas
egy aktiv munkaerd-piaci eszkoz, nem pe-
dig cél. ElsGsorban a kozfoglalkoztatasbol
aversenyszféraba segitik jutni a kozfoglal-
koztatottakat. Alap példaértékiien aknaz-
za ki a kozfoglalkoztatasban rejlé fejlédé-
si, palyazati, pénziigyi lehetéségeket a kez-
detek ota.

Ezt kovetSen az allamtitkar ar, a polgar-
mester asszony, valamint dr. Simon Lasz-
16, a Fejér Megyei Kormanyhivatal kor-
manymegbizottja és Varga Gabor orszag-
gyulési képviseld atvagtak a nemzeti szala-
got, majd a vendégek korbejartak, megis-
merhették az izemet, gépeket, végiil pedig
meg is kostolhattak Alap izletes gytimolcs-
és zoldségleveit.

Hargitai-Kiss Virdg
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Okumenikus nemzeti unnep

Szent Istvan és az Gj kenyér tinnepén, a va-
ros hagyomanyainak megfeleléen, lelki
taplalékként 6kumenikus istentiszteleten
mélyiilhettiink el az allamalapitas iizene-
tében augusztus 19-én délel6tt. Ez alka-
lommal a sarszentmikldsi romai katolikus
templom adott otthont a rendezvénynek.

A templomba Iépdket az oltar el6tt elhe-
lyezett nemzeti zaszl6 és a nemzeti szalag-
gal atkotott ) kenyér fogadta. Bevonuld
zeneként Magyarorszag egykori nadora,
Esterhazy Pal hires gydjteményébdl, az
1711-es Harmonia Caelestisbdl hangzott
el egy tétel a miklosi zeneiskolasok eldada-
saban.

M¢észéaros Janos atya koszontotte az egybe-
gytlteket, majd k6zos énekkel folytatodott
az tinneplés: ,,Aldas és békesség” csendiilt
fel a templomban. Az dhitatos dallamok
utan Jakob Konrad Csepregi Béla Fogy6
nép cimi irasat olvasta fel. Csepregi Béla
sarszentldrinci lelkész sokat szolgalt Sar-
szentmikl6son az evangélikus templom-
ban, igy ezzel az irassal emlékeztek vissza a
vele kozos lelki alkalmakra.

Imadséagra hivta a jelenléviket Hegedtsné
Erddédi Judit sarszentmikldsi reformatus
lelkész, valamint Varaljainé Melis Orsolya
evangélikus lelkész, a Zsoltar 1-14. versek-
bdl tartva igeolvasast. Az Apostoli hitval-
last Kovacs Csongor sarbogardi reforma-
tus lelkész vezette fel.

Igei gondolatokat Mészaros Janos atyatol
hallhattunk.

Hallhattunk arrdl, hogyan is forr dssze a
magyar kenyér a lelki tinneptinkkel; a ke-
nyér szimbolikus jelentésérdl, hiszen nem-
csak a mindennapi taplalékunkat jelképe-
zi, hanem a mindenkori életet. A Mi-
atyankban is benne van: ,,Mindennapi ke-
nyertinket add meg nekiink ma” — és ez
kenyérre vonatkozik, hanem azokra az
emberi, lelki javakra is, amikre az élethez
sziikségiink van.

A kenyér szimbo6lum, jelkép. A gydnyord,
nemzeti szalaggal atkotott kenyér emlé-

keztet benniinket arra, hogy a f6ld, amely-
ben a buza kicsirazik, nem csupén egy da-
rab fold, hanem a mi anyaf6ldiink, ma-
gyarsdgunk jelképe, a biza a mi hazank
»gyimolcse”, termése, amit gondos mun-
kaval takaritanak be. Jelképesen a kenyér
a nemzet kotelékében késziil, kozos erd-
vel, hiszen egy ember 6nmagéban nem tud
kenyeret késziteni. Kell, aki elveti a magot,
kell, aki learatja, megérli a buzat, beda-
gasztja és megsiiti a kenyeret. Egyediil az
ember gyarld, de kozds Osszefogisban,
Osszedolgozasban erds. Egységben van az
erd!

Az atya felhivta a figyelmet az Osszetarto-
zasra, a magyar fold tiszteletére €s szerete-
tére.

Az igei, mély gondolatok utan kozosen
hallgathattuk meg a sdrszentmikldsi refor-
matusok énekét, dr. Palhegyi Ferenc Or-
vendjetek, mert... cimd m@vét. Majd ko-
z0s ének kovetkezett, a reformatus éne-
keskonyv 225. szamua éneke: Nagy halat
adjunk az Atya Istennek.

Varnyu Lilla el6addsdban csendiilt fel
Szuhanics Albert Szent Istvan iinnepe ci-
miverse. Dr. Siikdsd Tamas polgarmester
koszontott mindenkit a képviselS-testiilet
nevében. Mészaros Janos atya a hagyoma-
nyoknak megfelelden elvégezte a kenyér-
aldast, elmondta a zaré imadsagot. Aztan
ismét kozos ének kovetkezett: Uram Jézus
Légy veliink..., végezetiil pedig a Himnusz.
Az eseményt zar6 aldast Kovacs Csongor
reformatus lelkész mondta el.

Mindenki melegséggel, szeretettel ¢s
mélyrehatd gondolatcsirdkkal a szivében
térhetett haza az 6kumenikus istentiszte-
letrdl.

Az eseményen kozremiikodott Cs&gor
Laszl6 trombitan, Mészaros Edit altfuru-
lyan, Németh Csaba gitdron, K€k Emeren-
cia orgonan, Jakob Agnes és Jakob Zoltdn
elektromos zongoran.

Tuddositonktol
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Egy teascsésze
megprobaltatasai

Egy hazaspar elment vasarolni, hogy vegyenek valamit kdzelgé hézassagi
évfordulojuk alkalmara. Mindketten szerették az antik targyakat, kerami-
akat, kiillonosen a teascsészéket. Az egyik keramiaiizletben meglattak egy
szép csészét. A férj megkérdezte az eladot:

— Szabad megnéznem ezt a csészét? Még sosem lattam ennyire szépet.

ADboltos a kezébe adta, és mikozben csodalta a mesteri alkotast, a csésze —
legnagyobb meglepetésére — megszolalt:

—Nem érted, hogyan lehetek ennyire szép? Tudod, nem voltam mindig te-
ascsésze. Volt id§, amikor vords voltam és agyagnak neveztek. Mesterem
kidsott, megdolgozott, dsszelapitott, meggyurt djra €s jra, €n pedig Givol-
tottem a fajdalomtdl. ,,Hagyj békén!” —iivoltdttem, de O csak mosolygott,
és gy szolt:

— Még nem.

Aztéan egy gyorsan forgd korongra helyezett és én csak forogtam, forog-
tam, forogtam, korbe-korbe.

— Allits meg! Szédiilok! — kiabaltam.

De a Mester csak ingatta a fejét és azt mondta:

— Még nem.

Aztan betett a kemencébe. Sosem éreztem olyan forrésagot! Csodélkoz-
tam, miért akar megégetni. Sikoltoztam. Ki akartam jutni. Lathattam a
Mester arcdt az livegen 4t, és leolvashattam ajkarol, ahogy a fejét razta:

— Még nem.

Végiil az ajt6 kinyilt, kitett a polcra. Hidlni kezdtem.

— Most mar jobb — gondoltam.

Aztan mindeniitt befestett. A festék szaga rettenetes volt. Undorodtam
téle.

— Hagyd abba! Hagyd abba!
De csak ingatta a fejét:

— Még nem.

Aztan Gjra visszatett a kemencébe. Nem ugyanabba, mint el6szor. Ez két-
szer olyan forré volt. Ugy éreztem, megfulladok. Konyorogtem mindent
megbantam, sikoltoztam és sirtam. K6zben lattam, amint rdzza a fejét, és
azt mondja:

— Még nem vehetlek ki.

Tudtam, nincs tobbé remény. Végem van. Kész voltam ré, hogy végleg fel-
adjam, mire kinyilt az ajt6. A Mester kivett, és Gjra a polcra tett.

Egy 6raval késébb elém allitott egy tiikrot és azt mondta:

— Nézd meg magad!

Amikor a tiikkdrbe néztem, alig tudtam hinni a szememnek:

— Ez nem én vagyok, ez nem lehetek én! — hitetlenkedtem. Ez gyonyort!
GyoOnyorti vagyok! — kidltottam.

—Szeretném, ha emlékeznél arra — mondta —, tudom, fajt, amikor gyurta-
lak, gyomoszoltelek, de ha nem teszem, kiszaradsz. Tudom, hogy szédiil-
tél, mikor a korongon forgattalak, de ha megallitom a korongot, szétmor-
zsolddsz. Tudom, hogy elviselhetetleniil forré volt a kemencében, és nem
értettél, miért teszlek oda, de ha nem teszem, megrepedsz Tudom, hogy
rettenetes volt a szag, amikor bevontalak mazzal €s befestettelek, de ha
nem teszem, akkor sosem ersddsz meg, és nem lesz szines az életed. Es ha
nem teszlek Gjra vissza a masik kemencébe, nem élhettél volna sokaig,
nem lennél elég erds. Befejeztelek. Olyan vagy, amilyennek elképzeltelek
akkor, amikor hozzafogtam a munkahoz.

— kialtottam.

* % %

Igy formalja Urunk is az életiinket. Néhanyan a kemencében vagyunk,
iivoltve, sikoltozva: ,,Engedj ki!” Néhanyan épp szinesediink, és ez kelle-
metlen, majd megdrjit. Néhanyan korbe forgunk, és nem tudjuk, hol va-
gyunk. Csak azt kérdezziik: ,Mi torténik velem? Minden olyan zavaros.”
De O tudja, hogy mit miért tesz. Bizz benne!

Szerzé : Ismeretlen. Forrds: havanna.hu
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Vannak kidbrandité tapasztalataim itt az egyetemen.
Amikor beléptem az intézmény kapujan, mit vartam?
Azt hittem, itt az orszag legokosabb emberei a legtehet-
ségesebb, alaposan kivalogatott fiataloknak elmagyaraz-
zak az élet, a tudomany dolgait. Valami nagy megvilago-
sodast vartam, hozzdm hasonléan gondolkod6 emberkék
tarsasagat, igazi szellemi légkort.

Persze, hogy kicsit furcsdnak tartottam a szamos elma-
radt 6rat, a tanarok kései érkezését. Nagyon érdekes,
mennyire elvalik itt az ocst a buzatdl. Vannak nagyszerd,
valddi élményt, szellemi izgalmat nyjté 6rak, vannak ki-
valo, emberileg is kiemelkedd el6adok. Titok, hogy miért
érzek irdntuk magatol €rtet6dd tiszteletet. Es hat van-
nak, akiket képtelen lennék tisztelni. Oraik osszecsapot-
tak. Néha mondanak érdekes dolgokat, de nem hatja at
Gket a tanitds patosza, az a bizonyos mamor, amit sza-
mukra (és a mi szamunkra is) érdekes ismeretek kdzzété-
tele jelent. Nem érzik a hallgatésag varakozasanak a fe-
sziiltségét, nincs benniik az adakozas kéje. Akiben ezek
nincsenek meg, azokat nem volna szabad a katedrara en-
gedni, akarmilyen nagy tudosok is egyébként.

Amit aztan a vizsgakon tapasztaltam, az nagyon elked-
vetlenitett. Ot baratom koziil harom puskézassal szerez-
te a jelesét. Ezek tanulés nélkiil szereztek magas tanul-
manyi atlagot, és természetesen 6k azok, akik dsztondijat
fognak kapni. Es én, aki nem tudok, nem is akarok pus-
kézni, ehetem a Vajas kenyeret, és viselhetem a turkédbol
beszerzett ruhat. En nem értem: vannak, akik abszolut
semmit nem tanulnak, mégis magas pontszaimot kdnyvel-
hetnek el, én meg gyotrom magam a konyv €s a jegyzetek
mellett, és labd4dba sem rtighatok mellettiik. Es megfi-
gyeltem: a vizsgaztatok elnézdek a puskazok irant. Félek,
ebbdl az kovetkezik, hogy 6k maguk sem tekintik fontos-
nak, amit tanitanak.

Na de mit hallottam nemrég a radiébol? Nos, a vilag ot-
szaz legjobbnak értékelt egyeteme kozé egyetlen magyar
intézmény sem kertlt be. Egy sem! Szégyellni kezdtem
magam, komolyan mondom. Az ellenzéki politikus, aki
ezt felhdnytorgatta, indulatosan tdmadta a kormanyza-
tot, amely ugymond kevés pénzt ad az egyetemeknek.
,Kis pénz, kis foci” — mondta Puskas is még magyar jaté-
kos koraban.

Hat igen! Tobb forintocska kell, és a pesti egyetem egy
lendiilettel a Harvard elé rukkol a ranglétran. A kis naiv!
Omolhetnek oda akar millidrdok is, ha nincs ember, aki
szinvonalat teremt. Van ficko, akit akairmennyi forinttal
megtdmhetnek, nem képes mlnoseget odatenni. Es érde-
kes, van, aki rangjan alulinak érezné, ha dcskasagot pro-
dukélna. Akkor is remek, ha nem kenik meg milliékkal.
Azt hiszem, Puskas szenvedett volna, ha rosszul kellett
volna jatszania. Mert jél jdtszani 6rom, ki ne tudna? De
csak annak, aki fud is jol jatszani.

Széval emberen miilik itt a dolog, nem a pénzen. En hi-
szek abban, hogy vannak megfelel§ emberek e hazédban,
csakhogy ez a tipus nem nyomakszik, nem kdnyokol, rejt-
ve van. Vezet$ politikus, a te dolgod, hogy megkeresd,
vagy megkerestesd! Ugy tudom, a listavezeté Harvard
egyetem orszagaban léteznek fejvadaszok. Itt nincsenek?

L. A
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VASEMBER

Kovacs Zolirél tudtam, hogy karakan személyiség, de nem gondoltam, hogy
szivéssagat, ratermettségét a sportba forgatja tékeként. Nemrégiben az
IRONMAN nevezetii triatlon magyar valtozataban teljesitett kemény prébat.
Nem tudtam megallni, hogy ne faggassam arrdl, hogyan jutott el idaig.

Kovacs Zoltan: — A triatlonnak kiilonb6z6
tdvjai vannak, a sprinttdvtol kezdve az
IRONMAN-tavig, amit Magyarorszagon
isrendeznek. AZIRONMAN Hawaiin ala-
kult ki. Egy amerikai katona a nyaraldsa
soran egyszer kitalalta, hogy mi lenne, ha
egyszerre teljesitene 3,8 km tszast, 180 km
kerékparozast és egy maratoni futdst. A
70-es években egy barati tarsasaggal tette
meg a tavot, nagyjabol 20-an indultak. Ma-
ra ez egy nagy és népszerd verseny, Ha-
waiin rendezik minden évben a vilagbaj-
noksagot,azIRONMAN:-t. Ennek van egy
féltava valtozata, ezt hivjak nalunk ko-
zéptriatlonnak. Budapesten kétszer-ha-
romszor rendeztek féltavi IRONMAN-
versenyt. Igen draga a nevezés, viszont na-
gyon magas szinvonald. Aki a teljes tavra
ki akar jutni a vb-re, keményen oda kell
tennie magat. Ha nem nyer nevezést sorso-
lason, vagy nem sikeril kijutnia jétékony
szervezetek tamogatasaval, akkor 2-3 ver-
senyen az els6 3-5 kozott kell végeznie.
Magyarorszagrol minden évben 2-3 ember
jut ki, és viszonylag jol szerepelnek. En a
magyarorszagi eXtremeMan versenyt tel-
jesitettem, amit 27. alkalommal rendeztek
meg.

— Ez eloszobaja a magyar IRONMAN-
nek?

—Nem, ez egy teljesen kiilonall6, a Magyar
Triatlon Szovetség égisze alatt megrende-
zett verseny és hossza tavi magyar bajnok-
sdg, ami nyilt, minden amatdr indulhat.
Kiilon korcsoportok vannak. A 20. élet-
évet be kell tolteni, hogy elindulhasson va-
laki. Idén 74 éves volt a legiddsebb, aki

csez

indultak. Nemcsak a felkésziilés nehéz és
hosszadalmas, de a szervezés is, mivel nyilt
vizen kell dszni és 180 km-t kell kerékpa-
rozni. A nevezési dij 35 ezer Ft-tdl indul,
de ki kell valtani egy licencet is a szovetség-

tél, hogy barmelyik triatlonon indulhasson
az ember.

— Hany éves korod 6ta csinalod ezt, Zoli.
— A felkésziilést 3 évvel ezel6tt kezdtem,
futassal, mert a futas soha nem ment, an-
nak a technikajat el kellett sajatitanom.

— Komolyabb sportot nem {iztél elotte?

— Amig kisgimibe jartam, karatéra jartam
Németh Attilaékhoz, egyetem alatt kosar-
labdaztam, roplabddztam. Amikor végez-
tem, akkor kezdtem bele a triatlonba.
—Volt, aki segitett ebben neked a felkészii-
lés soran a Kiilonboz6 mozdulatok haté-
konysagat kihozni?

— El6sz6r magamtodl olvastam utdna. Sok
hasznos anyag, el6adés, edzésterv megta-
lalhat6 az interneten. De miutan eljutot-
tam olyan szintre, hogy 60-70 km-t minden
megerdltetés nélkil letekertem, mentek a
félmaratonok, elkezdtem csapatot keres-
ni. Budapesten sok csapat volt, akkor ala-
kult az én klubom is Kiss Gyula vezetésé-
vel, aki egy haromszoros kdzéptavi ma-
gyar bajnok, volt Hawaiin is. Csatlakoztam
hozzédjuk masfél éve. Egyiitt szoktunk te-
kerni, vannak futétechnikai edzések, aszo-
edzések heti kétszer, 70-75 perces Uiszas
reggelente. 4-5 napon edzek egy héten.

— Tanulsz még, vagy mar dolgozol?

—Dolgozom. Mésként nem tudnam fedez-
ni ezt a koltséges sportot. A felszerelés az
uszashoz koriilbeliil 15 ezer Ft, a futofel-
szerelés 50-60 ezer Ft. A cipdimet évente
cserélem. MielStt megveszi az ember az el-
s6 cipdjét, érdemes elmenni egy labdiag-
nosztikdra, amit minden nagyobb futébolt
ingyenesen elvégez, nemcsak Pesten, ha-
nem tobb nagyvarosban is. A kerékpéar hi-
z6s még. Egy 0j orszaguti kerékpar ara
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100-120 ezer forintnal kezdddik, de 2-3
milliéért is lehet kapni. Nekem a legegy-
szertibb orszaguati biciklim van, amihez
klipszes pedal és hozz4 vald cipd is kell, va-
lamint k6nyokl6 a hatékonyabb hajtas mi-
att. Minél konnyebb, aerodinamikusabb a
kerékpar, annal kevesebb energiat kell be-
lefektetni, hogy elérehaladjunk. A felsze-
relésen feliil vannak még a nevezési dijak,
uszdébérlet, egyéb koltségek.

— A versenyeknél nemcsak a tav a lényeg,
hanem a terepviszonyok is.

— Az olimpiai tavtol folfelé (ami 1500 m
uszas, 40 km kerékpar, 10 km futas) min-
den nyilt vizen van. Kerékparon a szint-
emelkedés 600 métertSl kezdve 2-3000
méter is lehet. Fél és teljes tavnal raadasul
nincs bolyozés, nem lehet kihaszndlni a
masik altal adott szélarnyékot, legalabb 10
m kovetési tavot kell tartani.

— Erre a versenyre, aminek apropdjan be-
szélgetiink, mikor és hol Kkeriilt sor? Mi-
lyen eredményt értél el?

— Julius 29-én Nagyatadon rendezték a
versenyt, és Gyékényesen volt az Uiszés. 75
km-es koron keresztiil jutottunk el kerék-
parral Nagyatadra, ahol egy 8 koros palyan
futottunk 42 km-t. A csapattarsam, csala-
dom, feleségem batoritottak, segitettek.
12 6ra 52 perc alatt teljesitettem a ver-
senyt: az uszas 1 6ra 28 perc, a kerékpar 6
Ora 22 perc, a futds 4 6ra 43 perc, a valtasok
kozti depdidét kiilon mérik. Abszolut he-
lyezésben a 359. helyen értem be, a magyar
bajnoksagban a férfiak kozt a 311. helyen,
a korcsoportomban a 29. helyen.

— Szamodra nem is az volt a f6, hogy az el-
sok kozt végezz, hanem hogy végigcsinald,
mit és hogyan birsz.

— A tobbségnek ez errdl szol. 660 induld
volt, 650-en értek be. Ahhoz, hogy valaki
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az elsé helyen €rjen be, idén 8 6ra 10 perc
kellett, ami G} palyacsucs. Es az kell, hogy
15-20 évvel ezel6tt elkezdje a triatlont, heti
20-30 6ra edzéssel. A korcsoportomban a
legjobb id6 8 6ra 50 perc koriil volt. Lehet
fejlédni. En idén 210 6rat edzettem, tavaly
230 6rat. Azt mondjak, hogy egy teljes tavi
triatlonhoz, hogy valaki végigmenjen, 2 év
kell.

— Neked a hobbi a csalad, nem sok idod
van rajuk.

—Joltolerdltak, és probaltam tigy szervezni
az életemet, hogy rajuk is jusson idé meg a
sportra is.

o

— Mit dolgozol?

— Egy magyar tulajdonban 1évé gyogyszer-
gyarban dolgozom mint mindségbiztosito.
Irodai munka, szamit6gép mellett.

— AkKor ez jo ellensiily.

— J6 id6ben kerékparral jartam dolgozni,
de volt, hogy hazafutottam a munkahely-
rél, ami 12 km. Nagy kodszonet jar a csala-
domnak. A feleségemnek volt a legnehe-
zebb. Aki el szeretné kezdeni a
triatlonozast, mindenképpen edzd segitsé-
gét vegye igénybe, mert egy ilyen felkészii-
1ésnél meg kell erdsiteni minden izmot. A
legnagyobb izmunk a sziviink, ha az nem
birja, akkor nincs értelme.

— A mozgas fontos, hogy megérizziik az
egészségiinket, a sziviinkét is, de nem sza-
bad atesni a 16 masik oldalara. Kivanok
neked jo egészséget, annyi energiat,
amennyi Kkell ahhoz, hogy teljesitsd a ter-
veidet, céljaidat, tavjaidat.

— K6sz6n6m szépen.

Hargitai-Kiss Virdg
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Csaladi nap Cecén

A kotetlen egyiittlétre helyezték a hangsilyt Cecén augusztus 20-an, ezért is rendeztek
csaladi napot, melynek keretében minden korosztaly szamara igyekeztek szérakozasi le-
hetGséget kinalni. A miivel6dési haz munkatarsai a siker érdekében mar a szervezésbe is
probaltak minél tobbeket bevonni, hiszen a koz6s munkanak, dsszefogasnak édesebb a
gyiimolcse.

Vasarnap déleldtt a sportpalya varta a focizni vagyodkat és szurkoldkat. Délutén, a ke-
nyérszentelést kovetéen egymast valtottak a fellépdSk a kulturhaz elétt felallitott nagysa-
torban, a szinpadon. Varré Janos hangszerbemutatdval gazdagitotta és szorakoztatta a
hallgatésagot, Wang Viki, T6th Betti, Nagy Zsanett, Vera és Levi konnytizenei produk-
ciokkal késziiltek. Kiilonb6z6 tancstilusok is felvonultak: Blue Jeans Linedancers, Ro-
kolya tanccsoport, Dancing Feet Hiphop tanciskola, valamint verssel, zenével, énekkel
Pityesz Fabik Istvan, helyi és meghivott népdalcsoportok, a Bogyiszloi zenekar és az Itat
tarsulat. A nap sztarvendége LL Junior volt.

ol

5L}

A mitsorszamok mellett sokféle ki-
kapcsolddast kinaltak a latogatok-
nak a mivel6dési hazban és annak
udvaran, kornyékén. Mod nyilt lo-
vaglasra, l6simogatasra, lehetett
csillamtetkot készittetni, kosaras
korhintaba tlni, ugralévarazni, a
jatszotér maszokait nyiistolni, és a
bticstsok portékaibol, mini vidam-
parkjanak szolgaltatasaibdl valogat-
ni. A rendezvényen a renddrség és a
tlizoltok is jelen voltak a gyermekek
és a biztonsag kedvéért.

Hargitai-Kiss Virdg
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XIl. Alsoszentivani Falunap

2017. augusztus 19-én Szent Istvan kiraly
innepével és a teleptilési buicsuval dssze-
hangoltan keriilt sor a XII. Als6szentivani
Falunap rendezvényeire az altalanos isko-
la melletti sportpalyan. Az iddjaras végig
kegyes volt a kilatogatokhoz, igy vala-
mennyi tervezett programot sikerilt a
szervezGknek lebonyolitani.

A nap hangulatat mar a délelStt folyaman
megalapozta a 11. alkalommal megrende-
zett kispalyds labdartgdtorna, amelyen
alsoszentivani gyGzelem sziiletett (Family
Guy), akik a dobogdért vivott kiizdelem-
ben a Kockahas (Alsoszentivan) és a
Kolbasszon (Alap) csapatat eldzték meg.
A tornan megmutattak oroszlankormei-
ket az alapi és alsészentivani utdnpotlas-
csapatok is.

Az tinnepélyes megnyiton Husvéth Imre
polgarmester ar kdszontotte a megjelente-
ket, majd atadta a falunapon immar ha-
gyomanyos Onkormdnyzati Kkitiintetést.
Ebben az évben a tavaly &sszel tragikus
hirtelenséggel elhunyt Nagy Lajos polgar-
mester ur kapta meg posztumusz az
Alsoszentivan  Kozség Kozszolgalataért
dijat, amelyet a csalad nevében felesége,
Kati néni vehetett at. Nagy Lajos, minden-
ki Lajos bacsija 14 éves polgarmestersége
alatt kiérdemelte ezt a cimet, elég csak az
iskola vagy a posta helyben maradéasaért,
az 6voda és az orvosi rendeld felujitasaért
vagy a kozmunkaprogram és a kertészet
elinditasaért vivott kiizdelmeire visszaem-
1ékezni. K&szoniink mindent, Lajos bacsi!

Wi T

g Kwaels-watilis 93/2017 V1. 5) tsunint N

A megnyité utin a szinpadon olyan el6-
adok sora gondoskodott a hangulatrdl,
mint a Dupla Kavé, az alapi Ten Dance
tanccsoport (koztiik tobb alsdszentivani
volt és jelenlegi didkunkkal), A jé Laci be-
tyar, Magyar Rézsa népdalénekes, Egri
Jozsef operett el6ado, illetve a helyi koté-
désii fiatalok koziil Nagy Zsanett (ének) és
Sipos David (szintetizétor).

A legkisebbeket arcfestés, 1égvar és népi
jatszohaz varta, valamint a miisorban Lala
és Jazmin bohdcok is szérakoztattak Sket.
A nagy melegben a sarbogardi tiizoltok
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habpartija kinélt hdsitést. A programot a honvédség fegyver-
szemlével egybekotott bemutatdja és fjaszat is szinesitette.

Aki anyagilag birta, mindent beszerezhetett az 4rusoknal a jaté-
kokon at a ruhanemtikon keresztiil a haztartasi cikkekig, valamint
meg lehetett vasarolni a Start kozmunkaprogram keretében Al-
sOszentivanon megtermelt zoldségféléket is.

KOZOSSEG / NYILT TER 1

vz

A tomeg éhségének csillapitasara f6zéversenyt, st tjjdonsagként
siiteménysiitG-versenyt is meghirdettek a szervezdk, valamint a
kozos faluvacsora biztositotta, hogy senki ne maradjon éhesen. A
jol sikertilt fesztivalt hajnalig tart6 szabadtéri bal zarta.
Alsoszentivan kozség képviselS-testiilete nevében eziton is ko-
szonetiinket fejezziik ki mindazoknak, akik munkéjukkal, ado-
manyaikkal a rendezvényt tdimogattak!

A rendezvényrdl tovabbi képek a http://asztivaniskola.lapunk.hu
honlapon lathatok!

Kiss Attila

Reflektor

ZOLDELLO UT

Minden mds névényt megviselt a kdnikula, kivéve a gyomnové-
nyeket, melyek minden koriilmények kozott, barhol képesek ki-
hajtani és fejlédni. Példaul a féut mellett... A burjanzé zoldek las-
san, de biztosan foglaljak vissza a teriiletiiket, még az aszfaltot is,

a biciklisek és rendszereték szomorusagara.

SZALMAESO

A 63-asutra egy mellékutrél kanyarodott ra ez a szallitautd, szal-
mabaldkkal megrakva. Mivel a rakomanyat nem takarta le, szana-
szét repiiltek a szalmaszalak, nehezitve a latasi viszonyokat a szal-
maesében részesiild autdsok szamara. Az tt mellett halado bicik-
lisek és gyalogosok remélhetSleg megusztak, hogy a szemiikbe re-
piiljon egy darab, aminek azért elég sulyos kovetkezményei lehet-
nek.

Hargitai-Kiss Virdg



12

SPORT

2017. augusztus 24. Bngérd ¢s Videke

HAROM A MAGYAR IGAZSAG

SIKERES HAZAI
BEMUTATKOZAS

Sarbogard-Lajoskomarom
4-0 (1-0)

Sarbogird: Nyéari Bence, Nagy Armin,
Hegedtis Gyorgy, Graczer Balint, Téth
Zsolt, Bezerédi Adam, Boros Benjamin,
Gréczer Gergd, Latak Bertold, Gulyds—
Kovacs Géza, Graczer Bence.

Cserék: Dedk Miklos, Luczek Roland, Né-
meth Kristéf, Lajtos Andrds.

Vezet6edzd: Gracza Tibor.
Lajoskomarom: Sari Mark — Nyari Attila,
Nyul Andras, Falvai Daniel, Posta Levente
David, Nyitrai Daniel, Gerg6 Zsolt, Czéh-
meiszter Attila, Németh Akos El6d, Vései
Martin, Borbas Laszlo.

Cserék: Barabds Jozsef, Hutvagner Kristdf,
Labossa Tamads, Takdcs Kristof, Dobai Dd-
niel.

Vezetbedzs: Miskovicz Balint.

Az elsé perctSl magahoz ragadta a kezde-
ményezést a hazai csapat, és sorra dolgozta
ki a helyzeteket. A 10. percben Boros B.—
Bezerédi A. kényszerit6z¢s utan Bezerédi
A.lovése elkeriilte a kaput. Graczer Bence
¢és Boros B. el6tt adodott gdlszerzési lehe-
téség, 4m a lajosi védelem haritani tudott.
A vendégek két tavoli 16vését konnytszer-
rel héritotta Nyari B., az Gjonnan igazolt
hazai hal6dr. A 39. percben Graczer Ger-
g6 elviharzott a jobb szélen, és a véd§ sza-
balytalan szerelése a biintetéteriileten be-
lil allitotta meg. A jatékvezetd Nyari A.-
nak sargalapot adott és a hazaiak biintetSt
végezhettek el. Latak B. a jobbra mozdul6
kapus mellett a kapu baloldalaba 16tt, 1-0.

A masodik félid6ben tovabb folytatddott a
hazaiak nyomésa. Az 50. percben Gu-
lyas—Kovacs G. 25 méterrdl elvégzett sza-

badrugdsat bravirral iitdtte a léc alol szog-
letre Sari M. A 62. percben Nagy A. kapu
elé ivelt szabadrugasat Boros B. a jobb alsé
sarokba helyezte, 2-0. A kezdés utan meg-
szerzett labda Boros B.-hez kertiilt, akinek
lovését Sari M. ismét bravirral védte. A
mérk4zés hajrajaban djabb két gollal ter-
helte meg a vendégek hal6jat Graczer
Bence. A 90. percben a Boros B.-tél kapott
atadast lekezelte, dtjatszotta a véddjét, és
10 méterrdl a kapu bal als6 sarkaba 16tt,
3-0. A 91. percben Németh K. iramodott
meg a jobb oldalon, kilépett a véddk kozott
és atadasaval Graczer Bence egyediil tort
kapura. A kifuté kapus mellett elhtzta a
labdat és az tires kapuba guritott, 4-0.

Magabiztos jatékkal megérdemelt hazai
siker.

Jok: Nagy A., Gréaczer Bence, illetve Sari
M.

Foto: Boros Zoltdn.

JO JATEK, MAGABIZTOS
GYOZELEM

Sarbogard U19-
Videoton Barati Kor U119
2-0 (0-0)

Sarbogard U19: Brizsa Sandor Patrik,
Vagyoczki Patrik, Pet6 Andrds, Horvath
Zsombor, Siikdsd Gergd, Gyokér Kristof,
Molnar Mérk, Husvéth Tamas, Erdélyi
Adorjan, Demeter David, Barabas Tamas.

Cserék: Bruzsa Tamds, Horvdth /fda’m,
Bogyos Bendegiiz Géza, Biro Bence.

VezetSedzd: Pajor Laszlo.

Videoton Baraiti Kor U19: Sasvari Bence,
Tuli Krist6f, Csakany Bence, Kurai Péter,
Molnar Kristéf, Gal Laszlé Sandor, Szil-
agyi Patrik Zoltan, Toth Péter Janos, Sza-
bo Gergd, Szab6é Adam, Kiss Pal Dévid.

Cserék: Szarka Péter Mihdly, Bélik Martin.

A matinéidépontban lejatszott mérkdzés
elsé félidejét a hazai tdimadasok sora €s a
vendégek védekezése jellemezte. A sarbo-
gardi fiatalok jatékat a kapu el6tti bizony-
talansag és a helyzetek kimaradésa ,,ron-
totta”.

A masodik félid6 5. percében sikertilt fel-
torni a vendégek masszivvédelmét. Deme-
ter D. szabadrigésa a kapuvasrdl kipat-
tant, és a berobbané Vagydczki P. a haloba
16tt, 1-0. A fehérvari csapat erejébdl to-
vabbra is csak szérvanyos tamadasokra
telt, amit a hazai védelem magabiztosan
haritott. A 81. percben Siikdsd G. nagy
erdvel eltalalt 16vése talalt utat a kapuba,
2-0.

A mérkézés képe alapjan az eredmény a
vendégekre nézve hizelgd.

GYOZTES HAZATERES

LMSK Cobra Sport-
Sarbogard Il. 1-2 (1-0)

LMSK COBRA SPORT: Képli Zsolt — Ko-
vacs Istvan, Bocskai Bence, Siité Laszlo,
Zalatnai Péter, Horvath Albert, Lazar Ja-
nos, Bago Istvan, Szente Barnabas, Halasz
Gergd, Gyenis Jozsef.

Cserék: Blaski Miklos, Kis-Orsolya Attila.

Sarbogard I1.: Bernath Imre — Nagy Krisz-
tian, Juhasz Gabor, Takacs Szabolcs, Hor-
vath Balazs, Szabd Zoltan, Pasztor David,
Véamosi Gabor, Farkas Zoltdn, Siimegi
Adam Laszl6, Vamosi Dévid.

Cserék: Rigo LdszIlo, Somogyi LdszIo.
VezetSedzd: Pajor Laszlo.

Mindharom megyei bajnoksagban érde-
kelt csapatunk szombaton jatszott mérké-
zése miatt szokatlan Osszedllitasban kez-
dett a Sarbogard II. taktikailag fegyelme-
zett jatékkal a félid6 38. percéig sikeriilt
g0l nélkiil ,,meglszni”. Varatlanul szerez-
te meg a vezetést a hazai csapat. Az alap-
vonalrdl visszaguritott labdat Bagd 1. 20
méterrdl 16tte a haldba.

A maésodik félidében batrabb tdmaddja-
tékkal kezdett a vendégcsapat. A tobb kez-
deményezés eredménye a 63. percben
meghozta az egyenlitd golt. Egy bal olda-
lon vezetett timadas végén Horvath B. 14
méterrdl a léc ala 16tt, 1-1. A g6l utan
mindkét csapat lendiilete alabbhagyott. A
85. percben a vendégek tdmadésa goéllal
végz4dott, amivel eldSlt a harom pont sor-
sa is. A kapu elé beadott labddra Nagy K.
jokor érkezett, és védhetetleniil fejelt a
haléba, 1-2.

A masodik félidére ,,0sszerazdédott” ven-
dégek szép sikert arattak.

A HETVEGI
SPORTMUSOR

2017. augusztus 26. (szombat)

10 éra: LMSK Cobra Sport U19-Sarbo-
gard U19 (megyei I. 0., U19, Lepsény)

17 éra: Sarbogard Oregfitik-Szabadbaty-
tyan Oregfiuk (Sarbogard)
2017. augusztus 27. (vasarnap)

17 éra: IKARUS-Maroshegy-Sarbogard
(megyei 1. 0., Székesfehérvar)

17 6ra: Sarbogard I1.-Szabadegyhaza (me-
gyei IL. o., Sarbogard)

Szurkoljunk egyiitt a csapatainknak!

Szdnté Gdspar
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Biztonsagos tanszerek
kerulhetnek az iskolataskakba

A csaladok jellemzéen augusztus masodik felében szerzik be azokat a tanszereket, amelyeket a didkok egész tanévben hasznal-
nak. A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium altal elrendelt orszagos fogyasztovédelmi vizsgalat eredményébd6l megallapithato,
hogy az ellendrzott szines ceruzak, zsirkrétak, temperak, vizfestékek és a tolltartok dontd tobbsége biztonsagos.

A fejlesztési minisztérium akkreditalt la-
boratériuma 59 termék ellendrzését vé-
gezte el, amelyek koziil minddssze hat nem
felelt meg a kovetelményeknek. A szak-
emberek egyetlen vizfesték vagy zsirkréta
esetében sem taléltak kifogasolnivalot. A
vizsgalt kilenc tolltartobol harom az egész-
ségre karos tiltott lagyitoszert tartalma-
zott. A tiztemperakészlet koziil kettében a
z6ld és kék festékek réztartalma magasabb
volt a megengedettnél. A husz szinesceru-
za-készlet koziil pedig egy termék zold
mintaeclemének Olomtartalma haladta
csak meg a biztonsagi hatarértéket. Az el-
lendrzésen megbukott termékek tételes
listdja a kormanyzati honlapon, a http://
www.kormany.hu/hu/nemzeti-fejlesztesi-
miniszterium/infokommunikacioert-felel
os-allamtitkarsag/hirek/biztonsagos-tansz
erek-kerulhetnek-az-iskolataskakba
linken talalhato.

Keszthelyi Nikoletta fogyasztévédelemért
felel6s helyettes allamtitkar elmondta:

,, Kiemelt szempont a magyar csalddok, gyer-
mekek védelme, ez indokolta a szeptemberi
iskolakezdés eldtt a tanszerek dtfogo vizsgd-
latat. Az iskolaszerek ilyen széleskord ha-
t6sdgi ellendrzésére kordabban nem volt pél-
da. A minisztérium a kedvezé eredményeket
kovetden is folyamatosan figyelemmel kiséri
e termékkor biztonsdagossdgat az elért magas

szint tovabbi biztositdsa és a fogyasztovédel-
mi szempontbol kiilonosen kiszolgdltatott
célcsoport, a gyerekek védelme érdekében.”
A fogyasztévédelmi hatdsag intézkedett
arr6l, hogy a nem megfelelS temperakész-
letek, tolltartok és szinesceruza-készlet le-
keriiljon az iizletek polcairdl, és a termé-
keket a vasarloktol is visszahivjak.

A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium fon-
tosnak tartja, hogy aktiv fogyasztévédelmi
jelenléttel és rendszeres fogyasztovédelmi
ellendrzésekkel jaruljon hozza a magyar
csalddok és gyermekek biztonsdgahoz.

Nemzeti Fejlesztési Minisztérium,
Kommunikdcios Foosztdly

KATASZTROFAVEDELEM
HIREI

Elismerések nemzeti Ginnepiink alkalmabdl

A Fejér Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatosag alloménya augusztus 17-én allomany-
gytilésen emlékezett meg nemzeti tinnepiinkrdl.

A Himnuszt kévetéen Magosi Lajos tlizolté ezredes, igazgatd elismeréseket adott at,
majd az tinnepi mdsort tekinthették meg a résztvevok.

Aj andektargy elismerésben részesiilt: BEGANYI RENATA td. alezredes, a Dunatjva-
rosi Katasztréfavédelmi Kirendeltség iparbiztonsagi feliigyelsje, ITTMANN TAMAS
c. tli. f6tdrzsGrmester, a Székesfehérvari Hivatdsos Ttizolt6-parancsnoksag kiilonleges-
szer-kezelGje, NEMES DORA korménytisztviseld, a Katasztrofavédelmi Hatosdgi Osz-
taly UgyintézGje, SZI1J JARTON E PAUKER DORA kormanytisztvisels, a Katasztrofa-
védelmi Hat6sagi Osztaly Ugyintézdie.

Munkakori feladatainak maradéktalan ellatdsaért ajandékcsomagban részesiilt:
BERECZK ORSOLYA kozfoglalkoztatott, a Sarbogardi Hivatésos Ttzolt6-parancs-
noksag irattarosa, PINTER ERZSEBET kozfoglalkoztatott, a Fejér Megyei Katasztro-
favédelmi Igazgatdsag takaritéja, CSERKI ZOLTANNE kozfoglalkoztatott, a Fejér
Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatdsag takaritoja.

Az elismerésben részesiilteknek a teljes személyi allomany nevében gratulalunk!

Udvardi Janos tiizolto alezredes, Fejér megyei katasztrofavédelmi szovivohelyettes

Lopott,
elfogtak

A jar6rok Cecén, a Dedk Ferenc utcaban
igazoltattak 2017. augusztus 17-én délel6tt
egy helyi lakost, akirél megallapitottak,
hogy a Székesfehérvari Torvényszék Biin-
tetés-végrehajtasi Csoportja elfogatopa-
rancsot bocsatott ki ellene. Az 54 éves n6
lopas vétség elkovetése miatt kiszabott
jogerds biintetésének a letoltését nem
kezdte meg, ezért a renddérok elfogtak, a
Sarbogardi Renddrkapitanysagra eldalli-
tottak, majd Grizetbe vették.

Fejér Megyei Rendor-fokapitinysdag
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NAGYMAMA RECEPT]EI

HAGYMAAGYON SULT
CSIRKEMA]

Hozzavalok: 1 kg csirkemaj, 6rolt fekete
bors izlés szerint, hazi daralt paprika-
krém izlés szerint, 3 nagy fej voroshagy-
ma; a siitéshez: 1 ek zsir; a gorog salata-
hoz: 1 fej jégsalata, 1 szal sargarépa, 2-3
paradicsom, 2 fehér paprika, 1 kigy6ubor-
ka, 1 Kkis iiveg olajbogyo, 1 nagy fej voros-
hagyma, 20 dkg fetasajt, izlés szerint bor-
ecet és olivaolaj.

A m4jat megmossuk, majd ha nagyok, ak-
kor feldaraboljuk. A voroshagymat felap-
ritjuk, majd a zsiron tivegesre piritjuk. Ra-
tessziik a méjat, izlés szerint borsozzuk és
fedd alatt kb. 5 percig paroljuk. Ekkor le-
vessziik a fed6t és kevergetve készre siit-
juk. A paprikakrémet a végén adjuk hozza.
A saléta kiils6 leveleit leszedjiik, majd a
maradék leveleket nagyobb darabokra
tépkedjik. A répat meghamozzuk, majd
lereszeljiik. A paradicsomot és a paprikat
is felszeleteljiikk az uborkaval egyiitt (izlés
szerint meghdmozhatjuk az uborkat). A
vOroshagymat megpucoljuk és vékonyan
felkarikazzuk. A sajtot kis kockéakra fel-
vagjuk. Az olajbogy6t lecsepegtetjiik. Az
el6készitett hozzavaldkat egy nagyobb tal-
ban dsszekeverjiik. Talalaskor izlés szerint
borecettel és olivaolajjal meglocsoljuk. A
kész majat a salataval és petrezselymes uj-
burgonyéval tdlaljuk.

CSULKOS POGACSA

Hozzavalok: 50 dkg liszt, 2,5 dkg élesztd, 1
dl tej, 25 dkg margarin (lehet sertészsir
is), 1 kk sé, 1 kk cukor, 0,5 tk bors, 1 tojas-
sargaja, 4 ek tejfol, 35 dkg fott fiistolt csii-
lokhiis.

A tejet meglangyositjuk, elkeverjiik benne
a cukrot és belemorzsoljuk az éleszt6t. 10
percalatt felfuttatjuk. A lisztet, a szobahd-
mérsékletli margarint, a sot, a borsot és a
tojassargajat egy talba rakjuk és a felfutott
élesztével Osszegyurjuk. Annyi tejfolt
adunk hozza, hogy az edény falatdl elval-
jon és konnyd tészta legyen. A fott csiilkot
apréra vagjuk és belegyurjuk a tésztaba.
Letakarjuk és meleg helyen 45-50 percig
kelesztjiik. Lisztezett munkafeliileten kb.
3 cmvastagra nyujtjuk, és egy 5 cm atméré-
ji pogacsaszaggatdval kiszurjuk. SiitGpa-
pirral bélelt tepsire rakjuk, tetejiiket félig
felvert tojassal megkenjiik, és 180 fokra
elémelegitett siitében 15-20 perc alatt
megsiitjik.

BABOS TESZTA

Hozzavalok: 1 vorosbab-konzerv, 3 gerezd
fokhagyma, 1 fej voroshagyma, 3 ek étolaj,
2 paradicsom, 1 z6ld paprika, 1 Kk fiiszer-
paprika, sé, 6rolt bors, gulyaskrém izlés
szerint; a tésztahoz: 3 tojas, 25 dkg liszt.

A fokhagymat vékony szeletekre vagjuk,
hozzéadjuk a még hideg olajhoz, kis lan-
gon kezdjiik el piritani, kozben a voros-
hagymat is feldaraboljuk és azt is hozzdad-
juk, majd a csikokra vagott paprikat is, és
az egészet egyiitt dinszteljiik, végiil a koc-
kara vagott paradicsom keriil bele. Ekkor

ratessziik a pirospaprikat, sot, borsot, gu-
lyaskrémet, felontjiik 2 dl vizzel, és 10 per-
cig paroljuk. Ekkor a lecsepegtetett bab-
konzervet is hozzdadjuk, és azzal is parol-
juk még 10 percig. Kdzben a tojasokbdl a
liszttel tésztat gytrunk, 10 perc pihentetés
utan kinyajtjuk és széles metéltre vagjuk.
Forr6, s6s vizben félig megf6zziik, majd le-
sztirjiik és a babhoz keverjiik. Kb. 15 percig
lefedve hagyjuk, hogy a tészta megszivja
magat a paradicsomos lével.

DIOS KAVES SZELET

Hozzavalok a tésztahoz: 4 tojas, 200 g sima
liszt, 1 cs siitépor, 10 ek viz, 150 g cukor,
150 g daralt dio; a toltelékhez: 250 g porcu-
kor, 250 g vaj, 1 tojassargaja, 1 cs vanilias
cukor, 100 ml kavé.

A tojasfehérjékbdl pici séval kemény ha-
bot veriink. A tojasok sargajat kikeverjiik a
cukorral, majd hozzdadjuk a vizet és a sii-
téporral elkevert lisztet. Hozzaadjuk a da-
ralt diot és siitépapirral bélelt tepsibe si-
mitjuk. Elémelegitett siit6ben megsiitjiik.
Hagyjuk alaposan kihtilni. A porcukrot és
a tojassargajat alaposan kikeverjiik, majd
hozzaadjuk a puha vajat és a vanilias cuk-
rot. Alaposan atkeverjiik és hozzdadjuk a
forr6 kavét. Habverével addig keverjik,
mig strd krémet nem kapunk. Ezzel a
krémmel megkenjiik a siitemény tetejét, €s
durvéra daralt di6val megszorjuk. Hideg
helyen hagyjuk megdermedni.

BOGARD €S \Ibere

NYOMDA

Névjegy, meghiv.
szorolap, brosura,
plakat, jegytomb,
“Skanyv, fizet, cimke

és még-sok mds...

Sarbogard, Hosok tere 12. (a mdv. haz mogott) Tel.: 06 (25) 508 900 - www.bogardesvideke.hu
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GYERTEK VERT ADNI!
N

A vérkészletek stabilitdsdnak megdr-
zése érdekében az Orszagos Vérellatd
Szolgélat és a Magyar Voroskereszt
véradasra hiv mindenkit, aki egészsé-
gesnek érzi magat.

Nyaranta minden évben csokken a
véradéasok szama az év mas idGszakai-
hoz képest. Egy atlagos napon 4ltala-
ban 1600-1800-an adnak vért, a nyari
hénapokban azonban kevesebben
mennek el a nagy meleg és a sokakat
érint§ allergiaszezon miatt, valamint
f6ként azért, mert a véradok is a meg-
érdemelt szabadsagukat toltik.
Ahhoz, hogy a levett vérmennyiség
egyensulyban legyen az igényekkel a
nyari idGszakban, az Orszagos Vérel-
laté Szolgalat és a Magyar Voroske-
reszt kiemelt feladatként kezeli a vér-
adok mozgdsitasat.

Az elmult hetekben megnovekedett az
egészségiigyi intézmények vérfelhasz-
naldsa, amelynek eredményeként az
orszagos vérkészlet — az intenziv to-
borzas ellenére is — csokkend tenden-
cidt mutat.

A vér massal nem pdtolhato, ezért az
Orszagos Vérellato Szolgalat €s a leg-
nagyobb hazai humanitérius szervezet
a kovetkezd napokban, hetekben fo-
kozottan szamit az Onzetlen véraddk
segitségére a vérkészlet stabilitdsanak
megdrzése céljabol, hogy mind az élet-
ment$ beavatkozasok, mind a terve-
zett matétek, kronikus kezelések vér-
igényeit maradéktalanul ki tudjuk elé-
giteni.

A pontos helyszinek és idGpontok a
www.veradas.hu weboldalon taldlha-
tok, illetve elérhetdek a Véradas-Vo-
rOskereszt ingyenesen letoltheté mo-
bilapplikaciéval is.

www.veradds.hu

\. r“‘.‘ S

sl MaGvAR vOROSKERESZT NYARON 15 SZUKSEG VAN RAD! ADJ VERT! AD EstLYT

e 1800 9

veradora van szuksegunk

L 2

Neked fél dra
Nézd meg, hol és hogyan segithetsz! www.veradas.hu

Paros véradas

Gyere el és hozz _
magaddalmég A7 T\ o] *
egy veradot! [

Az életmentd

varre nyaron is

szlikseég van! gl

/alaki masnak
drigsi segitség!

HETI IDOJARAS

A nyugat fel8l kozeled6 anticiklon és az Eszak-Eurdpaban tevékenykedd
ciklonok kozos aramlasi rendszerében dél fel6l Gjra meleg levegd araszt-
jaelhazank teriiletét. Ennek kdszonhetden kevés felhdre, gyorsan emel-
kedd nappali hémérsékletekre és szaraziddre szamithatunk a hét végéig.

Pénteken azonban a 33 fokot, a hétvégén pedig tobb helyen a 35 fokot is
atlépi a h6mérséklet. Az éjszakak csiitdrtokon és pénteken még hoznak

felfrissiilést, szombatt6l viszont lesznek helyek, ahol nem csokken 20 fok
- alaahémérséklet kora reggelre sem. A délies sz€l végig gyenge marad. A
jové hét elsé napjan —egyeldre jelentds bizonytalansag mellett — megkez-
ddédhet a valtozas, lehiilés orszagunk idGjarasaban.

www.metnet.hu
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TESTKAMERAKAT TESZTELNEK
A JEGYVIZSGALOK

A MAV-START augusztus kozepén 25 jegyvizsgilo onkeéntes részvételével testkamerak gyakorlati tesztelésébe kez-
dett. A projekt keretében harom gyarto osszesen 26 eszkozét probaljak ki a kalauzok.

A MAV-START Zrt. vezetése ,,a mobil
jegykiadé berendezések, valamint az uta-
sok életének, személyi és testi épségének,
illetve vagyontargyaik védelme érdeké-
ben” — a kockdzatok el6zetes felmérése és
elemzése utan, kisérleti jelleggel — testka-
mera hasznélatar6l dontott.

A tesztprojekt keretében harom, a célnak
megfeleld, ipari felhasznaldsra szant speci-
alis kamerdkat gyartd cég termékét
(Dahua MPT-100, VTQ és Koonlung K1S
kamerakat) vélasztottak ki, amelyekbdl
Osszesen 26 darabot szereztek be, a hozza-
juk tartoz6 kiegészité miiszaki berendezé-
sekkel egyiitt. A belsé probdkat kovetSen,
augusztus 16-aval a gyakorlatban is elin-
dult a tesztelés. Az elkovetkez$ idGszak-
ban 25 dnkéntes jegyvizsgalo legalabb tiz-
tiz alkalommal hasznalja majd mindhdrom
terméket. A tesztelés a legforgalmasabb
budapesti elévarosi vonalakon zajlik, a fel-
vételeket a vasuttarsasig a jogszabalyok-
nak megfeleléen kezeli. Az 6nkéntes jegy-
vizsgdlokon kit(iz4 jelzi az utasok szdmara,
hogy ,.hang- és képrogzités torténik”. A
tesztelésben részt vevé munkavallalok ez-
utan alapos értékelést adnak a miszaki
eszkdzok alkalmazhatosagardl, azok eld-
nyeirdl, hatranyair6l. AMAV-START ve-
zetése az értékelések és a gyakorlati ta-
pasztalatok feldolgozasat kdvetéen dont-
het a rendszer bevezetésérdl.

Koztudott, hogy sok szébeli inzultus és fi-
zikai atrocitds éri a munkdjukat végzd
jegyvizsgalokat —f6leg a blicceld, vagy sza-
balysértd utasok részérdl. Augusztusig
Osszesen 53 kalauz lett valamilyen tAmadas
elszenveddje. Az elkovetSket az sem ri-
asztja vissza, hogy alapesetben akar 6t év
bortonbiintetést is kaphat, aki kozfelada-
tot ellaté személy sérelmére erdszakos
btincselekményt kovet el. De természete-
sen nem csak a jegyvizsgalok testi épsége
vagy az ltaluk tizemeltetett mobil jegyki-
ad6 berendezések védelme fontos: leg-
alabb ennyire fontos az utasok és vagyon-
targyaik biztonséga is.

Hattérinformacio

Béar a nagy eurdpai vasuttarsasagoknal
megszokott, hogy a vonatokat fedélzeti ka-
meraval szerelik fel, de gyakran a vasuta-
sok is viselnek magukon testkamerét.

A német vasuttarsasag, a Deutsche Bahn a
dolgozdival szembeni, egyre fokozddd
erdszak miatt dontott tavaly a testkamerak
bevetésérdl. Els6 korben a berlini palya-
udvarokon szolgalatot teljesits, 3700 {6s
vasutbiztonsagi szolgalat egyes tagjait 1at-
tak el — tesztjelleggel — ilyen eszkozokkel.
(Azokat a dolgozokat, akik kamerakat vi-
selnek, a ,,Videomegfigyelés” megkiilon-
boztetd jelzésrdl ismerhetik fel az utasok

Németorszagban.) Hans-Hilmar Rischke,
a Deutsche Bahn biztonsagi fénoke korab-
ban tigy nyilatkozott a Bild am Sonntag ci-
m lapnak, hogy a testkamera beviltotta a
hozza flzo6tt reményeket, mert elriasztd
erdvel bir a potencidlis erdszakoskoddk
korében.

Az osztrak vastttarsasag, az Osterreichis-
che Bundesbahnen ugyancsak a mult év-
ben éallitott probatizembe 50 testkamerat
Bécs és néhany vidéki nagyvaros palyaud-
varain. Az intézkedésnek koszonhetSen
jelentGsen visszaesett az erdszakos csele-
kedetek szama. A hirek szerint a testkame-
rat viselSk jelenlegi létszamat a jove év vé-
gig 740-re kivanjak névelni, és tovabbi 130
vonatkisérét és 40 informaciés munkatar-
sat is bevonnanak a testkamerat visel6k
korébe.

MA VMagygrA/llamvasuta,k Zrt.
KOMMUNIKACIOS IGAZGATOSAG

Bogdrd

Sarbogdrd és kornyéke hetilapja

Helyi lapok szerkesztése és kiaddsa
Konyvkiadds 0j szemlélettel

nyomtatds-masolds, fénykép-el6hivas

névijegy, meghivo, szorolap, plakat
konyy, fiizet, brosira, cimke, jegytomb
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Mozdulj a Varosért
Egyesiilet

1)0‘0 9 oratol

‘Nevezési dij: 500.- Ft/f6, 14 év felett, a helyszinen kell fizetni.

» A falu asztala - kerékparos nap”
Tekerj veliink a varosért!

Indulas:

reggel 9 kor a toborzsoki Altalanos Iskolatdl

Utvonal 9:30-16:30ig:

Toborzsok-Nagyhorcsik-Sarhatvan-Rétimajor-Orspuszta-Sarbogard Ifi park

Programok: RS

Minden megélléndl jatékos versenyek, helyi értékek bemutatkozdsa. L

A végén buli! :) Habftirdé és é16 koncert

Mevezni leghisibh 2017, augusetus 31-ig dehetsiges 4 fodoresmolnarsbogand b email cimer, 3 25-467-080 tebefinon faxon, név, telefimszim

Exemail clm megjeldlésdvel 11L\\1| aluli gyermckek cak sl résnvdd medlen indulhatmak. A lrlukl wityen ceak o KRESE clidrisoknak
Ild\nrlll i el lechet résarvenni /: Dishatdsigl mellény, fepeddd sisal, sb. s evends kil ax indulis nem

el ) FUA, 14 év fielent, o helysrinen kell fretni. Az divonalat a Sirbogindi Ru]:! apitinysig brtosith
hitierdl odunk. A tarin miszaki segélyk fare LA ebiirt fegyedmét megsénik csclckedetéén

lehetséges.
Epbsaségi
s villalis

Nevezz itt augusztus 31-ig:
06 25 467 980, fodoresmolnar@bogard.hu
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Mozdulj a Warosér Egyesiilet meghirdeti

Sarbogardi

JULTI-PARTI

2011. Szeptember 30. 9:00h

Helyszin: Sarbogérd Jozsef Artila u-1 iizletkizpont AMADEUS étterem emeleti nagyterem.
Averseny ideje alatt a szervezik iiditdital és
aprosiitemény ellatasrol gondoskodnak.

facebook.com/MaVeSarbogard

Nevezz be Te is!

Nevezési hataridi: 2017, SIEI][BmllelIﬁ 15:00

fodoresmolnar@hogard.hu
Nevezési dij:
1.000.- Ft/fid

SARSZENTMIKLOSI SZURETI FELVONULAS ES BAL
2017. SZEPTEMBER 9-EN

A FELVONULAS DELI HARANGSZORA A KATOLIKUS TEMPLOM
MOGUL VESZI KEZDETET A KOVETKEZO UTVONALON:

katolikus templom-Homoksor-Vezér utca (tanc)-Magyar-Kazinczy (tanc)-
Rakéczi-Széchenyi sarok (tanc)- 63-as—Magyar utca—Miklés utca-Tisza ut-
ca-Rakoczi (tdnc)-Munkacsy utca-Elod vezér (tanc)—Huba utca—Lehel ut-
ca—Semmelweis utca (tinc)—-63-as—Vorosmarty utca (tanc)-Arany Janos ut-
ca-Szabadsag utca-Erkel Ferenc utca (tanc)-Tancsics utca—Egressy Béni ut-
ca-Deak Ferenc utca (tanc)-Jokai utca (tanc)-Laszlé utca—Arany Janos utca

(utolso tanc).

Farkas Istvan (Pista bacsi), Farkas Istvan (Piktor),

A bal este 8 orakor kezddédik a klubkényvtar udvaran.

Info: 06 (70) 455 1766

Rigo Istvan

Fdszerkesztd és kiadd: Hargitai Lajos. Felelds szerkesztd: Hargitai—Kiss Virdg, tel.: 06 (30) 3483 320. Szerkesztdség,
kiaddhivatal és nyomda: 7000 Sarbogérd, Hésok tere 12. Nyitva tartas: H-P: 8-17 ¢réig. Telefon: 06 (25) 508-900.
E-mail: bogardesvideke@gmail.com Honlap: www.bogardesvideke.hu Lapszemle lathaté: a Bogardi Tévén és az
interneten Allandé és iddszaki rovatok szerzéi, szerkesztéi: Grof Ferenc, Hargitai Lajos, Hargitai—Kiss Virag, Magocsi
Adrienn, Hargitai Gergely, Jakob Zoltan, Hargitai-Kiss Balézs, Leszkovszki Albin, Rehék Séndor, Rehdk Tamas, Szanté
i Gaspar és még sokan masok. Tordeldszerkesztd: Huszar Aniko. Grafikai szerkesztd: Hargitai-Kiss Balazs. ElGkészités
és utomunka: Heiland Agnes, Mégocsi Adrienn. Késziilt: a Bogard és Vidéke Lapkiadd nyomdajaban. Megjelenik minden csiitortokon. Kéziratok leadasi
hatarideje: kedden 17 6raig. Kéziratot egy honapon til nem Grziink meg. Fenntartjuk jogunkat, hogy a bekiilddtt irasokat a tartalom és a szerz6 szandékanak
tiszteletben tartdsa mellett, kozlésiik esetén megroviditsiik. A lapban kézolt vélemények nem mindig tiikrozik a szerkesztdségét, azokért a feleldsséget a
nyilatkozok, illetve szerzdk viselik. Ugyanez vonatkozik a hirdetések tartalmara is. Hirdetésfelvétel: keretes hirdetések: kedden 16 éraig, aprohirdetések:
szerdan 10 6raig adhatok le. Csak a térvénybe nem iitk6z6 tartalmd hirdetéseket fogadunk el. Lapzarta: szerdan, 12 orakor. Terjesztés: sajat
terjeszt6héldzattal egyéni el6fizetéssel hazhoz széllitassal, illetve megvéasérolhaté Sarbogérd és a kdrnyez6 hiisz telepiilés boltjaiban, hirlaparusitd helyeken.
Eldfizethetd a terjeszt6knél és a szerkesztGségben. Negyedévre: 2700 Ft, félévre: 5100 Ft, egész évre: 9600 Ft. Eng.sz.: HU ISSN 0866 4382.

Lapuniat rendszeresen
szemlézl a megljult

Lapunkat rendszeresen szemlézi
Magyarorszag legnagyobb
médiafigyeldje, az

»OBSERVER«
BUDAPEST MEDIAFIGYELO KFT.

1139 Budapest, Frangepén utca 7.
Tel.: +36 1303 47 38
Fax: +36 1 303 47 44
Email: ugyfelkapcsolat@observer.hu
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APROHIRDETESEK

Veszélyes fak kivagasa 06 (20) 437 4869
Reddnyos 06 (30) 966 8446

Eladé 2 db villanymotor, 18,5 kV, 2800 fordulat, 380 V. 1 db, jo
allapotu, tolosulyos famazsa, méréshatar 500 kg. 1 db 1000 literes
mianyag sziiretelokad. Telefon: 06 (30) 255 9806. w7036

Csaladi hazak, intézmények takaritasa. 06 (20) 567 6678. wes3r)
Franciaagy olcson eladé. 06 (20) 390 4524

Eladé Sarbogardon, a Bajcsy-Zs. utcaban csaladi haz. Kétszoba,
6sszkomfort. 06 (30) 552 4960

Sz616prés elado. Attételes, ontottvas. Erdeklédni: 06 (30) 4466
821

KIEMELT APROHIRDETESEK:
a Bogardi TV-ben is lathato!

GAZKESZULEKEK JAVITASA,
KARBANTARTASA
06 30 440 5790

KASZALAST, KERTI MUNKAT VALLALUNK.
06 30 623 3681, 06 30 522 9504

Sérbogérdgn, Asztalos utgéban
CSALADI HAZ ELADO.
06 30 347 3767

PUCOLT DIO ELADO.
06 30 3483 320

A Nagyloki Faluvédé Egyesiilet szeretettel meghiv mindenkit

VI. SZILVALEKVARFOZO
RENDEZVENYERE
2017. szeptember 9-én

Helyszin: Nagyloki Tavipalota (Nagylok, Petéfi utca)

Program:

12.00 ebéd

13.00 Szélrdzsa:
Hetet egy csapasra
— népi mese
Citerabemutatd
A madarkoérhaz
bemutatéja

16.00 fijészat
A rendezvény ideje alatt kiprobalhaté mesterségek: kovacsolas, otvos-
ség, bordiszmiikészités, szonyegkészités, kosarfonas, csipkeverés
A nap folyaman vésarlasi lehetdség a helyben késziilt szilvalekvarbol!

14.00
15.00

2017. augusztus 24. Bogdrd és Vidéke

ALLASHIRDETES

A Székesfehérvari Egyhazmegye dltal fenntartott Fatimai Bol-
dogasszony Altalanos Iskola palyazatot hirdet 2017. szeptem-
ber 1-jei kezdéssel

MAGYAR-ANGOL, vagy
MAGYAR-BARMELY szakos
tanari munkakor betoltésére.

A jogviszony idétartama: hatarozott ideji munkajogviszony,
mely késébb hatarozatlan idétartamra modosulhat.

A munkavégzés helye: 7012 Alsészentivan, Béke ut | 12.
Tovabbi informaciot nyujt:
Kiss Attila, tel.: 06 (25) 504-710; 06 (30) 760-7039;
kissattila@bela-aszentivan.sulinet.hu

SHOTOKAN ,
KARATEEDZESEK <

indulnak Németh Attila 6 danos mester vezetésével

2017. szeptember 4-étél

a Mészoly Géza Altalanos Iskolaban és a
Sarszentmiklési Altalanos Iskolaban.

Erdeklédni: 06 20 9270 985

Minden érdekl6dét szeretettel varunk!

Fézziik meg egyiitt Nagylok szilvalekvarjat!

ADJ VERT
MENTS ELETET!

VERADAS IDOPONTJA:
2017.augusztus.29 (kedd) 13.00-17.00

Helyszin: S3arbogard, miivel6dési haz

Magyar Voroskereszt
Fejér Megyei Szervezete

ﬂ www.veradas.hu

vogarai tv

A Bogardi Tévé miisorrendje
KEZDES: I, 8, 13, 19 ORAKOR.
Részletek a futoszovegben.
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/1§ PANNONJOB
INGYENES

SZALLASSAL!

VESZPREMI

MUNKALEHETOSEG
Netto 140 ezer Ft-os bér,

= :
UJABB AJANLATOKKAL
VARUNK!

* Hatérozatlan idejl szerziidés
vagy igény szerint heti szerzGdés-
kdtés heti kifizetéssel

» Mér az alapbér is emelt!

» Magas miiszakpdtiék, bonuszok,
cafeteria

ezen feliil havi bonuszok,
cafeteria és
hazautazas téritése

06/20/320-8850

www.pannonjob.hu
Koles-kozv. eng. nyilvantartisi szam: 4376-4 /2003

Eldrhatosig:
Toilon 38 20 230 1008
- 3522 814 444
E-mast fetarear@rerkwaide: com
Cim: BO0D Srdkashebevilr, Budsi (1 4045,

My &z FT0612001-0900
trenkwalder

A magyarorszagi forgacsolt alkatrészgyartas egyik
meghatdrozo szerepldje, a Polyax Kft.

munkatérsat keres.

+ Gépeken dolgozo operdtorok folyamatos ellendrzése, téjékoztatdsa

+ Atermelési folyamat jovahagydsa termelés inditaskor / Gjrainditaskor
amindségi eldirasok alapjan.

+ Atermelés iddszakos ellenérzése a vallalat irdnyitasi rendszerben rogzitett
ellendrzési tervek alapjan

«Termelési folyamat &llandé fellilvizsgélata

+ Anem megfelel6 termékek elkilonitése, az elére meghatdrozott
személyek értesitése

+Legaldbb kdzépfoku miiszaki végzettség

+Mszakirajz olvasasa

+ Precizitds, pontossag

+ Folyamatszemélet

+Legaldbb 2 éves relevans szakmai tapasztalat (autoipari tapasztalat elony)

+ 2miszakos munkarend véllaldsa.

ELONYOK:

gol nyelv ismerete

AMIT AJANLUNK:

+ hossz( tévy, stabil munkalehet6ség

+versenyképes bérezés

+ bejardsi tdmogatds, lakhatdsi tamogatas

+tiszta, kulturalt, modern munkakornyezet

+ kellemes égkar, fiatalos csapat

MUNKAVEGZES HELYE: IS ChE s

Amennyiben hirdetésiink felkeltette érdekl6dését, kiildje el

onéletrajzat aly{@] LIEY &N e-mail cimre, vagy jelentkezhet
az alabbi telefonszémon: GELENEYPRLY Y

HIRDETESEK 19

Fémipari alkatrészeket gyarto cégiink,
csapatunk boviilése és fejlodése érdekében keres
uj munkavallalokat az alabbi munkakorben:

FELADATOK:
« CNC gépek kezelése,

» Mérési, dokumentalasi feladatok ellatasa,
» Szerszam cserék elvégzése,
» Onallo munkavégzés,

ELVARASOK:
» Megbizhatosag, preciz munkavégzeés,
« Pontossag a munkavégzésben,

ELONY:

« CNC gépek beallitasaban és tobb éves gyartoi
kornyezetben szerzett tapasztalat,

- Ra bizott feladatot megbizhatoan elvégzi,

» Minimum 2-3 éves szakmai tapasztalat,

AMIT KINALUNK:

« Folyamatosan fejlodo cégnél biztos,
stabil munkahely,

« Kiemelkedo fizetés és egyéb juttatasok,

« Utazasi koltségtérités,

» Lakhatasi tamogatas,

» Szakmai fejlodések tamogatasa

Palyakezdok jelentkezését is varjuk!

Amennyiben hirdetéstink felkeltette érdeklédését kiildje el
onéletrajzat a hr@polyax.hu email cimre vagy jelentkezhet
az alabbi telefonszamon: 06-30/472-7447

Hargitai nagy'Ma

ETELRECEPTJEINEK
gyljteménye kaphato
szerkesztéségiinkben

— :
UJABB AJANLATOKKAL
VARUNK!

* PC ismeretekkel, gépkezeldi
tapasztalattal rendelkezel?

: * Vagy betanitott munka érdekel?
1500 Ft-os aron.
Bogard és Vidéke

Lapkiad6 és Nyomda

* Seqitlink, hogy sikeresen palyazz!

* Megvaltozott munkaképesség(k
jelentkezését is varjuk!

Sarbogard,
Hésok tere 12.

Elérheldsig:
Toelorr = 35 20 J07 64 00
« 36 22 514 444
E.MAL tororenr e e Corm
Cim: B00O Sxbkasfehirvir, Buds (f 40-48.

By 2 POEL2001-0900
‘ trenkwalder

Nyitva: hétf6tél péntekig,
8-17 oraig.

Telefon: 06 (25) 508 900
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VALASZDA MINOSEGET.'s /17 PANNONJOB

MARKAS KERHEK

sOlwer

= bogardi tv

KERES?
: Foghato ALAPON, ALSOSZENT
VALTANA? QESRSEl

DON, SAREGRESEN, SAR-
Van egy jo | | SZENTMIKLOSON, a Tarr Kft.

a“afa anlatunk ' rendszerén az 0 05-0s csator-
"Ian tas Onnek is! nan, a 93 Mhz-es frekvencian,

Tel: 06-25-460-480, 06-70-594-5012 ptlk a e
Sarbogdrd, Ady E. ot 139. (Coop mellett) MHz-es frekvencian 0-24 6ra-
Nyitva: hétkoznap: 9-18, szombat: 8-12 oraig ig.
B . A Bogardi TV és a hirdetésfel-
= CIUIELE, SOSLOL IPArT Park, vétel a szerkesztdséghen mii-
NYARI NYITVA TARTAS B o inots orostiny). BE TR
e y Sl it : 7000 Sarbogard, Hésok tere 12,
Ertesitjuk tisztelt Ugyfeleinket, W i b: 160000 Ftalapbér [RRRnomr i by

gardesvideke@gmail. com, nyit-

hogy a Bogard és Vidéke Hirhaz Bénuszok, Bérpotlékok, va. P 817 ljlr;v;;;olgnﬁ‘jtg}(-
2017 jl:lnil.ls 19-étol Cafeteria juttatds internetes oldalunkon keresztiil
= is (www.bogardesvideke.hu).

Ingyenes buszjarat sok irdnybol Hirekrdl, esemenyekrdl a Bogardi
TV futoszovegében és a Hirhaz

” 7 e SMS telcto'n Viber facebook-oldalan is tajékozod-

8-16 orai g PR elérhetéség: hatnak.
A ] Ha gondjuk van a vétellel, kér-
tart nyitva. = 06 20 21 4 9750 jiik, hivjék a szolgéltatokat: TARR
remutll . Kft. — 06 (40) 416 000, LRT-COM
Szerkesztéség www.pannonjob.hu Kft. — 06 (40) 811 911.

augusztus végeéig hétkoznap

WWW. MIF RETIMAJOR.HU

MEZﬁFOIZ;DPI IZEX

SAREGRES-RETIMAJOR, 2017. SZEPTEMBER 2-3.

Tradicionalis halételek, sziirkemarha étkek, mezofoldi sitemények,
kezmtives arusok, 20 ezer literes orias akvarium, halkolbasz

SZOMBATON: A LEGHOSSZABB HALKOLBASZ - REKORDKISERLET

FOZOISKOLA - HALIRDALASI BEMUTATO, HALCHIPS KESZITESE, HALASZLEFOZ( VERSENY - 5 FOS CSAPATOKKAL RC BEMUTATO

VASARNAP: FORRAS EGYUTTES KONCERT ES TANCHAZ

HALBEMUTATO AZ AKVARIUMNAL HALCHIPS KOSTOLOVAL, CSALADI HALKOLBASZTOLTES
TAMOGATOR: SZERVEZ: CSALADI FUTBALL BAJNOKSAG - RESZLETEK ES NEVEZES A WEBLAPON!
m ) KEZMUVES FOGLALKOZAS ES LEGVAR,

o A BELEPES INGYENES!
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