Alapitva: 1990-ben

A Dél-Mezéfold fiiggetlen hetilapja

Jegen

Batyam cstszkdlni hivott minket Ors-
pusztara, a zsilip melletti egyik tora a hét-
végén. Mar kezdett esteledni, ezért csak
egy Ordcskat toltottiink a jégen, de ez id6
alatt is tobb csoddban részesiilhettiink.
Megérkezésiinkkor a lurkdk — nyitva hagy-
va a kocsi ajtajat — gyorsan Kirdppentek.
Am kozben egy kismadar beroppent! Az
autéban repdesett ijedten, mig ki nem en-
gedtiik.

Szeretek korcsolyazni a jégen, am tavakon
van bennem egy kis félelem. Kiszolgalta-
tottnak érzem magam a természet kisza-
mithatatlan elemeivel és nagysagéaval
szemben. Ehhez most hozzijarult az is,
hogy egészen mas volt a lassan rank borulé
sotét, mint a varosban. A hold felhékon at-
tetszd derengésében a ho sejtelmes lidérc-
fényként vilagitott. Hanghatasként a teret
a vadludak és a tovilag él6lényeinek egyre
hangosabb csacsogésa toltotte meg. Mégis
volt ebben a ,veszedelmesben” valami
vonzo, fogva tart6 szépség és otthonossag-
érzés.

Itt ez az amarillisz, ami a tavasz hirnoke-
ként Isztl Laci bacsiékndl nyilt ki. Ez is a
Hfélelmetes” természet: egy egyszerd
hagyma sziilotte.

Az élet apro csoddinak nevezziik ezeket a
jelenéseket. Valdban paranyiak lenné-
nek? Vagy csak a mi grandidzus torekvé-
siink mellett torpiilnek el? Lényegiinkben
egyek vagyunk.

Hargitai-Kiss Virdg
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NAPLO

Januar 22-én, pénteken tartotta soros iilését a sarbogardi képvi-
sel6-testiilet 10 fével.

Dr. Siikésd Tamas polgarmester az iilés elején elmondta, hogy az
A tipusu Bursa pélyazatok elbirdlasra kertiltek, mindegyiket tud-
tak tamogatni. Az elmult idGszak eseményei kozott emlitett tobb
olyan rendezvényt, ahol meggy6zddhettiink arrdl, milyen sok te-
hetséges gyerek jar a sarbogardi iskolakba. A Hantos—Nagylok—
Sarbogard harmasa dltal kialakitasra keriil§ csaladsegit6 kdzpont
felajitasa — amirdl az el6z6 testiileti ilésen esett sz6 — nagyrészt
befejez6dott az dnkorményzat sajat brigadjaval, a szamitastech-
nikai rendszer kiépitése ugyancsak bels6 munkatarssal zajlik. A
polgarmester évértékeldt tartott a Vorosmarty radiéban — a szer-
kesztd vdllalasa ugyanis a térség és Sarbogard népszertsitése. Ko-
szonetét fejezte ki a Cothec és az Eurest felé, akiknek profi segit-
ségével, tamogatdsaval a szeretetkardcsonyon szamos gyermeket
tudtak megajandékozni. Ellen6rzés volt kozmunkat érintéen —
megfeleltek minden vonatkozasban. Az Euresttel egyeztettek,
hogy milyen terményeket allitsanak el§ k6zmunkaban, amit a
kozétkeztetést ellato cég fel tud hasznélni. A Nemzeti Fejlesztési
Programirodanal is jartak a vizmin&ség-javitd palyazat vonatko-
zasaban, ami Pusztaegrest és Sarhatvant érinti. A palyazatot
2017-ig sziikséges lesz befejezni, hogy ne legyen elleniik eljaras.
Ugy tiinik, ez is célegyenesbe fordul. Ervényes tervek vannak, és
az els6 fordulot meg tudtak csinélni.

Koltségvetési iranyelvek

Targyaltak a februdr 15-€ig kotelezGen benytjtandd koltségve-
tésrdl. Mint azt a polgdrmester elmondta: az alapvetd elvek nem
véltoznak. Elsédleges, hogy minden megkezdett programot ha-
taridében be tudjanak fejezni, és minden kotelezettségiiket telje-
sitsék. Tovabbra is a helyi ipartizési adé valamint a gépjarmiado
helyben maradé 40 %-a szamit jelentSs bevételnek, a tobbi bevé-
tel nem jelentSs. Az 6nkormanyzatokat adéeréképesség szem-
pontjabodl soroljak be — Sarbogard kifejezetten a gyenge kategori-
abatartozik. Eznem réhat6 fel sem a polgaroknak, sem a testiilet-
nek, mivel szamos egyéb, példaul gazdasagi koriilménybdl fakad.
Takarékosan igyekeznek megtervezni a koltségvetést minden év-
ben. Az étkezési dijak emelkedni fognak, és mivel a kdzalkalma-
zottaknal régdta nem volt fejlesztésre lehetdség, havi 5.000 Ft
cafetéridt terveztek szimukra, mert megérdemlik. A koztisztvise-
16k tekintetében egyhavi illetmény marad, mert 2006 6ta nem val-
tozott az illetmény, és 2016-ban az életpalyamodell csak a jarasi
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hivatalban dolgozdkat érinti. Az egy fére jut6 feladat viszont nem
lett kevesebb. A dologi kiadasokat a tavalyi szinten tervezték. Re-
mélhetbleg a nemrég lezajlott intézmény-energetikai beruhaza-
sok eredményeképpen csokkennek az energiakoltségek. Van,
ahol mar most 60 %-kal kevesebb gaz fogyott, mint tavaly ugyan-
ekkor. Ez olyan tétel, ami jelents megtakaritashoz vezet varha-
téan. A karbantartasokat sajat forrasbol végzik, a fejlesztéseket
pedig kiils6 forrasbol. A Fenyd utcaban van még néhany eladé
telke az 6nkormanyzatnak, ahova megrendelték a gazvezeték ki-
épitését. A kiadasok és bevételek kozotti killonbozet fedezete a
fejlesztési hitel, illetve a pénzmaradvany.

Szilveszterné Nyuli Ilona méltanytalanul kevésnek tartja a Bursa
palyazatra elkiilonitett keretet, ezzel szemben a varosi iinnepekre
a 8 millié Ft busas 6sszeg.

Dr. Siikésd: Mivel 30 éves a varos, ezért a Bogardi Napoknak job-
ban megadnank a modjat. Errdl lesz majd elSterjesztés, részletes
programtervvel, amihez az elézetes egyeztetések megtorténtek
Horvath Istvan szakmai segitségével. A Bursa-palydzatnak van-
nak korlatai — amit mi adunk, annyit tesz hozza az alapitvany is.
Kottt a rendszer, ezért szélesebb korre nem tudjuk hiizni.
Szilveszterné: 3.000 Ft egy gyereknek nagyon kevés.

Dr. Siikdsd: 5.000 Ft a maximum, ami adhaté. Ha mi 3.000 Ft-ot
adunk, akkor a Bursa alapitvany ugyancsak 3.000 Ft-ot tesz hozz4,
az 6.000 Ft 6sszesen, és van megyei Bursa-palyazat is, amin lehet
indulni. Eddig is elég volt a meghatédrozott keret.

Megujul a telepulés-fejlesztési
koncepcio

Dr. Siikosd: Minden telepiilésnek kell rendelkeznie telepiilésfej-
kezeti tervvel. Ezeket 10 évente sziikséges feliilvizsgalni. Akinek
nem volt ilyen, az 2018-ig pétolhatja. Ha ezt nem teszi, akkor a
merev orszagos szabalyt kell alkalmaznia. Sarbogard telepiilésfej-
lesztési koncepcidjanak megujitasat a KASIB Mérnoki Iroda vé-
gezte, akik 10 éve elkészitették azt. Naluk olcsobb ajanlatot nem
tudott volna senki adni, mert az 6vék a szellemi termék. Fontos,
hogy mindenki, aki szeretné, hogy a helyi épitési szabalyoz6 meg-
véltozzon, az most adja el§ az igényeit, mert kozelit a 20 millié
Ft-hoz a globalis feliilvizsgélat, az egyéni pedig ardnyaiban még
dragabb. Komoly eljarasi dijak vannak, mindenféle szervezetet be
kell vonni.
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Békési Jozsef kolléga legalabb két évig gytjtotte a lakossagi igé-
nyeket. A KASIB komoly egyeztetést folytatott, az egyedi igé-
nyekkel jelentkezSkkel kiilon leiiltek, és mindenki elégedetten
allt fel az asztaltol. Még nincs kés@, de mar koran sincs. Meg fo-
gunk indulni a szakhatdsagi egyeztetés felé. A megnyil6 palyazati
forrasok vonatkozdsdban fontos, hogy tartalmazzak a szabalyo-
z6k azokat az elemeket, amiket palyazati forrasbdl fejleszteni
akarunk. Ide kell még felftizni az (egykori nevén) Integralt Varos-
fejlesztési Stratégiat is, ami meg is tortént, de megvaltozott az el-
nevezés és a kovetelményrendszer. Megjelent egy palyazati for-
ras, amibdl ennek elkészitése megoldhatd, és ami 5 milli6 forint
koriili 6sszeg.

llletmények

A koztisztviselSk illetménykiegészitésérdl is hoztak dontést a va-
rosatyak, melynek mértéke felsGfoku végzettség esetén az alapil-
letmény (38.650 Ft) 30 %-a, kozépfoku végzettség esetén az alap-
illetmény 20 %-a.

A polgarmester cafetéridja valtozatlanul 193.250 Ft marad. En-
nek mértékét kormanyrendelet szabélyozza, miszerint a keret-
Osszeg nem lehet kisebb az alapilletmény 6tszorosénél. A polgar-
mester illetményének emelésérdl még tavaly méjusban hataroz-
tak, amikor jogszabalyvéltozas kdvetkeztében lehetdség nyilt azt
30 %-kal novelni. Igy lett akkor a polgarmester illetménye brutté
703.760 Ft, koltségtéritése pedig 105.560 Ft. A Fejér Megyei Kor-
maéanyhivatal kormanymegbizottja ezt a dontést feliilvizsgalta, €s
szerinte ez a jogszabaly a polgarmester illetményére nem alkal-
mazhaté. Allitélag mar per is van emiatt mas telepiilésen. A testii-
let nem kivan valtoztatni korabbi, mjusi dontésén, tehit nem fo-
gadtak el a kormanymegbizott allaspontjat.

Palyazat kerékparutra

A polgarmester tajékoztatta a testiiletet, hogy a TOP 3.1 forras
terhére kerékparut kialakitasara nyilik lehet&ség palyazat révén.
Az el6z6 ciklusban tervezésre nyertek forrast, mely el is késziilt.
Most végre megfeleld pélyazati lehetdség adddik a megvaldsitas-
ra, melynek 100 %-os a tdimogatasi intenzitasa, és 500 millié Ft-ra
lehet palyazni. Sik teriileten ennek toredékébdl lehet kerékpar-
utat létesiteni, de a 63-as it mellett meglehet§sen meredek arko-
kat kell lefedni, kapubejardkat kivaltani stb. Sarbogard eddig
ezért nem tudott palyazni. A mostani palydzati forrést viszont va-
rosokra irtak ki. A déli térségben két varos van: Sarbogard és
Enying. Ezt az esélyt meg kell ragadni. Januar 29-étdl indul a pa-
lyazatbeadas, azért kell most dontést hozni. A kerékparita Vago-
hid utcatdl a varos déli végéig tartana. Olcsobb lenne sarga vona-
lat hdzni, de a 63-as ut szélessége nem alkalmas erre azon a szaka-
szon. Padkat se lehet leaszfaltozni a meredek arok mellett. Meg-
alakult a megyei Onkormanyzat mellett egy nonprofit tarsasag,
melynek bevonasa elkeriilhetetlen lesz a palyazathoz. Miiszakilag
100 %-ig felkésziiltek. Semmi sem garantalja, hogy nyernek, de
hiba lenne nem megprébalni. A polgarmester komoly reménye-
ket fiiz a pélyazathoz. Hozzatette: a kerékparut kialakitdsanak
lehetnek a kozlekedés-fejlesztés mellett mas pozitiv hozadékai s,
mint példaul a Vasut utcai keresztezddésben a zebra kérdésének
megoldasa, illetve a vizelvezetés megoldasa a 63-as Ut mellett.
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Bejelentések

Juhasz Janos: A bizottsagi helyek elosztasat at kellene djra gon-
dolni. Szilveszterné Nyuli Ilona és Nedoba Karoly nem rendel-
keznek bizottsagi hellyel, a fideszes képviselSk viszont tobb bi-
zottsagban is helytallnak. Ezt a kirekesztettséget jO lenne meg-
szlintetni. Nem pénzrdl van sz6; tegyetek gesztust. Normalisan
mukodik a testiilet, ez az egy, amit j6 lenne orvosolni. Nyugod-
tabb lenne a kovetkezd négy év, ha bevonnatok ket a munkaba.
Avaros 30 éves jubileumi iinnepségén azért nem mondtam beszé-
det, mert volt néhany személy, akik zavartak.

Szilveszterné a telepiilésfejlesztési koncepcid kapcsan a szélerd-
miivek feldl érdeklddott.

Dr. Siikosd: Az unids politikat nem értem ebben a vonatkozas-
ban. Egyik oldalrdl az alternativ, megijul6 energidkat dsztonzik,
de a lobbier§ elérte, hogy a szélenergia-kvotat nem sikeriilt Gjra
leosztani régdta. A szarvasi dombra tervezett szélerémtvek 4ltal
termelt energia toredéke ellatna egész Sarbogardot. Az érintet-
tek folyamatosan wjitjak meg az engedélyeket. Aki 10 millidkat
kolt erre, annak biztosan van gazdasagi ereje a megvaldsitashoz,
de az uni6 gatolja a Iépéseket. Mi nem akadalyozzuk a megvald-
suldst.

Szilveszterné a zsinagdga tigye feldl is kérdezett.

Dr. Siikésd: Magantulajdonban van még mindig, viszont levették
réla az orszagos miiemléki mindsitést, hogy lehessen javitani a
dolgok allasan. Zajlanak egyeztetések, elindult a folyamat.
Szilveszterné szorgalmazta, hogy ne csak a piacot és kornyékét ta-
karitsak a kozmunkésok, hanem kiildjék odébb is dket.

Dr. Siikosd: Akiket most latsz az utcan, azok koziil tobben ,,tanfo-
lyamon vannak”, de mivel még nem indult el a képzés, addig az ut-
cara osztottuk be 6ket. A lakossag figyelmét folhivom, hogy a HS-
sOk tere nem egy nagy szemetes! Minden reggel tele vannak a
bokrok szeméttel. Probaljunk kozosen vigyazni a tisztasagra, a va-
rosban se dobjuk el a szemetet, ahogy otthon se tessziik!
Szilveszterné: Néhany jol irdnyzott pofon kellene a szemetelSk-
nek.

Aranyos Jozsef csapadékviz-elvezetéssel kapcsolatban jegyezte
meg, hogy Szényegi Gyula adna gépet, de szakember kellene a
szintezéshez.

Dr. Siikosd: Ha talalunk forrast, akkor tudunk ezen segiteni.
Erds Ferenc a térfigyeld kamerak felSl tudakozddott.

Dr. Siikoésd: A szakmai el6készités megvan. Tobb telepiilésen is
megnéztem a kialakitott rendszert, amilyet mi is szerettiink volna,
és szuirkiiletben a kép mar nem értékelhetd. Persze, van annak is
hatésa, hogy font van a kamera, de ennyi erével dlkamerakat is
folszerelhetnének. Idén talalni akarok erre a célra forrast. Inkabb
legyen kevesebb, de j6 mindségii kamera.

Ebl Zoltan felhivta a figyelmet, hogy este 11-t61 hajnali 5-ig rend-
szeresen hajléktalanok tanydznak a KH Bank elSterében.

Dr. Siikosd igéretet tett arra, hogy a polgardrség segitségét kéri,
és sz0l a hajléktalanszall6 illetékesének is.

Hargitai-Kiss Virdg

Bogard:
Vidéke
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Helyi lapok szerkesztése és kiaddsa
Konyvkiadds 0j szemléletiel

nyomtatds-masolds, fénykép-el6hivas
névjegy, meghivo, szordlap, plakadt
kanyv, fizet, brosira, cimke, jegytomb
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ZITA, AVAGY HIPHOP
SZUPERSZONIKUSAN

Nagy Zitara a méltan hiressé valt, nemzetkozi sikereket is elért sarbogardi Black Time hiphopegyiittesbél
emlékezhetnek. Hivatasa miatti elfoglaltsaga okan sajnos nem tudtunk személyes talalkozét 6sszehozni,
ezért az internet segitségével készitettem Zitaval interjut.

— Az egyik internetes kozosségi oldalon latni, hogy hol itt, hol ott
jarsz éppen a vilagban. Most éppen hol vagy?

— Most éppen Budapesten vagyok, de ez barmelyik pillanatban
valtozhat. Ez¢€rt is szeretem ennyire a tancoséletet!

— Mikor tetted az elsé tanclépéseket az életedben? Milyen
tancokat probaltal ki, miel6tt a hiphoppal egymasra talaltatok?
Hogyan talalkoztal a hiphoppal, amibél aztan Black Time lett?
— Altalanos iskolas ko-
romban kezdtem el
néptancolni, amit na-
gyon szerettem, majd
2001-ben alakult meg
Sarbogardon a Black
Time tanciskola Hart-
mann Gabor vezetésé-
vel, és én mar az elsé
Ordt izgatottan var-
tam! Utéana le se lehe-
tett 16ni, allanddan
tancoltam.

— Mesélj egy Kkicsit a
Black Time-os id6krol,
eredményekrdl! A la-
nyokkal (és egymas
csaladjaival) akkor
nemcsak tancban, de
baratsagban is szoros
kozosséget alkottatok,
ahogy emlékszem. Egy
id6 utan pedig maga- ©

tokat edzettétek. = ST
— Mindig 6rommel gondolok vissza a Black Time-os id6kre! Em-
Iékszem, mar az elsd 6ran szerelembe estem a tanccal, betegség
miatt se nagyon hagytam ki a tdncérakat. Hénapokkal késGbb
Gabor kivélasztott hatunkat, és mi lettiink ,,A nagy csapat”. El-
kezdtiink versenyekre késziilni, ami nekiink sose volt teher, imad-
tuk csinalni. Az elsé versenyek utan kideriilt, hogy egész tigyesek
vagyunk abban, amit csindlunk, ezért még inkabb elkezdtiink haj-
tani. A csapatunk hét fére bdviilt, €s meghdditottuk az orszagot,
majd szépen sorban a tobbi orszagot is. Eletiink egyik legszebb
pillanata volt szerintem Bréma. Soha nem fogom elfelejteni, még
ma is eléttem van az arcunk, a sziil6k arca, illetve az a pillanat,
amikor nekiink sz6lt a dobogo legfelsé fokdn a magyar himnusz!
Ez olyan érzés, amit egyszer mindenkinek at kellene élnie!

Az évek alatt megtanultuk, hogy mire is kell figyelniink, igy ha ép-
pen Gabor nem tudott veliink probalni, akkor mi magunk edzet-
tiink. Egy két 0sszetiizést eltekintve ez tobbnyire mindig jol ment.
Alanyokkal és a sziil6kkel az évek soran egy Oridsi csalad lettiink.
Azobta se tapasztaltam még ilyet sehol. Talan ezért is volt ilyen
,konny(i” eljutni a csticsra. A csalddjaink alland6 tdmogatéasa nél-
kil nem sikeriilt volna; rengeteg pénzt, id6t és energiat aldoztak
rank, ha pedig valakinek segitség kellett, akkor dsszefogtak. Nem
tudjuk elégszer megkdszonni nekik, amit értiink tettek!

5-6 évnyi egyiitt tancolds utan volt, aki abbahagyta a tancot, és
volt, aki folytatta tovabb Budapesten. Hétvégente voltak az edzé-
seink, reggel indultunk, este érkeztiink, majd masnap ugyanez
volt a menetrend. Itt megint csak kiemelném a sziileinket! Valo-
szintileg lett volna jobb dolguk is, de tudtak, hogy vagy felvisznek
minket az edzésekre, vagy ennyi volt.

< '.f". '—H‘ g

- Kiils6 szemléloként mentetek eldre felfelé, mint egy szuperszo-
nikus repiild, igymond tanclépésben tettétek meg a hiphoprang-
l1étrat. Kellett azért titeket noszogatni olykor edzéknek, sziilGk-
nek?

— Szerintem egyaltalan nem kellett minket noszogatni. Motival-
tak voltunk, az edzénk tokéletes volt, nagyon figyelt rank, edzést
pedig soha nem hagytunk ki. Nagyon sok mindent kihagytunk az
edzések miatt, sok aldozattal jart ez az egész, de teljes mértékben
megérte.

—Mais apoljatok egymassal a barati, vagy akar szakmai kapcso-
latot?

—Sajnos mar csak paran tartjuk a kapcsolatot, olyan baratsigot is
elveszitettem, amirdl azt hittem, hogy 6rok élett lesz.

—Kit merre sodort a szél, ahogy tovabbtanultatok, dolgozni kezd-
tetek?

- Fdiskolara mentiink, voltak, akik dolgozni kezdtek. A tan-
cospalyan csak hdrman maradtunk végiil. En a Magyar Tancmi-
vészeti Fbiskolara jartam, ami hén 4hitott vagyam volt, de iszo-
nyatosan nagy csalddas lett beldle.

— Roélad azt hallottam, hogy valamelyik egyiittessel 1éptél fel
tobbszor; tanciskolaban tanitasz/tanitottal; lathattunk az egyik
tévécsatorna miisoraiban, és egy internetes kozosségi oldalon,
kiilfoldon késziilt fotokon tancostarsakkal. Hogyan alakult a pa-
lyad?

— A fGiskola utan, 2012-ben a No Comment Hip Hop Tanciskola-
ban kezdtem el tanitani Odor Dani vezetésével, akinek szintén
nagyon sokat koszonhetek: rengeteg tévés fellépés (X-faktor,
Csillag sziiletik, Nagy duett), Geszti Péter-videoklip, Sziget Fesz-
tival —nagyszinpad, NOX-koncertturné és még sorolhatnam. Saj-
nos a nézeteltéréseink miatt el kellett valnunk, igy tavaly januar
Ota ujra a Black Time Ténciskolanal tanitok. Kézben az élet
Osszesodort Papp Timeaval, a Freelusion megalapitéjaval, akinek
koszonhetden mar majdnem bejartam az egész vilagot. Csak hogy
par helyet emlitsek: Dubai, Szingapur, Fiilop-szigetek, India és
Mauriciusz. Ezekre a helyekre valdszintileg soha nem jutottam
volna el, de a tancnak kdszonhetSen ez is sikeriilt!

— Milyen stilusokba késtoltal bele, miket sajatitottal el még?

— Folyamatosan szeretném fejleszteni magamat, ezért amikor
csak tudok, workshopokra jarok az orszagon beliil és kiviil is. Min-
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denféle tdnc érdekel, és ahhoz, hogy meg tudjon tjulni az ember,
mindig frissiteni kell a tudast. Ahogy az idém engedi, eljarok jazz-
ordkra, de nagyon szeretnék tarsastancordkat is venni.
—Szeretnél-e megallapodni valahol, valahogy. Lehet-e egyaltalan
ebben a hivatasban megallapodni?

— Kétféle ember van: az egyik, aki belenyugszik abba, ami van, a
masik pedig az, aki mindig tobbre torekszik. En az utbbi csoport-
ba sorolndm magamat. Megallapodhatnék, hiszen egy j6 kis ko-
zosséghez tartozom, vannak tanitvanyaim, akiket nagyon szere-
tek, orszagszerte hivnak workshopokat tartani, de én ennél tobb-
re vagyom! Mindenképpen ki szeretnék jutni Amerikaba szeren-
csét probalni, és a lehetd legtdbb szinpadon fellépni. Aztan ha
majd kidregszem a szereplésbdl, akkor szeretnék tjra visszatérni
a tanitashoz.

4

— Mit szeretsz leginkabb a tancoséletben? Az ismeretségeket, is-
mertséget, utazast, bulit? A miivészek bohém életét éled?

— A leginkabb azt szeretem benne, hogy mindig valtozik, sose le-
het beleunni! A sajat magam fénéke vagyok, az draimon azt csi-
nalok és gy, ahogy én azt szeretném, kotottségek nélkiil. J6 ér-
z¢€s, amikor elismerik az embert és példaképként tekintenek ra,
amikor a tanitvanyaim és ismeretlen gyerekek és felnéttek isszak
a szavaimat ¢és lesik minden mozdulatomat. Utazni pedig a vildg
egyik legjobb dolga, és az, hogy a tinc miatt utazhatok, maga a f6-
nyeremény! Olyan élményeket kaptam mar a tanctdl, amiket
soha nem fogok elfelejteni, és remélem, ez még csak a kezdet!

Hargitai-Kiss Virdg
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Izraeli kalandok

Kiilonleges el6adason ve-
hettek részt az érdekléddk
janudar 25-én, hétfén, a Ma-
darasz Jozsef Varosi Konyv-
tarban. Gal Sdndor és felesé-
ge, Erzsike tavasszal ellato-
gattak egy igen izgalmas vi-
lagba, a Szentfoldre, és veti-
tett fényképeiket élményeik-
kel fliszerezve mutattdk be a
kozonségnek.

Ahogy az el6adason elhangzott: Izrael harom vallas taldlkozéhe-
lye; egyedi hangulatd orszag, hiszen az ember egyszerre érzi a
multat, a jelent és egy kicsit a jovét is. Izrael festdi tdjai, paratlan
kulturdlis kincsei miatt valhatott a vilag egyik kedvenc uti c€ljava.
Erdekes volt latni a képek révén a kiilonbozé vallasok, kultarak
keveredését a vilag spiritualis kozpontjanal, a Siratéfalnal.

[Py e

Betekintést  nyerhettiink
ennek az orszagnak a cso-
dalatos épiileteibe, termé-
szeti csodaiba, hallhattunk
mitoszokat és sajnos sok va-
16s borzalmat is a holoka-
uszt kapcsan. Rengeteg
gyonyord felvételt lathat-
tunk a sikatoros utcaktol
egészen a Holt-tengerig.

A kétoras el6adason szinte
aligmaradt szabad tilGhely.

Mdgocsi Adrienn
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Borbaratok farsangja

Mindeddig a magunk f6ztjét ettiik, ponto-
sabban Gili Janos tagunk, mesterszaka-
csunk féztjét, ha évente egyszer megren-
deztiik a borbaratok baljat. Raadasul tobb
éve mar amagunk vagta sertésbdl késziilta
kozos étek. Most azonban a borbaratok
idei farsangi mulatsagat a régi helyszin, a
mikl6si klubkonyvtar helyett az Ama-
deusban, Rostas Péternél tartottuk, és az
altala készitett finom vacsorat fogyasztot-
tuk. Ez a valtozas azonban nem rontott a
hangulaton.

Persze, az italbdl a bor és palinka tovabbra
is a sajatunk volt, ami természetes, hiszen
elképzelhetetlen lett volna a borbal sajat
borok nélkiil.

Erkezésiinkkor az elsG koszontd palinkas-
poharat Gili Janos egészségére tritettem
az § fantasztikus barackpalink4jabol. Az-
tan, mivel a lepsényi barataink mellett fog-
laltunk helyet, meg kellett kostolni az 6 ba-
rackpalinkajukat is. Ebben is a gytimolcs
gyOnyord, elmdlt nyari illatai kdszontek
rank. Aztan mar azért konyorogtem a tob-
bieknek, akik megkindltak, hogy csak egy
pici késtolot dntsenek, mert hat nem leré-
szegedni, hanem egyiitt mulatni, tdncolni,
szérakozni jottiink ide.

Koézben eleredt kint a h6, bent meg emel-
kedett egyre magasabbra a hangulat.

Megnyitoként Szilveszter Janos kodszon-
totte az egybegyilt tagsagot és vendégein-
ket, a lepsényi, pélfai, kdlozi, nagyloki bor-
baratokat. Mivel meleg baratsagba keve-
redtiink a sarhatvani menyecskékkel, 6k
egy egész asztaltarsasdgnyian jottek, s je-
lenlétiikkel igencsak hozzajarultak a jo-
kedv megteremtéséhez. Nem kis meglepe-
téstinkre misort is hoztak magukkal, amit
avacsora eldtt a szOrakoztatasunkra eld is
adtak. Ezek a huncut menyecskék 6voda-
soknak 6ltdzve, egy hosszi kotélbe kapasz-
kodva, énekszéval sétaltak végig a termen,
s mutattak be egy 6vodai foglalkozést. A
felnStt-gyermekszajbdl elhangzd poénok
hallatan délt mindenki a kacagéstol.

2z

A beleval6 tarsasig aztan késébb, a mulat-
sag tancos részében is derekasan kivette a
részét.

A vacsora elfogyasztasa utan fergeteges
tancmulatsag vette kezdetét. A j6 hangu-
lathoz nagyban hozzdjarult Szabé Tamas
Nagykardcsonybol érkezett, egyszemélyes
zenekara. Kilon dicséret illeti Ot azért,
hogy igen véltozatosan jatszott, nem volt
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egy kaptafara hazott lakodalmas a zenéje.
Minden dalnak volt mas stilusa, ritmusa.
Az ismert szoveget meg egyiitt énekelte a
zenésszel a kozel szazfGs vendégsereg.
Elképesztéen sok tombolatargy vérta a
szerencsés nyerteseket az éjféli sorsolason.
Ezek jelentds részét a vendégek és a bor-
baratok hoztak, de sok értékes targyat va-
saroltunk, illetve a tamogatdinktol kap-
tunk ajidndékba.
Asorsolas utdn késé éjjelig tartott a mulat-
sag.

Hargitai Lajos
Koszonjiik a tamogatdst a kovetkezoknek:
Fotéri cukrdszda, Gotthdard Jinos, Tesco
druhdz — Tesco Savannus Stiller — Katona
Tamds igazgato, Kelemen Timea fodrdszat
(Tesco), Cosa Nostra Pizzéria (Tesco), Oro-
va Kft. — Orova Jozsef, Aranyorso — Miko
Gyuldné, Kadlecsik és Tdrsa Gazdabollt,
Gdzmodul Kft. — Weisz Gyorgy, Farkas Ta-
mds Gumiszerviz.
Megkoszonjiik azoknak a tdmogatdsat is,
akik nem kérték neviik kozlését, valamint
koszonjiik a sarbogdrdi borbardt kor tagjai-
nak a tdmogatdsdt is!

Sdrbogdrd-Sdrszentmiklos Borbardt Kor
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Polgarorok disznot

Az Alapi Polgarér Egyesiilet immar ne-
gyedszerre rendezte meg hagyomany6rzd,

///////

ben, az igazi téli tajjal koriilolelt alapi va-
daszhaznal, vasarnap. A polgardregyesii-
let vezetGje, Rompos Mihaly és felesége
toltotték be a hazigazddk szerepét. A Ko-
vacs csalad altal felajanlott diszn6 keriilt
kés ala.

A jobblétre szenderiilt allat husat szépen
feldaraboltak, preciz kupacokba szortiroz-
tak, hiszen ebbdl gazdalkodnak majd a
polgardrség évi rendezvényein. Persze,
most is keriilt az asztalra. Mikozben se-
rénykedtek a férfiak a vagddeszka, az iist
meg a kolbasztolts koriil, addig az asszo-
nyok a zoldséget pucoltak és az ebédet ké-
szitették eld. Azért a sziverdsitd, 1élekme-
legité sem maradt el.

10 6ra koriil jeles vendégek érkeztek a va-
daszhazhoz, név szerint Bernath Imréné

Juliska néni (Alap masodik legid&sebb
embere), Rompos Mihélyné Kati néni,
Suplicz Istvanné Juliska néni és Toth Mi-
halyné Erzsike néni, akik a vadaszhazban
egy tea és siitemény mellett meséltek az ér-
dekl6dSknek a régi id6k disznévagasairol,
emlékeikrdl, élményeikrdl.

Bernathné Juliska néni igy mesélt: ,,Ko-
ran, hajnalban keltiink, édesapam eléké-
szitette a szalmat addigra, szolt a nagyobb
fitknak, szomszédoknak, hogy segitsenek
lefogni, lesztrni a diszndt. Aztan hanyatt
forditottak, szalmaba tették (a labait kii-
16n becsavartdk szalmaba), és meggyujtot-
tak az egészet. ElGtte még ledntotték egy
vodor hideg vizzel, hogy a lang alatt a sz6r
beparasodjon, igy amikor megporzsolték
és andvésével ellentétes iranyba kapartak,
a szOr konnyen kijott a diszn6bol. Akkor
voltjé a diszné perzselése, amikor a korom
lejott réla. Mi, gyerekek ott sertepertél-
tlink, vartuk a ,,meleg gylirdt”. Aztan egy
dézsa forrd vizzel megmostak a disznot.
Mikor szép fehér lett, foltették a bonto-

ey, 2 x 5
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székre hattal. Ott még egyszer megmostak,
aztan szétbontottdk. Mikor leszedték a
sonkakat, akkor megforditottak hasra. Azt
nézték mindig, milyen vastag a zsirszalon-
na, mert akkor az volt a 1ényeg, és nem 5-6
hénapos koraban vagtak, hanem 2 éves ko-
raban. J6 mangalicak voltak! Aztan jott az
asszonyok dolga, a bélmosas és a bél lezsi-

gyoztek
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rozasa. Minden porcikajat félhasznaltunk.
A csomkdbdl husleves lett, a bélzsirbol
szappan. Mikor mar lehetett pecsenyét
vagni, akkor vittiik a 1abost, és rogton kisii-
tottiik a hast, az volt a legfinomabb. A fitk
a munka kézben meleg bort ittak, nem pa-
linkaztak. Mikdzben eltrancsiroztak min-
dent, a kolbaszhust leszedték, kukoricaka-
sat féztiink, abbdl volt a hurka, nem rizs-
bél. Egy kis forrd vizben megabaltuk a
vért, megdaraltuk, hozzdadtuk a késat.
Veliink, gyerekekkel kiildtek a szomszéd-
ba meg a segit6knek kostoldt: kasat és pe-
csenyét, amiért par fillért kaptunk. A son-
kat, szalonnat 4-5 hétig séban tartottuk.
Egy disznohoz 4-6 kg so kellett, attol fig-
gben, mekkora volt az allat. A séban na-
ponta-kétnaponta megforgattuk a hust.
Mire lejart a 4-5 hét, addigra elfogyott a 1é.
Akkor megmostuk a htst, lecsepegtettiik,
aztan ment ol a fistre. A fiistolés a kony-
haban volt, a nyitott kéménybe akasztot-
tuk fel a sonkat, kolbaszt rudakra. Estére
végeztiink. Volt, ahol mulatozas, poharaz-
gatas zarta a napot. Hogy mennyire fo-
gyott a levagott, feldolgozott disznd, az
attol fiiggott, mekkora volt a csalad és
mekkora volt a disznd. Semmi se veszett
karba; az esetleg megmaradt tepertébdl
finom pogacsat siitodttiink. Sokszor regge-
lire is tepert6t ettlink siilt krumplival. A
hajat nem daraltuk, hanem kapartuk, ab-
bol lett j6 hijas tészta. En a mai napig héj-
jal készitem a rétestésztat is.”

A jol megérdemelt ebédet egyiitt fogyasz-
totta el a tarsasag, akikhez csatlakozott
még M¢éhes Lajosné polgarmester asz-
szony, Méhes Lajos, avadasztarsasag elno-
ke, valamint Kovéacs Mihély és felesége is.

A négy tapasztalt idGs asszony egyuttal
,mindségellendrzést végzett”, meggys-
zddhettek arrdl, hogy az ifjabb generacidk
milyen talpraesetten, iligyesen viszik to-
véabb a diszndolés fortélyait.

Hargitai-Kiss Virdg
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Iskolabal
Toborzsokon

Szombaton este 6t 6ra utan vette kezdetét a Szent Istvan Altala-
nos Iskola didkjainak misora. A rendezvénynek a toborzsoki
klubkényvtar adott otthont, melynek szinpadan mutattak be te-
hetségiiket az iskola tanuldi. A sziil6i munkakozosség szervezte
rendezvényre a sziil6k, rokonok vélthattak belépGjegyet, s a mi-
sor utdn egy finom vacsorat is elfogyaszthattak a Patko csardaban.

A misorban hallhattunk rovid mesét,
szavalatot, de az énekkar is megcsil-
logtatta énektudasat (akiket mar ko-
rabban koérustaldlkozdkon is hallhat-
tunk) Szénasiné Szabé Marianna ve-
zetésével. Még német nyelven is hall-
hattunk t6liik dalt. A rendezvényen a
Domjanné Dodonka Zita altal veze-
tett csoport, a Toborzsoki Tancold
Talpak mutatott be két hiphop tancot
is. Végiil a misor zdrasaként egy szin- g
jatsz6 csoport adott el egy rovid da-
rabot harom posze lanyrél, mely hu-
moréaval kacajt csalt el§ a k6zonség-
bdl.

Hargitai Gergely

2016. januar 28. Bogdrd és Vidéke

Cecei suliborze

A magyar kultura napja

A Cecei Altalanos Iskoldban mar hagyomanyosnak mondhatd,
hogy megemlékeziink a magyar kultira napjar6l. Az idei évben
tobb programmal is késziiltiink; iskolank minden korosztalya ré-
szese lehetett a rendezvényeknek.

A reggeli 6rakban az intézmény alsé tagozatos didkjai meghall-
gattdk a Violin Miivészeti Alapiskola helyi ndvendékeinek zon-
gora-el6adasat, amit az iskola fitkorusanak el6adésa koronazott
meg Torndcziné Bondor Csilla tanarnd vezénylésével. Ezutan
mesehallgatas kozben ismerkedhettek meg egy elsGsorban gyer-
mekkonyveket forgalmazé konyvkiadd kiadvanyaival didkjaink,
az frott értékekre is felhivva a kisebb nemzedék figyelmét.

Iskolank felsds tanuldi Szaboné Varady Katalin igazgatohelyettes
kezdeményezésére az elmult években is bekapcsolodtak az
Egyiitt szaval a nemzet! cimi rendezvénysorozatba. Azidei évben
Kolcsey Ferenc Himnuszanak elsé harom versszakat és Pet6fi
Sandor Nemzeti dal cimd kolteményét szavaltak el. A szervezdk
szerették volna a kisebb korosztalyokat is bevonni a kozos vers-
mondas élményébe, ezért a 3-4. évfolyamos tanuldink Kisfaludy
Karoly Sziil6f6ldem szép hatara cimi miivét mondtak el kozdsen.
A kozos versmondas egyiittes élménye, a sok sz4j kozos mozgasa,
a szivek egyiitt dobbandasa, reméljiik, mindenkiben olyan élmé-
nyeket hagyott, amit nem konnyen felejtenek majd el.

A kozos versmondasrol videofelvétel is késziilt, amely elérhetd is-
kolank honlapjarol.

Teli madarvéedelem iskolankban

Okoiskolai és Madarbarat iskola cimiinkhoz méltén minden té-
len komoly gondot forditunk a téli madarvédelemre a cecei isko-
laban, ahol kozel 1 hektaros teriileten rengeteg fa és cserje talal-
hat6 a madarak nagy 6romére. Az idei év madaretetSkészits-fel-
hivasara is kozel negyvenen jelentkeztek, akik szebbnél szebb al-
kotasokat készitettek az itt teleld énekesmadarak szdmara. So-
kaknak az is eszébe jutott, hogy a madaretetdk eleség nélkiil nem
sokat érnek, igy tobb sziil§ napraforgdt, buzat és egyéb madarete-
tébe valot is kiildott az etetdvel egyiitt. A felhivasnal fontos krité-
rium volt, hogy a madaretetSk természetes anyagbdl késziiljenek,
hogy minél jobban illeszkedjenek a természetes kdrnyezetbe.
Minden tuigyes kez(, madarbarat didkunk ajandékban részesiilt,
fotojuk felkeriil az iskola honlapjara is. A madaretetSket kdzdsen
fogjuk kihelyezni iskolank parkjaba, ahol a madarak mar nagyon
varjak!

Cecei iskola



Bogard és Vidéke 2016. januar 28.

Miklosi hircsokor

Alsés farsang gyerekszemmel

Farsangi éiményem

Januér 15-€n, pénteken fantasztikus buli volt a Sdrszentmiklosi
Altaldnos Iskolaban. Mar csiitortokon elkezdtiik a diszitést. Alar-
cokat, fiizért készitett minden osztaly. Amint benéztem a termek-
be, lattam, hogy mindenki sokat dolgozik, probal. Elérkezett a
varva vart nap. Nagy izgalmak kozepette teltek el a délel6tti tan-
orak. Ebéd utdn jelmezt 6ltottiink €s vartuk, hogy sziileink megér-
kezzenek. Osszegytltiink a tornateremben. Minden osztély el6-
adhatta rovid, tdncos produkciojat. Ezutan kovetkezett a tombo-
lasorsolés. Nagyon sok ajandék 6sszegyilt. Sokan nyertek. Zsak-
bamacskdt is lehetett vasdrolni, valamint egyet kaptunk ajandék-
ba is. Felmentiink az osztalyunkba, ahol sok-sok siiti €s innivald
vart benniinket. Ettiink, ittunk. Elérkezett a tanc és jaték ideje.
Székfoglald, Gjsagos tanc és célba dobas. Sokat nevettiink. Nagy-
szerd, izgalmas és vidam délutant tolthettiink el egytitt.

Horvdth Kincsé 3. a

Eziton szeretnénk megkdszonni a sok tombola- és zsdkbamacs-
ka-felajanlast a sziil6knek!
Simon Anna tanito

A magyar kultara napja

Hagyomanyainkhoz hiven idén is kis mdsorral tisztelegtiink a ma-
gyar kultira napja el6tt iskolankban. A neves alkalmat Krausz
Kasszandra népdalcsokra nyitotta meg, majd a Himnuszt énekel-
tikk el kozosen. Ezutdn a 3. és 4. évfolyam szolfézscsoportja adta
el az Uj esztendd vigsagszerzd kezdetd népdalt, bogardi dallam-
véltozatban. Ezutan Jakob Zoltan tanar Ur tanitvanyai a francia
nyelvteriilet dalaibol adtak el§ valogatést. Elhangzott a nalunk is
kozkedvelt Sur le pont d’Avignon — Készen all mar a hid gyerme-
kének, a népdalként és katonai induloként is jatszott Au jardin de
mon pere — A kertemben kinyilott az édes orgona, az Au claire de
la lune — Kinn a holdsiitésen bardtom Pierrot cimt altato, a spa-
nyol 6rokosodési haboru sziilte tréfas dal,a Malborough s’envat’
en guerre — Malborough elment a csataba. A mtisor masodik felé-

ben ama is hasznalatos francia himnusz, majd végiil egy vallon ko-
zépkori dal, a Della riviera — Fenn a hidnal zag az ar cimd dal
hangzott fel. Kézremikodtek: Huszar Anna és Zelman Fanni fu-
volan, Krencz Abel klarinéton, T6th Zsuzsanna gitaron, Fabidn
Viola, Huszar Emese, Palotas Panna és Hegedts Judit furulyan.
A klubterem megtelt érdekl6dé fiatalokkal, gyerekekkel, akik a
magyar himnusz kozos eléneklése mellett a francia nyelvteriilet
himnuszat, illetve ismertebb dalait is kivancsian hallgattak.

»MiSulink” tijsdgiré szakkor
Olvassunk egymasnak!

Janudr 23-4n a magyar kultdra napja alkalmabdl immar 16. alka-
lommal rendezett Olvassunk egymésnak! felolvasast a sairbogardi
Madarasz Jozsef konyvtar gyermekkonyvtara. Ebben az évben
Fehér Klara gyerekkonyveibdl valogattak a kisdidkok. A felolva-
soteremben gyiilekeztek a kdrnyezd iskolakbodl érkezett résztve-
vlk és felnGtt kisérdik. Kovacsné Komaromi Edit megnyitdja
utan egy-egy rovid részletet olvastak fel a gyerekek. Iskolankat 21
tanul6 képviselte a harmadik és negyedik évfolyambdl. A rendez-
vényen részt vett didkokat siitemény €s tidits varta az elGtérben.
A szép felolvasasaért minden résztvevé emléklapot kapott.

Irdnyi Rozsa tanito

Mészoly-hirek

Maci varroda a Mészélyben

Nagy izgalommal vartuk januar 14-ét. A Barkdcsmacko Mthely
képviseletében ellatogatott hozzank Varga Gabriella, akinek se-
gitségével mackot varrhattak tanuldink. A foglalkozas elején a
medvék vilagarol beszélgettek Gabi nénivel, majd mindenki kiva-
laszthatta a szamara legkedvesebb, mar el6varrt, mindségi pliiss-
mackét. Jelképesen szivet adtak neki, amit kartonpapirbdl vagtak
ki, majd vattafelhébdl lelket toltottek beléjiik. Mindenki megta-
nulta a varras alapjait €s biztonsagos, tompa td segitségével kész-

re varrta a hatukon 1év6, 5 cm nagysagu nyilast. Végiil, hogy a sok
0jsziilott bocs 0ssze ne keveredjen, mindegyiknek kitoltottek egy
sziiletési anyakonyvi kivonatot.

A nap végén mindenki nagy orommel vihette haza sajat, pihe-pu-
ha macijat.

Varga Janosné

Szo-jatszotér gydzelem

A magyar kultara
napjan, januar 22-én
rendezték meg a Sar-
szentmikldsi Altala-
nos Iskoldban a leve-
lezés  Sz6-jatszotér
nyelvi feladatokbol
allé verseny dontd-
jét. Kis csapatom-
mal, az Eszbontok-
kal nagy izgalommal
érkeztiink. A j6 hangulati versenyen Ujra érdekes feladatokkal is-
merkedhettek meg a didkok, koztiik megemlékezve Kolcsey Fe-
rencrdl és nemzetiink Himnuszardl. Nagyon fegyelmezett mun-
kéaval sikeriilt az elsé helyet megszerezniink. Biiszke vagyok tanit-
vanyaimra: Kéri Kira, Huszar Rébert, Bogyos Botond és Derner
Péter 4. b osztélyos tanuldkra!

Ko6szondm a munkatokat, gratulalok a kivald eredmény megszer-
zéséhez.

Horvithné Horvdth Irén, MGAI
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Hirek az alsoszentivani iskolabol

Egyiitt szavaltunk a nemzettel
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A 2016. évi magyar kultira napjan, januar 22-én (Kolcsey Ferenc
1823-ban ugyanis ezen a napon tisztazta le Csekén elsé szamu
nemzeti énekiink, a Himnusz kéziratat) 10 érakor, 6t kontinens
magyar nyelvi évodainak, altalanos és kozépiskolainak részvéte-
lével valosult meg az ,,Egyiitt szaval a nemzet” program, immér 3.
alkalommal, amelyhez idén iskolank is csatlakozott valamennyi
tanuldjaval. A rendezvény a hagyomanyokhoz hiven a Him-
nusszal indult, amit a 7-8. osztalyosok mondtak el. A szavalas Pe-
t6fi Sdndor Nemzeti dal c. versével folytatodott, résziinkrdl az al-
s6sok eldadasaban. Az egyiitt szavalast Kisfaludy Karoly Sziil6-
foldem szép hatara c. verse zarta, amit a szervezSk ugyan az 6vo-
dasok részére terveztek be, de a felkésziilés soran nalunk ezt az
5-6. osztalyosok viéllaltak be (természetesen onként s dalolva).
Tanul6ink lathato élvezettel szavaltak a verseket, svalora valt az a
bizakodasunk, hogy gyermekeinket megérinti a hazaszeretet fel-
emeld érzése és fontossaga.

Olvastunk egymasnak

A magyar kultira napjanak emlékezete nem mulhat el anélkiil,
hogy alsos diakjaink részt ne vennének a sarbogardi Madarasz J6-
zsef Varosi Konyvtar altal rendezett Olvassunk egymasnak! fog-
lalkozason. Biiszkék vagyunk arra, hogy az alsdszentivani gyere-
kek évrél évre szerepelnek ezeken a konyvtari rendezvényeken
(maximum az idGjaras jelenthet akadélyt). Miutan Kovacsné Ko-
maromi Edit kdnyvtaros koszontotte a megjelenteket, Fehér Kla-
ra muveibdl olvastak fel a gyerekek egy-egy rovid részletet, igy
emlékezve a 20 éve elhunyt irondre. Iskolankat ezuttal Husvéth
Nora, Madarasi Lili, Dancz Zoltan, Madarasi Zsombor és Porte-
leki Istvan képviselték. Sz€ép olvasdsukért valamennyien emlékla-
pot ésnaptart kaptak elismerésiil, melyhez eziton is gratuldlunk!

glig |
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A mindennapos testmozgas elényei

Ep testben ép lélek —tartja az Gkori kozmondas. Jogosan, hiszen a
szellem igényei mellett természetesen testiink fejlesztését, rend-
szeres karbantartasat sem hanyagolhatjuk el. A rendszeres test-
mozgas és az egészség szoros Osszefiiggése mar évezredek Ota is-
mert, de talan még soha nem volt akkora jelentsége, mint napja-
ink ir6asztalokkal és kozlekedési eszkozokkel zsufolt, elhizassal,
magas vérnyomassal vagy koleszterinszint-emelkedéssel fenyege-
té vilagaban. Egyes kutatok szerint egy testmozgassal toltott 6ra
két oraval noveli meg a varhat6 élettartamot. Igazan hatékony
,orvossag” kiilonbozd tablettak és kendesok helyett.

A mindennapos testnevelés bevezetésével mar gyermekkortol
szeretnénk elérni az egészséges életmddra torekvd életszemlélet
kialakitasat. Esetleg szokatlan a sok mozgas az elején, vagy nem
mindegyik gyakorlat sikeriil elsére? Na és? Gyakorlat teszi a mes-
tert, f6, hogy a lelkesedés meglegyen, s akkor mar akéar idGsebb
korban is tudunk alakitani mesteri p6zokat!

Kiss Attila
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Kettészakadt egy auto
Nagyvenyim és Mezéfalva kozott

X SO

Fanak csapddott egy személygépkocsi janudr 24-én, vasarnap,
délel6tt Nagyvenyim és Mezdfalva kozott. Az aut6 lesodrédott az
atrdl, az arokban az oldaléval egy akacfanak titkozott és kettésza-
kadt. A gépkocsiban két férfi ilt, egyikiik a helyszinen életét vesz-
tette.

Az elhunytat a dunadjvarosi hivatasos ttizoltok szabaditottak ki a
roncsok kozill. A masik férfit a mentSk korhazba szallitottdk. A
balesethez a katasztrofavédelmi miveleti szolgélat is vonult.
Fot6: Katasztrofavédelem

Balesetek a hétvégén

Vasarnap reggel a 61-es féuton, Cece kozelében csiszott arokba
egy autd. Sériilés nem tortént. A féuton forgalmi akadalyt képezd

személygépkocsit a kozeli bekdtdutra vontattak a sarbogardi hi-
vatdsos ttizoltok.

Kora délel6tt szintén a 61-es f6uton, Alsdszentivan hataraban egy
htitékocsi az arokba hajtott és az oldalara borult. A teherautét a
sarbogardi hivatasos tiizoltok segitségével két traktor allitotta
kerekére és kihuzta az drokbdl.

A kép az als6szentivani balesetnél késziilt, fotd: Sarbogardi Hiva-
tdsos Ttizolté-parancsnoksag

SZTROFAVEDELEM HIREI

HIREK, ESEMENYEK 1

Felborult egy terményszallité kamion januar 26-an, kedden, dél-
utdn a 61-es f6uton Alsdszentivanon. A huszonegy tonna kukori-
ca nagy része az utra dmlott. A jairmtvet a sarbogardi hivatasos
tizoltok dramtalanitottdk, majd a katasztrofavédelmi miveleti
szolgalat irdnyitasaval a székesfehérvari tlizoltédaru és egy hom-
lokrakodé erégép a kerekeire allitotta.

A kamion sof6tje a mentdk tajékoztatasa alapjan konnyebben sé-
riilt. A kiborult rakoményt az er6gép egy masik kamionra rakodta
fel.

Foto6: Sarbogardi Hivatasos Ttizolto-parancsnoksag

Szabo-Bisztricz Anett tiizolto féhadnagy,
megyei katasztrofavédelmi szovivo

Tajékoztato szirénaprobarol

A Fejér Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatosag tajékoztatja a
lakossagot, hogy a Paksi Atomerdmt Zrt. 30 kilométeres kor-
zetébe esd telepiiléseken a lakossagi tajékoztatd- €s riaszto-
rendszer miikodSképességének ellendrzése érdekében

Alap, Alsészentivan, Cece, Elészallas,
Nagykaracsony, Saregres, Vajta

telepiiléseken csékkentett Gizemii (morgato)
szirénaproba végrehajtasara keril sor

2016. februar 1-jén, hétfén, 13.00 o6rakor.

Szabo-Bisztricz Anett tiizolto féhadnagy,
megyei katasztrofavédelmi szovivo

IREK

Kerékparrol drizetbe

Sarbogardon az Ady Endre Gton igazoltattak a jar6rok egy kerék-
parral kozlekedd helyi férfit 2016. januar 23-an, délutan. Az intéz-
kedés soran az 52 éves férfirdl a rend6rok megéllapitottik, hogy a
Székesfehérvari TorvényszEk Biintetés-végrehajtasi csoportja a
korozését rendelte el, mert nem kezdte meg jogerds itéletének le-
toltését. A férfit az egyenruhasok elfogtak és eldallitottak a Sar-
bogardi Renddrkapitanysagra, ahol Grizetbe vették.

Fejér Megyei Rendor-fokapitinysdg
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MEGEMLEKEZES )
BOROSS MIHALY g
(1815-1899)

szUletésének bicentendriuma
alkaimdbdl

ASarbogardl Muzeum Egyestilet
- tisztelettel meghivia Ont
Bod6 Istvan félevéltaros
Boross Mihaly és kora
cimd eléadasara, mely [
2016. februar 22-én (hétfdn),

17 orakor
a Madarasz Jozsef Varosi Konyvtarban lesz.

Minden érdeklédét szeretettel varunk!

Filmajanlo

A dan lany

Koppenhdaga, 1926. Einar Wegener (Eddie Redmayne) és Gerda Wegener
(Alicia Vikander) miivészhazaspar, a férfi nagy sikereket arat tajképeivel. A ke-
véshé elismert Gerda koztiszteletben allé polgarok portréfestéje. Boldog ha-
zassagban élnek, bar a személyes és a mlivészi megvilagosodas eddig mind-
kettejiiket elkertilte.

Mindez valtozni kezd, mert egy napon Gerdanak gyorsan be kell fejeznie egy
portrét, ezért megkéri a férjét, hogy 6ltézzon nének és legyen a modellje. Az él-
mény sorsforditd ereji, Einar rajon, hogy Liliként tudja kifejezni valddi énjét, és
elkezd néként éIni. Gerda vératlanul radébben, hogy Gj mazsaja lett, ami kreativ
lendiiletet ad mivészetének. A hazaspar azonban kénytelen szembenézni a
tarsadalom rosszallaséval.

Elkltoznek hazéjukbdl és a joval tolerdnsabb Périzshan telepednek le. Gerda
karrierje szarnyalni kezd. Hazassaguk Uj tartalmakkal telitédik, de nem minden
fesziiltség nélkiil. Gerda azonban folyamatosan tdmogatja parja torekvését,
hogy fizikailag is ndvé alakulhasson. Egymasnak kdszonhetéen mindketten
batorséagra tesznek szert, hogy merjék véllalni valodi dnmagukat.

Forras: port.hu
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A JOZSEF ATTILA SZINHAZ
BEMUTATJA

ERIC ASSOUS

szerelmi kaland hat képben

forditotta: Bardoczy Attila

RENDEZO0: VEREBES ISTVAN
Diszlettervezd: TOMPAI ZSUZSA
Jelmeztervezd: PIKALI GERDA
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2016. februar 20. szombat, 19 é6ra

Sarbogard, Mivel6dési Kézpont

Jegyek a sarbogardi Jozsef Attila Mivelodési Kézpontban
vasarolhatok, hétkéznap 13-20, szombaton 16-20 oraig.
Abelépojegy ara: 2500 Ft  www.muvhaz.bogard.hu

Konyvajanlé — Fehér Klara-konyvek

Gyerekeknek

Feken Klone

Bezzeg az én idémben

.Bezzeg az én id6mben nem csavarogtak fitikkal a 18-
nyok.” ,Bezzeg...” — mondjak mindenre a felngttek.
Katit azonban nem érdeklik a régi torténetek, 6 most
tizendt éves, most szerelmes, most akar boldog lenni.
Csak az els6 bal éjszakajan ébred ra: 1941-et ir a nap-
tér, amikor a torténelem, a felnGttvilag barmikor elsza-
kithatja 6t szerelmétdl, akar orokre is.

Fehér Klara konyve az egyik legnépszer(ibb ifjusagi re-
gény. Mi lehet a titka? Talén az, hogy egy ilyen szomor( korszakrol is képes
bdlcs dertivel mesélni. A szeretni vald szerepl6k, a humoros helyzetek a mai ol-
vas6 szamara is kozelivé, atélhetdvé teszik Kati és Laci torténetét.

Felnétteknek

Szexmozi

Aziré mondja: Ez a kdnyv sok mindenrél szél. Arrél is,
hogy mit lat egy férj egy amerikai szexmoziban, hogy
kélcsonadjuk-e Feriéknek a magnét, hogy visszajon-e
onként a gordg fogoly, akit egy napra szabadon en-
gedtek, hogy eljut-e az ember Daniaba, és hogy elfé-
riink-e majd az autobuszon kétezerben, amikor mar
hatmilliard ember él a Féldon... Annyiféle érzés, indu-
lat és hangulat van ezekben a kis térténetekben, hogy
most, amikor leteszem a tollat, eszembe jut szeretett
tanarném, Amdlia néni, akitél tizenkét éves koromban
a magyar nyelvet és irodalmat tanultam. ,Kislanyok — mondta Amalia néni —,
kétféle irodalom van. Lirai és epikai. Lira, amikor a k6lt6 elmondja érzéseit, epi-
ka, amikor leirja a koriilotte levd vilagot.” ,,Amalia néni, kérem — ny(jtéztam én
az els6 padbol —, és mi van akkor, hogy a kéltdre tgy hat a kiilvildg, hogy érzé-
seivel dsszekeveredve mondja el 6ket?” ,Ulj le, fiam, hiilye vagy. Ha én ezt
nem mondtam, akkor ilyen nincs.” Még szerencse, hogy nem hittem el neki.

toerin

Forras: internet
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ESZTEKAROL
Ulok a rendelGintézet folyosojan a soromra varva. A hosszi, tagas
helyiség izléses, kulturalt szinhatdsa némileg ellentétben 4ll a va-
rakozé tomeg tarkasagaval. Napjaink 61t6zkodési szokasai a top-
rongyossag irdnyaba hatnak. A farmernadrag egyeduralma némi-
leg az amerikai préri tehenészlegényeinek kiilsé jegyeit kdlcsonzi
egy magyar bérszamfejtének vagy biologiatanarnak. Ehhez a nad-
raghoz blaszfémia lenne nyakkendGt kotni, gytrott, kifakult ka-
bat illik hozza. Ha nem lennének ezek az 6sszhangz6 pasztellszi-
nek a falakon és a padldn, olyan volna a terem, mint egy western-
kocsma.

Szamlalgatom, mint mindenki, hogy hdnyan vannak még el6ttem,
és az unalmas ildogélés kozben, ki tudja, miért, eszembe jut ifja-
korom korzeti orvosa, a sokak altal rettegett Rauh Bandi bacsi.
Nagyon durva tudott lenni a szimuldnsokkal, munkakertilékkel
szemben, de sok ember életét megmentette. Példaul egy tiid6-
gyulladasos kislanyét, aki egyediil fekiidt az agyacskdjaban, apja,
anyja dolgozott, a testvérei iskoldban voltak. A doki naponta
tobbszor is benyitott, injekcidt adott be, megmérte a hdmérsékle-
tet. A hatéves lanyka szerencsére meggyogyult, és ez tette lehetd-
vé, hogy sok év milva a feleségem lett.

Bandi bécsi valyogfala rendel§je el6tt nem volt nagy vardterem,
téglajardas udvaron toporogtunk. Mikor egyszer hatfajassal fel-
kerestem, nem kiildott laborvizsgalatra, mert akkor nem létezett
nalunk labor, 6 maga razogatta a kémcsovet. De tényleg! Nem kis
dolog! Megallapitotta a vesegyulladast, j6 adag tejfehér penicil-
lininjekciot adagolt a faromba, és targyilagosan figyelmeztetett,
hogy vigyazzak, mert a gyulladds okozta kdrok nem jonnek am
helyre a vesében.

Ezek a régi j6 orvosok! Teljesen magukra voltak utalva, agy md-
kodtek, mint egy kisiparos, egy 0rds. Nem 1étezett szamitogép-
rendszer, a recepteket kézirassal készitették, a beteg szamara ol-
vashatatlanul. Nem tarolta szoftver a paciensek egész kortorté-
netét, nekik sajat tarhelyiik volt: az emberszereteten alapulé em-
1ékezet. Amikor a fentebb emlitett ledny érettségi utin orvosi
ajanlast kért a tovabbtanulashoz, a doktor tr a fejét csovalta.
Ilyen érzékeny idegrendszerrel tandr szakra? JO lesz az?

J6 lett. De Bandi bécsi félt6 aggodalma meg jolesett. Kideriilt,
hogy a doktornak alapos ismeretei vannak a betegérdl, ismeri ki-
viilrél-belilrdl.

Mi a jobb: emberség komputer nélkiil, vagy komputer emberség
nélkil? Val6szinileg az a szerencsés ma, ha egytitt jelenik meg a
kettd: ott villog a szdmit6gép monitorja a rendelében, de van ott
egy teljes ember is, egy igazi orvos. Talan nem hat dicsekvésnek,
ha magunkat e szerencsés helyzetben levének mondom. Mikor a
soromra vartam a multkor, és egy pillanatra felidéz6dott bennem
az a régi rendeld, a téglas udvar, volt okom radébbenni, hogy
mennyire megvaltozott koriilottiink a vilag. Csak egy nem valto-
zott: mint régen, ma is vannak j6 orvosok, szerel6k, tandrok, sza-
kacsok, politikusok satobbi. Es sajnos, rosszak is.

L. A

KEDVES NEZOINK!

A kovetkez6 idészakban atalakitjuk
internetes megjelenésiinket.

A blog.hu oldalunk megsz(inik,
helyette a Bogard és Vidéke Hirhaz honlapjan
(www.bogardesvideke.hu) a Bogardi Tévé
meniipontban érheté el internetes adasunk.

A MI VILAGUNK / KULTURA 13

OLVASSUNK -
MAGUNKNAK ES
EGYMASNAK!

Annak ellenére, hogy a fiatalabb generacidk szaméara az olvasas
jelentGsége mas, mint az idGsebb korosztalyoknak — hiszen ma
mar az interneten konnyen megtalalhatd, elérhet$ rengeteg in-
forméci6 —, a Madarasz Jozsef Varosi Konyvtar évente megren-
dezett Olvassunk egymasnak! cimet visel§ programjan mindig na-
gyon sok gyermek vesz részt. A magyar kultdra napja alkalmabdl
szombat délelStt a 20 éve elhunyt Fehér Klara irasaibdl idéztek a
résztvevdlk, az alsés és felsds gyermekek. Délutan a felndttek sza-
mara nyilt erre lehet§ség.

Fehér Kldra (1919-1996) ir6, ujsagiré volt, Nemes LészI6 ir6 fele-
sége.1945-1948-ig a budapesti kozigazgatasi egyetemre jart, koz-
ben a Szabad Nép munkatarsa volt. 1957-t6l a Magyar Nemzet
tarcair6ja lett. 1979-t6l szabadfoglalkozast ird. Riportokkal,
szindarabokkal, ifjisagi regényekkel kezdte palyajat. A szérakoz-
tatd irodalomban is sikeres volt (humoreszk, vigjaték). Humora
és mély emberismerete tették népszertvé. Férjével kozodsen uti-
rajzokat is irt. Tobbek kozott Jozsef Attila-dijjal, Nivodijjal és
Aranytollal tiintették ki.

s
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A magyar kultira napjaval azel6tt tisztelgiink, hogy Kolcsey Fe-
renc 1823. januar 22-én megalkotta a Himnuszt. Ennek okan a
konyvtarban nemcsak Fehér Klara munkdssagat bemutat6 tarla-
tot rendeztek be, hanem Kolcseyre is emlékeztek.

A konyvtar munkatarsai arrdl is gondoskodtak, hogy a felolvasa-
son részt vevé didkok, illetve az Gket kisérd sziil6k, pedagdgusok
felfrisstilhessenek egy kis harapni- és innivaléval a szerepléssel ja-
r0 izgalmak utan.

Igaz, hogy a mai technikai talallmanyok révén barhonnan, barmi-
kor elérhetd sok minden, de a tablagép mellett vigan megfér a tas-
kankban egy hasonlé méretd, ugyanolyan ,,mobil” kdnyv is. Nincs
ahhoz foghatd, mint kézben tartani egy formét 61tott mivet, ami
tobbdimenzids kapcsolat az iré személyével.

Hargitai-Kiss Virdg



Hirek a
Lepramissziorol

Lepramisszio

Magyarorszag

1954 6ta januér utolsd vasarnapja a lepra-
sok vildgnapja. Bar a lepra 6 évtizede gyo-
gyithatd, a F6ldon mégis minden 2. perc-
ben valakirdl megéllapitjak ezt a betegsé-
get, és koziilik minden 5. egy gyermek! A
leprabetegség elidézdje a nyomor, kovet-
kezménye a még mélyebb nyomor.

A magyarorszagi Lepramisszi6 a vilag ve-
zet§ lepraszervezetének, a Nemzetkozi
Lepramisszionak egyetlen kelet-eurdpai
tagjaként 41 éve visz gyogyitast s reményt
a testiikben, lelkiikben szenvedd, kivetett
embertarsainknak. Misszi6i parancsaban
Jézus bizza rank: ,,...hirdessétek: elkozeli-
tett a mennyek orszdga! Gyogyitsatok meg
betegeket, ... tisztitsatok meg leprasokat!”
(Maté 10,7-8)

A Lepramisszi6 azsiai, afrikai intézménye-
iben, elssorban is Indidban, a gydgyszer,
mitétek, gyogytorna biztositdsa kozben
leprahétter kisgyermekeket és felnGtte-
ket tanitanak meg irni, olvasni, fiatalokat
szakmara oktatnak, csalidoknak munkéat
biztositanak, hogy ne koldusként €ljék le
tovabbi életiiket. Munkatarsaik Krisztus
szeretetét kozvetitik és az evangéliumot
hirdetik olyan teriileteken, ahol még soha
nem hallottak Jézusrol! Gyakran a Lepra-
misszi6 koérhazaibdl keriilnek ki az elsd
keresztyének, akiknek meggydgyult, Gjja-
sziiletett élete athatja a kornyezetiiket is!
Mindezt Riskoné Fazekas Méarta reformé-
tus lelkész, a Lepramisszi6 igazgatdjanak
korlevelében olvashatjuk.

A magyarorszagi Lepramisszié 1974-ben
alakult. Néhany év mulva a sarbogardi re-
formatus gyiilekezet is bekapcsolddott eb-
be a specialis munkaba. Azota is 6nkéntes
adomanyok révén pénzbeli tamogatast
kiild a szervezet részére.

AKki szivesen aldoz erre a célra, idén is le-
hetdsége van rd megkeresni a misszi6 gyii-
lekezeti képvisel6jét, Jakob Konradnét.
Adomanyaikat hélasan koszonjiik a misz-
szi6 nevében!

(_b) -I’l)

Megrendiiléssel, Isten akaratdban megnyugodva

tudatjuk, hogy
SIMON MARGIT,

a dunaijvarosi onkormanyzat volt dolgozdja,

hosszan tarto, stlyos betegségben,

Sarbogardon elhunyt.
Temetése romai katolikus szertartas szerint,

2016. januar 30-an, 13 6rakor lesz
az alapi temetében.

Gyaszolo csalad

HITELET 2016. januar 28. Bogdrd és Vidéke

,Arra hivattunk, hogy az Ur nagy
tetteit hirdessiik!” | Peter 2,9

Az elmult héten Sarszentmikloson €lhettiik 4t, jelenleg pedig Sarbogardon talélkozha-
tunk esténként véltakozo helyszinen gytilekezeteinkben az Ur Jézus Krisztus dltal for-
malédo kozosség alkalmain. Eneklés, igehirdetés, imakdzosség soran tudatositja ben-
niink Isten, hogy a vildg népeit, nemzetiink, telepiiléseink €letét, oromeinket, megpro-
baltatasainkat, embertarsainkat egyarant az O hordozé kegyelmére, igazan bolcs vezeté-
sére bizhatjuk a 2016. esztend6 minden napjan is.

¥

O imadsagainkat meghallgaté Isten, Aki elé bizalommal, hdlaadassal vihetjiik konyorgé-
seinket, hogy életliink minden teriiletén az O j6 terve mehessen végbe. ,,Urunk, nem a
magunk igaz tetteiben, hanem a Te nagy irgalmadban bizva vissziik Eléd konyorgésein-
ket!” Daniel kdnyve 9,18.

Viraljainé Melis Orsolya evangélikus lelkész

Mély fajdalommal tudatjuk,
hogy szereto férj, édesapa, nagyapa,

VARGA JANOS

2016. januar 26-an, életének 87. évében,
hosszi betegség utan, 6rokre megpihent.

Temetése 2016. januar 30-an,
15 orakor lesz a Huszar-temetdoben.

Egyuttal koszonetet mondunk mindazoknak,
akik utolsé utjara elkisérik, gyaszunkban osztoznak.

Gyaszolo csalad
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NAGYMAMA RECEPT]EI

Karfiolos almaleves filiszeres diéval

Hozzavalok: 1 db tojasfehérje, 8 dkg dié
feldarabolva, 1 tk 6rolt koriander, 1 tk
gyombér, kevés fahéj, bors, 1/2 fej voros-
hagyma felapritva, 4 ek olivaolaj, 20 dkg
karfiol feldarabolva, 8 dl zéldségalaplé, 10
dkg zold alma meghamozva és feldarabol-
va, s6, bors; a talalashoz: 10 dkg zold alma
felkockazva, olivaolaj.

Verjlink fel majdnem teljesen 1 db tojésfe-
hérjét, majd keverjiink hozza 8 dkg felda-
rabolt diét. Fliszerezziik 1-1 tk 6rolt kori-
anderrel és gyombérrel, valamint egy ke-
vés fahéjjal és borssal. Szedjiik a di6dara-
bokat stitépapirral kibélelt tepsire, és sza-
ritsuk 90 fokos siitében kb. 50 percig. Pa-
roljunk tivegesre 1/2 fej felapritott hagy-
mat 4 ek olivaolajon, majd adjunk hozza 20
dkg feldarabolt karfiolt. Piritsuk egy per-
cig, majd ontsiik fel 8 dl zoldségalaplével.
Fézziik 15 percig, majd adjunk hozza 10
dkg meghdmozott és feldarabolt z6ld al-
mat. F6zziik a levest még 6-8 percig, majd
purésitsiik. 1zI€s szerint sézzuk €s borsoz-
zuk meg. Télaljuk a fdszeres didval és 10
dkg felkockazott zold alméaval, olivaolajjal
meglocsolva.

Amerikai sajtos tészta

Hozzavalok: 250 g kagylétészta, 4 ek vaj,
0,25 bogre finomliszt, 2 dl zoldségalaplé, 3
dl tej, 20 dkg cheddar sajt, 10 dkg fiistolt
sajt, snidling izlés szerint, szerecsendio
izlés szerint, 1 ek mustar, so, bors izlés
szerint, 1 bogre zsemlemorzsa.

Fézziik a tésztat al dente (fontos, hogy ne
f6zziik tal, hiszen a siitében még a sajtmar-
tast is magaba fogja szivni). Kozben egy la-
bosban tegyiik fel a vajat. Ha megolvadt,
adjuk hozza a lisztet, és keverjik csomo6-
mentesre, majd fliszerezziik és tegyiink be-
le egy kanal mustart. Ontsiik bele az alap-
levet és a tejet, majd dllanddan kevergetve
adjuk hozza a feldarabolt, vagy lereszelt
cheddart. Addig kevergessiik, mig el nem
olvad benne a sajt, majd adjuk hozzéd a
tésztat. Keverjiik alaposan 0ssze a tésztat a
martassal, hogy mindenhova jusson belGle,
majd Ontsiik az egészet egy jénaiba. Re-
szeljik ra a fiistolt sajtot, szérjuk meg
zsemlemorzsaval, a felapritott snidlinggel,
majd tegyiik elémelegitett siitébe. 260 fo-
kon 20-25 percig siissiik.

Kukoricas minifasirt martogatossal

Hozzavalok: 2 szelet szendvicskenyér, 30
dkg konzervkuKorica, 2 fej voroshagyma,
2 gerezd fokhagyma, 1 kg paradicsom, 1 kg
daralt has, 2 tojas, 1 csokor finomra va-
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gott koriander, 2 ekolaj + a siitéshez, 2 ek
paradicsompiiré.

A kenyeret kis kockdkra vagjuk, vizbe 4z-
tatjuk, majd kinyomkodjuk. A kukoricat
lecsepegtetjiik, durvara vagjuk. A hagymat
és a fokhagymat megtisztitjuk, finomra
vagjuk. A paradicsomot megtisztitjuk, ki-
sebb darabokra vagjuk. A daralt hust a ke-
nyérrel, a kukoricaval, a voroshagyma felé-
vel és a tojassal Osszekeverjiik, soval, bors-
sal, a fokhagymaval és a finomra vagott ko-
rianderrel izesitjiik. A masszabdl nedves
kézzel kis golyokat formazunk. Az olajat
felforrésitjuk, a hisgolyokat megsiitjiik
benne. Serpenydben felforrésitjuk a 2 evé-
kandl olajat, a maradék hagymat iivegesre
paroljuk benne, majd hozzaadjuk a paradi-
csomot, a paradicsompiirét, sézzuk, bor-
sozzuk, Osszeforraljuk (izlés szerint tur-
mixolhatjuk is). A pici husgolyokat a para-
dicsomos sz6sszal talaljuk.

Tejfolos turotorta —
liszt- és cukormentesen

Hozzavalék: 50 dkg tiro, 5 dkg margarin,
2 tojas, 1 citrom reszelt héja, édesitd, 1
nagy tejfol (5 dl) + egy kis pohar tejfol (2
dl), 1 cs vaniliapuding.

A tarét osszekeverjiik a citrom reszelt hé-
javal, a két tojassal és a margarinnal. Hoz-
zateszlink egy csipet sot €s izlés szerint
édesitSt. Ezt az egészet géppel krémesre
keverjiik, majd hozzéatesziink még 2 evéka-
nalnyit a pudingporbdl. Ezt a tarékrémet
belesimitjuk a tortaformaba. A tejfolt is el-
keverjiik az édesitével, abba is mehet a cit-
rom héjabol, esetleg valamennyi a levébdl
is, plusz a maradék pudingpor. Ezt is 6ssze-
keverjiik, rasimitjuk a tarékrémre. 180 fo-
kon kb. egy 6raig siitjiik ugy, hogy a siités
feléig stit6papirral letakarjuk a tetejét. Ha
megsiilt és kihlt, zselatinnal elkevert tej-
folt tesziink a tetejére. JOt tesz neki egy par
Ora, vagy akar egy éjszaka is a hdtSben.

Heti idojaras

Az el6ttiink all6 egy héten nyugati, idén-
ként északnyugati aramlassal enyhe, 6ceani

légtomegek hatolnak be mind mélyebben a kontinens belsejébe. Ennek hatasara jelen-
tés enyhiilésre szamithatunk. A hét masodik felében méar tobbfelé eléri, vagy meg is ha-
ladja a nappali felmelegedés a 10 fokot, és az éjszakak is mind nagyobb teriileten valnak
fagymentessé. Emellett valtozo felhdzet, idonkénti gyenge csapadékhullas is el6fordul-
hat esd, zaporesd forméjaban. Gyakran lesz élénk a nyugatias sz¢€l.

www.metnet.hu

I8~ bogardi tv

MUSORA

Foghat6 ALAPON, ALSOSZENTIVANON, ALSO-
TOBORZSOKON, CECEN, VAJTAN, PALFAN,
SARBOGARDON, SAREGRESEN, SARSZENT-
MIKLOSON, a Tarr Kft. rendszerén az 0 05-os
csatornan, a 93 Mhz-es frekvencian, valamint
az LRT-COM halozatan a C7-es csatornan, a
189,25 MHz-es frekvencian.

Januar 29., P: 7.00 Lapszemle 8.00 Hitélet 13.00
és 18.00 Lapszemle 19.00 Felolvasasok a Il. vilag-
habort leveleibdl (ism. 83p), A Kossuth iskola kara-
csonyi misora (56p), Falukaracsony Alapon (75p)
23.00 és 0.00 Lapszemle

Januar 30., Szo: 7.00 Lapszemle 8.00 Sport 13.00
Lapszemle 14.00 Felolvasasok a Il. vilaghébord le-
veleibdl (ism. 83p), A Kossuth iskola karacsonyi
miisora (56p), Falukaracsony Alapon (75p) 18.00
Lapszemle 19.00 Betlehemi kidllitas (ism. 38p), A
gimndazium szalagavaté innepsége (ism. 72p), Jo-
tékonysagi miisor a cecei 6vodasokért (60p) 23.00
és 0.00 Lapszemle

Januar 31., V: 7.00 Heti hirad6 8.00 Felolvasésok
all. vilaghabort leveleibdl (ism. 83p), A Kossuth is-
kola karacsonyi miisora (56p), Falukaracsony Ala-
pon (75p) 14.00 Betlehemi kidllitas (ism. 38p), A
gimnazium szalagavaté innepsége (ism. 72p), Jo-
tékonysagi miisor a cecei 6vodasokért (60p) 18.00
Heti hiradd 19.00 Hitélet: Kéantorok: Farkasné Gom-
barlldiké (8p), Van egy név 4-5. rész (40p) 23.00 és
0.00 Heti hirado

Februar 1., H: 7.00 Heti hiradé 8.00 Hitélet: Kanto-
rok: Farkasné Gombar lidiké (8p), Van egy név 4-5.
rész (40p) 13.00 és 18.00 Heti hiradé 19.00 Alapi
disznévagas (17p), lddsek koszontése Saregresen
(ism. 51p), Iskolabal Toborzsokon (44p) 23.00 és
0.00 Heti hiradé

Februar 2., K: 7.00 Heti hirad6 8.00 Sport 13.00 és
18.00 Heti hiradé 19.00 Gitéarok kicsiben és nagy-
ban (ism. 9p), Borbaratok bélja Sarbogardon (44p),
Gal Sandor el6adéasa a Szentfoldrdl (103p) 23.00 és
0.00 Heti hiradd

Februar 3., Sze: 7.00 Heti hiradd 8.00 Alapi diszné-
vagas (17p), ldések koszontése Saregresen (ism.
51p), Iskolabal Toborzsokon (44p) 13.00 Heti hir-
ado 18.00 Lapszemle éldben 19.00 Sport 23.00 és
0.00 Lapszemle

Februar 4., Cs: 7.00 Lapszemle 8.00 Sport 13.00
és 18.00 Lapszemle 19.00 Hitélet: Kantorok: Far-
kasné Gombar Ildiké (8p), Van egy név 4-5. rész
(40p) 23.00 és 0.00 Lapszemle

* %%

Az éloadas alatt hivhato telefonszamunk: 06
(25) 508 901. A Lapszemle és a Heti hirado meg-
tekinthetd internetes oldalunkon: www.bogar-
ditv.blog.hu. A rendkiviili eseményekrél és miisor-
valtozasrol a képijsag futdszévegében adunk tajé-
koztatast. A miisoroknal szereplé idtartam kortil-
beliil értendd. A misorvéltoztatés jogét fenntart-
juk. Hirdetésfelvétel a Hirhazban (Bogard és Videé-
ke szerkesztGsége). Ha gondjuk van a vétellel,
kérijtik, hivjak a szolgaltatokat: TARR Kft. — 06 (40)
416 000, LRT-COM Kft. — 06 (40) 811 911.
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Twister Galaxy-
Sarkeresztur Kike 3:6 (2:2)

Twister Galaxy: Bognar — Balogh, Szabd,
Dombi, Budai.

Csere: Barabds, Kalo, Killer, Lakatos, Szdin-
t0.

Sarkeresztar Kike: Visi — Kulcsar, Boron-
di, Jancski, Szauervein.

Csere: Hajdinger, Lencsés, Virdg.

1. perc: Szauervein vette be Bognar kapu-
jat, megadva az alaphangot, 0:1. 3. perc:
Szabd erételjes 1ovése kertilte el a kaput. 4.
perc: Budai lepattandt vagott be Visi ka-
pujaba, 1:1. 6. perc: Barabas emelt kapu
folé. 7. perc: Kald elrontotta az adodéd
helyzetet. 8. perc: Jancski megint g6lhely-
zetbe keriilt, de nem tallta a kaput. A ma-
sik kapundl Barabas l6vése Borondirdl
szogletre vagddott. A beragott szogletbdl
Kal6 szerzett golt, 2:1. 9. perc: Jancski a
harmadik nagy helyzetet hagyta ki. 10.
perc: Kulcsar atadasardl Jancski maradt le
(egyediil eldonthette volna a mérkdézést!).
11. perc: Szauervein lovése kapu folé
ment. 12. perc: Jancski kapu folé fejelt. 16.
perc: Budai 16tt kapu folé. 15. perc:
Borondi, majd Szauervein 16vése a kapufa-
ré6l a mezénybe vagodott. 16. perc: Virag
16vése kapu folé széllt. 17. perc: Kulcsar
varatlan l6vése hozta meg az egyenlitést,
2:2.18. perc: Budai I6vése kapu f616tt lan-
dolt. 20. perc: Bognar bravirosan védett.
22. perc: Kulcsar 10vése keriilte el a kaput.
24. perc: Szabd 16vése centiméterekkel
ment kapu mellé. 25. perc: Lencsés ha-
gyott ki ziccerhelyzetet. Kulcsar nagy 16vé-
se akadtbe, 2:3.26. perc: Szauervein kertilt
goblhelyzetbe, de kihagyta a kindlkozo le-
hetdséget. 28. perc: a nézGk megjegyezték,
hogy Borondinek a paraolimpidn kéne
részt venni. 30. perc: Kulcsar l6vése a kapu
folott hagyta el a jatékteret. 31. perc: Len-
csés kapu mellé perditett. 32. perc: Kul-
csar—Lencsés—Kulcsar volt a labda ttja,
utdbbi golja megadta a kegyelemdofést,
2:4.33. perc: Lencsés—Szauervein dtadasa-
bol novelte az eldnyt, 2:5. 34. perc: mar
nem volt meglepetés az energikusan jatszo
Kulcsar-gol, 2:6. 36. perc: Kulcsar kapu
mellé 16tt. 37. perc: Budai 16vését Visi szé-
pen és biztosan védte. 38. perc: Jancskinak
nem ment a gollovés, mert kihagyta a ki-
hagyhatatlant. A masik oldalon biintetd-
b6l eredményes Szabd, 3:6. 39. perc: Bo-
rondi 16vését Bognar iitdtte ki a mezdny-
be. 40. perc: szoglet utan Szauervein no-
velhette volna az elényt, de kapu folé
perditett.

Sportszert mérkdzésen ilyen aranyban is
megérdemelten nyert a jatékban feljavulé
Kike. A Twister Galaxy elszenvedte az els§
vereségét a bajnoksagban.

Sarga lap: Budai.

Gollovék: Budai, Kald, Szabd, illetve
Szauervein, Kulcsar 3, Lencsés 2.

Szelence Kamionmoso-
Spuri 4:7 (1:1)

Szelence Kamionmoso: Kliszki — Gilany,
Szilagyi, Nagy, Kulcsar.

Csere: Zab D.

Spuri: Huszar L. — Kiss, Bereczki, Kristof,
Fési.

Csere: Banda, Bozsoki, Czeiner, Imre, Zdm-
bo.

1. perc: hamar megszerezte a vezetést Fést
talalataval a Spuri, 0:1. 3. perc: Kiss perdi-
tése nem okozott gondot Kliszkinek. 7.
perc: Kissvolt elemében, de 16vését Kliszki
szogletre {itotte. 8. perc: Zab 16tt mellé.
Huszar pedig segitett az ellenfélnek, mert
Ongolt rugott, 1:1. 9. perc: Zab elhamarko-
dottan 16tt a kapu folé. (T6bb volt ebben!)
10. perc: Bereczki a kapufat talalta telibe.

11. perc: Kristof 1ovését Kliszki szogletre
itotte. 12. perc: Nagy kapu mellé trafalt.
13. perc: Gilany 16vését védte Huszar. 14.
perc: Gilany a kapufat tesztelte. 15. perc:
Fést mellé bombéazott. 16. perc: Bereczki
16vése a kapufar6l ment ki. 17. perc: Zab
sarokkal guritott a kapura, a meglepett
Huszar a kapu torkaban szerencsével hari-
tott szogletre. Zab most kapu f6lé ragott.
18. perc: Gilany l6vését védte Huszar. 19.
perc: Kiss futott el a jobb szélen, 16vése
azonban elkeriilte a kaput. 20. perc: Zab
gblhelyzetben hibazott. 21. perc: Kristof
lovését Kliszki szogletre utotte. 24. perc:
Kiss 16vése a kapufardl Fést elé pattant,
lovése elkeriilte a kaput. 25. perc: Zab
megszerezte a vezetést, 2:1. 27. perc: Bo-
zsoki egyenlitett, 2:2. 30. perc: Gilany kapu

folé 16tt. A masik oldalon Imre volt ered-
ményes, 2:3. Kezdés utan Zabnak sikerilt
az egyenlités, 3:3. 31. perc: Imre 16vése
szallt kapu folé. 32. perc: Czeiner goélhely-
zetben kapu mellé 16tt! 33. perc: Imre va-
ratlan 16vésével szemben Kliszki tehetet-
len, 3:4. 35. perc: Imre egy csel utan szerez-
te az 6todiket, 3:5. 36. perc: Kristofot egye-
dil hagytak, higgadtan guritott a kapuba,
3:6.38. perc: Zab 16vését védte Huszar. 39.
perc: Gilany szépitette az eredményt, 4:6.
40. perc: Zambo allitotta be a végered-
ményt, 4:7.

Erdekes mérk6zés volt! Hadilabon alltak a
golhelyzetek kihasznalasaban a Szelence
jatékosai. Elég volt egy kis figyelmetlen-
ség, és ez lett a vége.

Gollovek: Huszar L. (6ngdl), Zab 2, Gi-
lany, illetve Fésti, Bozsoki, Imre 3, Kristof,
Z3ambo.

Extrem-FDL Kft. 2:1 (I:1)

Extrém: Németh — Dévényi, Huszar Cs.,
Horvath D., Baki.
Csere: Huszdr Z., Pdlinkds.

FDL Kft.: Farkas — L&szl6, Magyar,
Mihalko, Bor J.

Csere: Bor P., Rehdk.

A mérkézést felvételr6l a Bogardi TV
sportadasaban tekinthetik meg!

Sarga lap: Magyar.

Gollovek: Horvath D., Palinkas, illetve
Rehék.

Bogard Junior-
Sarszentmiklés Ofi 3:10 (3:5)

Bogard Junior: Farkas J. I. — Szakécs, Far-
kas III., Farkas II., Bako.
Csere: Ldng, Léndrt, Varga, LdszIo.
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Sarszentmiklés Ofi: Németh A. — Fekete,
Palotas, Toth A., Kelemen.

Csere: Derecskei, Vereczkei.

1. perc: Bako varatlanul megszerezte az el-
alvo véddk mellett a vezetést, 1:0. 2. perc:
Farkas III. 16vése a kapufan csattan. Palo-
tasl6vését meg Farkas I. védte szogletre. 3.
perc: Palotés 10vését megint védte Farkas
I. 4. perc: Fekete végigment a jobb olda-
lon, senkit8l sem zavartatva egyenlitett,
1:1. 6. perc: Farkas III. kilStte a bal felsé
sarkot, 2:1. 7. perc: Baké meg az alsot, 3:1.
9. perc: Palotas 16vése talélt utat a kapuba,
3:2. 12. perc: Fekete egyenlitett, 3:3. Kez-
dés utan Fekete szerezte meg a labdat és
taldlataval maris 3:4. 13. perc: Vereczkei
fejesét védte Farkas 1. 14. perc: Gjabb Fe-
kete-gdl, 3:5. 17. perc: Kelemen a kapufat
talalta el. 19. perc: Fekete kapasbol a kapu
folé 16tt. 21. perc: Fekete emelésébe csak
belekapni tudott Farkas 1. 22. perc: Bako
golhelyzetben kapu mellé 16tt. 23. perc:
Toth a kapufat talalta el. 23. perc: Palotas 3
m-16l az iires kapu f6lé 16tt. 26. perc: Ve-
reczkei 16vése kapu mellé ment. 27. perc:
Bakoé 16vése a kapu eldtt suhant el. 28.
perc: Kelemen fejjel megestsztatta a kido-
bott labdat, amely a kapuban kotott ki, 3:6.
29. perc: Farkas II. kapufara ragta a lab-
dat. 31. perc: Palotas tiszta helyzetben
kapta a labdat, kozelrdl sem hibazott, 3:7.
Majd Derecskeivel ragattak golt, nehogy
elmenjen a kedve, 3:8. 33. perc: Fekete
kapott j6 inditast, melyet értékesitett, 3:9.
Majd ismételt, 3:10. 39. perc: Kelemen
nagy helyzetben hibazott.

Az elfarado6 Junior nem tudott ellenéllast
kifejteni, igy az ,,6regfiuk” megérdemelten
jutottak a harom ponthoz.

Piros lap: Baké 2 perc.

Gollovok: Bako 2, Farkas 111, illetve Feke-
te 4, Palotas 4, Kelemen, Derecskei.

Tabella

1. Extrém 10 8 2 - 56:2026
2. Twister Galaxy 10 7 2 1 55:2523
3. FDL Kft. 10 6 2 2 59:1920
4. Sarkeresztr Kikg 10 6 - 4 38:4018
5. Sarszentmiklos Ofi 10 4 - 6 35:4212
6. Spuri 10 4 - 6 30:4112

7. Szelence
Kamionmoso 10 1 1 8 21:57 4
8. Bogard Junior 0 - 1.9 2979 1

Gollovélista

1. Bor Jozsef FDL Kft. 20 gol,
2. Horvath Tamas Extrém 19 gol.
Grof Ferenc
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Elkezdddtek a marciusi OB-teremversenyre a felkésziilési kvalifikacids versenyek.
Ennek keretében egyesiiletiinkbdl 8 f6 versenyzd nevezett a Padpan megrendezett Ko-
zép-dunantuli Ijasz Régio kvalifikacids versenyére.

Eredményeink:

—serdiil§ lany: Csik Nikoletta 1. hely;

— ifjusagi lany: Katona Dorottya 1. hely;

— felnétt né: Hargitai Enikd 2. hely;

— felnétt férfiak: Horvath Attila 2., Széplaki Zoltan 5., Katona Alex 6. helyezett;
—szenior férfiak: Gilicze Ferenc 1., Gilicze Laszl6 2. helyezés.

VersenyzGink mindegyike megszerezte az OB-indulés jogat, ezzel megkezdddhet a fel-
késziilés igymond masodik szakasza. Cél az OB dobogdjara, vagy annak kozelébe jutas,
ami keményebb feladat lesz a mostani versenynél.

Egyestiletiinkbe szeretettel varjuk az fjaszat irdnt érdeklddd ,,0regeket” és ifjakat.
Felszerelést biztositunk, sajat {jjal rendelkezdk jelentkezését is varjuk.

* %k

Kérijiik, hogy az idei évben is tamogassak egyesiiletiinket
a személyi jovedelemadodjuk | %-aval.

Adészamunk: 18491074-1-07.
Elére is nagyon készonijiilk!
Elérhetéségiink: Igilicze@tolna.net

Sarréti ljasz Club Sérbogdrd

Bogard
Vlﬁﬂ

Fdszerkesztd és kiado: Hargitai Lajos. Felelds szerkesztd: Hargitai—Kiss Virdg, tel.: 06 (30) 3483 320. Szerkesztdség,
kiadohivatal és nyomda: 7000 Sérbogard, Hdsck tere 12. Telefon: 06 (25) 508-900, 06 (25) 508-901.
bogardesvideke@gmail.com Honlap: www.bogardesvideke.hu
www.bogarditv.blog.hu Allando és iddszaki rovatok szerzdi, szerkesztdi: Grof Ferenc, Hargitai Lajos, Hargitai—Kiss Virag,
Horvéth Istvan, Huszarné Kovacs Marta, Horvathné Mikuli Erzsébet, Menyhart Daniella, Méagocsi Adrienn, Hargitai Gergely, Jakob
Zoltan, Hargitai-Kiss Balazs, dr. Milller Viktdria, Tauzné Piroska, Leszkovszki Albin, Pajor Laszld, Rehdk Sandor, Rehak Tamas,
Szant6 Gaspar és még sokan masok. Tordeldszerkesztd: Huszar Aniko. Grafikai szerkesztd: Hargitai-Kiss Balazs. ElGkészités
és utomunka: Heiland Agnes, Hargitai Gergely, Magocsi Adrienn. Késziilt: a Bogérd és Vidéke Lapkiadd nyomdajaban. Megjelenik minden csiitértokon. Kéziratok
leadasi hatarideje: kedden 17 6raig. Kéziratot egy honapon tdl nem Grziink meg. Fenntartjuk jogunkat, hogy a bekiildott irdsokat a tartalom és a szerz6 szandékanak
tiszteletben tartdsa mellett, kozlésiik esetén megroviditsiik. A lapban kozolt vélemények nem mindig tiikrozik a szerkesztGségét, azokért a feleldsséget a nyilatkozok,
illetve szerz6k viselik. Ugyanez vonatkozik a hirdetések tartalmara is. Hirdetésfelvétel: keretes hirdetések: kedden 16 6raig, aprohirdetések: szerdan 10 6raig adhatok
le. Csak a torvénybe nem iitkdz6 tartalmd hirdetéseket fogadunk el. Lapzarta: szerdan, 12 érakor. Terjesztés: sajt terjeszt6halozattal egyéni elfizetéssel hdzhoz
széllitassal, illetve megvasarolhaté Sarbogard és a kérnyez6 hisz telepiilés boltjaiban, hirlapérusitd helyeken. Eldfizethetd a terjesztéknél és a szerkesztGségben.
Negyedévre: 2700 Ft, félévre: 5100 Ft, egész évre: 9600 Ft. Eng.sz.: HU ISSN 0866 4382.

Lapuniat rendszeresen
szemlézl a megljult

E-mail:
Lapszemle lathato: a Bogérdi Tévén és az interneten:

Lapunkat rendszeresen szemlézi
Magyarorszag legnagyobb
médiafigyeldje, az

»OBSERVER«
BUDAPEST MEDIAFIGYELO KFT.

1139 Budapest, Frangepén utca 7.
Tel.: +36 1303 47 38
Fax: +36 1 303 47 44
Email: ugyfelkapcsolat@observer.hu
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KIEMELT APROHIRDETESEK:
a Bogardi TV-ben is lathato!

GAZKESZULEKEK javitasa, karbantartasa
06 30 440 5790

AUTOBERLES OLCSON, ROVID/HOSSZU TAVRA,
KULFOLDRE IS. 06 70 539 7882

AUTOMENTES, AUTOSZALLITAS 06 20 3426 091

OMV TOLTOALLOMAS Dunaiijvarosnal
NOI ES FERFI MUNKATARSAT KERES.
Jelentkezni fényképes onéletrajzzal
a sarbogardi OMV kitnal.

SZEMELYAUTO ES UTANFUTO BERLESE
hosszi és rovid tavra 06 70 526 3606

VILLANYSZERELOT KERESUNK
vegyes majori munkakra Sarhatvan kiilteriiletére.
06 30 9381 681

ALLATTENYESZTO SZAKMUNKAST-TECHNIKUST
KERESUNK szarvasmarhak mellé
Sérhatvan kiilteriiletére. 06 30 9381 681

IRODA- ES UZLETHELYISEG KIADO.
06 20 437 7036

2016. januar 28. Bogdrd és Vidéke

APROHIRDETESEK

Reddnyds. 06 (30) 966 8446

Autdszereldt keresek hosszi tavi munkara. 06 (70) 526 3606 (361227,
Téveé hangolasa, beallitdsa 06 (20) 3984 762 (3761224

Szantofoldet, rétet vasarolnék, bérelnék. 06 (30) 569 6870 (3561315

Farsangi jelmezek kdlcsonzése. Sérbogard, Ady Endre Ut 149. szam alatt
(OTP-vel szemben).

I'Epitési telkek eladok. Sarbogérd, Bethlen Gabor u. ErdekIGdni: 06 (25)
460 61 5 (3261299)

Hizésertések, 120-140 kg élve, vagy konyhakészen eladé. 06 (30) 338
1922 (3261372)

Németjuhasz kélyokkutydk Sarbogardon eladdk. Telefon: 06 (30) 532
6170

Sarszentmikloson feltjitott csaladi haz eladd. 06 (20) 972 5051
Mangalicahizo elad6 450 Ft/kg. 06 (30) 406 3214 (361246,

Paplanok eladék 06 (20) 405 7366

Egy darab anyakoca vagésra eladd Sérbogérdon. 06 (30) 862 8672 (361343

Tollpaplan-készités, kész paplanok kaphatok. Pakolicz Arpadné, Sar-
szentagota 06 (25) 476 051 361467,

Fiatal gazda szantéféldet bérelne témogatas feletti aron. Teriiletek: Kéloz,
Nagyhorcsok, Sarhatvan, Orspuszta, Saregres, Pusztaegres, Mez6szilas,
Dég, (Alsotoborzsok, Sarszentmiklds) minimum 2,5 hektartdl. 06 (30) 613
0823

Alairast tartalmazé BELYEGZOT TALALTAK
Sarbogardon, az Oazis hasznaltruha-bolt el6tt.
Atvehet6 a szerkesztéségben.

Gyiimélcstermeléssel és gyiimolcsfeldolgozassal foglalkozo
termeldi csoportként keressiik azt a jovendébeli munkatérsat, aki

KESZTERMEKRAKTAROS ES
ARUKIADOKENT

segit céljaink megvaldsitasaban.

Az iij kollégank feladata lesz:
— késztermékek atvétele, bevételezése, raktarban valo elhelyezése,

anyagmozgatas géppel, kézzel, csomagolasi feladatok
— megrendelések pontos, preciz 6sszekészitése, kiadasa

és annak dokumentélasa
— visszaruk, szallitasi problémak, sériilt termékek adminisztracidja
— bizonylati rend és okmanyfegyelem betartasa
— szoros egy(ittm(kodés a termeléssel, konyveléssel
— raktari rend és fegyelem betartasa, betartatasa
Elvarasok:
— legalabb kozépfokl végzettség
— precizitas, pontossag, onallésag, ligyfélkdzpontd gondolkodas
— aktiv MS Office ismeretek
— érvényes targonca-kezeldi vizsga, OKJ-s végzettséggel
— érvényes tlizbiztonsagi szakvizsga a targoncapalack cseréjéhez
— terhelhetdség, rugalmassag, feleldsségteljes munkavégzés
— orvosi alkalmassagi
Elony:
— kis-, kozepes vallalkozasnal szerzett raktarozasi tapasztalat
— Kulcs-Soft program ismerete
Amit kinalunk:
— versenyképes fizetés, teljesitményhez kotott mozgd bér
— stabil, névekvd, magyar tulajdont céges hattér
— hatdrozatlan idejli munkaszerz6dés
Munkavégzés helye: Sarszentégota
Jelentkezés az allasra: Kiildje el, kérem, 2016. februar 23-ig a
fruyourmind@gmail.com e-mail cimre magyar nyelv(, fényképes dnélet-
rajzat és motivacios levelét, hogy miért lenne érdemes nekiink Onnel dol-
gozni!

Gyiimolcstermeléssel és gyiimélcsfeldolgozassal foglalkozo
termeldi csoportként keressiik azt a jovendébeli munkatérsunkat, aki

ELELMISZERIPARI TERMEKGYARTOKENT
segit céljaink megvalésitasaban.

Az ij kollégank feladata lesz:

— gyartoi egységen beliil a termelés feladatok végrehajtéasa,
az elvart minéség biztositdsa a termelésvezetd szakmai irdnyitasa
és ellenGrzése alatt

— a gyartashoz sziikséges alap-, és segédanyagok biztositasa, ezek
kimérése az ehhez kapcsolddd anyagmozgatas, gépkezelés,
dokumentécid vezetése

— gyartast kdovetden a késztermékek jeloléssel torténd ellatasa,
biztositva a mindenkori azonosithatésagot

— gyartasi folyamathoz kapcsolddd alapdokumentacio elvégzése

— szoros egyiittm(kodés a miiszakvezetGvel és a termelésben dolgozé
kollégakkal

— aktiv részvétel a termékfejlesztésben

— aktiv részvétel a leltarozasban

— a gyartasi teriilet altalanos rendjének, tisztasaganak biztositasa

Elvarasok:

— 0néallé munkavégzés

— precizitas, pontossag

— terhelhetGség, rugalmassag, feleldsségteljes munkavégzés

— vevékozponta szemlélet, lelkes és elkotelezett hozzaallas,

— egészségiigyi alkalmassag

Elény: kis-, kozepes véllalkozésnal szerzett élelmiszeripari termékgyartoi

tapasztalat

Amit kinalunk:

— versenyképes fizetés, teljesitményhez kotott mozgdobér

— stabil, ndvekvd, magyar tulajdonti céges hattér

— hatarozatlan ideji munkaszerzédés

Munkavégzés helye: Sarszentdgota

Jelentkezés az allasra: Kiildje el, kérem, 2016. februar 23-ig a

fruyourmind@gmail.com e-mail cimre magyar nyelvd, fényképes dnélet-

rajzat és motivacios levelét, hogy miért lenne érdemes nekiink Onnel dol-

gozni!
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1AZASSAGKOTES
ynap folyaman a kovetkez6 par kototte ossze
osan is €lete fonalat Sarbogardon januér 21-én

RAVECZ JUDIT és ORSOS TAMAS
sarbogardi lakosok.

- a hazaspar hozzajarulasaval tettiik kozze€.
Gratulalunk!
Sok boldogsagot, bdséges gyermekaldast,
a nehézségekben kitartast kivanunk
az ujdonsiilt hazasoknak!

Szerkesztoség

Sarbogardi allatorvosi lugyelet
2016. februar

Februar 6-7.: dr. Patzay Jozsef, Sarbogard, Asztalos u. 1/a, 06 (30) 639
3977;
februar 13-14.: dr. Keszthelyi Gabor, Sarkereszt(r, Szent Istvan u. 3., 06
(20) 974 9065;
februar 20-21.: dr. Csele Istvan, Sarosd, Sport u. 30., 06 (30) 993 9404;
februar 27-28.: dr. Foldi Jozsef, Cece Koztarsasag u. 30/a, 06 (20) 355
1213.
llletékességi teriilet: Sarbogard, Pusztaegres, Sarhatvan, Nagyhor-
csok, Mezéfalvai Rt. Sarrét, Alap, Alsészentivan, Cece, Vajta, Sareg-
res, Kaloz, Nagylok, Hantos, Sarosd, Sarkeresztir, Sarszentagota,
Szabadegyhaza.

Dr. Bogyos Gdbor hatosdgi dllatorvos

B
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esenyod

SARBOGAR

Jozsef Attila Mivel6dési Kézpont
2016.02.11. csatsrtsx 19:00

Jagysk slévételban a Jozsef Attila MiivelGdés| Kozpontban
é5 a dumaszinhaz.Jegy.hu oldalon kaphatdk.

Jegydr: 2.500 Ft E’-’%@

Cfm: 7000 Sarbogard, Hisbk tere 3. 25/460-037

‘nmAsthdz
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A SARBOGARDI RENDELOINTEZET SZAKRENDELESEINEK IDOPONTJAI

Szakrendelés

Telef Rendelési ido Rendels Beutalé-koteles
elefon: endeld orvos
06 (25) 460-163 Hétfoé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Belgyégyészat 12.00-18.00 12.00-18.00 Dr. Oroszlany Laszl6 (kedd) Igen
Dr. Kadas Zsdfia (csutortok)

Kardiologia 10.00-14.00 | Dr. Kovécs Attila Igen
Sebészet 8.00-14.00 Dr. Baros Péter Nem

8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 Dr. Els6 Istvan Nem
Ndgyogyaszat 8.00-14.00 8.00-14.00 osztalyrol valtozo Nem
Urolégia 8.00-14.00 Dr. Racz Lajos Nem
Fiil-orr-gégészet 8.00-14.00 Dr. Bedo Adél Nem
Bdrgydgyaszat: 8.00-14.00 8.00-14.00 Dr. Jaskd Sandor Nem
Szemészet 8.00-12.00- 8.00-12.00 Dr. Kaprielian Zaven (délelott) Nem

12.00-18.00 minden Dr. Téth Istvan (délutan)
paros héten
Ortopédia 8.00-14.00 | Dr. Kozma Péter Igen
Neurolégia 8.00-14.00 Dr. Soos Judit Igen
Pszichiatria 8.00-14.00 Dr. Lakatos Laszlo Nem
Reumatoldgia: 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 Dr. Ivady Veronika — hétfo Igen
februar 29-én sziinetel. Dr. Somlyai Marta - szerda
Dr. Miklovicz Imola — csiitdrték

Tiid6gyogyaszat 8.00-13.00 8.00-13.00 12.00-17.00 8.00-13.00 Dr. Lévai Katalin Igen
Tiidosziirés 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00 10.00-17.00 8.00-13.00 Nem
Tiid6sziird lelet kiadas 13.00-14.00 | 13.00-14.00 13.00-14.00 | 17.00-18.00 | 13.00-14.00 | Dr. Lévai Katalin
Gyermekgyogyaszat 12.00-14.00 7.30-9.30 11.00-13.00 | 12.00-13.00 Dr. Manyoki Lidia Igen
Fizikoterapia (nem szakorvosi éra) 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-14.00 Igen
Gyogytorna (nem szakorvosi 6ra) 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 Igen
Rontgen 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-17.00 7.00-14.00 Igen
Ultrahang 14.00-18.00 Dr. Patécs Tibor Igen
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J 5 jovairas
KH rajt betét esetén
- Uj megtakaritasra

A termék igénybevételének tovabbi
feltételei vannak.

K&H TeleCenter (06 1/20/30/70) 335 3355 kh.hu

Sarbogérd, Ady Endre it 162.  telefon: (36 25) 518 040

Jelen hirdetés nem mindsiil ajanlattételnek vagy befektetési tandcsadasnak, célia TR
pusztan a figyelem felkeltése. A termék részletes lefrdsét és feltételeita vonatkozd  Jetadig
szerzidés, a Lakossagi bankszamia, betétszamla és lekititt betét termékek Alta- .
lanos Szerzadesi Feltételei és a Termeszetes személyek szamldira, betéteire, pénz-
tari tranzakcidira vonatkozo hirdetmeny, valamint az Uzletszabalyzat tartalmazzak, OBA
melyek megtekinthetdek a bankfiokokban és a kh.hu internetes oldalon. ABank a st
kondiciok megvaltoztatasanak jogat fenntartja. A hirdetésben szerepld kamat és

EBKM értékek a 2016. janudr 4-én hatdlyos Hirdetmeény szerint keriittek megdllapitasra. A K&H
rajt betét OBA altal biztositott és csak a Bank fidkhalozataban és a K&H TeleCenteren keresz-
il kiithetd le. Az akcio 2016. februdr 28-ig tart. a KBC csoport tagja

Fenstherm

ture

PROFINE 76 prémium ny:’l&szdrék

Valaszthato:

Ug=0,5 W/m’K -3 RETEGU
EXTRA HO- ES HANGSZIGETELO livegezés

Akcionk 2016. februdr 29-ig érvényes!

UDAR

ABLAKRENDSZEREK

Hivatalos markaképviselet:
Sarbogard, Ady E. Gt 168. (a gydgyszertarral szemben)

Tel.: 06 20 216-7202, tel./fax: 06 25 462-078 A

E-mail: info@laratherm.hu Honlap: www.laratherm.hu

2016. januar 28. Bogdrd és Vidéke

MASSZORKEPZESEK indulnak
Sdrbogdrdon februar 8-t6|, Dunadjvdrosban februdr 6-tol
MUNKAVALLALASRA alkalmas itthon és az uniés orszigokban is! '
(Az oklevé! t8bb nyelv())

ARAK: * SVED FRISSITO TESTMASSZAZS: 39.000 FT *
* TALP REFLEXOLOGIA: 42.000 FT * NYIROKMASSZAZS: 42.000 FT.
MINDHAROMRA RESZLETFIZETES ES KEDVEZMENYEK. ~
B6vebb informécié: 06 30 3021 487

(Nyil. szém: 00777-2012) i

A PILLANTAS OPTIKABAN
GYEREK ES FELNOTT SZEMESZET

SZEMESZ SZAKORVOSI VIZSGALAT
KONTAKTLENCSE ILLESZTES

Szemiivegkészités es javitas helyben
BEJELENTKEZES: Sarbogard, Ady E. ut 139. (Coop mellett)

A" KATEGORIAS
NYILASZARO AKCIO

* Mediterran stilust hazakhoz

32 féle fa szinezet(i nyildszarot forgalmazunk!
* redonyok  reluxaks parkanyok

» konyoklék « rovarhalok

* Energetikai palyazatok megirasa
i aingyenes felmérés és arajanlat-készités

KULSO SZIGETELESE. A

(7 ) AERECO SZELLOZTETES {VEKA),
7 APENESZELLEN

e




