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V Alr

»Bdr volna orok alom életem!” — kezdi Edgar
Allan Poe Almok cimii versét.

Mindannyian dlmodunk, dlmodozunk, akdr
emléksziink rd, akdr nem. Nagyot dlmodnak
a hétvégi jotékonysagi sportnap szervezoi,
amikor beteg gyerekek megsegitésére gyiijte-
nek. Almai megvalositdsan faradozik Sinka
Gréta, aki a vizbe vetve magadt hajnaltol késo
estig dolgozik azon, hogy Eurdpa csicsdra ér-
hessen, s késobb orvos legyen belole. Szelessné
Csizmadia Mdrtdék nem csak dlmokat sz6vo-
getnek — gyonyorti, kézzel készitett ruhakolte-
ményeik felprobdldsdval az idében tehetiink
vardzslatos utazdst, de egy mesevilagban érez-
hettiik magunkat az alapi varrotabor fiatal
résztvevait figyelve is, akik néhany oltéssel
hasznos és szép targyakat készitettek.

A kornyékben néhdny intézmény sem az illii-
ziok sikjan jar, hiszen hamarosan tobb fontos
kozépiiletet is feliijitanak, amelynek segitsége-
vel a korzet is élhetobb lesz.

Sajnos rémdlmok is gyitornek minket néha: a
miilt heti lapban emlitett ebek sorsa a forro-
sdgban nem fordult jobbra, ezért a rendorség
és az dllatmentok beavatkozdsara volt sziikség
ahhoz, hogy kimentsék dket a meleg és a kor-
nyezetiik fogsdgdbol.

Attol fiiggden, mit fogadunk be és el, almaink-
nak tobb megfejtése is lehet. En taldn szines
tintdkrol almodom, de taldn szines vildgok-
rol, szines emlékekrdl, de legfoképp szines
életrol.

Menyhdrt Daniella



KOZELET

Rendkivili ulés pontjai

Mult héten pénteken délutdn rendkiviili
testiileti iilésen az alabbi targykorokben
hoztak hatdrozatot a képviselSk.

A Sarbogardi Harsfavirag Bolcsdde veze-
t6i palyazatara egy palyazat érkezett a je-
lenlegi vezet6tdl, Resch Krisztinatél. Mi-
vel Resch Krisztina a bolcsédei szakgon-
doz6 OKJ-végzettség mellett nem rendel-
kezik intézetvezetd, szakoktatd, véddnd,
fels6foka szocidlis alap-, vagy pedago-
gus-végzettséggel, ezért a kozalkalmazot-
tak jogallasardl sz616 torvény szerint 2016.
december 31-¢ig kapott megbizast.

A Jozsef Attila Miivelodési Kozpont iize-
meltetésére, kozmiivelGdési feladatainak
ellatasra a Sarbogardi Kulturalis Egyesii-
let palyazott. A szakmai irdnyitast Horvath
Istvan végzi. Az dnkormanyzat 5 évre kot
megillapodast az egyesiilettel, és 2015-re
10.545.000 Ft tAmogatast biztosit, amibdl a
palyazattal érintett idGszakra 4.645.000 Ft
esik. A tdmogatds Osszege a mindenkori
koltségvetés készitésekor kiilon targyalas

alapjat képezi, azonban nem lehet alacso-
nyabb az idei évi timogatas mértékénél.

AVAXKézilabda Egyesiilet multifunkcios
sportcsarnokra vonatkozo palyazataval
kapcsolatban a Magyar Kézilabda Szovet-
ség hidnypaotlast irt ki: hdrom jogi nyilatko-
zatot kellett tenni, miszerint 1) az 6nkor-
manyzat hozzajarul a tulajdonat képezd
ingatlanon a sportcsarnok Iétesitéséhez, 2)
a Magyar Allam javara jelzalog keriil be-
jegyzésre az ingatlanra, és 3) az 6nrészt az
onkormanyzat biztositja a beruhazashoz.

Feltételes kdzbeszerzési eljarast inditanak
el a toborzsoki és a pusztaegresi 6voda, va-
lamint a sarbogardi futball6ltoz6 felajita-
sa, energiaracionalizalasa kapcsan. E ha-
rom intézmény ugyanabbdl a KEOP-
palyazatbdl valhat korszeriibbé, amibdl a
varoshédza, a muivelddési haz és a Kipp-
kopp Ovoda is, egy korabban sziiletett
dontés alapjan.

Hargitai-Kiss Virdg

Lefoglaltak

Miilt héten az Ebek sorsa cimii irdsunk-
ban beszamoltunk arrol, hogy a Damja-
nich utca végén, egy gyiimolcsosnél két ku-
tya van kikoétve a tiizé napra, és az 6nkor-
manyzat emiatt folszoélitotta a tulajdo-
nost. Lapunk megjelenését kovetéen az
alabbi fejleményekrol tajékoztatott min-
ket a Fema allatvédo egyesiilet a kutyak
iigyében.

Julius 8-4n kaptunk lakossagi bejelentést
miszerint Sarbogardon egy ingatlanon
megfelel§ arnyék nélkiil két kutyat és az
egyik kolykeit nem megfeleld korilmé-
nyek kozott tartjak. Azonnal a helyszinre
indultunk, ahol személyesen is meggyd-
zddtiink arrdl, hogy a bejelentés valos.

A teriileten két kutyahaz a t(iz6 napon, a
novl gyiimolesfak arnyéka a kozel negy-
ven fokos melegben nem kielégits arnyék.
Egy argentin dog fajt4ju anyakutyat talal-
tunk ésvele a kilenc darab, megkozelitSleg
egyhetes kolykeit. A kiskutydk a tliz6 na-
pon fekiidtek, anyjuk folyamatosan pro-
balta dket arnyékba pakolni, azonban ez
sehogy sem sikeriilt neki. Ilyen hdség még
egy egészséges felnGtt kutyat is megvisel,
hat még olyan egyhetes aprésagokat, akik
koruknal fogva dnmaguk hiitésére nem
képesek.

Mivel a teriilet tulajdonosat a helyszinen
nem taléltuk, igy a renddrség iigyeletétdl
kértiink segitséget. Kisvartatva megérke-
zett a renddr jardr, aki a tulajdonost na-
gyon rovid id§ alatt a helyszinre hivta.

a kutyakat

A tulajdonos elmondta, hogy véleménye
szerint a jelenlegi tartdsi mod teljesen
megfelelS és nem hagy semmi kivetnival6t
maga utan, mivel § kozel haromdranként
jar ki az ebekhez.

A helyszinre érkez$ hatdsagi allatorvos, a
kiérkez6 nyomozok és a helyszini szemle
azonban ezt mashogyan értékelte, igy az
anyakutyat és a kolykoket hatdsagilefogla-
las ala helyezte és meginditotta az eljarast
a tulajdonos ellen. Az allatorvoshoz torté-
né beszallitas utan a diagndzis szerint a ku-
tyak mind 40, vagy afeletti testh6mérsék-
lettel rendelkeztek, ami mar kozel all a h6-
guta éllapotahoz, illetve dehidratalt alla-
potban voltak. Minden igyekezetiink elle-
nére kettd kolykon mar nem tudtunk segi-
teni. A tobbi életben maradt hét kolyok €s
az anyjuk jelenleg egyesiiletiink argentin
dog fajtamentd alszervezeténél lett elhe-
lyezve a lefoglalas idGtartamara.

Biro Zsolt

A Fema Allatmenté és Allatvédelmi
Egyesiilet elérhetdségei
Bejelentések: 06 (30) 843 4346
Ugyintézés: 06 (20) 316 6957
Orokbe fogadds: 06 (20) 316 2314
fema.allatmentok@gmail.com
www.femaallatmentok.hu

http:/fwww.facebook.com/
fejermegyeiallatmentok
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Elismero oklevel
Albin tanar urnak

80. sziiletésnapja alkalméabol egy varatlan
meglepetést hozott a posta Leszkovszki
Albin nyugalmazott gimnaziumi tanarnak,
a Pet6fi Didkszinpad alapitdjanak, aki
nem mellékesen harom kotet szerzdje
(Komporszagi szerelmek, Tiicsok és
Bogard, Tanar voltam) és lapunk publicis-
taja a kezdetek ota. Balog Zoltan, az Em-
beri Eréforrasok Minisztériumanak mi-
nisztere elismerd§ oklevelet adomanyozott
részére kiemelkedd szakmai tevékenysége
elismeréseként.

ABLIL EROOOUA
MINISETERILAA

ELISMERO

OKLEVEL

LESZKOVSZKI ALBIN JANOS

BALODG ZOLTAN
milnigzles

Gratuldlunk az elismeréshez! Kelld szelle-
mi és fizikai frissességet kivanunk Tanéar
arnak, hogy még hosszt idén at részesiil-
hesstink az irasai altal nyujtott lelki ajan-
dékokban!

Hargitai-Kiss Virdg

Leszkovszki Albin

TANAR
VOLTAM
cimu
legdjabb konyve kaphato
a Bogard és Vidéke

Hirhazban.

Ara: 2.600 Ft.
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KULTURA

Regidokbe bujva

Gyoéngy, gomb, paszomant, turkalékban
fellelt kincsek Gjragondolva, vagyis ,,ujra-
gombolva” a gétika és reneszansz jegyé-
ben. Szelessné Csizmadia Marta, Szeless
Peti, Szeless Zsuzsi és Csizmadia Laszlo
egy teljesen egyedi, figyelemremélté kez-
deményezést inditott utjara harom éve.
Létrehoztdk a Jovénk Kincse a Multunk
Testvéri Szovetséget. Laci — aki hivatasa
szerint grafikus — {6 alapitoként fabol kreal
fegyvereket, amiknek olyan hatdsa van,
mintha fémbdl lennének. Tjak, nyilak, fj-
puskak, kardok, pajzsok keriilnek ki a ke-

zei koziil. Es a tollforgék megszéllottja.
Marta textilmivész, rajztanar. A kalozi is-
kola, ahol dolgozik, egy meseszerti csoda-
birodalom lett sajat és a tanitvanyaival ko-
z0s alkotédsai eredményeként. A testvéri
szovetségben ruhakat, kucsmakat, sisako-
kat, sz6nyegeket, zszlokat készit. Fia, Peti
fotézik, lanya, Zsuzsi a fejékek és ékszerek

megalkotasdban, az 6ltoztetésben, admi-
nisztracidban véllal szerepet.

Egy palyazat révén ugyanis megalakult a
varklaszter, ami a dél-dunantuli varakat
hivatott dsszefogni, népszerisiteni, tobb
résztvevl kozremiikodésével; ehhez csat-
lakozott a testvéri szovetség is. Egy HGs-
proba elnevezést jatéksort hoztak létre,
amivel jartak az orszagot. Ennek egyik fel-
Iépése Bikalon volt, egy reneszansz él-
ménybirtokon —itt szerepelt a J6vénk Kin-
cse elsd izben, nagy sikerrel. Aztan jartak
Budapesten az Alfoldon, Pécs kornyékén,
céges rendezvényen, az Utazds-kidllita-
son, az OMEK-en, szépségversenyen, Aba
Napokon, s6t, rendhagy6 torténelemora-
kon is, ahol Laci tartott elGadast.

A kivételes ruhdkba és kiegészitGkbe bedl-
tozhet barki egy fotd erejéig, amit aztan —
utdmunkélatokat kovetSen — Peti e-mai-
len juttat el a megadott cimre. Ahogy bele-
bujik egy ilyen értékes darabba azember, a
hozz4 ill6 kellékekkel, a régi iddk lelkiile-
tét is magara olti.

Marti a ruhdk elkészitéséhez utananézett
a gotika, reneszansz, honfoglalas és ke-
resztes lovagok kora, torok idék f6bb sza-
basvonalainak, és azokat hasznalta szaba-
don, mtvészien, nem ragaszkodva a kor-
hiiséghez. Elvégre a régi viligban sem vol-
tak teljesen egyformak a ruhdk, hiszen
kézzel varrtak Gket. Egy ruha korilbelil

egy hét alatt késziil el, és tiz méter egyféle
disz sziikséges hozza, ami igymond Ossze-
fogja, egységessé teszi. Ahogy Marti
mondja: a meghatdrozott mennyiségi
anyag sok inspiraciot ad, nagy kreativitast
igényel.
Fél éves kortdl a felnSttig minden méret-
ben késziiltek ruhak, mindkét nemnek.
Tobb szaz darabbdl lehet valasztani és pro-
balni. Nincs két egyforma!

Hargitai-Kiss Virdg

nat,

Varrotabor Alapon

Nagyszert 6tlete timadt harom éve Kanyoné Somogyi Tiin-
dének: varrotabort szervezett az érdeklddé gyerekeknek.
Idén a facebookon hirdetett taborra 5 nagyobb gyermek je-
lentkezett Alaprol és 12 kisebb gyermek helybdl és a kor-
nyékbdl. Vannak koztiik, persze, visszatérdk is.

Egy hét alatt kiillonb6z$ hasznalati targyak elkészitésén ke-
resztiil gyakoroljak a varras csinjat-binjat a Kézmives Kuc-
koban. A teljesség igénye nélkiil: alkottak mar taskat, par-
tdparnat, nevet a szobajuk ajtajara, cicas, szives
diszitést, kulcstartot.

A taborban j6 hangulati k6zdsségben nemcsak kéziigyessé-
giiket fejleszthetik igy a fiatalok, hanem kreativitasukat is. S
nem utolsoésorban hasznukra vélik a mindennapi életben a
varrni tudas, ha egyedi ajandékot szeretnének valakinek ad-
ni, vagy ha egy ruhadarabot, textiliat kell megjavitani,
kiilonlegesebbé tenni.

Hargitai-Kiss Virdg
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Sinka Greta valogatott vizilabdazo

SINKA GRETA 97-es sziiletésii orszagos
valogatott vizilabdazé kisgyerekkora éta
aszik, és 10 éves kora 6ta halad egyre el6-
rébb, lendiiletes karcsapasokkal a vizi pa-
lydjan. Dunaijvarosban készitettem vele
interjiat, ahol éppen edz Mihok Attila szo-
vetségi  kapitany, Oltyan Gyula és
Kis-Primasz Agnes edzdk iranyitasaval.
— Folvettem a lazitdsotok perceit, és ugy ldt-
tam, ez is ugyanolyan fontos része az edzés-
nek, mint maga az edzés.

—Igen, alazitas annak az el6feltétele, hogy
minél jobban tudjunk teljesiteni a kdvetke-
z6 edzéseken, és ne sériiljenek meg a jaté-
kosok.

— Mikor keriiltél kapcsolatba a vizilabddval?
— Nagyjabol 4 éves korom 6ta Gszom hob-
biszinten, szinte minden nap jartam uszo-
daba a sziileimmel. Aztdn meguntam a fal-
tol falig iszkalast, és ugy dontottem, abba-
hagyom. Akkor kerestek meg, hogy jojjek
el vizilabdazni, mert az mégiscsak egy sok-
kal intenzivebb sport. Megszerettem, ott-
maradtam. 8 éve csindlom.

— Hol kezdted az viszdst?
—Dunatjvarosban, Gyenes Agnesnél. EI6-
szOr Ovodasuszas volt, annak kereteiben is-
merkedtem meg a vizzel, Gszassal. Aztan
elkezdtem jarni privatban. A vizvonz, a viz
szeretete.

— Mondtad, hogy megkerestek. Ezek szerint a
Joglalkozdsokon valaki felfigyelt rad?

— Ugy néz ki, igen. En errél nem sokat tu-
dok. Anyukdmék mondtdk, hogy nem len-
ne-e¢ kedvem kiprobalni a vizilabdét, mert
szbltak. En meg nagyon szivesen belevag-
tam.

— Hogyan haladtal folfelé a vizilabda ranglét-
rdjan?

- Eleinte heti 3 alkalommal jdrtam csak.
Eppen az alapozasba csoppentem bele au-
gusztus 20-a kdrnyékén, és nagyon kemé-
nyek voltak akkor az edzések nekem. Ak-
kor a serdiild korosztallyal jatszottunk
egyiitt. Koriilbeliil egy évig labdat sem fog-
tam a kezemben. Kijavitottak az tiszaso-
mat, a technikamat, és utana kezdtem el
jatszani Gy6ri Laszlonal. Onnantdl kezdve
fokozatosan jott a gyerek, serdiil§ (edzé:
Uitz Csaba), ifi (edz8: Balogh-Zsambok
Lili) meg a feln6tt korosztaly. Miutan el-
kezdtem, egy évre rd mar valogatottba is
keriiltem.

— Most hany éves vagy?

-18.

- El kellett jonnéd Dunaitjvdrosba iskoldba?
—Igen, 4 éve ide jarok, a Széchenyi gimna-
ziumba, ami 8 osztdlyos gimnazium, mint a
Petdfi Bogardon, igy nem kellett évet is-
mételnem.

— A valogatottsdag mit hozott magadval?

— Megtanultam, hogy mi az a profizmus,
amikor naprdl napra megy az ember €s
ugyanazt a monotonitast csinalja. Felkelsz
7 orakor, 1épcsd, délben fejezed be az
uszast, kihajtjak beldled a legutolsé ener-

giadat, és 4jbol meg kell felelned, folyama-
tosan fel kell allni. Ez kitartast, aldzatot,
kiizdést, magabiztossagot, tartast ad az
életben az embernek.

— Nem vette el a kedvedet, hogy ez egy nagyon
kemény sport?

— Nem. Pont az a szépsége.

— Nem volt olyan, hogy azt mondtad: na, jol
van, nekem ebbdl elég?

— Volt ilyen, persze, mindenkinek van, de
ezeken tul kell lendiilni. A profizmust mu-
tatja ez is, hogy a mélypontokon tul tudsz
lendiilni, feliil tudsz kerekedni, és wjbol
neki tudsz allni, és ugyanugy csinalod, sét,
még jobban is, mert utdna fejlédsz.

— Mikor voltak neked ezek a mélypontok, mik
valtottdak ki?

— Egy farasztobb edzés, korai kelés. Az is-
kolat nehéz 6sszehangolni a sporttal, mert
felkelek 4 6rakor, lejovok edzeni, fél nyolc-
kor abbahagyom az iszast, utana rogton is-
kola. Fél négykor végzek, utdna jovok
edzésre, fél tizig. Utana allok neki tanulni.
— Ez minden dldott nap?

—Igen.

— Hogy mennek a tanulmdnyaid emellett?

— Szerintem egész jol tanulok, j6 jegyeim
vannak. Orvosira szeretnék menni, van is
esélyem.

— Az orvosin milyen irdnyt szeretnél valaszta-
ni?

— Ortopédsebészet, véllspecialista.

— Gondolom, mindenkinek azt fogod folirni a
receptre, hogy ,lisszdl”. A vdlogatottsdgbol
hova szeretnél eljutni?

— Jov6 nyaron lesz Eurépa-bajnoksagunk,
ott szeretnék Eurdpa-bajnok lenni, utana
egy vilagbajnoksagunk van, ott is a dobogd
legfels6 fokara szeretnénk allni a csapat-
tal, illetve szeretnék feln6tt valogatott len-
ni.

— Megviseli-e példdul a hajadat, béridet, hogy
dllandéan vizes?

—Nekem szerencsétlenségem, hogy kldral-
lergiés lett a labam, kiiitések vannak rajta,
amiket kezelnek bérgydgyaszok, de nem
nagyon tudjak eltiintetni, mert amikor
erdsebben siit a nap, vagy a téli idészak-
ban, amikor jobban klérozzak a vizet, ki-
jon. A hajam vékony szalu, a viztdl bezol-
diilt a sz8ke része, igyhogy ezen mar csak a
sampon meg a balzsam segit.

— Milyen meccseitek voltak, amik emlékezete-
sek szamodra, fontos mérfoldkovet jelentettek
az eddigi palyafutdsodban?

— Taldn a legemlékezetesebb meccsem a
Magyar Kupa Dont6 volt, amit megnyer-
tink. Az nekem nagyon nagy euforia volt,
olyat még nem éltem at, mint sportold. Az
volt az elsé bajnoki cimem. Illetve most az
ifi bajnoki cim — ebben az évben lettiink
bajnokok. Az utols6 meccsen eltort az or-
rom. A csapat, amikor mar kint iiltem a pa-
don, jegelve, kiugrott hozzam, és egyiitt
oOriiltiink.

— Milyen poszton vagy?

— Igazabol univerzalis jatékos vagyok, szé-
len és centerben is probalgatnak, egyediila
kapu az, ami kimarad, de a bekk és az atlo-
v6 az a két hely, ahol leginkabb hasznal-
nak.

— Nem zavar fiatal lanyként, aki ismerkedni
is vdgyik, hogy nincs nagyon magdnéleted?
— Vizilabdas berkeken beliil ezt megol-
dom, nincs ezzel problémam. Néha hiany-
zik, viszont rengeteg pluszt kapok a sport
altal. Nekem ez igy annyira jo, hogy az hi-
hetetlen.

— Hadny éves korig maradhatsz a vizilabda-
ban?

— 30-35 éves korig. Onnantdl kezdve mar
ink4bb a gyerekeké és a csaladé a fGszerep.
- Edesapdddal, édesanydddal, a testvéreddel
meg a nagysziilékkel milyen gyakran tudsz ta-
lalkozni?

— Havonta, 3 hetente.

Hargitai-Kiss Virdg
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Tabor hatranyos helyzeti gyerekeknek

A LHalo” Dél-Mez6foldi  Szocialis  és
Gyermekjoléti Szolgalat napkozis nyari ta-
bort szervezett junius 29-¢ és jalius 3-a ko-
zott Cecén a gyermekjoléti szolgalatnal a
telepiilésen €16 hatranyos helyzetd 18
gyermek részvételével.

A programot sportvetélke-
dével kezdtiik, utana bin-
megel6zésrdl és egészséges
életmo6drol  hallgathattak
meg eléaddst a résztvevok.
A simontornyai varlatoga-
tast kovetden gyalogturat
tettiink a Si6-csatorna part-
@ jan. A tdran a gyerekek kel-

. lemesen elfaradtak, de na-
gyon élvezték a természet-
ben eltoltott iddt. A résztve-
vék nagyon oriiltek a kéz-
mives-foglalkozasnak és a
rajzfilmvetitésnek is. Bar

— tajékoztato —

Magyarorszag kormanya célul tiizte ki az
allampolgérok és a véllalkozasok széles
korét terhelS fizetési kotelezettségek
enyhitésére iranyuld allami rezsicsok-
kentést. 2016-ban mar 10 milliard forint-
tal kevesebb bevételt terveznek a koz-
igazgatasi téritési dijak csokkentése, il-
letve megsziintetése révén. Mindezt az
allampolgéarok véleményének €s javasla-
tainak felhasznalasaval kivanja a kor-
many megvaldsitani. Ennek érdekében
az allampolgarok és vallalkozasok bevo-
naséaval konzultaciot kezdeményez a kor-
many. A résztvevlk kifejthetik vélemé-
nyiiket szamos hatdsagi eljarassal kap-
csolatos igazgatasi szolgaltatasi dij és ille-
ték megsziintetésérdl, valamint javasla-
tot tehetnek egy-egy tovabbi, altaluk fon-
tosnak tartott hat6sagi eljaras dijmentes-
sé tételére.

A konzultaci6 ideje alatt az allampolgar-
oknak lehetdségiik van kettd kérddiven,
amaganszemélyeket és a villalkozasokat
érinté fizetési terhek megsziintetésére
vonatkozdan javaslatokat tenniiik. Az 4l-
lampolgarok és a vallalkozasok szamara
kiillon kérddiv all rendelkezésre a kor-

Konzultacio az allami rezsicsokkentesrol

manyhivatali tigyfélszolgalatokon, vala-
mint azinterneten. Ezek kitoltése onkén-
tes és anonim.

A két kérdGiven 9-9 hatdsagi eljaras dija-
nak vagy illetékének megsziintetésére te-
het javaslatot a kit6lts. Mindkét kérdd-
iven lehetdsége van az allampolgarnak
tovabbi 1-1 hatdsagi eljarasért fizetendd
dijvagy illeték megsziintetésére vonatko-
zdan javaslatot tennie. A 9 javaslat koziil
legfeljebb 4-et jelolhet meg, valamint to-
vébbi 1 javaslatot tehet irasban. A kérdé-
iv érvényesen kitoltott, ha az allampolgar
négy vagy annal kevesebb javaslatot jelol
meg a kérdéiven. Nem kizart, hogy az al-
lampolgar a maganszemélyeknek és a
vallalkozasoknak sz6l6 kérddivet is ki-
toltse. A kérd6ivek 2015. junius 5-ét6l
2015. augusztus 6-aig tolthetdk ki.

Az éllampolgarok a kérdGiveket kitolt-
hetik papiralapon, és leadhatjak a kor-
manyhivatal tgyfélfogadasra nyitva allé
helyiségeiben. A kérdSiv kitolthets a
www.kormanyhivatal.hu honlapon is:
http://allamirezsicsokkentes.kormanyhiv
atal.hu. Az online kérdGivek kitoltésére
2015. augusztus 6-an 24 6raig nyilik lehe-
téség.

Fejér Megyei Kormdnyhivatal

sok gyerek nem tud Gszni, a dunafoldvari
strandon tett fiird6zés mégis kiilonleges
élmény volt. A program zarasaként Cecén
a régi focipalyanal szamhaborutval egybe-
kotott bogracsozas és fagylaltozas tette fe-
ledhetetlenné a hét eseményeit.

A taborban résztvevd gyerekek igy nyilat-
koztak:

»Nagyon késziiltem a taborba, nekem a
Simontornyai var tetszett a legjobban.”

,Orommel jottem a tadborba, mert itt is vol-
tak barataim, akikkel minden nap jot jat-
szottunk.”

Ko6szonjiik a tdbor megrendezéséhez nyj-
tott segitséget timogatdinknak: cecei szo-
cialis bizottsag, Start kozmunkakertészet,
Mulen pékség, Markus Milan, Staubné Al-
bert Marietta, Paradicsom csarda.

A programot szervezte:
Békésiné Hermesz Eva
és Sohdrné Hosek Viola
csalddgondozok

Koszonetet mondunk
mindazoknak, akik

Takacs Janos

temetésén részt vettek,
sirjara koszortit, viragot
helyeztek, fajdalmunk-
ban osztoztak.

Gydszolo csaldd
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Felhivas partnersegi egyeztetésre

Felhivom a tisztelt Lakossag figyelmét Sar-
bogard Varos Onkormanyzata képvise-
l6-testiiletének a partnerségi egyeztetés
szabalyairdl szolo 48/2015. (IV. 10.) kth. sz.
hatérozata alapjan, hogy Sarbogard Varos
Onkormanyzatanak  képviseld-testiilete
29/2015. (lll. 13.) kth. sz. hatarozataban
dontott Sarbogard uj

— Telepiilésfejlesztési
(TFK),

— Telepiilésszerkezeti Tervének (TSZT) és

— Helyi Epitési Szabélyzatanak (HESZ) elké-
szitésének sziikségességérdl, a telepiilés-
rendezeési eljaras elinditasarol.

Koncepcidjanak

Onkormanyzatunk képviselé-testiilete ugyan-
ezen dontésében hatarozott a széban forgo fej-
lesztési dokumentumokkal és telepiilésrende-
zési eszkozokkel kapcsolatban arrél, hogy azok
atelepiilésfejlesztési koncepciordl, az integralt
telepiilésfejlesztési stratégiarol és a telepiilés-
rendezési eszkdzokrdl, valamint egyes telepii-
Iésrendezési sajatos jogintézményekrdl szdld
314/2012. (XI. 8.) korm.-rendeletben (a tovab-
biakban: Trk.) meghatdrozott (j tartalmi és el-
jarési szabalyoknak megfeleléen keriiljenek ki-
dolgozasra.

A telepiilésrendezési folyamat a Trk. szerinti
megalapoz6 vizsgélatra épiil, a képviseld-tes-
tillet a megalapoz6 vizsgalat ismeretében ki-
vanja a telepiilés fejlesztési iranyait meghata-
rozni. A megalapoz6 vizsgalatra épiil§ telepii-
Iésrendezési folyamatban elkésziil a Telepii-
lésfejlesztési Koncepcid, ezt kdvetéen a Tele-
piilésszerkezeti Terv, és ezen dokumentumok-
ra épiilve a Helyi Epitési Szabalyzat. A jelzett
dokumentumok készitése sordn a Trk.-ban
meghatarozott tartalmi hierarchiat figyelembe
véve, és —amennyiben az sziikségessé valik —
a parhuzamos egyeztetés lehetdségét kihasz-
nalva tervezziik a véleményezési és partnersé-
gi egyeztetések lefolytatasat, a Trk.-ban foglalt
eljdréasi szabalyok maradéktalan betartasaval.
A fent jelzett dokumentumok alatdmasztd
munkarészeként késziil a teljes teleplilésre vo-
natkozé kérnyezeti értékelés és drokségvédel-
mi hatastanulmany, ennek megfeleléen a kor-
nyezeti értékelés egyeztetését a telepiilésren-
dezési eszkdzok véleményezésének részeként
kivanjuk lefolytatni.

A fentieknek megfeleléen ezlton téjékozta-
tom, hogy Sarbogard véros U

— Telepiilésfejlesztési Koncepcidjanak (TFK),
— Telepiilésszerkezeti Tervének (TSZT) és

— Helyi Epitési Szabalyzatanak (HESZ) kidolgo-
zéséval kapcsolatban

a Trk. 37. 8§ (1) bekezdésében foglaltak
alapjan eldzetes tajékoztatasi szakaszt kez-
deményezek.

Tajékoztatom tovabba, hogy a TFK vélemé-
nyeztetése — az eldzetes tajékoztatasi sza-

kaszban beérkezett vélemények és adatok
figyelembevételével — a Trk.-ban meghata-
rozott eljarasi szabalyok szerint, a TSZT és
HESZ véleményeztetése a Trk. szerinti tel-
jes telepiilésrendezési eljaras keretében
torténik.

Az G TFK, TSZT és HESZ készitésének célja
és alapvetd indokai:

Sarbogard varos Métv.-ben és Etv.-ben meg-
hatérozott telepiilésfejlesztési és telepiilésren-
dezési feladatainak a 2013. januér 1-jétél ha-
télyba Iépett (ij jogszabdlyi kdvetelményeknek
megfelelden torténd ellatasa. A telepiilésren-
dezési eszkozok kidolgozésa az Mitv.-vel médo-
sitott OTrT figyelembevételével torténik.

A tervezési teriilet lehatarolasa:

ATFK a TSZT és HESZ Sarbogard telepiilés tel-
jes kozigazgatasi teriiletére készil.

Anyilvénosség és a kozosségi ellendrzés lehe-
téségeinek biztositasa érdekében tajékoztata-
sul kézlém, hogy a varos hivatalos honlapjan
(www. sarbogard.hu) a partnerségi egyezte-
tés soran kozlendé dokumentumok folyamato-
san kozlésre keriilnek a ,Sarbogéard Telepiilés-
rendezési Tervei” meniipont alatt. A jelenlegi
telepiilésrendezési eszkdzok ugyanitt megte-
kinthetdek.

A kozzétett felhivas és tajékoztatas alapjan a
partnerek 2015. augusztus 25-éig irasos ja-
vaslatokat tehetnek, véleményt nyilvanithat-
nak a Sarbogardi Polgarmesteri Hivatal cimére
(7000 Sérbogérd, Héstk tere 2.), vagy a
pmhivatal@sarbogard.hu, vagy a muszak@
sarbogard.hu e-mail cimre torténg elkiildéssel.

A partnerségi egyeztetésben részt vevé part-
ner: adott telepiilésrendezési eszkoz tervezé-
sével érintett telepiilésrészén lakohellyel vagy
tartézkodasi hellyel rendelkezé természetes
személy, adott telepiilésrendezési eszkoz ter-
vezésével érintett telepiilésrészén telephellyel
rendelkez6 gazdalkodé szervezet, Sérbogar-
don bejegyzett vagy miikddd civil szervezet,
valamennyi Sarbogardon m(ikodé elismert
egyhaz.

Tehat a fentiek alapjan kérem a tisztelt Lakos-
ségot és minden érintetett, hogy fejtsék ki vé-
leményiiket és juttassak el a fenti elérhetdsé-
geink valamelyikére, hogy a jelenlegi Helyi Epi-
tési Szabélyzathan és Szabélyozasi Tervben
foglaltakhoz képest milyen tervi véltozast sze-
retnének, és igérem, hogy a jogszabalyi kere-
teken beliil képviselni fogjuk azokat.

A beérkezett javaslatokat dsszegy(ijtjlik, szak-
mai szempontok szerint a tervmaddositas soran
figyelembe vessziik, amennyiben az eljaras
sorén az érintett hatésagok sem kifogasoljak,
(igy a végleges telepiilésrendezési eszkdzokbe
beépitetjiik.

Dr. Siikosd Tamds polgdarmester

TISZTELT
EBTARTOK!

Az allatok védelmérdl €s kiméletérdl
sz016 1998. évi XXVIII. torvény (Avt.)
42/B. § (1) bekezdése elbirja, hogy az eb
tartasi helye szerint illetékes onkor-
manyzat — ebrendészeti feladatainak el-
végzése érdekében, illetve a veszettség
elleni oltas jarvanyvédelmi vonatkoza-
sairavalo tekintettel — 3 évente legalabb
egy alkalommal ebosszeirast végezzen.

Az dnkormanyzat az ebdsszeiras alap-
jan az ebtartok altal szolgaltatott ada-
tokrdl helyi elektronikus nyilvantartast
koteles vezetni, az allat tulajdonosa,
tartdja és mas személyek jogainak, sze-
mélyes biztonsidganak és tulajdonanak
védelme, valamint ebrendészeti és al-
latvédelmi feladatainak hatékony ella-
tasa céljabol.

Az eb tulajdonosa és tartdja az ebdssze-
iraskor koteles a torvényben eldirt ada-
tokat a telepiilési dnkormanyzat ren-
delkezésére bocsatani.

Az ebosszeiras ideje: 2015. majus 18-
atol 2015. julius 15-éig.

A 2015. éviebosszeiras céljabol kérjiik a
Sarbogard Varos Onkormanyzat koz-
igazgatasi teriiletén tartott, 4 honapos-
nél iddsebb ebek tulajdonosait/tartoit,
hogy a nyilvdntarté adatlapot az oltasi
konyv(ek) alapjan ebenként kitolteni és
a lentiekben megjelolt lehetSségekkel
élve 2015. julius 15. napjaig a Sarbogér-
di Polgarmesteri Hivatal hatdsagi osz-
talya részére eljuttatni sziveskedjenek.

A Dbejelentéshez sziikséges adatlap
megtalalhat6 a honlapunkon (www.sar-
bogard.hu) és atvehetd a polgarmesteri
hivatal iigyfélszolgalatan.

AKkitoltott adatlapokat az alabbi médo-
kon lehet benyujtani:

— postai dton a polgarmesteri hivatal ci-
mére (7000 Sarbogard, HEsok tere 2.);

— faxon a 06 (25) 520 280-as szamra;

— elektronikus dton a honlapon kozzé-
tett nyilvantart6 adatlap kitoltott példa-
nyanak a hatosag@sarbogard.hu elekt-
ronikus levélcimre torténd visszakiildé-
sével;

— személyesen a sarbogardi polgarmes-
teri hivatal iigyfélszolgalatan.

A hataridé elteltét kovetden a polgar-
mesteri hivatal munkatarsai a nyilvan-
tartast elkészitik és adategyeztetés cél-
jabol helyszini ellendrzéseket végeznek
eldzetes értesités nélkiil.

Felhivjuk a tisztelt Ebtartok figyelmét,
hogy az adatszolgaltatasi kotelezettség
elmulasztasa allatvédelmi birsagot
vonhat maga utan. A birsag legkisebb
Oszszege az allatvédelmi birsagrol sz616
244/1998. (XII. 31.) korm. rendeletben
foglaltak alapjan 30.000 Ft.

Egytittmtikodésiiket kdszonjik!

Sdrbogdrd vdros jegyzdje
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Atsodrédott, iitkézott

Jalius 6-4n a déli 6rakban a 6215. szimu
uton egy 37 éves mezdszilasi lakos egy te-
hergépkocsival kozlekedett Sarbogard ira-
nyabol Kislok irdnyaba. Haladasa soran
egy jobbra ivel§ utkanyarulatban elvesz-
tette uralmat jarmive felett, dtsodrodott a
mentiranya szerinti bal oldali forgalmi sav-
ba és ott nekiiitk6zott egy vele szemben
szabalyosan, személyautéval kozlekedd,
59 éves kisloki holgynek. A baleset kdvet-
keztében mindkét jarmiivezetd megsériilt.

Agressziv fiatalember a
kormanyhivatalban

A sarbogardi korményhivatalbdl érkezett
bejelentés jalius 7-én a délelStti 6rakban,
miszerint egy 21 éves sarbogardi fiatal az
egyik irodaban agresszivan viselkedik. A
kiérkezd jardrok figyelmeztették a fiatalt,
majd — mivel cselekményét a késGbbiek-
ben sem hagyta abba — rendzavaras sza-
balysértés elkovetése miatt elGallitottak a
Sarbogardi Renddrkapitdnysagra, majd
szabalysértési Grizetbe vették.

Megszokott Fotrol

Julius 7-én az esti 6rakban Sdrbogardon, a
vasutallomason a jarérok igazoltattak egy

15 éves decsi fiat. Mivel a fiatalkort nem
tudta magat hitelt érdemlGen igazolni, a
rendérok eldallitottak a Sarbogardi Rend-
Orkapitanysagra személyazonossdganak
megallapitasa miatt. A fiatal meghallgata-
sa sordn elmondta, hogy a f6ti gyermekott-
honbdl szokott meg, ezt kovetden az egyik
sarbogardi gyermekotthonban helyezték
el.

Kerékparost iitott el

Abaleseti helyszineld julius 12-én a reggeli
orakban Sarkeresztaron, a Szent Istvan ut
és Béke utca keresztez6désében intézke-
dett, mert bejelentést tettek kozlekedési
balesetrél. A rendelkezésre 4ll6 adatok
alapjan megallapithatd, hogy egy 26 éves
helyi holgy kerékparjaval kozlekedett a
Szent Istvin utcan a menetirdnya szerinti
jobboldalon, az uttest szélén. Haladésa so-
ran szembdl érkezett egy 23 éves
sarkeresztari holgy személyautéval. A két
jarmid egymas melletti elhaladdsa sordan
feltehetSleg a személygépkocsi attért a
menetiranya szerinti bal oldali forgalmi
savba, melynek soran a kerékparrdl a 26
éves nd a menetiranya szerinti jobb oldali
atarokba esett, melynek kovetkeztében sé-
riléseket szenvedett.

Sdrbogdrdi Renddrkapitdnysdg

egy személy megsériilt.

FRISS HIR:
Baleset Sarbogardon utlezarassal

Julius 15-én, szerdan, délutan két gépjarmii iitk6zott 6ssze a 63-as szamu féuton, ezért
teljes utlezaras volt érvényben, amit a sziikséges intézkedéseket kovetden feloldottak.
Személyi sériiléssel jaro kozuti kozlekedési baleset tortént nevezett napon 14 6ra 30
perckor a 63-as szamu f6uton, Sarbogard belteriiletén. Az elsédleges adatok szerint —
eddig ismeretlen koriilmények kozott — két gépjarmd titk6zott 6ssze. A balesetben

Fejér Megyei Rendor-fokapitdanysdg

Kerdezték a szeméthalmokrol

Tobben panaszoltdk, hogy habar a busz-
megallokndl bizonyos korzetben nem le-
het dohdnyozni, mégis tele vannak cigaret-
tacsikkekkel a megallok. Persze, nem csak
ilyen jellegl szemét ,.teszi vonzova” a va-
rost. Nagyon sok az igénytelen, lusta em-
ber, aki annyi faradsdgot nem vesz, hogy
egy-két 1épést tegyen a szemeteskukaig,
hogy oda dobja a szotyolahéjat, zsebken-
dét, nejlonzacskot, ételmaradékot, idi-
t6s-, vagy italosiiveget.

Hatékony megoldas lenne, ha az illetékes
hat6sagok szigoribban ellenGriznék és
biintetnék a kozteriileteken a dohanyzast
és a szemetelést mint kdrnyezetszennye-
zést.

Egy biciklis azt tette sz6va, hogy a bicikli-
savban Osszesoporgették ugyan az illeté-
kesek a koszt kupacokba, de olyan rossz
helyre kotortak o6ssze tobb helyen, ahol
akadalyozza a biztonsigos kozlekedést a
kerékparosok szamara.

Lejegyezte: Hargitai—Kiss Virdg

s T

Trovice 1
v

Elvitte a kocsit

A sarbogardi rendérok vademelést java-
solnak azzal a férfivel szemben, aki baratja
autdjat engedély nélkiil hasznalta.

A Sarbogardi Renddrkapitanysag blintigyi
osztalya jarmd Onkényes elvétele biintett
elkovetésének megalapozott gyantja mi-
att folytatott nyomozast P. Attila
sarkereszturi lakossal szemben.

A nyomozas adatai szerint a 27 éves férfi
2015. marcius 19-én éjjel egy sarkereszturi
ingatlan udvarardl vitte el baratja autdjat
engedély nélkiil, majd azzal néhany kilo-
méterrel tavolabb arokba csapddott. A
gyanusitott megrongalddott alkalmi jar-
mivét hatrahagyva tavozott a baleset
helyszinérdl.

Az adatgytjtést kovetSen a rendSrok azo-
nositottak az elkdvetGt, akit a nyomozok
gyandusitottként hallgattak ki.

A Sarbogardi Rendérkapitanysag befejez-
te az tigyben folytatott nyomozast, és az il-
letékes tigyészségen vademelést javasolt.

Fejér Megyei Rendor-fokapitinysdag

VEDELEM HiREI
=
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Csirkék pusztultak el
a tiizben Kalozon

Baromfidl gyulladt ki jalius 12-én, vasar-
nap, hajnalban Kalozon. A Nemes utcai
csaladi hizzal egybeépitett, tiz négyzetmé-
teres melléképiilet teljes terjedelmében
égett. A langokat a sarbogardi hivatdsos
tlzoltok fékezték meg. A tiizben tiz csibe
elpusztult, a lakok nem sériiltek meg.

Szabo-Bisztricz Anett tiizolto fohadnagy, me-
gyel katasztrofavédelmi szovive
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Tuzes kasztnik, vizes csajok

Ha jellemeznem kellene par széban, milyen volt az idei
tuningtalalkoz6, a cimben emlitett szavak remekiil megfogalmaz-
nak.

Idén hatodik alkalommal keriilt megrendezésre a Sarbogardi
Tuningtalalkozd, a mar megszokott helyszinen, az Ifjusagi park
teriiletén. Bar nagyon jO rendezvénynek tartom a helyi
tuningtalalkozot, azért latok benne még kihasznalatlan lehet&sé-
geket. ErdeklGdés van, hiszen rengetegen latogattak ki a rendez-
vényre, €s a tombola is fogyott rendesen. Tamogatdk altal felajan-
lott nyereménycsomagok és nyereményautd is voltak idén.

Ujra lathattunk szebbnél szebb autékat s
még néhany terepjardt és motort is. Nagy
kedvenceim is megérkeztek, hossza utat
megtéve Japanbdl; a 350Z, a Supra és
Skyline GT-R igazéan szépen mutattak egy-
mas mellett. De a park egyik felében talal-
tunk Honda-sarkot is. Itt aztdn megtalalha-
t6 volt mindenféle modell ebbdl a marka-
bol: Civic, Jazz, CRX és Accord, amiket
ki-ki a sajét izlésének megfelelGen tjitott
fel, vagy cserélt rajta alkatrészt. Persze, az
import autok mellett megtalalhatdak vol-
tak az eurdpai és keleti blokk autéi. Audik
tomkelegén legeltethette a szemét a lato-
gatok serege, fotétéma volt béven. Termé-
szetesen a VW-rajongék sem maradtak lat-
nival6 nélkil, szemiigyre vehettiink egy kii-
l6nleges, inkdbb tankra hasonlité jarmd-
vet, mely a Volkswagen gyarabdl gurult ki.
De ha mar keleti blokk, akkor Lada, amibdl
szintén volt egy-két szép darab, de lathat-

tunk szépen feldjitott Skodat és Daciat is. Kiilonlegességként
ékeskedett Sepsi Zsolti 1j szerzeményeként egy gyonyord, zafir-
kék, felujitott és tjrakromozott Opel Olympia Rekord (melyet az
1960-as évek elején a Holden reakcioként épitett meg a Ford Fal-
con mintajara).

Emlitésre méltonak tartom a dekoraciot és festéseket, hisz ezek
kozott is igen nagy kiillonbségek voltak. Egyesek az egyszer( sziir-
két par matricaval, vagy konturcsikkal dobtak fel, de volt olyan
jarmd is, melyen inkabb tetovaldshatdst munkét lathattunk. A
legtobb kasztni egy szinre volt festve, amikben ugyantgy lehetett
gyonyorkodni, mint a kaméleonfujastakban, melyek latszdlag
csak egyszindnek tlinnek, de a rajuk vetiild fény megtorik a maso-
dik szinen, igy ha mas szdgben allunk, akar lehet példaul kék, de
masik szogbdl sarga is.

Ha mar a kiils6ségeknél tartunk, megemliteném a felniket, amik
ugyancsak valtozatos forméakban fordultak elé. Minden kocsihoz
illik a krémfelni, de ha mar le van fdjva, az legyen stilusos, és ha
tuningolunk, akkor ne kovessiink trendeket. Sokak igy is tettek, és
lathattunk nagyon kreativan elkészitett felnifestéseket is.
Miutan megcsodaltuk a jarmiveket, a szinpadnal vartak a mtiso-
rok. RC-autdk és dronok bemutatdja vette kezdetét, majd fiilled-
ten erotikus autémosassal folytatddott a délutan, ahol hivatasos
autodmoso6 lanyok habositottak fel a hangulatot és a vizet. Termé-
szetesen 6k sem maradtak szarazon, meg az autd sem, melynek
gazddja bizonyosan 6rdmmel nézte végig,
hogyan kényeztetik kedvenc négykerekd-
jét.

Hamarosan fiist lepte el az Ifjusagi parkot,
hiszen a lehtitott kasztni mellett felforrdso-
d6 hangulatot csak egy j6 gumifiistoléssel
lehet levezetni. Ezt kovetSen keriilt sor a
JR Streetfighter Team motoros bemutato-
jara, ahol Tibo, Tommy és Kotél (aki biztos
az idegzetérdl kapta becenevét) szérakoz-
tatta merész mutatvanyaival a nagyérdemt
kozonséget, akik tapssal és ujjongéssal vi-
szonoztak merészségiiket. Lathattuk a mo-
dern kor Ben-Hurjat is motor vontatta két-
kereki kocsin, s a végén €g6 abronccsal
,vagtattak el lovaikon” a csapat tagjai. A
motorosok bemutatdja utin DJ Antonyo
allhatott a keverSpult mogé, hogy még job-
ban felpdrgesse a hangulatot lemezeivel.
Végiil tombolasorsolas kdvetkezett, ahol a
fédijat egy id6sebb ur vihette haza, s aznap
este mar az § gardzsaban aludhatott a
Volkswagen Golf IV-es.

Hargitai Gergely



Bogard és Vidéke 2015. julius 16.

TERIDO

Hol vannak a katonak?

A laktanya gazverte utjain bolyongva
Marlene Dietrich haborus dalat dudolga-
tom:

»Hol vannak a katondk,

Kik harcoltak sok éven dt?

Hol vannak a katondk?

Elmultak régen.

Hol vannak a katondk?

Sirjuk felett szdz virdg.

Mondjdtok, mért van igy?

Mondjdtok, mért van igy?”
— Laktanyavaros lesz Sarbogard — hangoz-
tatjak lelkesen az el6adok partgytiléseken,
tanacsi beszdmoldkban. A nyolcvanas
évek elején jarunk. Késziilnek a nagysza-
basu tervek, olyanok, amilyenekrdl egy
mezei bogardi dlmdban se gondol. Aztan a
gimnaziummal szemben kétutcanyi terii-
letet kisajatitanak. Lebontjdk a régi haza-
kat, s elkezdddik a katonai lakotelep €pité-
se. Tobb szaz lakas kell! Ovodabdvités, is-
kolabdvités kell, hiszen tobb szaz katona-
csalad érkezik a varosba az ide telepiild
1égvédelmi rakétaosztéllyal. Hirtelen min-
denre lesz pénz a tanacsndl. A Felszabadu-
las-lakotelep épitésénél még a kozponti
fhtést is kisporoltak. Kellett Dunatjvaros-
nak inkdbb a fejlesztés, mint a mucsai
Bogardnak. Most meg nyomjak a 16vét,
csak épitsetek! De a sok pénz az dldas mel-
lett atokkd is vélik. Aldas, hogy valéban va-
rosiasabb képet kezdiink mutatni a sok
emeletes éptilettel. De nem csak a meg-
épiild lakotelepek miatt tlinik a telepiilés
véarosiasabbnak. Megpezsdiil a kereskede-
lem, a kozélet, és a tisztcsaladok varosias
kulturalis igénye a miivel6dési kozpont
programkinalatat is béviti. Aztan megépiil
a HEMO, a Helydrségi Mivelddési Ott-
hon étteremmel, ahova szivesen betiliink
mi, civilek is vacsorara, vagy csak egy po-
har sorre Ujdonsiilt baratainkkal, a
Szogedi hazasparral, Németh Ferivel,
Nagy Joskaval. Tibi egri sziiletés, s k6zos
érdeklédésiink nemcsak a kultara vilaga,
hanem a sz616 és a gytimolcsfik. Olyan ize-
sen beszél kedvenc cseresznyefdjarol, a
szamolyai feketérdl, hogy tavasszal én is
iiltetek egyet. Ferivel a polgarGrséget szer-
vezziik, Joska meg az Gjsag készitésében
segit.
A sok pénz —amit a varos arra kapott, hogy
megteremtse a megfelel§ életfeltételeket
az ide telepiil§ csaladok szamara — atok is.
A bolcsdde a rendSrséggel szemben, a va-
ros egyik legszebb régi épiiletében miiko-
dik, a mult szdzad elején szecesszios stilus-
ban épiilt Rektorisz-villaban. Ezt is bévite-
ni kell. Teljesen értelmetlentiil, csak azért,
mert volt rd pénz, a csupasz téglaig leverik
rola a vakolatot. Hidba tiltakozik a varos-
védd egyestilet, mar nem véltoztatnak a
terveken. Megsemmisiil minden homlok-
zati diszit§ elem. A régi fiokos ablakokat

Oly korban éltiink 75.

stilustalan, szocreal nyilaszardkra cserélik.
A nagy megujulas aldozatul esik a gimnazi-
um melletti hajdani csenddrlaktanya tor-
nya is. Benne ideiglenes 6vodai csoport
kap helyet az egyik épiiletszarnyban. Itt
dolgozik Kedvesem, Ani. A masik szarnyat
a miivel6dési kdzpontrol levald, onallésu-
16 zeneiskola kapja meg.

Szarvaspusztan G harcallaspont 1étesiil,
amely Paksot védi. Ahogy mondjak, ki-
emelt jelentéségl katonai bazis lett Sarbo-
gard, amit a NATO katonai térképein egy
nagy piros korrel jeleznek. Hat, szép, szép,
de nem igazan j6 bastyanak lenni, mert ha
balhé van, mindig a bastyat 16vik el6szor.
Aztan 1986. januéar 1-jén valéban varos
lesz Sarbogard. Vancsa Jend varosfejlesz-
tési miniszter személyesen adja at Szalai
Istvan tandcselndknek az errdl sz616 okle-
velet. Varos lettiink, katonavaros. Az
orosz laktanya €s az § tiszti lakotelepiik a
telepiilés keleti sz€lén, az Arpad utcén, a
hajdani Varihazy ezred laktanyajaban, a
magyar laktanya pedig a nyugati szélén, a
Gulyaréten 6rkodik felettiink.

1989-t6l szinte egyik naprél a masikra min-
den megvaltozik. Elmennek az oroszok, és
az Uj kormany honvédelmi minisztere, Fiir
Lajos nem akar mar magyar katonat se lat-
ni. Minek nekiink hadsereg? — teszik fol a
politikusok a kérdést. Mintha Karolyi Mi-
halyt hallandm, aki 1918-ban, az elsé vilag-
habort utan ugyanezzel a mondattal agya-
zott meg Trianonnak.

Egy nap NATO-kiildottség érkezik a va-
rosba. Szemrevételezik a haditechnikat.
Kimennek a szarvaspusztai bazisra is.
Hiimmognek, aztan elmennek. A katonak
agy érzik, mintha légiires térbe keriiltek
volna. Nem mond senki semmit, de va-
dabbnal vadabb hirek terjednek.

J6ska baratom kesertien panaszolja:

— Itt vagyunk mind, mérnoki képzettségi
katonak, varjuk, hogy mikor eresztenek
sz€lnek benniinket. Nem biznak benniink,
mert Moszkvaban tanultunk. De mi a haza
védelmére tettiink eskiit! Nem tehetiink
mast, kitartunk az utolsé potalkatrészig. A
Szovjetunié megsziint, felmondtuk a Var-
s0i SzerzGdést. Itt allunk az elavulé szovjet
haditechnikaval. Pedig, amikor itt kezd-
tiink, minden a legmodernebb volt. J6 ide-
je nincs alkatrész-utanpétlas a harci eszko-
zeinkhez, és csak a taldlékonysdgunkon
mulik, hogy harcképes maradjon a rakéta-
osztaly, hogy mikodjon a 1égtérvédelem,
ami Paks védelmi ernydje is. Kitort a dél-
szlav haboru. Ki védi meg az orszagot egy
terrortamadastol, ha nem lesz erre alkal-
mas hadsereg?

A katonai eskiitételek most is latvanyosak.
Az Ifjasagi parkban Oriasi a tomeg. Nem
csoda. Sarbogard kiképzébazis lett. Ami-
kor egyszerre 0tszdz tijonc tesz eskiit, meg-

remeg a levegS. Még minden olyan, mint
régen. A diszemelvényen a laktanyapa-
rancsnok, Pilusin Istvdn és Hajnal Zsig-
mond, a sarbogérdi légvédelmi rakétaosz-
taly parancsnoka fogadja a diszlépésben
bevonuld alakulatokat. Ott all a polgar-
mesteriink, Rudi bécsi, a képviselS-testii-
letbSl Simon Janos. A varos nagy esemé-
nye még mindig a katonai eskiitétel. Az
édesanyak torolgetik a szemiiket. Eskiit
tesznek a katonafiak. Még van kotelezd
sorkatonai szolgélat, de mar rovidiil az idg,
s mar elGkészitve, aldirasra var a parancs:
megsziinik a sorkatonai szolgalat Magyar-
orszagon. A NATO-hoz csatlakoz6 orszag
mar egy kis 1étszamu hivatasos hadsereg-
gel vesz részt az amerikai iranyitasa védel-
mi szervezetben. S mig nézem az elvonulo,
éneklS honvédeket, ott motoszkal bennem
a néma gondolat, hogy ennek a paradénak
mar semmi értelme. Egyhdnapos kiképzés
utan, elavult haditechnikaval ez a hadse-
reg mar nem hadra foghaté. De a fuvésze-
nekar még vidiman fdjja a tribiin eldtt:
,Fel-fel vitézek a csatara!”
M¢ég egy biiszke fellangolas: fényképet
hoznak be a szerkesztGségbe a rakétasok.
Valahol Lengyelorszagban, a Balti-ten-
gernél késziilt. Ott voltak hadgyakorlaton
a bogardi fiuk. Elkaptak azt a pillanatot,
amikor a rakéta éppen izz6 farokcsdvaval
repiil a tenger folott. A kép alatt a pillanat
datuma. Talan 1992. majus 9-e¢? A béke el-
s6 napja?
Aztan jonnek a gytlések. Riadt szemek...
Mi lesz veliink?... Semmitmondo valaszok,
és a konkrét valosag: elbocsatasok, athe-
lyezések, s végiil bezar a laktanya, bezarjak
a szarvaspusztai harcallaspontot, ahol az
elbeszélések szerint a fold mélyén
kibekkelhetd lenne évekig az atomhéboru
is.
A katondk helyét vagyonérok veszik at.
Biiniigyi hirek: éjjel kabelt, rezet, alumini-
umot vittek ismeretlen tettesek. Senki
nem latott semmit. Kitort ablakok, leszaki-
tott ajtok, gazverte felvonulasi tér. Hej, va-
lamikor itt csicskdztattak engem is, hossza
haja huligant!
Hol vannak a katondk?
Szogedi Tibi meghalt. Német Feri meg-
halt. Nagy JOska sirjan is szaz virag... és so-
rolhatndm tovabb. Feri allitélag sugirzas
miatt lett rakos, az vitte el. Tibi is rakba
halt bele. Joskat a szive vitte el. S hanyan
nem tudtdk elviselni, hogy derékba tort a
palyajuk, s leverte ket a nagy ellenség, a
depresszio, vagy miszter Alkohol?!
»Mondjdtok, mért van igy?!”
Ugy hirlik, az orszagba ezrével 6zonlé
migransok szdmadra akarnak itt tabort 1éte-
siteni. Bogard lesz a vilag szemétlerakdja?
Folytatom.

Hargitai Lajos
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Elég a latszat?

Koranak egyik legnépszertibb koltGje volt
Christian Firchtegott Gellert (1715-
1769). Hamar a koltészet és retorika pro-
fesszora lett a lipcsei egyetemen. Minde-
nekeldtt olyan ismert énekeket kdszonhe-
tiink neki, mint példaul ,,Az egek magasz-
taljak az Orokkévalo dics6ségét”, ,,Ha a
Te hatalmadat Uram...” és,,Jézus €], és ve-
le élek én is”.

Professzori megbizatasanak elfoglalasa
elétt Gellert pedagdgusként tevékenyke-
dett. Egy grofné kivalo nevelSt keresett
hatéves kisfia szamara. Nem csoda, hogy
Gellertet ajanlottik neki. Igy a gréfnd elhi-
vatta magahoz az ifju Gellertet, és a sze-
mélyisége nagyon jo benyomast keltett
benne. De azt gondolta, hogy bizonyos ta-
nacsokkal el kell ldtnia ezzel a feladattal
kapcsolatban: ,,Ne csindljon a fiambdl egy
tudos, kicsinyeskedd személyiséget. Nincs
mas kivinsagom, mint egy kevés nyelvis-
meret, torténelem, foldrajz, matematika
és kémia. Es ne csindljon a fiambol egy 4l-
landéan imadkozo keresztyént sem. Telje-
sen elég szamomra, ha a fiam megtanulja a
Tizparancsolatot és a Katekizmust, vasar-
naponként pedig elmegy a templomba.
Mindenbdl csak a helyes kiilsé latszatot
kivanom.”

Gellert tiirelmesen meghallgatta a joven-
dS kenyéraddja kivansagait, majd rovid
gondolkodés utdn ezt mondta: ,,Ha On-
nek, Gréfnd, ez a szandéka, akkor a legala-
zatosabban legyen szabad azt tanacsol-
nom, hogy fogadjon fel inkdbb egy mazo-
16t!” Ezzel réviden meghajolt, és tdvozott.
Ez a bator beszéd tiszteletet érdemel! A
Biblia is csak valédi, vagy hamis dolgot, hi-
deget, vagy meleget ismer. A langymeleg
utalatos az Isten elStt. A Szentirasban ezt
olvassuk: ,, Tudok cselekedeteidrdl, hogy
nem vagy sem hideg, sem forré. Bdrcsak hi-
deg volndl, vagy forré! Igy mivel langyos
vagy, és sem forré, sem pedig hideg: kikoplek
a szambol” (Jelenések 3,15-16). Vagy ke-
resztyén vagy, vagy pedig nem vagy az. Az
olyan keresztyénség, ami pusztan kegyes
bevonat, nem elégséges.

Hogyan lesz az ember keresztyénné? A fe-
lelet igy hangzik: ,Aki azonban segitségiil
hivja az Ur nevét, iidvoziil” (Cselekedetek
2,21). Err6l van sz6! Arrol, hogy csak a va-
16di megtérés és az Ur Jézus Krisztusba ve-
tett hit altal lesz keresztyén az ember, sem-
mimas nem allhat meg Isten el6tt. Minden
egyéb csak kiils6 bevonat és latszat, ami
idével lepereg.

Forras: Friedhelm Konig: Mdsként, mint gon-
dolndnk — gondolatindité rovid torténetek

HITELET / KOZOSSEG

Aranylakodalom Vasséknal

2015. jalius 16. Bogdrd és Vidéke

2015. junius 27-én tartottdk aranylakodalmukat Vass Istvdn és G&dér Veronika
Sarszentdgotin a kultirhdzban. Mivel aktiv nyugdijasklubtagok, igy klubtarsaikkal
egyiitt innepelték ezt a szép eseményt. Nagyon j6 hangulatban telt az este, éjfélig tartott
a mulatozas.

A telepiilés lakéi nevében jo egészséget és sok boldogsagot kivanunk Nekik!

Sdrszentdgota IKSZT

Laszlo Istvanne Eva neni 90 éves!

Egyiitt koszontotte 90. sziiletésnapjan a csalad és az onkormanyzat Eva nénit jalius 3-an.
A mainapigis nagyon aktiv, kordt meghazudtold szellemi frissességnek drvendd nagy- és
dédmama boldogan t6lti a mindennapokat szeretd csalddja kdrében. Onmaga ellatasan
kiviil szivesen segédkezik még a konyhakertben is, érdeklddik a hirek és a sportesemé-
nyek irant, az informacidkat a TV el6tt tilve gyijti, valamint szivesen beszélget a csaladot
latogatokkal.

Isten éltesse j6 egészségben tovabbra is csalddjaval egyiitt!

Csutiné Turi Ibolya
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Orszagos tlizgyujtasi tilalom

2015. jalius 3-atol orszagos tilizgyajtasi
tilalom van érvényben visszavonasig!
Ttzgyujtasi tilalom idején tilos tiizet
gyujtani az erddteriileteken, valamint a
fasitdsokban és az ezek 200 méteres kor-
zetén beliil 1évd kiilteriileti ingatlanokon.
Ide értenddk a felsorolt teriileteken ta-
lalhat6 tlizrako helyek, a vasut és kozut
menti fasitasok, de tilos a parlag- és gaz-
égetés is.

A tlizgyujtasi tilalomrdl az érintett hato-
sagok a hivatalos honlapjukon teszik koz-
z¢ a hatarozatot és térképet, de errdl az
orszagos kozszolgalati média is tajékoz-
tatast ad. Az aktualis tlizgyujtasi tilalom-
rél awww.erdotuz.hu weboldal, valamint
az onnan is elérhetd szakmai honlapok is
tajékoztatnak, amelyek ezen tdl szamos
egyéb hasznos informacidval is szolgél-
nak. Honlapja kiemelt helyén teszi kozzé
a hirt a katasztréfavédelem is:
www.katasztrofavedelem.hu.

Az emlitett honlapokon napi frissitéssel
megtekinthetd az aktuélis allapot. A la-
kossag a lakohelye kornyékén talalhato
erdéteriiletekrdl az erdészeti hatdsag al-
tal készitett interaktiverdStérképen is ta-
jékozddhat.

Az erdégazdalkodési tevékenységhez
kapcsolodoé égetésre csak az erdGgazdal-
kod6 vagy az erdd tulajdonosa irasbeli
engedélye birtokaban 1évs személy jogo-
sult. Nagyon fontos tudni, hogy az erdd-
gazdéalkodasi tevékenység keretében
végzett égetés alkalomszer tiizveszélyes
tevékenységnek mindsiil, amelyet 24 6ra-
val a tevékenység megkezdése el6tt az il-
letékes tdzoltdsdghoz be kell jelenteni.
Védett természeti teriileten 1évé erdd-
ben, a kijelolt és a kiépitett tizraké hely
kivételével, tiiz gytjtasahoz a természet-
védelmi hat6sag engedélye is sziikséges.

Erdok tizvédelme

Magyarorszagon két fokozottan erdGtiiz-
veszélyes idGszakot kiilonithetiink el. Az
egyik kora tavasszal, h6olvadas utan koz-
vetleniil, amikor a kizoldulés el6tt elsG-
sorban rét- és tarloégetések kovetkezté-
ben gyullad meg az erdd, elsGsorban lom-
bos erdételepitésekben és feltjitasokban
okozva igen jelentds karokat.

A mésodik veszélyeztetett idészak a nya-
ri hénapokra esik, amikor a hosszabb csa-
padékmentes, forré iddjarasi viszonyok

Az erd6gazdalkodok a parkerddk teriile-
tén turisztikai célbdl alland6 és biztonsa-
gos tlizraké helyet kotelesek kialakitani.
A kijelolt tizraké helyet az erd6gazdal-
kod6 kotelessége karbantartani és arrél
is gondoskodnia kell, hogy az erdétiz el-
leni védelemmel kapcsolatos feltételek
biztositottak legyenek.

A kialakitott tlizraké helyen az alabbi
szabalyok betartasaval barki rakhat tii-
zet, de szamos fontos szempontot figye-
lembe kell venni. A tliz meggytjtasa el6tt
a tlizrako hely kornyékét meg kell tiszti-
tani a tlz terjedését lehetévé tevd anya-
goktol, levelektdl, fadgaktol. Soha nem
szabad feliigyelet nélkiil hagyniaz égé tii-
zet, a még ki nem hdlt parazsat, hamut.
Fel kell késziilni a t(iz eloltasara, ha felta-
madna a szél, gondoskodni kell arrol,
hogy készenlétben legyen a tiiz oltasara
alkalmas anyag, eszkoz (pl. viz, homok,
lapat). Ahogy a tlizre nincs sziikség, azt
gondosan el kell oltani és meg kell gy6-
zGdni arrél, hogy valéban elaludt, a ha-
mura tavozas el6tt lehetSleg foldet kell
szérni.

kovetkeztében az erdei avar €s tiilevélré-
teg teljesen kiszarad. Ezek az erdétiizek
elsGsorban eldobott cigarettacsikkek és a
tlzgyujtasi tilalom ellenére meggyujtott
tabortiizek, nyari gazégetés kovetkezté-
ben keletkeznek, elsGsorban erdei és fe-
ketefenyves-allomanyokban, valamint
idésebb lombos alloméanyokban.

A Magyarorszéagi erdétiizek 99 %-a (1)
emberi gondatlansag, vagy szandékossag
miatt keletkezik.

A klimavaltozas kovetkeztében a korab-
binal forrébb nyarakon nem a tiizek sza-
ma nShet meg jelentSsen, hanem a terje-
dési sebessége és intenzitasa. Igy eseten-
ként joval nehezebb Gket eloltani, és jo-
val nagyobb teriiletet érinthetnek, mint
korédbban.

Az elébbiek alapjan lathatd, hogy az er-
dék tdz elleni védelmének kiemelten
fontos szerepe van mind az erdégazdal-
kodas, mind a tlizvédelem oldalardl.

www.katasztrofavedelem.hu

Ne legyen dinnye,
egyen dinnyét!

Nyaron az ember alig tud vélasztani az
idénygylimolcsok és idényzoldségek soka-
sagabol, amelyek szinesitik a taplalkozast.
A sarga- és gorogdinnye érése is erre az
idészakra esik, de érdemes tudni, hogy
nemcsak a folyadékpodtlds miatt érdemes
fogyasztani.

A gorogdinnye magas A-, C- és B-vitamin-
tartalmanak koszonhetSen erdsiti az im-
munrendszert és védi a sejtjeinket a karos
hatasoktol. A benne talalhat6 likopin mi-
att megkoti a szabadgyokoket, amivel ga-
tolja a rakos sejtek kialakulasat. Csillapitja
a lazat, enyhiti az emésztési zavarokat és a
1éguti panaszokat is.

Mivel a gorogdinnye kb. 90%-a viz, agy
gondolhatnank, hogy csak gyorsan végig-
szalad a szervezetiinkon, mindenféle hasz-
nos anyag megkotése nélkiil. Noha az elsg
kijelentés valoban igaz, ennek segitségével
konnyiti az emésztést, a sziikséges tap-
anyagokat viszont megkoti, ezért is hasz-
nos ennek az ételnek a fogyasztisa. Segit
felgydgyulni a betegségekbdl: egyik leg-
gyengédebb tapldlékunk a l4dbadozast
most kezd§ beteg szamara. Alaposan meg-
tisztitja a vért, serkenti a tovabbi gydgy-
ulast az A-vitamintartalmaval, s minden
mads dsvany megvan benne, hogy jol érezze
magat a beteg. Szinte atmossa ¢és feliiditi a
szervezetet. Laz ellen is j6 megoldas lehet
kalium- és dsvanyianyag-tartalma miatt. A
szervezet teljes atmosasaval megszabadu-
lunk nagyobb szervi panaszainktdl is, mint
a majpanasz, vagy a vesék miikodésének
csokkenése. A vér kitisztuldsdval a méj is
1élegzethez jut, valamint a méjnak kitting
gyogyszer az A-vitamin. A vese a mdjjal
egy idében tisztul meg. A sok folyadék fel-
higitja a test szennyét, és konnyebb feladat
harul a vesékre.

A gorogdinnye magja is felhasznalhato
gyogyitasi célokra. Az eddigi tapasztalatok
szerint két betegségben is hozhat enyhii-
Iést. A vesekarosodasban szenvedd bete-
gek reménykedhetnek, valamint a cukor-
bajosok is meggydgyulhatnak.

Diétaként sem utolsé dinnyét enni, mivel
alacsony a kaldriatartalma (egy csészényi
gorogdinnyében 46 kaléria talalhato).
Egynapos diétét is tarthatunk, de alegtobb
helyen a haromnaposat javasoljak. Ilyen-
kor a szervezetbe kevés szilard tapanyagot
vigyiink be (a leves megengedett), reggeli-
kor javasolt egy-egy szelet teljes kiSrlési
kenyeret, vagy sovany tir6t megenni.

Forrds: internet
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Joghurtos tésztasalata

Hozzavalok: 10 dkg penne tészta, 1 paradicsom, 2 fétt tojas, 1/2 cso-
kor petrezselyem, 1 nagy pohar natir joghurt, par csepp citromlé, so,
bors, oregand, 10 dkg trappista sajt.

Mig a tésztat enyhén sds vizben megfdzziik, addig a paradicsomot meg-
tisztitjuk, majd apré kockékra végjuk. A tojast keményre f6zziik (10 perc),
majd a sajttal egyetemben szintén aprd kockakra vagjuk. A petrezselymet
is felapritjuk. Miutén a tésztat megfdztiik és lecsepegtettiik, egy nagy tal-
ba tessziik, hagyjuk kicsit kihdilni. Ezutan ratessziik a tésztara a tojast, a
paradicsomot, a petrezselymet, a sajtot, valamint egy csipet sot, borsot,
oreganot, rafacsarjuk egy negyed citrom levét. Ezt az egyveleget nyakon
ontjiik a doboz joghurttal, és j6l 6sszekeverjiik. Amennyiben til savanyu-
nak éreznénk, akar kevéske cukrot is rakhatunk bele. Bar véleményem sze-
rint éppen j0 lesz mindenféle édesitGszer nélkil is. A tetejét megszorjuk a
maradék petrezselyemzolddel, vagy egy kevés sajttal, és lehitve télaljuk!

Juhturoval toltott cukkini

Hozzavalok: 10 dkg rizs, 4 kisebb, zsenge cukkini (a viragaval egyiitt),
2 gerezd fokhagyma, 2 ek olaj, 2 tojas, 30 dkg juhtiird, néhany szal ka-
kukkfii.

A rizst megmossuk, bé sos vizben kb. 5 percig f6zziik, majd lecsopdgtet-
jiik. A cukkiniket megmossuk, hosszaban félbevagjuk, a belét kikaparjuk,
és aprora vagjuk. A fokhagymat meghdmozzuk, dsszezlizzuk. Az olajat fel-
forrdsitjuk, belekeverjiik a fokhagymat, a cukkinidarabokat, megsézzuk,
és 2-3 percig folyamatos kevergetés mellett megpdroljuk. Lehdzzuk a t(iz-
rél, belekeveriiik a parolt rizst, az egész tojast, és a juhtirét is belemorzsol-
juk. Finomra vagott kakukkfiivel izesitjiik, és a masszat a cukkinik tiregébe
halmozzuk. A siit6t 200 fokra (gazsiit6 3. fokozat) elémelegitjiik. Kiolajo-
zunk egy t(izalld téllal. A cukkiniket a talba fektetjiik, lefedjiik, és a siit6ben
20-25 perc alatt megsiitjiik. Paradicsommartdst kinalhatunk mellé.

Korai lecso fiistolt kolbasszal

Hozzavalok: 40 dkg t. v. paprika apritva, 30 dkg bogyiszIéi paprika ap-
ritva, 1 bé ek siiritett paradicsom, 25 dkg debreceni kolbasz ferdén
karikazva, 10 dkg fiistolt szalonna apritva, 1 ek olaj, 2 fej vordshagy-
ma finomra apritva, 1-2 gerezd fokhagyma apritva, kb. 2 tk 6rolt piros-
paprika, drolt bors, sd, csipet cukor.

Olajon a szalonnat kisiitjiik, megpiritjuk, majd benne a kolbészt is atsiitjiik.
Szlir6kanallal kivessziik, félretessziik. A zsiradékban (ha sok, vegyiink ki
bel6le) megdinszteljiik a voroshagymat, a fokhagymat, meghintjiik piros-
paprikaval, kevés vizet 6ntiink ala, radobjuk a zoldpaprikat, a paradicsom-
piirét, sézzuk, borsozzuk, lefedve kozepes hdfokon fézziik, ameddig a pap-
rika megpuhul. Ha sok levet enged a paprika, a feddt vegyiik le, hagyjuk a
felesleget elféni. A fézés utolsé szakaszéban adjuk hozza a kisiitott kol-
baszt, a szalonnat, egy pici cukorral lagyitjuk az izeket, 1/2 dl szaraz bor is
jot tesz neki.

Ribizlis joghurttorta

Hozzavalok: 300 g rétesliszt, 150 g puha vaj, 100 g porcukor, 1 db to-
jas, 1 cs vanilias cukor, 1 tk siitdpor; a toltelékhez: 500 g natiir jog-
hurt, 1 cs zselatin, 200 g ribizli, 200 g habtejszin, 2 cs vanilias cukor, 3
ek porcukor; a diszitéshez: kdkuszreszelék, 2 ek ribizliszérp, 1 marci-
panrozsa.

A vajat kavarjuk ki a porcukorral és a vanilias cukorral, végiil adagoljuk
hozzé a tojést és a siitéporral elkevert lisztet. A tésztat ontsiik bele egy sii-
t6papirral kibélelt siitéformaba, majd 160 fokon siissiik kb. 25 percig. A
kész tésztat hagyjuk kih(lni. A zselatint készitsiik el a csomagolason talal-
hat6 haszndlati Gtmutaté szerint. A joghurtot keverjiik ssze a vanilids cu-
korral és a porcukorral, majd keverijiik 6ssze a zselatinnal. Kb. 10 percig
hagyjuk allni, ekkor keverjiik hozza a keményre vert habtejszint. A tésztat
vagjuk el két lapba, az alsot kenjiik meg a joghurtos krém felével, amelybe
eldtte belekevertiik a ribizlit. A masik lapot tegyiik ré a krémre, és a torta
tetejét, illetve oldalait kenjlik be a maradék krémmel. A tetejét ontsiik le a
szorppel, az oldalait szérjuk meg kokuszreszelékkel. A tortat tegyiik h(itd-
szekrénybe, talalaskor diszitsiik marcipanrdzsaval.
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BESZAMOLO ES VALLOMAS

No nézd!

Az én nagymamam, a ,,Dédi” ifju koraban boltos volt, birtokolt
egy kis textilboltot. A kornyékbeli utcdk nélakdi nala szerezték be
a vasznat, szovetet, selymet, damasztot, barsonyt, 6 kedvesen,
szakérté modon bontogatta a végeket, illesztgette a méterrudat,
adta a tanacsokat az asszonyoknak, mert varrni is szakértd médon
tudott. O egész életében azt szokta meg, hogy van egy tenyérnyi
boltocska, van avevd és egy elad6. Ember tart kapcsolatot ember-
rel. Mosoly van, kedves szavak vannak, személyesség van. ElGke-
rillnek az ismerdsok ligyei, a betegségek, a siités-f6zés problémai,
és persze a hely szellemének megfelelGen a ruhak titkai.

Nos, ezt a nét az 4j vilagban erészakkal sem lehetett behurcolni
egy iizletkdzpontba. Nem tudta, merre menjen, kihez forduljon,
megsemmisiilt a nagy térben. Egy szupershop rémiszté 1égkob-
méterei, a polcok, jaratok kiismerhetetlen labirintusa, az ember-
tomeg, a mindenfelé csilingel§ pénztargépek és fleg a szemé-
lyesség teljes hidnya elszéditd, lidérces hatast tett az én nagyma-
mamra, egykori kereskedd 1étére nem volt hajland6 belépni ebbe
a rémlatomasba, mar a kiiszobnél visszatorpant.

En ugye mar az Gj vilag lednya vagyok, oly természetességgel to-
lom be a bevasarldkocsit a Tescoba, mintha valami ismerdshoz
koszonnék be. Uj vildg leanya? Itt most egy szégyenletes titkomat
vallom be. En nem merek kartyaval fizetni. Félek, hogy eltévesz-
tek valamit, ésjon az égés. Tudom, vildgosan tudom, hogy a pénz-
tarosné minden Iépést elére bediktal, de én valami miatt ezt sem
szeretem. Mi jogon feltételezi 6, hogy én nem tudom, mit kell csi-
nalni? De persze nem tudom. Ilyen a hitsag!

Van egy még érthetetlenebb titkom. Nem merek pénzt kivenni a
bankautomatabdl. Tobb évtizede elsajatitottam az olvasas kész-
ségét, nyilvanvalé szamomra, hogy a gép egyenként kiirja, hogy
mit kell tennem az adott helyzetben, én mégis képtelen vagyok
kovetni az adott utasitasokat. Nem emberrel allok szemben, ha-
nem egy masinaval. Egy gép nem vehet tudomast r6lam emberi
mivoltomban, nem johet 1étre kdztiink emberi szitudcio. Szeretek
szbba allni azzal, akivel dolgom van, és ugye egy fémekbdl és mi-
anyagokbol készitett szerkezettel szemben allva ez nem valdsul-
hat meg. Hiilyeség, de én nem tudok megbizni egy gépben, félek,
hogy benyeli a kartyamat, iizemzavar kovetkezik be benne. Gat-
last idéz el§ a lelkiiletemben az, hogy kérem a pénzemet, és sza-
mos gombot kell megnyomogatnom annak az érdekében, hogy
meg is kapjam. Be kell vallanom, hogy pénzkivétel helyett inkabb
elszaladok onnan.

Zseni volt ez a Jozsef Attila! Mar nyolcvan évvel ezel6tt leirt egy
ilyen mondatot: ,, Bemdsszdk lelkiinket a gépek, mint aluvot a boga-
rak.” Most értjiik megigazan ennek a néhany szonak az értelmét.
J6l tudom én, hogy ez az Gj vildg mennyivel jobb, mint a régi volt.
Jobb az elSttem automatikusan nyil6 tivegajtd, a titkorfényes pad-
16, mint a régi volt. Es a férjem egy gépen megnyom néhany gom-
bot, és maris a markaba csusszan akar szazezer forint. De vannak
azért itt stulyos problémak a lelkekben.

L.A.
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Het, ’dOIaras A hét végéig a napsiitésé lesz a
fészerep, a délutanonként meg-

novekvé gomolyfelhGzetbSl mar frissité zaporesd kialakulasara is
alig nyilhat esély. A hdmérséklet fokozatosan emelkedik, a hét
masodik felében mar ismét kanikulai melegre késziilhetiink, tobb
helyen 35 fok f61€ melegszik a levegd, helyenként a 39-40 fokot is
megkozelitheti. Az éjszakdk a hétvégétdl szintén melegek lesz-
nek, egyre kevesebb helyen hiil 20 fok ald a hdmérséklet. A na-
gyobb varosokban 25 fok feletti minimumok is el6fordulhatnak.
Vasarnap este egy gyenge hidegfront hatdsara tobbfelé megndve-
kedhet a gomolyfelhézet és zaporok, egy-egy zivatar kialakuldsa
varhatd. A szél is északnyugatira fordul és megélénkiil. A front
mogott néhany fokkal enyhiilhet a héség. www.metnet.hu
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Konyvajanlo

Berg Judic
Rumini 3
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A Rumini fordulatos, izgalmas, szellemes,
kitiin6en megirt, letehetetlen kalandre-
gény, a csavargdbdl hajdsinassa lett, sze-
retnivald, bator ¢&s agyafart kisegér,
Rumini f6szereplésével. Berg Judit batran
hasonlithat6 olyan ifjusagi vagy gyerekir6
klasszikusokhoz, mint példaul a svéd
Astrid Lindgren — ¢ is bdmulatosan ért a
gyerekek nyelvén. A titka pedig valdszinti-
leg az, hogy komolyan veszi a gyerekeket,
és komolyan veszi a mesterségét: gyere-
keknek irni. Reméljiik, hogy a Rumini a
magyar meseirodalom emlékezetes alko-
tasava valik, sok olvasni szeretd kiska-
masznak okoz felhGtlen kikapcsolodast, €s
sok olvasni (még) nem szeretd kiska-
masszal szeretteti meg az olvasast. Talan
éppen ezért is tiintette ki az év konyve dij-
jal a Nemzetkozi Gyermekkonyv Tanacs
(IBBY) 2007-ben.

AJANLOK
[J e/ V4
Filmajanlo
T. S. Spivet kiilonos utazdsa

Az ifja T. S. Spivet egy montanai tanyan €l
sziileivel, a téle teljesen kiilonbozd vadde
ikertestvérével és névérével, aki arrdl al-
modozik, hogy egyszer & lesz Miss Ameri-
ka.T.S. Spivet rajong a térképészetért ésa
tudomanyos felfedezésekért. Az 6t kdrbe-
vevl vilagot igyekszik a lehetd legtudoma-
nyosabban leirni, megérteni, és az igy szer-
zett tapasztalatokat sajat taldlményai elké-
szitéséhez felhasznalni.

Egy napon vératlan telefonhivast kap a
Smithsonian Muzeumbdl azzal a hirrel,
hogy a rangos Baird-dijat neki itélték egy
kiilonleges taldlmanyaért, valamint a dij
személyes atvétele mellett felkérik egy iin-
nepi beszéd megtartasara is. T. S. felkere-
kedik, és anélkil indul atnak, hogy a kor-
nyezetében barkinek is elmondana, milyen
kiilonos utazasra késziil.

féhdse Don Fabijan, egy kis horvat sziget
ifju és energikus papja. A férfi elkeseredve
latja, hogy a helyiek mennyire nem tekin-
tik fontosnak az utédnemzést, ezért saja-
tos modot talal ki arra, hogy novelje a lako-
sok és igy a hivek szamat: gondoskodik ré-
la, hogy a helyi boltokban fellelhetd dsszes
ovszeren apro lyuk segitse a gyerekszapo-
rulatot. Egyre bonyol6dé akcidtervéhez
tettestarsakra lel Petar, az Gjsagarus €s
Marin, a gyégyszerész személyében, azon-
ban a bébiboom vératlan kovetkezmé-
nyekkel jar.

A Karlovy Vary Nemzetkozi Filmfesztival
egyik kozonségkedvencét a legjobb vigja-
ték kategéridban Eurdpa-filmdijra jelol-
ték, a Szaloniki és Pulai Filmfesztivalrol
pedig dijjal tért haza. A pap gyermekei
Horvatorszag fennalldsa 6ta az egyik leg-
népszeriibb hazai produkciéva valt.

ZLeneajanlo:
Irie Maffia

Konnytizenei utazasunk kovetkezd allo-
masa a vilaghirre szert tett magyar egyiit-
tes, az Irie Maffia. A zenekart 2005-ben
El6 Mérton (Dermot) és Horvath Gaspar
(Jumo Daddy) alapitottak, igy idén tinnep-
li fennéllasanak 10. évforduldjat. Mostan-
ra mar a zenekar eléggé kibdviilt hangsze-
resekkel és MC-kkel, igy mostanra tizen-
egyre boviilt a tagok listija. Sokszor meg-
fordul naluk kozremiikodSként egy-egy
el6add, igy szinte minden lemezen hallha-
t6 MC Kemon, de volt mar kozos zenéjiik
az Akkezdetphiai parosaval is.

A csapat stilusat leginkdbb a reggae és a
dancehall hatarozzdk meg, de szivesen
nyul a funk, rock és hiphop miifaji elemei-
hez is. Nyelvezete magyar vagy angol, bar
Columbo raggdiban inkabb a jamaikai an-
gol hallhat6. Az Irie Maffia zenei szinessé-
ge meg is hallatszik, hisz nehéz parhuza-
mot vonni szdmaik kozott, s kevés az egy-
masra hasonlité zenéjiik. Ennek ellenére
felismerhetSk szerzeményeikben az Irie
Maffiara jellemzé zenei elemek. Elsé ki-
advanyuk a 2006-os Geller EP (melyet az
egyik legnagyobb lengyel napilap mellék-
leteként a rajongok pillanatok alatt elkap-

kodtak). 2007-ben jelent meg elsG albu-
muk, a Fel a kezekkel!, melynek bemutat6
koncertjére az A38 Hajon keriilt sor telt
hazzal. A zenekar tobb sikeres albuma
utan 2013-ban jelent meg a Nagyon J6
Lesz albumuk, mely teljes egészében meg-
hallgathat6 a youtube-on. Ezen albumu-
kat legjobban igy tudnam jellemezni: leg-
f6képpen a szaraz és a mélyekben dus iite-
mek véltakoznak benne, mely 6tvozi a régi
és az 0j generaci6 miifaji elemeit, valtoza-
tos ugy a dalok kozott, mint a dalokban.
Van, amikor indulés, mint a lemez névadd
dalaban a Nagyon J6 Lesz-ben, van, ami-
kor igazi twerkelGs, csip8razds, ahogy a

Feeling Great, vagy a Beenie Mannel ko-
z0s Cross The Roads, de a Fever in Her
Eyes cimt daluk inkabb hazibuli-felporge-
td, tancolos szam, ezek mellett a lemezen
helyet foglal két szimfonikusokkal felvett
zenéjiik is, igy a komolyabb zene kedveldi
is talalnak izlésiikhoz kozelebb all6 dalt a
palettarol. Idén aprilis végén jelent meg
legijabb albumuk, melynek cime nemes
egyszeriséggel: 10. Leginkabb fiatalos ze-
ne, de ne zarkdzzanak el téle azok sem,
akik eddig nem hallgattak efféle stilusa ze-
nét, mert még azislehet, hogy bejon nekik.

H G
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A rozmaring kiralyfi

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy
kirdly. Ennek a kirdlynak volt harom fia.
Az 6reg kiraly évente be szokta jarni az or-
szagot. Hat az egyik nap is elindult. Maga-
hoz hivatta a legidGsebb fiat. Azt mondja
neki:

—No, édes fiam, neked mit hozzak a hosszu
utamrol?

- Edesapém, én csak arra kérem kendet,
hogy hozzon nekem egy aranyszd6rd pari-
pat.

—J6l van, édes fiam, megveszem.

Bement a kdzépsd fidhoz, tdle is kérdi:

— No, édes fiam, neked mit hozzak errdl a
hosszt utamrol?

— Nekem ne hozzon egyebet, édesapam,
csak egy aranynyerget.

—J6l van, édes fiam, meglesz.

Avval megy a legkisebbik fidhoz, akit ugy
szeretett, mint a szeme fényét. A legkiseb-
bik fit meg éppen a sarokban iildogélt, ott
buslakodott. Kérdd téle a kiraly:

— Hat te ugyan miért buslakodsz, édes fi-
am?

— Mar hogyne buslakodnék, felséges ki-
ralyatyam, mikor kend ilyen hosszi ttra
indul, ilyen hosszu iddre!

— Indulok, édes fiam, de most az a kérdé-
sem, hogy neked mit hozzak errdl a hossza
utamrol.

— Felséges kirdlyatyim, énnekem csak
annyi a kérésem, hogy egy olyan rozma-
ringbokrétat hozzon, amilyet még a vila-
gon senki nem latott.

—Jolvan, édes fiam, meglesz a kivansagod.
De hat csak ezt a csekélységet kéred?

— Ezt a csekélységet, édesapam, mert évek
6ta errdl almodozom.

— J6l van, fiam, ha ez a kivansadgod, meg-
lesz. Még a kiraly fidnak se lenne olyan roz-
maringbokrétéja, amilyet még legényem-
ber nem tett a kalapjdhoz?

A kiraly elbtcstzott a harom fiatol, 16ra
pattant, magahoz vette néhany emberét,
és mar indultak is. Mentek, mendegéltek,
hat elértek egy nagy-nagy erdébe. Az erdd
kozepén valaki megszdlitotta a kiralyt:

— Hopp, hopp, felséges kiralyatydm, meg-
lesz-e a rozmaringbokréta?

Felhaborodik az egyik szolga:
—Kimerészelte a felséges kiralyt megszoli-
tani?

Mar ott is termett egy 6regasszony a kirély
lova el6tt. Azt mondja:

—En vagyok. Ott voltam, mikor a legkiseb-
bik kiralyfi olyan gyonyori rozmaringbok-
rétat kivant a kiralytol, amilyet még embe-
ri szem nem ltott.

— Hat ha kivanta, meglesz, 6regany6! Méar
talan csak a kirdly fidznak meglesz! Olyan
rozmaringbokrétat hozok neki, amilyen
még senkilegényfidnak nem volt a kalapja-
nal.

—No jél van, akkor indulj utadra, de jol vi-
gyazz minden szavadra!

Ment a kiraly a kiséretével hetedhét orsza-
gon keresztiil. Mikor mar az utols6 orszag-
ba értek, azt mondja a szolgdknak:

— No, gyertek, menjiink a vasarba, hogy
megvegyiik az aranyszOr(i paripat meg az
aranynyerget!

Mindjart rd is akadt a kiraly az aranyszSri
paripara is meg az aranynyeregre is. Meg is
vette. Rettenetesen nagy arat fizetett érte,
mindenki csodalkozott rajta. No, még volt
egy feladata. A legkisebbik fidnak, akit a
legjobban szeretett, nem vette még meg,
amit kivant.

Bejarta az egész vasart, de bizony kedvére
val6 rozmaringbokrétat nem taldlt. Azt
gondolta, majd Gtkdzben hatha valahol ra-
akad.

Elindulnak hazafelé. Beérnek egy faluba,
taldlkoznak egy lakodalmas menettel. Hej,
egyik legénynek szebb rozmaringbokréta
volt a kalapjanal, mint a mésiknak! Gyo-
nyord szépek voltak, de egy sem tetszett a
kiralynak, mert 6 olyat akart vinni, amilyen
még senki emberfidnak nem volt a kalap-
jan. Ment tovabb nagy bisan hazafelé. Mi-
kor aztan beért a varosba, elért a palotaja
kapujaig, szaladt elébe a két idGsebb fia, és
szép illendd széval koszontotte. Egyiknek
atadta az aranyszOri paripat, a masiknak
meg az aranynyerget.

—Holvan alegkisebb fiam? Hol van az dcs-
étek? Miért nem jon elém?

—Jaj, felséges kiralyatyam, nem tudjuk, mi
tortént vele, de midta elmentél, azdta a
szobajabol ki nem mozdul, csak ott tildogél
a sarokban, buslakodik, kdnnyezik.
Mindjart rohant a kirdly a fidhoz, igaz,
hogy ¢ is elkeseredve, banatosan.

—Edes fiam! Edes fiam! —kialtott neki a ki-
raly.

De a fitt még a fiile botjat se mozditotta.
—Mi tortént veled, édes gyermekem? Igaz,
hogy nem hoztam neked ajandékot, mert
semerre sem kaptam, de hat azért nem kell
olyan nagy busulasnak adni a fejedet! Hi-
szen még eddig nem is tudtad.

— Tudtam én mar, felséges kiralyatyam,
mikor elindultal, hogy nem tudod azt ne-
kem elhozni, amit kérek.

—No de ne busulj, édes gyermekem, egy le-
hetdségiink van még.

— Milyen lehet8ségiink lenne, felséges ki-
ralyatyam, mikor bejartal hetedhét orsza-
got, és sehonnan se tudtal bokrétat hozni?
— Tudod mit, gyermekem? Kidoboltatjuk,
hogy minden nészemély j6jjon be a palota-
ba, aztdn mindegyik prébaljon meg rozma-
ringbokrétat kotni. Amelyik a legszebb
lesz, a legjobban fog tiindokleni, a legjob-
ban fog neked tetszeni, az lesz a tied.
Bele is egyezett a fi. Megparancsolta a ki-
raly, rogton verjék meg a dobokat, adjak

hiriil mindenfelé, hogy minden nészemély
jojjon a kiralyi palota udvarara bokrétat
kotni. Amelyiknek a bokrétéja a legjobban
fog tetszeni a kiralyfinak, azt fogja felesé-
giil venni. A kiralyfi pedig olyan szép volt,
hogy hozzé hasonl6 szépség nem is igen 1¢-
tezett akkoriban. Irigyelte is a két batyja,
ezért nem is sokat torédtek vele. De nem-
csak szépvolt, hanem kedves és szerény is.
Meg isjelentek am hercegndk, grofndk, ki-
rélykisasszonyok, barondk, mindenféle ari
damak. Kototte a rozmaringbokrétat
egyik jobban, mint a masik, de bizony sen-
kinek nem sikeriilt. Elkeseredett a kirdly,
hogy az Isten olyan gyermeket adott neki,
aki még hézastarsat se fog taldlni, hiszen
egy nyomorult rozmaringbokrétaért
annyira odavan, hogy mas nem is kell neki.
Barmilyen szépet is hoztak, egyik se nyerte
meg a tetszését. Erre minden tanacsadojat
Osszehivta a kiraly, tanakodtak, hogy mité-
vBk legyenek. Ahogy ott tanacskoznak, be-
szélgetnek, bekopog valaki az ajton. Hat
egy Oregasszony volt. Azt mondja:

— Adj isten jo estét, felséges kirdlyom!

— Adj’ isten neked is. Mi jaratban vagy?
Azt mondja az dregasszony:

— Hej, felséges kirdlyom, mondtam én méar
azt régen, hogy nehezen hozod te meg a

rozmaringbokrétat a Kkirdlyfinak, mert
nem ott kereskedel, ahol kell!

— Mondd hat, hol kell! Mondd, oreg-
anyam! Tiistént mondd meg!

Odaiiltette a kiraly az dregasszonyt maga
mellé, az meg igy szolt:

— Nem kell messzire menni, felséges kira-
lyom.

— Hat hova, mondd!

— Csak ide a kert sarkdhoz, az 6reg halasz
kunyhdjaba.

— Az Oreg halasz kunyhéjaba? — almélko-
dott a kiraly.

— Oda am! Ott van a gyonyortiséges szép
rozmaringbokréta, amit még emberi szem
nem latott.

— Ne beszélj, 6reganyam!
— De bizony, ott van!

A kirdly menten katondkat akart kiildeni
érte, de az Oregasszony igy szolt:

— Alljatok meg! Oda nem katonasereggel
kell menni, oda maganak a kirdlyfinak kell
elmennie!

El is indult a kirdlyfi a kert sarkahoz, az
Oreg halasz kunyho6jaba. Hat ahogy 1épne
be a kunyho ajtajan, ott fekszik egy hatal-
mas oroszlan. Fogta volna a kiralyfi a kard-
jat, hogy levagja az oroszlant, de odaugrott
hozz4 az 6regasszony €s rakialtott:

— Hopp, kiralyfi, allj meg, a kardodat ne
emeld, mert akkor tiistént vége a szép éle-
tednek! Menj csak oda, simogasd meg az
oroszlant, meglatod, beenged a kunyhdba.
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Ugy is tett a kiralyfi. Odament, megsimo-
gatta az oroszlant, még meg is csokolta.
Azt mondja az 6regasszony:

— No, édes fiam, most mar jol végezted a
dolgodat, beléphetsz.

Ahogy belép a kiralyfi a kunyhdba, egy
gyonyoriséges szEép bolesdt 1at a sarokban.
A bolcsében egy aranyhaju gyermek fe-
kiidt, de olyan igen szép volt, tgy sugarzott
a szeme, mint a napsugar. Mellette a roz-
maringbokréta. A kiralyfi érte nyult, de a
gyermek megfogta a kezét és megszolalt:
— Csak a rozmaringbokrétara van sziiksé-
ged, kiralyfi?

—Dehogy, te tiindérszép! Hiszen te szavak-
kal szOlsz hozzam! Terad is sziikkségem
van!

Avval a héna ala vette a kiralyfi a bélcsét,
vitte volna hazafelé, de megint elébe for-
dult az oroszlan, s azt mondta:

— Nem mehetsz még el, kiralyfi! Ilyen
koénnyen azért nem jutsz hozza a legszebb
bokrétahoz!

—Mi afeladatom, mondjatok tiistént! Min-
dent megteszek, még az életemet is felal-
dozom.

Azt mondja az 6regasszony a kirdlyfinak:

—Tudd meg, ez az oroszlan itt ugyanolyan
ember, mint aki a bolcsében fekszik, de egy
gonosz boszorkdny elvardzsolta. Vissza
kell valtoztatnod!

— Mit tegyek, 6reganyam?
— Meriilj ala a patak fenekére, ott talalsz
egy aranykulcsot, azt hozd fel!

A kiralyfi tistént belevetette magat a pa-
takba. Igaz, hogy nagy hullimok kozt, de
sikeriilt neki el6keresni az aranykulcsot.
Amikor felvitte, az dregasszony a kulcsot
haromszor megforditotta, hat az 6reg ha-
lasz kunyhéja mellett azon nyomban olyan
szép aranypalota termett, hogy olyat még
emberi szem nem latott. Eltint az orosz-
lan, eltlnt az 6regasszony. Ugyan hova let-
tek? Hova is lettek volna? A trénon iiltek.
Egyik volt a kiraly, a masik a kiralyné. Ak-
kor aztan kereste a fia a bolesét, de az se-
hol nem volt. Kérdi a kiralynét:

— Hol a boles6? Hol van a gyermek? Hol
van a rozmaringbokréta?

—Tudd meg, kiralyfi, hogy azt a rozmaring-
bokrétat tizennyolc esztend? alatt kotdtte
alanyom, aki olyan szép, mint a napsugar.
Avval kinyitott a kirdlyné egy ajtot, és hi-
vatta a lanyat. Hozta a kiralykisasszony a
bokrétat. Hat az olyan gyonyor( szép volt,
hogy minden szalan arany csiingétt. De a
kiralykisasszony is sz€ép volt 4m, olyan volt
a szeme, mint a napsugar. Fogta a kiralyfi,
kalapjahoz tiizte a bokrétat. Megolelték,
megcsokoltak egymaést, aztan elindultak
hazafelé. Hej, nagy volt az 6rom a kiralyi
palotaban! Mert olyan szép feleséget talalt
a kirélyfi, mint § maga volt.

Meg olyan rozmaringbokrétat, amilyet
még soha emberi szem nem latott. Csaptak
nagy lakodalmat, még most is mulatnak,
tancolnak, ha meg nem haltak.

www.mikulasbirodalom.hu

SPORT

10 bosszanto dolog, amit
minden bringas megtapasztal

Noha a kerékpdrozds a kikapcsoloddsnak egy
remek formdja, és sportnak sem utolso, néha
akadnak bizonyos hdtrdltato tényezék, me-
lyek igen nagy bossziisdgot tudnak okozni, ha
az embernek elég kilométer van a hdta moé-
gott. Ezeket szedtiik dssze most néhdny pont-
ban, ,,mindenféle tillzdas nélkiil”.

1. Nyaron: bogarak

Ha mosolyogsz, a fogaid koézt, ha nincs
szemiiveged, a szemedben, ha sz6rds vagy,
mindeniitt. A legrosszabb: 1élegzetvétel-
kor, amikor az aprok elarasztjak a horgGi-
det, amikor neked éppolyan sziikséged
lenne aleveg@re, mint nekik. A folyamatos
kopkodés és vizzel gurgulazas sem hozza ki
Sket (féleg az orrodbol).

2. Télen: fagy az arcodon

Ha megfesziilsz, sem tudod lemorzsolni az
orcadra fagyott parat. Védekezni jol johet
egy meleg sal, vagy kend§. Csak akkor jon
rosszul, amikor megéllsz pihenni, és az el-
sG levegdvételnél lefagy a 1égesoved, majd
az arcod, és amikor visszavennéd az alta-
lad 4hitott meleg sdlat, ra kell jonndd, hogy
az szintén megfagyott.

3. Idgjarasi viszonyok: szembeszél

A hatszelet mindenki szereti, segitségével
gyorsan lehet eljutni A-bél B-be, viszont
ha egyszer szembeszelet fogsz ki, az min-
denhonnan szembdl fog fujni, és a legszi-
vesebben az drokba dobnad a bringadat—a
lelkesedéseddel egyiitt.

4. Oltozkodés: kényelmetlen fehérnemiik
A bringazashoz nincs kényelmes fehérne-
md. A legkellemetlenebb az, ha a legfor-
galmasabb utszakaszon kell a helyére rak-
ni. Akarhany alkalommal valasztod ki gon-
dosan, sosem lesz jobb.

5. Felszerelés: ,,az a kényelmetlen iilés”
Az ilésed kényelmét az utad hossza is
meghatarozhatja. Egy hosszabb ut harma-
dik napjan mar nemhogy ratlni, de ranézni
sem akarsz a nyeregre, mert tudod, mi var
rad, és mar azelGtt f4j a hatsé fertalyod, mi-
el6tt kerékparra pattannal. Legyen az ol-
csO, vagy dréaga, zselés, vagy szivacsos, bor,
vagy mianyag, a sorsszert fenékfajast nem
keriilheted el, még a parnazott nadrag el-
lenére sem.

6. Utviszonyok: a katyak

Mert az nem jar egyediil. Olyan, mint egy
aszteroidamez@: ha belekeriilsz, csak ne-
héz harcok €s sarkos mandverek ardn jut-
hatsz ki beldliik. Ok a végtelen nyolcasok
0kozdi, mondhatnénk, a biciklik nyolcadik
utasai.

7. Parhuzamos kozlekedés: kamionok és
autosok

Eppen 6riilsz magadnak a legut6bbi katyt
talélése miatt, maris attél rettegsz, mikor
nyom le az Gtpadkara egy-egy, az ut szélé-
hez kozel hiz6do jarmd, legyen az kamion,
busz, vagy aut6. Mert a kilométerekig iires
atszakaszon éppen ott taldlkozik a két jar-

mt, ahol te vagy. Ahelyett, hogy az ut j6
mindségii részén (kozépen) suhanhatnal
(szlalomozhatnal), le kell meriilnod az
utak poklaba, a sz¢EIsé sarga csik keskeny
szakaszaba, bugyraba.

8. Utitarsak a belteriileten: forgalmi aka-
dalyok

Parkol6 autok, buszok, a kerékparsavba
kirakott utfelujitasi tablak, instabil, vagy
racsos csatornafedelek és természetesen a
nalad lassabb, vagy a parban kozlekedd bi-
ciklisek. Ha valakire racsengetsz/radu-
dalsz, megrettenve vagy szitkozédva gu-
rulnak a masik elé, vagy mogé. A leg-
rosszabb, amikor az egyezményes jelzések
hasznélata nélkiil valtoztatjdk meg tti cél-
jukat, vagy hirtelen megallnak.

9. Utitarsak kiilteriileten: a versenyzdk

Akérmilyen gyorsan tekerszis, mindig van,
aki gyorsabb nalad. Ha egyszer véletleniil
megdll, és beéred és rohogve eldzod le, né-
hany perc mulva Ggyis rajossz: megint 6 su-
hant el melletted. Mindenkiben van egy kis
versenyzG, ezért természetesen te is meg-
probalod magad mogott hagyni a néalad
lassabbakat (ha mast nem is, legaldbb a
gyalogosokat).

10. Oltozet: hossziinadrag

A kerékpdrosokndl (legalabbis aki meg-
széllott) nincs hosszi nadrag még télen
sem. Persze, ki az, aki ezt kibirja? Viszonta
bé szaru nadrag felvételekor johetnek a
jobbnél jobb (rosszabbnal rosszabb) tech-
nikdk:  csipeszek,  befbttes  gumi,
szig.-szalag, zokniba, kamasliba tiirés, bo-
kaszalag, fényvisszaverG pant. Ha ezek ko-
ziil egy sincs a kozeledben (vagy nem jut
eszedbe), akkor olajos, gylrott, szakadt
nadraggal szallszle utad végén a biciklirdl.

Menyhdrt Daniella és Hargitai Gergely



Jalius 18., SZOMBAT

M1:5.55 Ma reggel 8.15 Rizs és selyem 9.00 Ma dél-
el6tt 9.15 Vildg 10.15 Esély 12.00 Hiradé 12.45 Ma
délutan 13.15 Tessék! 14.15 4kerék 15.15 Karpat Exp-
ressz 16.15 Vilag 17.15 Tessék! 18.00 Hirad 18.30
Ma este 22.00 Ma éjjel 0.05 Ejszakai program

Duna TV: 4.20 Hazajaré 4.50 Zegzugos torténetek
5.20 Akadalytalanul 5.50 Hajnali gondolatok 5.55 Me-
sél6 cégtablak 6.25 Hazajaré 7.00 Hiradd 7.30 Hogy
volt!? 8.25 Herman Ottd, az utols6 magyar polihisztor
9.25 Egy rendérkutya kalandjai 11.00 Epitészkorzd
11.30 Csodabogéar 12.00 Hiradd 12.45 Térkép 13.15
Székely véagta 2015 14.15 Fogjunk tolvajt! 16.00 Sze-
retettel Hollywoodbdl 16.30 Balatoni nyar 18.00 Hir-
add 18.30 Szerencseszombat 19.30 A hérom testor
Afrikéban 21.05 Amadeus 0.05 Tortdra 1.50 A harom
testdr Afrikaban 3.20 Epitészkorzd 3.45 A nap vendége
4.00 Hogy volt!? 4.55 Tancvarazs

RTL KLUB: 6.10 Top Shop 6.45 Kélyokklub 9.55 izes
élet 10.15 Teleshop 11.10 Kalandor 11.35 Street
Kitchen 12.05 Egy rém modern csalad 13.00 Az élet
csajos oldala 13.55 A harc torvénye 16.00 Gracie
18.00 Hirad6 18.50 Fokusz Plusz 19.10 A szuper
exndm 21.00 Terminator 3.: A gépek ldzadasa 23.05 A
tengerészgyalogos 2. 1.05 Ocedanok tirngi 3.20 Az élet
csajos oldala 3.45 Galvolgyi-show 4.35 Szentivanéji
alom 5.50 Fokusz Plusz

TV2: 6.00 Teleki Samuel Gtjan 6.25 TV2 matiné 8.25
Allati dokik 8.50 Astro-vilag 10.00 Babavildg 10.30
Kandasz Travel 11.35 Pimasz Ur ott alszik 12.45 Kasza!
14.00 Kuzey Giiney — Tiiz és viz 16.00 Columbo 18.00
Tények 19.00 Tl az Operencian 21.55 A mexikoi 0.30
Meggyanusitva 2.30 Sportos 2.40 A férjem védelmé-
ben 3.25 Rizs és New York 4.05 13-as raktar 4.50 Mrs.
Klinika 5.35 Babavilag

KOSSUTH RADIO: 5.03 Népzene 5.30 Hatérok nélkiil
6.00 Szombat reggel 8.25 Hésok naptéra 8.35 Eurépai
id6 9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem a fazékbdl 10.00
Szombat déleldtt 12.00 Krénika 12.22 Sportvilag 12.30
Horizont 13.05 Kabaré 14.05 Vilagéra 14.35 A tudo-
many hangjai 15.00 Hirek 15.05 Id6t kérek 16.00
Szombat délutén 17.05 Jelenlét 17.30 Krénika 17.50
Sportvildg 17.55 Hdsok naptéra 18.05 Sportvildg
18.30 Hatérok nélkiil 19.05 Sportvildg 19.30 Csaladi
sév 19.40 Mese 19.50 Zene 20.05 Népzene hatarok
nélkiil 20.30 Sportvilag 20.55 Vers naprél napra 21.05
Rédidszinhdz 21.55 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvi-
l4g 22.30 Esti séta 23.00 Hirek 23.05 Sport 23.10
Kabaré 0.10 Ejszaka

Julius 19., VASARNAP

M1: 5.55 Ma reggel 8.15 Esély 9.00 Ma délel6tt 9.15
Kék bolygd 10.15 Kérpat Expressz 12.00 Hirad6 12.45
Ma délutan 13.15 4kerék 14.15 Itthon vagy! 15.15
Ruzs és selyem 16.15 Tessék! 17.15 4kerék 18,00 Hir-
ad6 18.30 Ma este 22.00 Ma éjjel 0.05 Ejszakai
program

Duna TV: 5.50 Hajnali gondolatok 5.55 Vatikani hiradé
6.20 ,Igy sz6laz Ur!" 6.25 A sokszin(i vallas 6.40 Biblia
és irodalom 7.00 Hiradé 7.30 Hogy volt!? 8.25 A vilag-
orokség kincsei 8.45 Magyar torténelmi arcképcsar-
nok 9.10 Isten kezében 9.35 Engedjétek hozzam...
9.45 Katolikus kronika 10.10 Reformatus ifjisagi m-
sor 10.20 Unitérius ifjusagi mdsor 10.30 Baptista ifju-
sagi misor 10.35 Reformatus magazin 11.05 Evangéli-
kus riportok 11.30 Onkéntesek 12.00 Hirad6 12.50
z6rz6k 13.25 Székely vagta 2015 14.30 Varjd a torony-
6ran 16.00 Balatoni nyér 18.00 Hirad6 18.40 Ramends
paros 19.30 Neveletlen hercegnd 2.: Eljegyzés a kas-
télypan  21.00 Mission: Impossible  23.25
Jabberwocky 1.10 Amadeus 4.05 Szeretettel
Hollywoodbdl 4.50 Hogy volt!?

RTL KLUB: 6.10 Top Shop 6.45 Kélydkklub 10.00
Teleshop 10.50 A Muzsika TV bemutatja: Mert min-
denkiben van muzsikus Iélek 11.25 4iitem 11.55 Hazug
csajok tarsasaga 13.50 Fitik a parton 15.55 Szindbad
hét probaja 18.00 Hiradd 18.50 Cobra 11 19.50 A vi-
zesnyolcas 21.35 Rés a pajzson 23.45 Portré 0.15
Dave Chappelle-koncert 2.15 Cobra 11 3.00 Castle
4.00 Dr. Téth 4.45 Reflektor 5.00 Barétok kozt

TV2: 6.00 Egzotikus Azsia 6.25 Tv2 matiné 8.45 Nagy
vagy, Kecskemét! 9.15 Tobb mint TestOr 9.45
Astro-vildag 10.55 AllatoZoo 11.25 Apaiiték 12.15

TV-RADIOMUSOR

Stahl konyhéja 12.45 Knight Rider 13.50 Walker, a te-
xasi kopd 15.50 Idétlen iddkig 18.00 Tények 19.00 Vad
évad 21.10 Bad Boys — Mire jok a rosszfilik? 23.45 Az
ember gyermeke 1.45 Sportos 1.55 Psych — Dilis de-
tektivek 2.35 Halali zsaruk 3.15 Mrs. Klinika 4.45 Stahl
konyhéja 5.05 Csapdaba csalva 5.35 13-as raktar

KOSSUTH RADIO: 5.03 Hajnali — Népzene 5.30 Haté-
rok nélkiil 6.00 Vasérnapi Gjsag 8.25 HGsok naptara
8.35 Eurdpai idd 9.05 Kabarématiné 9.30 Korkéstold —
Gasztro magazin 10.04 Ortodox liturgia kozv. 11.04
Gondolat-jel 12.00 Krénika 12.22 Sportvilag 12.30 Har-
minc perc alatt a Fold koriil 13.05 G7 — Gazdaségi ma-
gazin 13.30 Alma és faja 14.05 Szonda 14.35 Oxigén
15.00 Hirek 15.05 Hangalbum 15.30 A Metro Klubtdl a
Szigetig 16.00 Vasarnap délutan 17.05 Jelenlét 17.30
Krénika 17.50 Sportvildg 17.55 Hsok naptéra 18.05
Sportvildg 18.30 Hatérok nélkiil 19.05 Sportvilag
19.30 Csaladi sav 19.40 Mese 19.50 Zene 20.05 Iro-
dalmi Gjsag 20.30 Sportvilag 20.55 Vers naprdl napra
21.05 Rédidszinhédz 21.55 Zene 22.00 Krénika 22.20
Sportvilag 22.30 Esti séta 23.00 Hirek 23.05 Sport
23.10 Egy hazaban 0.10 Ejszaka

Julius 20., HETFO

M1:5.55 Mareggel 9.00 Ma délel6tt 9.15 Magyar gaz-
da 10.15 Kék bolygd 12.00 Hiradd 12.45 Ma délutan
13.15 Kérpat Expressz 14.15 Uni628 15.15 Minden tu-
dés 16.15 Kék bolygd 17.15 Magyar gazda 18,00 Hir-
adé 18.30 Ma este 22.00 Ma éjjel 0.05 Ejszakai
program

Duna TV: 5.50 Hajnali gondolatok 6.00 Roma magazin
6.30 Domovina 7.00 Hiradé 7.25 Az élet sava-borsa
8.10 Jamie Oliver vidéki konyhaja 8.40 Don Matteo
9.40 A szenvedélyek langjai 10.25 A hegyi doktor —
Ujra rendel 11.15 Az élet sava-borsa 12.00 Hiradé
12.45 Jamie vidéki konyhdja 13.15 Kivansagkosar
15.10 Charlie, majom a csaladban 16.00 Balatoni nyar
18.00 Hiradé 18.35 Don Matteo 19.40 A hegyi doktor —
Ujra rendel 20.30 Kékfény 21.35 J.A.G. — Becsiiletbeli
ligyek 22.25 Tetthely 0.00 Indian magény 1.35
Mission: Impossible 3.30 Magyar elsék 3.55
Hatartalanul magyar

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 J6 reggelt, skacok!
7.35 Hiradé 8.08 8:08 — Minden reggel 9.10 Izes élet
9.40 Reflektor 10.05 Top Shop 11.45 Asztroshow
12.45 Reflektor 13.00 Dr. Téth 14.00 Fokusz 14.40 Ej-
jel-nappal Budapest 15.55 Castle 16.50 A szerelem
foglyai 18.00 Hiradé 18.50 Fokusz 19.25 Ejjel-nappal
Budapest 20.45 Baratok kozt 21.20 Dr. Csont 23.20
Hiradé 23.55 Gyilkos elmék 1.00 Reflektor 1.15 Chuck
2.40 A bosszli angyala 4.00 Dr. Téth 4.45 Reflektor
5.00 Baratok kozt

TV2: 6.20 Mokka 9.25 Stahl konyhaja 9.35 Babaper-
cek 9.45 TeleShop 10.45 Astro-Vilag 12.00 Tények
12.25 Aktiv 12.55 Sherlock és Watson 13.55 Magén-
nyomozok 14.55 Az én b(inm 16.00 Emlékezz, Reina
17.00 Fiorella 18.00 Tények 19.30 Joban-Rosszban
20.15 Héhulldm 21.20 Hal a tortén 22.30 Doom 0.35
Tények 1.20 Aktiv 1.40 Sportos 1.55 Ez0.TV 3.00 Zsa-
ruvér 4.25 Sherlock és Watson 5.05 Csapdéba csalva
5.35 13-as raktar

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil
5.08 Igéz6 5.11 Hajnal-T4j 6.00 180 perc 8.55 Hésok
naptéra 9.00 Napkdzben 10.50 Hangtér 11.05 A hely
11.35 Vendég a haznal 12.00 Krénika 12.23 Sportvilag
12.30 Utkoz6 13.04 Radidszinhaz 13.25 Zene 13.30 A
gordg katolikus egyhdz félérdja 14.05 Arcvonésok
14.35 Tér-Id6 15.00 Kronika 15.10 Rendszervaltok —
1989. 15.35 Kozelrdl 16.40 Hangtar 17.05 Trend-ld6k
17.30 Krénika 17.50 Sportvilag 17.55 Hs6k naptéra
18.00 UtkozG 18.30 Hatarok nélkiil 19.05 Sportvilag
19.25 Tetten ért szavak 19.30 Csaladi sév 19.40 Zene
19.50 Mese 20.00 Krdnika 20.10 Belépé — Kulturalis
magazin 20.50 Vers naprél napra 21.05 Sportvilag
21.30 Rédidszinhaz 21.55 Zene 22.00 Krénika 22.20
Sportvildg 22.30 A nap torténetei 22.57 Igéz6 23.00
Hirek 23.05 Sport 23.10 Arcvonasok 23.35 Tér-Id6
0.10 Ejszaka

Jalius 21., KEDD

M1: 5.55 Ma reggel 9.00 Ma délel6tt 9.15 Minden tu-
dés 10.15 EI6 egyhaz 12.00 Hiradd 12.45 Ma délutan
13.15 Kék bolygd 14.15 Vilag 15.15 Magyar gazda
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16.15 EI§ egyhaz 17.15 Minden tudas 18.00 Hiradé
18.30 Ma este 22.00 Ma éjjel 0.05 Ejszakai program

Duna TV: 4.25 Hazajaré 4.50 Zegzugos torténetek
5.20 Akadalytalanul 5.50 Hajnali gondolatok 6.00
Srpski Ekran 6.30 Unser Bildschirm 7.00 Hiradé 7.25
Az élet sava-borsa 8.10 Jamie vidéki konyhaja 8.40
Don Matteo 9.35 A szenvedélyek langjai 10.20 A hegyi
doktor — Ujra rendel 11.10 Az élet sava-borsa 12.00
Hirad6 12.40 Jamie vidéki konyhaja 13.15 Kivansag-
kosér 15.10 Charlie, majom a csaladban 16.00 Balato-
ni nyar 18,00 Hirad6 18.40 Don Matteo 19.40 A hegyi
doktor — Ujra rendel 20.35 Périzsi helyszineldk 21.30
Aziigyfél 23.30 Tenyérnyi gyerekek 0.30 Tetthely 2.05
Magyar elsék 2.20 Magyar térténelmi arcképcsarnok
2.35 Virdgzd Magyarorszag 2.55 Szerelmes féldrajz
3.25 Pannon expressz 3.55 Hatértalanul magyar

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 J6 reggelt, skacok!
7.35 Hirad6 8.08 8:08 — Minden reggel 9.10 Izes élet
9.40 Reflektor 10.05 Top Shop 11.45 Asztroshow
12.45 Reflektor 13.00 Dr. Téth 14.00 Fokusz 14.40 Ej-
jel-nappal Budapest 15.55 Castle 16.50 A szerelem
foglyai 18.00 Hirad6 18.50 Fokusz 19.25 Ejjel-nappal
Budapest 20.45 Baratok kdzt 21.20 Zene és szoveg
23.20 Hiradd 23.55 Tokéletes célpont 0.55 Nevelésbdl
elégséges 1.25 Reflektor 1.40 A Muzsika TV bemutat-
ja: Mi, muzsikus lelkek 2.05 A bossz(i angyala 4.00 Dr.
Téth 4.45 Reflektor 5.00 Baratok kozt

TV2: 6.20 Mokka 9.25 Stahl konyhdja 9.35 Babaper-
cek 9.45 TeleShop 10.45 Astro-vildag 12.00 Tények
12.25 Aktiv 12.55 Sherlock és Watson 13.55 Magan-
nyomozok 14.55 Az én b{iném 16.00 Emlékezz, Reina
17.00 Fiorella 18.00 Tények 19.30 Joban-Rosszban
20.15 H6hulldm 21.20 Hal a tortan 22.30 Hawaii Five-0
23.35 Last Resort — A belsé ellenség 0.40 Tények 1.25
Aktiv 1.45 Sportos 2.00 Ezo.TV 3.00 Hunky Blues — Az
Amerika Alom 4.45 Aktiv 5.05 Csapdéaba csalva 5.35
13-as raktar

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil
5.08 Igéz6 5.11 Hajnal-T4j 6.00 180 perc 8.20 100 éve
tortént 8.55 Hdsok naptdra 9.00 Napkdzben 10.50
Hangtar 11.05 A hely 11.30 Vendég a héaznél 12.00
Krénika 12.23 Sportvildg 12.30 Utkdzé 13.04 Rédio-
szinhaz 13.25 Zene 13.30 A romai katolikus egyhaz fél-
6raja 14.05 Arcvonasok 14.35 Tér-Id6 15.00 Krénika
15.10 XX. szézadi torténelem 15.35 Kozelrél 16.40
Hangtér 17.05 Trend-ld6k 17.30 Krénika 17.50 Sport-
vildg 17.55 Hésok naptara 18.00 Utkdz6 18.30 Hatarok
nélkiil 19.05 Sportvildg 19.25 Tetten ért szavak 19.30
Csaladi séav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krénika
20.10 Belépd — Kulturdlis magazin 20.50 Vers naprél
napra 21.05 Sportvildg 21.30 Radiészinhaz 21.55 Zene
22.00 Kronika 22.20 Sportvilag 22.30 A nap torténetei
22.57 lgéz6 23.00 Hirek 23.05 Sport 23.10
Arcvonasok 23.35 Tér-Id6 0.10 Ejszaka

Jalius 22., SZERDA

M1: 5.55 Ma reggel 9.00 Ma déleldtt 9.15 Profit7
10.15 Iskolapad 12.00 Hiradé 12.45 Ma délutan 13.15
El6 egyhaz 14.15 Esély 15.15 Minden tudés 16.15 Is-
kolapad 17.15 Profit7 18.00 Hirad6 18.30 Ma este
22.00 Ma éjjel 0.05 Ejszakai program

Duna TV: 4.25 Hazajaré 4.50 Zegzugos torténetek
5.20 Akadalytalanul 5.50 Hajnali gondolatok 6.00 Hor-
vét krénika 6.30 Ecranul nostru 7.00 Hiradd 7.25 Az
élet sava-borsa 8.10 Jamie vidéki konyhéja 8.40 Don
Matteo 9.45 A szenvedélyek langjai 10.25 A hegyi
doktor — Ujra rendel 11.15 Az élet sava-borsa 12.00
Hirad6 12.40 Jamie vidéki konyhaja 13.15 Kivansag-
kosar 15.10 Charlie, majom a csaladban 16.00 Balato-
ni nyar 18.00 Hirad6 18.40 Don Matteo 19.45 A hegyi
doktor — Ujra rendel 20.35 Szabadség tér ‘89 21.25
Szerelem és vérbosszi 22.25 Rdémai helyszinel6k
23.25 Aranyfeszt 0.20 A vords fogadé 2.00 Az iigyfél
3.55 Hatértalanul magyar

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 J6 reggelt, skacok!
7.35 Hiradé 8.08 8:08 — Minden reggel 9.10 izes élet
9.40 Reflektor 10.05 Top Shop 11.45 Asztroshow
12.45 Reflektor 13.00 Dr. Téth 14.00 Fékusz 14.40 Ej-
jel-nappal Budapest 15.55 Castle 16.50 A szerelem
foglyai 18.00 Hirad6 18.50 Fokusz 19.25 Ejjel-nappal
Budapest 20.45 Baratok kozt 21.20 Szulejmén 22.25
Hirad6 22.50 Doglott akték 0.00 Egy rém modern csa-
lad 0.25 Reflektor 0.45 A tan(i — A Thélia Szinhaz eld-
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adasa 3.00 A bosszli angyala 4.00 Dr. Toth 4.45
Reflektor 5.00 Baratok kozt

TV2: 6.20 Mokka 9.25 Stahl konyhaja 9.35 Babaper-
cek 9.45 TeleShop 10.45 Astro-vildg 12.00 Tények
12.25 Aktiv 12.55 Sherlock és Watson 13.55 Magén-
nyomozok 14.55 Az én biindm 16.00 Emlékezz, Reina
17.00 Fiorella 18.00 Tények 19.30 Joban-Rosszban
19.50 Skandinavlotto-sorsolas 20.15 Héhullam 21.20
Hal a tortan 22.30 Sherlock és Watson 23.35 Langol6
Chicago 0.40 Tények 1.25 Aktiv 1.45 Sportos 2.00
Ez0.TV 3.00 A Dalok ismerkedéshez 4.25 Zsaruvér
5.05 Csapdaba csalva 5.35 13-as raktar

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil
5.08 Igéz6 5.11 Hajnal-T&j 6.00 180 perc 8.55 Hdsok
naptara 9.00 Napkdzben 10.50 Hangtar 11.05 A hely
11.30 Vendég a haznal 12.00 Krénika 12.23 Sportvilag
12.30 Utkoz6 13.04 Réadidszinhaz 13.25 Zene 13.30 A
reforméatus egyhéz féléraja 14.05 Arcvonasok 14.35
Tér-1d6 15.00 Krénika 15.10 Megujulé értékeink 15.35
Kozelrdl 16.40 Hangtér 17.05 Trend-id6k 17.30 Krénika
17.50 Sportvildg 17.55 Hésok naptara 18.00 Utkdzd
18.30 Hatarok nélkiil 19.05 Sportvilag 19.25 Tetten ért
szavak 19.30 Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese
20.00 Krénika 20.10 Belépd — Kulturalis magazin 20.50
Vers naprél napra 21.05 Réadidszinhaz 21.30 Sportvilag
22.30 Kronika 22.50 Sportvilag 23.00 Hirek 23.05
Sport 23.10 Arcvondsok 23.35 Tér-Id6 0.10 Ejszaka

Jalius 23., CSUTORTOK

M1: 5.55 Mareggel 9.00 Ma délel6tt 9.15 Kosér 10.15
Uni628 12.00 Hiradd 12.45 Ma délutan 13.15 Iskola-
pad 14.15 Ruzs és selyem 15.15 Profit7 16.15 Uni628
17.15 Kosar 18.00 Hirad6 18.30 Ma este 22.10 Ma éj-
jel 0.05 Ejszakai program

Duna TV: 4.25 Hazajard 4.50 Zegzugos torténetek
5.20 Akadalytalanul 5.50 Hajnali gondolatok 6.00 Ron-
do 6.30 Kvartett 7.00 Hirad6 7.25 Az élet sava-borsa
8.10 Jamie vidéki konyhaja 8.40 Don Matteo 9.40 A
szenvedélyek langjai 10.25 A hegyi doktor — Ujra ren-
del 11.10 Az élet sava-borsa 12.00 Hiradd 12.40 Jamie
vidéki konyhdja 13.15 Kivansagkosér 15.10 Charlie,
majom a csalddban 16.00 Balatoni nyar 17.45 Szeren-
cse Hiradd 18.00 Hirad6 18.40 Don Matteo 19.40 A he-
gyi doktor —Ujra rendel 20.30 Szivek doktora 21.20 Ca-
sanova visszatér 23.00 kult.hu 23.30 Gyertek el a név-
napomra 1.35 A vords fogadd 3.15 Magyar elsék 3.30
Virdgzé Magyarorszag 3.50 Hatértalanul magyar

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 J6 reggelt, skacok!
7.35 Hiradé 8.08 8:08 — Minden reggel 9.10 Izes élet
9.40 Reflektor 10.05 Top Shop 11.45 Asztroshow
12.45 Reflektor 13.00 Dr. Toth 14.00 Fokusz 14.40 E]
jel-nappal Budapest 15.55 Castle 16.50 A szerelem
foglyai 18.00 Hirad 18.50 Fokusz 19.25 Ejjel-nappal
Budapest 20.45 Baratok kdzt 21.20 CSI: A helyszineldk
22.25 Hiradd 22.45 CSI: A helyszinel6k 23.50 Pajzan
parti cseredidkoknak 1.50 A bosszl angyala 4.00 Dr.
Téth 4.45 Reflektor 5.00 Baratok kozt

TV2: 6.20 Mokka 9.25 Stahl konyhdja 9.35 Babaper-
cek 9.45 TeleShop 10.45 Astro-vilag 12.00 Tények
12.25 Aktiv 12.55 Sherlock és Watson 13.55 Magén-
nyomozok 14.55 Az én b(iném 16.00 Veronica aranya
17.00 Fiorella 18.00 Tények 19.30 Joban-Rosszban
20.15 Héhullam 21.20 Hal a tortan 22.30 Doktor Rush
23.35 Ugyféllista 0.40 Tények 1.25 Aktiv 1.45 Sportos
2.00 Ezo.TV 3.00 Vad angyalok 4.30 Sherlock és
Watson 5.05 Csapdéba csalva 5.35 13-as raktar

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil
5.08 Igézd 5.11. Hajnal-T4j 6.00 180 perc 8.55 Hsok
naptara 9.00 Napkézben 10.50 Hangtar 11.05 A hely
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11.30 Vendég a haznal 12.00 Krénika 12.23 Sportvilag
12.30 Utk6z6 13.04 Rédidszinhéaz 13.25 Zene 13.30 A
rémai katolikus egyhédz félérdja 14.05 Arcvonasok
14.35Tér-1d6 15.00 Hirek 15.05 Alma és faja 15.35 Ko-
zelrdl 16.40 Hangtar 17.05 Trend-iddk 17.30 Krénika
17.50 Sportvilag 17.55 Hasok naptara 18.00 Utkozé
18.30 Hatarok nélkiil 19.05 Sportvilag 19.25 Tetten ért
szavak 19.30 Csalddi sav 19.40 Zene 19.50 Mese
20.00 Kronika 20.10 Belépd — Kulturalis magazin 20.50
Vers naprol napra 21.05 Sportvilag 21.30 Radiészinhaz
21.55 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvildg 22.30 A
nap torténetei 22.57 Igéz6 23.00 Hirek 23.05 Sport
23.10 Arcvonasok 23.35 Tér-Id6 0.10 Ejszaka

Julius 24., PENTEK

M1: 5.55 Mareggel 9.00 Ma délelgtt 9.15 Itthon vagy!
10.15 Summa 12.00 Hirad6 12.45 Ma délutén 13.15
Uni628 14.15 Tessék! 15.15 Kosér 16.15 Summa
17.15 Itthon vagy! 18.00 Hiradé 18.30 Ma este 22.00
Ma éjjel 0.05 Ejszakai program

Duna TV: 4.20 Hazajaré 4.50 Zegzugos torténetek
5.15 Akadalytalanul 5.50 Hajnali gondolatok 6.00
Roma kultdira 6.30 Ot kontinens 7.00 Hirad6 7.25 Az
élet sava-borsa 8.15 Jamie vidéki konyhéja 8.45 Don
Matteo 9.40 A szenvedélyek langjai 10.30 A hegyi
doktor — Ujra rendel 11.15 Az élet sava-borsa 12.00
Hiradd 12.40 Jamie vidéki konyhéja 13.15 Kivansag-
kosar 15.10 Charlie, majom a csaladban 16.00 Balato-
ni nyar 18.00 Hirad6 18.40 Don Matteo 19.40 A hegyi
doktor — Ujra rendel 20.35 Brown atya 21.30 Columbo
22.45 Macska és az egerek 0.25 Casanova visszatér
2.05 Magyar elsék 2.25 Magyar torténelmi arckép-
csarnok 2.50 Szerelmes fdldrajz 3.25 Pannon expressz
3.55 Hatértalanul magyar

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 J6 reggelt, skacok!
7.35 Hirad6 8.08 8:08 — Minden reggel 9.10 Izes élet
9.40 Reflektor 11.45 Asztro-show 12.45 Reflektor
13.00 Dr. Téth 14.00 Fokusz 14.40 Ejjel-nappal Buda-
pest 15.55 Castle 16.50 A szerelem foglyai 18.00 Hir-
ado 18.50 Fokusz 19.25 Ejjel-nappal Budapest 20.45
Baratok kozt 21.20 Egyik kopd, mésik eb 23.20 Hirado
23.50 A fénok 0.55 Reflektor 1.10 Street Kitchen 1.40
Kalandor 2.00 4iitem 2.30 A bossz( angyala 4.00 A
nagy svindli

TV2: 6.20 Mokka 9.25 Stahl konyhdja 9.35 Babaper-
cek 9.45 TeleShop 10.45 Astro-vildg 12.00 Tények
12.25 Aktiv 12.55 Sherlock és Watson 13.55 Magén-
nyomozok 14.55 Az én b(iném 16.00 Veronica aranya
17.00 Fiorella 18.00 Tények 19.30 Joban-Rosszban
20.10 Héhulldm 21.20 Hal a tortan 22.30 Hazudj, ha
tudsz! 23.35 Kettds ligynok 0.40 Tények 1.25 Aktiv
1.45 Sportos 2.00 Ezo.TV 3.00 Ringer — A vér kételez
3.45 A t6rvény embere 5.10 Babavilag 5.35 Super Car
KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatérok nélkiil
5.08 Igéz6 5.11 Hajnal-T4j 6.00 180 perc 8.20 100 éve
tortént 8.55 Hdsok naptara 9.00 Napkoézben 10.50
Hangtér 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznél 12.00
Kréonika 12.23 Sportvildg 12.30 Utkéz6 13.04 Radio-
szinhdz 13.25 Zene 13.30 Az unitérius egyhaz féloraja
14.05 Torténet hangszerelve 14.35 Tér-Idg 15.00 Kro-
nika 15.10 Regényes torténelem 15.35 Kozelrdl 16.40
Hangtar 17.05 Trend-id6k 17.30 Krénika 17.50 Sport-
vildg 17.55 Hsok naptéra 18.00 Utkoz6 18.30 Hatarok
nélkiil 19.05 Sportvilag 19.25 Tetten ért szavak 19.30
Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Kronika
20.10 Belép6 — Kulturalis magazin 20.50 Vers naprol
napra 21.05 Sportvildg 21.30 Radidszinhaz 21.55 Zene
22.00 Kronika 22.20 Sportvilag 22.30 A nap torténetei
22.57 Igézd 23.00 Hirek 23.05 Sport 23.10 Térténet
hangszerelve 23.35 Tér-Id6 0.10 Ejszaka

oogarai tv

MUSORA

Foghatd ALAPON, ALSOSZENTIVANON AL-
SOTOBORZSOKON CECEN VAJTAN, PALFAN
SARBOGARDON SAREGRESEN, SARSZENT-
MIKLOSON, a Tarr Kft. rendszerén az 0 05-ds
csatornan, a 93 Mhz-es frekvencian, valamint az
LRT-COM halozatan a C7-es csatornan, a 189,25
MHz-es frekvencian.

Julius 17., P: 7.00 Lapszemle 8.00 Hitélet: Beszélge-
tés Szabd Imrével 8. rész 13.00 és 18.00 Lapszemle
19.00 Szinjatszoé-talalkozé 1. rész (ism. 67p), Nyarko-
szontd koncert Sarszentmikléson (ism. 58p), Interju
Molndr Viktéria kézilabdazéval (18p) 23.00 és 0.00
Lapszemle

Jilius 18., Szo: 7.00 Lapszemle 8.00 Sport: VAX KE
Sarbogard kézilabda-mérkézés (ism. 70p) 13.00 Lap-
szemle 14.00 Szinjatszo-talalkozo 1. rész (ism. 67p),
Nyarkdszont6 koncert Sarszentmikldson (ism. 58p),
Interji Molnar Viktoria kézilabdazéval (18p) 18.00
Lapszemle 19.00 Alapi férfikonferencia (ism. 54p),
Porkoltfesztival Sarbogérdon (ism. 64p), Fafaragota-
bor Sarszentmikléson (49p) 23.00 és 0.00 Lapszemle
Julius 19., V: 7.00 Heti hirad 8.00 Szinjatszo-talalko-
z6 1. rész (ism. 67p), Nydarkdszonté koncert
Sérszentmikléson (ism. 58p), Interji Molnér Viktéria
kézilabdazéval (18p) 14.00 Alapi férfikonferencia
(ism. 54p), Porkoltfesztival Sarbogardon (ism. 64p),
Fafaragétabor Sarszentmikléson (49p) 19.00 Hitélet:
Beszélgetés Szabd Imrével 9. rész 23.00 és 0.00 Heti
hiradé

Julius 20., H: 7.00 Heti hiradé 8.00 Hitélet: Beszélge-
tés Szabd Imrével 9. rész 13.00 és 18.00 Heti hiradd
19.00 Interju Sinka Gréta vizilabdazéval (15p), Szinjat-
sz0-taldlkozd 2. rész (ism. 46p), Heged(is Zoltan
makettkiallitasa (ism. 44p) 23.00 és 0.00 Heti hiradd
Julius 21., K: 7.00 Heti hirad6 8.00 Sport: VAX KE Sar-
bogard kézilabda-mérkdzés (ism. 70p) 13.00 és 18.00
Heti hiradd 19.00 Bali Gabriella és Lorx Laura hangver-
senye (ism. 46p), Szinjatszé-talalkozé 3. rész (ism.
90p), 6. Tuningtalalkozé Sarbogardon 23.00 és 0.00
Heti hirad6

Jilius 22., Sze: 7.00 Heti hirad6 8.00 Interji Sinka
Gréta vizilabdazéval (15p), Szinjatszo-talalkozo 2. rész
(ism. 46p), Heged(is Zoltan makettkidllitdsa (ism.
44p) 13.00 Heti hirad6 18.00 Lapszemle éldben 19.00
Sport: Tavlovaglads Cecén (ism. 10p), VAX dijatadd
tinnepség (ism. 14p), VAX KE Sérbogérd — Osi Boys
(ism. 70p) 23.00 és 0.00 Lapszemle

Julius 23., Cs: 7.00 Lapszemle 8.00 Sport: Tavlovag-
l&s Cecén (ism. 10p), VAX dijatadd innepség (ism.
14p), VAX KE Sarbogérd — Osi Boys (ism. 70p) 13.00
és 18.00 Lapszemle 19.00 Hitélet: Beszélgetés Szabo
Imrével 9. rész 23.00 és 0.00 Lapszemle

**¥

Az éloadas alatt hivhato telefonszamunk: 06 (25)
508 901. A Lapszemle és a Heti hirado megtekint-
hetd internetes oldalunkon:
www.bogarditv.blog.hu. A rendkiviili eseményekrél
és miisorvéltozasrél a képljség futdszbvegében
adunk tajékoztatast. A mlisoroknél szerepld id6tartam
koriilbelil értendd. A misorvaltoztatés jogat fenntart-
juk. Hirdetésfelvétel a Hirhazban (Bogard és Vidéke
szerkesztGsége). Ha gondjuk van a vétellel, kérjik,
hivjak a szolgéltatokat: TARR Kft. — 06 (40) 416 000,
LRT-COM Kft. — 06 (40) 811 911.

Bogard
Vlﬁﬂ

Fészerkesztd és kiado: Hargitai Lajos, tel.: 06 (30) 9860-849. Felelds szerkesztd: Hargitai—Kiss Virag, tel.: 06 (30) 3483 320.
Szerkesztdség, kiadohivatal és nyomda: 7000 Sarbogard, HGsok tere 12. Telefon: 06 (25) 508-900, 06 (25) 508-901. E-mail:
bogardesvideke@gmail.com Honlap: www.bogardesvideke.hu
www.bogarditv.blog.hu Allandé és iddszaki rovatok szerzéi, szerkesztéi: Dombi Zoltanné, Gerse Ferenc, Grof Ferenc, Hargitai
Lajos, Hargitai—Kiss Virdg, Horvath Istvan, Huszarné Kovécs Mérta, Horvathné Mikuli Erzsébet, Magocsi Adrienn Laura, Huszar
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KIEMELT APROHIRDETESEK:
a Bogardi TV-ben is lathato!

FOGSORJAVITAS 06 25 468 556, 06 70 382 8512
Gazkesziilekek javitasa, karbantartasa 06 30 440 5790
Autobérlés olcson, rovid/hosszi tavra, kiilfoldre is.

06 70 539 7882

Automentés, autoszallitas 06 20 3426 091

Sarbogard kozpontjaban, négylakasos tarsashazban,
feldjitott lakas eladé 06 20 405 7366

HIRDETESEK / AJANLO

2015. jalius 16. Bogdrd és Vidéke

APROHIRDETESEK

Reddnyds. 06 (30) 966 8446

Csaladi haz Sarbogardon albérletbe kiadd 06 (20) 9270 985

Takarmanybizat, tritikalét és zabot vasarolok 06 (30) 382 4133

eladd 06 (20) 405 7366

Toyota 2200 C tipust varrdgép, valamint egy nagyobb méretii kutyahaz

.C" kategorias jogositvannyal soférkartyaval rendelkezd gépjarmiiveze-
t6ket keresiink nemzetkozi munkara. Erdeklédni: 06 (20) 925 3414

Eladé Siemens fagyasztd, PC, hazimozi, automata mosdgép, 0j heverd,
konyhai asztal, székek, ruhdk, stb. Erdeklédni: 06 (70) 547 5212 (114918)

Automentés, autobérlés, készpénzes autofelvasarlas
06 20 424 7728 Sebafer Kft.

Sirkovek feldjitasat, tisztitasat vallalom 06 70 315 1417

BOLCSODEI ZARVA TARTAS

Téjékoztatom a tisztelt Lakossagot, hogy a Sarbogardi Hars-
favirag Bolcsdde 2015. augusztus 3-atol augusztus 31-éig zar-

Szonyegiizletiink Sarbogard, Tompa Mihaly utcaban
tovabbra is nyitva tart! Kibdviilt arukészlettel varjuk
vasarloinkat. Naponta: 8-12, 13-17, szombaton: 8-12.

06 25 463 587

Haz elado 06 20 929 8716

Csepegtetdrendszer (Nagy Dezso-féle) kb. 15x5 méteres
kerthez eladd (tartaly nélkiil) kertatalakitas miatt.

06 30 3483 320

Fuvarozast, kisebb koltoztetést vallalok 06 70 315 1417

Autobuszvezetdket keresiink hosszi tavia Fejér megyei
munkara! Sarbogard és 30 kilométeres korzetébol.
Jelentkezés dnéletrajzzal: tibor@buszrent.hu
Klarstein dagasztdgép (aj), 200X180-as fejtamlas

franciaagy Billerbeck rugés matraccal jo allapothan
eladé. ErdeklGdni: +36 70 379 2012

va tart.

Demeterné dr. Venicz Anita jegyzo

NYARI NYITVA TARTAS

Ertesitjiik tisztelt ligyfeleinket, hogy a Bogard és
Vidéke Hirhaz 2015. junius 15-ét6l augusztus végéig
hétkoznap 8-16 oraig tart nyitva.

Szerkesztoség

Vagyonoroket keresiink

2015. julius 31.
12 érdban, Sdrbogdrd vonzdskorzetébdl.

és augusztus 13. ko6zotti idére,

Kulénbozeti vizsga kévetelmény.

Erdeklédni: 06 20 240 2322

Segits masokon mozgassal!

Mozogva jétékonykodni, vagy jotékony-
kodva mozogni? A hétvégén nem kell don-
teni, hiszen egy palfai-simontornyai szer-
vezésnek kdszonhetSen a kettd kézen fog-
va jar.

Az Euroakvilo Gyermekonkoldgiai ¢és
Gyermekhospice Kozhasznt Alapitvany a
Pécsi Tudoményegyetem Gyermekgydgy-
aszati Klinikdjanak Onkohematoldgiai
Osztalyan kezelt daganatos, illetve leuké-
mids gyermekek és csalddjaik timogatdsa-
ra jott 1étre. Az alapitvany egyik {6 célja az
onkohematoldgiai osztilyon egy, a kis-
gyermekes kortermekhez csatlakozo szii-
I6halohely kialakitdsa, amelynek koszon-
het6en a kezelés alatt 4116 gyermekek a ke-
zelés ideje alatt tobbet lehetnek egyiitt
sziileikkel.

Marko Vera, Kapinyané Sziladi Erzsébet
és dr. Kapinya Didna tugy dontottek, hogy
az alapitvany megsegitése érdekében joté-
konysagi napot szerveznek  Vajta,
Simontornya és Pélfa teriiletén jalius
18-an. A fészervezdk sokat tesznek annak

érdekében, hogy a hétvégi rendezvény mi-
nél nagyobb népszertiségnek drvendjen és
sikerrel folyjon le, ezért érdekes progra-
mokat terveztek szombatra.

9 6rakor a simontornyai sportcsarnokban
kézilabda-mérkézéseket lathatnak az ér-
dekl6d8k Simontornya, Paks valamint
Tolna megye valogatottjanak részvételé-
vel. Ezen kiviil meglepetés is varja a ko-
zonséget, hiszen a torna valogatottja az
NB I-es osztalyban szereplé Dunadjvarosi
Kohasz Kézilabda Akadémiaval (korab-
ban Kohasz, Dunaferr) jatszik majd barat-
sagos mérkdzést. A mérkdzések egyik ki-
valo jatékvezetdjét az egykori CeSi szurko-
16i jol ismerhetik: Heim Attila mellett
Viagvolgyi Méria veszi kezébe a sipot.

14 6ratol egy 8 km-es erdei tura indul a
simontornyai Fried Kastélytdl (a regisztra-
cié mindeniitt fél 6réval korabban kezdg-
dik). 3 o6ratdl Vajtarol, 4 oratdl pedig
Pélfarol indul a jotékonysagi kerékparo-
zds. Mindegyik tiira végpontja a Marko
Pince a pélfai Oreg-hegyen. Fél otkor

Simontornyardl rajtol el a futas az elébbi-
ekkel azonos célponttal. A futdknak moti-
vaci6 lehet a csoporthoz csatlakoz6 Lajko
Csaba (tobbszorosen az év futdja, magyar
bajnok, 6tszor futotta korbe a Balatont),
aki Székesfehérvarrol szalad majd a hely-
szinre. A nevezSk 800 méterenként frissi-
tépontoknal olthatjdk a szomjukat, a
Simontornyara torténd visszaszallitasrol a
szervezSk gondoskodnak.

Minden célba érét a helyszinen varnak
majd egy egytalétellel, a tavokat teljesitGk
pedig nyakba akaszthaté emléklapot kap-
nak. Ezutin  gimstick-,  valamint
kickbox-bemutatékat lathatnak a kilato-
gatok, ezen kiviil galamisort és diszkot is
szerveznek.

A jotékonysagi napon a kovetkezd ,,neve-
z¢si dijakkal” lehet szamolni: a gyerekek-

nek sz616 jegy 500, a felndtteké 1.000, mig
a csaladi jegy 2.500 forintba keriil.

Menyhdrt Daniella
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i NAGYLOKI NARPOK zor

Jdlius 31. péntek

18.30
21.00

Mephisto egyiittes fellépése
3+2 egyiittes &l6 koncertje
Augusztus 1. szombat

09.00 Borverseny

{Helyszin: Horgosi Janos és csaladjanak preshaza)
Utcak bajnoksaga - kispalyas labdardig6 torna .

10.00
15.00
16.00

"Csapjunk a lecsoba" - fozdverseny

Kutyasbemutaté - a NAV elfogg,

Zen Bu Kan Kempo harcmivészeti bemutato

‘I’V_m

cigaretta- és kabitoszerkereso kutyainak bemutatéja

17.00
19.00
20.00
21.00
22.30
00.00

Baratsagos labdariigo mérkdzés
Streetfighter show
Zafirah hastanccsoport fellépése

Honey Beast egyiittes koncertje
Aratd DISCO hajnalig

Augusztus 2. vasérnap

14.00
14.30
15.15
15.45
16.15
17.00

Nagyldki Népdalkir és Citerasok misora
Sz6sz0l6 néptancosok fellépése

Hantosi Népdalkér misora

Nagylaki Bakakorus fellépése

Varga Viktoria ének misora
Eredményhirdetés

(Virdgos Nagyldkért, Utcak bajnoksaga,
Borverseny, Fdzdverseny)

Galaxy Akrobatikus Rock&Roll Klub bemutatoja

m

Kinnylzenel misor Tath Szilard elGadasaban

Vacsora - nyarson sititt diszno
Sipos F. Tamas fellépéssel
Mari6, a harmonikas misora

A Két "Zsivany" fergeteges produkcioja

Szervezd:

Nagylok Kazseq Onkormanyzata Weablap: v

E-mail: pmhivatal@nagylok.hu

Tel.: 08-25-507-350
nagylak hu

Helyszin: Sponpalya
A programvaltoztatas jogat fenntartjukl

Szeretettel varjukl
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HAIDINGER UTOSZERVIZ

Markafiiggetlen
autoszerviz
miiszaki vizsga és
eredetiséqvizsgalat
Aban

Haidinger
Autoszerviz Kft.

Tel.: 06/20/910-5253
www.abaautoszerviz.hu

f A Nagyldki Tagiskola
TANITOI ALLAST
HIRDET.

Szolgélati lakas biztositasa
lehetséges. Erdeklédni
lehet: 06 30 445 5140,

iskola@nagylok.hu

VIDEKI JOTEKONYSAGI SPORTKAVALKAD

Julius 18-an (szombaton)
Palfan, Vajtan és
Simontornydn

A nevezési dijakbol (felndtt 1.000 Ft, gyerek
500 Ft, csaladi 2.500 Ft) befolyt dsszeggel
az Eurakvilo Gyermekonkoldgiai és Gyer-
mekhospice Alapitvanyt tamogatjatok!

A részletes program a helyszinekkel:

9.00-12.00 KEZILABDA-MERKOZESEK (utolsé
mérkdzés: a tornavalogatott az NB |-es DKKA
csapata ellen), Simontornya, sportcsarnok

14.00-17.00 ERDEI TURA (8 km) Simontor-
nya—Palfa erddin at a palfai Oreg-hegybe

15.00-17.00 KEREKPAROS TURA (10 km)
Vajta—Palfa, Telehaz—pélfai Oreg-hegy Gtvona-
lon

16.00-17.00 KEREKPAROS TURA (5 km) a
simontornya—pélfai Oreg-hegy Gtvonalon

16.30-17.00 FUTAS (5 km) a simontornya-
pélfai Oreg-hegy Gtvonalon

17.00-22.00 VACSORA

18.00-18.45 GYMSTICK-bemutaté
19.00-19.30 KICKBOX-bemutato

20.00 KOSZONTO és a PENZ ATADASA
20.30-21.30 GALAMUSOR BOR KLARIKAVAL
21.30-22.00 HERCZEG DISCO

A program helyszinei: Simontornya, sport-
csarnok; palfai Oreg-hegy, Marké Pince

Start-pontok Simontornyan:

ERDEI TURA — gyiilekezé: Simontornya, Fried
Kastély, 13.30-tdl; start: 14.00

KEREKPARTURA — gyiilekezé: Simontornya,
Lérinci Gt vége, 15.30-tdl; start: 16.00

FUTAS - gyiilekez6: Simontornya, Lérinci Gt
vége, 16.00-tdl; start: 16.30

Start-pont Vajtan:

KEREKPARTURA — gyiilekez: Vajta, miiveld-
dési hédz, nyugdijasklub udvara, 14.30-tdl;
start: 15.00

Start-pont Palfan:

KEREKPARTURA — gyiilekezd: Palfa, Telehaz
parkoldja, 15.00-tdl; start: 15.30
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Tuningtaldlkozé {SMERD, MEG A g'"OSEGHI

képekbenui

Vdilogass az

s Ol FepaJecms,
e oretek teljes ko e""Olﬁbd’

Julivs 13-25-ig

. ALEGJOBB HOYA SZEMUVEG-
— LENCSEVEL csak 27.990 Fi-6rtt

100%-0s UV-védelemmel és poldrszirovel
Tel106°25-460-480, 06-70-594-5012 ~
Sarbogard, Ady EX 01139, (Coop mellett)

Nvitvas hetkoznopt9-18)szombat: '-51192-31[.3_;3

15:00-T0L FELLEPNEK: - CECEIBUZAVIRAG NEPDALKER VARGA JUDIT GRAKZELD SLAGERE
VTH U8 P DK RS COUNYCUB GAMILA RENTRCIOS TANCESUPORT- HASTAC

BOGARD €5 \IbeKre

NYOMDA

Névjegy, meghiv
szorolap, brosira,
;".-'.'?f{fj I, jegytomb,

'#Oﬁf zet, cimke

és még.sok mas...

Sarbogdrd, Hdsok tere 12 (o miv. haz mogatt) Tel: 06 (25) 508 900 - www.bogordesvideke.hu




