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A Dél-Mezéfold fiiggetlen hetilapja

ILLUZIO

Tz és jég — két ellentétes, rombolo, de
egyben épitd erd fesziil egymésnak Iz-
landon, mely tavoli foldrészt most kozel
hozzuk Onokhoz egy interjusorozat ré-
vén.

Forré magma felszinre torésével jott 1ét-
re ez a sziget, amin megvethette labét az
ember vendégként. Mert ugyanez a
,.tlz” barmikor el is emésztheti azt, amit
s akit a hatan hordoz a fold. S a ,,f61d”, a
kézet maga is az elemek sakktablajan
mozgd babu.

Gleccserek vizébdl oltja szomjat az iz-
landi ember, 4m ez a jég ejtheti haldlos
fogsagba a birodalmaba merészkeddt, s
ennek vize sodorhatja el egy hirtelen ol-
vadaskor.

A 1€t illékonysaga talan sehol masutt
nem ennyire kézzel foghatd, mint ezen
az egyébként békésnek ting, tavoli szi-
geten.

Megrettenve fogadjuk, ha a halal szele
megérint benniinket. Pedig itt is benne
van a pillanatban az elmulas esélye a leg-
véltozatosabb formakban.

A 1étiink pillanatrél pillanatra koddé
foszl6 illizi6 — s mily kiilonos, hogy a jo-
vG éppen ebbdl a tiinékeny illuzidbol
éptl.
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Osszepakolta a motydjat, és viligga ment. Mar megint. Melegebb tdjakra tavozott
maskor, 2013 nyaran azonban egy jegesen tiizes szigetorszagot, Izlandot barangol-
ta be NOVAK KOVACS ZSOLT, hivatasa szerint torténelem—foldrajz szakos ta-
nar, a Pet6fi Sandor Gimnazium egyik igazgatohelyettese, Sarbogard alpolgarmes-
tere, egyébirant elkotelezett vilagutazo. Interjiia 2-3. oldalon.
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2013. november 7. Bogérd és Vidéke

Tuz és jeg: Izland

l. rész

Osszepakolta a motyojit, és viliggd ment. Mar megint. Melegebb tajakra tavozott
maskor, 2013 nyaran azonban egy jegesen tiizes szigetorszagot, Izlandot barangolta be
NOVAK KOVACS ZSOLT, hivatasa szerint torténelem—foldrajz szakos tanar, a Petofi
Sandor Gimnazium egyik igazgatéhelyettese, Sarbogard alpolgarmestere, egyébirant
elkotelezett vilagutazo. A Vele késziilt interji révén — melyet sorozatban kiovethetnek
nyomon lapszamainkban - Izland vidékeire kalauzoljuk kedves Olvaséinkat.

— Miért éppen a Tiiz és jég orszdga cimet ad-
tad eléaddsodnak, amit egy hénapja a konyv-
tarban hallhattak az érdeklodok izlandi él-
ményeidrol?

Novak Kovacs Zsolt: — Izland szigete azon
ritka helyek egyike a f61don, ahol egyszer-
re van jelen szinte valamennyi természetet
formal6 er6: a tliz, aviz, a jég. Ezek annyira
kozel vannak egymashoz, és raadasul har-
colnak is egymassal, hogy adédott ez a cim.
Izlandon ténylegesen érzékelhetd, hogy az
ember annyira parany ezekhez az er6khoz
képest, hogy csak szemlélgje lehet a dol-
goknak.

elkezdtiink messzebbre menni. Minden
évben eljutunk valahova. Mivel foldrajzo-
sok vagyunk, igyeksziink olyan helyeket
keresni, amik valamelyest kozel éllnak eh-
hez a tudomanyteriilethez. Igy keriilt cél-
pontba Izland is.

— Hdnyan utaztatok egyiitt?

— 13-an voltunk, ebbdl harman foldrajzo-
sok.

— Ez szerencsés, vagy szerencsétlen szamnak
bizonyult?

— Igy utélag most mar szerencsésnek. A
létszam magyarazata az, hogy a kozleke-

— Nem nagy a lakossdg, elég zord koriilmé-
nyek uralkodnak ott. Mégis mi az, ami téged
oda vonzott?

— Talan hogy viszonylag félreesG helyen
van Izland, messze a megszokott turista-
célpontoktdl, de mégis annyira kiilonleges
és sok érdekes vonasa van, ami izgalmassa
teszi. Amikor egy ismerdsomon keresztiil
megcsillant a lehetdség, hogy eljuthatok
oda, nem tétovaztam, rogton belevagtam,
hogy hajra, nézziik meg, és nem bantam
meg, csodalatos hely.

— Hogyan adodott ez a lehetiség?

— Régodta van egy kor, akikkel nyaranta
egyiitt szoktunk kirandulni, tdborozni, ez
egy kornyezetvédelmi szervezet, amivel el-
s@sorban a Karpat-medencében maszkal-
tunk, de aztan ahogy id6sodtiink és a mun-
kahelyeink révén is lehetdségiink volt ra,

dés ott nincsen olyan jol megszervezve,
mint ndlunk. Egy kisbusszal és egy autéval
mentiink. A 13 fébe sokféle ember beke-
riilt, tanarokon kiviil volt gézszereld, or-
vos, egyetemista, APEH-ellenér. Ossze-
kotott minket, hogy mindannyian kivancsi-
ak voltunk erre a vildgra, ami zordnak td-
nik, de nagy szerencsénk volt, hogy julius-
ban voltunk ott. Esénk volt ugyan, de min-
dig csak éjszaka. Pedig azt szoktdk monda-
ni, hogy Izlandon esé nélkiil nincsen nap.
Nekiink szerencsénk volt.

— Hogy ilyen vegyes volt a tarsasdg, barmilyen
bajban lehetett volna valamit kezdeni a sajdt
tuddsotokkal.

— Voltunk olyan bajban, amikor nem talal-
tuk f6]l magunkat: amikor az egyik aut6 de-
fektet kapott a hatarban. De aztan jottek
izlandiak. Nem volt olyan, aki elment vol-

na csak ugy mellettiink. Volt, aki emelével
segitett, volt, aki ennival6t akart hozni.

— Mennyire volt kériilményes az utazds Iz-
landra?

— A program Osszeallitasanak itthon fog-
tunk. Az internet Oridsi segitséget nyujtott.
Volt egy kint é16 magyar fiti, aki nagyon
sok mindenben segitett, § ajanlotta, hova
érdemes menni. Ennek ellenére itthonrol
mindent el lehetett intézni, a repiil§jegytdl
kezdve a szalldsokig, autobérlésig stb. Saj-
nos kozvetlen jarat Izlandra Magyaror-
szagrol nincsen repiilével. Szigetorszag 1¢-
vén vagy hajoval, vagy reptilével lehet oda
eljutni. Hajoval hosszadalmas, koriilmé-
nyes meg draga is, ezért repiilével men-
tiink; Berlinben kellett atszallni. A térké-
pen nem tinik tavoli orszagnak, de azért
nincs kozel.

— Hdny ords ut volt?

—Berlin volt kb. masfél 6ra, onnan még ha-
rom és fél 6ranyi at volt Izland. Izlandot
Eurépdhoz soroljuk kultira és egyéb
szempontjabdl, de foldrajzilag féltton van
Amerika és Eurdpa kozott. Ez is az egyik
kiilonlegessége a szigetnek. Jaliusi utaza-
sunk masik nagy elénye volt, hogy mivel
sokkal északabbra van, mint mi, sokkal
hosszabbak a nappalok. Hidba értiink ¢&j-
félkor oda, még vilagos volt.

— Igy remélhetéleg tudtatok gyonyorkidni a
tajképben alattatok.

— Igen, bar attdl rettegtiink, nehogy beiis-
son a néhany évvel ezelbtti krach, hogy egy
vulkan kitort, és a hamuesd miatt nem le-
hetett repiilni. De hal’ Istennek ezt meg-
usztuk.

A sziget

—Izland teriilete majdnem akkora, mint a
mienk, 103.000 négyzetkilométer, viszont
a lakossag szdma drasztikusan kiillonbozd:
alig 330 ezren lakjak, azaz kb. harom és fél-
szer nagyobb a népessége, mint Székesfe-
hérvarnak. A févarosa, Reykjavik kb. Fe-
hérvar mérett varos. Ennek ellenére még-
sem tlinik lakatlannak. ElsGsorban a sziget
peremén élnek emberek, a tengerparti ré-
szeken, a belsd teriileteken kevésbé. En-
nek természetfoldrajzi okai vannak.

— Ott vannak a vulkanok, a jégbirodalom és a
hegyvidék.

— A Kkoézetlemezek mozgasa teremtette
meg Izlandot Amerika és Eurdpa kozott.
Két tavolodo6 lemez hataran van. A két ké-
zetlemez kozott egy repedés van, amelyen
keresztiil folyamatosan felszinre jut a mag-
ma. Izland esetében a tengerviz felszinére
is jut magma, igy szigetként ki tudott emel-
kedni ez a szarazfold, és ebbdl adéddan
nagyon sok olyan jellemzdje van, amit é16-
ben csodalatos megélni. Nagyon fiatal a
felszine, az allandé vulkani tevékenység
miatt csak néhany milli6 éves.
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Az emberi torténelemben ez hossza idd,
de foldtorténeti értelemben nagyon révid.
Ezt a felszint nemcsak a bels6 erdk alakit-
jak, hanem mivel nagyon északra van, jég,
illetve mivel sziget, a tengerviz is. A fiatal-
saganak vannak viszont érdekes kovetkez-
ményei: a novényvilaga, allatvilaga megle-
het8sen szerény, minimdlis az erddk sza-
ma. Ezért a fa ott hihetetlen nagy kincs.
Epitkezéskor nem a sajat fiikat hasznal-
jak, ha egyaltalan hasznalnak fat, hanem
amit a tenger a partra sodor mashonnan.
Az izlandiak elGszor uszadék fabol épit-
keztek.

— Akkor eléggé ,,ongyilkos” az, aki idekolto-
zik, vagy nagyon magdnyos tipus.

— Véletlenszert talan, hogy folfedezték Iz-
landot. Emiatt hossza-hossza id6kon ke-
resztiil igazdn békében élt a sziget, nem
volt semmiféle fenyegetés kiviilrdl. Ennek
érdekes kovetkezménye, hogy a mai napig
nincsen 6nallé hadserege. Ahogy a mo-

///////

hasznaltdk, de egyébként nem sok vizet za-
vart a nemzetkozi életben. Viszont aki ide-
koltozott, az tényleg el volt zérva a kiilvi-
lagtol. Ezt az elzartsdgot nemcsak az okoz-
za, hogy messze van mindentdl, hanem,
hogy nagyon északravan, az északi sarkkor
kozelében. Maga Reykjavik a legésza-
kabbra fekvd févaros a foldiinkon. Emiatt
nyaron nagyon hossziak a nappalok, télen
viszont az éjszakak (akkor 2-3 6ras mind-
Ossze a nappal). A folyamatos sotétség ki-
csit depresszidssa teszi az izlandiakat.
Ezért aztdn mindenféle programot indi-
tottak, hogy hogyan lehetne legydzni ezt a
depressziot. Visszakanyarodva az elejére:
Izland szigetének a sziiletési koriilményeit
probaltuk mindenféle szempontbdl meg-
tekinteni. A rendesen jarhat6 utakat akar-
tuk kihasznélni. A rendesen jarhaté 1t
fogalma kicsit mas, mint a miénk. Mindig
haborgunk, hogy melyik bogardiutca nincs
lebetonozva, meg milyen sar van...

— Na, és az izlandi utakat melyik utunkhoz
hasonlitandd?

— Van olyan, ami az M7-esnek megfeleld,
de azért van olyan is, ami a Kertalja utca
legrosszabb részével vetekszik, és az is f6-
atvonal az orszagban. Térképen is lathato,
hogy egyetlen hatalmas f6uitja van Izland-
nak, ami a sziget peremén korbe halad. Ez

csak ott autopélya-mindségt, ahol strtb-
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ben lakott az orszag: a déli meg az északi
részen. A két 6sszekotdn, keleten és nyu-
gaton murvas uttd mindsil. Mivel sok a jég
miatt a vizfolyas, nagyon rosszak a hidak,
van, ahol csak gazlok vannak. Furcsa a f6-
aton atgizolni egy patakon. Nem nagyon
lehet hétkoznapi autdkkal kozlekedni.

— Melyik oldalon kizlekednek?

— A jobb oldalon. Kiviilrdl jartuk korbe a
szigetet, nem atlosan. Bar nyar volt, és elvi-
leg nyaron jarhat6ak a belsé utak is, de oda
csak sajat felelGsségre és jol folkészitett
autéval lehet menni. Erre nem vallalkoz-
tunk. A sziget hirtelen emelkedik ki az 6ce-
anbol, ezért nagyon meredekek a partol-
dalai. Rdadasul a sziget k6zepén még egy
1épcsS van a jég miatt; meredek oldalak,
zuhatagos folyok vannak. Emiatt is jarha-
tok nehezen az atlds utak. Viszont a ten-
gerpartokon mindent meg lehet nézni,
orom latni, mi mindennel talalkozhat az
ember.

Taz

— Lattatok aktiv vulkdni tevékenységet?

—Olyat, amit a filmekben néziink, hogy bu-
zog a lava, szerencsére nem. Bar lathat-
tunk volna, hiszen Izland a legaktivabb te-
riiletei k6zé tartozik Eurépanak. Ma is 26
miikods vulkanja van. A miikods vulkan
fogalma nem azt jelenti, hogy éjjel-nappal
tiizel alul, hanem, hogy az emberemléke-
zetben valamikor kitort. A legutolsé vul-
kankitorés 2010-ben volt, ami egész Euré-

tesek, lehangoldak, masrészt kiilonlege-
sek, izgalmasak. Kicsit nyomaszto, hogy a
vulkanizmus nyoman nagyon fiatalla lett a
felszin, és mindeniitt friss nyomai vannak a
vulkanizmusnak (lavaémlések, hamu,
egyebek). Holdbéli tajat koszonhetiink
ezeknek. Nincsen, vagy alig-alig van no-
vényzet, csak a sziirke ldvamaradvanyok.
A bazaltos lava (ami a vastti toltésekben,
macskakodvekben van) nagyon kemény. A

palégkorét telikopte hamuval és megbéni-
totta a légikozlekedést. Volt egy a 18. sza-
zadban, amikor nem is a lavadmlés okozott
katasztr6fat, hanem az, hogy olyan meny-
nyiségl mérges gaz keriilt alevegébe, hogy
az emberek 20 szazaléka és Izland 4allatal-
lomanyanak a negyede elpusztult. A 90-es
évek kozepén pedig jég alatt tort ki a vul-
kan, és fololvasztotta a maga folott 1évd,
tobb szaz méter vastag jeget. Az iszapos
zagyar az orszag délkeleti részét ontotte el.
Szerencsére ott telepiilések nem nagyon
voltak, de a kozathalozatot padlora vagta
azon a részen. Annak emlékét most is 6rzi
néhany helyen emlékmd. A leiilepedett
iszapbdl éppen csak kilog egy hidnak a ma-
radvanya —megdobbentd latvany. A vulka-
nizmusnak mindeniitt vannak lathat6 nyo-
mai, amik egyrészt nyomasztoak, félelme-

tufa viszont konnyen porlik. Volt, hogy
nem lehetett latni a portdl, és hidba htiztuk
fol a kocsi ablakait, bearamlott a finom
por, fekete lett mindenki, csak a szemiink
vilagitott.
— A repiilétér is hasonlo koriilmények kozott
miikodik?
—Igen. Reykjavik kozelében van a Keflavik
nevl reptilStere Izlandnak — ez az egyetlen
nemzetkozi repiilStere. Ezt még alig 10 év-
vel ezel6tt a NATO hasznalta, tehat zart
repiil6tér volt, csak egy kis része volt a pol-
gari gépek szamara megnyitva. Most mar a
NATO kivonult. Amikor kiszalltunk a re-
pulébdl, teljesen sik vidék fogadott ben-
niinket, amit vulkani tormelék és hamu bo-
rit.
Folytatjuk.

Hargitai-Kiss Virdg
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,,Csak 15 ember”’

Editem!

Igen, van tiizolt6-, renddr-, koztisztvisel6nap, de egészségiigyiek
napja nincs. Javaslom: jeloljiink meg egy napot! (Otletem van, de
négyszemkozt.) Aki szamit, fliggetlentl attol, hogy egészségiigyi
dolgozd, vagy egészségiigyben dolgozé (gépkocsivezetd, ruhata-
ros, irodista, kertész és takaritd), johet a jeles napra!

A masik dolog: 15 ember sok éven ét, hoban, sarban, éjjel-nappal,
iinnepnapon, otthagyva csaladot, gyerekeket, tette a dolgat!

, KO0szonom” — ez nagy sz6! Legalabb ennyit megérdemeltek vol-
naoktéber 31-én avaros vezetésétSl. Most én itt megteszem, és ez
nem csak neked szol!

Sarbogard és kornyéke nevében nagy-nagy koszonettel tartozunk
a kistérségi tigyelet orvosainak, apoléndinek, gépkocsivezetdi-
nek, takaritondinek.
Kivanok jé egészséget, boldogsagot a felsoroltaknak!
Ko6szonom!

F. 0. G.

Elhanyagolt sirok

Az elhunytakra emlékeztiink a sdrbogardi Huszéar-temetSben
2013. november 1-jén. Sok virag és gyertya volt a sirokon. Nagyon
sok hozzatartozo sétélt ki szeretteihez.

A reformatus részen, ahol édesanyam, Farkas Istvdnné is nyug-
szik, tobb elhanyagolt sir van, amiket senki sem gondoz. 2-3 méte-
res magassagban fel vannak néve a bokrok.

Az elmult évek, honapok sordn szova tettem ezt mar tobb helyen
is, de valtozas nem tortént. Pedig én is hozzéjarulok anyagilag,
hogy a jovében ne legyenek ilyen elhanyagolt sirok, és vissza-
metsszék a bokrokat, hogy el lehessen kdzotte menni.

Farkas Gyorgy, Sarbogdrd, Hosok tere

2013. november 7. Bogard és Vidéke

Elcsufitott
Kozma-iskola

A fényképen lathaté mddon tovabb csufitottdk a Kozma-iskola
egykor szép épiiletét a nyildszarok cseréje soran: boltives ablak-
résbe is téglalap alaku ablakot tettek, amit az ablakrés ,,varazsol”
boltivessé, illetve az eredetileg nem boltives ablakrésekbe kertilt
ablakokat féliazassal boltivesitették.

Pedig mintanak lathaté még régi, diszes, fa nyilaszaré az épiile-
ten. Ha a csere elkdvetdje kicsit utdnanézett volna régi fotékon,
annak mintdjara készittethetett volna ablakokat — ez nem pénz,
hanem j6 izlés meg egy kis odafigyelés kérdése.

Tudomasom szerint az dnkormanyzatnak van beleszdlasa a va-
rosképpel kapcsolatos feltjitdsokba —errdl is kérdeztem a polgar-
mestert. Kideriilt: helyi védettsége nincs a Kozma-iskolanak, €s
még nem szabalyoztak rendeletben a varosképi véleményadasi le-
hetdséget. Hanem érint homlokzatvaltozast, falat a feltjitas, azaz
példaul az ablakrés formajan nem valtoztatnak, akkor nem kell
engedély. A polgarmester hozzétette: ettdl fiiggetleniil mar tob-
ben kérték az d6nkormanyzat véleményét kevésbé szem elStt 1évs
épiiletek feltjitasa esetén, akiknek szivesen segitettek ily modon.

Mindenesetre éltem a lehet&séggel, és szoban javasoltam dr. Sii-
kosd Tamasnak, hogy alkossak meg a varosképre vonatkoz6 sza-
balyozast, €s amennyire a jogszabalyok engedik, szdljanak bele
féleg a féutca, varoskozpont épiilet-feldjitasaiba, mert nem mind-
egy, milyen latkép, benyomas fogadja az ide érkezdket, atutazo-
kat.

Hargitai—Kiss Virdg

Betlehemi csillagunk

PALYAZATI FELTETELEK ES INFORMACIOK

Nevezési hataridd: 2013. november 22.
Anyaggyiijtés idépontja: 2013. november 27., 9—12 6raig.

Az anyaggyiijtés helyszine azonos a leendd kiallitas helyszinével: Jo-
zsef Attila Mdvelddési Kozpont, Sarbogard, Hésok tere 3.

Az alkotasokat kiallitasra alkalmas &llapotban kérjiik benyujtani.

Beazonositas céljabol az alkotasok mindegyikén fel kell tiintetni (a latvanyt
nem zavaré modon) az alkotas cimét és az alkotd nevét.

A pélyézatra beadott palyazatok nem automatikusan keriilnek kiallitasra.
A kiallitas megnyitoja: 2013. november 29. 15 drakor.

Megnyitja: Herczog Edit EP-képviseld.

A leadott palyazatok visszaadasi hatarideje: 2013. december 23.

Informacio, jelentkezés (telefonon is): Szaboné Czuczai Katalin 06 (30)
298 6107.
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Két tehén torténete magyar modra

Volt két tehenem, amit nagyanyam kapott a Don-kanyarban, a vi-
laghabortban hdési halalt halt, s ezért vitézi rangot kapott nagy-
apam utan a elrekviralt zsid6 vagyonbdl. A két tehén a Dachau-
ban elgazositott Kohn bécsié volt, aki nagyapam padtarsa volt az
elemi iskolaban. Mondhatjuk, hogy igy a tehenek a csaladban ma-
radtak szegény Kohn bacsi elgazositasa utan.

Ezt a két tehenet a nagyanyam, amikor jottek a kommunista agi-
tatorok, ,,0nként” beadta abba a téeszcsébe, aminek aztan a ndi
emancipécio jegyében nagyanyam lett az elndke. A két tehén, a
Riska meg a Sari a téeszcsében megellett, igy mar négy tehenem
volt elvileg, de mar a kozdsben. Ebbdl kettSt elvittek az oroszok
jovatételben, igy mégiscsak két tehenem maradt.

Az egyiket feketén levagatta a nagyanyam, €s a husat titokban ki-
mérték, amikor a parasztoknak mar nem volt mit enni, mert a
kommunistak lesoporték a padlast. Az aran vettek a Voros Csil-
lag Traktorgyarban egy kormostraktort. A masik tehénnek lett
egy borja, ami sz€p fejéstehénné nevelddott, igy megint csak két
tehenem volt a kozosben. Otvenhatban, amikor szétment a téesz-
csé, a nagyanyam a két tehén mellé kivitte a kormdostraktort is,
mert azt az § tehene arabol vették. Amikor 56 utan a Kadar djra
megcsinalta a téeszcsét, nagyanyam csak azzal a feltétellel lett 1j-
ra elnok, hogy bemegy ugyan a téeszcsébe a kdrmostraktoraval,
de a két tehén marad a haztaji gazdasagban. Kadar belement. At-
tél kezdve mindenkinek nagyon j6 lett, csak a téeszcsé kertilt id6-
vel dogrovasra.

A kormossel nemcesak a téesz foldjét szantottak, hanem a nagy-
anyam haztaji foldjét és a tobbi paraszt haztaji gazdasagat is.
Emellett a haztaji tehenek, immaron mind a tizenhatan (mert
maszekban ilyen szépen szaporodik a joszag), a téeszcsébdl lopott
takarmanybdl nevelddtek. Kadar apank ezért nem haragudott
meg a nagymamara. Kacsintott egyet a szemével és azt mondta:
nem baj, ha lopnak, {6, hogy az orszdgban marad.

1966-ban infarktusban meghalt nagyanyam ¢€s én lettem a téesz-
csé elndke. Addigra a haztaji gazdasdgomban mar volt egy 100 fé-

réhelyes istallom szaz fejéstehénnel és egy 200 f6s borjuneveld,
bikahizlal6, amibe a téeszcsében nevelt ottani dllomanyt szociali-
zaltuk. Ez ugy tortént, hogy papiron mind megdoglottek a kozos-

/////

jaban mind az én telepemre keriilt. Akkor szlint meg a tehenésze-
ti allomany a téeszcsében.

1988-ban vilagbanki hitelbdl a téeszcsé felépittetett egy vildgszin-
vonald tehenészeti telepet, ami éppen 1989-re lett kulcsra kész.
De jott a rendszervaltas. A fiam, aki jogi egyetemet végzett, belé-
pett a partba, és parlamenti képviseld, majd a masodik ciklusban
miniszter lett.

A privatizacid nagyon jol sikeriilt a csalddunknak. Az idGs téeszta-
goktol sz€p széval, olykor néhany szazasért kicsalt karpotlasi je-
gyekért megszerezte a csalad a téeszesé foldjeit. En akkor a gally-
ra ment téeszcsébdl kiléptem. Részarany-tulajdonban a hajdan
bevitt tehenek és a kormostraktor fejében megkaptam a vadona-
taj, még nem szétlopott tehenészeti telepet.

A fiamon keresztiil allami pénzbdl modernizaltuk a gépparkot.
ZsinoOrban nyertiik a palyazatokat, igy hat volt pénz a fejlesztésre
doszta. Hogy ne kelljen ad6t fizetniink Iétrehoztunk a fiam barat-
ja segitségével, aki éppen pénziigyminiszter volt, egy offshore cé-
get Cipruson, s ekkor délt meg végképp Kadar apank tedridja,
mert mi bizony gondolkodéas nélkiil kivittiik az orszagbol a csaladi
gazdasagunk teljes vagyonat. Miniszterként azért tudott a fiam
nullas vagyonkimutatast leadni, mert egy negyedik emeleti panel-
lakason kiviil papiron neki sem volt egy kanyi vasa sem.

Most az az igazsag, hogy papiron tényleg nekem sincs egy tehe-
nem se, mikdzben valdjaban azt se tudom, hogy hany van, s a vi-
laggazdasagi valsaggal is jol jartam, mert egy jO huzassal sikertilt
privatizalni a Magyar Allamvasutat, az orszag egész ivovizkészle-
tét és még a Magyar Nemzeti Bankot is a ciprusi cégembe.
Tehat aki kérdezi, annak azt tudom mondani, hogy volt két tehe-
nem, s ma nincs egy sem. Nincstelen, szegény panelproli vagyok.
Aki ennek ellenkez§jét meri allitani, azt beperelem.

Lejegyezte: Hargitai Lajos

KEPESLAPOK a régi és Gj Sarbogardrol!
Kaphatok szerkesztéségiinkben 40 Ft-os aron.

Sarbogard, H6sok tere 12., tel.: 06 (25) 508 900.

ALAPITVANYI
BAL

2013. november 9-én
(szombaton) 19 ératol

rendezziik meg a Cecei Altaldnos
Iskola alapitvanyi baljat a mtivelG-
dési hazban, melyre mindenkit sze-
retettel varunk!

Belépddij: 500 Ft, az iskola didkjai-
nak ingyenes.
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El6térben a kornyezetvédelem W

Az egészséges életmdddal és a kdrnyezettu-
datos életvezetéssel kapcsolatos rendez-
| vénysorozat indult oktéber végén, amely-
nek keretében az 5-6. osztalyos didkok
z0ldség- és gyiimolcssaldtat készitettek és
ehetd szobrokat faragtak valtozatos alap-
anyagokbol. A 7-8. osztalyos didkok kor-
nyezetvédelmi vetélkedén vettek részt,
amely a kiilonbozé természettudomanyi
tantargyakhoz kapcsoléddan az élhetd és
kornyezettudatos vilagunk megteremtésé-
rél szolt.

Ennek keretében érkezik iskolankba dr.
Lendvai Gabor, aki el6adast tart a fenntart-
hat¢ fejlédésrdl.

A rendezvénysorozat keretében wjabb ve-
télkeddt rendeziink a felsébb évfolyamok-
nak — igy minden korosztalyban igyeksziink
tudatositani ennek a kérdésnek a fontossa-
gat.
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FO az egészség!

Az egészség nem minden, de egészség nélkiill minden semmi” —
tartja egy régi kinai mondas. Ennek szellemében szerveztiik meg
azt akétnapot, melynek a gyerekeken kiviil a sziil6k is aktiv része-
sei voltak. Hiszen az 6vodai nevelés egyik sarkalatos pontja az
egészséges életmdd kialakitasa és az ehhez valé hozzaallas forma-
lasa. Fontosnak tarjuk, hogy gyermekeink egészségesen éljenek,
sokat mozogjanak és egészségesen taplalkozzanak. Ennek érde-
kében mindent megtesziink az 6vodaban is. Hatékonyan ugy tu-
dunk dolgozni, hogy a csalddokkal szorosan egyiittmikoddve pro-
béljuk a gyerekeket nevelni. Ezért is igyekeztiink ezekbe a tevé-
kenységekbe a sziilGket is bevonni.

Hétfén délelStt mind a 4 csoportban egészséges ételeket és fi-
nomsagokat készitettiink a sziil6k segitségével, amiket az 6voda-
sok érdeklédve kostolgattak. Ezutan a felnSttek részére dr. Pasz-
tor Laszl6 f6orvos az egészséges taplalkozassal kapcsolatban tar-
tott el6adast, melynek soran hasznos tanacsok hangzottak el. Az
el6adés figyelemfelhivé és elgondolkodtatd volt, hiszen aprébb
véltoztatdsokkal és tobb odafigyeléssel is egészségesebbé tehet-
juk életiinket.

Kedden a mozgas kapott kiemelkedd szerepet. Klazer Balazs, aki
mint apuka és mint fociedzd is jelen volt, tornaval mozgatott meg
benniinket. A bemelegités utan a résztvevik egy kozos sétara in-
dultak. A séta soran a kut vizébdl ittak, és elmajszoltdk a maguk-
kal hozott gyiimolcsoket.

Ezen a napon ennyit tettiink egészségiinkért. Csak rajtunk mulik,
holnaptdl hogyan éljiikk mindennapjainkat!

Cecei Ovoda

OVODA / ISKOLA 7

Régi ora
uj kontosben

Ha a technikaodra sz6t meghalljuk, valdszintleg tobbségiinknek a
farés—faragds, varrés—himz3s orak jutnak esziinkbe, melyeket
szerettiink, hiszen tanulni bizony nem sokat kellett rd. Ma azon-
ban, valtoz6 vilagunk valtozoé oktataspolitikdjahoz igazodva, ezen
tanorak keretein beliil is 4j modszerek, Gj tananyagok keriilnek
elGtérbe.

Az interaktiv tablak
segitségével Gjraértel-
mezett tanorak mel-
lett a projektmddszer
megjelenése és alkal-
mazésa jelenti a leg-
nagyobb valtozast di-
akjaink életében, hi-
szen egyre tobb teret
kapnak a tanari ira-
nyitassal, de Osszessé-
gében 6nalldan elvég-
zett feladatok, melye-
ket a didkok ottho-
ni-konyvtari  gydjts-
munkéaval, kiilonb6z4
tablok, gytjtemények
leadéséval valthatnak
jeggyé. Hatodikosa-
ink példaul , A laka-
sok és lakohazak”
technikadrai projekt
keretében végeztek
lelkes gydjtémunkat,
s elkészitett tabloikon
szinte teljes skalajat )
sikertilt bemutatniuk a kiilonb6z6 épitGanyagoknak. Igy minden-
kinek lehet&sége nyilt a folyoson kidllitott munkak megtekintésé-
vel szemrevételezni, hogyan is néz ki példaul a vizalld
hungarocell, a h6tiikorfolia, mi a kiillonbség egy bel- és egy kiiltéri
jarolap kozott, vagy éppen milyen is egy katranypapir.

Reméljiik, lelkesedésiik toretlen marad, hiszen szivesen tanulunk
1j dolgokat esds napokon az iskolai folyosoéit jarval

Szent Istvin Tagiskola

Uszasoktatas ovisoknak
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SARBOGARDI

" e
Szerencsések lehettek azok o Z h \] {j (_
a Sarbogdrdi Zengs Ovodd- (VO DA a
ba jar6 gyermekek, akik szii-

16i tdmogatassal az idén Gsz-

szelis részt vehettek az 6vodank éltal szervezett tisz6tanfo-
lyamon, melyet a dunaudjvarosi Fabd Eva Sportuszodaba
szerveztiink.

A Sarbogardi Zengé Ovoda Sarszentmiklési Tagévodaja-
val, a Kippkopp ovisaival kardltve kiilonféle probatétele-
ken, szintvizsgakon vehettek részt a gyermekek, melyet a
jatékos kornyezet és az oktatok sokszintisége tett emléke-
zetessé.

Ko6szonjiik az uszoda oktatdinak: Brigi néninek, Letti né-
ninek, Judit néninek, Hajni néninek valamint Pal Istvan-
nak és a sziil6knek az alkalmazkodo6 segitségiiket!

o

Szervezd: Palotds Bedta ovodapedagigus
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Nagylokon feketén-fehéren

Epp csak megérkeztek a IV. Nagylok Kupara, de mér a sakktab-
lakhoz tiltek tobben is a versenyzdk koziil november 2-4n, szom-
baton, délel6tt a nagyldki iskola e célra berendezett termeiben,
még miel6tt kezdetét vette volna a megmérettetés. Nem az izga-
lom, vagy a bemelegités miatt tették ezt, hanem talan inkabb az
agytekervényeket megmozgato sport iranti rajongas miatt.
Fejér megyében azideibajnoksdgban Nagylok volt a nyolcadik al-
lomas a sakkozo gyermekek szamara a Fejér Megyei Sakkszovet-
ség, a Kiralysakk SE és Nagylok Kozség Onkormanyzata szerve-
zésében.

Az eseményt Toth Jozsef, Tauz Jozsef-
né Piroska és Katona Ferenc nyitottak
meg. Piroska elismerd oklevéllel és em-
Iékkupaval mondott kdszonetet a szer-
vezésben segitGknek.

Négy korcsoportban (2005.,2002., 1998.
janudr utan sziiletettek és korhatar nél-
kiili, amatdr jatékosok) lehetett a sakk-
tablakon ,,megiitk6zni”. 58-an szalltak a
szellemi ringbe, Katona Ferenc ver-
senybir6 feliigyeletével. A helyezettek
érmet, a gy6ztesek kupat vehettek at a
verseny végén, és emléklapok keriiltek
kiosztasra.

Nagylokon Tauz J6zsefné Piroska szer-
vezi néhany éve lelkesen a sakkszak-
kort, hogy megszerettesse a gyermekek-
kel ezt a gondolkodast serkent§ sport-
agat, és hogy egyre tobben kapjanak
esélyt ez iranyu tehetségiik kibontakoz-
tatasara. Piroska iregszemcsei sziiletést
diakként orszagos ifjisagi bajnoksagok-
ra jart, volt orszdgos harmadik helye-
zett, tObbszords Tolna megyei illetve
kozépiskolas bajnok, tehiat nem djonc-
ként vagott neki a munkéanak. Habar ma

mar nem sakkozik aktivan, mivel a szakkor koriili tevékenységek
és a tanitas lekoti az idejét.
A helyi sakkéletet és ezt a rendezvényt is tobben segitették, segi-
tik Piroska mellett, igy a polgarmesteri hivatal, Téth Jézsef pol-
garmester, Gorbe Laszl6, Horvath Krisztina és a sziil6k, akiknek
ezuton is kdszonet! Odaadasuk eredményeként idén is szives ven-
déglatasban, bGséges energiap6tlasban volt résziik a résztvevok-
nek. A serény asszonyok ugyanis roskadasig raktak az asztalokat
szendvicsekkel, sajat készitést, kivalo siiteményekkel, innivald-
val, és vérbeli haziasszonyként folyamatosan kinaltak a finomsa-
gokat.

Hargitai-Kiss Virdg

HARGITAI NAGYMAMA
SZAKACSKONYVEI

kaphatok a Bogard és Vidéke Lapkiadoban
és az ujsagot arusitoé boltokban!

Kis szakacskonyv: 1.500 Ft

Nagy szakacskonyv: 2.500 Ft

DVD rendelhet6 a 2013. oktéber 6-ai sarbogardi

SZIMFONIKUS

KONCERTROL

a Bogard és Vidéke Hirhazban.

Sarbogard, Hosok tere 12., telefon: 06 (25) 508 900.
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PALYAZATOK

@ SZECHENYI TERV

A Honvéd Bajtarsi Egyesiilet Sarbogard a KDOP-3.1.1/B-
11-2012-0001 ,,Ujratervezés — Sarbogard varos kdzpontjanak
megujitdsa” cimi projekt keretében elkiilonitett programalap
felhasznélasaval megvaldsuld ,,A konyvtar miltja, jelene és
jovdje” c. miniprojekt keretében az olvasassal, a konyvtarral
kapcsolatos élmények, benyomasok képi megjelenitésére

FOTOPALYAZATOT iR KI.

A palyazaton torténé részvétel szabalyai és feltételei:

— A fotopalyazaton részt vehet minden amatdr és hivatasos fo-
tos életkortdl fliggetlendl.

— A pélyazatra palyazonként maximum harom alkotas nevez-
hetd.

— A felvételt tartalmazo fajl tipusa JPG, vagy JPEG lehet, mé-
ret: hosszabbik oldal minimum 1400 pixel, all6 kép esetén mi-
nimum 1000 pixel. A maximum méret nem haladhatjamegaz5
MB-ot. A palyazatra sorozatok nem nevezhetdk.

— A palyazaton csak eredeti, utélagos korrekciotdl, valtozta-
tastol vagy szerkesztéstél mentes felvételek vehetnek részt.
Amennyiben az elkészitett eredeti felvétel mérete az5 MB mé-
retet meghaladja, az &tméretezés megengedett annak érdeké-
ben, hogy a felvétel a palyazaton részt vehessen. A kép nem
tartalmazhat képre irt karaktereket (pl. ditumot, szerz6i meg-
nevezést), keretet, vagy vizjelet.

Nevezési hataridS: 2013. november 26., 18 éra. A fotokat eddig
a hataridGig kell elektronikus forméban elkiildeni a
hbe.sarbogard@gmail.com e-mail cimre, vagy felt6lteni a Ma-
darasz Jozsef Varosi Konyvtar kijelolt szamitégépére, a kitol-
tott nevezési lapokkal egyiitt. A palyazo adatait nevezéskor, a
képekhez tartozé képcimet és képalairast a képek feltoltése-
kor adjdk meg. A kép mellett megadott cim fog szerepelni a ki-
allitott kép alatt. A file-nevek lehetdleg ne tartalmazzanak szo-
kozt vagy egyéb specidlis karaktert. Nevezési lapok 2013. no-
vember 9-ét6l letolthet6k a www.hbesarbogard.hu weboldal-
16, illetve nyomtatott forméban atvehetSk a Madarasz Jozsef
Varosi Konyvtarban.

Akiir6k nem vallalnak felel6sséget azért, ha az elkésziilt felvé-
tel technikai okokbdl a megadott hataridSig nem tolthetd fel.
A zsiri 4ltal kivalasztott alkotok meghivést kapnak a Jozsef
Attila Mivel6dési Kézpontban 2013. december 7-én 15 6rakor
kezd6dé dijatadasra és a kiallitds megnyitdjara.

Szerz6i jogok: a palyazaton résztvevsk a palyami(vek) bekiil-
désével automatikusan elfogadjak a kiiras feltételeit, és egy-
ben hozzajarulnak ahhoz, hogy a palyamunkakat (szerzével,
cimmel ellatva) a kiirék kiallitas keretében publikaljak. A pa-
lydz6 a kép(ek) bekiildésével kijelenti, hogy a fot6(ka)t 6 készi-
tette, és rendelkezik a kozlés jogaval. A palyazé tudomasul ve-
szi, hogy a beadott kép(ek) elkészitésével és nyilvanos bemuta-
tasaval okozott esetleges személyiségi és szerzdi jogsértésekért
minden felel&sség a palyazot, a szerz6t terheli, beleértve a jog-
sértéssel bekovetkezd anyagi felelGsséget is.

A kiir6 személyes jellegti adatot kizardlag a palyazattal ossze-
fiiggésben kezel és tarol, azt harmadik személy részére kizaro-
lag a dijak atadasaval kapcsolatban (vagy ha erre jogszabaly
kotelezi) adhat ki.

A palyazaton nevezési dij nincs.

A zstri altal kidllitasra kivalasztott fotok alkotéi emléklapot
kapnak, a dijazottak pedig oklevélben és jutalomban részesiil-
nek.

Tovabbi informacié: Gal Sandor, 06 (20) 4608 508,
hbe.sarbogard@gmail.com

— \

— MAGYARDRSZAG MEGUJUL

& projek az Curdgal Unid timogatisiel,
aF Eurdspal Reganalin Fejleeriés) Alap
birwlinseagirarisival valdaul meg

@ SZECHENYI TERV

A Honvéd Bajtarsi Egyesiilet Sarbogard a KDOP-3.1.1/B-
11-2012-0001 ,,Ujratervezés — Sarbogard varos kdzpontjanak
megujitdsa” cimd projekt keretében elkiilonitetett program-
alap felhaszndlasaval megvaldsulo ,,A konyvtar miltja, jelene
és jovoje” c. miniprojekt keretében az olvasassal, a konyvtarral
kapcsolatos élmények, benyomésok képi megjelenitésére

IRODALMI PALYAZATOT iR KI.

A palyazat célja, hogy a palyazok az olvasasrol, a konyvtarnak a
tanulasban, ismeretatadasban betoltott jelenlegi és jovébeni
szerepérdl szolo értékes gondolatokat fogalmazzanak meg
versben, vagy prozaban. Varjuk korhatar nélkiil a palyamdve-
ket az alabbiak szerint.

A palyazat feltételei: a pAlyamii felajanlasa a miniprojekt kere-
tében megval6suld kidllitds szamara. Egy palyazé maximum
harom pélyamtvel palyazhat.

Terjedelmi megkotések: versek terjedelme max. 10 versszak
és/vagy 1500 karakter. Versének formajat minden palyazé ma-
ga valasztja meg, de a zs{iri a versek elbiralasanal figyelni fog
arra, mennyire j6l, tomoren és taldlékonyan kezeli a szerz6 az
altala vélasztott format, ismeri és betartja-e annak szabdlyait.
Prozai alkotasoknal: elektronikus forméaban 2 oldal (A/4 for-
matumban), 12-es betliméret, Times New Roman betiitipus.

Ertékelés: a bekiildott palyamiveket szakemberekbdl all6 zsi-
ri értékeli.

A palyamitveket kizarolag elektronikus formdban a kdvetkezd
e-mail cimen fogadjuk: hbe.sarbogard @gmail.com.

Kérjiik, hogy a palyazok a targy mezdébe irjak be: ,,Irodalmi pa-
lyazat”.

Az e-mailben mindenképpen szerepeljen: a kategdria megje-
161ése, a palyami neve, a palyazo neve, életkora, lakcime, gyer-
mekeknél a felkészitd/segité pedagdgus, vagy sziil6 neve és
e-mail cime, telefonszama, a palyazé/felkészitd telefonszama,
elérhetdsége, a megjelenéshez, megjelentetéshez/kiéllitashoz
val6 hozzajarulas, a palyamti felajanlasa a kiird altal rendezen-
dé kidllitas szamara.

A kiir6 személyes jellegii adatot kizarélag a palyazattal ossze-
figgésben kezel és tarol, azt harmadik személy részére kizaro-
lag a dijak atadasaval kapcsolatban (vagy ha erre jogszabaly
kotelezi) adhat ki.

Nevezési hataridé: 2013. november 26., 18 éra. A zsiri altal ki-
vélasztott alkotok meghivast kapnak a Jozsef Attila Mivel6dé-
si Kdzpontban 2013. december 7-én 15 6rakor kezdddd dijat-
adasra ¢és a kiallitas megnyitdjara. A zstri altal kiallitasra kiva-
lasztott mtvek alkotéi emléklapot kapnak, a dijazottak pedig
oklevélben és jutalomban részesiilnek.

Az alkotasok bekiildésével a palyazok, kiskort gyermek esetén
sziilei, illetve a felkészitS tanar beleegyezésiiket adjak abba,
hogy a bekiildott palyamunkat a kiiré mind elektronikus, mind
nyomtatott formaban kozzétegye. A palyazé mindenféle ho-
norariumrdl lemond.

Tovabbi informacié: Gal Sandor, 06 (20) 4608 508,
hbe.sarbogard@gmail.com

— \

— MAGYARDRSZAG MEGUJUL

& projekt ag Curdgal Unié timogetiaieal,
a7 Eurdgal Reganalis Fejlesriésl Alap
birnfinasagireciaivel valdaul meg
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Var a Sarbogardi
Nyugdijasklub!

Tessék, csak tessék!
Batorkodjanak belépni hozzank
minden hétfé estén!
Szives fogadtatasban részesiilnek
régi és 14j tagok,
tarsak kozt konnyebben szlinik
a banat, a gond.

Lelki felfrissiilést nydjtanak
a beszélgetések,

a meghitt, iinnepi és viddm
egytttlétek.

Mulatsag is akad olykor,

s hozza trakta, nota, bor.
Legyen az holgy vagy férfit,
minden orokifjut
var a Sarbogardi Nyugdijasklub!
Kezdés: hétfonként 15 érakor
a Jozsef Attila
Miivelodési Kozpontban.

KOSZONET

KOZLEMENYEK / HITELET

2013. november 7. Bogdrd és Vidéke

Mit tehet az ember
a szerelmi banat ellen?

To6bb mint tizendt éven at tanitottam mel-
1ékéllasban hittant egy szakiskoldban. Ez-
altal kapcsolatot tartottam az ifjissaggal,
és tudtam, hogyan gondolkozik. Az egyes
osztalyok igen kiillonb6z8 képet mutattak:
masok voltak a stitSipari tanuldk, ismét
masként viselkedtek a kéményseprd-tanu-
16k, mint a leendd villanyszerelSk.

Egyik délel6tt 6ram volt egy villanyszere-
16-osztalyban, ahol sok a minden hajjal
megkent fické. Mindig azzal kezdtem az
orat, hogy elolvastam a napi Igét, és rovi-
den imadkoztam. Amikor el akartam kez-
deni beszélni az aznapi témardl, jelentke-
zett az osztalyfelelGs, és azt mondta:
»Wunderlich tr, sok kérdésiink gytlt osz-
sze, és ezekre szeretnénk valaszt kapni On-
tél.”

,INOs, j0 —mondtam —, akinek kérdése van,
az nyilvan gondolkozé ember. A kozonyos,
feliiletes embernek rendszerint nincsenek
kérdései. Nos, kinek van kérdeznival6ja?”

Mikor azutdn a kovetkez$ héten elkovet-
kezett az 6ram ezzel az osztallyal, azon td-
nédtem: ,,Ugyan, mit eszeltek ki maéra,
hogy szegény valldstanarukat kikészit-
sék?”

De amikor beléptem az osztdlyba, viszony-
lagos csend és nyugalom fogadott. Igeolva-
sas és imadkozas alatt sem tortént semmi.
Azzal kezdtem, hogy emlékeztettem Gket
a legutébbi oOrara. ,, Tudjatok, ugye, hogy
mult 6ran ki akartatok késziteni engem a
kérdéseitekkel. Amennyire tehettem,
igyekeztem vélaszolni rajuk. Csak egy kér-
désre nem feleltem, mégpedig arra, mit te-
hetiink a szerelmi banat ellen.” Erre azon-
nal felallt az a fig, aki malt 6ran ezt kérdez-
te, és mosolyogva mondta: ,,Wunderlich
ar, nekem egyaltalan nincs is szerelmi ba-
natom!” Azt mondtam: ,, Tudjatok, a mult
hét 6ta nem hagyott nekem nyugtot ez a
kérdés. Egyre csak azon toprengek: mit te-
gyen az ember a szerelmi banat ellen?

Sarbogérd Viros Onkormaényzata kép-
viseletében eziton szeretném megkd-
szonni valamennyi polgarérnek a min-
denszenteki €s a halottak napi megem-
lékezések zavartalan lebonyolitasa ér-
dekében nyujtott kozremikodését.

Néhanyan jelentkeztek.

Az egyik azt kérdezte: ,,Mit tegyen az em-
ber szerelmi banat ellen?” Visszakérdez-
tem: ,,Szerelemi banatod van?” A mellette
ul6 erre kozbeszolt: ,,Wunderlich ur, On

Dr. Siikosd Tamds polgdrmester

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
baratunk, mesteriink,

BOKOR JOZSEF

életének 37. évében tragikus
hirtelenséggel elhunyt.

Temetése 2013. november 9-én lesz
Zamolyon,
a Vasvari Pal u. 19. szam alatt.

Bucsuztatja: csaladja, baratai

Koszonetet mondunk mindazoknak,
akik szeretett édesanyam,

MADI MIHALYNE

sziiletett Nadasdy Gizella

temetésén részt vettek,
sirjara koszorit, viragot helyeztek
fajdalmunkban osztoztak.

Szeret6 lanya

talsagosan kivancsi!” ,,J6, de akkor én sem
tudok valaszolni.”

De maér jott a kovetkezd kérdés: ,,A Biblia
azt mondja, Isten teremtette a vilagot. Mi-
ért nem allhat ugy a dolog, ahogy a tudo-
many tanitja: minden hosszd idék soran
fejlédott ki?”

Vidaman feleltem: ,,Kifejlddni csak az ké-
pes, ami mar megvan. A Biblia ezt igy
mondja: Isten az, aki mindent készitett.”
Kissé tréfasan filiztem hozza: ,Milyen
pompas is lenne, ha iires pénztarcatokbol
teli pénztarca fejlédne ki!? Mert ugyanaz a
tudomany azt is tanitja: Minden allando,
de semmi j nem kapcsolédik hozza.”

Elmeséltem nekik, hogy egyszer egy mate-
rialista professzor beszélgetés soran be-
csiiletesen megvallotta: ,,Az anyag létezik,
de hogy honnan ered, azt nem tudjuk soha
megtudni.” Ezzel szemben sokan tgy be-
szélnek a vilagrél, mintha ott lettek volna a
megteremtésénél.

Jott a kovetkezd kérdés egy masik tanul6-
tol: ,Nem lehet az, hogy az ember a ma-
jombol fejlédott ki?”

Eppen farsang volt, a nagy karnevalok, a
féktelen napok ideje. Azt mondtam: ,,Sok-
kal kdnnyebben elhinném, ha most valaki
azt mondand, hogy a majom az emberbdl
szarmazik.”

Aztan egymas utan zaporoztak a kérdések.
Elhataroztak magukban, hogy kérdéseik-
kel ,kikészitik” vallastanarukat. Barcsak
mar vége lenne ennek az 6ranak, fohasz-
kodtam magamban. Végre azutin fel-
hangzott a csongetés, s én follélegezhet-
tem a kovetkezd hétig.

Most bdjti idében vagyunk. Jézus szenve-
désére emlékeziink. Isten ,szerelmi bana-
tardl’ van ebben sz6. Isten nagyon szeret
minket, embereket, és valdsagos szerelmi
banata van. Ezért adta nekiink a legna-
gyobb, legértékesebb ajandékat: a Fiat.
Ugy szerette Isten a vildgot, hogy az O
egysziilott Fidt adta. Udvosségiinkért, sza-
baditasunkért adta.”

Ritkan fordul eld, hogy fiatal emberek
olyan figyelmesen és érdeklddve hallgassa-
nak, mint azon az éran. Isten ,,szerelmiba-
nata” elfeledtetett minden mas kérdést.

Forrds: Adolf Wunderlich: Isten oltalmdban
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Kozlekedési tanacsok
iskolasoknak

1. Az iskolaba id&ben indulj el! A rohanas figyelmetlenséget sziil, mely a kozle-
kedés soran veszélyt hordoz magaban.

2. Gyalogosan kozlekedve mindig 1égy koriiltekintd, tilos helyen ne 1épj az ut-
testre! Az uttestre 1épés eltt alaposan nézz koriil! A gyakorlatlan kisdidk ne szé-
gyellje megfogni felnétt kisérdje kezét.

3. Lehetdleg a kijelolt gyalogos-atkelGhelyen, ennek hidnyaban a legbiztonsago-
sabb helyen menj 4t a ttloldalra!

4. Keriild azt, hogy 4ll6 jarmd mdgiil, vagy takart helyzetbdl 1€pj az uttestre!
5. A kozut és annak kornyezete nem jatszotér! Errdl soha ne feledkezz meg!
6. Ha a gyalogosforgalom iranyitasara szolgalé fényjelzé késziilék zold fénye vil-
log, és mar leléptél az uttestre, akkor szedd a labad! Ha még azonban a jardan
allsz, semmiképpen se indulj el! A fényjelzé késziilék jelzését mindig tartsd be,

amikor szabad az athaladas, akkor se feledkezz meg a koriiltekintésrél! ElsGbb-
séged csak akkor van, ha azt meg is adjak.

7. Ha kerékparral kozlekedsz, ne feledkezz el az elsg, illetve a hatso vilagitasrol,
a kerékpar megfeleld felszerelésérdl, valamint a kanyarodas el6tt ne mulaszd el
a koriiltekintést és a kezeddel jelezni a kanyarodasi szandékodat!

GyalogatkelShelyen nem kerekezhetsz at, egyrészt azért, mert tilos, masrészt
azért, mert balesetveszélyes. A gyalogatkelShely a gyalogosoké, és neked is le
kell széllnod a bringardl, és at kell tolnod azt.

8. Tomegkozlekedési jarmtiveken val6 utazaskor kapaszkod;j a balesetek meg-
el6zése érdekében! Ne tolakodj, ne rohan;j!

9. Ha az autébusz ajtaja nyitva van, de a cseng@ hangjat mar hallod, ne szallj le, il-
letve fel! A vezetGt és az utastarsakat magatartasoddal ne zavard!

10. Utasként kozlekedve a passziv biztonsagi eszkozoket mindig hasznald!
Ne feledd: mindig hazavarnak!
Van persze a kozlekedésen tul is néhany olyan szabaly, amit ismerni kell!

Ha az utcan segitségre szorulsz, fordulj feln6tt emberhez! Ha van a kornyéken
renddr, akkor hozza.

Ismeretlen autdba tilos beszallni! Ha szamodra ismeretlen ember a sziileidre, ta-
naraidra hivatkozva hiv magéval, mondj nemet!

Ha ismeretlen felndtt segitséget kér téled, ami azzal jar, hogy vele kellene men-
ned, tagadd meg! Mondd azt, hogy sietsz, a sarkon var az anyukad!

Ne fogadj el idegentSl semmilyen ajandékot! Mondd, hogy neked ehhez meg
kell kérdezned a sziileidet.

Ha azt tapasztalod, hogy valaki kdvet, menj be egy kozeli iizletbe, és kérj segitsé-
get!

Egy iskolastol mar joggal elvarhatd, hogy tudja a nevét, cimét, a sziilei telefon-
szamat. Ha ez utébbi til bonyolult, akkor a taskadba, tolltartédba egy megfeleld
helyen helyezz el egy cédulat, amire a telefonszamok fel vannak jegyezve.
Ertéktargyaidat (mobiltelefon, MP4-lejatsz6, értékes ékszer, magas pénzosszeg
stb.) ne vidd az iskolaba. Ha valamilyen okbdl mégis sziikséged van ezekre, ak-
kor nyakadban, zsebedben tartsd, illetve zarhaté szekrénybe helyezd el, hogy
meglétiikket mindig ellendrizni tudd (a mobiltelefont lenémitva, vagy kikapcsol-
va tarold a szekrényben, hogy ha csorog, ne legyen figyelemfelkeltd).

Aziskoldban tanul6hoz méltdéan viselked;j! Tiszteld tanaraidat, tarsaidat, tartoz-
kodj az erészak valamennyi megjelenési formajatol!

Amennyiben mégis bekdvetkezik a nem vart esemény...

J6, ha mar egészen fiatalkorban tisztdban van vele a gyermek, hogy probléma
esetén batran fordulhat az egyenruhas rendérhdz. Fontos, hogy ismerje az in-
gyenes segélyhivo telefonszamokat:

renddrség 107,
mentdék 104, tizoltosag 105, altalanos segélyhivo 112.

Forrds: Gdrdonyi Renddrkapitinysdg

iRex T
Fracee1

Még a kutyat is elvitte

Egy székesfehérvari vallalkozo tett feljelenést
ismeretlen tettes ellen, aki a sarkeresztiri telep-
helyérdl tobb értéktargyat (flexet, asztalt, szé-
keket, gazpalackot, kutyat) tulajdonitott el.

Az iiggyel kapcsolatban elGallitasra kertilt a te-
lephely 6re, aki a rendelkezésre 4ll6 adatok sze-
rint megalapozottan gyanusithaté azzal, hogy
eltulajdonitotta a telephely tulajdonosanak ér-
tékeit, amit lakasara vitt, ahol azok hianytalanul
lefoglalasra kertiltek.

Az elkovet§ Grizetbe vétele mellett, birdsag elé
allitasos eljarasban vizsgalja a Sarbogardi
Rendérkapitanysag az iigyet.

Viszkis

Az egyik sarbogardi aruhaz biztonsagi szolgéla-
tatol telefonon tettek bejelentést, hogy vissza-
tartanak egy személyt, aki egy iiveg Whiskyt
akart eltulajdonitani 4.300 Ft értékben. Az el-
kovetd elismerte a cselekmény elkovetését, elle-
ne tulajdon elleni szabalysértés elkovetése mi-
att gyorsitott eljarasban jar el a Sarbogardi
Renddrkapitanysag.

Bantalmazoé kiskoru

Egy sarbogardi gyermekvédelmi intézményben,
az egyik gyermekfeliigyeld tett feljelentést hato-
sagunknal, mert egy kiskord atmeneti nevelt
bantalmazta Gt, 10kddste, majd megrigta, mely-
nek kovetkeztében konnyt sériilése keletkezett.
A kiskora atmeneti nevelt gyanasitottkénti ki-
hallgatasa soran elismerte a cselekmény elkove-
tését. A Sarbogardi Renddrkapitanysag gyorsi-
tott eljarast kezdeményez az tigyben kozfelada-
tot ellatd személy elleni erdszak biintette miatt
a kiskortival szemben.

Eseménymentes
halottak napja

Az elmult hét a halottak napi megemlékezések
zavartalan lebonyolitasanak szervezésével rott
fokozott igényt a Sarbogardi RenddSrkapitany-
sag teljes allomanya felé. Mar a hét elején min-
den temet6 bejaratahoz kikeriilt az a blinmeg-
elGzési targyu felhivas, mely tandcsokkal latta el
a temetdkbe latogat6 allampolgarokat arra vo-
natkozoan, hogy ne valjanak blincselekmény 4l-
dozatava. A helyi polgardr-egyesiiletekkel tor-
tént elézetes egyeztetés és szoros egylittmiko-
dés keretében a frekventalt id6pontokban ko-
z0s szolgalat ellatasra kerilt sor. A fokozott
renddri, polgardri jelenlétnek és az allampol-
garok nagyobb odafigyelésének koszonhetSen
egyetlen bejelentés sem érkezett arra vonatko-
zdan, hogy barkit temetdSlatogatassal kapcsolat-
ban jogsérelem ért volna.

Ezuton is koszonjiik a polgarérok segitd tdmo-
gatasat!

Sdrbogdrdi Rendorkapitdnysdg
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NAGYMAMA RECEPT]EI
HUSOS TASKA

Hozzavaldk a tésztahoz: 25 dkg liszt, 12,5 dkg szobahdmérsékletii vaj, 1
tojas, 2 evdkanal hideg viz, 1 teaskanal cukor, fél teaskanal so; a tészta
tetejére: 1 tojas (villaval kissé folverve), csipetnyi so; a toltelékhez: 50
dkg daralt has (lehet sertés, csirke, pulyka is, ki hogy szereti), 1 fej apro
kockakra vagott voroshagyma, 2 gerezd fokhagyma, 1 csapott evékanal
pirospaprika, so, par csipet 6rolt bors, par csipet orolt komény, 1-2 evo-
kanal étolaj, 2-3 evékanal tejfolben elkevert 1 evikanal liszt.

Egy edényben folhevitjiik az olajat, beletessziik az aprd kockékra vagott voros-
hagymat, megszorjuk a kiménnyel és az 6rolt borssal, és allandéan keverget-
ve livegesre siitjiik, hozzaadjuk a daral hust, kevergetve alaposan megpiritjuk,
sozzuk, megszorjuk a pirospaprikaval. (Ha csirkehtshal késziil az étel, akkor a
hds tiz percig kevergetve, piritas alatt at is siil. Ha sertés-, vagy marhahust
hasznalunk, a megpiritott hdst felontjiik kb. egy deci vizzel, vagy ha éppen van,
huslevessel, és puhara paroljuk.) Amikor a his megpuhult, belereszeljiik a fok-
hagymat, aztan belekeverjiik a lisztes tejfélt, kevergetve még 2-3 percig f6z-
ziik, aztan levessziik a tlizrdl és kih(itjik. A tésztahoz a lisztet dsszemorzsoljuk a
vajjal, aztén a tobbi hozzavaléval sima, rugalmas tésztat gytrunk. A tésztat 1-2
mm vékonyra nydjtjuk, 10 cm atmérdjii pogacsaszaggatéval korlapokat szag-
gatunk beldle. A korlapok szélét megkenijtik a villaval folvert tojassal. A koze-
piikbe egy-egy teéskanal tlteléket halmozunk, és a tésztat két oldalrél ssze-
csippentjiik. A széleket alaposan dsszenyomkodijuk, hogy a téltelék ne folyjon
ki. Az igy elkészitett batyukat siitGpapirral bélelt tepsibe sorakoztatjuk, tojas-
sal lekenijiik, és 180 fokos siitében aranybarnara siitjiik.

BAJOR SOROS BORDA

Hozzavalék: 4 nagyobb, vagy 8 kisebb szelet karaj, 3-4 voroshagyma, 1
csapott kavéskanal drolt pirospaprika, sé, drolt bors, 1 csapott kavéska-
nal 6rolt komeény, 3 evékanal étolaj, két-harom evékanal mustér, 5 dl sor.

A husszeleteket megsozzuk, megborsozzuk. (Klopfolni nem kell. Ugy j6, ha a
hisszeletek nem tdl vékonyak.) A hagymékat megtisztitjuk és felkarikézzuk. Az
étolajon hirtelen atsiitjiik a hiisszeletek mindkét oldalét: a hdsokat a felforrési-
tott olajba tessziik, egy-egy oldalukat 2-3 percig siitjiik, majd kivessziik 6ket az
olajbal, és félretessziik. A hussiités utan visszamaradt olajban kicsit atsiitjiik a
hagymakarikékat, de ne barnitsuk meg dket. Amikor a hagyma iivegesedni
kezd, lehlzzuk a t(izrdl, raszérjuk a pirospaprikat, az 6rolt koményt és pici 6rolt
borsot, hozzaadjuk a mustart, felontjiik a sor felével, aztan beletessziik a hds-
szeleteket, és lefedve puhara péroljuk. Ha a leve elf6, apranként pétoljuk a
megmaradt sorrel. Ugy jo, ha alé éppen ellepi a hist. Az elkészilt ételt talalhat-
juk krumplival, rizzsel, vagy tésztaval is, de egy szelet friss kenyérrel is nagyon
finom.

BANANOS CSOKIS GOLYOK

Hozzavaldk a tésztahoz: 1 csomag kész piskétatallér, 3-4 darab banan, ol-
vasztott csokoladé, kokuszreszelék, mandulaforgacs, csokoladédara,
szines cukor, fogvajo.

Abandnokat fél centi vastag karikakra vagjuk. A piskdtakorongokat igy t(izziik
ossze fogvajoval, hogy két korong kozé egy bananszeletet tesziink.

A banannal megt6ltott piskotat olvasztott csokolddéba martjuk, és meghem-
pergetjiik kokuszreszelékben, csokoladédaraban, szines cukorban. A csokola-
dé megdermedése utan talaljuk.
VL4 V4 V4
Iében csendes dszi idére késziilhe- I DOJARAS
tiink, majd szombat estétdl ismét
mozgalmasabba valik id6jarasunk, mivel megkdzeliti hazankat egy frontrend-
szer, ennek el6oldalan még viszonylag enyhe, de mar valamivel nedvesebb le-
vegd érkezik, igy szérvanyos zaporok mar eléfordulhatnak. Vasarnapra virradé
éjszaka aztan kiterjedtebb csapadékmezd érkezését varjuk, igy sokfelé szamit-
hatunk kiadés csapadékra. Megélénkiil, sokfelé megerésodik az északnyugati-
raforduld szél, ezzel pedig tobb fokkal hiivosebb leve-
g6 dramlik térségiinkbe. Vasarnap délutdn nyugaton,
hétfén és kedden pedig mar orszagszerte felszakado-
zik a felhdzet, felhdatvonulasokra szamithatunk, me-

lyekbdl csak elvétve lehet zapor. Elénk, olykor erds
. marad viszont az északias szél, és a délutani maximu-

s Mok csak 10 fok kriil alakuinak.
S -—_—

Pénteken és a szombati nap elsé fe-
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REGGELI LUDBOROSSEG

Hangulatos 6szi reggel van. Felhtizom a redényt. Ugy latszik, a
napocska is ki-kisiit. Kintrdl belopddzik a friss kavé illata, 4j nap
kezdddik. Ranézek a naptarra, és 1adbdros lesz a hatam. Novem-
ber negyedike van.

Nehéz elképzelni!

Otvenhét évvel ezel6tt arra riadtam fel a kollégiumi vasagyon,
hogy a varosomban agyuk dorognek. A huszadik szazad kozepén!
Az 4gyudorgés nem emberi jelenség. Beszakad tGle a dobhartya.
Aki hallja, tgy érzi, felfordult a vilag rendje. Az 6szton tiltakozik a
Van egy nyugodt magyar varos. Mindenki alszik. Az ajkakon
»alombeli mézek”, a lelkek dlomorszag téjait jarjak, a felhSk ko-
z0Ott isznak. Hirtelen a pokolbeli Lucifer intésére megdordiilnek
az utcakra lopddzott agyuk. Idegen agyuk. Eljottek egy masik or-
szag varosaiba, és mikdzben a lakossag békésen aludt, 16ni kezd-
ték a hazakat.

Mit keresnek itt? Ki hivta ket? Mi koziik ezekhez az emberek-
hez, akik 6ket nem bantottak? Nem gondoljak, hogy itt csecse-
mdk alszanak, szerelmesek szunnyadnak egymas karjaiban? Nem
veszik észre magukat? Otromba szerszamaikkal olyan larmat
csapnak, hogy elall a szivverés. Illik ez hivatlan vendégekhez?
Nem szégyellik romba donteni embertarsaik hazait, amelyeket
nem Gk épitettek?

Szégyen? Mi az? Azt hagyjuk meg az egyszer(, becsiiletes embe-
reknek, magasabb hatalmi korokben és mindenre kész szolgak-
ban nem létezik a szégyen. Mint ahogyan erkdlcs sem 1étezik.

Ezek a hajnali agyadordiilések egy halélos itéletet irtak ala. Egy
elvakult rogeszmébdl, doktriner hdbortbdl, szifiliszes eszeldsség-
bdl, egy tomeggyilkossagra szakosodott, beteg agyd Bajuszos hi-
degvéri korlatoltsagabol, szazezrek tarkdjaba 16tt 6lomgolydbal,
milli6 és milli6 csontta-bSrré sovanyitott rabszolgabdl, szazmillio
elbutitott, szegény rab vérébdl és verejtékébdl dsszetakolt biroda-
lom haldlos itéletét, amelyet hetven évig csak a gonosz erdszak és
avilagtorténelem legnagyobb hazugsaga tartott egybe, tudniillik
az, hogy ez j6l van igy, nagyszer( és miikodik. Igen, Ossze kellett
omlania annak a torz elmesziileménynek, amely ezeket a tanko-
kat kiildte Magyarorszagra. Ugy emlékszem, azon a reggelen va-
lahol tudat alatt volt egy halvany sejtésem arrdl, hogy nem marad-
hat sulyos kovetkezmény nélkiil, ha egy hatalom brutalisan lero-
han egy népet azért, mert az sajat szadndékai szerint akar éIni. Fia-
tal korban van az emberben valamiféle hit bizonyos 6rok torvé-
nyekben, amelyek az emberek szandékaitdl és csacska tetteitdl
fuggetleniil mikodnek, akarcsak példaul a tomegvonzas. Persze
halavdny reményeim szertefoszlottak, amikor a magyar radi6 és a
sajtd azt kezdte szajkozni, hogy varosaink szétlovése a mi érde-
kiinkben tortént. Mikor Kadar és tarsai nyiltan és ellentmondas
nélkil orszag ésvilag elStt ezt kezdték hiresztelni, és nem szakadt
le az ég, akkor az 610k torvényekbe vetett hitem dsszeddlt, mint az
Ull6i ati hazak.
De lam, a Birodalom a multé lett. Eszerint mégis van valami ter-
mészeti torvény a torténelemben?

L. A
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AKi hétrdl hétre aprolékosan olvassa a régi lapszamokat, nem
hagyhatja figyelmen kiviil a neveléssel, az iskolakkal kapcsolatos
cikkeket. Helyileg is érezheté annak a szellemi aramlatnak a le-
csapodasa, amely a fejlodés egyik alappillérét az oktatas maga-
sabb szintre emelésében, a népnevelés megerdgsitésében latta.
Sarbogardon kiilondsen a létesitend6 polgari iskola iigye miatt is
fokozodhatott az érdekldés az iskolaiigy irant. A ,,pedagogus”
alairassal kozolt vezércikk e gondolatkorben fogant.

A gyermeknevelés.

A nemzetnevelés koraban éliink. A felsébb tizezrek, a vagyonos
kozéposztaly, az dllam s az egész tarsadalom torekszik a pusztulds
veszélyének kitett tarsadalmi szervezet apro sejtecskéit megmen-
teni. Gyermekvédelmiink, kiilonboz6 jot€kony egyesiileteink, a
patronazsok, mind és nemes cél érdekében alakultak. Es mind-
ezen mozgalmak dacéara fajdalmasan kell olvasnunk csecsemd ha-
lalozasunk nagy percentjérdl, a biinds gyermekek folyton szapo-
rodd nagy szamarol. E szomoru tények, mint a kialt6 vadak hatal-
mas tomege kell, hogy ujabb iranyt is adjon gyermekvédd és neve-
16 munkanknak. Mily konnyen elitéljiik azokat az anyakat és apa-
kat, kiknek csecsemdi a hibds gondozas kovetkeztében elpusztul-
nak, vagy életben maradt gyermekeik az erkolcsi zillés veszElyé-
be rohannak. De vajjon biindsek-e azok a milliok, kiknek nevelé-
sétily iranyban teljesen elhanyagoltuk. Talan mégis csak a polgari
tarsadalom lelkiismeretét mardoshatja a vad azon mulasztasa mi-
att, hogy csakis a miivelt kozéposztily szamara gyartotta a sok ne-
velSi munkat, csakis az uri gyermekek sziilSit igyekezett megta-

nitani a nevelés nehéz munkdjara? De megfeledkezett éppen
azokrol, kiknek erre leginkabb sziikségiik lenne, kik az életnek
nyomaszté terhe alatt, a 1étért foly6 faraszté kiizdelemben még
csak az iskolaval sem oszthatjadk meg a nevelés és tanitds nagy
gondjat. Nem is gondoltak arra, hogy talan éppen ez lehet az oka
az elhanyagolt népmillidk gyermekei pusztulasanak, romlasanak.
A polgari tarsadalom megvarta a bajok bekovetkezését és csak
azutéan fogott gydgyitasukhoz. Mennyi munkat és anyagi dldoza-
tot pazaroltunk el a kétséges eredményekért!

Uj szelek fujdogalnak! A nemzet jovgjét lelkiikon viselGk kezdik
belatni, hogy a nyilt és 6rokosen kiujul6 sebek flastromozasa he-
lyett a bajok megel6zé€sének hatdsosabb eszkozéhez kell fordul-
nunk. Es 6rvendeniink kell, hogy éppen hazank egy lelkes tarsasa-
ga, a ,,Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag” az uttord ebben az
iranyban, mert megel6zve a miivelt nyugat tobbi orszagat, a nép
milli6it gyermekeik helyes nevelésére Ohajtja megtanitani. A
mozgalomnak elsé terméke ,,A gyermeknevelés kiskatéja”, mely
a gyermekgondozas és a nevelés koriil mindenre kiterjeszkedve
egyszeri, keresetlen szavakkal igyekszik a nép szivéhez férkozni,
meggy6z6 erdvel igyekszik megismertetni a néppel a nevelSi
munkanak nagy erejét. A megel6zés biztosabb hatasu munkajat a
sziil6kkel, mint arra leghivatottabbakkal 6hajtja végeztetni.
Bizonyara atérzi a magyar tarsadalom e nemzetnevel§ munka je-
lentGségét és tamogatni fogja a tarsasagot eszméi terjesztésében.
E téren nagy feladat var kiilondsen a pedagégusokra, orvosokra,
papokra, gyermekvéddkre, jegyzSkre s kiillondsen a hatdsagokra,
kiknek feladata a nép javat gondozni, akiknek agilis miikddése
folytan a katé gyakorlati eszméi, helyes utmutatasai eljuthatnak a
nép milli6i kozé, kiknek testben-1élekben vald erdsodése, fejlédé-
se nagy nemzeti erégyarapodast, Oriasi kultur értéket s haladast
jelent.

Eppen ezért meleg lelkesedéssel iidvozoljitk a nép szamara irott
elsé nevelési munkat s nemcsak kivanjuk, de 6nzetlen joakarattal
igyeksziink elémozditani, hogy a magyar nép vérévé valjon annak
minden utmutatasa.

Egyesiiljon az egész magyar tarsadalom a nép milliéinak nevelé-
sében, egy kulturaltabb, testben-1élekben erdsebb, egészségesebb
nemzedék megteremtésének eszméjében.

Erds a meggy6z4&désiink, hogy egy boldogabb, hatalmasabb Ma-
gyarorszag kialakitdsanak kezdete és alapja csak a nép millidinak
helyes iranyban val6 nevelése lehet!

Peadagugus
(-b-n)

Film- és konyvajanlo
SHERLOCK HOLMES NEVEBEN

A magyar ifjisagi kalandfilm fészereplGje két Sherlock Holmes-rajong6 kiska-
masz, akik egymast Holmesnak és Watsonnak szélitjak, valamint egy kislany,
Ica, akivel egyiitt kiilonds kalandokba keverednek a nyari sziinetben. Torténe-
tiink egy vidéki kisvarosban jatszddik, ahol furcsa dolgok torténnek, noha a fel-
néttek mindebbdl sem- [§ X £z

mit nem vesznek észre.
Gyerekek tinnek el, és
bar par nap utan latszo-
lag sértetleniil eldkertil-
nek, val6jaban egyik
sem ugyanaz mar, mint
kordbban volt. Watson
a maga madjan nyo-
mozott mar ez ligyben,
de nem jutott semmire.
Holmesnak nemcsak
intellektudlis kihivas a
rejtély megoldésa, de
segiteni is akar.

BUDA LASZLO: MIT UZEN A TESTED?

Baér sajat testiink a ,leghliségesebb tarsunk” életiink folyaman, a vele vald
kapcsolatunk gyakran megromlik, ellentmondésossé valik. Bizonyos részein-
ket talan kedveljiik, bliszkék vagyunk rajuk, mas részeinket azonban elutasit-
juk, utdljuk, sokszor egyenesen undorodunk téliik. Ha pedig ez a test ,.elrom-
lik”, értetlenséggel, ijedelemmel, vagy haraggal reagalunk, és — ha a panasz
nem mulik magatél — kiils6 megoldasokat keresiink, esetleg elvissziik egy
.szerel6hoz”. Tested tiikrozi érzelmeidet, 3

gondolataidat, emlékeidet, kapcsolataidat,
konfliktusaidat. Feltarul benne egész élettor-
téneted — s6t, gyakran sziileidé, felmendidé
is. Ha meg akarod fejteni, mit lizennek a tii-
neteid, ha szeretnél meggyoégyulni, fontos,
hogy képes legyél kommunikalni testeddel,
élményed legyen arrél, hogyan szdlithatod
meg, és miként valaszol neked a maga saja-
tos ,nyelvén”. A test ugyanis sohasem ha-
zudik. Kézlésmaddja tiszta, erGteljes, maxi-
malisan személyes — és igen, sokszor fajdal- |
mas, kiméletlen. Ugyanakkor, minden pilla- |+
natban készen éll arra, hogy segitsen valami E
Iényegeset megérteni és megvaltoztatni. x

BUDA LASZLO
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SPORT

Dég volt az aldozat

A mérkdzés kezddriagasat Deak Istvan vé-
gezte el.

Dedk Istvan sportpalyafutidsat 1964-ben
kezdte az ifiben, mint kapus. 17 évesen ke-
riilt a felnGttesapatba, amely a megyei I.
osztalyban szerepelt. Ez a csapat igaz bara-
tokbdl allt, akik koziil sajnos sokan nem le-
hetnek mar veliink, de megérdemlik, hogy
emlitsiik Sket: Kovacs Jani, Hingyi Janos,
Pajor Laci, So6s Miki, Dudar 6csi, Csuti
Zoli, Varjas Gyuri. Az MNK-ban olyan csa-
patokat bucsuztattak, mint az NB III-as
Mezéfalva és a MAV Elére csapata. Akko-
riban volt egy mondas: ,,Ha a kiskocsménak
tamadunk a mésodik félidében, barkit meg-
veriink.” Annak a csapatnak még 8-900 né-
z6 szurkolt a rangaddkon. 1978-t6l az 6reg-
fiak csapatat erdsitette Dedk sporttarsunk
10 éven keresztiil. Az egyesiilet nevében
koszonjiik a sportsikereket és tovabbi jO
egészséget, szurkoldst kivanunk!

* %%

Sarai Gyorgy csapata ezuttal 7 g6-
los kiilonbséggel 8-1-re multa
felil Dég csapatat. A mérkézésen
minden hazai jatékos kiizdott,
hajtott és szépen jatszott. A gélok
szépen levezetett tdmadasokbol
sziilettek, tetszetds jatékot pro-
dukélva. A cserék is hozza tudtak
tenni a jatékhoz, valamint min-
denki prébalt bizonyitani.
Golszerzék: Rozsos 3, Toth 2,
Szab6 Sz., Lajtos, Krajcsovics.
Az ifi ismét nagy kiilonbséggel,
6-2 re nyert. Szakacs 2, Nagy, Né-
meth, Rigd, Bogyos.

A kovetkez6 mérkdzést KGszar-
hegyen jatsszuk.

Sdrszentmiklos SE
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Az Agardi Termal csoport

allasa és eredményei

Nagylék—Kulcs 6-3
Kaloz—LMSK 0-0
Aba-Sarviz—Mez6szilas 15-0
Sarszentmiklos—Dég 8-1
Pusztaszabolcs—Sarbogard 5-1
Baracs—Kdszarhegy 20
Adony-Seregélyes 2-2
Lajoskomarom-Szabadegyhaza Il. 8-2
1. Sarszentmiklés 1211 10 53 11 42 34
2. Nagylok 1210 1 1 40 22 18 31
3. Baracs 121002 39 11 28 30
4. Pusztaszabolcs 12 822 33 14 19 26
5. Seregélyes 12 822 34 17 17 26
6. Aba—Sérviz 12 804 51 20 31 24
7. Kéloz 12 624 27 20 7 20
8. Lajoskoméarom 12 435 28 25 3 15
9. LMSK 12 426 18 15 3 14
10. KGszarhegy 12 426 24 24 0 14
11. Adony 12 426 21 23 -2 14
12. Szabadegyhdza ll. 12 2 010 19 41 -22 6
13. Sarbogard 12 138 12 40 -28 6
14. Dég 12 129 949 40 5
15. Kulcs 12 057 17 41 24 5
16. MezGszilas 12 039 13 65 -52 3
A Horfer Serleg csoport
allasa és eredményei
Récalmas—Zichyuijfalu 4-2
Vajta—Kisapostag 3-1
Alap—Sarszentagota 3-0
Enying—Mezéfalva Il 2-3
Nagykaracsony—Nagyvenyim 1-2
Elészallas—DASE 1-0
Cece—Perkata 5-2
1. Nagykardcsony 1210 1 1 38 14 24 31
2. Vajta 12 912 46 13 33 28
3. Kisapostag 12 813 34 15 19 25
4. Alap 12 813 29 18 11 25
5. Enying 12 714 52 25 27 22
6. Mezéfalva Il. 12 615 25 32 -7 19
7. Zichyjfalu 12 435 26 21 5 15
8. ElGszéllas 12 426 14 31 -17 14
9. Racalmas 12 336 24 26 -2 12
10. DASE 12 327 20 33 -13 11
11. Nagyvenyim 12 4351928 -9 9
12. Sérszentdgota 12 2 3 7 21 37 -16 9
13. Cece 12 237 25 43 -18 9
14. Perkéta 12 1 110 13 50 -37 4

Nagyvenyimtél -6 pont levonva.

= bhoocaro tv

Minden nap
8 oranyi miisor
Sarbogard és kérnyéke
eseményeirol
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Népféiskolai program az egészségért

MEGHIVO

Mindenkit szeretettel varunk
a Mez6fold Népfoiskolai Tarsasag altal szervezett
el6adassorozat elsé eldadasara, melynek cime:

A termofoldtdl az asztalig hol és hogyan terem
a ,,mindennapi kenyeriink”?
. El6ado:

Acs Sandorné, a kishantosi biogazdasag tigyvezetdje.
Helyszin: Kishantosi Népfoiskola.
Idépont: 2013. november 12., kedd, 14.00 éra.

A rendezvényen valo részvétel ingyenes.
Mez6told NépfSiskolai Tarsasag
2434 Hantos, Rakdczi ut 18.

Telefon: 30/514-5274, 30/385-0379, 25/506-020
E-mail: kishantos@enternet.hu

V4 7 V4
BUCSUBAL
Az Alap Kézségi Sportegyesiilet BUCSUBALT rendez

2013. november 9-én 20 oratol
az alapi miivel6dési hazban!

Szeretettel varunk minden
kedves érdeklédét és mulatni vagyot!

Tombola, bufé!

Hangulatfelelés: a cecei Boros zenekar
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November 9., SZOMBAT

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Az Este 5.55 Magyar gazda 6.25 A mi erdénk
6.55 Csalad-barat Hétvége 9.00 Noé barétai 9.30 Zold Tea 10.00 Kerékpértira 10.30
Aranymetszés 11.30 KorTars 12.00 Hirek 12.05 Az él6 orokség 12.20 Maria Gt 13.20
Erzsébet-tdbor 13.55 DVSC-TEVA-Puskés Akadémia FC labdarigé-mérkézés 16.00
A vilagorokség kincsei 16.20 Ujrakezd6k Ocséan 16.50 Egyszer volt, hol nem volt
17.35 Gasztroangyal 18.30 Szerencseszombat 19.30 Hiradd 20.05 Sporthirek 20.20
A ziir bajjal jar 22.25 MR2 Akusztik+ a Miipabdl 23.50 Bobby Kennedy — A végzetes
nap 1.45 Kegyetlen bgj

RTL KLUB: 6.30 Top Shop 7.00 Kdlyokklub 10.25 Mig a halél el nem vélaszt 10.55
XXI. szézad — A legendak vellink élnek 11.25 Hazon kiviil 11.55 Ala Car 12.25 4iitem
13.05 Gossip Girl — A pletykafészek 14.00 A hés legenddja 16.00 Oceans’s Twelve —
Eggyel nd a tét 18.30 Hiradd 18.55 Fokusz Plusz 20.00 X-Faktor 22.20 A séarkéany
szeme 0.15 A vihar haragja

TV2: 6.00 Egzotikus Azsia 6.25 TV2 Matiné 10.00 Monster High 10.30 Astro-vilag
11.35 Kalandjarat 12.05 Babavildg 12.35 Fogydttra 13.05 Tlsarok 13.35 Stilusva-
dész 14.05 Xena 15.05 A férjem védelmében 16.05 Ebadta delfin 18.00 Tények
19.00 Aktiv Extra 19.30 Nyakiglove 21.20 Halélos iramban 23.25 Rémbo fia 1.20
Astro-vilag 2.25 A férjem védelmében 3.20 Kalandjérat

KOSSUTH RADIO: 5.03 Népzene 5.30 Hatarok nélkiil 6.00 Szombat reggel 9.05 Ho-
rizont 9.30 Korkdstol6 — Gasztromagazin 10.00 Szombat déleldtt 12.00 Kronika
12.22 Sportvilag 12.30 Torténet hangszerelve 13.05 Rédiokabaré 14.05 Vilagoéra
14.35 A tudomany hangjai 15.00 Hirek 15.05 Id6t kérek 16.00 Szombat délutan
17.05 Jelenlét 17.30 Krénika 17.50 Sportvildag 18.30 Népzene 19.07 Sportvilag
19.30 Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.05 Sportvilag 20.30 Aranyalap 20.50
Vers naprél napra 21.04 Radidszinhdz 21.57 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvilag
22.30 Esti séta 23.00 Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Radidkabaré 0.10 Ejszaka

November 10., VASARNAP

MTV: 5.25 Hajnali gondolatok 5.30 Esély 5.55 Magyar gazda 6.25 Nemzeti nagyvizit
6.55 Csalad-barat Hétvége 9.00 Katolikus krénika 9.40 Hét szentség 9.50 Tandsag-
tevék 10.15 A Biblia a magyar kéltészetben 10.30 Reformatus magazin 10.55 Refor-
matus ifjiségi mésor 11.05 Utmutatd 11.30 Mai hitvallasok 12.00 Hirek 12.05 Hét-
kéznapi kifuté 12.35 Labdar(igé vb-magazin 13.05 TS — Sport7 13.40 A vilagorokség
kincsei 13.55 Kém a jégen 14.50 Ace Ventura — Az allati nyomoz6 16.20 Ferencvaro-
si TC—Szombathelyi Haladas labdarigo-mérkézés 18.50 A Lényeg 19.30 Hiradd
20.05 Sporthirek 20.20 Magyarorszag, szeretlek! 21.40 Az utolsé dobés 23.15 A
szlovén lany 0.50 MiipArt-koncertek

RTL KLUB: 6.30 Top Shop 7.00 Kdlyokklub 10.05 Egészségkalauz 10.40 Teleshop
11.35 Gasztrottra 12.05 A Muzsika TV bemutatja: Mi, muzsikus lelkek 12.40 Mig a
halél el nem vélaszt 13.15 X-Faktor 15.40 Jobaratok 16.25 Szuperhekusok 18.30
Hirado 18.55 A szallité 20.00 X-Faktor 21.10 Vunderson és Zuperszexi 22.40
Showder Klub 23.50 Portré 0.30 X-Faktor 1.40 Tengerparti fenegyerek

TV2: 6.00 Teleki Samuel Gtjan 6.25 TV2 Matiné 10.10 Astro-vilag 11.15 Egészség-
ménia 11.45 Stahl konyhéja 12.15 Tobb mint testdr 12.45 Kalandjarat 13.15 Aktiv
Extra 13.45 Falforgatok 14.15 A kivélasztott — Az amerikai latnok 15.15 Békétlen bé-
kitd 16.15 Nyakiglove 18.00 Tények 19.00 Napl6 20.00 Transformers 22.35 Péntek
13 0.30 Kisértetvaros 2.30 Astro-vilag 3.35 Naplé

KOSSUTH RADIO: 5.03 Népzene 5.30 Hatarok nélkiil — a kultdrérél 6.00 Vasarnapi
(jség 8.30 Eurdpai id6 9.05 Kabarématiné 10.04 Reformatus istentisztelet kozv.
11.05 Gondolat-Jel 12.00 Krénika 12.22 Sportvilag 12.30 Harminc perc alatt a Fold
koriil 13.05 G7 — Gazdasagi magazin 13.30 Nemzeti nagyvizit 14.05 Szonda 14.30
Oxigén 15.00 Hirek 15.05 Hangalbum 15.30 A Metrd Klubtdl a Szigetig 16.00 Vasar-
nap délutdn 17.05 Jelenlét 17.30 Kronika 17.50 Sportvildg 18.30 Irodalmi Gjsag
19.07 Sportvilag 19.30 Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.05 Hatérok nélkiil — A
kultararél 20.30 Aranyalap 20.50 Vers naprdl napra 21.04 Radi6szinhaz 21.57 Zene
22.00 Krénika 22.20 Sportvildg 22.30 Esti séta 23.00 Hirek, kend 23.05 Sport 23.07
Vélogatas a Vasarnapi Ujsag reggeli miisorabdl 0.10 Ejszaka

November |1 1., HETFO

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 A Lényeg 5.55 Ma reggel 9.00 A kirlyi haz titkai
10.10 Csaléd-baréat 12.00 Hiradd 12.15 Sporthirek 12.25 Napirend el6tt 12.55 Roma
magazin 13.25 Domovina 13.55 Magyarlakta — vidékek kronikéja 14.50 Csalad csak
egy van 15.35 A mult fogsagaban 16.25 Jov6-ldében 16.35 Hiradd+ 16.45 A szen-
vedeélyek langjai 17.30 Hiradd 17.40 Ridikiil 18.30 A kévetkez6! 19.30 Hirad6 20.05
Sporthirek 20.20 Hacktion — Ujratdltve 21.20 Kékfény 22.15 Az Este 22.50 Hirad6
23.05 Aranymetszés 0.00 KorTars 0.30 Csalad csak egy van 1.15 Rocca parancs-
nok

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 Jé reggelt, skacok! 7.35 Hiradé 8.08 8:08 — Minden
reggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.40 Reflektor 13.00 Portré 13.35 Ej-
jel-nappal Budapest 14.50 Fokusz 15.20 Dél kiralyndje 16.20 A bosszli angyala
17.25 A gyan( arnyékaban 18.30 Hiradé 19.15 Fékusz 19.45 Ejjel-nappal Budapest
20.55 Baratok kozt 21.35 Dr. Csont 22.35 CSI: A helyszinel6k 23.35 A tudorok 0.50
Reflektor 1.10 Tengerparti fenegyerek

TV2: 6.00 Aktiv Extra 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhdja 9.30 Babaper-
cek 9.40 TeleShop 10.50 Astro-vilag 12.00 Amit a sziv diktal 13.00 Knight Rider
14.00 Tények 14.25 Aktiv 14.50 Shopping kiralynék 15.50 Csaladi titkok 16.50
Fogyj Rékaval és Norbival! 16.55 Hal a tortan 18.00 Tények 19.15 Edes élet 20.25
Joban-Rosszban 21.30 NCIS 23.35 Fogyj Rékéval és Norbival! 23.40 En is meny-
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asszony vagyok 0.10 Elit egység 1.10 Tények 1.45 Aktiv 2.10 Astro-vilag 3.15 NCIS
4.05 Magyarorszég, joviink! 4.10 Aktiv Extra

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatérok nélkiil 5.00 Hajnal-Téj 6.00 180 perc
9.00 Napkdzben 10.52 Hangtar 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznél 12.00 Krénika
12.23 Sportvilag 12.30 Utkdz6 13.04 Réadidszinhaz 13.27 Zene 13.30 A gordg katoli-
kus egyhaz féloraja 14.05 Arcvonasok 14.35 Tér-Id6 15.00 Kronika 15.10 Prémium
Rocktdrténet 15.30 Kozelrdl 16.40 Hangtar 17.05 Trend-Id6k 17.30 Krénika 17.54
Sportvilag 18.00 Utkdzd 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvilag 19.30 Csaladi sav
19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Kronika 20.11 Belépd — Kulturalis magazin 20.50 Vers
naprél napra 21.05 Belépé — Kulturdlis magazin 21.32 Radi6szinhaz 21.55 Zene
22.00 Krénika 22.20 Sportvilag 22.30 A nap torténetei 23.00 Hirek, kené 23.05
Sport 23.07 Arcvondasok 23.30 Tér-Id6 0.10 Ejszaka

November 12., KEDD

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Az Este 5.55 Ma reggel 9.00 A kiralyi haz titkai
10.10 Csalad-barét 12.00 Hiradé 12.15 Sporthirek 12.25 Srpski ekran 12.55 Unser
Bildschirm 13.25 Kerékpartara 14.00 Hacktion — Ujratéltve 14.55 Csalad csak egy
van 15.45 A mult fogsdgaban 16.30 Hirado+ 16.45 A szenvedélyek langjai 17.30
Hiradd 17.40 Ridikdil 18.30 A kovetkezd! 19.30 Hiradd 20.05 Sporthirek 20.20 Pari-
zsi helyszinel6k 21.15 King 22.05 Az Este 22.40 Hirad6 22.50 Gyilkosség 23.35 Az
igazség soha nem késd 0.30 Csalad csak egy van 1.15 Rocca parancsnok

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 J6 reggelt, skacok! 7.35 Hiradd 8.08 8:08 — Minden
reggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.40 Reflektor 13.00 Brandménia 13.35
Ejjel-nappal Budapest 14.50 Fokusz 15.20 Dél kiralyndje 16.20 A bosszii angyala
17.25 A gyand arnyékéban 18.30 Hiradd 19.15 Fokusz 19.45 Ejjel-nappal Budapest
20.55 Baratok kozt 21.35 A mentalista 22.35 Doglott aktak 23.40 XXI. szézad — A le-
gendak veliink élnek 0.15 Reflektor 0.30 Hazudj, ha tudsz!

TV2: 6.00 Aktiv 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhdja 9.30 Babapercek 9.40
TeleShop 10.50 Astro-vilag 12.00 Amit a sziv diktal 13.00 Knight Rider 14.00 Té-
nyek 14.25 Aktiv 14.50 Shopping kiralynék 15.50 Csaladi titkok 16.50 Fogyj Réké-
val és Norbival! 16.55 Hal a tortan 18.00 Tények 19.15 Edes élet 20.25
Joban-Rosszban 21.30 Mogottes szandék 23.25 Fogyj Rékaval és Norbival! 23.30
Zsaruvér 0.30 Tények 1.05 Aktiv 1.30 Astro-vildg 2.35 Egy hét Pesten és Budan
4,05 Magyarorszag, joviink! 4.10 Super Car

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatérok nélkiil 5.00 Hajnal-Téj 6.00 180 perc
9.00 Napkdzben 10.52 Hangtéar 11.05 A hely 11.30 Vendég a héznal 12.00 Krénika
12.23 Sportvilag 12.30 Utkoz6 13.04 Radiészinhaz 13.27 Zene 13.30 A rémai katoli-
kus egyhaz féloréaja 14.05 Arcvonasok 14.35 Tér-Id6 15.00 Kronika 15.10 Prémium
Kabarématiné 15.30 Kozelrdl 16.40 Hangtér 17.05 Trend-Id6k 17.30 Krénika 17.54
Sportvilag 18.00 Utkdz6 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvilag 19.25 Tetten ért sza-
vak 19.30 Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krdnika 20.11 Belép6 — Kultu-
ralis magazin 20.50 Vers naprél napra 21.05 BelépG — Kulturalis magazin 21.32 Ré-
didszinhaz 21.54 Zene 22.00 Kronika 22.20 Sportvilag 22.30 A nap torténetei 23.00
Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Arcvondsok 23.30 Tér-Id6 0.10 Ejszaka

November 13., SZERDA

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Az Este 5.55 Ma reggel 9.00 A kirélyi haz titkai
10.10 Csalad-barat 12.00 Hirad6 12.15 Sporthirek 12.25 Hrvatska krénika 12.55
Ecranul nostru 13.25 Utravalé 13.40 100 kép a XX. szazadrdl 14.50 Gasztroangyal
14.45 Csalad csak egy van 15.35 A mult fogsagéaban 16.25 Jové-ld6ben 16.30 Hir-
ado+ 16.45 A szenvedélyek langjai 17.30 Hirad6 17.40 Ridikiil 18.30 A kovetkezd!
19.30 Hiradé 20.05 Sporthirek 20.20 Retrd kabaré 21.20 Babel 22.20 Az Este 22.55
Hirad6 23.05 Summa 23.35 Angi jelenti 0.05 Térténetek a nagyvilagbél 0.35 Ujra-
kezd6k Ocsan 1.05 Csalad csak egy van 1.50 Rocca parancsnok

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 Jé reggelt, skacok! 7.35 Hiradé 8.08 8:08 — Minden
reggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.40 Reflektor 13.00 A Muzsika TV be-
mutatja: Mi, muzsikus lelkek 13.35 Ejjel-nappal Budapest 14.50 Fokusz 15.20 Dél ki-
ralynéje 16.20 A bosszl angyala 17.25 A gyani érnyékéaban 18.30 Hirad6 19.15 F6-
kusz 19.45 EJ]eI nappal Budapest 20.55 Baratok kozt 21.35 Szulejman 22.50 Hazon
kiviil 23.25 Reflektor 23.45 Vunderson és Zuperszexi 1.10 Tengerparti fenegyerek

TV2: 6.00 Babavilag 6.25 Tények 7.00 Mokka 9.20 Stahl konyhéja 9.30 Babapercek
9.40 TeleShop 10.50 Astro-vilag 12.00 Amit a sziv diktal 13.00 Knight Rider 14.00
Tenyek 14.25 Aktiv 14.50 Shopping kiralynék 15.50 Csaladi titkok 16.50 Fogyj Ré-
kaval és Norbivall 16.55 Hal a tortan 18.00 Tények 19.15 Edes élet 19.50 Skandi-
navlotto-sorsolas 20.25 Joban-Rosszban 21.30 A bira alatt 22.40 Frizbi Hajdl Pé-
terrel 23.50 Fogyj Rékéval és Norbival! 23.55 Ringer — A vér kételez 0.55 Tények
1.30 Aktiv 1.55 Astro-vilag 3.00 A bura alatt 3.55 Zsaruvér 4.45 Magyarorszag,
joviink! 4.50 Babavilag

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatérok nélkiil 5.00 Hajnal-Téj 6.00 180 perc
9.00 Napkdzben 10.52 Hangtér 11.05 A hely 11.30 Vendég a héznal 12.00 Krénika
12.23 Sportvilag 12.30 Utkoz6 13.04 Rédidszinhédz 13.27 Zene 13.30 A reformétus
egyhaz féloraja 14.05 Arcvonasok 14.35 Tér-Id6 15.00 Kronika 15.10 Prémium
Hangalbum 15.30 Kézelrdl 16.40 Hangtér 17.05 Trend-id6k 17.30 Krénika 17.54
Sportvilag 18.00 Utkdz6 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvildg 19.25 Tetten ért sza-
vak 19.30 Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krénika 20.11 Belép6 — Kultu-
rélis magazin 20.50 Vers naprél napra 21.05 Belép6 — Kulturalis magazin 21.32 R&-
diészinhdz 21.55 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvilag 22.30 A nap térténetei 23.00
Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Arcvonasok 23.34 Tér-1d6 0.10 Ejszaka
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November 14., CSUTORTOK

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Az Este 5.55 Ma reggel 9.00 A kiralyi haz titkai
10.10 Csalad-barat 12.00 Hiradé 12.15 Sporthirek 12.25 Rond6 12.55 Kvartett
13.25 Atjaré 13.55 Lépések 14.40 Csalad csak egy van 15.30 A millt fogsagaban
16.20 Hirad6+ 16.35 A szenvedélyek langjai 17.20 Szerencsehiradd 17.30 Hiradé
17.40 Ridikiil 18.30 A kovetkezd! 19.30 Hiradd 20.05 Sporthirek 20.20 Szélka,
avagy Bagi és Nacsa megakad a torkan 21.30 Munkaiigyek — Irreality show 22.00
Az Este 22.35 Hirad6 22.50 Nemzeti nagyvizit 23.20 A rejtélyes XX. szdzad 23.50 Az
igazsag soha nem késd 0.45 Csalad csak egy van 1.30 Rocca parancsnok

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 Jo reggelt, skacok! 7.35 Hirad6 8.08 8:08 — Minden
reggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.40 Reflektor 13.00 EgészségKalauz
13.35 Ejjel-nappal Budapest 14.50 Fékusz 15.20 Dél kiralyndje 16.20 A bossz an-
gyala 17.25 A gyand arnyékaban 18.30 Hiradd 19.15 Fokusz 19.45 Ej]e| -nappal Bu-
dapest 20.55 Baratok kozt 21.35 A szokevény 0.10 Brandménia 0.50 Reflektor 1.05
A la Car 1.45 Tengerparti fenegyerek

TV2: 6.00 Aktiv 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhdja 9.25 Babapercek 9.30
Teleshop 10.50 Astro-vilag 12.00 Amit a sziv diktal 13.00 Knight Rider 14.00 Tények
14.25 Aktiv 14.50 Shopping kirdlyndk 15.50 Csalédi titkok 16.50 Fogyj Rékéval és
Norbival! 16.55 Hal a tortan 18.00 Tények 19.15 Edes élet 20.25 Joban-Rosszban
21.30 A belsé ember 0.05 Fogyj Rékaval és Norbival! 0.10 Propaganda 1.10 Tények
1.45 Aktiv 2.10 Astro-vilag 3.15 A belsG ember 5.20 Magyarorszég, joviink! 5.25
Segits magadon!

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatérok nélkiil 5.00 Hajnal-Téj 6.00 180 perc
9.00 Napkdzben 10.52 Hangtér 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznal 12.00 Krénika
12.23 Sportvildg 12.30 Utkdz6 13.04 Radidszinhaz 13.27 Zene 13.30 A rémai katoli-
kus egyhaz féloraja 14.05 Arcvonasok 14.35 Tér-Idg 15.00 Kronika 15.10 Prémium
Radiokabaré 15.30 Kozelrdl 16.40 Hangtér 17.05 Trend-id6k 17.30 Kronika 17.54
Sportvilag 18.00 Utkoz6 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvildg 19.25 Tetten ért sza-
vak 19.30 Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krénika 20.11 Belépd — Kultu-
rélis magazin 20.50 Vers naprél napra 21.05 Belép6 — Kulturdlis magazin 21.32 Ré-
diészinhdz 21.54 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvilag 22.30 A nap térténetei 23.00
Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Arcvonasok 23.30 Tér-Id6 0.10 Ejszaka

November 15., PENTEK

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Az Este 5.55 Ma reggel 9.00 A kiralyi haz titkai
10.10 Csal4d-bar4t 12.00 Hiradé 12.15 Sporthirek 12.15 Eletkerék 12.55 Esély
13.35 Angi jelenti 14.05 Torténetek a nagyvilaghol 14.35 Csalad csak egy van 15.20
Amlltfogsdgaban 16.10 J6vG-ldében 16.20 Hiradd+ 16.35 A szenvedélyek langjai
17.30 Hirad6 17.40 Ridikiil 18.30 A kévetkezd! 19.30 Hirad6 20.05 Sporthirek 20.10
Boxutca Extra 20.20 Legenda 21.30 Eletmiivész 22.25 Az Este 23.00 Hirad6 23.15
Forma-1 1.00 Csalad csak egy van 1.45 Rocca parancsnok

RTL KLUB: 5.30 Top Shop 6.00 J6 reggelt, skacok! 7.35 Hiradd 8.08 8:08 — Minden
reggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.40 Reflektor 13.00 Gasztrotdra 13.35
E]Jel nappal Budapest 14.50 Fékusz 15.20 Dél kiralyndje 16.20 A bosszd angyala
17.25 A gyan( arnyékaban 18.30 Hirad6 19.15 Fokusz 19.45 Ejjel-nappal Budapest
20.55 Barétok kozt 21.35 CSI: Miami helyszinel6k 22.35 Gyilkos elmék 23.35 Ke-
mény motorosok 0.40 Reflektor 0.55 Gasztrottra 1.30 4iitem

TV2: 6.00 Aktiv 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhdja 9.30 Babapercek 9.40
TeleShop 10.50 Astro-vilag 12.00 Amit a sziv diktal 13.00 Knight Rider 14.00 Té-
nyek 14.25 Aktiv 14.50 Shopping kirdlynék 15.50 Csaladi titkok 16.50 Fogyj Réka-
val és Norbival! 16.55 Hal a tortdan 18.00 Tények 19.15 Edes élet 20.25
Joban-Rosszban 21.30 Sztérban sztar 23.55 Fogyj Rékaval és Norbival! 0.00 Brili-
ans elmék 1.00 Tények 1.35 Aktiv 2.00 Astro-vildg 3.05 Brilians elmék 3.55 Ma-
gyarorszdg, joviink! 4.00 Alexandra Padium

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkil 5.00 Hajnal-T4j 6.00 180 perc
9.00 Napkdzben 10.52 Hangtar 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznal 12.00 Krénika
12.23 Sportvilag 12.30 Utkozé 13.04 Réadidszinhaz 13.27 Zene 13.30 Az unitérius
egyhaz féloraja 14.05 Alma és faja 14.35 Regényes torténelem 15.00 Krénika 15.10
Prémium Hely 15.30 Kdzelrgl 16.40 Hangtar 17.05 Trend-Id6k 17.30 Kronika 17.54
Sportvilag 18.00 Utkdz6 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvilag 19.25 Tetten ért sza-
vak 19.30 Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Kronika 20.11 Belépd — Kultu-
rélis magazin 20.50 Vers naprol napra 21.05 Belépd — Kulturalis magazin 21.32 Ra-
diészinhdz 21.55 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvildg 22.30 A nap térténetei 23.00
Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Alma és faja 23.30 Regényes torténelem 0.10 Ejszaka
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MUSORA

Foghato ALAPON, ALSOSZENTIVANON ALS()TOB()R-
ZSOKON CECEN VAJTAN, PALFAN SARBOGARDON,
SAREGRESEN SARSZENTMIKLOSON a Tarr Kft. rendsze-
rén az O 05-6s csatornan, a 93 Mhz-es frekvencian, valamint az
LRT-COM halézatan a C7-es csatornan, a 189,25 MHz-es frek-
vencian.

November 8., P: 7.00 Lapszemle 8.00 A Huszics Vendel Korus
koncertje a sarhatvani templomban (ism. 62p) 13.00 és 18.00 Lap-
szemle 19.00 Testiileti tilés 23.00 és 0.00 Lapszemle

November 9., Szo: 7.00 Lapszemle 8.00 Sport: Teremlabdaragés
(40p) 13.00 Lapszemle 14.00 Testiileti tilés 18.00 Lapszemle 19.00
Id6sek napja Saregresen (84p), Reformacios hét: Zenés felolva-
soest (78p) 23.00 és 0.00 Lapszemle

November 10., V: 7.00 Heti hirad6 8.00 Testiileti iilés 13.00 Heti
hiradé 14.00 Id6ések napja Saregresen (84p), Reformacios hét:
Zenés felolvasoest (78p) 18.00 Heti hirad6 19.00 Oldozzatok ki,
hogy tudjon jarni 1. rész (87p) 23.00 és 0.00 Heti hirad6

November 11., H: 7.00 Heti hirad6 8.00 Oldozzatok ki, hogy tud-
jon jarni 1. rész (87p) 13.00 és 18.00 Heti hirad6 19.00 Interja a
saregresi fazekasokkal (ism. ~20p), Vardai Istvan koncertje Bu-
dapesten (ism. 90p), N. Kovacs Zsolt Izlandon jart 1. rész (60p)
23.00 és 0.00 Heti hirad6

November 12., K: 7.00 Heti hirad6 8.00 Sport: Teremlabdartgés
(40p) 13.00 és 18.00 Heti hirad6 19.00 Testiileti tilés 23.00 és 0.00
Heti hirad6

November 13., Sze: 7.00 Heti hirad6 8.00 Interjt a saregresi faze-
kasokkal (ism. ~20p), Vardai Istvan koncertje Budapesten (ism.
90p), N. Kovacs Zsolt Izlandon jart 1. rész (60p) 13.00 Heti hirad6
18.00 Lapszemle élében 19.00 Sport: Teremlabdariagés (40p)
23.00 és 0.00 Lapszemle

November 14., Cs: 7.00 Lapszemle 8.00 Sport: Teremlabdartgés
(40p) 13.00 és 18.00 Lapszemle 19.00 Oldozzatok ki, hogy tudjon
jarni 1. rész (87p) 23.00 és 0.00 Lapszemle

* k%

Az él6adas alatt hivhato telefonszamunk: 06 (25) 508 901. A Lap-
szemle és a Heti hiradé megtekinthetd internetes oldalunkon:
www.bogarditv.blog.hu. A rendkiviili eseményekrdl és miisorval-
tozasrdl a képujsag futdszovegében adunk tajékoztatast. A miso-
roknal szerepld idGtartam koriilbeliil értendd. A misorvaltozta-
tasjogat fenntartjuk. Hirdetésfelvétel a Hirhazban (Bogérd és Vi-
déke szerkesztGsége). Ha gondjuk van a vétellel, kérjiik, hivjak a
szolgaltatokat: TARR Kft.— 06 (40) 416 000, LRT-COM Kft.- 06
(40) 811 911.

POLGARORVONAL

Lakossagi bejelentések és segitségkérések a
polgarérségtdl éjjel-nappal a kovetkezd telefonszamon:

06 (30) 6210 651, e-mail: polgarorseg@indamail.hu
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Vltgl'eke
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KIEMELT
APROHIRDETESEK:
a Bogardi TV-ben is lathato!

FOGSORJAVITAS
06 25 468 556, 06 70 382 8512

JOGOSITVANY!
KETFELE TANFOLYAM INDUL
2013. november 8-an, pénteken 18 orakor
a sarbogardi miivelddési hazban.
NORMAL UTEMEZESU

december 10-ei vizsgaval, INTENZ{V
UTEMEZES( november 27-i vizsgaval.

Diakkedvezmény, részletfizetés!

Jelentkezni:
Fiirész Jozsef — 06 30 290 3744

GAZKESZULEKEK javitasa, karbantartasa
06 30 440 5790

MATEMATIKABOL, FIZIKABOL
érettségire FELKESZITEST,
KORREPETALAST (fiskolasoknak is)
vallal Faragé Zoltan kozépiskolai tanar
SARBOGARDON. 06 30 9718 038

Sarbogard, Tompa Mihaly utcaban
2 szoba, konyha, fiirdészoba, nappalis
CSALADI HAZ gaz- és vegyes tiizelésii
kazénnal, garazzsal, pincével ELADO.
IRANYAR: 4.950.000 FT.
Erdeklgdni: 06 20 566 1777

ADVENTI KEZMUVES VASART
RENDEZUNK a sarbogardi miivelGdési
hazban 2013. november 30-an, 8-12-ig.
Sajat készitésii termékek, ajandékok,

jatékok készitdit varjuk.
Részvételi szandékat kérjiik, jelezze
a 06 20 462 1682-es telefonszamon.

Indulé PET-palack feldolgozé
uzembe keresiink

MUSZAKVEZETOI
BEOSZTASBA,

legalabb kézépfoku MUSZAKI
és/vagy KORNYEZETVEDELMI
végzettséggel, illetve
kozépvezetdi gyakorlattal
rendelkezé munkatarsakat.

A MUNKAVEGZES HELYE:
Sarbogard, vasutallomas koézelében.

TERVEZETT MUNKAREND:
két miiszak.

VARHATO KEZDES: december.
FIZETES: megallapodas szerint.

Fényképes onéletrajzokat az

office@globusviridis.hu

cimre varjuk!

HIRDETESEK

APROHIRDETESEK

Geépelést vallalok! Telefon: 06 (30) 308 4826
Foldlabdas luc- és eziistfenydk aron alul eladok. 06 (30) 548 4424

IKEA Beddinge kanapé, ami egy mozdulattal aggya alakithatd, kisebb hibakkal eladé. Mérete 140 x
200. 06 30 951 3367

Veszélyes fak kivagasat véllalom. 06 (20) 437 4869

Tollpaplan-készités, kész paplanok kaphatok. Sarszentagota, Pakolicz Arpadné, Széchenyi u. 5/b.
06 (25) 476 051

Akaccsemete kaphatd Vajtan. 06 (30) 957 9711

Tiizifa-vasar! Cser hasitott: 1950 Ft, akac kugli: 2280 Ft, hasitott: 2380 Ft. Vegyes tlizifa hasitott:
2250 Ft. Ingyenes hédzhozszallitas! 06 (20) 406 9267

Sarszentmikldson csaladi haz eladé. Irényar: 4 millié Ft. 06 (20) 2569 325

M6-os autdpalyan, Dunatjvéarosnal OMV tolt6allomas ndi-férfi munkaerét keres. Jelentkezni fény-
képes onéletrajzzal a sarbogardi OMV-n.

Elgszallason gazdalkodasra alkalmas nagy telekkel, sok fenyéfaval, feltjitasra szoruld, de lakhatd
allapotban levé kis csaladi haz eladd. Iranyar: 2,79 M Ft, telefon: 06 (30) 265 9487

Dunaijvarosban eladd egy napfényes, 2. emeleti, erkélyes, 1 szobas téglalakas. Iranyar: 3,99 M Ft,
telefon: 06 (30) 265-9487.

Sarbogard kozpontjaban egyszobas haz kiadd. 06 (20) 4333 115

Elado megkimélt allapotti Robix 250T kerti traktor sok tartozékkal. 3 elére 1 hatrameneti sebesség-
fokozat, kivezetett teljesitmény leado tengely adapterekhez. Briggs & Stratton Magnetron 8 l6erds
motor. Erdekl6dni. 06 (70) 379 3096, 06 (30) 535 6302 telefonszamokon lehet.

Ady-lakételepen kis rezsikoltség(i foldszinti lakés eladé. 06 (20) 916 4933 so00s97)

2013. november 7. Bogard és Vidéke

A Transzport Studium Kft.

,,MEZOGAZDASAGI VEGYSZER ES
UNDORT KELTO ANYAGOK SZALLITASA”

szaktanfolyami oktatast és hatdsagi vizsgat szervez november 29-én
mezoégazdasagi vallalkozasok, vallalkozoék, 6stermelék szamara.

A tanfolyamra és a vizsgéra jelentkezni személyesen lehet november 19-én 9 6ratol
Sarbogardon, a Jozsef Attila Mivel6dési Kozpontban.

A jelentkezéshez sziikséges személyi igazolvany, jogositvany €s lakcimkartya.

A tanfolyam teljes dija 28.000 Ft.

Részletekkel kapcsolatosan érdeklédni lehet
a 06 (30) 399 4090, 06 (30) 931 6904-es telefonszamon.

2013. november honapban az alabbi idépontokban
keriil sor a téritési dijak befizetésére

Szent Istvan Altaldnos Iskola
November 15., péntek, 10.30-12.30
November 20., szerda, 7.45-9.30
Kossuth Zsuzsanna Altalanos Iskola
November 15., péntek, 7.45-10.00
November 20., szerda, 10.00-11.00

Mészoly Géza Altalanos Iskola
November 13., szerda, 7.45-16.30
November 19., kedd, 7.45-13.00
Sarszentmiklési Altalanos Iskola
November 11., hétfs, 7.45-16.30
November 14., csiitortok, 7.45-13.00
Pet6fi Sandor Gimnazium
November 12., kedd, 7.45-13.00
November 18., hétfd, 7.45-13.00

Pétbefizetés:

2013. november 25., hétfs, a sarbogardi
polgarmesteri hivatal foldszinti 13. sz.
irodajaban.

BOGARD €5 UIDEKE

NYOIMDA

nmyomtotas = sokszorositas = popir
Sarbogand, Hosok tere 12 {0 miv. hoz mgatty Tel: 06 (25) 508 900 - wew bogardsvideks hu




Bogard és Vidéke 2013. november 7.

KOZERDEKU KOZLEMENYEK

LAKOSSAGI FELHIVAS

Tajékoztatom a tisztelt lakossagot, hogy a ka-
tasztréfavédelemrdél és a hozzd kapcsolodo
egyes torvények modositasarol szol 2011. évi
CXXVIII. torvény alapjan telepiilésiinkon 250 f6
keriilt polgéri védelmi szervezetbe beosztasba.
A polgari védelmi szervezet tagjai és on-
kéntesek részére 2013. november 14-én
(csiitortokon) 14 drakor a Jozsef Attila Mii-
velddési Kozpont szinhaztermében polgari
védelmi felkészitést és a telepiilési 6nmentd
képesség fejlesztésérdl szolo tajékoztatast
tartunk.

Felhivom az érintettek figyelmét, hogy a felké-
szitésen sziveskedjenek megjelenni és a tor-
vényben foglalt kételezettségiiknek eleget ten-
ni.

Ha kérdése van a jelentkezéssel kapcsolatosan,
keresse Czene Istvanné ligyintéz6t a kdvetkezd
telefonszamon: 06 (25) 520 260 (25-6s mel-
lék).

Tovabbi részletek olvashatok a Bogard és Vidé-
ke el6z6 szaméaban.

Dr. Siikosd Tamds polgdrmester

TAJEKOZTATO

Tajékoztatom a tisztelt Lakosségot,
hogy Sarbogardon a
KOZPONTI ORVOSI UGYELETET

2013. november |-jétél
a 06 (22) 311 104-es telefonszamon
lehet elérni.

Dr. Siikosd Tamds polgdrmester

MEGHIVO

Sarbogard Varos Onkormanyzatanak képviselé-testiilete
2013. november 8-an (pénteken) 9.00 orakor ulést tart.

Az iilés helye: a polgarmesteri hivatal
diszterme, Sarbogard, Hosok tere 2.

Napirend:

1. Tajékoztatd a két (ilés kozotti fontosabb ese-
ményekrdl, intézkedésekrdl.

Beszamolo az atruhazott hataskorok gyakorlasa-
rol.

2. Jelentés a lejart hataridej(i hatarozatok végre-
hajtasarol.

3. Tajékoztatd Sarbogard Varos Onkormanyzata
2013. évi gazdalkodasanak idGaranyos teljesité-
sérdl, az év végéig varhato teljesitések alakulasa-
rol.

4. Az dnkorményzat sajat bevételeinek és az
addssagot keletkeztet6 ligyleteibdl eredd fizetési
kotelezettségeinek a koltségvetési évet kovetd
harom évre varhato 6sszegének meghatarozasa.

5. Az 6nkormanyzat 2013. évi koltségvetésérdl
sz016 5/2013. (Il. 21.) dnkormanyzati rendelet
modositasa.

6. Sérbogard Véros Onkormanyzata 2012-2016.
évi Belsé Ellendrzési Stratégia Tervének feliilvizs-
galata.

7. A 2014. évi belsd ellendrzési iitemterv elfoga-
désa.

8. A 2014. évi vérosi (innepek és rendezvények
idGpontjainak és szervezéinek meghatarozasa.
9. A képviseld-testiilet 2014. évi munkatervének
jovahagyasa.

10. A kozponti orvosi (igyelet kozos mikddteté-
sére vonatkozé megallapodas elfogadasa.

11. A Szélessavti Kozm(i Kiépitése Tarsulas meg-
szlinése.

12.A217/2012. (XI. 14.) kth. sz. hatarozat vissza-
vonasa.

13. Tajékoztatas a képvisel6-testiilet részérdl az
Intézményi Tanacsokba delegalt személyrdl.

14. Tajékoztatd az elGiranyzatok felhasznalasrol
és a tartalék alakulasarol.

15. Bejelentések.

15/1. Sarbogard Varos Onkormanyzata képvise-
|6-testiiletének 2013. szeptember 13-ai és okto6-
ber 11-ei lilésén elhangzott bejelentésekre valasz
a miiszaki osztaly részérdl.

Dr. Siikosd Tamds polgdrmester

A Sarbogérdi Roma Nemzetiségi Onkorményzat képvisels-testiilete

2013. november 21-én (csiitortokon) 9.00 6rakor k6zmeghallgatast tart.

Az iilés helye: a polgarmesteri hivatal tanacsterme, Sarbogard, Hosok tere 2.
Napirend: Beszamol6 az elmdilt id6szak tevékenységérdl, véarhato feladatok. Eléadé: SRNO-elndk.

Lakatos Péter, az SRNO elncke

A SARBOGARDI RENDELOINTEZET SZAKRENDELESEINEK IDOPONTJAI

Szakrendelés Rendelési idd 6
Telefon: R Rendelé orvos Beutaid-kttelos
06(25)460-163 Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek

Belgydgyaszat 12.00-18.00 Dr. Oroszlany Laszlo Igen
Kardiolégia 9.00-15.00 Dr. Boznansky Petra Igen
Sebészet 8.00-14.00 Dr. Varga Gyula Nem

8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 Dr. Elsé Istvan Nem
Négyogyaszat 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 osztalyrol valtozo Nem
Urolégia 8.00-14.00 Dr. Racz Lajos Nem
Fiil-orr-gégészet 8.00-14.00 Dr. Bedd Adél Nem
Bdrgyogyaszat 8.00-14.00 8.00-14.00 Dr. Jasko Sandor Nem
Szemészet januar 2-atol 8.00-14.00 Nem
SZUNETEL.
Ortopédia 8.00-14.00 | Dr. Kozma Péter Igen
Neurologia 8.00-14.00 Dr. Kovacs Janos Igen
Pszichiatria 8.00-14.00 Dr. Juhos Eniké Nem
Reumatolégia 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 Dr. Ivadi Veronika — hétfd Igen

Dr. Somlyai Marta — szerda
Dr. Miklovicz Imola — csiitortok

Tiidégyogyaszat 8.00-13.00 8.00-13.00 12.00-17.00 8.00-13.00 Dr. Lévai Katalin Igen
Tiidészlirés 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00 10.00-17.00 8.00-13.00 Nem
Tiid6sziird lelet kiadasa 13.00-14.00 13.00-14.00 13.00-14.00 17.00-18.00 13.00-14.00 | Dr. Lévai Katalin
Gyermekgyogyaszat 12.00-14.00 7.30-9.30 11.00-13.00 12.00-13.00 Dr. Manyoki Lidia Igen
Fizikoterapia (nem szakorvosi éra) 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-14.00 Igen
Gydgytorna (nem szakorvosi 6ra) 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 8.00-14.00 Igen
Radntgen 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-14.00 7.00-17.00 7.00-14.00 Igen
Ultrahang 8.00-14.00 Dr. Kiss Erika Igen
november 21-én és 28-an.
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UJDONSAG A PILLANTAS OPTIKABAN:

GYEREKSZEMESZET

SZEMESZ SZAKORVOSI ?IZS’@&LAT
KONTAKTLENCSE ILLESZTES

MINDEN KOROSZTALY RESZERE

BEJELENTKEZES: Sarbogard, Ady E. it 139 (Coop mellett)
TELEFON: 06-25-460-480, 06-70-594-5012
Nwrw. hetkoznap 9- 1& sz-:ambat 8-12 aralg

P kartyak, Erzsébeles Sodexo utalvamyok elfosadasa
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Sarbogard, Ady €. ot 168. (a gyogyszertarral s:mbi{l
Tel.: 06 20 216-7202, tel./fax: 06 25 462-078

€-mail: larathermkft@invitel.hu Honlop: www.laratherm,hu ¢
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