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A nyari lapszdmok egy mezei viragokbol
font lanc elemeiként fiz6dnek egymasba,
mas-mas szemszdgbdl biztatva Olvasdin-
kat kalandozasra, melynek szezonja eme
évszak. Mostani Gjsdgunk témdinak a hata-
rok szabnak medret.

A sebességnek a KRESZ, az autétu-
ningnak meg a pénztarca szab hatart — 14t-
hattuk a negyedik sdrbogardi tuningtalal-
kozon, melyrél Hargitai Gergely szamol be
Onoknek.

A Sarosdi Bikak fizikai tliréshatédraikat fe-
szegetik erds emberként. Iranyitdjukkal,
Juhész Laszloval késziilt interjumbdl kide-
riil egy mondas igazsaga is.

A hatartalannak tind befézenddk kozti
megvildgosodédsba hézitiindérként kalau-
zolja Ondket Menyhart Daniella — aki
azért kikapcsolddott a rétimajori strand-
kézin, illetve a julidlison, és részt vett egy
innepélyes csSletételen is Cecén.
Hataron tuli, karpétaljai élményeinek vib-
ral6 mozaikjat vetette papirra Szabados
Tamas, aki a Huszics Vendel Korus kiilfol-
di vendégszereplésérdl ir.

S hatark6hoz érkezett Aba is, mely varosi
rangot kapott; ez azonban djabb kihivisok
elé dllitja. Mert ahogy a Vandorlasok ut6-
szava, a Vandorképzd is irja: nincs megal-
las. Hatar a csillagos ég!

Hargitai-Kiss Virdg
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Alapcsoletétel Cecén

Gondolkodj globalisan, cselekedj lokélisan! Szerddn nagy 1épést
tett Cece a telepiilés ,z0ld” életének fejlesztéséért, hiszen
alapcséletétellel jelezték a csatornizasi munkalatok kezdetét. A
csatorna segitségével csokken a telepiilés kornyezeti terhelése, a
jobb higiénés allapot kialakitaséval javul a lakossdg életmindsége.
A miivel&dési hazban tartott, dsszefoglald jellegl tajékoztatora
nemcsak az érdekl6d6 képviselS-testiileti tagok, kdrnyékbeli pol-
garmesterek jottek el, hanem a projektnek szinte minden képvi-
seldje is egyszerre volt jelen, igy a munkélatoknak minden 1épésé-
r6l tdjékoztattak a hallgatdsagot. Bathory Gergely projektmene-
dzser rovid megnyitdja utdn Varga Gabor polgarmester mondta
el a projekthez tartozé f6bb informacidkat. A telepiilés vezetése
2011. jalius 7-én irta ald a tdmogatasi szerzédést. Cece mar az el6-
z@ vezetés ideje alatt is palydzott csatorndra, tobb kornyékbeli te-
leptilést is bevonva, am akkor még sikertelentil. A mostani palya-
zat a legnagyobb beruhdzas a falu életében, 1.249 milli6 forintot
tesz ki, mindez pedig 88 %-os tamogatassal. Varga Gabor megko-

szOnte azokat az elGkészitd munkékat, amelyek arra vezettek,
hogy a csatornazasi munkalatok elkezdédhetnek. A csatornaha-
l6zat kialakitdsa és a szennyviztisztitds korszerd megolddsa
torvény altal elSirt kotelezettség, hiszen 2015 végéig minden
olyan telepiilésen 1étre kell hozni, ahol a lakosok szdma megha-
ladja a kétezer f6t.

Kovéacs Tamas, a kivitelez6 Szabadics Zrt. vezérigazgatdja is tajé-
koztatta a meghivottakat, ¢ is kiemelte, hogy nem az elsé szenny-
szinvonalon, minél gyorsabban, a lakossagot lehet8ség szerint
legkevésbé zavarva dolgoznak majd.

A munkalatok hétf6n kezdddtek, a 61-es, 63-as és a paksi utak
aszfaltjanak felmarasaval — ezek az utak varhatéan szeptember
végére el is késziilnek. Napi 60-80 ember dolgozik majd a faluban,
s tudjak, hogy jelentds lesz a felfordulés, de megprébaljak mind-
ezt a lakossag minimalis zavardsaval végezni, s ezért mindenki
tiirelmét kérik.

A beruhazas ideje alatt Cecén tobb mint 19.000 folydméter
hossztsaga gerincvezeték épil ki, melyhez egy 220 m3-es gj
szennyviztisztit-telep fogja biztositani a telepiilésrdl érkezd
szennyvizek megfelel§ hatasfoka tisztitasat. Az tizembe helyezés
idépontjara a telepiilés minden utcajaba bevezetésre kerill a
szennyvizhalozat.

Dr. Galambos Dénes, a Fejér Megyei Kormanyhivatal vezetd
kormanymegbizottja gratulalt a sikeres munkahoz, s tigy véli, na-
gyon helyes volt a telepiilés vezetSinek kitartasa. Kiilon gratulalt
Varga Gabornak, mivel orszaggyilési képvisel6ként a korzetéhez
tartozo telepiilések koziil az utdbbi idGben jelentdsen megno-
vekedett a csatorna-beruhdzasok szdma.

A tajékoztatd utdn a miivelddési haz elbtt helyezte le az alapcso-
vet dr. Galambos Dénes, Kovacs Tamas, Varga Gabor, valamint
Fazekas Gabor, a vizikozmi-tarsulat elndke. Ezutan egy fogadas-
ra invitaltak mindenkit a polgarmesteri hivatalba.

Menyhdrt Daniella

y 4
Ut Palfara
Nem az a fontos, honnan jottél,
hanem hogy hova tartasz

Szerdan iinnepélyes keretek kozt adtak at a frissen elkésziilt
Simontornya és Palfa kozti 6sszekots utat Simontornyan. Az 4ta-
do6 meghivott vendége volt Volner Pal, a Nemzeti Fejlesztési Mi-
nisztérium infrastruktaraért felelés allamtitkara, valamint
Laszl6-Varga Zsuzsanna, a Tolna Megyei Korméanyhivatal f6-
igazgatdja. ElGszor 6 mondta el beszédében, hogy az Gjonnan
éptlt kozel 7 kilométeres szakasz megkonnyiti €s gyorsabba teszi
a kozlekedést Racegres, Palfa és Simontornya kozott. CsGszné
Kacz Edit, Simontornya polgarmestere azt emelte ki, hogy a két
telepiilés mar 1933 6ta varta, hogy megépiiljon ez az at, amely jel-
képezi a Palfa és Simontornya kozti egytittmikodést is. Itt kitért
az iskolak és az orvosi tigyelet kozti 6sszefogdsra, valamint hogy a
megyeszékhely 10 kilométerrel rovidebb uton is megkozelithetd
lett.

Bajnok Lajos, a kivitelez$ tigyvezetGje atadta az utat, melyrdl
megjegyezte, hogy mindségileg elsG osztalyu lett — allitasa alata-
maszthato, ha valaki végigmegy rajta. Sz6ke Jozsef, a Magyar
Kozat Nonprofit Zrt. miszaki vezérigazgatd-helyettese szerint
mar nem kell tobb 10 kilométeres (és a forgalom szempontjabdl
hosszabb ideig tartd) kitérdt tenni, ha az ember el akar jutni egyik
helyrdl a masikra, s megkdszonte mindazoknak a munkajat, akik
hozzajarultak mindehhez, majd ,,atadta az utat” Kovacs Akos-

nak, a Nemzeti Infrastruktira Fejleszt6 Zrt. beruhazasi vezér-
igazgato-helyettesének.

Volner Palis sz6lt a kozonséghez, aki biiszke arra, hogy vidéken is
fel tudjak hasznélni az unids forrdsokat. Maga az Gt is unids szin-
vonald lett, min&ségi, magyar kivitelezéssel.

Ezek utan a projektben résztvevlk atvagtak a jelképes szalagot,
majd Racegresre hivtak mindenkit — az Gj Gton — egy fogadasra.
Csészné Kacz Edit és Horvath Imre, Palfa polgdrmestere a szalag
atvagéisautan gratuldltak egymasnak, s mint azt korabban kiemel-
ték, valoban nagy 1épést tettek a telepiilések kozti még nagyobb
egyiittmikodésért.

Menyhdrt Daniella
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Aba varos

Aba nem hagyja hidegen az embereket, kozombdos véleményt nem
hallottam még réla, csak rajongot, vagy lemindsit6t. Sét, volt,
hogy ugyanaz az ember allitotta j6 példanak, aki késébb fajt ra.
Mindebbdl azt a kivetkeztetést vontam le magamban, hogy sokan
irigykedve nézik Aba makacs, de hatasos haladasat a helyi kozos-
ség altal és érdekében kijelolt 6svényen. Nyilvanvaléan nem zok-
kendmentes az 6 atjuk sem, de — a lehetetlenség nincs, csak tehe-
tetlenség elve mentén — élnek az elére vivg lehetdségekkel. Az
eredmény pedig magaért beszél.

A Sarbogardtol mintegy 20 kilométerre 1évé nagykozség most va-
rossa avanzsalt. Még 2011-ben nyijtottak be palyazatot e statusz-
ra, de abban az évben a kormanyzat iigy dontott, hogy a kozigazga-
tasi reform befejezéséig nem nyilvanit varossa uj telepiiléseket. E
palyazat kapott most pozitiv biralatot, néhany kiegészitést kove-
téen. Aba 2013-as varossa valasanak nemcsak szimbolikus jelen-
tése van; a gyakorlatban azért is jelentds, mert jovore indul az dj
eurdpai unios fejlesztési ciklus, amely 2020-ig tart, és varos lévén
nagyobb lehetdségek nyilnak meg az abai kozosség szamara.

A varossa valas kapcsan KOSSA LAJOST, Aba polgarmesterét

INTERJU

kérdeztem.

— Aba miota késziilt a varosi szerepre?

— 1990-ig nyulik vissza a torténet, amikor
kimondtédk az abaiak, hogy legyen Aba uj-
ra a miénk, s ezzel elkezd6dott egy folya-
mat, ami most a varossa nyilvanitassal za-
rult le. Persze, 1990-ben legszebb dlmaink-
ban sem gondoltuk, hogy Aba egyszer va-
ros lehet. Azt viszont gondoltuk, hogy
Osszefogéssal komoly eredményeket érhe-
tiink el, és kitorhetiink abbdl a hatranyos
helyzetbdl, ami akkor Abéat jellemezte. A
vérossa nyilvanitasra tudatosan az 1990-es
évek végétsl késziltliink; akkor tudtuk
meg, hogy egy befektets Székesfehérvar és
Aba kozott repteret szeretne 1étrehozni;
akkor ismertik meg a megye teriiletfej-
lesztési koncepcidjat, amelyben a VATI
munkatarsai azt allapitottdk meg, hogy a
megye déli részeinek elmaradottsaganak
egyik oka a varoshianyos térség, és Abanal
prognosztizaltdk azt, hogy varossa valhat
kozéptavon. Innentdl Aba képviseld-tes-

tillete tudatosan felvéllalta, hogy prébal
ennek mentén dolgozni. 2002-ben fogad-
tuk el Aba intelligens varossa valasi straté-
giajat. 2005. marcius 14-én kotottiink az itt
él6kkel tarsadalmi szerzédést, amely a va-
rossa valast hivatott elésegiteni.

— Mik voltak azok a konkrét kitiizott célok és
kotelezd elemek, amiket teljesiteni kellett?

— A torvény eldirja, hogy milyen feltételek-
nek kell megfelelni. Aba azonban a fejlesz-
téseit nem ezek alapjan mérte és hatarozta
el. Folvallaltunk olyan feladatokat, ame-
lyek az itt és a térségben €16k javat szolgal-
jak. Tgy értiik el a varossa valas feltételeit.

- Van itt gimndzium, miivészeti iskola, ok-
mdnyiroda, tobb olyan fejlesztés tortént, ami
egy mdr meglévd vdrosban sem feltétleniil
adott, vagy épp nem ilyen minéoségben. Melyik
volt a legfontosabb fejlesztés, ami kiilondsen

kozel dll a szivedhez?

—Nem lehet az egyiket a masik elé sorolni,
ez igy egész, ahogy van. 1990-ben gondol-
tunk egy nagyot, hogy az oktatés, kulttra,
hagyomany és az tinnepek a fontos teriile-
tek, amik kitdrési pontot jelenthetnek
Abéanak. Ezt az Osszefogas és a térségi
egylttmiikodés agyazta keretbe, ami szin-
tén a 90-es évek elején alakult ki a Sarviz
volgyében. Ez segitett benniinket ahhoz,
hogy el6rébb jussunk. Emellett voltak al-
maink. Az oktatés teriiletén nem eléged-
tiink meg annyival, hogy megnyilt egy mii-
vészeti alapiskola 1994-ben, hanem az ott
dolgoz6 tanarok, vezetSk ezt tovabbgon-
dolva kialakitottdk a ma mar Magyaror-
szagon példaértékd Eletfa programot. Er-
re alapozva inditottuk el a gimnaziumot is.
Ma mar latszik, hogy ez egy olyan oktata-
si-nevelési modell, amely nemcsak Aba és
atérség, de az orszag szamara is példaérté-

ki lehet. Ugyanigy a térségi 6sszefogasnak
koszonhetjik, hogy 6nallé kistérséggé valt
a Sarviz, és kialakult az okmadnyiroda.
Hogy ez sikeres lehet, az az ott dolgozdok-
nak koszonhetS. A varossa valds ezen in-
tézményrendszert és alapjait erdsitheti

meg.

— Van egy kiilonleges vetiilete is a vdrossd vd-
lasnak azdltal, hogy idén iinnepeljiik a Ma-
tyds-emlékévet. Milyen hatdsa lehet a vdrossd
vdldsnak az itt élok lelkére? Ugyanis sok vd-
rosndl az tapasztalhato, hogy egy kicsit elide-
genednek az emberek. Nagy kihivds lesz a
telepiilésnek, hogy ezt megeldzze.

— Nem véletleniil emlitettem fontos allo-
masként 2005. marcius 14-ét, amikor az
abaiak tarsadalmi szerz8dést kotottek, és
eskiivel erdsitették meg vallalasukat. Ami-
kor ezt a szerz8dést kezdeményeztiik, ak-
kor jeleztem a kozOsség szamdara, hogy
olyan idGszak el6tt 41l Aba, amikor komoly
fejlesztési hullam indulhat el, de ehhez el-
engedhetetlen a lelki—szellemi megujulas.
Ez a lelki-szellemi megujulas egy fontos
pontjahoz ért el most. Szimbolikusnak tar-
tom, hogy 2001. augusztus 18-an a millen-
niumi innepségek keretében, a Szent Ist-
van-szobor avatasan hangzott el részemrdl
el@szor, hogy szeretnénk, ha Aba intelli-
gens varossa valna, amelyben — Marai sza-
vaival élve — 1égkor is van. Uzenetértékd-
nek tartom, hogy a Matyas-emlékévben
valésult meg mindez. A kormdnyzati
visszajelzés mellett — ami pozitiv elismeré-
se az eddigi munkdnak — az égiek is iizen-
tek az abaiak szdmara, mégpedig azt, hogy
a lelki-szellemi megujulést, amelyet 2005-
ben inditottunk el k6zdsen, még erdteljes-
ebben, lendiiletesebben kell folytatni.

Hargitai-Kiss Virdg
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»e+« lUNINgNak, deszkanak,
bringanak, csillogo verdaknak...”

Igy hangzik fel Mr. Busta ,,Utca Him-
nusz” cimd szamaban, az idei, immaron
I'V. Tuningtalalkozora leginkabb jellem-
z6 zenében e sor. Bizony sokszor hallani
manapsdg, hogy Sarbogardon soha nincs
semmi. Pedig van! Fogathajtd, koérusta-
lalkozo, porkoltfesztival, lecsofesztival,
SRBJAM. Ezek sordba tartozik a tuning-
talalkoz6 is, mely szombaton 10 érakor
nyitotta meg kapuit a latogatok szamara,
akik idén is szép szammal jottek az orszag
tobb pontjabdl, st a hataron talrol is.

Egész nap szdlt a zene, és folyamatosan
véltottak egymast a lemezlovasok. A fel-
nik és motorhaztet6k megcsillantak a
gyonyori napstitésben, mert az id§jarasis
kegyesen a rendez6k mellé allt. A csinos
autémosd lanyok sem faztak (miutan

habbal locsoltdk le magukat és az auto-
kat), igy 6k is hamar ledobaltak egyes ru-
hadarabjaikat a férfikozonség nagy 6ro-
mére.

Persze a rendezvényen a sz€p kiilsejd au-
tok és lanyok mellett a belsdre is sokan
odafigyeltek. Volt, aki gyonyorien feldji-
tott, vagy éppen teljes egészében lecserélt
motortérrel biliszkélkedhetett, de a szin-
padi hangositast siman elnyomé mélyla-
dak és hangszorok is enyhe szivritmusza-
vart okoztak a merész kiprobalni vagyok-
nak, de ne hagyjuk ki a sorbdl az iiléshuza-
tok, kormanyok, mtszerfalak diz4jnjat
sem, hisz ezek is bdvelkedtek latnivalo-
ban. A tuningolds mdvészei azért fejet
hajtottak egy-egy szériaauténak is, mely
akar egy kidllitasra is beillett volna.

A kocsik mellett arusok is felsorakoztak
satrakkal: automosok, fényezGk, matrica-
z0k, felniket és egyéb kiegészitSket aruld
cégek vartdk standjaikkal a latogatokat,
vevlket, torzsvasarlokat.

Az egész napos rendezvény programok-
ban sem sztikolkodott, ugyanis hangnyo-
masmérés, gumiégetés, streetfighter és
flatland BMX-bemutatok, szexi auto-
mosoverseny €s Mr. Busta-koncert varta
az érdekléddket. Az tigyességi palyan
megrendezésre keriil§ gordeszka-, BMX-
és gorkoriverseny is lezajlott. Az ered-
ményhirdetést este hat 6rakor tartottdk, s
tobben is ott maradtak az estig tart6 bulin.

{ Az évek alatt Sarbogardon sokadszor

megforduld rutinosabbak aut6ikbdl grill-
racsot vettek elg, siitogettek, beszélgettek
s nem csak sajat négykerekdjiiket, de
masok autdit is dicsérték.
Atélhettiik az autok és az egész napos ta-
lalkoz6 hatésat, hisz a benzingdzzel és gu-
mifiisttel bévelkedd nap végén egy igazi
V8-as amerikai verda gumija épp az or-
runk el6tt durrant el.
Jovére kivancsian varjuk az 6todik talal-
kozét.

Hargitai Gergely
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A hetedik te magad legy!

A hét hét napja, heten, mint a gonoszok,
hétalvok, hét torpe, hétpecsétes titok, hét-
feji sarkany és: hetedszer is julialis!

A ceceijulialisigazan nem volt hétpecsétes
titok, hiszen mar jéval a rendezvény elGtt
tudni lehetett, hogy ha julius, akkor Cece!
Idén is rengeteg ember latogatott el a falu
legnagyobb eseményére, ahol a hazai és
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kornyékbeli telepiilések fellépsi mutat-
hattak be magukat. Ténc, ének, mesék,
tizolté-bemutatd, arcfestés, kirakodok,
ebéd és j6 hangulat vart mindenkit, aki ki-
jott a falu kdzpontjaba szombaton. Fellép-
tek a Kiscsillag tancegytittes novendékei,
akik mosolyt csaltak a nézék arcara. A gye-
rekeket interaktiv mesékbe is bevontak,
Az egyszeri asszony €s az 6rdog, valamint
Az aranyszOrd bardny cimd meséket jat-
szottak el a szinpad elStt. Utanuk a palfai
néptanccsoport kovetkezett, Sket pedig a
vandorok tancegyiittes kovette (szintén
Palfarol) a Made in Hungéria cimd, nem-
rég megelevenitett tanccsokrukkal, amit
mar nézni is faraszto volt —de minden elis-
merés nekik a szinvonalas produkciokért!
A kangoo-csoport is tartott egy bemutatot,
amivel a sportra és a mozgasra 0sztonzik
az embereket. A Buzavirag Népdalkor két
szettben is megmutatta magat; szinvonalas

el6adasukban népdalokat énekeltek, amit
a kozonség is heves tapssal és ujjongassal
fogadott.

Este a Boros zenekar szolgaltatta a tanc-
hoz az utcazenét. Ha délutan valaki agy
érezte, hogy kevesen vannak a Jokai utca-
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ban, estére az § allitasuk is cafolddni lat-
szott, hiszen az utcabal kezdete utan ha-
marosan megérkezett az est sztarvendége,
a tobbszor az év énekesndjének valasztott,
Emerton-dijas Zoltan Erika, aki legna-
gyobb slagereit jatszotta a kozonségnek,
akik addigra mar minden szabad helyet
megtoltottek a Jokai utcdban és hallota-
volsagban.

A koncert utan folytatédott az utcabal,
ahol mindenki hajnalig mulathatott, a ko-
zelben 1évé vendéglatohelyeken pedig
kedviikre fogyaszthattak és beszélgethet-
tek a kilatogatok.

Ez a rendezvény minden évben bizonyitja,
hogy érdemes nagyszabdsi programot
szervezni a faluban, mert az évnek ezen a
napjan Cece legnagyobb része kimozdul
otthonrdl, j6 baratokkal talalkozik, és mi-
ndségi programokon vesz részt. Minden
gratuldcio megilleti a szervezSket!

Menyhdrt Daniella

Bemutato a cecei julialison

A katasztroéfavédelem Sarbogardi Hiva-
tasos Tizolt6-parancsnoksidganak koz-
remikodésével egy feltételezett foldren-
gés utani mentés bemutatdjat tartottak
julius 13-4n, szombaton Cecén. A felté-
telezés szerint a betontormelékek két sé-
riiltet temettek maguk alé, akiket men-
tékutyak kutattak fel. A hivatésos tizol-
tok ezutan leemelték a betondarabokat,
majd segitették a sériiltek kiemelését a
romok koziil.

Foté: FMKI - Sdarbogdrdi Hivatdsos Tiiz-
olté-parancsnoksdg

Szabo-Bisztricz Anett ti. hadnagy,
megyei katasztrofavédelmi szovivé
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Karpataljai
naplo

A Huszics Vendel Koérus julius 4-e és 7-e kozott Karpataljan jart.
Sok élményt, tudast szereztiink, ezek koziil elevenitek fel néha-
nyat napldszertien nem idérendi, még csak nem is fontossagi sor-
rendben.

Karpéatalja a torténelmi Magyarorszag azon részei kozé tartozott,
ahol a magyarsag még relativ tobbséget sem alkotott soha. Mégis,
a magyar torténelem kiemelkedden fontos helyei — Verec-
kei-szoros, Munkacs vara stb. — talalhatok itt, amelyek nemzettu-
datunk elengedhetetlen részei.

A Bereg tijegységet, amelynek természetes kdzpontja Bereg-
szasz, Trianon kettévagta, egyik része ma Ukrajndhoz, a mésik
Magyarorszaghoz tartozik. Egy Beregszaszon 1918-ban sziiletett,
sma is ott 16 ember a Monarchia és Magyarorszag allampolgara
volt, 1920-ban csehszlovak allampolgar lett, 1939-ben Gjra ma-
gyar, 1945-ben szovjet, majd 1991-ben az 6nallé Ukrajna létrejot-
tével ukran, anélkiil, hogy a labat kitette volna Beregszaszbol!
Karpatalja a Rakdcziak foldje. Tiszahat, Dolha, Munkécs. Meg-
elevenedett a torténelemtankonyv!

Hazadnak rendiiletlentil 1égy hive, 6h magyar! Komoran és stlyo-
san szOlt ez, mikor Szolyvan, a sztalini terror dldozatainak emlék-
miivénél énekeltiink. 26 ezer, a gulag taboraiban elpusztult ma-
gyar férfi nevét olvastuk falvanként felsorolva. Minden 18 és 50 év
kozotti magyar férfit Osszegydjtottek ,,malenkij robotra”, nagy
résziik soha nem jott vissza!

Ungvaron a 30-as években 12 zsinagdga, 12 zsid6 egyhazi k6zos-
ség miikodott. 1944-ben 200 ezer zsido6 élt Karpataljan. A depor-
talasok itt kezdddtek, a teljes zsid6 lakossagot elhurcoltdk, 2-3 ez-
ren jottek vissza. Ma néhany szazan élnek még itt zommel a
varosokban.

A zenének, az éneknek csodélatos tulajdonsaga, hogy pillanatok
alatt 6sszekdt olyanokat is, akik még soha nem lattdk egymast az-
el6tt! A gyermektaborban kanont énekelve, a gorog katolikus

2013. julius 18. Bogdrd és Vidéke

templomban a véletleniil odacsdppend magyar csoportnak spon-
tan hangversenyt rogtonozve éreztiik, hogy ez a kotés sokszor
még a nyelvnél is erésebb!

Bogorogyice gyevo —orosz Ave Maria. Az ungvari gorog katolikus
székesegyhaz ikonosztaza el6tt énekeltiik, soha ilyen szépen. A
hely szelleme!

Megtudtuk, milyen az ortodox misebor. Benén, az ottani hires bo-
rasz pincéjében egyebek kozott ezt a testes, édes vordsbort is
megkdstoltuk. Nekem azért marad a szekszardi kékfrankos!
Koncert a II. Rédkéczi Ferenc Magyar Féiskolan Beregszaszon.
Kivél6 akusztika, szerény létszami (a szomszédos mivelGdési
hazban a Magyar Allami Népi Egyiittes szerepelt), de nagyon érté
és lelkes kozonség. Ugy érzem, tudasunk legjavat adtuk. Mar itt-
hon olvasom az e-mailt: Visszavarunk benneteket!

Huszicsné Zsike fantasztikus! 2 6ras koncertet kdnnyed eleganci-
aval, ifja (nem orokifja) hévvel vezényli végig a hangversenyt,
fittyet hanyva héségre, az egész napos program faradtsagara. Ki-
hozta bel6liink azt, amit tudunk.
Bali Gabriella és David, Zsike unokéi, zongorakisérénk, Huszics
Ibolya gyerekeia szemiink lattara és filliink hallatara valnak egyre
érettebb el6addvd! Zajos ovacié fogadta elGadasukat, még
Vardai Istvan csellomiivész, a testvériik is biiszke lehet rajuk!
Huszics Ibolya dlland6 zongorakisérénk. Harom tehetséges ze-
nész édesanyja, korrepetitor a f6iskolan. Allandéan dton van
Pécs, Sarbogard, Budapest és mas varosok kozott, mégis mindig
szakit id6t a bogardi kérusra. Talan mér nem csak édesanyja mi-
att! Ha 6 kisér benniinket, az 6nbizalmunk is nagyobb.
Gyonyortiek avidék varosai! Ungvar, Munkacs, Beregszasz képii-
ket a Monarchia alatt nyerték. Varoshaza, kaszind, zsinagdga,
templom, vasutillomas, sétdloutca: ismerds a szemiinknek mds
varosokban.
A magyar népesség tobbsége kalvinista. A reformatus kozosségek
nem csupan vallasi egyiivé tartozést jelentenek. Ezek a kdzossé-
gek a magyar nemzethez tartozas, a magyar nyelv és kultirahoz
val6 ragaszkodas kifejezdi.
Bene — 1400 {6s, magyarlakta teleptilés a Borzsa foly6 partjan, 12
km-re Beregszasztol. Varosunk testvértelepiilése. Lehetetlen
visszaadni azt a valddi csaladias vendéglatast, amelyben résziink
volt. Ez olyan hely, ahové visszakivankozik az ember!
A korus tagjaként nemcesak hiszem, tudom is: Kérpataljan j6 hirét
vittiik varosunknak!

Szabados Tamds
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Fogathajtoé

Nemcsak a hintok kerekei forogtak konnyedén a helyiikon, de a
nagyloki fogathajtd is gordiilékenyen zajlott. Nem is csoda, hiszen
a szervezdok tObb éves rutinnal rendelkeznek mar. Kiss Nandor, a
Nagyloki Lovasegylet vezetdje segitGivel egyiitt siirgott-forgott.
Hakellett, a palya bejaratanél engedte ki és be a fogatokat, ha kel-
lett, az ebéd koriili teendGkbdl vette ki a részét.

AzidGjaras a legkedvezdbb form4jat mutatta, igy nézékben, szur-
kol6kban sem volt hidny, akik a palya koriili fak és pavilonok aldl
biztattdk az induld lovasokat. A jol ismert hajtok mellett indult
egy ponifogat is versenyen kiviil, ami igazan kivételes latvanyt
nyujtott.

A kornyékbdl a hazigazdakon kiviil Cece, Kaloz, Mezdszilas, Sar-
bogard, Sarkereszttr, Seregélyes képviseltette magat a rendezvé-
nyen.

Abiroéifeladatokat Kollar Karoly, Nagy Imre és felesége lattak el.

Eredmények

Akaddlyhajtds (23 nevez§): 1. Vida Karoly (Kéloz LE), 2. Thész
Béla (Seregélyesi LC), 3. Magyar Zoltan (Marcali SE), 4. Nagy

NAGYLOKI ESEMENYEK 7

Nagylokon

Péter (Tolna-Mozsi LE),
S. Zele Géza (Vecsési
SE), 6. Toth Roxdna
(Sarbogardi  LE). A
nagyloki egyesiilet indu-
16ja, Kiss Olga a 8. helyen
végzett.

Vaddszhajtds (18 nevezd):
1. Semjén Attila (Mez6-
szilasi LSE), Vida Karoly,
Nagy Péter, Thasz Béla,
Taligds Menyhért (Sar-
bogardi LE), id. Semjén
| Attila (MezGszilasi LSE).
Kiss Olga a 13. helyen
végzett.

Hargitai-Kiss Virdg

Pihenénapon a Balaton-felvidéken

Nagylok koztisztviseldi, kozalkalmazottai, egészségligyi dolgozoi
€s azon nyugdijasai, akik Nagylok kozéletének alkotd, tevékeny
részesei voltak az elmult id6ben, fairadozéasuk elismeréseképpen
egy évben egyszer jutalomnapot kapnak, hogy legalabb egy napot
pihenéssel tolthessenek.

2013. julius 5-€n reggel fél nyolckor autGbuszra szalltunk, elfeled-
ve minden gondot erre a napra. Utkdzben polgarmesteriink, T6th

Jozsef szeretettel koszontott benniinket, és kellemes, élmények-
ben gazdag pihenénapot kivant mindnyajunknak.

Utunk elsé megalléhelye Nagyvazsony, Kinizsi vara volt. Erkezé-
stinkkor kezdd8dott ott az egyoras varjaték. Itt bemutattak a var
védelmével kapcsolatos épitési, fegyveres események vizidjat.
Ezen élmények utan csigalépcsén jutottunk fel az Srtorony tetejé-
re, ahonnan szép kilatds nyilt a latvanyokban bévelkedd vidékre.

Ezt kévetSen a Tapolcai-tavasbarlang természet alkotta latva-
nyaiban gyonyorkodtiink. 73 IépcsSfokon jutottunk le a 16 m mély
karsztvizes barlangrendszerbe. Itt csonakra szalltunk, és 180 mé-
teren at csodaltuk a viz boltozati munkajat. Ez a labirintus csoda-
nak tetszett. Megtudtuk, hogy a karsztvizes barlangrendszer or-
szagunk 4. leghosszabb barlangja.

Utunk Badacsonyba vezetett tovabb, ahol megkdstoltuk a hires
hegyoldali borokat. Megtekintettiik a Kisfaludy Karoly-emlékha-
zat, amely mizeumként és fogadoként is miikodik. A koltS elsé
volt azok kozott, akik a kdzfigyelmet a taj kiillonos szépségeire ira-
nyitottdk. Racsodalkoztunk a gyonyord sorokba napfénytdl tiin-
dokls, nemes szélGiltetvényekre. Innen feliilnézetbdl lathattuk
hazank biiszkeségét, a gyonyord Balatont.

Mire hazaértiink, leszallt az este.

Halaérzés hatott at benniinket, mert ez a nap nemcsak gyonyor-
kodtetett a szebbnél szebb latvanyok 4ltal, de elérte céljat, mert
valéban belefeledkeztiink egy kis kikapcsolddasba.

Tauzné Piroska
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BIKANAK

Aggodalommal vegyes elismeréssel figyeltem hétvégén a Sdrosdi
Bikdk tehetségkutatijat. Arra gondoltam: nemcsak az izmaikat,
de a hatdraikat is feszegetik ezek a filik. A miértjeimre JUHASZ
LASZLO, a csapat vezetdje valaszolt.

— Miota létezik a Sdrosdi Bikdk csapata?

— Augusztusban lesz egy éve. A mult évi sarosdi falunapokra al-
kottunk egy barati tdrsasigot €s rendeztiink egy Kis versenyt kii-
16nboz6 szerszamokkal. Ugy vettiik észre, hogy nagyon tetszett a
népnek, ezért idén is megprobaltuk: egy kicsit komolyabb tehet-
ségkutato versenyt hoztunk dssze erds embereknek, ahol a figk
nagyon keményen hozzédéllva elég j6 eredményt értek el.

— Autodidakta modon sajdtitjatok el ennek a sportignak a fogdsait,
vagy van, aki koztetek hivatalosan is erds ember?

—Kedves baratom Mester Miklds Szabadegyhazardl, altala ismer-
tem meg a sportdgat. Tanulgattam, figyelgettem, és rengeteg is-
merdsre tettem szert, igy Rozik Géaborra, Kormany Lacira és Ma-
gyarorszag Erds Ember Szovetségének elndkére, Dardzs Adam-
ra, akik jelenleg is kdzép- és felsé kategdrian (zik ezt a sportot.
Mezébszilasrdl Sebestyén Janos tartja keményen a frontot.

— Amatdr szinten tizitek a sportot, vagy térekedtek arra, hogy beszdll-
hassatok a profik kozé is megyeli, teriileti szinten?

— A sracokat ugy szeretném felkésziteni, hogy bekeriiljenek a leg-
jobb helyre. A hétvégi tehetségkutaton olyan jol tudtak végezni,
hogy 3 f6vel gyarapodott a szerbiai egyéni verseny. Dardzs Adam,
f6 vendégiink, bironk hivta meg oda a fitukat.

— A gyakorldshoz az eszkozoket honnan szerzitek be, ki ldt el titeket
szakmai tandccsal?

— Mindenképp meg kell emliteni Mester Miklost, akitdl sokat ta-
nultam, €s aki sokat segitett. Darazs Adam komoly versenyekre
hiv benniinket, ahol tapasztalatot szerezhetiink és megbeszélhet-
jiik, mit hogyan kell még jobban csinalni. Az eszkozoket a kiilon-
bo6z6 versenyeken lessiik el, hozzatesziink otleteket (példaul a
Trabantunkat), és helyben készitjiik el, csaladi alapon.

— A traktorgumit el tudom képzelni, honnan szdrmazik. Viszont a
kogolyok hogyan késziilnek?

— Egy kedves baratom és egyben felajanlonk, egy hantosi fiatal-
ember, Menyhei Csaba késziti a kdgolyokat, sziklakat, malomko-
veket.

— Nagyon oda kell figyelni a mozdulatokra. Hogyan tudod irdnyitani
a fivikat, hogy jol osszdik be az erejiiket?

— November o6ta sikeriilt az dnkormanyzat révén egy kis helyiség-
ben konditermet berendezniink, ahol stlyzékkal, fekvépadokon
tudjak fejleszteni az izmaikat télen, nydron meg itt, az udvarom-
ban edzenek. Kell 6v, csukldszoritd, krémek, bandazsok, és a
megtanultak alapjdn probdlunk technikailag felkésziilni.

— Mik a legjellemzébb sériilések ebben a sportagban?

— Legf6képpen a sérvek, izomszakadds, ami remélem, nalunk
nem fog el6fordulni. Az erés embernél nem a kinézet szamit.
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LENNI

Ahogy mondjék: kicsi a bors, de erds. Akik épp edzenek a hatunk
mogott, 6k se kigyurt emberek, de az izomzatuk alkalmas arra,
ami ehhez a sporthoz kell.

— A fitik kozott vannak esetleg erds lanyok is?

— EgyelSre nincsenek. Van egy jelentkezd, de 6 pillanatnyilag ba-

bat var.

— Te miért szerettél bele =

ebbe a sportigba? ; "\ T ’ j
& iy 1

— Gyerekkorom 6ta sze- 7
4 ‘}, 2

rettem az erds embere-
ket. Amidta Sarosdon
vagyok, azéta azon dol-
gozom, hogy legyenek
gyakorl6helyek és egy
csapat. A hantosi figk
altal kapcsolédtam be
ebbe a sportba, ott je-
lentek meg az els6 k6-
golydk. 3 éve ottvolt egy
verseny, ahol azt vettem
észre, hogy a verseny
szinvonaldt is lehetne
javitani, ezért megpro-
baltam tenni ennek ér-
dekében. Nalam is van-
nak még hibak, de a 1é-
nyeg, hogy akik ide jonnek, azok jol érezzék magukat, sériilés-
mentesen menjenek haza, és j6 kapcsolat alakuljon ki a sarosdi és
a mashonnan érkezett vendégek kozott.

— Ha mdr a gyerekkorodat emilitetted, gondolsz a gyerekekre is, mert
lathattunk a hétvégiversenyen aprésdgoknak valo kégolyoutdnzatot,
dtalakitott jatékautot is.

—Van egy 5 éves kisfiam, aki nap mint nap talalkozik a Sarosdi Bi-
kakkal. Készitettem neki hungarocellbdl 8-9 kg-os golydt, van kis
traktorgumija és malomkove is.

SRR et

Hargitai-Kiss Virdg

A SAROSDI VERSENYZOK EREDMENYEI
A TEHETSEGKUTATON:
1. helyezés: Varnai Richard, 3. helyezés: Bartos Richérd, 4. he-

lyezés: Mészaros David, 10. helyezés: Boda Tibor, 11. helyezés:
Kovécs Jozsef, 15. helyezés: Erdélyi Ferenc.
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Tehetségkutato Sarosdon

Nem a ma felkapott zenei tehetségkutatd, hanem erds emberek
megmérettetése zajlott Sarosdon szombaton a helyi falunapok
keretében. A hazigazda szerepét a Sarosdi Bikak toltotték be, a
biréi teendékben Darazs Adam tobbszords magyar €s kdzép-eu-
ropai bajnok segédkezett.

A kultarhaz mellett egy utcaszakaszt foglalt el a verseny, ahol mo-
numentélis traktorgumikon, kdégolyokon, Trabanton, illén és
mas, erét probald eszkdzokon tesztelhette izmai tliréképességét
az orszag kilonbozd részeibdl érkezett 16 erds ember. Voltak
koztiik, persze, szekrény méretd férfiak is, de meglepéd médon

alacsony, atlagos adottsdgokkal rendelkezd fiatalemberek is, akik
produkcidjukkal meghazudtoltak kinézetiiket, rendesen meglep-
ve a kozonséget.

Jelentds figyelem 6vezte a megmérettetést, sokan voltak kivancsi-
ak a nagy eréket megmozgat6 kihivasokra, feladatokra.

Nem szabad sz6 nélkiil hagynom a humoros és részletes konfera-
last, ami még érdekesebbé tette az eseményt.

Hargitai-Kiss Virdg

Filmajanlo
A pék

Milo, a profi bérgyilkos kiabrandul a
munkajabol, normaélis életet szeretne
élni. Megbiz6i mindezt nem nézik jo
szemmel, el akarjdk tenni 1ab aldl.
Milo a mentora, a nyugdijaséletet ne-
hezen visel§ Lou vidéki hazaban rej-
tézik el, péknek adva ki magéat. Torta-
siités kozben dobben ra, hogy mindig
is erre a nyugalomra vagyott, rdadasul
szerelmes is lesz. A titkdra azonban
fény deril, aminek kovetkeztében
nemcsak az ellenségei akadnak a nyo-
mara, hanem a helybeliek is megkérik
néhany ,,apré szivességre”. Milonak
pedig véglegesen vélasztania kell régi
és 1j élete kozott.

EP kg

& Dodl-samy

aeus-mne @ pélk

Konyvajanlo
Elizabeth Mittelstaedt: Poros iton mezitlab

Elizabeth Mittelstaedt, a Lydia ma-
gazin alapitdja mar gyermekként so-
kat hallott Jézusrdl, és bar fiatalon
Ujjasziiletett, az élet igazdn kemény,
embert probald kiizdelmeit mégsem
tudta elkeriilni. Egy kis vajdasagi,
magyarlakta faluban nétt fel a kom-
munizmus ideje alatt, ahonnan ti-
zenhét évesen Ausztridba disszidalt
(a sziilei tudta nélkiil) a szabadabb
élet reményében. Ami azonban ott
vart ra, sokkal inkabb rémalomnak
nevezhetd. Ezutan az elsg, fajdalmas
csalddassal jaro kaland utdn fedezte
fel Isten megbocsatd szeretetét...

A Poros titon, mezitlab cim{i 6néletrajzi konyve végigvezeti az ol-
vasot nagy kitérékkel teli utazasan: a poros kis falu egyszert ta-
nyéjatél egészen élete Almanak beteljesedéséig, hogy az egész vi-
lagot elérje a nyomtatott sz6 erején keresztiil. Ebbdl az izgalmas,
inspiral6 konyvbél megtudhatjuk, hogyan is valt a ceruzajat becs-
ben tartd, egyszert kislanybol egy vezets keresztény magazin ala-
pitdjava és fészerkesztGjévé, aki vilagszerte szzezrek életére van
hatassal ma is.

Zenei ajanlo

Tarkany mivek

Mi jut eszébe egy kiilfoldinek a magyar zenérdl? A népzene, a
szamtalan magyar dzsesszmuzsikus — s végiil, de nem utolsésor-
ban: Bartok Béla. Ezek a hazai kincsek mind tartépillérei a Tar-
kény Mivek zenei vilaganak.

A zenekar, melyet kevesebb, mint két éve alapitott a zeneszer-
z6—dalszovegiro és a Tarkany Miivekben cimbalmon jatsz6 Tér-
kany-Kovacs Balint, igazi és kivételes drokose a két vilaghaboru
kozotti sanzonos dalkultdrdnak és magyar dzsessz, folk hagyo-
manynak, Bartok Béla szellemiségének hatasaval. Azonban eze-
ken a felismerhetd zenei gyokereken til a Tarkany Mivek dalai
mégis 0sszehasonlithatatlanok és egyediek. A Tarkany Mivek, ez
a fiatal dzsessz- és népzenészek alkotta lelkes csapat egy magyar
szuvenir, egy torékeny és kiilonleges kincs, mely él6ben ugyan-
olyan kiilonleges zenei élményt nyujt, mint lemezen.

Megjelent lemezeik: Arcomba az arcod vésted, Cimesincs.
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lllendo oltozek

A rémai Szent Péter-templom a vildg legnagyobb temploma,
amelyben hatvanezer ember fér el. Pontosan annyi, mint a Colos-
seumban, ebben az driasi korszinhazban, amelyben a rémai csa-
szarok egykor a keresztyéneket meggyilkoltak. Ebbdl az épitésze-
ti remekmiibdl csak romok maradtak fent. A romok kozott all egy
marvanykereszt, latin felirattal, amely magyarul igy hangzik: , Ke-
reszt, Te vagy a mi a reménységiink!” Mert nem a vilag hatalmas
urai voltak gy6ztesek, hanem a megfeszitett és feltdmadott Jézus
Krisztus.

En azonban most a hires Szent Péter-templommal kapcsolatban
akarom elmondani egyik élményemet. 1937-ben egy didktarsam-
mal meglatogattam Romaét és Napolyt. Természetesen meg akar-
tuk nézni a Szent Péter-templomot beliilrdl is, ha mar Roméban
vagyunk. Meleg juliusi napok jartak és az 6rok varosban nagy volt
a héség.

Rovidnadragban, sportingben akartunk bemenni. A templom va-
lamennyi bejaratat a Vatikdn svéjci gardistai drizték. Csodalato-
san sz€p, szines egyenruhdikban ott alltak kettesével a templom
valamennyi bejaratanal. Keziikben hossza kardot tartottak.
Amikor a templom fébeja-
ratahoz értiink, kardjaikat
lebocsatottak, és elzartak a
bejaratot. Azt mondtam
Hansnak, a baratomnak:
, Talan latjak rajtunk, hogy
nem vagyunk katolikusok?
Probalkozzunk a masik be-
jaratnal: mindenképpen be
akarok jutni.”

Mikor egy masik kapuhoz
mentiink, amelynél szintén
ott allt két r, ott sem volt
szerencsénk. A gardistak
kardjaikkal ugyanugy el-
zartak az utat.

,»Mit tegyliink?” — kérdez-
tiik tanacstalanul. A kozelben allt valaki, aki tudott valamit néme-
til. Amikor latta zavarunkat, révid ujju ingre mutogatott és igy
szolt: ,,Vegyétek fel a kabétot.”

Es@kabatjaink a szallason voltak. Baratomnak nyolc kilométert
kellett villamosozni, hogy elhozza éket. Mig 6t vartam, lattam,
hogy mésok is hozzank hasonldan jartak, mert nem voltak megfe-
lel6en 6ltozve a Szent Péter-templom meglatogatasahoz. Kivalt a
néket tiltottak ki, ha tal rovid, vagy nagyon mélyen kivagott ruhat
viseltek.

Végre jott a bardtom az esGkabatokkal. A forrd napsiitésben
Gian L. Bernini oszlopai alatt felvettiik a kabatjainkat, és még
egyszer szerencsét probaltunk. Vajon most beengednek-e? Es a
csoda megtortént. Ahogy a fébejarat felé meneteltiink, baratsa-
gosan iidvozoltek, és készségesen beengedtek minket. Mert végre
a hires Szent Péter-templomhoz ill6 mdédon vagyunk 6ltozve.
Gyakran gondolok vissza ezekre az 6rakra. Ha az ember be akar
jutni a Szent Péter-templomba, megfeleld 6ltozéket kell viselnie.
De ha a mennyorszagba akarunk jutni, oda is megfelel6 ruha
sziikséges. Az Onigazsag ruhéja nem megfelel6. A mennybe csak
azok jutnak be, akik az isteni igazsdg ruhajat viselik, amelyrdl igy
ir Ezsaids proféta: ,Nagy oromom telik az Urban, vig 6romre
indit Istenem, mert az tidvosség ruhajaba oltoztetett, az igazsag
palastjat teritette rdm.” (61,10)

Krisztus vére, igazsaga

Lelkem iinnepld ruhdja

Isten elé abban allok,

Hogyha majd a mennybe széllok.

Legyen azért mindennapos imadsagunk: ,,Uram, add, hogy tiszta-
ra mosott ruhaban nap mint nap kész legyek, hogy a Sionban be-
vonuljak!”

Forrds: Adolf Wunderlich: Isten oltalmdban
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Ezittal a hirek koziil valasztottunk egyet, a legterjedelmeseb-
bet. Egy Jokai-, vagy Kriidy-regénybe is beill6 bankéhamisi-
tasi torténetnek szovevényes szalait bogozta ki a torvényes
hatésag, melynek részleteirél tajékozédhatunk az alabbiak-
ban.

A kdlozi pénzverd masina historidja

Borbas Jdnos kdlozi jomddu gazdat, aki sertéskereskedéssel is foglal-
kozik, Boros Jozsef kdlozi lakos még a mult évben rabeszélte, hogy
menjen el vele a tolnamegyei Nyék kozségbe, hol olcson lehet hizott
sertéseket vdsdrolni. Borbds 1300 korondt magdhoz vett és Borossal
el is utazott Nyékre, hol a nagyvendéglobe szdlltak meg. Vacsordzds
kozben Borosnak egy régi ismerdse telepedett asztalukhoz, ki Szili
Imre csizmadidnak mondotta magdt. Vacsora utdn mind a hdrman
elmentek a Szili Jozsef lakdsdra, hol folytattik a borozgatdst. Beszél-
getés kozben Szili tigyesen rdterelte a beszédet a gyors meggazdago-
ddsra, majd titokzatos képpel egy aranyozott lddikdt vett el6 szekré-
nyébdl és az asztalra dllitotta. Ez egy pénzcsindlo gép — magyardzta,
majd egy gyertyaldngndl kandlba 6lmot olvasztott és azt a ldda tete-
jén alkalmazott tolcsérbe ontotte. Kettot-hdarmat forditott a gép fo-
gantyujdan, mire alul egy uj otkoronds hullott ki, egy vizzel teli edény-
kébe.

Ki kell neki hiilni — magyardzta a csizmadia, mert az 6lom még forro.
Borbdsnak igen megtetszett a masina, de kissé sokallta a 2000 koro-
nat, a mit Szili érte kért. Eldrulta egyben, hogy 1300 korona készpénz
van ndla. Borbdsnak itt megszakadt az emlékezd tehetsége. Azt dllit-
Ja, hogy valami dlomitalt kevertek a boraba, mert csak arra emlék-
szik, hogy reggel, amikor felébredt a vendégloben, Borost sehol sem
taldlta, 1300 korondval tomott pénztdrcdja pedig hidnyzott. A meg-
lopott ember rogton Szili lakdsdra sietett és kovetelte a pénzét. Ami-
kor ez hallani sem akart a dologrdl, a csenddrokkel fenyegetozott.
Szili erre 800 korondt visszaadott, az otszdz korondra vonatkozolag
pedig azt mondotta, hogy azt Borossal kell elintézni. Figyelmeztette
eziittal Borbdst, hogy ne
beszélien a dologrdl,
mert & is bajba keriil.
Borbds megijedt, ott-
hagyta az 500 korondt
és hazautazott Kdlozra.
Napok mulva azonban
tjra kovetelni kezdte a
pénzét Szilitdl. Pdar nap-
pal azelétt Szili azt irta
Borbdsnak, hogy haj-
landoé neki odaadni a
gépet, ha még 600 koro-
ndt fizet. Mdasnap mdr
Kadlozon volt Szili a fid-
val egyiitt s magukkal
hoztik a pénzcsindlo
masindt is. Szili itt azt
az ajdnlatott tette, hogy
utazzanak Székesfehér-
vdrra, mert anyagot kell
vasdrolni és ezt mds nem kaphat, csak 6. Borbds ebbe is belement.
Székesfehérvarra mentek és ott egy Széchenyi utcai vendéglobe szall-
tak meg. Borbds szerette volna a gépet, de tobb pénzt nem akart adni.
Ebbil szovaltds tamadt kozte és Szili kozott s mikor Borbds azzal fe-
nyegetozott, hogy értesiti a rendorséget, Szili és fia, a gép hdatrahagyd-
sdval megszoktek. Borbds a lddat hazavitte Kdlozra ahol egy ko-
vdccsal felbontatta. A gépben két tégla volt elhelyezve és a nyilds elott
még ott lapult 3 darab vadonatuyj, elore odakészitett 5 koronds, mely
a forgantyu mozgdsba hozatalakor pontosan kipottyant a drdaga ma-
sindbol. Az esetnek hire futott s az eljdards minden iranyba megindult.

(-b-n)
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Hargitai Lajos Vandorlasaim cimii sorozata a végéhez ért az
elmilt héten. Ennek utészavaként vetjiik most papirra ba-
tyammal, Hargitai—-Kiss Balazzsal a sziileinkt6l kapott 6rok-
ségiinket: azokat az élményeket, tapasztalatokat, amiket mar
kozos vandorlasainkon szereztiink. Mert, bizony, minket is ki-
képeztek a vandoréletre, s ezaltal az élet vandoritjaira.

A feérfioldal

Nagyjabdl tizéves koromra mar leesett nekem, hogy a sziilleim
nem egészen ,,normalisak”. Mas felnSttek tobbszor megjegyez-
ték, hogy a tesdbmmal hiilyén lettiink nevelve, am ettdl fiiggetlentil
mi nagyon jOl éreztilk magunkat. Eskiiszom nektek, hogy az isko-
lanak nevezett dtnevelGtabort is konnyebb volt megiiszni a nyari
nomad vakaciok soran szerzett tulélési tapasztalattal. A formai
kiilonbségek ellenére a vadon és a suli val6jaban nagyon is hason-
litanak egymasra: mindkettében rengeteg allat van.

A ,normdlis” csalddok autdba iilnek, kempingbe mennek, ahol
van vezetékes viz, tévéjiik is van a hatalmas satrukban, a gyere-
keknek kiilon tabori nevelSk szerveznek programokat, mikdzben
a felnGttek stitkérezés kozben rantott csirkét zabalnak egy étte-
rem teraszan. A ,,nem normalis” csalddok ezzel szemben gy nya-
ralnak, mint a régi vandorciganyok: hatizsakkal, biciklivel, vagy
csonakkal kelnek ttra, ott alszanak, ahol rijuk esteledik, az ut
menti fakrol félig érett gylimolesoket esznek, és a kukoricast hasz-
naljak toalettnek, a tira végére pedig az egész csalad ugy néz ki,
mint egy hajléktalan csiirhe.

Elég rossz érzés, amikor az embert csovesnek nézik. Amde talal-
koztam sok ,,normalisan” nevelt gyerekkel, akik feln6ttként még
félnek a kaszaspoktdl, az 6rvénytdl és az idegenektdl; allergidsak
a parlagfiire; nem szeretik a halat; nem tudjak, hogy a Nap és a
Hold egyszerre is font lehet; valamint azt hiszik, hogy Isten egy
oreg fickd az égben. Szerintetek melyik lehet a jobb: megkozelite-
ni a dolgokat, vagy benniik lenni?

Az 0sszes kaland koziil a legeszementebb az volt, amikor 14 éves
koromban a nyugati hatérnyitas utén elindultunk apammal bicik-
lit venni Ausztridba. Ugy volt, hogy gyalog megyiink at a hataron,
megvessziik a bicajokat, kicsit koriilnéziink, aztan irany haza. Eb-
bdl aztan tobb ezer kilométeres kerekezés lett, keresztiil az Alpok
cstcsain, le az Adriai-tengerig, majd a Dinari-hegységen keresz-
tiil hazaig. Lett fogalmam arrdl, milyen érzés volt atkelnie az Al-
pokon Hannibal karthdgéi hadvezérnek a méasodik pun habort
idején. Ma ugy emlékszem vissza erre, hogy nyimnyam gyerek-
ként indultam el, €és spartai hés férfiként tértem haza.

A szabad vilag egészen zavarba ejté ellentmondésokkal tarta fel a
szemem a szabadsag tényleges mivoltara. A Bécs belvarosaval ha-
taros Duna-szigeten, a Donauinselen débbenetes volt a meztele-
niil kerékpérozo, 16ttyedt vénasszonyok ldtvanya. Ellenben 100
km-rel odébb, a kivételes klim4ju Wachauban mar renddrt hivtak
rank, mert egy félreesd helyen vadkempingeztiink.

Férfias erSprobakban sem volt hiany. Osszekoccan a fogatok, ha
azt mondom: minden nap hidegvizben fiirddtem? Akkor mit sz6l-
natok egy 2000 méteres magassagban eredd gleccserpatak vizé-
hez? Ha belemartottam a kislabujjamat, 1 masodpercen beliil
combig zsibbadtam. Aztan ott vannak a végelathatatlan emelke-
ddk az alpesi vizvdlaszton: Orakig tart folkapaszkodni, a volgybe
visszasuhanni csak par perc. A tizedik ilyen kor utan eldobtam a
biciklit, elhatalmasodott rajtam a hiszti. Apam erésen megfogta a
véllam, alaposan megrazott, hogy kimenjen bel6lem a hiilyeség,
és kozben biztatott, hogy meg tudom csindlni; ha ide feljottem,
képes vagyok barmire. Nemcsak hegycsticsokat masztam meg,
hanem a teherbir6 képességem lelki akadalyait is. A kovetkezd
napokban bebizonyosodott eldttem, hogy az akadélyok lekiizdhe-
ték, legyenek barmilyenek is.

Az alpesi atkelést az Adriai-tenger partjan iinnepeltiik meg. Ju-
goszlavia gazdasagi 6sszeomlasanak koszonhetden dézsoltiink a
kevéske maradék nyugati pénziinkbdl. Egyébként is, otthon meg-
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halt Kéadar, itt a vége a kommunizmusnak, nyugodtan urizalha-
tunk. Egy monarchiabéli elegidns vendéglé cédrusillata teraszan
frissen borotvéltan, fliszerezett vajban kisiitott polipot ropogtat-
va szemléltiik a tavolban poroszkal6 vitorlasokat. Nem is sejtet-
tiik, hogy két év mulva itt mindent elborit a vér.

A noi oldal

Az 1970-80-as években nem volt mindennapi dolog, talan ma sem
az, hogy sziil6k aprocska gyerekekkel keljenek bicikli-, gyalog-
vagy vizitirara. Nos, a mi sziileink megtették, amiért szamos kriti-
kat is kaptak — olykor téliink. Buszmegallokban, peronon fagyos-
kodva néha én is jobban vigytam egy j6 meleg autdra, ami egé-
szen az 1990-es évekig nem volt nekiink. Ma, a kanikuldban aztan
egészen mas szint kap a j6 meleg aut6 fogalma.

Kétéves voltam, amikor elGszor vizitarazni vittek, aztan mentiink
minden évben. A nomad életnek megvoltak a varazsai és arnyol-
dalai. Nem szerettiik a sztinyogokat, a kemény fekvéhelyet, az el-
ésbeazdsokat, a reménytelennek tling alvohelykeresést egy hosz-
szu, faraszté evezds nap végén. Viszont csodalatos felfedezése-
ket, kalandozéasokat tettiink. A vizparton a bokor volt a bolt, a le-
velek a pénz, a viz f61¢ nyal6 lombok a pazar villa panoramaval.
Az uszadék fakbol remek jatékok, tilalkalmatossagok, asztalok
sziilettek, amiknek kivadaszasa a vizbdl mindig lazas izgalmat
jelentett.

Tévé hianyaban hintat és iszapcsiszdat gyartottunk, kincseket
gytjtottiink, homokvarat csorgattunk, merit6héaléztunk, dinnye-
héjat usztattunk és még sorolhatnam.

A minimal civilizaltsagban megtanultuk értékelni, megbecsiilni
azt, ami a hétkéznapokban magatdl értet6ddnek tinik: a tetét a
fejiink felett, a friss kenyeret, f6tt ételt, meleg vizet, puha agyat
példaul.

A tarédknak mindegyikiink szdmara volt egy mélypontja, amikor
ingerlékennyé, fesziiltté valtunk, és ahonnan magunknak kellett
kikaszalodni. A Mosoni-Duna sebes vizén diilongéld, csomagok-
kal megrakott csonakunkba folyt a viz. , Itt halunk meg, Papi!” —
kiabaltam panikba esve, mire az a valasz jott: ,,Evezz csak, evezz!”
Egyszer tiszas kozben a limanyba keveredve ugyancsak a kétség-
beesés lett rajtam trrd. Mentés helyett a partrél biztattak. S ime,
itt vagyok, atiszom a Dunét, ha kell!

Edesanyankt6l megtanultunk medernek lenni, ami 4llandésaga-
ban is valtozo, édesapanktdl pedig a szilaj viz sodrasat.

Egy-egy tura roviden és velGsen leképezte az élet vandorutjat:
semmi sem 0rok, mindig minden valtozé — nincs megéllas. Ahogy
az 0csénk, Gergé énekelte kiskordban sokszor: ,,Vandorolnijé!”

Hargitai-Kiss Baldzs és Hargitai-Kiss Virdg
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Cukkinis—-tésztas omlett

Hozzavalok: 2 kozepes méretii cukkini, 1 nagyobb voroshagyma,
3 gerezd fokhagyma, 20 dkg tészta, sajtmartas, 3-4 db tojas, so,
orolt bors, petrezselyemzold, reszelt sajt, olivaolaj. A sajtmartas
hozzavaloi: 15 dkg edami sajt, 5 dkg vaj, 1,5 ek liszt, 3 dl tej, so,
6rolt bors.

A cukkinit reszeljiik le egy nagyobb lyuku reszel6n, majd enyhén
s0zzuk be, és hagyjuk egy kicsit allni. Ezutdn alaposan nyomkod-
juk ki a levét. Egy serpenyébe hevitsiik fel az olajat, majd adjuk
hozzé az aprora felvagott voroshagymat, és paroljuk tlivegesre.
Ezutan adjuk hozzé a szintén aprora felvagott fokhagymat, majd
par pillanat utan az alaposan kinyomkodott cukkinit is. Keverjiik
Ossze, izlés szerint s6zzuk, és szorjuk meg Grolt borssal, majd par
perc alatt paroljuk puhara (figyeljiink, nehogy nagyon szétf6jon a
cukkini, inkabb kicsit roppands maradjon). A sajtmartashoz egy
serpenySben hevitsiik fel a vajat, majd adjuk hozza a lisztet, és pi-
ritsuk vilagos zsemleszintre. Ezutan vegyiik le a t(izrél, majd al-
land6 keverés mellett apranként 6ntsiik hozza a tejet, és kézi hab-
verdvel keverjiik simara. Ezutan tegyiik vissza a tlizre, majd izlés
szerint s6zzuk, és szorjuk meg 6rolt borssal, majd keverjiik hozza
areszelt sajtot. Kevergetve forraljuk ki, €s par perc alatt f§zziik si-
ma sz6ssza. A tésztat enyhén sos vizben f6zziik puhéra, majd sztr-
juik és oblitsiik le. Ezutan alaposan csepegtessiik le. Egy tdlba te-
gylik bele a puhéra parolt cukkinit, majd keverjiik hozz4 az apréra
felvagott petrezselyemzoldet. Ezutan keverjiik hozzé a sajtszoszt,
majd az alaposan lecsepegtetett tésztat. VEégiil iissiik fel a tojaso-
kat egy tanyérba, majd villaval kicsit verjiik fel. Ezutan a felvert
tojasokat is keverjiik a cukkinis—tésztas—sz6szos masszahoz. Egy
jénait, vagy tepsit kenjiink ki vajjal, majd ontsiik bele a masszat.
Ezutan a tetejét szorjuk meg reszelt sajttal. Melegitsiik el§ a
stitt, majd helyezziik be, és kozepes hdmérsékleten siissiik szép
pirosra.

Csillagtok toltve

Hozzavalok: 1 kozepes méretii csillagtok (patisszon), 20 dkg da-
ralt his, 1 kis pohar tejfol, sajt, so, bors, majoranna, bazsalikom.
A csillagtokot megmossuk, a tetejét levagjuk, a magokat kikapar-
juk. A darélt hust megpiritjuk, kozben befliszerezziik. En sot, bor-
sot, majorannat €s bazsalikomot szoktam haszndlni, de ez izlés
szerint valtoztathat6. Kozben a tokot is megfiliszerezziik séval és
borssal. A sajtot lereszeljiik, és a tejfollel elkeverjiik. Ha a daralt
hus elkésziilt, beletoltjiik a tokbe, a sajtos tejfolt pedig radntjik.
Elémelegitett siit6ben 250 fokon 20 perc alatt megsiitjiik.

Ribiszkés—dios kocka

Hozzavalok: (tészta) 45 dkg liszt, 4 ek cukor, 16 dkg Rama, 2
tojassargaja, csipet s, 2-3 ek tejfol; (toltelék) 2-3 ek zsemlemor-
zsa, 1 kg piros ribiszke, 1 csapott teaskanal fahéj, 4 ek cukor; (di-
0s krém) 4 tojas, 4 ek cukor, 4 ek tejfol, 15 dkg daralt dié.

A tésztahoz val6kat alaposan 0sszegyurjuk, margarinnal kikent,
lisztezett tepsibe nyomkodjuk, a zsemlemorzsaval meghintjiik. A
megmosott, leszarazott ribiszkét dsszeforgatjuk a fahéjjal és a cu-
korral, majd a tésztara szorjuk. A dids masszahoz hozzaadjuk a fe-
le cukorral kikevert tojassargakat és a tejfolt. A fehérjéket ke-
mény habba verjiik, a vége felé€ beleszorjuk a maradék cukrot.
Ovatosan a cukros tojassargakba forgatjuk, kdzben a di6t is bele-
sz6rjuk, majd a ribiszkére simitjuk. El6melegitett siit6ben 180 fo-
kon kb. 35 percig siitjik.

Ertesitjiilk Onéket,
hogy a Madarasz Jozsef Varosi Konyvtar
julius 27-étél augusztus 25-éig ZARVA lesz.

A szabadsag utani elsé kolcsonzési nap:
augusztus 27. (kedd).
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Egy g6drot akartam asni az udvaron, de az 4sénak eszében sem
voltbehatolni a talajba. A szegény fold annyira kiszaradt, hogy ke-
mény lett, mint a k&. Normalis id6jarasi viszonyok kozott ugy
csusszan bele az 4s6, mint kés a vajba. S most a fantasztikum hata-
rain tallépve kénytelen voltam a csdkanyhoz folyamodni.
Nyarkozép.
A meteorolégus széles mosollyal kozli az 6romhirt: egész nap su-
garzo napsiités lesz az orszagban, s a kovetkezd napokon sem var-
hat6 es6. Van 6rom a Balatonnal és mas tavaknal, vizeknél! A sze-
gény kukoricaknak meg furulyava gorbiil a levele a szomjusagtol,
anovényvilag tikkadtan liheg, a gazdak aggodalmasan vakarjak a
fejiket. A csakdnyomnak pedig szinte szikrat vet az éle, ha bele
akarom vagni a foldbe.

Bezzeg a politikusok nem aggodalmaskodnak! Kormanypart és
ellenzék egyarant azt a diadaljelentést hozza a vilag tudomasara,
hogy ajové évivalasztasokat 6k fogjak megnyerni. Némelyik meg-
sz6lalo titkolhatatlan gyilolettel szol a vetélytarsrol. Lehet, hogy
a hallgatdsag egy részének tetszik ez?

Milyen megfigyelést tehet még az ember ezen a nyarkdzépen?
Szaz-szazotven évvel ezelbtt a holgy fiilig pirult, ha a bokdjanal
feljebb kivillant egy kis rész a 1ababdl, mikdzben a kecses piskotat
felhelyezte a hint6é hagcsdjara. Mi van ma? A ndk bizonyos kor-
osztalya akkor siillyedne szégyenében a fold ala, ha nem tarna a
vilag elé mindkét labszarat a bokatdl lehetdleg a combkozépnél
mennél feljebb. A vildg elé? Inkabb a férfiaknak ama nagyobbik
része elé, akiknek a nék jobban tetszenek, mint a férfiak. A néi
sortnadrdg elsoprd sikert arat ezen a nyaron a divatvildgban. Az
utcaink emiatt egy vizparti nyaralotelep hatasat keltik, emelve a
latvany esztétikai hatasat. Az az érdekes, hogy a férfiak részben
megmaradtak a foldig éré pantall6 divatjanal, vagy valahol a tér-
diik alatt lengedez némi kockas kelme, és esziikbe sem jut kivil-
lantani a combjukat. Nyilvan nem biznak a l1abszaruk vonzo hata-
saban a masik nemnél. De miért volt az, hogy az 6tvenes években
a ,fecske” nevi, minimalis méretd fiirdénadragban sétalgattak a
himnemd strandoldk a vizpartokon? Ennél kisebb textilidt nem
lehet elképzelni ebben a szerepkdrben, j6 érzéstd nd inkabb elfor-
ditotta a szemét arrdl a bizonyos csomagrdl, mint hogy odanéz-
zen. Akkor biztak a ldbuk latvanydnak varazserejében a férfiak?
Es miért nem akadt ng akkor, aki révidnadragban mert volna ki-
1épni az utcéra?

Ez tényleg érdekes! Szinte szégyen leirni egy olyan kozhelyet,
hogy ,,védltoznak az id6k”, mér a romaiaknal is unalmas mondat
volt, hogy ,,tempora mutantur”. De ennyire? Atcsaphat a folya-
mat a sajat szoges ellentétébe? Nagyon hosszu listat lehetne errdl
Osszedllitani. Fél évszazaddal ezelStt amerikai filmben a szerelem
abrézolasa szigoru korlatok kozott torténhetett: csoknal tobbet
ne! Es ma? Alig van film, amely konkrét szeretkezést ne mutatna
be.

Ha belegondol az ember, akkor megborzong. Lehet az emberi-
ségrdl, mint tartds szellemi k6zosségrdl beszélni? Kellemetlen

bevallani: nem lehet.
L. A.

IDOJARAS
A hét kozepén kialakuld, kanikula-kozeli, nyugodt id6jaras ne
tart sokaig, ugyanis a hétvégére érkez6 hidegfront tobb fokos le-
htlést hoz. Csiitortokon és pénteken szinte zavartalan napsiités
és 30 fok kortli csicshémérsékletek lesznek jellemzdk, a nyara-
16k legnagyobb 6romére. Ellenben a szombaton érkezd hideg-
front — mely csak kevés helyen okoz csapadékot — mogott tobb

fokkal htivosebb léghullamok érkeznek, igy a hét végére és j6vo
hét ele]ere szeles; mersekeltn meleg id6 Varhato \\’g‘]

"'“3’“‘" \\ { NG 1'& “\;\‘j
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(N)orulet — avagy: orilet az n-ediken

Készitsiink bef6ttet, facsarjunk gytimolcs-
levet, csindljunk salatat, tegyik el télre,
f6zziink lekvart, gyiimolcslevest, és még
sorolhatndm azokat a dolgokat, amik ma-
napsdg szembejonnek velem mindeniitt.
Es idén mar nemcsak az tjsdgokban, tévé-
ben, interneten, hanem kezdek igazi része-
sévé valni ezeknek a torténeteknek.

Kiskoromban unatkozva hallgattam az
asszonyok alland6 témait, vagyis, hogy ki
milyen ebédet készitett, hogyan tarolja a
romlandé ételeket, mennyi citromhéjat re-
szel a siiteménybe vagy éppen miképp su-
rolja el a koszos edényeket. Am méara kez-
dek én is integralddni a ,,hdziasszonyok”
nehéz vilagaba. Mosas, mosogatas, f6z¢s,
takaritas és minden egyéb, ami elvarhato.
Aztan megyek, és én is elpanaszkodom az
elsé szembejovonek, hogy orakat toltot-
tem a siiténk csillogéva suvickoldsaval —
mondom mindezt éppen ugy, ahogyan azt
unalomig hallgattam évekkel ezelGtt.

Reggel kertbe ki, piacra el, zoldségeshez
at, felmérni a terepet a legjobb ara idény-
gyimolcs- és idényzoldség-kombinacidk
megtaldlasdhoz. Ha megvan, fejben gyor-
san Osszeallitani a meniit, beszerezni a
még hidnyzo hozzavalokat €s irdny haza.
Orékig allni a melegben a forrd tiizhely
mellett, hogy mégse érje sz6 a haz elejét,
aztan, mint kideriil, a tarsasidg a nagy me-
leg miatt mégsem olyan éhes, mint aho-
gyan azt reggel elképzelték. A megmara-
do, fagyasztasra alkalmas ételeket bedo-
bozolni, minél kevesebb helyet foglalva

bepasszirozni a fagyasztoba, hogy mégse
menjen karba. Gyiimolcsokbdl fagyit, le-
vest vagy gyiimolcslevet késziteni, hiszen
gyorsan megromlanak. Este nyakig barac-
kosnak lenni, hogy hénapok milva finom
lekvart lehessen enni.

Aprop0, lekvar! Minden tiszteletem azo-
ké, akik évek ota végzik a bef6zés ,,miivé-
szetét”. Eddig nagyon szivesen ettem a
kész lekvart a spajzbol, de mar latom, hogy
ez annyira nem egyszert: leszedni, lefor-
razni, héjazni, magozni, cukrozni, allni
hagyni, kifézni (de nehogy 6sszekenjiik a
konyhat), kevergetni, mindekdzben meg-

siilni a tdz mellett, mosogatni a hasznalt
edényeket, legalabb haromszor kimos-
ni/forrazni/fertGtleniteni az tivegeket (bar
mar-mar kicsit tilmisztifikaltnak érzem az
interneten talalhaté tulbiztositott, csak
csipesszel dolgoz6 iivegmoso-technika-
kat), betolteni, fejre allitani, bebugyolalni,
helyre pakolni... Ha mindez megvan,
akkor mar nincs is kedviink tobb lekvart
latni legalabb egy évig.

De nyilvanval6an mindezzel nincs vége a
torténetnek, hiszen még nincs télre lecso,
csalamadé, kovészos uborka, a sort pedig
mindenki fejezze be kedve szerint.

Tehat az idei nyaram — gy tlinik — kevéssé
sz6l a pihenésrdl, vizparti satorozasrol, lu-
bickolasrél és miegymasrdl. Tiicsokbdl
hangyava valok, aki a télre késziil. Persze,
ez egyrészt jO, masrészt viszont egy kissé
komikusnak is latom a helyzetem: félek,
hogy évek mulva kontyttivel feltizott haj-
jal, kotényben iilok a kandallo mellett sap-
kat kotogetve, a Hol van mér a szép vilag
cimd dalt dudorészva figyelek, hogy meg
ne égjen a piskota a siitében.

Pedig tudom, ez annyira nem is komikus.
Komolyan mondom, kénnyebb tanulma-
nyozni a nék irodalomban betdltott szere-
pét, mint Osszegydjteni, hogy egy hazi-
asszonynak mennyi feladata jut egy napra,
amellett, hogy manapsag mar szinte min-
den né dolgozik. A férfiak helyében biisz-
ke lennék rank, nékre.

Menyhdrt Daniella

6 étel, ami véd a naptol

Nyar van, hség, tiiz a nap. Ilyenkor aki teheti, a vizparton ejtdozik, és minél lengébb ruhat visel, hogy elviselhetébb legyen a kanikula.
Leégni azonban senki sem szeret, a nap UV-sugarai pedig karosak lehetnek a bor szamara, ezért érdemes védekezni elleniik.

A specialis fényvéd6k hasznalata mellett érdemes beliilrdl is megtamogatni boriink védekezoképességét. A kovetkezokben felsorolt
ételek antioxidans-tartalmukkal védenek a szabadgyokok felszabadulasa ellen, igy védik a bort, segitik az ij sejtek képzddését, és las-

sitjak a bor oregedését.
Omega-3-ban gazdag halfélék

Az omega-3 zsirsavak f6ként zsiros halak-
ban (lazac, makréla, hering, pisztrang) ta-
lalhatok, és gyulladascsokkentd hatasuak.
Kutatdsok szerint segitenek megvédeni a
sejteket a nap okozta szabadgyok-felsza-
badulastdl, tovabba rendszeres fogyaszta-
suk segit megakadélyozni a bdrrak kiala-
kulasat.

Piros és narancssarga szinu
z6ldségek és gyiimolcsok

A piros és sarga ételekben (sargabarack,
sargadinnye, paprika, paradicsom) talal-
hat6 természetes pigment és karotinoid, a
likopin segiti a br védekezSképességének
kialakulasat az UV-sugarzassal szemben.
Emellett segit semlegesiteni a szabadgyo-
koket. Béta-karotin tartalmuk javitja a bér
ellenallo-képességét, igy csokkenti a blr
leégésének esélyét.

Fekete csokoladé

A magas kakadtartalma étcsokoladé fla-
vonoidjaijavitjdk a bér védekezSképesség-
ét, segitenek megdrizni a hidrataltsagat,
novelik az oxigéntelitettség szintjét a vér-
ben, és fokozzéak a véraramlast, amely szin-
tén hozzajarul a bor egészségéhez.

Keresztes viragzatu zo6ldségek

A brokkoli, kelkdposzta, karfiol tele van-
nak fontos antioxidansokkal, amelyek
konnyedén felveszik a harcot a szabadgyo-
kokkel, emellett a benniik 1évé sulforap-
hane nevi vegyiilet javitja a bér azon ké-
pességét, amely a rék elleni védekezéshez
sziikséges.

Zold fliszernévények

Afriss fiszernovények, kiillondsen a petre-
zselyem, bazsalikom, zsalya, rozmaring te-
le vannak antioxidansokkal, ezért érdemes

veliik flszerezni az ételeket. A sotétzold
leveles zoldségek, példaul a spenét és a
mangold pedig polifenolokat és karoti-
noidokat tartalmaz, amelyek védik a bért a
nap okozta karosodasoktol.

Zold és fekete tea

A teakban talalhato polifenolok segitenek
a rékos sejtek visszaszoritdsdban azzal,
hogy korlatozzak a rakos teriiletek vérella-
tasat. Tanulmanyok szerint a zold tea segit
megelézni a nem melanomas tipusa bér-
rak kialakulasat, valamint azt is kimutat-
tdk, hogy azoknak az embereknek, akik
naponta isznak egy-egy csésze zold teat, ki-
sebb ra az esélyiik, hogy melanoma fordul-
jon naluk elé.

Probald ki ezeket az ételeket, hogy segit-
hess a bérodnek — de a fényvédd krémek
hasznalatardl ne feledkezz meg!

Forrds: internet
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Vadasznap
Alapon

augusztus |8-an, vasarnap

10 6ratél megnyito, koszontd

10.15 Szent Hubertus-mise
(a misét celebrélja: Mészaros Janos mb. esperes,
kozremikodik a Bakony Vadaszkiirt Egyesiilet)

11.00 koronglévékupa, vadételek
egyéni és csapat-fézéversenyének kezdete

11.30 vadaszijasz- és vadaszkutya-bemutatd
(dr. Magyar Béla kronologus)

12.00 ebéd
14.00 Ten Dance tanccsoport, Alap

15.00 Alapi Arany Laszl6 Altalanos Iskola
gyermektanccsoportja, Alapi Mez6fold Népi Egyiittes

15.30 koronglové- és f6zéverseny eredményhirdetése,
tombolasorsolas (f6dij: egy golyds vadaszfegyver)

16.00 vadaszsolymasz-bemutat6 —
Loki Gyorgy, Somogy megye vezetd solymasza

16.30 Black Horse Country Club, Sarbogard

17.00 Shadows 64 Memorial Band koncertje, Sarbogéard
18.00 Bagi-Nacsa humoristaparos mtisora

19.00 Csuti Csaba sldgerénekes miisora

20.00 Boka és a Klikk zenekar koncertje

21.30 szabadtéri bal, a vadaszhaz misora, kozremikodik
a MI-CSODA buli zenekar

A nap folyaman huszarbemutato,
vadaszhintdk ingyenes hasznélata.

Kiallitas: tréfeakiallitas, vadaszfestmények, fa- és csontfara-
gasok, vadaszkések, vadaszruhavasar, népmuvészeti vasar.

Gyermekprogramok: ponilovaglas,
ugralévar, korhinta, arcfestés.

Az egész napos rendezvény mindenki szamara ingyenes!
Toltson el egy kellemes napot az alapi vadaszhaznal!

Mindenkit szeretettel varunk!

Sarréti Egyetértés Vaddsztdrsasdag

A kutya meg a nyul

A vilag teremtésekor az allatok nagy baratsagban voltak egy-
massal, nem tildozte egyik a mast, mint most. Kiilondsen nagy
baratsdgban volt a kutya a nytllal.

Tortént egyszer, hogy tobb allat 6sszegytlt egy erdében, ott
nagy tlizet raktak, a tiz koriil jatszadoztak, mulatoztak. Egyik-
masik piritgatta a talpat a tiz melegénél.

A tliz mellé iilt a kutya is, piritotta a talpat, de egyszerre csak
hata mogé lopodzott a nydl, s a kutyat jatszisagbdl a tiizbe 16k-
te.

Megmérgelddik a kutya, hirtelen kiugrik a tizbdl, 14tja, hogy a
talparol leperzselddott a szr. Hiszen neki sem kellett egyéb,
mérgében megkapta a nyul farkat, s kettéharapta. Azota oly
kurta a nyul farka, s azdta 1ldozi a kutya a nyulat, mindeniitt,
ahollatja, még ottis, ahol nem latja, csak a nyomét szagolja...

Benedek Elek

VIII. TOLEDO 2005 FOCIKUPA
2013. augusztus 3., 9.00 ora

10 f6s csapatok jelentkezését varjuk.
Helyszin: Sarbogard LSC palya.
Nevezési dij: 10.000 Ft.

A nevezési dij egy ebédet is tartalmaz.
Jelentkezési hataridé: 201 3. jalius 29. (hétfé).
Telefon: 06 (20) 9470 766, 06 (20) 947 2022.

ELODEINK LABA NYOMAN:

ELS® PALFAI NEPTANCFESZTIVAL ES TANCHAZ j
2013. jdlius 27. PALFAI MUVELODESI HAZ

LS

£y . e e =
17:30 <tél: HAZUNK TAJA - A HELYI HAGYOMANYORZO
CSOPORTOK MUSORA
-n

kﬁrremﬂkﬂ-d nek: Palfai Rozmaring Népdalktr,

Palfai Hagyomanydrzd Méptincegyesilet.

[ - -
18:00-t6l: TAIROL - TAIRA, TANCROL - TANCRA... ! i_s
/" BARANGOLAS A KARPAT MEDENCE - ‘-

-
2

L
b

'.-TAMCHAGYOM,&NYMBAN_’_,, B

Kazremikodnek: Koccintds Tancegylttes, Téblab S20I8k Csoportja,
£ k Cﬁtlngﬂ!&ﬁmnpﬂﬂ rﬁbunvngﬂ Zenekar,

20:30- tdi 22:00-ig TANCHAZ szxuimsﬁsl GEDERLAKI

MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK'

A belépés ingyenes, de ha teheti tdmogassa rendezvénylinket tAmogatl
jegy visdrldsdvall T

i 4



Bogard és Vidéke 201 3. julius 18.

KOZERDEKU KOZLEMENYEK

15

TUDNIVALOK A TANKONYVVASARLASROL

Megvaltozott a tankdnyvek fizetésének mene-
te: az érintett csaladok szamara fehér csekket
és dijbekérdt postaztak a fizetendd osszeggel,
amit augusztus 1-jétél a kijelolt postahivatal-
okban, valamint az iigynevezett KELLO-pon-
tokon tobbféle iskolakezdési utalvannyal is ki
lehet majd egyenliteni.

Az iskolakezdési utalvanyokrol

A munkaltaté gyermekenként és sziilénként a mi-
nimalbér 30 %-aig (29.400 forintig) adhat kedvez-
ményes addzassal iskolakezdési tamogatasi utal-
vanyt. A kedvezményes adodteher az idén mar
35,7 %. A tdmogatast mindkeét sziil6 megkaphatja
a tankételes kori gyermeke utan, igy egy-egy di-
ak iskolakezdését akar 58.800 forinttal is segithe-
tik a cégek. Az iskolakezdési tdmogatast az idei
évtdl csak utalvany formajaban adhatjak a cégek,
szamla ellenében megsz(int az elszamolas. Ujdon-
sag azis, hogy mar nem csak 60 napig hasznalha-
toak az utalvanyok, hanem julius 5-e és december
31-e kozott lehet veliik példaul irdszert, fiizeteket,
ruhézatot véasarolni.

Ahhoz, hogy kedvezményes addzéssal adjon a
munkaltaté a dolgozdinak iskolakezdési tamoga-
tast, idén is tobb feltételnek kell teljesiilnie. Az
egyik, hogy a munkavallalé gyermeke kozoktatas-
ban (&ltaldnos, vagy kdzépiskolai oktatashan)
kezdje a tanévet 2013 szeptemberében. A masik,
hogy csak az a munkavallalé kaphat tdmogatést,
aki a csaladi pétlékra jogosult sziil6, vagy e sziil6-
nek vele egy haztartasbhan él6 hazastérsa.

A feltételeknek megfelelé hazastérs viszont akkor
is kaphat ilyen juttatast, ha nem 6 a vér szerinti
sziil6. Azonban ha az érintett munkavallalé nem
hazastérsa, hanem élettarsa a csaladi pétlékra jo-
gosult sziilének, akkor 6 nem kaphat tdmogatast,
valamint az is kizaro ok, ha a sziil6k nem egy haz-
tartasban élnek. Arra a gyermekre sem adhat6
juttatés, aki — bar kézépiskolaba jar — atlépte mar
a csaladi pétlékra valé jogosultség korhatérat.

A személyi jovedelemadordl szold torvény szerint
a munkaltatonak nyilatkoztatnia kell a munkaval-
lalét arrdl, hogy megfelel-e a feltételeknek. Ezért
az iskolakezdési tAmogatds kiadasa el6tt minden-
képpen érdemes minden munkaltaténak begy(j-
tenie az érintett dolgozd nyilatkozatat. Ellenkezd

esetben nem 4dllapithatja meg a kedvezd addzas
feltételeit. Ez pedig azt jelenti, hogy jelentdsen
tobb kozterhet kell majd a juttatas utan fizetnie a
munkaltaténak: 30,94 % helyett a juttatas feltét-
eleialapjan51,17 %-ot, vagy bérként adézva kozel
100 %-ot.

A térség vonatkozasaban

Séarbogardot és térségét érintéen amennyiben va-
laki csekkel szeretne fizetni, azt megteheti a
postan a dijbekérdvel egyiitt, ha azonban utal-
vannyal szeretne fizetni, akkor Székesfehér-
varon van ré lehetGsége az 1-es postén.

Egyéb fontos tudnivalok

A tankonyvek befizetési hatarideje julius 31-érdl
augusztus 15-ére modosult. Azonban a hatéridé
lejérta utén is lehetdség van kiegyenliteni a tan-
kényvek ellenértékét, ebben az esethen a befize-
tés tényét a tankonyvek atvételekor az iskola felé
kell igazolni.

Forrds: internet

Osszedllitotta: Hargitai-Kiss Virdg

TOZVEDELE

A nyari betakaritasi munkak, amellett, hogy nagy
igénybevételt jelentenek a mezégazdaséagban dol-
gozoknak, igen tlizveszélyesek is. Kellg koriltekin-
téssel kell felkésziilni, kiilonésen fontos a betaka-
ritasi munkalatokban résztvevé erégépek tiizvé-
delme, az aratdsra, illetve a tarld és ndvényi hulla-
dékok égetésére vonatkozé szabalyok ismerete,
betartédsa. Ezeket az Orszagos T(izvédelmi Sza-
balyzatrdl szdlo 28/2011. (IX. 6.) BM-rendelet
602-609. §-a tartalmazza.

A mezdégazdasagi
eré- és munkagépek,
illetve az aratas tlizvédelmi szabalyai

A szabalyok betartasa kiilondsen fontos, évente
t6bb szaz mezégazdasagi tiizet — gabonatabla-tii-
zet, valamint kazal-, illetve boglyatiizet — kell elol-
taniuk a tlizoltoknak.

A kaldszos termény betakaritasi, kazalozasi, szal-
ma-0sszehlizési és -baldzasi munkaiban csak a
tlizvédelmi kovetelményeknek megfeleld, leg-
alabb egy, az érvényben lévé hatélyos szabva-
nyoknak és jogszabalyoknak megfeleld tiizoltd ké-
sziilékkel is ellatott eré- és munkagép, valamint
egyéb jarmi vehet részt, amelynek tlizvédelmi fe-
lilvizsgélatat a betakaritidst megelézéen az lize-
meltetd elvégezte. A jarm(i megfelelGségérdl
szemle soran kell meggydz6dni. Ennek tervezett
iddpontjat nyolc nappal el6bb irasban az illetékes
katasztrofavédelmi kirendeltségre be kell jelente-
ni. A szemlérdl jegyz6konyvet kell késziteni,
amelynek egy példanyat a jarmdvon el kell helyez-
ni és a szemlét kdvetd nyolc napon beliil a kataszt-
rofavédelmi kirendeltségnek meg kell kiildeni.

Kotelez6 az akkumulatorok megfelel6 védéburko-
lasa, illetve a kipufogd és a szikratoré éghetd
anyagoktél valé megtisztitdsa legalabb naponta
egyszer. Figyelni kell arra is, hogy sehol se cse-
pegjen az lizemanyag vagy hidraulika-folyadék,
mert ez nagyban segitheti egy esetleges t(iz terje-
dését. Fontos, hogy a munkagépet tilos a gabona-

M AZ ARATAS IDEJEN IS

tablan, illetve tarlon izemanyaggal feltlteni. A
jarm(veken nyilt ldng hasznalataval jaré karban-
tartast, javitdst nem szabad végezni gabonatéb-
l&n, szér(in és a rostnévénytarold teriiletén, hiszen
e munka soran {izemanyag folyhat el, amelyet a
nyilt lang langra lobbanthat.

Az aratast lehetdleg kozut, illetéleg vasttvonal
mentén kell elészor elvégezni, ezek mellett leg-
alabb harom méter széles véddszantast kell kiala-
kitani. Ugyanilyen véd@szantast kell késziteni ak-
kor, ha a munkasziinet idejére a kombajnt nem
tudjék a gabonatablatdl, kazaltél legaldbb 15 mé-
ter tavolsagban ledllitani. A munkalatok kdzbeni
dohdnyzas veszélyeit is fontos szem el6tt tartani,
gabonatablan még a jarmiivek, erd- és munkagé-
pek vezetdfiilkéiben sem szabad dohanyozni. Az
aratasidejére a gabonatablatdl 15 méterre kell do-
hanyzohelyet kijeldlni, és ott vizet tartalmazo
edényt kell elhelyezni.

A szalmadsszehlizast és kazalozést végz6 erégé-
pek csak olyan tavolsagra kozelithetik meg a szal-
mat és a kazlat, hogy az ne jelentsen gyuijtési ve-
szélyt, ugyanis az erdgépek kipufogdcsove
kénnyen langra lobbanthatja a széraz szalmat. Az
Osszehlzott szalma alapteriilete nem haladhatja
meg az ezer négyzetmétert, és a szabadban
Osszerakott kazlak kdzott legaldbb hisz méter té-
volséagot kell tartani, vasuti vaganytdl legalabb
szaz, kozuttol és erddtdl legalabb huszondt méter-
re kell elhelyezni ezeket.

A tarlo- és a névényi hulladék
égetésének szabalyai

Magyarorszagon évtizedek ota végeznek tarl-
égetést, amelynek egyik oka a monokultdras ter-
melés. Ez azt jelenti, hogy a gabonavetést kovetd
évben is gabona keriil ugyanazon tablaba, igy a
novény gombabetegségei fokozottabban megje-
lennek. A gombabetegségek elleni védekezés je-
lentés mennyiség(i novényvédd szer alkalmaza-
saval jar. Ennek kivaltasara alkalmazott, olcsobb

modszer a tarléégetés. A levegd védelmérdl szolo
306/2010. (XIl. 23.) kormanyrendelet azonban
egyértelmden tiltja alabon 4ll6 ndvényzet, tarld és
novénytermesztéssel Osszefiiggéshen keletke-
zett hulladék nyilt téri égetését. Ettdl az elGirastol
azonban jogszabaly eltéréen is rendelkezhet. A
kormanyrendelet megsértése esetén a tarléége-
tés kornyezetvédelmi birsaggal sujthato.

Amennyiben jogszabaly lehetdség ad a tarlé ége-
tésére, az alkalomszer(i tlizveszélyes tevékeny-
ségnek mindsiil, és legalabb 24 éraval az égetés
eldtt a katasztrofavédelmi kirendeltségen irasban
be kell jelenteni, tovabbé az alébbi szabélyokat be
kell tartani. A tarlét egyidében minden oldalrél
meggyujtani tilos, biztositani kell ugyanis a vad el-
menekiilési lehetdségét. Csak tarlémaradvényt
lehet égetni, szalmat erre felhasznélni tilos. Leg-
alabb harom méter széles, de facsoportok, erdék
mellett mér hatméteres véddszantast kell alkal-
mazni. Labon &ll6 gabonatabla mellett még védé-
szantas alkalmazasa esetén is tilos tarlgt égetni.
30 hektarnal nagyobb teriiletek égetését szaka-
szosan kell végrehajtani, az egyes szakaszokat vé-
ddszantassal kell egymastol elvalasztani. Egy-
szerre csak egy szakasz égethetd. Az égetés ide-
jén a terlilettdl fiiggetleniil legalabb egy traktort
ekével a helyszinen készenlétben kell tartani. A t(iz
Grizetleniil nem hagyhato, illetve ha mar nincs ra
sziikség, azt el kell oltani. Az égetés utén a teriile-
tet at kell vizsgalni, és az izzd, parazslo részeket el
kell oltani.

Atarldégetések soran a tlizvédelmi hatdsag ellen-
G6rzi, hogy megtdrtént-e az elézetes bejelentés. Az
el6irasok megsértése esetén a terilet tulajdono-
sa, illetve az égetést végzo ellen eljaras kezdemé-
nyezhetd.

A fenti szabdlyok azért vannak, hogy meggondo-
latlansdg, felelGtlenség miatt ne vesszen karba az
egész éves mez6gazdasagi munka, a termés.

Forrdas: BM OKF




16 TV-RADIOMUSOR

Jalius 20., SZOMBAT

MTV: 5.55 Hajnali gondolatok 6.00 Nemzeti Nagyvizit 6.25 Magyar gazda 6.55
Balatoninyér 9.00 Aranyfeszt 2013 9.30 Kerékpartura 10.05 Torténetek a nagyvi-
lagbal 10.35 Eletm(ivész 11.30 Valésagos kincseshanya 12.00 Hirek 12.10 Euré-
pai szemmel 12.40 Masfélmillid Iépés Magyarorszagon 13.30 A vilagérokség kin-
csei 13.45 Tokaj varézsa 14.40 Az isteni Diego 16.20 Fabry 17.35 Gasztroangyal
18.30 Szerencseszombat 19.30 Hiradd 20.00 Sporthirek 20.15 Fejjel a falnak
22.30 Csongor és Tiinde 0.00 Robbanéaspont

RTL KLUB: 6.30 Top Shop 7.00 Kélydkklub 10.05 Bazi nagy latin lagzi 12.00
Gasztrotlra Extra 12.25 4iitem 13.00 Dilinyésok 13.30 Agymendk 13.55
Eastwicki boszorkak 15.00 A hés legenddja 16.05 Acélmagndliék 18.30 Hiradé
18.55 Hazasodna a gazda 20.05 Holnaputén 22.25 Penge 0.55 A Loch Ness-i
szorny visszatér

TV2: 6.00 Latlelet a Foldrdl 6.25 TV2 Matiné 10.00 Astro-vilag 11.05 Monster
High 12.00 Babavilag 12.30 Stilusvadasz 13.00 En is menyasszony vagyok 13.30
Doktorok 14.30 Tequila és Bonetti legtijabb kalandjai 15.30 A férjem védelmében
16.30 Luxusdoki 17.30 Sas Kabaré 18.30 Tények 19.00 Aktiv Extra 19.30 Indiana
Jones és a kristalykoponya kirdlysaga 21.55 Voros baré 0.00 Tiizveszély 1.45
Astro-vilag 2.50 I;uxusdoki 3.40 Kalandjarat

KOSSUTH RADIO: 5.03 Népzene 5.30 Hatarok nélkiil 6.00 Szombat reggel 9.05
Horizont 9.30 Korkdstolé — Gasztromagazin 10.00 Szombat délel6tt 12.00 Krénika
12.22 Sportvilag 12.30 Torténet hangszerelve 13.05 Kabaréklub 14.05 Vildgéra
14.35 A tudomany hangjai 15.05 Id6t kérek 16.00 Szombat délutén 17.05 Jelen-
16t 17.30 Krénika 17.50 Sportvilag 18.30 Népzene 19.07 Sportvilag 19.30 Csaladi
sév 19.40 Zene 19.50 Mese 20.05 Sportvildg 20.30 Aranyalap 20.50 Vers naprol
napra 21.04 Radiészinhéz 21.59 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvilag 22.30 Esti
séta 23.00 Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Kabaréklub 0.10 Ejszaka

Julius 21., VASARNAP

MTV: 5.55 Hajnali gondolatok 6.00 Esély 6.25 Magyar gazda 6.55 Balatoni nyar
9.00 Utmutatd 9.50 Ezaza nap 10.40 Kérdések a Biblidban 10.55 Reformatus ma-
gazin 11.20 Reformatus ifjiségi misor 11.30 Latogatéban Csomds Jézsef refor-
matus plispoknél 12.00 Hirek 12.10 Vildag+Kép 12.40 Kortérs 13.05 Jové-idGben
13.15 TS — Sport 7 13.45 Doktor Parnassus és a képzelet birodalma 15.45 Erik, a
viking 17.20 Bar/atok 18.50 A lényeg 19.30 Hirad6 20.00 Sporthirek 20.15 Poén
péntek 21.20 Megérzés 23.00 Tudathasadas 0.35 MiipArt classic — Egy este
Chopinnel ;

RTL KLUB: 6.30 Top Shop 7.00 Kdlydkklub 10.00 Izes élet — Mautner Zséfival
10.25 Teleshop 11.20 Gasztrotara 11.50 A Muzsika TV bemutatja: Mi, muzsikus
lelkek 12.25 Tuti gimi 13.25 Mig a halal el nem valaszt 14.00 Holnaputan 16.30
Castle 18.30 Hiradd 18.55 Cobra 11 20.00 Reszkessetek, betorék! 22.00 Alpha
Dog 0.25 Portré 1.00 Cobra 11 2.00 Remington Steele

TV2: 6.00 Teleki Sémuel Gtjan 6.25 TV2 Matiné 10.00 Astro-vilag 11.05 Nagy
vagy, Balatonfiired! 11.35 Egészségmania 12.05 Stahl konyhdja 12.35 Tobb mint
testdr 13.05 Kalandjarat 13.35 A kivalasztott — Az amerikai latnok 14.35 Békétlen
békit6 15.35 Sue Thomas — FBI 16.35 Mystery Men — Kiilonleges hésok 18.30 Té-
nyek 19.00 Napld 20.00 A boldogito talan 22.10 Halloween 2. 0.15 A fej nélkiili
asszony 1.50 Astro-vildg 2.55 Napld

KOSSUTH RADIO: 5.03 Népzene 5.30 Hatérok nélkiil — a kultrarél 6.00 Vasarna-
pi Ujség 8.30 Eurdpai id6 9.05 Kabarématiné 10.04 Romai katolikus szentmise
kézv. 11.05 Gondolat-jel 12.00 Krdnika 12.22 Sportvilag 12.30 Harminc perc alatt
aFold koriil 13.05 G7 — Gazdasagi magazin 13.30 Nemzeti nagyvizit 14.05 Szonda
14.35 Oxigén 15.05 Hangalbum 15.30 A Metro Klubtdl a Szigetig 16.00 Vasarnap
délutan 17.05 Jelenlét 17.30 Krénika 17.50 Sportvilag 18.30 Irodalmi Gjsag 19.07
Sportviladg 19.30 Csaladi sév 19.40 Zene 19.50 Mese 20.05 Hatérok nélkiil — A
kultGrardl 20.30 Aranyalap 20.50 Vers naprél napra 21.04 Radiészinhaz 22.00
Krénika 22.20 Sportvilag 22.30 Esti séta 23.00 Hirek, kené 23.05 Sport 23.07
Valogatas a Vasarnapi (jség reggeli miisorabdl 0.10 Ejszaka

Julius 22., HETFO

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 A Iényeg 5.55 Ma reggel 7.30 Kerékpartdra
8.00 Hiradd 8.15 Capri — Az dlmok szigete 9.15 Balatoni nyar 11.10 Rex feliigyeld
12.00 Hiradé 12.15 Sporthirek 12.25 Roma magazin 12.55 Domovina 13.25 Ma-
gyarlakta — vidékek krénikéja 14.25 Balatoni nyar 15.25 Elcserélt lanyok 16.10
Hirad6 16.20 Csalad csak egy van 17.10 Hiradé 17.20 FINA vizes vb Magyaror-
szag—Kina férfi vizilabda-mérkézés 18.55 Boxutca Extra 19.30 Hiradé 20.00
Sporthirek 20.15 Régimadi torténet 22.05 Borgiak 23.05 Hiradd 23.15 Aranyfeszt
2013 23.45 Az utolsd el6tti Gt 0.15 Munkaiigyek — Irreality Show 0.45 Csalad
csak egy van 1.30 Biivdlet

RTL KLUB: 5.35 Top Shop 6.05 J6 reggelt, skacok! 7.35 Hirad¢ 8.08 8:08 — Min-
denreggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.50 Reflektor 13.05 Portré 13.40
Izes élet — Mautner Zsdfival 14.05 Ejjel-nappal Budapest 14.45 Fokusz 15.20 A
végs6 akarat 16.20 Kettds jatszma 17.25 A bosszd angyala 18.30 Hirad6 19.15 1
perc és nyersz! 20.20 Fékusz 20.50 Ejjel-nappal Budapest 21.35 Dr. Csont 23.35
Eszvesztd 0.35 Reflektor 0.55 A Grace klinika

TV2: 6.00 Aktiv Extra 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhéja 9.25 Baba-
percek 9.30 Teleshop 10.30 Astro-vildg 11.30 Csoda Manhattanben 12.00 Monk
—Fligos nyomozd 13.00 Doki 14.00 Tények 14.55 Csapdaba csalva 15.25 Az élet
iskolaja 16.25 Amit a sziv diktal 17.30 Veled is megtdrténhet! 18.30 Tények 19.30
Aktiv 20.05 Csaladi titkok 21.05 Hal a tortan 22.00 Gyilkosségi helyszin 0.00
Osszeeskiivés 1.00 Tények 1.35 Astro-vildag 2.40 Gyilkossagi helyszin 4.15
Magyarorszdag, jéviink! 4.20 Aktiv Extra

2013. julius 18. Bogdrd és Vidéke

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil 5.00 Hajnal-Taj 6.00 180
perc 9.00 Napkdzben 10.52 Hangtér 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznél 12.00
Kronika 12.23 Sportvilag 12.30 Utkoz6 13.04 Radiészinhaz 13.30 A gordg katoli-
kus egyhdz féloraja 14.05 Arcvonasok 14.35 Tér-Id6 15.00 Krénika 15.10 Prémi-
um Rocktorténet 15.30 Kozelrdl 16.40 Hangtar 17.05 Trend-Iddk 17.30 Krénika
17.54 Sportvildg 18.00 Utkdz6 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvildg 19.30 Csa-
ladi sdv 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krénika 20.10 Belépd — Kulturalis magazin
20.50 Vers naprol napra 21.04 Belépd — Kulturdlis magazin 21.32 Radidszinhaz
21.51 Zene 22.00 Krdnika 22.20 Sportvilag 22.30 A nap térténetei 23.00 Hirek,
kend 23.05 Sport 23.07 Arcvonasok 23.30 Tér-Id6 0.10 Ejszaka

Jalius 23., KEDD

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Barangolasok 6t kontinensen 5.55 Ma reggel
7.30 Z6ld Tea 8.00 Hiradé 8.15 Capri — Az dimok szigete 9.15 Balatoni nyar 11.05
Szeptember 11: A katasztréfa utan 11.50 FINA vizes vb hosszitéviszas 12.00
Hirad6 12.15 Sporthirek 12.20 FINA vizes vb hossz(itaviszas 14.25 Srpski ekran
14.55 Unser Bildschirm 15.25 Aranyfeszt 2013 15.55 Elcserélt lanyok 16.40 Hir-
add 16.55 Csalad csak egy van 17.40 Hirad6 17.50 A szenvedélyek langjai 18.35
Rex felligyel6 19.30 Hiradd 20.00 Sporthirek 20.15 Maccabi Tel-Aviv—Gy6ri ETO
FC Bajnokok Ligéja selejtezé labdarigé visszavagd mérkdzés 22.30 Borgiak
23.25 Hiradd 23.40 Castro — Ember és mitosz 0.35 Munkaligyek — Irreality Show
1.00 Csaléd csak egy van 1.45 Biivolet

RTL KLUB: 5.35 Top Shop 6.05 J6 reggelt, skacok! 7.35 Hirad6 8.08 8:08 — Min-
denreggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.50 Reflektor 13.05 4iitem 13.40
Izes élet — Mautner Zsofival 14.05 Ejjel-nappal Budapest 14.45 Fokusz 15.20 A
végs6 akarat 16.20 Kettds jatszma 17.25 A bossz(i angyala 18.30 Hirad6 19.15 1
perc és nyersz! 19.20 Fokusz 20.50 Ejjel-nappal Budapest 21.35 A Szfinx bosszu-
ja 23.30 Reflektor 23.35 Szemtdl szemben

TV2: 6.00 TotalCar 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhdja 9.25 Babaper-
cek 9.30 Teleshop 10.30 Astro-vilag 11.30 Csoda Manhattanben 12.00 Monk —
Fligos nyomoz6 13.00 Doki 14.00 Tények 14.55 Csapdaba csalva 15.25 Az élet
iskolaja 16.25 Amit a sziv diktal 17.30 Veled is megtorténhet! 18.30 Tények 19.30
Aktiv 20.05 Csaladi titkok 21.05 Hal a tortan 22.05 Szokdév 0.05 Eskiidt ellensé-
gek 1.05 Tények 1.40 Astro-vildg 2.45 Szokés Budara 5.05 Magyarorszag,
joviink! 5.10 Super Car

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil 5.00 Hajnal-T4j 6.00 180
perc 9.00 Napkdzben 10.52 Hangtér 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznal 12.00
Kronika 12.23 Sportviladg 12.30 Utkoz6 13.04 Radiészinhaz 13.30 A rémai katoli-
kus egyhdz féloraja 14.05 Arcvonasok 14.35 Tér-Id6 15.00 Krénika 15.10 Prémi-
um Kabarématiné 15.30 Kdzelrdl 16.40 Hangtér 17.05 Trend-idék 17.30 Krénika
17.54 Sportvilag 18.00 Utkozd 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvilag 19.25 Tet-
ten ért szavak 19.30 Csalddi sév 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krénika 20.11 Be-
|ép6 — Kulturélis magazin 20.50 Vers naprél napra 21.04 Belépd — Kulturalis ma-
gazin 21.32 Rédiészinhdz 21.51 Zene 22.00 Kronika 22.20 Sportvildg 22.30 A nap
torténetei 23.00 Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Arcvonasok 23.30 Tér-1d6 0.10
Ejszaka

Jalius 24., SZERDA

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Mdlt-kor 5.55 Ma reggel 7.30 Angi jelenti 8.00
Hiradd 8.15 Capri — Az almok szigete 9.15 Balatoni nyar 11.10 Rex feliigyel§
12.00 Hirad6 12.15 Sporthirek 12.25 Hrvatska krénika 12.55 Utravalé 13.10
Jové-ldében 13.20 FINA vizes vb Magyarorszag—Szerbia férfi vizilabda-mérkézés
14.50 Ecranul nostru 15.25 Balatoni nyar 15.55 Elcserélt lanyok 16.40 Hirado
16.55 Csalad csak egy van 17.40 Hirad6 17.50 A szenvedélyek langjai 18.35 Rex
felligyel6 19.30 Hiradé 20.00 Sporthirek 20.15 Bosszl 21.45 Gyilkosség 22.30
Hirad6 22.45 Borgiak 23.40 Atok 0.40 Munkaiigyek — Irreality show 1.10 Csalad
csak egy van 1.55 Biivolet

RTL KLUB: 5.35 Top Shop 6.05 J6 reggelt, skacok! 7.35 Hirad6 8.08 8:08 — Min-
den reggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.50 Reflektor 13.05 A Muzsika
TV bemutatja: Mi, muzsikus lelkek 13.40 Izes élet — Mautner Zséfival 14.05 Ej-
jel-nappal Budapest 14.45 Fokusz 15.20 A végsé akarat 16.20 Kettds jatszma
17.25 A bosszd angyala 18.30 Hiradd 19.15 1 perc és nyersz! 20.20 Fékusz 20.50
Ejjel-nappal Budapest 21.35 Szulejman 23.55 Reflektor 0.10 Doglott aktak 1.15 A
Grace klinika

TV2: 6.00 Babavildg 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhaja 9.25 Babaper-
cek 9.30 Teleshop 10.30 Astro-vildg 11.30 Csoda Manhattanben 12.00 Monk —
Fligos nyomozd 13.00 Doki 14.00 Tények 14.55 Csapdéaba csalva 15.25 Az élet
iskoldja 16.25 Amit a sziv diktél 17.30 Veled is megtorténhet! 18.30 Tények 19.30
Aktiv 19.50 Skandinévlotté-sorsolas 20.05 Csaladi titkok 21.05 Hal a tortan 22.00
Hazugségok gydirdjében 0.10 En is menyasszony vagyok 0.40 Ringer — A vér ko-
telez1.40 Tények 2.15 Astro-vilag 3.20 Xanadu 4.55 Magyarorszég, jéviink! 5.00
Babavilag

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil 5.00 Hajnal-T4j 6.00 180
perc 9.00 Napkdzben 10.52 Hangtér 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznél 12.00
Krénika 12.23 Sportvilag 12.30 Utkdz6 13.04 Rédidszinhaz 13.30 A reformétus
egyhéz féloraja 14.05 Sportvildg 15.00 Krénika 15.10 Prémium Hangalbum 15.30
Kozelrél 16.40 Hangtar 17.05 Trend-id6k 17.30 Krénika 17.54 Sportvildg 18.00
Utkoz6 18.30 Hatérok nélkiil 19.07 Sportvilag 19.25 Tetten ért szavak 19.30 Csa-
|adi sdv 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krénika 20.11 Belépd — Kulturalis magazin
20.50 Vers naprol napra 21.05 Belépd — Kulturdlis magazin 21.32 Radidszinhaz
21.52 Zene 22.00 Kronika 22.20 Sportvildg 22.30 A nap torténetei 23.00 Hirek,
kend 23.05 Sport 23.07 Arcvonasok 23.30 Tér-Id6 0.10 Ejszaka



Bogard és Vidéke 2013. jalius 18.

Jalius 25., CSUTORTOK

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Summa 5.55 Ma reggel 7.30 A mi erd6nk 8.00
Hiradd 8.15 Capri — Az &lmok szigete 9.15 Balatoni nyar 11.10 Rex feliigyel6
12.00 Hirad6 12.15 Sporthirek 12.25 Rond6 12.55 Kvartett 13.25 Atjard 13.55 Ri-
dikiil 14.45 Balatoni nyar 15.40 Elcserélt lanyok 16.25 Hiradd 16.40 Csalad csak
egyvan 17.25 Szerencse Hiradd 17.35 Hirad6 17.45 A szenvedélyek Iangjai 18.35
Rex feliigyelé 19.30 Hiradd 20.00 Sporthirek 20.15 DVSC TEVA-Stromsgodset
Eurépa-liga selejtezd labdariigd-mérkézés 22.35 Az Este 23.05 Hiradd 23.20
Borgiak 0.15 Nemzeti Nagyvizit 0.45 A rejtélyes XX. szazad 1.10 Munkaiigyek —
Irreality Show 1.40 Csalad csak egy van 2.25 Blivolet

RTL KLUB: 5.35 Top Shop 6.05 J6 reggelt, skacok! 7.35 Hirad6 8.08 8:08 — Min-
den reggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.50 Reflektor 13.05 Gasztrotdra
13.40 Izes élet — Mautner Zsdfival 14.05 Ejjel-nappal Budapest 14.45 Fokusz
15.20 A végsd akarat 16.20 Kettds jatszma 17.25 A bosszi angyala 18.30 Hiradé
19.15 1 perc és nyersz! 20.20 Fokusz 20.50 Ejjel-nappal Budapest 21.35
Revolution 23.35 Arejtély 0.40 Reflektor 0.55 Infomania 1.30 Remington Steele

TV2: 6.00 Segits magadon! 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhéja 9.25
Babapercek 9.30 Teleshop 10.30 Astro-vildg 11.30 Csoda Manhattanben 12.00
Monk — Fligos nyomoz6 13.00 Doki 14.00 Tények 14.55 Csapdaba csalva 15.25
Az élet iskoldja 16.25 Amit a sziv diktal 17.30 Veled is megtorténhet! 18.30 Té-
nyek 19.30 Aktiv 20.05 Csaladi titkok 21.05 Hal a tortan 22.05 A hazafi 1.15
Grimm 2.15 Tények 2.50 Astro-vildg 3.55 Grimm 4.45 Magyarorszég, joviink!
4.50 Segits magadon!

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil 5.00 Hajnal-T4j 6.00 180
perc 9.00 Napkdzben 10.52 Hangtar 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznal 12.00
Kronika 12.23 Sportvildg 12.30 Utk6z6 13.04 Radiészinhaz 13.30 A rdmai katoli-
kus egyhaz féloraja 14.05 Arcvonasok 14.35 Tér-IdG 15.00 Krénika 15.10 Prémi-
um Rédidkabaré 15.30 Kozelr6l 16.40 Hangtér 17.05 Trend-idék 17.30 Krénika
17.54 Sportvilag 18.00 Utkozd 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvildg 19.25 Tet-
ten ért szavak 19.30 Csaladi sév 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krénika 20.11 Be-
|ép6 — Kulturélis magazin 20.50 Vers naprdl napra 21.05 Belépd — Kulturélis ma-
gazin 21.32 Rédidszinhaz 21.51 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvilag 22.30 A nap
torténetei 23.00 Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Arcvonésok 23.30 Tér-1d6 0.10 Ej-
szaka

Julius 26., PENTEK

MTV: 5.20 Hajnali gondolatok 5.25 Az Este 5.55 Ma reggel 7.30 Noé barétai 8.00
Hirado 8.15 Rex feliigyel6 9.05 Torténetek a nagyvilaghdl 9.35 Forma-1 Magyar
Nagydij - Szabadedzés 12.00 Hiradé 12.15 Sporthirek 12.25 Eletkerék 12.55
Esély 13.40 Forma-1 Magyar Nagydij — Szabadedzés 15.40 FINA vizes vb Ma-
gyarorszag—Ausztrélia férfi vizilabda-mérkdzés 16.55 Elcserélt lanyok 17.40 Hir-
add 17.50 A szenvedélyek langjai 18.35 Rex felligyel6 19.30 Hirad6 20.00 Sport-
hirek 20.05 Boxutca Extra 20.20 Csinibaba 22.00 Szeretettel Hollywoodbdl 22.30
Hirad6 22.45 Sherlock 0.20 Munkatigyek — Irreality Show 0.50 Biivdlet

RTL KLUB: 5.35 Top Shop 6.05 J6 reggelt, skacok! 7.35 Hirad6 8.08 8:08 — Min-
denreggel 10.00 Top Shop 11.40 Asztroshow 12.50 Reflektor 13.05 Egészségka-
lauz 13.40 Izes élet — Mautner Zséfival 14.05 Ejjel-nappal Budapest 14.45 Fokusz
15.20 A végsd akarat 16.20 Kettds jatszma 17.25 A bosszi angyala 18.30 Hiradé
19.15 1 perc és nyersz! 20.20 Fokusz 20.50 Ejjel-nappal Budapest 21.35 CSI: Mi-
ami helyszinel6k 22.35 Gyilkos hajsza 23.35 Total szivas 0.40 Reflektor 0.55
Gasztrottra 1.25 4iitem 2.00 Dilinydsok

TV2: 6.00 Alexandra Podium 6.25 Tények 6.55 Mokka 9.20 Stahl konyhaja 9.25
Babapercek 9.30 Teleshop 10.30 Astro-viladg 11.30 Csoda Manhattanben 12.00
Monk — Fligos nyomoz6 13.00 Doki 14.00 Tények 14.55 Csapddéba csalva 15.25
Az élet iskolaja 16.25 Amit a sziv diktal 17.30 Veled is megtorténhet! 18.30 Té-
nyek 19.30 Aktiv 20.05 Csalédi titkok 21.05 Hal a tortdn 22.05 A Da Vinci-kéd
1.00 Jog/Aszok 2.00 Tények 2.35 Astro-vilag 3.40 Jog/Aszok 4.40 Magyaror-
szag, jovink! 4.45 Alexandra Podium

KOSSUTH RADIO: 4.03 Népzene 4.30 Hatarok nélkiil 5.00 Hajnal-T4j 6.00 180
perc 9.00 Napkdzben 10.52 Hangtar 11.05 A hely 11.30 Vendég a haznal 12.00
Krénika 12.23 Sportvilag 12.30 Utkdz6 13.04 Radidszinhaz 13.30 A zsid6 vallasi
felekezet féloraja 14.05 Alma és faja 14.35 Regényes torténelem 15.00 Kronika
15.10 Prémium Hely 15.30 Kozelrél 16.40 Hangtar 17.05 Trend-Id6k 17.30 Kréni-
ka 17.54 Sportvilag 18.00 Utkoz6 18.30 Hatarok nélkiil 19.07 Sportvilag 19.25
Tetten ért szavak 19.30 Csaladi sav 19.40 Zene 19.50 Mese 20.00 Krénika 20.11
Belépé — Kulturdlis magazin 20.50 Vers naprdl napra 21.04 BelépG — Kulturdlis
magazin 21.32 Rédidszinhaz 21.50 Zene 22.00 Krénika 22.20 Sportvilag 22.30 A
nap torténetei 23,00 Hirek, kend 23.05 Sport 23.07 Alma és faja 23.30 Regényes
torténelem 0.10 Ejszaka
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Foghato ALAPON, ALSOSZENTIVANON, ALSOTOBORZSOKON, CE-
CEN, VAJTAN, PALFAN, SARBOGARDON, SAREGRESEN, SAR-
SZENTMIKLOSON, a Tarr Kft. rendszerén az 0 05-6s csatornan, a 93
Mhz-es frekvencian, valamint az LRT-COM halézatan a C7-es csa-
tornan, a 189,25 MHz-es frekvencian.

Jalius 19., P: 7.00 Lapszemle 8.00 Sarszentagotai kegyhely avatasa (ism.
60p), Ujmise a sérbogardi katolikus templomban (ism. 74p) 13.00 és
18.00 Lapszemle 19.00 A zdld ékké: Kisszékely (kb. 25p), Zacher Gabor
el6adésa 1-2. rész (ism. 184p) 23.00 és 0.00 Lapszemle

Jilius 20., Szo: 7.00 Lapszemle 8.00 Sport 13.00 Lapszemle 14.00 A zold
ékka: Kisszékely (kb. 25p), Zacher Gabor el6adasa 1-2. rész (ism. 184p)
18.00 Lapszemle 19.00 50 éves osztalytalalkozé Palfan (137p), 5 éves a
Saregresi Népdalkor (ism. 70p) 23.00 és 0.00 Lapszemle

Jilius 21., V: 7.00 Heti hiradé 8.00 A zold ékké: Kisszékely (kb. 25p),
Zacher Gabor el6adasa 1-2. rész (ism. 184p) 13.00 Heti hirad6 14.00 50
éves osztalytaldlkozé Palfan (137p), 5 éves a Séaregresi Népdalkor (ism.
70p) 18.00 Heti hiradd 19.00 Felolvaséest Sarszentmikléson (ism. 77p),
Alapi férfikonferencia (ism. 81p) 23.00 és 0.00 Heti hiradé

Jilius 22., H: 7.00 Heti hiradd 8.00 Felolvasodest Sarszentmikldson (ism.
77p), Alapi férfikonferencia (ism. 81p) 13.00 és 18.00 Heti hiradé 19.00
Cecei nydltelep (ism. 60p), Juliélis Cecén (~80p), SRB JAM ‘13 — ErGs-
ember-verseny (~70p) 23.00 és 0.00 Heti hiradd

Jilius 23., K: 7.00 Heti hiradd 8.00 Sport 13.00 és 18.00 Heti hiradd 19.00
Téged is hazavérnak (ism. 50p), sajtotajékoztaté a belviz elvezetésrdl
(20p), A Huszics Vendel Kérus Karpataljan 23.00 és 0.00 Heti hiradé

Julius 24., Sze: 7.00 Heti hirad 8.00 Cecei nydltelep (ism. 60p), Juliélis
Cecén (~80p), SRB JAM '13 —Er6sember-verseny (~70p) 13.00 Heti hir-
add 18.00 Lapszemle él6ben 19.00 Sport 23.00 és 0.00 Lapszemle

Jilius 25., Cs: 7.00 Lapszemle 8.00 Sport 13.00 és 18.00 Lapszemle
19.00 Felolvasdest Sarszentmikléson (ism. 77p), Alapi férfikonferencia
(ism. 81p) 23.00 és 0.00 Lapszemle

* %%

Az éldadas alatt hivhato telefonszamunk: 06 (25) 508 901. A Lap-
szemle és a Heti hirado megtekinthetd internetes oldalunkon:
www.bogarditv.blog.hu. A rendkiviili eseményekrdl és miisorvaltozas-
rol a képujsag futdszovegében adunk tajékoztatast. A miisoroknal szerep-
I6 id6tartam koriilbeliil értendd. A misorvaltoztatés jogat fenntartjuk.
Hirdetésfelvétel a Hirhdzban (Bogard és Vidéke szerkesztdsége). Ha
gondjuk van a vétellel, kérjiik, hivjak a szolgaltatokat: TARR Kft. — 06 (40)
416 000, LRT-COM Kft. — 06 (40) 811 911.

POLGARORVONAL
Lakossagi bejelentések és segitségkérések a
polgarérségtdl éjjel-nappal a kovetkezd telefonszamon:
06 (30) 6210 651, e-mail: polgarorseg@indamail.hu

Bogard
Videke

Fészerkesztd és kiado: Hargitai Lajos, tel.: 06 (30) 9860-849. Felelds szerkesztd: Hargitai—Kiss Virag, tel.: 06 (30) 3483 320.
Szerkesztdség, kiadohivatal és nyomda: 7000 Sarbogard, HGsok tere 12. Telefon: 06 (25) 508-900, 06 (25) 508-901. E-mail:
bogardesvideke@gmail.com Honlap: www.bogardesvideke.hu Lapszemle lathat6: a Bogardi Tévén és az interneten:
www.bogarditv.blog.hu Allandé és iddszaki rovatok szerzéi, szerkesztéi: Dombi Zoltanné, Gerse Ferenc, Grof Ferenc, Hargitai
Lajos, Hargitai—Kiss Virdg, Horvath Istvan, Horvathné Mikuli Erzsébet, Huszar Anikd, Jakob Zoltan, Kiss Balézs, KiszIné Simon
Andrea, Kovacs Gyorgyné, Leszkovszki Albin, Pajor Laszlo, Papp Laszlo, Pozsér Lasz6, Rehak Sandor, Szabd Béla, Téth Zoltan,
Zambo Tibor és még sokan masok. Tordeldszerkesztd: Huszar Aniké. Grafikai szerkesztd: Kiss Balazs. Eldkészités és
utémunka: Heiland Agnes, Hargitai Gergely, Magocsi Adrienn. Késtziilt: a Bogérd és Vidéke Lapkiadé nyomdéjaban. Megjelenik minden csiitértokon. Kéziratok
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le. Csak a torvénybe nem iitkdz6 tartalmd hirdetéseket fogadunk el. Lapzarta: szerdan, 12 érakor. Terjesztés: sajt terjeszt6halozattal egyéni elfizetéssel hdzhoz
széllitassal, illetve megvasarolhatd Sarbogard és a kornyezd hisz telepiilés boltjaiban, hirlaparusité helyeken. Eldfizethetd a terjesztéknél és a szerkesztGségben. 4
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KIEMELT
APROHIRDETESEK:

a Bogardi TV-ben is lathato!

FOGSORJAVITAS
06 25 468 556, 06 70 382 8512

GAZKESZULEKEK
javitasa, karbantartasa
06 30 440 5790

SVEDMASSZAZS-TANFOLYAM
augusztusi kezdéssel
45.000 Ft.

06 20 437 4869

ELONEVELT CSIRKE KAPHATO
Szabadegyhazan 450 Ft/db.
06 20 852 9061

Szeptemberben kishuszos
GOROGORSZAGI NYARALASHOZ
UTITARSAKAT KERESUNK.

06 30 864 2641

HIRDETESEK

2013. julius 18. Bogdrd és Vidéke

APROHIRDETESEK

38-as fekete Tamaris, Vera Pelle, Deska alkalmi néi
cipdk, Esprit kismama-farmernadrag, alig hasznal-
tan eladok. 06 (30) 3483 320.

Tiizifa-akcid! Csertolgy apritva: 2160 Ft/q, akac
apritva 2400 Ft/q. Ingyenes hazhozszéllitéssal! 06
(30) 290 2531 (3557021)

Geépelést vallalok! Telefon: 06 (30) 308 4826
Haz elado, Arpéd utca 112. 06 (20) 528 3211

Elado Arpad lakételepen téglaépiiletben, elsd
emeleti, 45 m*-es lakas garazzsal. 06 (30) 9371340

Elado mingségi tlzifa: cser hasitott 1950 Ft/qg,
akdc kugli 2280 Ft/q, akac hasitott 2380 Ft/q, akac
méter 2800 Ft/q. Hazhoz széllités ingyenes. Tele-
fon: 06 (20) 406 9267

Eladé csaladi haz Sarszentmikléson a Jokai utca-
ban, 2 szoba, étkez8, konyha, fiirddszoba, mellék-
épiiletek, garazs. Iranyar: 4,3 millié Ft. ErdeklGdni:
06 (20) 256 9325

Hizok eladdk. 06 (30) 448 0022 (so00149)

Sarbogard kozpontjaban Posta utcéaban feltjitott
csaladi haz eladé. 06 (20) 419 4940

Valasztasi malacok eladdk. 06 (70) 940 9031

Hasznalt M20-as, M30-as rekeszek eladok. 06
(30) 820 5056

Sarszentmikldoson dsszkomfortos csaladi haz el-
ada. Telefon: 06 (70) 772 9510

Eladé hasznélt (ldgarnitira kanapé +2 fotel,
190x230-as SZ()’nyeg. 06 (20) 469 9876 (8000248)

Orion szines tévé 10.000 Ft, mini konyha 2 f6z6lap-
pal, grillezd siitGvel teljesen (] allapotban 25.000
Ft-ért eladé. 06 (30) 680 0278

Sarbogardon Takarékszovetkezet mogott, két-
szintes tarsashazi lakas, garazzsal elad6. 06 (30)
247 4086

Sarbogardon Gagarin utcaban (j épitési csaladi
haz eladé. 06 (30) 247 4086

Rantani valo csirke kaphatd Bethlen Gabor utca
25. 06 (70) 339 6137

380 wattos fa gyalugép 220 mm széles, karos le-
mezolld, sz6lédarald, hajtdmiives 380 wattos vil-
lanymotor eladé. Sarbogard, Lehel u. 13. 00175

Kalyokkutyak ingyen elvihetsk. 06 (30) 473 7944

Sajat nevelésti vagnivalé kakasok és fiatal jércék
eladok. Farkas: Vérosmarty utca 5. 06 (30) 685
3772 gonoesn)

Jos ember vagyok, hazassagon, betegségen is tu-
dok segiteni. 06 (30) 739 9091 (so00600)

Elado két tekercs hészigetelt tapéta (10 mx 0,5 m
X 4 mm)

Junius 16-an, kedden talaltak egy kulcscsomot
a Baross utcaban. A szerkesztéségben atvehetd.

ORSZAGOS KIRAKODO- ES

HARGIETPAIZNAGYMAMA
'*-»SZAKACSﬁ;(I@NYVEI
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kaphatok o
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. .- ¥ L a Bogard és)Vidéke Lapkladoban
KISALLATVASART RENDEZUNK 5D umtowboltokban. 3

201 3. jalius 20-an Sarbogardon - szaacskonyv IM500IFt

Nagylszakacskonyyv:,2:500)Et

az Ifjusagi park (Tary M. u. mellett) teriiletén.

A vasar teriiletén a Sesztak Optika (8-13 6raig)
INGYENES LATASVIZSGALATOT tart.

Bévebb informaciéért érdeklédhet 00 q a ra I t V

a KOZEV Kft. telefonszaman: N

06 (25)508 990, vagy honlapunkon: www.kozev.hu

Minden nap 8 éranyi misor
MASSZ i ROZ A S Sarbogard és kornyéke eseményeirdl
EGESZSEG TERMESZETESEN!

Uj iizletkézpont — 06 20 411 6895
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KOZLEMENYEK

Kozlemény

Az autdsok valtozatlanul e-matricaval hasznél-
hatjak a dijkételes utakat

A személygépkocsikra az e-ltdij bevezetése
utdn is az e-matricés rendszerben vésérolhatd
meg az Uthasznalati jogosultsag. A hasznélat-
aranyos diffizetés esetleges kiterjesztésére
nincs kormanyzati szandék vagy terv, ilyen don-
tésnek még csak az el6késziiletei sem zajlanak.
AtechnikailehetGség jelenleg is fennall, az e-(t-
dij rendszere elméletileg akar tobb jarmikate-
goriat is képes lenne kezelni. VéIner Pal infrast-
ruktiréaért felelds allamtitkér egy napilapnak
adott interjljaban ugyanakkor egyértelmivé
tette, hogy a személygépkocsik utan kételezé
jelleggel semmiképpen nem kell majd haszna-
lataranyos utdijat fizetni.

Az onkéntes csatlakozas lehetdségét is akkor
érdemes megvizsgalni, ha erre tdmeges igény
mutatkozna. A kisebb tavolsagokra utazo, eseti
felhasznalé autdsoknak jobban megérheti a sza-
mukra dragabb atalany helyett csak a dijkoteles
hélézaton megtett kilométerek utdn keveseb-
bet fizetnitik. A kiterjesztés legfeljebb kozépta-
von, a mar miikodd e-matricas rendszer parhu-
zamos fenntartasa mellett valésulhatna meg.
Jelenleg azonban ilyen irdnyd kormanyzati to-
rekvések nincsenek, a személygépkocsik az (t-
dijattovabbra is amegszokott mddon fizethetik.

Nemzeti Fejlesztési Minisztérium
Kommunikdciés Foosztdly

Elkezdédott a Nemzeti
Agrargazdasagi Kamara
tagdijbevallasi idészaka

Téjékoztatjuk, hogy a Nemzeti Agrargazdasagi
Kamara 2013-as évi adategyeztetési és tagdij-
bevallasi idGszaka elkezdGdott. A Nemzeti Ag-
rargazdasagi Kamara minden tagjat levélben ér-
tesiti és tajékoztatja a sziikséges teenddkrdl.
Az adategyeztetést és onbevallast a kamarai
bevallais  honlapjan  elérheté  www.
bevallasnak.hu feliileten kell elvégezni.
Amennyiben Ont a kamarai torvény nem kotele-
Zi a tagsagra, Ugy a fent emlitett felilet izenet-
Iését, nem kell bevallast tennie.
Az adategyeztetés és tagdijbevallas hatar-
ideje: 2013. jilius 31.
Amennyiben nincs mddja interneten keresztiil
bevallasanak elkészitésére, gy keresse fel sze-
mélyesen teriileti igazgatésagunkat, vagy ta-
nacsadoi irodainkat. A onbevallast alairva a
Nemzeti Agrargazdasagi Kamara teriileti
igazgatosagara is el kell juttatni.
A tagdijbefizetés hatarideje: 2013. augusz-
tus 31. A tagdijbefizetés két madja: atutalassal
a 11749008-20190244-es szamlaszamra;
vagy sarga csekken, melyet a Nemzeti Agrar-
gazdasagi Kamara teriileti igazgatésagan vehet
at, vagy a kamarai tanacsadojatol kérheti.
Mind az atutalasnal, mind a csekknél a koz-
lemény rovatban a kamarai nyilvantartasi
szamot fel kell tiintetni!
Kérdése esetén forduljon bizalommal a Nemzeti
Agrargazdasagi Kamara terlileti igazgatosaga-
hoz, vagy tanacsaddi irodajahoz!
Kdszonjiik tagjaink megtiszteld egyiittmiikodé-
sét!

Nemzeti Agrdrgazdasdagi Kamara

Sarbogard Varos Onkormanyzatanak képviseld-testiilete az snkormanyzat kozmivelGdési
feladatairél sz6l6 27/2008. (X. 9.) 6nkorményzati rendelet szerint palyazatot hirdet

kozmiivel6dési feladatellatas atadasara
az onkormanyzati fenntartasu
Pusztaegresi Klub kézmiivelédési
megallapodassal torténé tovabbi lizemeltetésére.

A palyazat célja szerint:

— Az onkorményzat a tulajdonaban Iév6 Pusz-
taegresi Klub (7018 Sarbogard-Pusztaegres,
Koztérsasag tér 12.) izemeltetésére, a rendelet-
ben megfogalmazott kdzmlivel6dési feladatok
megvaldsitasara a nyertes palyazéval kozmdive-
I6dési megallapodast kot.

— Az dnkormanyzat 2013-ban évi 520.000 Ft ta-
mogatast biztosit, ebbdl a témogatasi idészakra
130.000 Ft esik. Az éves tdmogatas negyedéves
bontésban keriil utaldsra.

— A nyertes palyazo koteles a tdmogatasrdl el-
sGdlegesen a havi koziizemi szamlék és a fizetés
teljesitését igazold atutalds, csekk masolatanak
negyedévente a polgarmesteri hivatal szervezési
ligyintézdjéhez torténd benyuijtasaval elszamolni
a negyedévet kovetd ho 15. napjaig.

— A tamogatas ellenében a nyertes palyazo vallal-
ja a varosrészi kozosségi élet szervezését, linne-
peket, szérakozasi alkalmakat teremt; helyisme-
reti kiallitasokat, rendezvényeket produkal; a ko-
z0sségi teret a telepiilésrész lakosainak rendelke-
zésére bocsétja; tdmogatja az ismeretszerzd,
amator alkotd, mivelddési kozosségek és civil
szervezetek miikddését, azok tevékenységéhez,
k6zdsségi programjaihoz lehetGség szerint bizto-
sitja a helyszint. A klub kdzm(iveldési szolgalta-
tasait a hazszabalyok betartadsaval minden lakos
igénybe veheti. A nyugdijasklubnak ingyenesen
biztosit helyet.

— Aklub nyitva tartasa a megallapodas megkdté-
sekor érvényben I1év6 heti 2 alkalommal, pénte-
ken, szombaton és vasarnap 18-24 6raig. A nyer-
tes palyazo a nyitvatartési id6t a rendezvények-
nek megfelel6en mddosithatja, azonban az intéz-
mény heti nyitvatartasi idejét a jelenlegi ald nem
csokkentheti.

— A nyertes palyazo a klubban csak akkor enge-
délyezhet nem kézmiivel6dési, profitorientalt te-
vékenységet (pl. vasarok), ha az a szakmai mun-
kat nem akadalyozza.

— A szakmai munkat a tovébbiakban tgy kell szer-
vezni, hogy minimum a tavalyi év szintjén telje-
siiljenek.

— A nyertes palyazo koteles a tevékenységére, il-
letve a kozm(ivelddési feladatok megvaldsitasara
vonatkozo 0sszes jogszabalyt betartani. Gondos-
kodik az intézmény szakszer(i miikodésérdl,
anyagilag, erkdlcsileg is felel a klubban folyo te-
vékenységért, igy azt legjobb tudasa, szakmai
képzettsége és ismeretei szerint irényitja.

A nyertes palyazotdl, illetve a szolgaltatas ellata-
saban kozrem(ikodd személyektdl megkdvetelt
szakképzettség: legalabb kdzépfokl kézmiiveld-
dési szakképesités.

— A nyertes pélyazo a feladatok ellatasa ideje
alatt vallalt kotelezettségeiért maga felel, a m-
kodése alatt keletkezd esetleges karért mind a
munkajogi, a pénziigyi és a polgari jogi szabalyok
szerint felel.

— Anyertes palyazd koteles minden évben irdsbe-
li szakmai beszamolot késziteni az onkormanyzat
részére.

— Az 6nkormanyzat részérdl a nyertes palyazoval
a kapcsolatot tartja, és a kontrollt végzi az oktata-

si, kézm(ivel6dési és sportbizottsag elndke, a pol-
garmesteri hivatal szervezési ligyintézdje.

— A nyertes palyazo a klubot az atvételi jegyz6-
kényv alapjan a kiils6-belsd allag mindségének
megdllapitasaval veszi ét.

— A klub kiilsé-belsé allaganak megdvasarol, kar-
bantartasarol, javitasarol a nyertes palyazo gon-
doskodik. Az intézmény fellijitdsa az dnkormany-
zat feladata.

— A nyertes pélyazo leltar szerint veszi at az intéz-
mény berendezését, szakmai felszerelését, bu-
torzatat és azokért anyagi felelésséget vallal.

— Anyertes palyazo sajat koltségvetésébdl fedezi
a mikddési kiadasokat.

— A klubot az 6nkorményzat 2013. oktdber 1-jétél
2018. szeptember 30-aig adja 4t mikodtetésre.

A palyazok kore: jogi személy (tarsadalmi
szervezet, alapitvany, gazdasagi tarsasag),
maganszemély (vallalkozd).

A palyazatnak tartalmaznia kell:

1. a feladatellatéséra vonatkozd részletes szak-
mai tervet;

2. a szakmai tapasztalat, referenciak, eddigi koz-
miivelGdési tevékenység bemutatasat, a kozre-
m(ikodd kozmlivel6dési szakember nevét, vég-
zettségét igazold okmanyt;

3. a kézmlivelddési feladatellataséra vonatkozo
jogosultsag igazolasdra szolgéalé dokumentumok
masolatat (nonprofit szervezetek: birdsagi be-
jegyzést igazold okirat masolata, az alapszabaly,
illetve alapité okirat masolata; gazdasagi
tarsasag: cégbirdsagi bejegyzés, tarsaségi szer-
z6dés masolata; vallalkozdk: véllalkozoi igazol-
vany masolata);

4. nyilatkozatot a palyézati kiirdsban szerepld
feladatok elvégzésének vallalasarol, az adott fel-
tételek elfogadasérdl (melyek a kdzmivelGdési
megallapodas részét fogjék képezni);

5. nyilatkozatot a kézpénzekbdl nyuijtott tdmo-
gatésok atlathatdsagarol sz6l6 2007. évi CLXXXI.
tv. szerinti Osszeférhetetlenség, illetve érintett-
ség fennallasardl, vagy hianyarol;

6. kdzzétételi kérelmet a kozpénzekbdl nydjtott
tdmogatasok atlathatdsagarol szold 2007. évi
CLXXXI. tv. 8. 8 (1) bekezdés szerinti érintettség-
rél.

A hataridon tal érkezett, illetve a kotelezd
mellékleteket nem tartalmazo palyazatok el-
utasitasra keriilnek, hianypotlasra nincs lehe-
toség.

A pélyazat benyujtésanak hatérideje: 2013. au-
gusztus 31.

A pélyazatokat Sarbogard Varos Onkormany-
zata cimére (7000 Sarbogard, Hosok tere 2.) kell
benyujtani.

A palyazatok elbirdldsénak hatéarideje: 2013.
szeptemberi képviseld-testiileti iilés.

A feladatellatasanak kezdete: 2013. oktober 1.

A palyazati elbiralas eredményérdl minden palya-
z6tirdsban értesitiink 2013. szeptember 30-aig.
RESZLETES PALYAZATI KIiRAS, BOVEBB
INFO: polgarmesteri hivatal, szervezési ligyinté-

z6 (fenti cim, |. emelet 1.), www.sarbogard.hu.
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2013. jalius 18. Bogard és Vidéke

Strandkézilabdaban mi vagyunk a csaszarok

Ezen aver6fényes, nyarinapona VAX KE
Sarbogard szervezésében, hatalmas ér-
dekl6dés mellett zajlott az idény elsé
strandkézilabda-torndja  Rétimajorban,
gyOnyord kornyezetben.

Szeretek sportolni, f6képp szeretek kézi-
labdazni. Ennél viszont talan még egy
sportadg van, amit szivesebben dzok: a
strandkézilabda. Szivesen edzek 6sztél ta-
vaszig bent a teremben, de mikor nyari
sziinet van, alig virom, hogy j6 id6 legyen,
a homok meleg, és mehessiink végre a
strandkézilabda-torndkra.

Végre idén is eljott ez az id§, szombaton
tartottdk ugyanis a Rétimajori Strandkézi-
labda-bajnoksagot, ahol férfi- és néi csapa-
tok egyarant szép szammal neveztek. Dél-
elStt egy rovid szabalyismertetés utan vet-
ték kezdetiiket a mérkézések 6 n6i és 4 fér-
ficsapattal, ahol vegyes szamban voltak
azok, akik mar jatszottak a termihez ké-
pest més szabalyokkal rendelkezd jatékot,
és azok, akik még nem. Persze a tapasztal-
tabbak mar a bemelegitéskor gyakoroltak
a roptéket, és a 360 fokos fordulatokat, a
kapubol 16vést, mig a tobbiek ismerkedtek
a homokban futas nehézségeivel.

Ezen a napon a fair play kapott fGszerepet,
a csapatok egytdl egyig figyeltek a sériilé-
sek elkeriilésére, nem volt veszekedés, a
birdi itéleteket is csak csendben vontak
kétségbe — mindezek a ,,nem nydri” sze-
zonban nem mindig mondhaték el a
jatékrol.

Ezek az események nagyon hasznosak ab-
bél a szempontbdl is, hogy a csapatok ,,pa-

o e
Fotok: ehd

lyan kiviil” is megismerjék egymast, s az év-
koziszezonban is sporttarsként, sGt, barat-
kéntviselkedjenek a tobbi egyesiilet csapa-
taival.

Az eredmények
a kovetkezdéképpen alakultak:

A néi mezényben 3. Racalmas, 2. Sarbo-
gard/Vegyes, 1. DAC.

A legjobb néi jatékos Lepsényi Dora (Sar-
bogard/Vegyes — DAC), mig a legjobb ndi
kapus Dénes Anita (DAC) lett.

A férfiak mezényében a harom sarbogérdi
csapat allhatott fel a dobogoéra:

owﬂte hartDl‘ueﬂa s --

1. Sarbogérd I. — Fekete 8-as, 2. Sarbogard
II. — Podgorica, 3. Sarbogard III. — Ninja.
A legjobb jatékos: Goldberger Marcell
(Ninja) lett, a legjobb kapus pedig Németh
Tamas (Fekete 8-as).

A szervezSk koszonetet mondanak a jaté-
kosok rugalmassagaért és sportszertiségé-
ért, mivel tobb jatékos is jatszott ,idegen-
1égidsként” az ellenfelek csapataiban, mi-
kor 6k éppen jatékoshidnyban voltak.
Egyébként a magyar strandkézilabda na-
gyon magas szinvonald az egész vilagon, a
ndi vilogatott az elmult héten nyerte meg
a daniai Eurdépa-bajnoksagot.

Menyhdrt Daniella

Qilmés
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