7. évf. 4. szadm, 20 2 2. aprilis

Adony Varos Onkormdnyzat helyi kdzéleti
ésinformdcids lapja

Fotéd: Hathdziné Anita

ATARTALOMBOL...
Mdjustdl Uj gyerekorvos varosunkban

Okleveles borbirdldkat avattak

"Ertéknek tartom, hogy mindhdrom gyermekem meghatdrozéd éiményei Adonyhoz fiz8dnek.”-

Interju Takdcs Lajossall
Ujabb sikeres dnkormdanyzati pdlydzatok
Bakelit &rllet a 21. szdzadban

A nagybojti idészaklban jarunk




Polgdrmesteri koszonto
Kedves Adonyiak!

Onék a megujult Adonyi Ujsdgot tartjdk a
keziikben. Mindannyian tudjuk, hogy a vdltozds
elengedhetetlen része életiinknek. Most ez tértént
az Adonyi Ujsdggal is, mely tovdbbra is az adonyi
emberekhez, az adonyi emberekrél szol de
frissebb, modernebb, naprakészebb formdban.
Adony életében mindig fontos szerepet toltétt be
az aktiv kozésségi élet, a fejlédés, az elébbre jutds
igénye. Ezek az értékek készénnek vissza ezeken az
oldalakon is. Bizom benne, hogy ezentul is orommel
olvassdk majd az Onékhéz ingyenesen eljuttatott
Adonyi Ujsdgot!

Ronyecz Péter
polgdrmester

TAJEKOZTATAS LAKOSSAGI ADATGYUJTESROL

Tajékoztatom a Tisztelt Lakossagot, hogy a Kézpon-
ti Statisztikai Hivatal (KSH) Adony teleptilésen on-
kéntes adatszolgaltatason alapul6 lakossagi adat-
felvételeket hajt végre, a korabbi évek gyakorlata
szerint.

A felvételek Orszagos Statisztikai Adatfelvételi
Program (OSAP) szerinti nyilvantartasi szamai és
megnevezései a kovetkezdk:

2003 Felmérés a Hdztardsok Informdcids és
Kommunikdciés Technolégiai eszkézhaszndlatdrol -
2022. dprilis-junius

2154 Hdztartdsi Koltségvetési és Eletkériilmény
Felvétel — 2022. februdr-dprilis

Az 6sszeirasi munkat a Kézponti Statisztikai Hiva-
tal megbizasabol a Statek Statisztikai Elemzé Koz-
pont Kft. (Statek Kft.) fényképes igazolvannyal ella-
tott kérdezdi végzik.
A valaszadasra Kijel6lt haztartasok kivalasztasa vé-
letlenszer( mintavétellel torténik az orszag kiilon-
b06z6 telepiilésein. Az eredményeket név és egyedi
adatok nélkil, Osszesitett statisztikai tablazatok-
ban fogjak kozolni.
A KSH a lakossag részére munkanapokon hétf6t6l
csiitortokig 8:00 és 16:30 éra kozott, pénteken 8:00
és 14:00 6ra kozott a +36 80 200-766-0s (3-as mel-
1ék) telefonszamon, illetve a lakinfo@ksh.hu email
cimen ad tovabbi felvilagositast.
Az adatgy(ijtés mddszertanaval és a kutatasi ered-
ményekkel kapcsolatosan a www.ksh.hu interne-
tes oldalon taldlhaté Adatszolgaltatoknak/Adat-
szolgaltatas teljesitése/Elektronikus lakossagi
adatgyijtések meniipont nyujt tajékoztatast.

dr. Foldi Ilona
jegyz6

LAKOSSAGI TAJEKOZTATO A RENDEZETT,
TISZTA VAROSKEP KIALAKITASA,
FENNTARTASA ERDEKEBEN
2.1ésZ

Folytatédik tadjékoztaté sorozatunk a kozteriiletek
tisztantartasaval 6sszefiigg6 rendelkezésekkel.

Adony Varos Onkormanyzat Képviseld-testiiletének
a koztertiletek haszndlatardél szo6lé 23/2016 (XI11.30.)
onkormanyzati rendelete alapjan lehet6ség van a
beltertileti kozteriiletek rendeltetéstdl eltéré hasz-
nalatara (pl. 48 6rat meghaladd épitéanyag-, torme-
1ék- vagy tiizel6anyag taroldsdhoz), amely kozterii-
let-hasznalati engedélyhez kotott, az erre vonatkozo
kérelmet formanyomtatvanyon kell benyujtani az
Adonyi K6z6s Onkormanyzati Hivatalba.

AKi erre engedélyt kap koteles:

. a kozteriiletet kizarolag az engedélyben meg-
adott célra és médon hasznalni
. az igénybe vett kozteriiletet és kozvetlen kor-

nyezetét tisztantartani, az ingatlanok és kozteriiletek
tisztantartasardl szo6lé onkormanyzati rendeletben
foglaltakat betartani

. a hasznalat befejezését kdvetden az eredeti
allapotot helyreallitani

. a hasznalatért koztertlet-hasznalati dijat
fizetni

Tilos:

. az Uttestet, jardat, egyéb kozteriiletet szenny-
vizzel, allati lirtilékkel beszennyezni

. a feltakaritasbol keletkezett szennyezddést,

egyéb vegyszeres anyagot a csapadékviz elvezetd
rendszerbe belednteni

. kozteriileten jarmiivet mosni, olajcserét vagy

mas olyan tevékenységet végezni, amely szennyezd-
dést okoz

. a koztertleten tizemképtelen jarmivet tarol-
ni

. a koztertileten 1év6 novényeket (fak, diszcser-
jék stb.) csonkitani, leszakitani

. a parkositott zoldteriiletekre jarmiivel rahaj-
tani, azon parkolni, azt bArmilyen médon karositani

. a temetd keritésén, buszvarokon, illetve utca-

és parkbutorokon (pl. pad, szemétgyiijt6, kandela-
ber) hirdetést, reklamot elhelyezni

A koztertletek rendjét, rendeltetésszerii hasznalatat,
allapotat, a kozteriilet-hasznalati engedélyek meglé-
tét a polgdrmester a Hivatal atjan folyamatosan ellen-
Orizteti. A kotelezettségek elmulasztéjaval, vagy ti-
lalmak megszeg6jével szemben kozigazgatasi birsag
szabhatd ki.

Mindezek betartasa a helyi kozosség komfortérzetét,
szépérzékét noveli. Az ide latogato, vagy telepiilé-
stinkon atutazék rélunk alkotott pozitiv benyomasa
érdekében is ez valamennyiiink kozos érdeke és fe-
lel6ssége!

Ronyecz Péter
polgarmester 2



VAROSHAZA

A Fejér Megyei Onkormanyzattal kotott
tdmogatasi megallapoddsban az Onkormdanyzat a
Fejér Megyei Kozgytlés 244 /2021. (XI1.2.) sz. dnkor-
manyzati hatarozata alapjan Adony 175 MFt 6sszegl
tAmogatasban részestlt, melyb&l 30 Mft-ot miikodé-
si célra, 145 Mft-ot fejlesztési célokra hasznalhat fel.
igy Gjabb projektek valésulhatnak meg varosunkban!

Az utfelyjitas Szentmihalyon (0113/1 hrsz ésa 0141
hrsz).150 méter hosszban befejez6dott. A munkate-
rilet dtadas - atvétele megtortént.

Uj parkolok kialakitasara is lehetség nyilt a temp-
lomnal és az iskolanal. A 16 millié forintos beruhazas
nemcsak a varoslakék kényelmét szolgalja, hiszen
jelent6sen nétt a gépjarmiiforgalom varosunkban,
hanem ezzel a 400 négyzetméteres teriiletbovités-
sel lehet6ség nyilik kiilonféle hitéleti rendezvények
megtartasara is. A jov6ben ennek térkdvel valé lebur-
kolasa a cél.

30 millié forintos raforditassal az altalanos iskola
tet6terének hdszigetelése is befejez6dott Ezzel 250
négyzetméter kozosségi térrel bévilt az intézmény!

Véarosunk lakdi a modern, minden igényt kielégito6 ke-
zilabdapalyat is birtokba vehették.

T.O.

& B
FE-GROUP

FE-GROUP INVEST Zrt.

INGYENES LAKOSSAGI
ELEKTRONIKAI
HULLADEKGYUJTES

A veszélyes hulladéknak szamito, hasznalaton kiviili
elektromos és elektronikai eszk6zok, berendezések, valamint
lemeriilt akkumulatorok gytijtése.

2022. 14.

helyszin:

m! jus 08:00 - 13:00

2457 Adony, Rakoczi u. 171/3 hrsz (régi vasbolt teriilete, Langos biifé mogott)

A begylijtés napjan a begyiijtd pontra mindenki elhozhatja miikodésképtelen,
hasznalaton kiviili, arammal, elemmel, vagy akkumulatorral miikodé
eszkozeit, egész berendezéseit, lemeriilt akkumulatorait!  Szitszedett, hi‘nyos
berendez!st nem vesznek [ t!

Ezeket NE a h(za el[tegye ki!

A haztartasokban sok veszélyesnek szamito hulladék is képzddik, amelyeket nem
szabad a szemétgyiijtdbe dobni, ugyanakkor elszallitasuk gondot okoz. Akadalyozzuk
meg, hogy valamelyik arokparton, erdészélen kossenek ki ezek a berendezések,
avatatlan kezek altal szétszedve, sulyosan szennyezve a talajt, a benniik 1év6é
nehézfémektol és egyéb veszélyes kemikaliaktol.

ADONY VAROS ONKORMANYZATA

ONKENTES SZEMETSZEDES

CSATLAKOZZ!

GYULEKEZES A PIAC TEREN!
2022. 04. 30. SZOMBAT, 8:00

ZSAKOT ES KESZTYUT BIZTOSITUNK!

VARJUK A KORNYEZETUNKERT TENNI AKARO,
ADONYI LAKOSOK, BARATI TARSASAGOK, CIVIL KOZOSSEGEK
JELENTKEZESET AZ ALABBI CIMRE, 04.25-1G:
info@bamhk.hu

KERJUK A RESZTVEVOK LETSZAMANAK PONTOS MEGJELOLESET!



Majustél Dr. SAndor Zsuzsa latja el a gyermekor-
vosi feladatokat Adonyban. Egy Gj egészségiigyi
szakember érkezése mindig fontos lépés egy
varos életében. Sokunkban megfogalmazé6dott a
kérdés, ki lesz az, aki gyermekeinket gyogyitani
fogja ezentul? Ezért iiltem le a doktornével be-
szélgetni.

Kérem, mutatkozzon be varosunk lakéinak!

Dr. Sdndor Zsuzsa csecsemé-és gyermekgyogyasz
szakorvos, gyermek pulmonolégus vagyok. Férjem-
mel és harom gyermekemmel (14, 12, 8 évesek),
Di6sdon élek. 2017- 6ta a Torokbalinti Tiidégyogy-
intézet Gyermekosztalyan dolgozom, kot6désem a
gyermek tiid6gyogyaszathoz itt alakult ki. Gyermek
haziorvosi munkdm mellett szeretném a gyermek-
tlid6gyogyaszati rendelést is folytatni, nem tudom,
nem is akarom elengedni az itt kezelt kis betegeimet
sem.

Vannak-e el6zetes ismeretei, esetleg kot6dése
varosunkhoz?

Nem, szinte semmi nem volt. Amikor korzetet keres-
tem, tobb lehetdséget is meglatogattam, de Adony-
ban éreztem el6szor, hogy igen, itt szivesen dolgoz-
nék. Tetszett a szép rendeld, és Harkai doktornd,
K&banyai doktor ur és az asszisztencia meleg fogad-
tatasa, szivélyessége, kés6bb dr. Glashiitter Csabaval
tortént beszélgetésiink utan éreztem, hogy itt a he-
lyem.

Miért éppen Adony mellett dontott, hiszen az
egész orszagban hatalmas az orvoshiany?

Els6 taldlkozasunkkor Klara és Janos megmutatta
Adonyt, a Duna parti véletlen taldlkozas Polgarmes-
ter Urral, a hely békés hangulata, kisvarosi jellege,
tovabb erdsitette az els6 j6 benyomasomat.

Kap-e segitséget, kapott-e az 6nkormanyzattol?
Egyértelmiien igen. Mind az adminisztracidban,

mind a betegek mindségi ellatdsaban, esetleges be-
szerzésekben kozos célokat fogalmaztunk meg.

Hany gyermeket fog a varosban ellatni?
Amennyinek sziiksége lesz a segitségemre.

Milyen konkrétumokat lehet tudni a rendeléssel
kapcsolatban?

Folyamatosan egyeztetiink kollégadimmal, az 6nkor-
manyzattal, reményeim szerint aprilis kozepén mar
pontos valaszokat tudunk adni ezekre a kérdésekre
is.

Gyermekorvosként On melyik Korosztalyt tartja
a legkritikusabbnak?

Nehéz kérdés. Talan a 0-t6] 18 —ig korosztalyt?:) Ko-
molyra forditva a szo6t, mas és mas betegségtipusok
jellemzo6ek a csecsemokre, kisgyermekekre és kama-
szokra. Statisztikailag a fels6 1éguti fert6zések azok,
amelyek a 18 év alatti korosztalyt leginkabb érintik.

Milyen a j6 gyerekorvos On szerint?

Aki mind szakmailag, mind emberileg tudja tdmo-
gatni a hozza forduldt.

EGESZISEGUGY

Kik fogjak a munkajat segiteni?

Asszisztensek, védéndk, haziorvos kollégak, apoldk,
még a takaritok is, mind-mind kihagyhatatlan részei
a gyogyitasnak. Természetesen elengedhetetlen az
onkormanyzat segitsége is.

A legkisebbek még nem is tudjak megmondani,
ha valami problémajuk van, hogyan lehet ilyen-
kor segiteni?

Apro6 részletekbdl all 6ssze sokszor az egész, emi-
att figyelemmel fordulok minden gyermekhez, és
kreativnak is kell kicsit lenni. Minden gyermek mas.
Adott helyzethez kell igazodni, természetesen a szii-
16i segitség, informacié megkonnyiti az ellatast.
Vannak-e szakmai tervei, elképzelései?

Kicsit nyughatatlan vagyok e téren, mindig szeret-
tem valami Gjat tanulni. Itt a diagnosztika korszeri-
sitésével tudom segiteni a sziil6ket, hogy napokat és
kilométereket nyerjiink a gydgyitas terén. A masik
almom, hogy a horg6tiikrozés soran elkezdett gya-
korlati tudasom elmélytiljon.

Van-e olyan segitség a sziilok részérol, amivel
tudjuk segiteni Ont abban, hogy kénnyebben
menjen az atallas, a gyogyité munka?

A pontos és gyors informacio, a kolcsénos bizalom,
és baj esetén a miel§bbi talalkozds mind-mind segiti
a sikeres gyogyitast és gydgyulast.

Végiil, ha marad egy kevés szabadideje, mivel
tolti azt?

Szeretek kertészkedni, iiltetni. Tavasszal jon egy Uj
kis csaladtag, egy kolyokkutya, vele biztosan sok el-
foglaltsag lesz. Szeretek még a gyermekeimmel ki-
randulni, ahogy jon a szép id6, egyre tobb terviink,
otletlink van.

Sok sikert az uj munkajahoz! Kivanom, hogy
érezze jol magat nalunk!
Takacs Orsolya



ISKOLAI HIREK

Adonyi diakok az

E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen

A 2021/22. tanévben az 5.-6.-7.-8. évfolyamos ta-
nulék szdmara Ujra megrendezésre keriilt az Arany
Janos Magyarverseny, amely sok éve mar az egyik
legizgalmasabb haromfordulés, orszagos, egyéni
tesztverseny. A két levelezds forduld utdn két 6t6-
dikes, és két nyolcadikos tanulonk jutott tovabb az
orszagos dontbbe, ahol évfolyamonként tobb mint
szaz didkkal mérhették 0ssze tudasukat. Az orszag
minden szegletébdl érkeztek tanul6k erre a meg-
mérettetésre, melynek idén az Eotvos Lorand Tu-
domanyegyetem adott otthont. Nagyon buiszkék le-
hetiink tanuldinkra, hiszen sok gyakorlassal, kitartd
szorgalommal késziiltek az anyanyelvi, helyesirasi
és irodalmi kérdéseket tartalmazo versenyre.

A kovetkezo6 eredmények sziilettek:

Bartos Anna (5.0) 6. helyezést, Auer Hanna (5.0.)
11. helyezést, Gyori Jazmin (8. 0.) 6. helyezést,
Geleta Hanna (8.0.) 9. helyezést ért el.

Ezdton is szeretném megkodszonni a két végzols,
nyolcadikos tanuld éveken at tarté részvételét ezen
a versenyen. Koszonom, hogy faradtsagot nem is-
merve, lankadatlan szorgalommal és lelkesedéssel
késziltek idén is, példat mutatva az otodikeseknek,
akik pedig ugyanilyen lelkesedéssel és szorgalom-
mal kovetik majd 6ket ezen a szép és eredményes
uton.

Baglyos Szilvia
felkészit6 tanar

FUVOLAKONCERTJE

2022. MAJUS 14- EN SZOMBATON, 17 ORAKOR.

HELYSZIN: BALINT AGNES MUVELODESI HAZ ES
KONYVTAR

GOLYAHIR

"g Czelecz Barnabds Levente
2022.03.09. 4

Anya: Szabé Szilvia

Apa: Czelecz Tamds

Spdnyik Zodrd
2022.02.26.
Anya: Bula Kitti

' Apa: Spanyik Dvid

Szeretettel koszontjiik Adony ifji polgdrait!

Kedves Sziil6k!

Ha szeretnék, hogy ujsziilott gyermekiikrdl az
Adonyi Ujsdg is hirt adjon, akkor kérjiik,

kiildjon emailt az adonyiujsag@bamhk.hu cimre.
A levélben tiintesse fel a gyermek nevét, sziiletési
ddtumdt, anya-apa nevét, és lehetdség van eqy
fénykép csatoldsdra is. Készénjiik!

Kovdcs Mildn Kornél
‘ 2022.02.28. :
\_ Anya: Nagy Andrea Erzsébet
i Apa: Kovdcs Gyérgy



BALINT AGNES

MOVELGDESI HAZ ES KONYVTAR

=

A pandémia id6szaka az elmult évben is jelentds be-
folyassal volt rendezvényeink megvaldsulasara. Az
éves rendezvényterviink programjait 2021. janudr
1-t6l, junius 30-ig nem allt médunkban megszer-
vezni. Igy intézményiink éves koltségvetését ké-
pezd rendezvénykeretliinkben jelentés elGiranyzat
maradvany Kkeletkezett. A maradvany 0Osszegének
atcsoportositasaval, mas célra torténd felhasznala-
sanak kérésével fordultam a fenntarté dnkormany-
zathoz. A széban forg6 keretet az aldbbi munkak ki-
vitelezésre forditottuk:

- Intézményiink épiiletének allagmegdvasat szem
el6tt tartva, halaszthatatlanna valt egyes belsé ja-
vitasi munkak kivitelezése, valamint a helyiségek,
nyilaszarok tisztasagi festése. Mindemellett, a Livia
teremben és a folyosén beazas okan lemallott meny-
nyezet javitasa, utdbbi teljes hosszan a régi tapéta
és lambéria eltavolitasa, ezek alatt a ,régi fal” teljes
rekonstrukcioja valdsult meg.

- Az épiilet folyosoja az aulanal, valamint az udvari
ajto feletti részen bedzott. A bedzds megsziintetése
tet6javitasi munkat igényélt.

- Programjaink szinvonalas lebonyolitasa érdekében
allandé problémava valt a megfelel6 aramellatas
biztositasa a szabadtéri rendezvényeken. A koncer-
tekre vonatkozé egyre novekvd infrastrukturalis
igények, valamint a rendezvényeken résztvevd aru-
sok, biifék tizemeltetéséhez sziikséges aramellatast
hal6zatunk nem tudta megfelelGen ellatni, ezért bo-
vitésre volt sziikség.

Intézményiink az elmult évben tobb alkalommal is
sikeres palyazati elbiralasban részesiilt.

- Csodri Sdndor Program
Pdlydzat 1. : A Magyaror-

‘/‘-""h .w :é‘y szdgon mifkddd néptanc-
% egyiittesek timogatasara
CSUURI kiirt palyazaton ismét
sikeresen palyaztunk

A SANDUR

—ALAP—

hanganyagok digitaliza-
lasara, oktatdi tisztelet-
dijra, valamint zenei szol-
., galtatas megvaldsitasara.
ﬁ:":g.*’# A tdmogatas 6sszege:

’ 1000000 Ft
- Magyar Falu Program - Kistelepiilési 6nkormdny-
zati rendezvények tdmogatdsa: A Kkistelepiiléseken
megvalosulé rendezvények tdmogatasara kiirt pa-
lyazaton is tAmogatasban részestiltiink. A tAmogatas
osszege: 1 000 000 Ft
Pdlyadzati egytittmiikodéstink
Csodri Sandor Program Palydzat IL: Adony Varos
Német Nemzetiségi Onkormdanyzata egytlittmiikodé-
sével és tAmogatd hozzaallasaval valosulhatott meg
szinhaztermiink hang- és fénytechnikai berendezé-
seinek korszertisitése, az alabbiak szerint:

4 db aktiv hangfal, 2 db passziv hangfal, szinpadi ref-
lektorok cseréje 8 db.

U] MUNKATARS SZERKESZTOSEGUNKBEN

UJSAG

Az idei év februarjatdl Takacs Orsolya vette at az
Adonyi Ujsag szerkesztéségi munkajat, aki helyi lap
teljes korli gondozasaért felel. Szerkeszt6ségiink a
megszokott médon miikédik tovabb.

A szerkesztd elérhetdsége:
Takdcs Orsolya
adonyiujsag@bamhk.hu
+36 706731566

Kérem, hogy az Gjsagban valé megjelenéssel kapcso-
latos kérdéseikkel, valamint egyéb észrevételeikkel
a fenti elérhetdségek egyikén szerkeszté munkatar-
sunkat keressék!

Kozmér Amanda
igazgatd



; BALINT AGNES

MUVELGDESI HAZ ES KGNYVTAR

KULTURA

Konyvtarunk folysiratolvaséjaban helyeztiik el
az ,olvasas fajat”. Ezzel legfébb célunk az olvasas nép-
szerlsitése! Latogatoink egy papir falevélre felirhatjak
kedvenc olvasmanyuk szerzojét és cimét, majd fa ugy
lombosodik egyre jobban, ahogyan egyre tobben oszt-
jak meg veliink, mit szeretnek olvasni. Igy olvaséink ak-
tiv részvételével alakul ez a k6zos olvasmanylista. Var-
juk szeretettel a gyermekeket, sziil6ket, pedagégusokat
és minden érdekl6dat, akik szivesen megosztjak vellink
kedvenc olvasmanyélményiiket!

Mindezek mellett olvasdnkban elkésziilt egy kiillonleges
,konyvora” is. Nézzenek be hozzank, varunk mindenkit
szeretettel!

A konyvtarunkban miiko6d6é nemezel6 mihely alkotoi-
nak kiallitdsat majus 1-én 14 6ratol tekinthetik meg a
miivel6dési hazban.

™2022..
) 05.01. -
IS HVPARKS

e, e
i - T
m mn’@iuus MAJUSFA ALLITAS A VAROSKGZPONTBAN
ADONY ;“w ll‘lﬂ'llf!l ONKORMANYZAT SZERVEZESEREN
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Kézremiikédik a Zagyva Banda
és Koncz Gergely népzenész,
Kovdcs Norbert szinész

Hang és fény: Jorg Tibor
Forgatékényv, dramaturgia:
Kovdcs Norbert Cimbi
Koreografia: a Fordulj Kispej
Lovam Tancegyiittes tagsaga
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AZ ELOADASON VALO RESZVETEL INGYENES!
SZERETETTEL VARJUK AZ ERDEKLODOKET!




UTICELUNK

Urkat

A marciusi beszamol6 kicsit rendhagy6, ugyanis
most linnepeltiik a csoport alakulasanak harmadik
évfordulojat. Jelenlegi 1étszam 61 f6. Nem mindenki
aktiv, van olyan tag, aki csak a csoportban kozzétett
fotok alapjan tud részese lenni utjainknak. Mégis ko-
zénk tartozik. Ugy érezziik, ezt a kozosséget a pan-
démias id6szak sem zilalta szét, talan még erésebbé
is tette. Néhanyan nem Adonyban laknak, de valami-
lyen kotédésiik van varosunkhoz.

Az elsé allomasunk Urkut volt. A busz vezetéje szil-
va és flige palinkaval kinalt benniinket leszallaskor.
Mindenki ivott egy-egy kortyot. A jéslat ellenére az
id6 megint csak kegyes volt hozzank. Az es6 nehezi-
tette volna lépéseinket az 6skarszti sziklakatlanban.

Mikor leértiink a kellemesen Kkialakitott pihend-
helyre, Nelli vezetésével torna- és légzdégyakorlatot
tartottunk. Bevezetett benniinket a TAO csikung és
a meridianok rejtelmeibe. Ezek utan jol esett a Vali
altal siitott sziiletésnapi torta.

Ajkan a banyaszati muzeumot tekintettiik meg.
Lathattunk régészeti leleteket és adsvanyokat. Kissé
atfazva értiink Magyarpolanyba. Mar messzirdl fe-
héredik a zsakfalucska kapolnaja a kalvaria domb
tetején. 173 1épcsé vezet fel, a staciok el6tti pado-
kon lehet8ség van a pihenésre, elcsendesedésre. Ot
fazsindelyes hazikéban kozel életnagysagu festett
faszobrok elevenitik meg a Fajdalmas Roézsafiizér ot
titkat.

Gamman a Szent Kereszt felmagasztaldsa templom-
ban varta a csoportot a helyi polgdrmester ur. Gon-
doskodott a j6 hangulatroél, szines eléadasmddjaval
ismertette a telepiilés multjat és jelenét. Korbeveze-
tett benntinket az 1818-ban épiilt Esterhazy csalad
mauzéleumaba, ahol 52 koporsé taldlhaté. Itt he-
lyezték orok nyugalomra Esterhazy Péter hamvait is.

Végiil Dobrontén felmentiink a ,Szarvaskd vara-
hoz”. Valinak koszonjiik 6nzetlen munkajat, Lajos-
nak, hogy mindig épségben hozott haza benniinket.
A csoport minden tagjanak kivanok jo egészséget,
hogy még sok ilyen tartalmas napot éljiink meg
egyutt.

Boldog Istvanné




HITELET

LFéltamadt Krisztus e napon,
Alleluja, hdla légyen, az Istennek!”
SzVU 87. szamul ének 1. versszaka

Krisztusban Kedves Testvérek!

A Nagybojti id6szakban jar most egyhazunk, mely
nett6é negyven napig kiséri a hivé keresztény em-
berek életét. Az egyszerti olvasé joggal tehetné fel
a kérdést: miért nagy a Nagybojt? Mi egyaltalan a
bojt 1ényege? Nos, mar az els6 szazadokban tar-
tottak Husvétra valo késziiletet, mely kezdetben
két napos volt, mindosszesen Nagypéntekbdl, és
Nagyszombatbdl allt, majd kés6bb ez boviilt egy
hetesre, majd hat hetesre. Aki kicsit is utdnasza-
mol a dolognak, joggal mondhatja: hatszor hét az
negyvenkettd...miért negyven napos akkor a Nagy-
bojt? Ezért is emlitettem korabban: netté negyven
nap. Val6jaban 46 nap, hiszen Hamvazdszerdaval
kezddédik. Miért is volt sziikség erre a betoldasra?
Azért, mert a keresztény embereknek a vasarnap,
az Ur napja mindig is {innepnap volt, igy ezek
nem szamitanak a bojti napok kozé. Miért ez a
negyvenes szimbdélum? Moézes, amikor felmegy
a Sinai-hegyre, negyven napot tolt bojtoléssel, s
utdna kapja meg a Tizparancsolatot. A zsidé nép
40 évig vandorol a pusztaban. Jézus is negyven na-
pig bojtdl a pusztdban, miel6tt elkezdi nyilvanos
miikodését. Innen a negyvenes szam. Varosunkban
is a hamvazdészerdai Szentmisével vette kezdetét
a Nagybojt, melyen szép szammal vettek részt, a
korai id6pont ellenére is. A Nagybojt kozepén le-
lkigyakorlaton is részt vehettiink, melyet Ft. Téth
Bertalan atya, siitt6i plébanos, helyettes esperes
vezetett. Prédikacidiban kiemelte az imadsag, a
bojt, és az irgalmassag fontossagat. A Viragvasar-
nap Jézus Jeruzsalembe torténdé bevonulasanak
allit emléket. Ekkor barkat szenteliink (hiszen,
bar Jézust palmaagakkal koszontotték, azonban a
palmafa itthon nem &shonos névény), s a szentelt
barkaagakkal keziinkben, linnepi kormenetben
vonulunk be a Szentmisére. Ezzel veszi kezdetét
Jézus Krisztus szenvedéstorténete, a Passidg, igy
ebben a Szentmisében ezt is hallhatjuk, a legtobb
helyen énekelt formaban. Viragvasarnapot a Nagy-
hét eseményei kovetik: Jézus Krisztus megalapitja
az Eucharisztiat az Utols6 vacsoran, majd elfogjak
6t, kiguinyoljak, kicsufoljak, megfosztjdk ruhaitol, s
végiil keresztre is feszitik. Sajnos, alig valtozott va-
lamit a vildgunk. A tomeg, aki éljenezve, ujjongas
kozt varta ]Jézust Jeruzsalemben, par nap mulva
mar azt kidltozta: Keresztre vele, keresztre vele!
Pontosan ezt teszi mai vildgunkkal a pénz és a

hatalom. De, ahogy Nagypéntek mély gyasza utan
ott all mar Husvétvasarnap fényessége, ugy a mi
emberi életiinkben is ott kell, hogy alljon a Hus-
véti gyertya langja, emlékezetiil, hogy mi az Orom-
hirt, a FeltAmadt Krisztust hirdetjiik, s képviseljiik
életiinkkel. Ezekkel a gondolatokkal kivanok a
Kedves Testvéreknek aldott huisvéti tinnepet, biza-
kodva a mihamarabbi talalkozas 6romében!

Sudar Zoltan Simon
kantor, irodai adminisztrator, hitoktaté

Nagyheti szertartdsrend:

Aprilis 14. Nagycsiitortok 19:30 Szentmise az
Utolsé Vacsora emlékére

Aprilis 15. Nagypéntek 15:00 Keresztuti ahitat,
19:30 Nagypénteki liturgia

Aprilis 16. Nagyszombat (Husvét vigilidja): 19:30
Tlizszentelés, lucernarium, majd feltdimadasi
Szentmise, végén kormenettel

Aprilis 17. Htisvét vasarnap: 11:00 Unnepi Szent-
mise

Miserend:
Csttortok 19:00
Péntek 19:00
Szombat 19:00 elbesti Szentmise
Vasarnap 11:00

Irodai nyitvatartas:
Kedd: 9:00-12:00
Szerda: 16:00-19:00



GONDOLATEBRESZTO

Bakelit-oriilet a 21. szazadban

Egy olyan rohand vi-
lagban éliink mar jo
par éve, amelyben sok-
szor egyetlen perciink

sincsen magunkra.
Az emberek életvitele
annyira  felgyorsult,

hogy legtobbszor fel
sem fogjuk, mi torté-
nik korialottiink, nem
tudjuk  kiélvezni a
pillanatokat. Ha jdl is
érezzilk magunkat, és
sikeriil kikapcsolod-
nunk, a tudatunk mélyén akkor is ott settenkedik a
kovetkezd nap, a rank vard akadalyok, problémak,
és mar azon idegeskediink, hogy azokkal hogyan
fogunk megbirkézni. En legalabbis sokszor igy ér-
zem magam. Az elmult két év torténéseit pedig azt
hiszem, nem kell bemutatni senkinek, végképp a
feje tetejére fordult a vilagunk. De hogy kapcsolédik
mindehhez egy bakelit lemez?

Manapsag tehat talan minden eddiginél fontosabb,
hogy az ember idénként ki tudjon kapcsolni, akar
csak egy drara is. Erre mindenkinek - vagy inkabb
mondjuk ugy, hogy a szerencséseknek - van megol-
dasa. llyen példaul a filmezés, sorozatnézés, bara-
tokkal val6 talalkozas, stb. Nalam ez - tobbek kozott
- a zenehallgatas. Semmi nem tudja ugy kikapcsolni
az agyamat, mint a zene. llyenkor semmi masra nem
gondolok, nem forognak a gondolatok a fejemben,
egyszerlien csak 1ok, és élvezem, amit hallgatok.

Zenét hallgatni még sosem volt annyira egyszerd és
olcs6, mint ma. Csak felnyitod az okostelefonodat,
megnyitsz egy alkalmazast, és a vilag 6sszes szama,
albuma a rendelkezésedre all, raadasul annyiszor
hallgatod 6ket, és olyan sorrendben, ahanyszor és
ahogy csak akarod. Persze ez 6riasi elényokkel jar,
de akkor mégis miért n6tt meg ismét a bakelit leme-
zek népszertlisége az elmult években?

Nos, ezt roviden azzal lehetne megmagyarazni, hogy
teljesen mindegy, hogy valaki 1950-ben, vagy 2015-
ben sziiletett, a fizikai, kézzel foghaté dolgokat min-
denki jobban szereti. De természetesen nem ilyen
egyszerl a helyzet! Nehéz ezt elmagyardzni azok-
nak, akik csak a buszon/vonaton, utazas kozben
hallgatnak zenét, és akkor is csak azért, hogy gyor-
sabban teljen az id6.

Még csak kezdd vagyok ebben a miifajban, hiszen
csupan egy éve hodolok ennek a szenvedélyemnek.
Pontosan nem emlékszem, miért kezdett el kialakul-
ni bennem a rajongas a lemezek irant, de az biztos,
hogy nagymamam lemezjatszdjanak koze volt hoz-
za. Egyszer teljesen véletleniil a kezeim kozé akadt,
és miutan par percre szemiigyre vettem, képtelen
voltam kiverni a fejembd&l. Mindegy, hogy milyen
targyrol beszéliink, az ilyen antik daraboknak min-

dig megvan a varazsa. Hihetetlen, hogy egy poros,
hasznalatra teljesen alkalmatlan targy mennyire
magaval tudja ragadni az embert.

Nagymamam lemezjatsz6jat mar nem lehetett mi-
kodésre birni, igy néhany honap gondolkodas utan
elhataroztam: veszek egy sajatot.

Sajnos ez nem tul olcs6 hobbi, féleg, ha mindségi ze-
nehallgatasra vagyik az ember, de az élmény, amit
cserébe kap, minden pénzt megér.

A 20. szazad jelent6s részében bakelit lemezeket
vasaroltak az emberek, hiszen nem volt mas alter-
nativa, vagy fejlettebb technolégia. Most mar telje-
sen mas a helyzet, ezerféle lehet6ség koziil valaszt-
hatunk, ha megjon a kedviink egy kis zenéléshez,
de akkor mégis miért ragaszkodnak egyre tobben
a régi, ,lejart lemez” formatumhoz? A legnyomo-
sabb indok szerintem egyértelmiien az, hogy mig
ha digitalisan hallgatod, vagyis streameled a zenét,
akkor magan a zenén kivill semmit nem kapsz, ha
viszont megveszel egy albumot (barmilyen fizikai
formatumban, de most maradjunk a bakelitnél),
ahhoz magan a lemezen kiviil altalaban jar egy jol
mutato borito, rajta az albumon hallhaté szamok ne-
veivel, azok dalszovegeivel, s6t, tobb esetben olyan
extrakhoz is hozzajuthatsz, mint példal egy poszter.
Ezeknek kdszonhetéen sokkal személyesebbé valik
a zenehallgatasi élmény, és ez a kulcsa annak, hogy a
bakelit, mint formatum, talan soha nem fog ,kimen-
ni a divatbol”, és mindig lesz ra kereset. Persze emel-
lett a hagyomanyok megérzése is fontossa valt egy
olyan vilagban, ahol a telefonunk lassan tobbet tud
rélunk, mint mi sajat magunkrol. Arrél nem is be-
szélve, hogy a polcrdl kivalasztani egy lemezt, majd
rahelyezni azt a lemezjatszora teljesen mas érzés,
mintha ugyanezt a telefonon, vagy szamitégépen
nyomkodva csindlndm. Zenehallgatas kézben remek
érzés olvasgatni a dalszovegeket, vagy éppen felfe-
dezni az apré részleteket a boritéképeken. Ha valaki
megtalalja ennek az egésznek a varazsat, az renge-
teg pluszt kaphat a zene mellé. Valéban kiilonleges
érzés, ha az ember egyszer rakap erre. Valamint ap-
résag, de az is bizonyitott tény, hogy a bakelit leme-
zek hangzasa sokkal tisztabb, mint egy CD, kazetta,
vagy barmelyik streaming szolgaltatdé.

Osszességében tehat talan ki lehet jelenteni, hogy a
bakelit lemezek sosem fognak eltiinni a zene vilaga-
bol. Nincs még egy olyan zenehallgatasi opcid, amely
feltilmulna ezt az érzést, amikor rahelyezed a tiit a
lemezre, és egy kis sercegés kiséretében megszolal
az els6 hangszer. Azt hiszem, a fentiek alapjan mar
kitalalhatta a kedves olvasd, hogy remek hobbinak
tartom a lemezgyfijtést, tokéletes id6toltés az unal-
mas délutanokra, ezért mindenkinek ajanlom, akit
kicsit is komolyabban foglalkoztat a zene.

A kovetkezd lapszdmban Németh Judit irdsdt olvas-
hatjdk, a néi szerepek egyenstilydrdl a hétkéznapok-
ban.
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AHORGASZEGYESULET HiREI

Idei évi els6 tarsadalmi munkanapunkat sikertlt
megtartanunk! Marcius 12-én reggel hét 6rakor ta-
lalkoztunk az ivancsai részen és a gatnal, a kozosségi
munkara jelentkez6 horgasztarsakkal. A kozépso ré-
szen a part rendbetétele, bel6gd agak levagasa volt
a feladat, ezt egy kisebb csapat horgasz végezte el a
délel6tt folyaman. A munka nagyja az ivancsai vizte-
riiletiink mellett zajlott, 700 darab sziirkenyar cse-
metét Ultettiink el, amivel teljesitettiik az erdészeti
hatésag végzésében foglaltakat. A munka nem volt
konnyi, motoros lyukfarékkal készitettiik el6 a cse-
metéknek a godroket. A munka a nehézsége ellenére
is j6 hangulatban zajlott, az el6re kitlizott céljainkat
délre sikeriilt végrehajtani. Reméljiik a hodok is
partnerek lesznek abban, hogy az eliiltetett cseme-
ték gyokeret eresztve erd6vé valjanak!

Orvendetes hir, hogy a jelenlegi nehéz és bizony-
talan halpiaci helyzet ellenére is sikeriilt megalla-
podni a Magyar Halgazdalkodasi Kft.-vel (Cikola)
a 2022. évben telepitendd pontyok leszallitasardl.
Horgaszaink igy megnyugodhatnak, idén is j6 mi-
ndségl, egészséges, horogérett halakat tudunk viz-
tertiletiinkre betelepiteni. A 2022. évi telepitési ter-
vink hamarosan elkészil, azt a szokasos feliileteken
kozzé fogjuk tenni. Felhivom minden horgasztars
figyelmét, hogy a terv nem tény! Az ettdl valo elté-
rés jogat a vezetdség fenntartja, a vizallas, idéjara-
si viszonyok és a telepitendd hely koriilményeinek
figyelembevételével! Elsé telepitésiinket a husvéti
hossza hétvégére tervezziik! Kérjiik az idei érvényes
Uj szabalyok betartasat, amit haléreink fokozottan
ellendrizni fognak!

Marciusi vezet§ségi liléstinkon elfogadtuk az idei
beszamolokat, és dontés sziiletett az 0j kozgytilési
id6pontjardl, ami 2022. aprilis 24. vasarnap 9 6ra,
a helyszin a megszokott a miivel6dési haz. A meg-
hivét a mindenki id6ben kézhez fogja kapni, illetve
honlapunkon és facebook oldalunkon is kozzé fog-
juk tenni.

Ragadozé halaink ivasa folyamatosan zajlik, ajanlom
mindenki figyelmébe dr Facské Tamas vezetGségi
tagtarsam sorait, amit a ragadoz6 halak szaporoda-
sarol és azoknak fontossagarol irt:

Az Adonyi-holtag szerencsére bdséges és valtoza-
tos viszonyokat teremt ahhoz, hogy a békés- és ra-
gadozohal horgaszok is megtaladljak szamitasaikat.
Egyesiiletiinkkel ezt maximalisan megprobaljuk
kiaknazni. Az elmult években is jellemz6, orszago-
san kiemelkedd pontytelepitéseket igyeksziink még
célzottabban megvalésitani az adott vizalldsnak és
évszaknak megfelel6en.

A jov6ben szeretnénk nagy hangsulyt fektetni a ra-
gadozohal-allomany (els6sorban csuka és siill6)
megerdsitésére is. Ehhez sziikséges volt a 75 cm-es
fels6 méretkorlat bevezetése mindkét halfajnal. A
csukara jellemzd, hogy e méret f6lott szinte minden
példany néstény a Dunan, igy a nagyobb példanyok
visszahelyezését6l mindenképp jobb ivasra szami-
tunk. A csukdk nem készitenek ,fészket” és nem Or-

zik azt, ellentétben a siillével vagy a harcsaval, ezért
a csukaallomanyt el6nevelt ivadék kihelyezésével is
tdmogatjuk.

Bizonyara tobb horgasztarsunk tapasztalta, hogy
idén, a korabbi évektdl eltérden, részben mashova
lettek kihelyezve a siill6fészkek a gat alatti tertileten.
Els6sorban dunai és balatoni vizkezel6k tapasztala-
tai alapjan prébalkoztunk meg idén a kavicsos, mé-
lyebb, tiszta vizii, kevésbé zavart részeken a stillok
fészkeinek lerakasaval. ikrakat a kikelésig tisztogatja
és Orzi. Idén tobb mint 50 db fészket tettiink le a HO-
FESZ-szel egylitt. A fészkeket kameraval is figyeljiik,
az eredményekrdl az ivas utan fogunk beszamolni.

A ragadozok szaporodasanak elésegitése dnmaga-
ban kevés lenne, a kikelt, majus-juniusra megerd-
s6dd, ragadozo életmddra attérd ivadékoknak tap-
lalékra van sziikségiik, melyet f6ként a keszegfélék
frissen kikelt utédai kell képezzenek. Ha ugyanis
nem taldlnak megfelel6 taplalékot, sajat fajtarsaikat
kezdik el elfogyasztani. Emellett mindig a természe-
tes szaporulat kell, hogy adja egy viz halallomanya-
nak magvat. J6 példa erre a fels6 holtag kiemelked6
keszegallomanya.

Sajnos a gat alatti rész meredek partoldala, mély,
lassan melegedd vize kevésbé alkalmas a keszeg-
félék fvasdhoz és ez az allomanyban is meglatszik.
Ezért idéntdl megprobalkozunk itt az 6shonos, Du-
narol betszo keszegfélék ivasanak el6segitésével is,
melyhez a parti savba fogunk kihelyezni ivaté halot,
imitalva a parti, elontott névényzetet, a keszegfélék
fvdsanak természetes helyszinét. A kikel6 keszegi-
vadék igy taplalékul szolgal majd a novekvé ragado-
zoknak és reményeink szerint a keszegallomdny is
novekedni fog a jov6ben.

Igyeksziink minden mesterséges ivohelyet ugy kihe-
lyezni, hogy a horgaszati lehet6séget a legkevésbé
korlatozzak. Kériink minden horgasztarsat, legyen
tiirelemmel és segitse a munkank sikerét azzal is,
hogy a tarazok, természetjarok figyelmét is felhivja
arra, hogy az ivéhelyeket ne zavarjak.”

Kérjiik ad6z6 horgasztarsainkat, hogy 2022-es év-
ben is segitsék Egyesiiletiink miikédését addjuk 1
%-anak felajanlasaval, melyr6l az alabbi addszamon
rendelkezhetnek: 19679301-1-07.

Aki még nem valtotta ki engedélyét vizilinkre, apri-
lis-majus hénapban is megteheti, iroddnk a hétf6i
napokon 12:00-t6] 15:00-ig nyitva tart.

Majus 1-én megrendezésre Kkeriil hagyomanyos
horgaszversenyiink. Mindenkit szeretettel va-
runk! A részletes programrol elérhetéségeinken
tajékozédhatnak.

Jo horgaszatot és kellemes idétoltést minden
kedves horgasztarsnak!

Bodo Istvdn
elnék
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PORTRE

Takacs Lajos a Plan-
ning and Trading Kft.
ligyvezet6je Adonyban
szliletett, nevelkedett.
| Bar mar nem varosunk-
ban él, nem felejtette el
gyokereit. 1d6rol idoére
jelentds adomadanyokkal
) tdAmogatja kozintézmé-
nyeinket, legyen sz6 a
helyi 4ltaldnos iskola-
rél, ahol a jévoltabdl
interaktiv tabla, laptop,
projektor kertilt 3 tan-
terembe, megvaldsult a
tornacsarnok és a féépiilet kozotti rész kialakitasa
és térkovezése 300 m2-en, illetve legutébb a tetétéri
rendezvénytér kialakitasa, hiit6-f{it6 berendezéssel
valo ellatasa. A Hévirdg 6voda is gazdagodott mar
kordbban 5db h{it6-fiit6 klimaberendezéssel, és leg-
utobb az udvaron egy kismotor palya kertilt kiala-
kitasra a jovoltabdl. Ennek apropdjan iiltem le vele
beszélgetni.

Sokan ismernek varosunkban, de aki esetleg
nem, mondanal néhany sz6t adonyi kotodésed-
rél?

Adonyi sziiletésii vagyok. 14 éves koromig, az alta-
lanos iskola befejezéséig itt is éltem, majd Székes-
fehérvaron tanultam tovabb. Ott lakom azdéta is, ott
dolgozom, ott alapitottam csalddot, de amig sziileim
éltek, minden hétvégén hazalatogattam, és a gyere-
keim, illetve a feleségem is gyakran toltotte Adony-
ban a szabadidejét. Szerencsésnek tartom magam,
mert itt mindkét lanyom és a fiam is megizlelhette
azt a szabadsagot, amit az adonyi k6zosségben én is
megélhettem gyermekkoromban. A természethez is
itt voltunk mindig a legkozelebb, a sz6l6miivelés pe-
dig meghatarozé szamomra, hiszen édesapam hala-
la utan mego6rokolt sz616t és a hazhoz tartozo telket
én miveltem. Sokat jelet nekiink ez a hely, a legszebb
élményeink kotnek ide. Sziileim is adonyi sziiletésii-
ek voltak: édesanyamat, Ilus nénit, aki tobb, mint 60
évig fodraszként dolgozott, szinte mindenki ismerte.
Két testvérem van: Ilona és Béla.

Milyen emlékek kétnek Adonyhoz, milyen volt itt
gyereknek lenni?

Amikor gyermekkoromra gondolok, akkor egy kii-
lonlegesen boldog érzés tolt el. Végtelen és felhGtlen
szabadsag! Minket nem neveltek, hanem a csaladi,
rokoni és a tdgabb k6zosség példajabol alakult ki a
viselkedésiink, majd az egyéniséglink.

A szabadsag azonban nem jelentette azt, hogy nin-
csen kotelességiink: kiskoromtél megvolt a napi
feladat, amit el kellett végezni. Vizet hozni az arté-
zi kuatrol, tejért elmenni esténként vagy éppen télen
begytjtani a szeneskalyhaba.

Mikor Keriiltél el Adonyb61?

14 éves koromban keriiltem Fehérvarra, de az igazi
bucsut az adonyi élettél édesanyam halala jelentette
2014-ben. Azutan mar nem volt, aki varjon és aki-
nek segithessek. Ez nagyon szoros koteléket jelen-
tett szamomra.

Tudom, hogy a vilag rengeteg pontjan jartal mar,
azért szoktal-e hazalatogatni?

A fagyos id6szak kivételével 2-3 hetente viszek vira-
got sziileim sirjara. Ilyenkor sohasem az autépalyan
megyek, hanem a falun keresztiil, hogy azért korbe
tudjak nézni.

Melyek azok a helyszinek, ahol szivesen megfor-
dulsz, ha erre jarsz?

Természetesen idénként nosztalgidzom egy kicsit.
Lefordulok a Perkatai utrdl és elautézom az egykori
sz6l6nk felé, a Zsido sorig vagy a Tanyai utig. Leme-
gyek a révbe vagy a gatra. Nem olyan régen Kriszti
lanyommal, unokdimmal és feleségemmel sétaltunk
a parkban. J6 volt latni, ahogy a lanyom a fiainak
mesél gyermekkori élményeirdl, arr6l mi mindent
jatszottak itt, kozben én is felelevenitettem néhany
kedves emléket a helyrdl. Ertéknek tartom, hogy
mindhdrom gyermekem meghatdrozé élményei
Adonyhoz fliz6dnek.

Van-e valaki, ebbél az id6bdl, akivel tartod a kap-
csolatot?

Eléggé behatarolt az a kor akivel tartom a kapcso-
latot. A pandémia sem segitette el6 a kapcsolatok
megdrzését. Korabban kozel 10 évig jartunk Fradi
meccsre, a nem olyan régen elhunyt Eichardt Jan-
csival, és Andris fiammal kdzosen. Unokatestvérem-
mel, Rdézsafi Janossal kordbban rendszeresen ta-
lalkoztunk Adonyban. Most 3-4 hetente e-mail-t és
messenger izeneteket valtva értesiilok a helyi ese-
ményekrdl. Tavaly részt vettem egy kerek altalanos
iskolai évfordul6 alkalmaval megrendezett talalko-
z6n, ami élmény volt.

Jelenleg egy nagy kft. iigyvezetdje vagy, milyen ut
vezetett idaig?

A kozépiskolat Székesfehérvaron végeztem, az ak-
kor nagyon népszeri szakmat addé hiradasipari
szakkozépiskolaban. Majd munka mellett diplomat
szereztem a Kandé Kaman Villamosipari Féiskolan.
A Videoton volt az elsé munkahelyemen, ahol 17
évig dolgoztam. A televizid fejlesztésen miiszerész-
ként kezdtem és a Televizié gyar igazgatojaként fe-
jeztem be az ottani palyafutasomat. 1992 nagy val-
tast jelentett az életemben, hiszen ekkor kezdtem el
vallalkozoként dolgozni.

Jelenlegi céglinket, a Planning & Trading Kft.-t, ahol
kozel 100 f6 dolgozik, 25 éve alapitottuk,. Dolgozé-
ink kozott van perkatai, pusztaszabolcsi, dunaujva-
rosi lakos és adonyi sziiletésii dolgoz6 is. Néhany
valsaggal tarkitott év mellett elmondhatjuk, hogy fo-
lyamatosan fejlédiink. Jelenleg biztos alapokon all6
kozép vallalat vagyunk.

Mivel foglalkozik a cég?

A vallalatunk f6 profilja a klimaberendezések im-
portja és nagykereskedelme. Tobb, mint 800 vi-
szonteladd és szerel6 céget, vallalkozast szolgalunk
ki Midea és LG klimaberendezéssel. Komoly mérno-
ki hattérrel rendelkeziink. Sajat kivitelezésben Kkli-
matizaltunk jé néhany nagy projektet, mint példaul
a dunaujvarosi Hankook-ot, tobb hotelt Budapesten
és vidéken, a Karoli Gaspar egyetemet Debrecenben
és még sorolhatnam.
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A magyar piac mellett mi latjuk el a cseh és a szlovak
piacot is. Ezzel egyiitt elmondhatjuk, hogy vallala-
tunk Kozép-Eurdpa vezetd klimaforgalmazdja.

Vannak-e adonyi vallalkozé partnereitek?

Kevés olyan varos van, ahol nincs viszonteladénk,
igy Adonyban is. Ha végig autézom a varoson, akkor
egyre tobb helyen latom felszerelve a cégilink altal
forgalmazott klimaberendezéseket.

Mikor és miért fogalmazodott meg benned, hogy
tamogasd az adonyi kézintézményeket?
Edesanyam az utols6 masfél évét az Adonyi Szliz-
Maria Gondozo6hazban toltotte. Ott lattam a névé-
rek, gondozok és vezet6k dldozatos munkajat. Ekkor
fogalmazddott meg, hogy szeretném megkonnyiteni,
komfortosabba tenni a napi munkajukat és kényel-
mesebbé tenni az idések életét. Azutan, ahogy a
vallalatunk eredményessége megengedte, ugy bé-
vitettiik a kort. El6szor az altalanos iskolat majd az
6vodat és a focicsapatot is tudtuk tamogatni.

Emellett tobb, mint 100 klimaberendezés felszere-
lésével tamogattuk korhazak gyermek osztilyait,
6vodakat, Szentgotthardtél Szarvasig. A pandémia
idején példaul egy Székesfehérvar melletti kis falu
iskolajat lattuk el notebook-okkal.

Ok Kkeresnek meg téged kéréseikkel, vagy te
ajanlod fel a tamogatasod?

Ritka az olyan alkalom, amikor megkeresés tutjan
tdmogatunk valamilyen tigyet. Minden esetben mi
ajanljuk fel tamogatasunkat. Minden évben akkor
allitjuk 6ssze az évi keretet, amikor latjuk, hogy gaz-
dasagi eredménye ezt megengedik.

Vannak, akik megtehetnék, de mégsem fordita-
nak arra idét, pénzt, energiat, hogy sziil6faluju-
kat ilyen nagyvonaluan és 6nzetleniil tamogas-
sak. Mi inspiral erre téged?

Nem latok rd mas cégek ilyen iranyu tevékenységé-
re, de azért azt lehet érzékelni, hogy az utébbi évek
gazdasagi fellendiilése megmozgatja azokat a vallal-
kozdkat, akikben van belsd késztetés az erejlikkel
aranyos tarsadalmi felel6sség vallalasra.

Engem az inspiral leginkdbb, hogy azt a kozosséget
prébaljam meg leginkdbb tdmogatni, ahonnan elin-
dultam és ahonnan a legtdbb pozitiv életérzést kap-
tam.

Egy ilyen vallalkozas vezetése rengeteg idot és
energiat felemészt. Marad-e id6éd a pihenésre,
csaladodra?

Természetesen mindenre marad id, csaladra, pihe-
nésre, hobbira. A munka legtobb esetben nem kime-
rit, hanem feltolt. Az igazi 6rom az, hogy mar 10 éve
egylitt dolgozhatom Andras fiammal, Kriszti lanyom
pedig kiils6s marketingesként sokat dolgozik ne-
kiink. A kozosségi médidban lathaté filmeket 6 ké-
sziti. Sajnos nagyobbik lanyom, Kati csaladjaval kiil-
f6ldon él, igy 6 nem tud bekapcsolédni a vallalatunk
mindennapjaiba. Veliik leginkabb a szabadidémben
tudok egytitt lenni: leginkabb a kdzos csaladi tinne-
pek és az iskolai szlinetek alkalmaval talalkozunk.

Van-e valamilyen hobbid, ami kikapcsol?

Egyik hobbim a foci. Fiammal és David unokdmmal
egyltt bérletlink van és rendszeren megyiink Fradi
meccsre. A masik a sz6l6mfivelés és boraszkodas. Az
aktiv pihenés hive vagyok, engem az tolt fel igazan!

Honnan jott a boraszkodas az életedbe?

Adonyban mar kora fiatal koromban megtanultam a
sz6lémiivelést, majd kés6bb a bor tiszteletét és sze-
retetét. 2015 6ta a Moéri Borvidékhez tartoz6 Csak-
berényben folytatjuk a bordszatot egy magasabb
szinten. Egy kis boraszat, ahol a mai korszer( tech-
nolégiaval allitjuk el6 és palackozzuk a borainkat,
mindségben vetekedve a legnagyobbakkal. Bliszkék
vagyunk ra, hogy harom hete két kiilénb6z6 borver-
senyen 0sszesen négy arany mindsitést értiink el. Az
igazi 6rom, amikor csaladi vagy barati kérben biisz-
kén kezdhetlink meg egy palackkal.

Vannak, akik megtehetnék, de mégsem fordita-
nak arra idét, pénzt, energiat, hogy sziil6varosu-
kat ilyen nagyvonaliian és onzetleniil timogas-
sak. Mi inspiral erre téged?

Nem latok ra mas cégek ilyen iranyu tevékenységé-
re, de azért azt lehet érzékelni, hogy az utébbi évek
gazdasagi fellendiilése megmozgatja azokat a vallal-
kozokat, akikben van belsd késztetés az erejiikkel
aranyos tarsadalmi felel6sség vallalasra.

Engem az inspiral leginkdbb, hogy azt a kozdsséget
préobaljam meg leginkabb tdmogatni, ahonnan elin-
dultam és ahonnan a legtdbb pozitiv életérzést kap-
tam.

Milyen kedves vagy emlékezetes torténetet 6rzol
az adonyi id6kbol?

A kastélykertben, nyaron pedig a Dunan toltottiik
az idonk nagy részét. Szinte csak ebédelni mentiink
haza. Télen, sotétedés utan 6radkkal mentiink haza
a korcsolyazasbdl vagy szankdzasbol, atazott és
csontta fagyott nadragban és bakancsban.

Nagyon kedves emlékeim f{iz6dnek az altalanos is-
kolai sportélethez. Gaborfi tanar ur irdnyitasaval
szinte minden csapatsportban részt vettem, a focitél
a kézilabdaig, a tornatdl az atlétikaig. Nagy élmény
volt elutazni Dunatjvarosba vagy a kornyez6 falvak-
ba, a jarasi szint(i iskolak kozotti megmérettetésre.
Végiil mondj néhany szo6t a jovébeni terveidrol?
Rengeteg terviink van a vallalaton beliil és azon ki-
vil is.

Most kezdédott a vallalat logisztikai kapacitasanak
bévitése, jabb 2000 m2-el. Fejben van mar a 3-5
éven beliil megvaldsitandd terviink, amivel a hosz-
szabb tavu fejlédésiinket biztositani tudjuk. Szeret-
nénk a boraszatunkat is magasabb szintre fejleszte-
ni, de a legfontosabb szamomra, hogy csalddunkban
és a vildgunkban is békesség legyen.

Mindannyiunk nevében kivanom, hogy igy le-
gyen! Tovabbi sikereket és 6romoket kivanok!

Takéacs Orsolya
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Aprilisi gy6gynovényiink
Tudofia

Az orszag erdls, cserjés részein taldlhatjuk meg.
Edeslevelliek csaladjaba tartozé, éveld novény.
Lagyszaru, apré szérocskékkel boritott. Leveleken
apro pici pottyoket lathatunk, melyek konnyen fel-
ismerhet6vé teszik a novényt. 5virdgot alkot a szar
csucson, melyek el6szor zoldek, majd pirosak, és vé-
giil teljesen bekékiilnek. Termése makktermés.

Angol elnevezése: ,Sziiz Maria konnye” A leveleken
lathat6 foltok miatt kapta ezt a nevet, utalva arra,
mikor Maria kék szemei a sirastdl vorosek lettek
Krisztus keresztre feszitésekor.

Szedése:

Erzékeny bérlieknek csak keszty(iben ajanlott a
szedése, mivel borsériilést szenvedhetiink! Kora ta-
vasztol késd 6szig barmikor gytijthetd a ndvény, ami-
kor sziikséglink van ra. Fontos mézel6 novényiink a
méhek szamara, kordn viragzik és a nektarja vonz-
za O6ket. Szaraz szell6s helyen szaritsuk, és mindig
soOtét, szaraz helyen taroljuk. Az dkori gyogyitok is
jol ismerték a tiid6fii értékes gyogyito erejét, nagy
hatasfokkal hasznaltdk a betegeik kezelésénél. Va-
razsszerként is emlegették.

A nevében is hordozza a gyogyité hatasat. Kivalé hu-
rutoldd, 1égzbszervi megbetegedéseknél a legtermé-
szetesebb gyogynovénylink. Megszabaditja a 1éguta-
kat gyulladasoktdl, lerak6dasoktol. Tisztitja a tiidét,
csokkenti az irritacidt, gatolja a gocokat.

Forrazataval kezelhetjiik a natha, a megfazasos, hu-
rutos kohogéses lazas allapotokat is. Kakukkfiivel és
édesgyokér keverékével javasolt a dohanyosoknak
a rekedtség kezelésére, és a katranyos hurut olda-
sara. Hasznalhaté hasmenés ellen is. Virusos léguti
fert6zésekhez tarsulé gyomor és bél bantalmaknal
is hatasos.

Ajanlott hasznalni a kovetkezo esetekben:
Asztma

Rekedtség

Torokgyulladas
Tid6gyulladas

Meghtilés

Horghurut

Légzési nehézség
Tuddrak

Dohanyos légcsébantalom
Hasmenés

Aranyér

O O 0 O 0o 0O o oo O O

Tinktdrajanak mindennapos bevitele jol kezeli a
szaraz és a nedves asztma tiineteit. Kakukkftivel ke-
verve allergias rohamok megel6zésére is ajanlott.

https://www.egeszsegtukor.hu/gyogynoveny-lexikon/tudofu.
html#illness

Hasznalhatjuk tea vagy tinktira formajaban.
Tido6fi tea készitése:

2 csapott evékanal tea fiivet 4dl vizzel leforrazunk.
5-10 percig lefedve allni hagyjuk.

www. egészségkalauz.hu

Leszlrjik, és napi 2X2 dl-t fogyasztunk bel6le reggel
és este.

Tinktara formajaban alkoholos oldatot kapunk,
mely gépjarmiivezetésnél nem ajanlott!

Varandossag idején nem tanacsos a fogyasztasa!
Felhasznalasa Kkiilsdleg:

F6zetébdl intim mosakodd készithetd, ami segitsé-
get nyudjthat a hiivelyi fert6zésekkel szemben.

Batran fogyasszuk a tedjat, mivel kitisztitja légutain-
kat, és konnyiti nehéz légzésiinket.
J6 egészséget kivanok!

Jokai I1dikd
fitoterapeuta
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A hosszu téli honapok utan jelent6sen csokken
testiink vitaminhaztartasa.

Jokai Ildiko fitoterapeutat kérdeztem mit tehe-
tiink szervezetiink megujitasasért?

TIPPEK A TAVASZ|
FARADTSAG ELLEN

ELVEZD A —
NAPSUTEST IGYAL MELEG

ALUDJ ELEGET GYOGYTEAT

i [ B
”® N
P / .' - KERESS EGY
Ud HOBBIT
TORNAZZ, MOZOGJ KIRANDULJ A
VAGY MEDITALJ OMACIARUL TERMESZETBEN

Mi is az a tavaszi faradtsag, mik a tiinetei ?
Faradtsagérzetliinkért a hormon rendszeriinkben
zajlo folyamatok felel6sek. Téli id6szamitasrol a
nyari id6szakba lépni, szervezetiinknek nagyon
nehéz. Sok sziirke nap utan ismét a fénybe lépiink
ezaltal melatonin alvasi hormonunk és a szerotonin
» boldogsdghormonunk” szintjének ingadozasa je-
lenti faradtsagunkat. Bioritmusunkban okoz zavart.
Problémat okozhat még a taplalkozasunk is, mivel a
téli id6szakban sokkal tobb zsirban gazdag kaléria-
dus ételt fogyasztunk. Nyaron viszont sokkal tobb
vitamindus zo6ldséget és gyiimolcsot fogyasztunk.
Télen kifogy szervezetiink raktarkészlete. Asvanyi
anyagok, vitaminok p6tlasara van sziikség.

Miért felelnek a vitaminok?

Egészség megbrzésiink érdekében, immunrendsze-
riink erdsitésére és a virusokkal szembeni védeke-
zésre van szlikség. Ezt vitaminokkal lehet a legegy-
szerlibben kezelni.

Mi vezet a vitaminhianyhoz?

Vitaminhidanyhoz az elégtelen vitamin bevitel illet-
ve az élelmiszerek helytelen fogyasztasa vezet. Téli
élelmiszereink tobbségében zsirban, szénhidratban
gazdagok , nem taladlhaté meg benniik megfelel6 és
elegend6 mennyiség, ami a szervezetiink miikodé-
séhez kell.

Milyen hianytiinetre figyeljiink?

[zomgores kalcium, magnézium és B6 vitamin hi-
anyabdl is adddhat. Kimeriiltség lehet fizikai illet-
ve idegi, amit B vitaminok pétlasaval kezelhetiink.
Csokkent immunitds esetén komplex vitaminokat
fogyasszunk.

Mitdl fiigg, hogy milyen gyorsan iriil ki a szerve-
zetb6l egy vitamin?

Terhelés hatasara szervezetiink feldolgozza ,"elége-
ti” a vitaminokat. Zsirban old6d6 vitaminok lassab-

ban, a vizben old6dé vitaminok gyorsabban tiriilnek
ki szervezetiinkbdl.

Milyen terméket valasszunk a polcrdl , ha szer-
vezetiinket szeretnénk feltolteni?

A C-vitamin nagyon fontos , de emellett még A és D
vitamin szintiinket is érdemes feltolteni mivel ezek
segitenek immunrendszeriinket és csontjainkat
megfelel6 szintre hozni.

A dragabb tényleg jobb is?

Altalanossagban ezt nem lehet kijelenteni, de tébb-
nyire a dragabb termékek magasabb hatbanyag tar-
talommal rendelkeznek. De ez nem torvényszerd,
ezért érdemes elolvasni a csomagolason feltiintetett
Osszetételt.

Mik a legjobb természetes vitaminforrasok?
Altalanossagban elmondhaté, hogy a vitaminok
potlasara a zoldségek és a gytimolcsok jelentik sza-
munkra a legjobb megoldast. Példaul a citrusfélék
gyorsan poétoljadk C-vitamin hidnyunkat. Pomeld,
narancs, citrom és itt megemliteném még a kivit is.
A csipkebogy6 10x tobb C vitamint tartalmaz mint
a citrusfélék. Tobbi vitaminunk is megtalalhaté kii-
16nb6z6 novényeinkben! Minden szervezet jelzi
mire van sziiksége. Figyeljlink testiink jelzéseire! A
fogyasztott ételek a legkevesebb hékezeléssel ké-
szlljenek.

Takacs Orsolya

Mesél az erds” - A QYONGYvirdg

A Vetus Salina Kulturdlis Egyesilet
idei programsorozata
az adonyi drtéri erdébe vezeti el az érdeklédéket

A tirakat Nagy Gyozd kervletvezets erdész kiséri,
aki évtizedek 6ta kiséri figyelemmel,
gondozza ezt a szédmunkra oly' fontos,
mondhatni ikonikus helyet.

Els6 talalkozé 2022. mdjus 7-én, 9 6rakor a SPAR elsth

A kirdnduldsok tervezésekor préobdltunk alkalmazkodni
a természethez, és azokat az idépontokat kivdalasztani,
amikor kiemelt emberi figyelmet kap a gét és kdrnyéke.
Ez persze kordntsem jelenti azt,
hogy az erdé ne lenne minden pillanatban gyénydrd,
élményekkel és élettel teli.

Gydz6djunk meg errél mi magunk!
Akdr minden nap!
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FILMVETITES

“MI SVABOK
MINDIG JO0 MAGYARDK VOLTUNK

Adony Varos
Mamot Momzetisagi
Snkarmanyzat 95 a
galint Agres Miivelddés] Hax
& KHmyvtar

filmuekitesre hivja az erdekleddket!

B FILM CIME: MI EWAEDHK MINDIC 18
MACYARDK WILTURNK

“Mindenkinck ajanljuk a filmet, aki
Erdekladik o bt ne ke rm i . Hyen Sthams
smeretterjeszid Al medg nem készbita
ndimat-magyar kaposolatekedl. Ugyanakcor
el bikiia dalkal Sk aribart 4HRL Bl ik
wmnclolndnk,*

[réezlet m film sjaniejsbal]

A vetités idopontja: 2022 aprilis 22, (péntek), 18 ara

HElyszine Adomy, Balint Agnes Mivclodesi Haz 65 Konyviar, Livia tercm

A reszvetel ingyenes.

Arandezvenyen kep- és hangfelvetel készil

_all

2022, évi programok

Aprilis 22. Filmvetités

Mdjus 1. Majusfa-allitas

Mdjus 26-29.  Testvértelepilési taldlkoza

Juniys 26 Kétnyelvi Unnepi szentmise
az adonyi svab csalddokért

Julivs 30. V. Adonyi Svdkr Sorfesztival

Oktdber 15. Német Nemzetiségi Tanchdz

December 3. Adventi Svdb Délutdn

A progranyditoeas jogdt fenmartjuk!
Arerdzavanyoken kda- 25 bangiebedte kisodl,

PR
NEA Mz
=Ny S

ALLASHIRDETES

Az adonyi Agroszerviz Kft. javité és karbantartd
munkakoérbe autdszereld, villanyszerelé és
lakatos végzettségli munkatarsat keres. Kivalo
szakmai fejlédési lehet6ség, hosszu tavu
munkakapcsolat. Bérezés megegyezés szerint.
Jelentkezni a 30/902-15-41 telefonszamon, vagy
az agroszervizkft@gmail.com cimen lehet.

KREATIV HAZIASSZONY

Lisztmentes csikos torta

Hozzdvaldk :

50 dkg tiire

4 evékandl joghurt

3 db tojds

1 csomag vanilids puding

3 evékandl kakao

édesitd izlés szerint

A tarét, a joghurtot , az édesit6t robotgéppel
kikeverjiik. Hozzaadjuk a pudingport, majd egyenként

a tojasokat, és a masszat két részre osztjuk. Az egyikbe
belekeverjiik a kakaot.

Egy 18 cm-es tortaformat kikeniink vajjal, liszttel
megszorjuk. Ebbe fogjuk kanalanként onteni a
masszankat. Egy kanal fehér egy kanal kakaos, amig
el nem fogy. Igy lesz szép csikos! 175 fokon 20 percig,
majd 150 fokon még 30 percig siitjiik. Talaljuk a csalad
Oromeére!
Kellemes husvétot kivanok!

Katé

ADONYI| SVAB HIREK
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Megye II U-19 déli csoport

SPORT

ABASARVIZ ADONY 2022. 04.17.17:00 Aba-Sarviz Sportpalya
ADONY SZABADEGYHAZA ~ 2022. 04. 24. 17:00 Adony Sportpalya
SEREGELYES ADONY 2022. 05. 01. 17:00 Seregélyes Sportpalya
ADONY [ A Eﬁ;:%' N | NAGYKARACSONY  2022. 05. 08. 17:00 Adony Sportpalya
Megye II. osztaly Feln6tt
ABA SARVIZ A | ADONY 2022.04.17.17:00 Aba-Sarviz Sportpalya
ADONY | A 1“;;‘; N szmBADEGYHAZA 2022, 04. 24. 17:00 Adony Sportpalya
SEREGELYES | 5 A | ADONY 2022.05.01. 17:00 Seregélyes Sportpalya
ADONY | A N | MAGYKARACSONY — 2022. 0S. 08.17:00 Adony Sportpalya
Oregfiuk keleti csoport :
SAROSD ADONY 2022. 04. 16. 17:00 Sarosd Sportpalya
ADONY MAGYVENYIM 2022. 04, 23. 17:00 Adony Sportpalya
ADONY PUSZTASZABOLCS 2022, 05. 07. 17:00 Adony Sportpalya
BELOIAMNISZ ADONY 2022, 05. 15. 10:00 Beloiannisz Sportpalya

A jovoé Gsz6 reménysége

Becker Barnabas

Barnabas most 8 éves, masfél éve jar az IVSE-be
(Ivancsa Vizisport Egyesiilet) Giszni. Sziilei irattak be
2020 nyaran az egyesllethez, mert félt a vizt6l. Ezt
nagyon hamar sikeriilt lekiizdenie, és olyan tehetsé-
ges versenyzd valt bel6le, hogy rovid id6 alatt orsza-
gos eredményt ért el. Sziilei, nagysziilei mindenben
segitik, tAmogatjak az ifju tehetséget, akik maguk is
sportos, egészségtudatos életet élnek. Edz6je Tarja-
ni Regina az IVSE vezet6edz6je, tobbszords magyar
bajnok versenyuszo, aki f6allasban az Adonyi Szent
Istvan Altalanos Iskola tanitja.

Barnabas minden nap masfél 6rat edz az iskola utan,
napi szinten 3000 métert uszik. Nagyon lelkes, kitar-
to, igazi Gstehetségnek szamit. Emellett nagyon jol
tanul, példas a magaviselete, aldzatos, kitarté. Mind-
ezek a tulajdonsdgok segitették 2022.03.19-én az
Orszagos Didkolimpia Dont6n, Debrecenben. Ezen
a versenyen megyénként a legjobb id6eredményt el-
ért uszok vehettek csak részt.

Barnabas két versenyszamban nevezhetett, ezzel
képviselve Fejér megyét, Adonyt, és az Adonyi Szent
Istvan Altalanos Iskolat is. Az egyik szamban 50m
melliszasban az el6kel6 11. helyezést érte el. A ma-
sikban, ami a gyorsuszas volt eziist érmet akasztot-
tak a nyakaba, ami azt jelenti hogy az orszag maso-

dik 1e.gjobb) ﬁzc')ja 50 m gyorsuszasban egyéni csucs-

csal. Id6eredménye 35,26 masodperc, ami egyben
Barnabas legjobb teljesitménye is!

Szivbdl gratulalunk és tovabbi sikereket kiva-

nunk!

T. O. 17



BORRENDI HIREK

Ujabb okleveles borbiral6k
a borrendben

A Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem bor-
biradlé tréninget hirdetett marcius 17-18-a kozott
Budapesten. A Duna-menti Szent Orban Borrend
Adony borrendi tagjai kozil. Ecsédiné Pletser Edit
(kancellar), Enyedi Norbert (nagykovet) és joma-
gam vettlink részt a képzésen.

Els6 napunkon alapizekkel ismerkedhettiink. Elénk
tettek poharakat, amikben viz volt, azonban mind-
egyikbdl mast érezhettilink ki. Meg kellett kiilonboz-
tetniink, melyik viz édes, sos, keserti, savanyu, illetve

rogntsd tevekenyseged telefoi os
T segltsegevel ()

vagy prlvat uzenetben az Adonyl Ifjusa
’ oldalan

“likategoria: kerékpar
I} kategaria: gorkarcsolya)
U, kategorla seta

natrium-glutamatos. Megtanulhattuk azt is, melyik
izt a nyelviink mely részén kell érezni. Majd ezt ko-
vették bizonyos tipusfeladatok, amikkel begyako-
roltattak vellink az alapizeket, csak itt mar borral
kisérve.

Masodik napon elsajatithattuk a borbiralast, hiszen
ez volta tréning f6 célja. Biralati lapokat kaptunk, egy
bor k6zos lebirdldsa utdn mar mi magunk is pontoz-
hattuk a borokat. Erdekes volt, hiszen 3 kiilonb6z6
bort kdstoltunk ugyanabbdl a fajtabol, csak mas ter-
mel6tél. Borbirdlatkor vannak bizonyos szempon-
tok, amiket figyelembe kell venni. Ilyen példaul a bor
szine, tisztasaga, ize, illata mennyire tiszta, intenziv.
Megdobbentd volt, hogy a 3 pohar bor teljesen eltért
egymastol, hiszen, mint ahogy két egyforma ember
sincs, ugy két egyforma bor sem.

A boroknal is el6fordulhat borbetegség, borhiba. Mi
8 ilyet tanulhattunk meg, voltak kellemetlen illatok
és izek is. Azt hiszem elmondhatom, hogy egy életre
belénk rogziiltek ezek. Ilyen borhiba, borbetegség
példaul mikor fémizi, papirizii egy bor, vagy egeres.
Sz6 szerint, mint amikor egy egérrel teli fészerbe 1é-
pink, jellegzetes egér illata és ize van a bornak. A
napot vizsgaval zartuk, melyet mind a harman sike-
resen teljesitettiink.

Ezuton is szeretnénk megkoszonni a Borrendnek a
lehet6séget, hogy részt vehettiink ezen a tréningen.

Kurucz Vanda borlovag

XXIX. KISTERSEGI
BORVERSENY

BOROK OSSZEGYUJTESE:
2022, dprilis 23-dn, B-12 dra kBzdtt
Adomyban: Salti Faranc (Ric-hagy) és Platsar Lajes [(Kipelna ser)
Perkitdn: Medves Tibar
lwhmesin: Majar Bila
ERCOMERFHIE




Hathazi Anita - Noi latasmod

AKi rdkeres Hathazi Anita nevére a legismertebb
kozosségi portalon gyonyori fotokkal talalja
szemben magat. Adédik a kérdés ki van a fény-
képezogép mogott. Ennek kapcsan kerestem
meg 6t.

Anita, most mar sokaknak ismeros lehet az ar-
cod a munkahelyedrdl, a postardl. Midta éltek
Adonyban?

2011-ben jottlink a varosba, négy gyermekemmel és
a férjemmel. Harom fiut és egy lanyt neveliink, pa-
rom a Tsz-ben, én pedig a helyi postan dolgozom.

Hogyan jott az életedbe a fényképezés?

Korabban miivészeti palyara késziiltem, grafikus
szerettem volna lenni, de sajnos nem nyertem fel-
vételt. Ezutan j6idére elhatarolédtam a palyatol. Ké-
s6bb a gyerekeim sziiletése utan ragadtam fényké-
pezdgépet a pillanatok megorokitéséhez.

Mi alapjan valasztasz témat, mi az, ami kozel all
hozzad?

Nyirbatorban néttem fel, ami egy nagy varos, igy mi-
kor vidékre kertiltem nagyon megfogott a természet
kozelsége, szépsége.

Mi az amit a fotézas folyamataban a legjobban
szeretsz?

Mindent, az elejétdl a végéig! Kitalalni a helyszint,
a témat, aztan a munkafolyamatot és persze az uto-
munkat is.

A képeiden nem jelenik meg a tajban az ember,
mi ennek az oka?

Most ez egy ilyen korszakom, de példaul van olyan
fotém is, amibe belekomponalom magam, hiszen ez-
zel egészen mas lesz a hatas. Bizom abban, ha valaki
megnézi a képeimet, bele tudja majd magat képzelni
a tajba. Leginkabb a taj, és a természet fotdzasa all-
nak koézel hozzam.

Egész kiilonleges hangulatot arasztanak, azok a
képeid, ahol egy apro részletet helyezel a kozép-
pontba. Szerinted ez mennyire fiigg 6ssze, azzal,
hogy noként semmi nem Keriili el az ember fi-
gyelmét?

Szamomra nagyon fontosak az apré részletek, na-
gyon bele tudok meriilni a dolgokba. N6ként és anya-
ként egyébként is igyekszem mindenre odafigyelni.

Mikor van idod a hobbidnak hodolni?

A munka és a csalad utan altalaban hétvégente szo-
ritok idét, hogy ki tudjak menni a természetbe. Ej-
szaka a csillagokat szemlélem. Jelenleg ez a téma
foglalkoztat a legjobban, szeretnék majd még inkabb
belemeriilni, de egyel6re még ehhez kezd6 vagyok.
Autodidakta moédon igyekszem elsajatitani az ehhez
szlikséges technikat.

Ki tudsz-e kapcsolni, vagy mindenhol a fototé-
mat latod, keresed?

A fot6zas szamomra maga a kikapcsolodas, igy

igyekszem mindenhol nyitott szemmel jarni, és
megorokiteni a szamomra szép pillanatokat, ugy,
hogy az egyedi legyen.

A képeid mennyire tiikrozik a pillanatnyi hangu-
latodat?

Ha elkezdek fotézni egybdl j6 kedvem lesz, igy na-
lam ez nem meghatarozé.

Egészen mas teriileten dolgozol a hétkéznapok-
ban. Osszekapcsolodik-e ezzel a hobbid, vagy
éppen azért szereted mert teljesen mas mint a
hivatalos munkad?

A munka az munka, a megélhetéshez sziikséges. A
fényképezés az, ahol kiteljesedhetek, teret adhatok
kreativitAsomnak.

Tartod-e a kapcsolatot mas fotésokkal? Figye-
lemmel Kiséritek-e egymas munkajat, eredmé-
nyeit?

Igen, odafigyelek masok munkajara. Szamomra ins-
piralé betekintést nyerni ezekbe.

Szab6 Bernadett Pulitzer-dijas fotdériporter azt
mondta, hogy nagyon sok mindent le lehet sziir-
ni az elkésziilt foté alapjan az alkoto6jarol. Egyet-
étesz- e ezzel?

AlapvetGen igen, de a fotos épp aktualis hangulatan
is sok mulik.

A te fotdoid mit mondanak rélad?

Remélem, ha valaki megnézi a képeimet, megérzi
azt, ami nekem a legfontosabb a természet szeretete.

Vannak-e olyan sikereid, amire kiilondsen biisz-
ke vagy?

Igen. A balatonmariafiirdéi fotépalyazaton masodik
helyezést értem el életképek kategériaban. A hévi-
zi muzeumban pedig allitottak mar ki képemet, ami
egy portréfoto volt, illetve a Nikon mar kétszer tett
ki a sajat honlapjara fotémat.

Mikézben megkoszonom Anitanak az interjut,
eszembe jut Kallé6 Péter fotografus egyik mon-
data: , A fotografia onkifejezés, amivel at tudjuk
adni egymasnak a szemiinket.” Anita képeiben
minden hénapban udjsagunk hasabjain is gyo-
nyorkodhetnek olvasdink.

Takacs Orsolya
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HIRDETES

AGROSZERVIZ KFT.

MUSZAKI VIZSGAZTATAS
EREDETISEG VIZSGALAT
GUMISZERELES
JARMU JAVITAS

NYITVATARTAS
H.-CS.: 6.30-15.00
P: 6.30- 12.30

ELERHETOSEG
+36 25231 027 / MELLEK 126
+36 30 586 1591
2457 ADONY, ADY E. UT 82.
www.agroszerviz.hu

CIM: 2175 KAPOLNASNYEK, FO U. 19/36.
TELEPHELY: 2457 ADONY, DOZSA GY. UT 60.

ELERHETOSEGEK:
+36 25 231 944
glashutter@glashutter.hu
www. glashutter.hu

TERMEKEINK:
SZALLITOCSIGAK, LANCOS SZALLITOK, SERLEGES
ELEVATOROK, CSIGASPIRAL, CSIGALEVEL,
SZALLITOSZALAGOK, TOLOZARAK, CSOIDOMOK,
SURRANTOK, EGYEDI GEPEK GYARTASA.

SZOLGALTATASAINK:

CNC PLAZMA VAGAS; ALUMINIUM, SZENACEL, SAVALLO
HEGESZTES; LEMEZHENGERITES - VAGAS - HAJLITAS;
EGYEDI KERITESEK, KORLATOK LEPCSOK GYARTASA;

TECHNOLOGIAI CSOSZERELES.

STYX TEMETKEZES] KFT.
_SIRKOKESZITES

ANYAKONYVVEZETES
TEMETKEZESI KELLEKEK
HALOTT SZALLITAS
(KULEOLDROL IS, KULFOLDRE IS)
HAMVASZTAS
URNASZALLITAS
SIRASAS
RAVATALOZAS
TEMETES
KOSZORURENDELES
SIRKOBONTAS ES VISSZAALLITAS

ELERHETOSEG
2457 ADONY, ZRINYI U. 0.
TEL.: +36 25 271 080
+36 30 607 1310

SZALLITASI UGYELET

+36 25271 080
+36 30 607 1310

KOSZONETNYILVANITAS

Halas szivvel mondunk koszonetet
mindazoknak, akik

STANCZEL BELA
temetésén részt vettek, gyaszunkban,
mélységes fajdalmunkban Gszinte

részvéttel osztoztak.

Koszonet a vigasztald szavakért, a
szeretet viragaiért.

A gyaszol6 csalad

KOSZONETNYILVANITAS

Halas szivvel mondunk koszonetet
mindazoknak, akik

TOKAI FERENC
temetésén részt vettek, gyaszunkban,
mélységes fajdalmunkban 6szinte
részvéttel osztoztak.

Kiilon koszonjiik a Varosi Sportkor
egylittérzését!

A gyaszol6 csalad

KOSZONETNYILVANITAS

Halas szivvel mondunk koszonetet
mindazoknak, akik

GEVAI LAJOS
temetésén részt vettek, gyaszunkban,
mélységes fajdalmunkban &szinte
részvéttel osztoztak.

Koszonet a vigasztald szavakért, a
szeretet viragaiért.

A gyaszol6 csalad

Horvdth Krisztidn
kéfarago-koszobrdsz
siremlék készito
! Grdnit, mdrvany, miiké siremlékek

készitése, feliijitdsa.

Telefon: 0620/315-6797

Facebook: Horvdth sirké Pusztaszabolcs

L -. TRV -

% 2490 Pusztaszabolcs, Mdtyds kirdly utca 41. [

; e-mail: horvathk78@gmail.com I
|

Adonyi Ujsag
helyi kozéleti és informaciés havilap
alapitotta:
Adony Varos Onkorményzata 2016.

Kiad6: BAMHK
2457 Adony, Rakéczi u. 28.

FelelSs szerkeszt6: Takacs Orsolya
Nyomdai el6készités: Kozmér Amanda

Elérhet6ség:
+36 70 673 1566
adonyi.ujsag@bamhk.hu
www.bamhk.hu/kiadoi-tevekenyseg/
adonyi-ujsag/

Nyomdai munkak:

EFO KIADO ES NYOMDA KFT
2440 Szazhalombatta, Nyomdasz u.4.
késziilt 1400 példanyban
Kéziratot nem 6rziink meg, és nem
adunk vissza, azok szerkesztésének
jogat fenntartjuk!

ADONY TV ADASAI

A vetitési id6pont minden alkalommal
19:00 és 20:30

dprilis. 23. szombat
dprilis. 28. cstitérték
dprilis 30. szombat
mdjus 07. szombat
mdjus.12. cstitértok
mdjus.14. szombat
mdjus. 21. szombat

Elérhet6ségeink :
06/30-680 5298;
06/25-504 550
vtvadony@gmail.com
www.adony.hu/adonytv/




