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OCSAI POLGARMESTERI HIVATAL

2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 2.

polghiv@ocsa.hu

+36 29 378 125 | +36 29 378 501 (Addligyi iroda)

VAROSUZEMELTETESI NONPROFIT KFT.
2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 2.

+36 29 378 125/ 33-as mellék

Buzané lesé Zsuzsanna: +36 70 425 3304
Kovécs LaszIoné: +36 70 419 3671

KORMANYABLAK
2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 26. | 1818

ORVOSI UGYELET

2364 Ocsa, Szabadsag tér 4. (Egészséghaz)
Tel: 104 | + 36 1 379 6969

KOZPONTI ORVOSI RENDELO

2364. Ocsa, Szabadsag tér 4.

DR. INCZEFFY ZSOLT (l. kdrzet)
H-K: 08:00 - 12:00

SZ: 14:00 - 18:00

CS-P: 08:00 - 12:00

Rendel§ telefon: +36 29 378 110
Mobil: +36 30 347 9099

DR. BEREGI KATALIN: (ILkorzet)
H: 08:00 - 12:00

K: 14:00 - 18:00

SZ: 08:00 - 12:00

CS: 12:00 - 16:00

P: paratlan héten: 08:00 - 12:00

paros héten: 12:00 - 16:00

Rendeld telefon: +36 29 378 071
Mobil: +36 20 466 9554

DR. GALLAI ZOLTAN (I11. korzet)
Hétf6: 14:00 -18:00

K-P: 08:00 - 12:00

Rendel§ telefon: +36 29 378 073
Mobil: +36 30 978 8792

DR. KOSZTELECZKY MONIKA
(gyermekorvos)

H-SZ: 08:00 - 12:00

CS: 14:00 - 17:00

P: 08:00 12:00

Rendel§ telefon: 29/378-164
Mobil: +36 30 297 6460

VEDONOI TANACSADASOK

I. korzet: Szaboné Adamcsik Tiinde

Fogadodra: csutortok 8:00 - 12:00 | 29/578-523
ILkorzet: Kardosné Pinty6ke Viktoria

Onall6 tanacsadas: hétfé: 8:00-12:00 | 29/578-522
lLkoOrzet: Jozsané Takécs Erika

Fogadddra: H-P: 8:00 - 10:00 | 29/578-523

FOGASZAT | dkg.ocsa@gmail.com

I. kdrzet: Dr. Toth Agnes | 29/378-030
H: 08:00 - 14:00

K: 12:00 -18:00

SZ:08:00 - 14:00

CS: 12:00 - 18:00

P: 08:00 - 14:00

I1. korzet: Dr. Maryam Saadatina | 20/373-8078
H: 12:00 - 18:00

K: 08:00 - 14:00

SZ: 12:00 - 18:00

CS: 08:00 - 14:00

P: 08:00 - 14:00

ALLATORVOS

Dr. Palinké Attila | +36 70 209 1019

Dr. Nagyivanyi Pal | +36 30 951 7867

Dr. Kardos Jozsef| +36 30 203 4206
RENDORSEG - OCSAI RENDORORS

2364 Ocsa Bajcsy-Zs. u. 26. | +36 29 560 487
Kalman Attila f6torzsérmester | +36 70 377 7134
Czar Roland térzs6rmester | +36 70 377 7133
Laza Anita térzsérmester | +36 20 489 6728

POLGARORSEG
Riegel Tibor elndk | +36 30 688 6055

Kiss Balazs Janos alelnok | +36 30 994 4925
Szolgalati autd (csak éjszaka) | +36 70 606 4005

KOZTERULET-FELUGYELET
Mezei Taméas | +36 70 395 1877

GYEPMESTER:

To6ves-Gold Magannyomozo és Allatment6 Kift.
+36 20 938 5192

CSALAD-ES GYERMEKJOLETI SZOLGALAT
2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 46-48.

+36 20 350 9777 (Ugyfélfogadasi id6ben)

+36 20 5104111 (szabad- és Ginnepnapokon, mun-
kaid6 utan)

FALUGAZDASZ:

Boity Orsolya | +36 30 428 2442

K: 8:00-12:00 (Egressy Gabor Szabadid6kdzpont)
EUROVILL PROFI KFT. (kozvilagitasi hibak
bejelentése)

kozvilagitas@kozvilagitas.hu

+ 36 80 980 030

DTKH NONPROFIT KFT. (hulladékszallitas)

ugyfelszolgalat@dtkh.hu
+36 53 500 152 | +36 53 500 153

DPMV ZRT. (viz-és csatornakdzmd)
info@dpmv.hu
+36 29 340 010
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mailto:kozvilagitas@kozvilagitas.hu
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ONKORMANYZATI HIREK

MEGHIVO

Ocsa Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete
2022. december 5. napjan 18:00 6rai kezdettel az
Ocsai Polgarmesteri Hivatal tanacstermében
KOZMEGHALLGATAST tart,
melyre ezudton tisztelettel meghivom!

Bukodi Karoly
polgarmester

SZOCIALIS ES HATOSAGI
UGYINTEZOT KERESUNK!

Ocsai Polgarmesteri Hivatal a kézszolga-

lati tisztvisel6krdél sz6l6 2011. évi CXCIX.

torvény 45. § (1) bekezdése alapjan palya-

zatot hirdet szocialis és hatdsagi Ugyinté-
z6 munkakor betoltésére.

A kozszolgalati jogviszony idétartama:
Hatarozatlan idej( kdzszolgalati jogviszony

Foglalkoztatas jellege:
Teljes munkaid6

A munkavégzés helye:
Pest megye, 2364 Ocsa, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.

Palyazati feltételek:
magyar allampolgéarsag,
cselekvBképesség,
blntetlen el6élet,
kozépiskolai végzettség és kdzgazdasagi, szo-
cialis, jogi, kozszolgalati szakmacsoportba
tartoz6 szakképesités,
kbézgazdasagi, kozszolgalati rendészeti, ma-
szaki kozépiskolai végzettség; vagy kozép-
iskolai végzettség és informatikai, Ugyviteli,
kézgazdasagi, uzleti, kodzszolgalati szakma-
csoportba tartozé szakképesités, vagy korma-
nyablak ligyintéz6i vizsga,
felhasznaloi szintli MS Office alkalmazasok
ismerete

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2022. november 18.

A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovab-

bi informaciét Ruska Renata személylgyi

eléadd nyujt, a 06-29-378-125 (29-es mellék)
telefonszamon.

AZ ALLASHIRDETES TOVABBI
RESZLETEIT MEGTALALJAK A
WWW.OCSA.HU OLDALON!


http://WWW.OCSA.HU

ONKORMANYZATI HIREK

Az inflacié emelkedése, az energiavalsag komoly anyagi terhet ré a lakossagra. Azoknal az alacsony
jovedelmd 6csai lakosoknél, akiknek eddig is gondot okoztak a lakasfenntartasi kiadasok, ez is je-
lentésen novelheti az energiaszegénység, a hatralékossag, illetve a szolgaltatasbél valé kikapcsolas
kockézatat. Ezen hatdsok enyhitésére 6nkorméanyzatunk rezsitdmogatési programmal kivanja segiteni
a raszorulo 6csai lakosokat. Az ,,Onkormanyzati Rezsitdmogatasi Program” célja, hogy kifejezet-
ten azokat segitse, akik a legnehezebb anyagi helyzetben vannak és a legkiszolgaltatottabbak az

energiaar valtozasainak.

A program Keretei kozott a szocialis ta-
mogatés az &ram- és gazfogyasztas, illet-
ve tlzifa koéltségeire igényelhetd, 2022.
november 1-t6l 2023. februéar 28-ig.

Az 6nkormanyzati rezsitamogatast
igényelhetik azok az Ocséan bejelentett
lakéhellyel, mas telepulésen tartdzko-
dasi hellyel nem rendelkez6 és életvi-
telszer(ien a bejelentett - a szociélis ellatasra valo
jogosultsaggal érintett - Ocsai lakéhelyén él16
- egyedul él6k, gyermekuket/gyermekeiket egye-
dul neveldk, akik esetében az egy fére jutd havi
nettd jovedelem nem haladja meg a 100.000 fo-
rintot, valamint
- csaladdok, amely csalad esetében az egy fére jutd
havi nettd jovedelem nem haladja meg a 80.000
forintot

A fenti feltételeken tul azokban a héna-
pokban lesz valaki jogosult a tamoga-
tasra, amelyekben lakossagi piaci arat,
illetve versenypiaci koltségeket tikro-
z§ arat fizetett - és csak ezen 6sszegre, legfeljebb a
tamogatasi 0sszeg erejéig -, vagy tlzifat vasarol.

Tehat az aramfogyasztas koltségeire a piaci aron
szamolt 6sszeg, de legfeljebb havi 5.000,- Ft (de
legfeljebb 5 havi igazolas), a gdzfogyasztas kolt-
segeire a versenypiaci koltségeket tukréz6 aron
szamolt Osszeg, de legfeljebb havi 15.000,- Ft
(de legfeljebb 5 havi igazolas), a tizifa beszer-
zési koltségeire a beszerzési koltség, de legfel-
jebb 75.000,- Ft tAmogatas adhaté.

Kérelem benyujtasanak modja:
Lakasfenntartast segité teleplilési ta-

mogatas iranti kérelmet formanyom-
tatvanyon kell el6terjeszteni.

A formanyomtatvany elérhet6:
- elektronikusan a www.ocsa.hu honlapon

- papir alapon az Ocsai Polgarmesteri Hivatal re-
cepciodjan (2364 Ocsa, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.)

A kérelem benyujthato:
-postai Uton: 2364 Ocsa, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.

-elektronikus aton: (Ugyfélkapu regisztracioval a
http://epapir.gov.hu oldalon)

-személyesen: ligyfélfogadasi id6ben

(Hétf6: 13.00 - 18.00 | Szerda: 13.00 - 16.00 | Pén-
tek: 07.30 - 12.00 | 2364 Ocsa, Bajcsy-Zsilinszky
utca 2.)

Az aram-, a gazfogyasztés, a tlizifa
beszerzési koltségeire a tdmogatés
parhuzamosan is igényelhetd, azon-
ban egy jogosult csak egy lakasra ve-
heti igénybe!

A programrol részletesebben a www.ocsa.hu ol-
dalon olvashatnak, mely fellletre az alabbi QR-
kod beolvaséséaval is ellatogathatnak!


http://www.ocsa.hu
http://epapir.gov.hu
http://www.ocsa.hu

JELES NAPOK

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc 66.
évforduldjara emlékeztink oktéber 23-an a
Szabadsag téren.

A legazolt, bilincsbe vert Magyarorszag
tobbet tett a szabadsagért és igazsagért,
mint barmelyik nép a vilagon az elmult
husz esztend6ben. Ahhoz, hogy ezt a torté-
nelmi leckét megértse afulét betomd, szemét
eltakar6 nyugati tarsadalom, sok magyar
vernek kellett elhullnia - s ez a vérfolyam
most mar alvad az emlékezetben” - idézte
Albert Camus (XX. szézadi francia kolto és
filoz6fus) szavait Murinainé Murar Emilia
alpolgarmester asszony Unnepi beszédében,
kihangsulyozva az 56-0s h6sok batorsagat,
hazaszeretetét, akik jovénkeért, Magyarorszag
szabadsagéért és fliggetlenségéeért kiizdottek.

Ezt kdvetéen az Enekmond6 Egyittes Kro-
nika 1956 cimd mdsora kovetkezett, majd a
helyi intézmények, civil szervezetek képvise-
16i helyezték el a tisztelet és kegyelet koszo-
rait a Turulmadar-emlékmdadnél.



EGRESSY PROGRAMAJANLO

VIDEO DISCO

EGRESSY GABOR SZABADIDOKOZPONT - - -5—

2364 OCSA, BAICSY-ZS. U. 46-48. WWW.OCSAMUVHAZ.HU. Menetjegy: 1000 Ft/fé

fIKS (nirltf

Minden gyermek csomagot kap a Mikulastol!
Vendéglink a Csurgd egydittes.

E~SV GABOR SZABADIDOKOZPONT  cyerek: 1990 Ft
- - AJCSY-ZS. U. 46-48. www.ocsamuvhaz.hu 06 29 378 043 Felnétt: 1300 Ft
Egressy Gabor SzabadidGkézpont Jegyér: 3990 Ft
2364 Ocsa. Bajcsy-Zsilinszky u. 46-48. Egressy Kultdra Kartyaval: 3690 Ft
Telefon: 0629/378-043 | www.ocsamuvbazaTu,


http://WWW.OCSAMUVHAZ.HU
http://www.ocsamuvhaz.hu

2022.11.26. | SZOMBAT

12:30: UNNEPELYES MEGNYITO
A KERESZTNEL

Kodszontét mond:

Panczél Karoly orszaggydilési képvisel6
Bukodi Kéaroly polgarmester

Szabo Istvan Pest Megyei Kozgydles elndke
Nyulas Pal Pincesor Egyesiilet elndke

Aldast adnak:

Mihoc Valérian plébanos

Nt. Hantos Péter lelkipasztor

Papp Barnabas baptista lelkipasztor

SZINPADI PROGRAMOK

13:30: Ocsai Népdalkor

14:00: Bazsalicska Citeracsoport

14:30: Rozmaring Hagyomanyd6rz6 Népdalkor
15:00: Dr. Fehér Eszter - a dalol6 haziorvos
16:00: Pompas Napok - meseél Kormos Rebeka
17:00: Tarnai Kiss Laszlo koncertje

18:00: Sandor Dezs0 és Zenekara



OKTATAS- ES NEVELES

CSALADI EGESZSEG ES SPORTNAP

Idén ismét megrendezésre kerllt a Nefelejcs Napkozi
Otthonos Kdzponti Ovodaban a Csaladi Egészség és
Sportnapunk, amelynek célja az volt, hogy a csaladok
mindségi id6t tudjanak egyutt eltdlteni. A sportolas
mellett kikapcsolodhattak a résztvevék. A program
palettaja széles volt, mindenki megtalalta az érdekl6-
désének megfelelé elfoglaltsdgot. Egyszerre tdbb hely-
szinen, parhuzamosan zajlottak az események, mely-
ben a gyerekek és csaladtagjaik is részt vettek.

A bemelegités sordn egyitt tornazhattak Miklos
Dorival a sportolni vagyok. Ezt kbvetéen kertlt sor az
Ovi-futamra, ahol az 6vodat megkertilve lufit kaptak,
akik teljesitették a tavot. Az elsdé harom helyezett ki-
16N ajandékban részesult a Best Uizlethaz felajanlaséaval.

A boksz bemutatét Fordds Krisztinaval és Torma Zo-
lival, majd a Flashdance bemutatéjat Kertész Petraval
egyutt nézhették a csaladok.

Szdmos olyan programmal taladlkozhattak, melyek
minden korosztaly szdméra szorakoztatd, maradandé
élményt nyujtottak. A gyermekeket arcfestés, kéfes-
tés (Bartos Karoly felajanlasaval), hiitémagnes, béka
készités, zoldségbarkacsolas varta. Kiprobalhattak az
ijaszatot, illetve az Ugyességi versenyjatékokat. Szi-
I6kkel kozdsen részt vehettek a fitness részen, illetve
az Ovi-focipalyan is.

A délel6ttot szinesitette a Mozgaskotta és a Vitamin-
torna. A Mozgéaskotta abban az életkorban segit haté-
konyan, amikor a verbélis és tudatos tanulas még nem,
vagy kevésbé jellemz8. A mozgasfejlédést, a figyelem

és emlékezet fejlesztését, az ideg-izom kapcsolatok
kialakitasat segiti a térben folyamatosan jelen l1évd,
vizualisan is kovethet6 Mozgéaskotta. A Vitamin-
torna az 6vodés gyerekek mozgasos, mesés, érzelmi
és szocialis kompetencia képességfejlesztését segiti.
Az adott gyakorlatokat mozgéassal dsszekdtve egy
gyakorlatsorba rendezve végezzik.

A szul6k feltdltédeés gyanant menedzser masszazs-
ban részesulhettek a Natali szalon jovoltabél, aki az
elfaradt tagjainkat prébalta helyre masszirozni.

Az utcan a cross palyat a Polgar6rok bevonasaval
prébalhatték ki a gyerekek.

Egészséges ételekkel kinaltuk meg vendégeinket,
gyumaolcsokkel és zoldségkrémes finom falatokkal
az Eatrend Kft. felajanlasaval.

Az aktiv programok zarasaként egy interaktiv kon-
cert varta a gyermekeket a Buborék egyuttes el6a-
dasaban, mely soréan 6rids buborékok kozott széra-
kozhattak.

Ezen a napon a gyerekek, a szul6k és az intézmény
dolgoz6i mindannyian jol érezték magukat, ugyan-
akkor rairanyitottuk a figyelmuket a tudatosabb,
egészséges életmaodra.

Ugy gondolom, mindenki szamara igazi, maradan-

dé élmény volt.
Szarnéczki Eva



OKTATAS- ES NEVELES
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KOSZONET!

Az 6csai dr. Partos Lorant Alapitvany (2364 Ocsa, Falu Tamas u. 35. Addszam: 18677203- 1-13)
koszonetét fejezi ki mindazon tdmogatoinak, akik személyi jdvedelemadojuk 1%-at az alapitvany
javéra ajanlottak fel. ANAV 2021. évben 591 410 Ft-ot utalt az alapitvany szamlajara. A tamogatéast
tanulményi és sportversenyeken kiemelked6 eredményt elért tanuldk jutalmazéséra, valamint a
golyatabor megszervezésére hasznaltuk fel. Készonjik a felajanlasokat!
Legyenek tovabbra is tehetséges didkjaink tamogatoi!

Dr. Partos Lorant Alapitvany Ocsa

Spak Jozsef
kuratoriumi elnok sk



HELYI

Egy a lényég,hogy mindig

tudjunk segiteni

Magyarorszagon vedoénéi szolgalat

tobb mint 100 éve létezik. Ez id6 alatt

oriasi fejlédésen ment keresztul a szak-

ma. De, ami ennél is fontosabb, hogy

ezzel a hivatassal tobb ezer gyermek és
anya életét mentették meg. Els6dleges feladata a
kismamak és gyermekek gondozasa, egészség-
Ugyi tandcsadas mar varandoésan is, a gyermekek
esetében pedig egészen az ujszulottkortdl a tan-
koteleskor végéig. Egy nagyon Osszetett foglal-
kozéasrdl van sz6, amely kiterjed a szocidlis érté-
kekre, az egészségvédelemre, de kitér az alapvetd
higiéniai felvildgositasra is. Sokan nem tudjak,
de a magyar védénék kiemelkeddéen magas kép-
zettségben részesllnek, Europaban hasonlé csak
Finnorszagban van. Tovabbi érdekesség, hogy
2015-ben hungarikumma nyilvanitottak a vedé-
néi szolgélat.

Mikor kezdted a szakmai palyafutasodat, és miért
pont ezt a hivatast valasztottad?

2006-ban végeztem a SOTE Egészségugyi Foiskolai
Kar nappali tagozatan, de akkor én még nem sej-
tettem, hogy mire véallalkozom. Akkor méar meg-
szlletett a lanyom, és a csaladalapitasnal kezdetben
még nem a hivatastudat vezérelt. Ugyanis kisgyer-
mekes anyaként olyan szakmét kellett valasztanom,
ahol szllékeént és szakmailag is meg tudjam allni a
helyem. Megkaptam minden szakmai segitséget és
tamogatast, hogy fix alldsom legyen a féiskola elvég-
zése utan, valamint egy masodik gyermek vallalasa
is természetes volt ebben a pozicidban. Mar kezde-
tekt6l fogva itt Ocsan dolgozom. Amiért megérte
ezt valasztani, és amit nagyon szeretek benne a mai
napig, hogy folyamatosan tanulni és fejlédni kell.

Nagyon széleskor( feladatokat latsz el. Hogy kell
elképzelni egy napodat?

Méar pénteken rakészul6k a kdvetkezd hétre, kon-
zultacidk és tanacsadasok, id6épont egyeztetések,
valamint az érkez6 kisgyermekek statuszénak el-
lenérzése. igy, amikor megérkezik egy kisgyermek

INTERJU KARDOSNE PINTYOKE VIKTORIAVAL, |

Ocsa teruleti véedoéngjevel 1

statuszvizsgalatra, mar tudom, hogy mivolt az el6z-
ménye. Aztan erre jonnek még a csaladlatogatasok
és az adminisztrativ feladatok.

Hany csaladot/gyermeket latsz el egyszerre?
Tobb mint 250 kisgyermeket l1atok el, mellette pedig
vannak varandés gondozasok is.

Milyen tulajdonsagok szlikségesek ahhoz, hogy
valaki kival6 Védén6 legyen?

Turelem. Ez az els6 és a legfontosabb. Mindenki azt
mondand, hogy a gyerekszeretet, persze az is fon-
tos, de leginkéabb a tiirelem, és nem a gyerekek, ha-
nem inkabb a felndttek miatt, mert veliik dolgozol.
Empétia és 6szinteség. Nagyon fontos megérteni,
hogy egy csaladnak milyen a kdzege, illetve nagyon
fontos felhivni a figyelmet arra, ha egy gyermekkel
esetlegesen problémavan. Ehhez kell egy olyan em-
patikus képesség, hogy a szul6k ezt ne tAmadésnak,
hanem tényleg j6 tanacsnak vegyék, hogy gyerme-
kuket esetleg szakemberhez, vagy vizsgéalatra kell
vinni. Szerencsére a szUl6k nagy része egyuttm(iko-
dé, és pozitiv visszajelzést kapok ezen a téren is.



HELYI

Ez egy 6nall6 munka, azonban kapcsolatot kell
tartani mas egészségligyi szakemberekkel, gyer-
mekjoléti és szocialis intézménnyel és természe-
tesen a gondozottakkal is. Melyik a legnehezebb
része?

Terlletileg minden szakemberrel és intézmény-
nyel sikeresen egyutt tudok mdkddni, legyen az egy
Ovodai pedaglgus, vagy orvos. Szakmailag nagy
tamogatas és egyuttmdikoddés jellemz8. Azonban a
gyermekjoléti eseteknél leginkabb a sztil6kkel a leg-
nehezebb. Ha van egy csalad, ahol a sziil6knek be
kell 1atniuk, hogy gyermekiiknek jobb lenne, ha ki-
emelnék a csaladbol, ez a legnehezebb. Szerencsére
keveés az ilyen eset, de sajnos eléfordul. Pedig min-
denkinek egy célja van, hogy egy gyermeknek a ko-
rilményekhez képest mindig a legjobbat nyujtsuk,
mind szakmailag, mind emberileg.

Egy a lényeg, hogy mindig tudjunk segiteni, jobb
iranyba terelni egy csalad életét.

Mi a kedvenc részed a szakmadban, és miért?
Im&dom az 6szinte gyerekszjat. Nagyjabol 6vodas
koru gyermekek azok, akik 6szintén elmondjak, mit
gondolnak, és ,.komoly” parbeszédeket lehet veliik
folytatni, viccesek és cukik. Illetve hozzéak a kis kavi-
csot, gyerekrajzot...ez mind pozitivum, bearanyoz-
z&k a napjaimat.

Van-e olyan szakmai kihivas a szamodra, amit
szeretnél elérni?

Baba klubot hoznék létre, ahol a kismaméak és a
kisgyermekek személyesen tudnanak talalkozni és
megbeszélni az aktudlis kérdéseket, vagy lehetne
akéar bizonyos problémék koré szervezni, példéa-
ul szobatisztasdgra nevelés, dackorszak kezelése.
A Covid alatti id6szakban nagyon sokat kopott a
személyes kontaktus, pedig a mamak egymasnak is
rengeteget tudnak segiteni.

Ok egymaéssal is nagyon empatikusak, és a
pasztalataik megosztasa rendkivil hasznos lehet.
Méar fbéiskolan is megtanitottdk, hogy mennyire
fontos a személyes kontaktus ebben a szakméban.
A személyes benyomas és tapasztalat nem helyette-
sithet6 a modern digitaliz&cioval, vagy annak esz-
kozeivel.

Van-e olyan tanacsod, amit minden anyukéanak
javasolnal?

Igen. Az a tor6dés, szeretet és nevelés, amit az els6
harom évben beletesznek, az soha nem fog kikopni
a gyermekbdl, tovabbviszi egész életében. Fontos,
hogy min@ségi id6t toltsiink egytt, és ne a telefont
nyomkodjak mar kis korban, hanem jatsszanak,
vagy fedezzenek fel kbnyveket. Mar az is szdmit, ho-
gyan nyugtatunk meg egy sirés babét, kihat a pszi-
chéjére és a vérmérsékletére. Ha ezt dlelve, nyugodt

hangszinben kezeljik, kiegyensulyozottsagot fog
eredményezni. Ez csak egy apré példavolt, de ebbdl
tev6dik Ossze a lényeg. Ez kés6bb meg fog mutat-
kozni a gyermeknél a személyes kapcsolatokban, a
bizalom kérdésében, a viselkedésében.

Mit gondolsz, miben kell fejlédnie még a szak-
madnak?

En a hivatasomra nem tudok rosszat mondani. Ta-
lan tobbet kellene digitalizalédni, sok az adminiszt-
racié, ami megneheziti a mindennapi munkankat.
Ez a szakma nem errél szol.

Kinek ajanlanad ezt a hivatast?

Annak, aki szeret Ujdonsaggal taladlkozni, embe-
rekkel foglalkozni, feln6tt emberekkel elsdsorban.
Akinek van tirelme és kitartasa, tud konfrontal6d-
ni és észérveket Utkdztetni.Annyi sok ismeretet és
tovabbképzést adott a hivatdsom, hogy én ezt nem
cserélném el semmiért. Ugy érzem, hogy a helye-

men vagyok.
Darmos-Pongor Natalija



Ke/d/vely Ke/rtlra/ra/t Ol/valyo-I

Az 6szi kertben van bizony latni-, és tennivalo
is bdséggel. A csodas szinek, vibralé arnyalatok
taldn meginditanak benntinket, hogy felfigyel-
junk egy-egy diszfara, vagy bokorra, amelyet
most fedezlnk fel az 6szi diszes pompajéban.
A tavaszi és a nyari honapok dus virdgdzonnel
latnak el bennuinket, &m Gsszel is felfedezhetiink
olyan virdgokat, melyek ezekben a his hénapok-
ban mutatjdk meg bajos értékiket. llyen ével6
disznévény az

is, amely gyengéd, kedves viragaival szemet
gyonydrkodtetéen disziti 8szi udvarunkat.

Lagy, torékenynek hitt lombozata és viragsza-
rai kifejezetten jol birjak a millionyi viragfejet.
Lombozatuk alacsony, csupan 30-40 cm magas,
amelybél az akar 100 cm magas viradgszarak
kusznak fel az ég felé. Magassaguk fajtafligg6:
Andrea Atkinsori fehér virdgszirmu fajtaja 80-
100 cm magassagura névekszik, mig 'Rotkapp-
chen’, bibor szin{ valtozata csupan 45-50 cm
magas. Szinuk legf6képpen a rézsaszin arnyala-
taiban pompazik.

Szeretik a teljes napfényt, de félarnyékban is
csodasan diszitenek. Mélyarnyékba ne ultessuk
a toveket, mert a virdgzas gyéril, vagy elmarad,
a viragszarak megnyulnak, és a bokor is hamar
szétborul.

Kozepes vizigényd, de rendszeres locsolast igé-
nyel. Virdgai kikandikalnak az agyashdl, és igye-
keznek a minél tébb fény felé, kbzben csodasan
lengenek az 6szi szélben.

A viragok elnyilasat kovet6en vagjuk vissza a
viragzati szarakat egészen a levelek tovében. A
lombozat teljes elszaradasakor visszametszhet-
juk a talajszintben. Jévére még nagyobb bokorra
fejlédnek szeretett szell6r6zsaink. Amennyiben
szeretnénk adni bel6le szeretett szomszédaink-
nak is, ugy a legkedvez6bb idészakban vagyunk
a téosztashoz. Ekkor egy éles asdval és egy hata-
rozott mozdulattal felezziik/harmadoljuk a tovet.
Ultetéskor jol ontozziik be.

Fontos 6szi teenddnk a cinkegolydk kihelye-
zése és a madaretetdk feltdltése is. A madarak
itatasarol se feledkezziink meg: igazan sz6rakoz-
tatd latvany a madaritatoban ,,cseverészé” ma-
darcsapat latvanya. Helyezziik kdzel a teraszhoz/
ablakoz, de legyen magasan az itato, hogy a sajat
és a szomszéd macskéaja se érezze a késztetést a
vadaszatra.

Leber-Mogyorési Déra

kertészmérndk, kertépitd-, és zéldfelliletfenntartd szakmérnok



BIZTONSAG

PORGOS szeptember, akci6édés oktdber

Ismét itt az 6sz... Nos, ez az 6csai polgérori tevékenységek tekintetében is fontos megéllapités, hiszen
az év 9. és 10. hdnapja egyestletiink életében altalaban intenziven szokott zajlani, és ez szerencsére
2022-ben sem volt masképp: gyakran jartuk nappal és éjszaka a telepulés utcait, rendszeresen végeztuk
kulteruleteink bejarasat, valamint - avaros rendezvényei és eseményei mellett - megyei felkéréseknek
is eleget tettiink, mindezeket hatékonyan...na, de nézzuk ezeket sorrendben!

Szeptember els6 hétvégéjén igencsak embert pro-
balé feladatnak néztlink elébe. A hétvége elGestéjén
ugyanis egy lakodalmas menet haladaséanak bizto-
sitasat kellett megoldanunk, melyet sikeresenvégre-
hajtottunk. Szombaton reggel 7:00 6ratdl egészen a
hajnali 6rékig tobb helyszini ponton teljesitettiink
szolgalatot a VVarosi Vigassagon, vasarnap pedig 9:00
6ratol az Utcai Futas Ocsan Sportegyesiilet (UFO-k)
éves rendszeresseggel megrendezésre keriil§ és orsza-
gosan ismert futéversenyének ttvonalat biztositottuk
kora délutanig, majd a hétvége zarasaként még egy
hazai férfi futballmeccs biztonsagét is garantalni tud-
tuk. A hétvége soran kozel husz polgarér tevékenyke-
dett; a legszorgalmasabbak tébb, mint harminc orat
voltak szolgalatban az események biztonsagos lezaj-
lasa érdekében. Koszonjik minden polgéardr kolléga-
nak a segitséget, illetve a kdzleked6k turelmét, akik
kilondsebb fennakadas nélkul vették tudomasul az
ideiglenes Utzarakat, és segitették hatékony munka-
végzésiinket!

Hat fével (k6zulik hdrman motorral) - a Pest Megyei
Polgardr Szovetség felkérése nyoman - Nagymaro-
son, a Duplakanyar Futdverseny idei rendezvényén
voltunk jelen, ahol kdzel ezer 6 versenyzésének biz-
tonsagat segitettiik. Az esemény févédnoke, Tuzson
Bence Allamtitkar Ur személyesen kdszénte meg ma-
gas szinvonald munkankat.

Ismét magunkra 6ltottik polgérdr felszereléstinket.
Szombaton a PMPSZ felkérésre jelen voltunk a bu-
dadrsi ,,Budapest 30 Pub - 25. sziiletésnap” rendez-
vénysorozaton kilenc f6vel, valamint a Dunakeszin
megrendezésre keriil§ ALcSofesztivalon négy fével.
Vasarnap délutan pedig tjabb hazai férfi futballmeccs
biztositasat végeztiik el problémamentesen.

Na, de visszatérve a mi kisvarosunkhoz, oktéberben
sem tétlenkedtiink: az év 10. hénapjanak 2. napjan
- az OVSE hazai bajnoki mérkdézéseinek biztositasat
kovetden - segitettik a Kozterllet-felligyelet mun-
kajat, amikor ugyanis egy 6csai killtertleten elhelye-
zett szemetet kellett atkutatni.

Gondolhatnak rosszakaréink, hogy ,,Persze, ezek csak
Utemezetten ,,jatsszdk az onkéntes renddrosdit”...hol
vannak akkor, amikor épp térténik a baj?” Nos, nem
csupan utemezetten mikodunk, mi is detektalunk,
»rasztunk” és intézkediink, ha targyi-, tulajdoni- és
nem utolsésorban életet veszélyeztetd helyzettel talél-
kozunk. Ezt tettik oktober 16-an éjszaka is, amikor
egy ég06 hazat fedeztiink fel (egy beérkezd lakossagi
bejelentéssel parhuzamosan), amelynél a kiérkez6
hatdsag segitségéig megkezdtiik a hazban esetlegesen
bennrekedt személyek felkutatasat. Miutdn meggy6-
z6dtunk réla, hogy nincs bent senki a lak6hazban,
az allatok biztonsagos helyre val6 mentésén dolgoz-
tunk, sikeresen.

Szintén az els6k kozott értiink ki oktober 20-an az
Ocsat Alsonémedivel 8sszekotd Gton (,,6csai korfor-
galom”) tortént litkdzéshez, ahol utat zartunk és for-
galmat iranyitottunk a hatésagi munka befejezéséig.

Lapzartaig tovabbi két eseménynél tettiik tisztele-
tinket, és lattunk el szolgalatot: oktober 23-an a
Szabadséag téren zajlé Unnepi megemlékezést, illetve
ezzel egyid6ben az UFO-k 16. Orszagfutas ttvonalat
biztositottuk.



Elvezzilk a jatékot,

futballozzunk mosolyogva!

BESZELGETES

KOVER ISTVAN SZAKOSZTALYVEZETOVEL

Mikor dontottél ugy, hogy labdarugoedz6 szeret-
nél lenni?

Azt mindig is éreztem, hogy az életem a sportrél
fog szA4lIni, igy nem csoda, hogy mar 1996 Ota tevé-
kenykedem a sport kilonbdzd teriletein. Labda-
ragéedzéként 2008 ota dolgozom, és az sem titok,
hogy itt, Ocsan kezdtem.

Milyen vezérelveket fogalmaztal meg, amikor el-
kezdted a szakmat? Azokhoz mindig h(i marad-
tal?

Gyermeklabdarigéassal kezdtem a palyafutasom.
Mentalitdisom az6ta sem valtozott, nem gondolok
masképp erre a gyonyor( sportra, mint ahogyan ak-
kor; egy fantasztikus jatékként. Az alapelvem, amit
szeretnék atadni mindenkinek, hogy élvezzik a fo-
cit, élvezzik a jatékot, futballozzunk mosolyogva, és
ez maradjon meg bennunk életiink végéig!

2008 ota erdsited az egyesuletet szakosztalyveze-
téként. Milyen valtozasok, fejlesztések torténtek
ez idd alatt?

Akkor egy csapattal inditottuk Gjra az 6csai labda-
ragést, akik régton a harmadik helyen végeztek az
elsé évunkben. Az akkori palya, 6lt6z6, infrastruk-
tara hélisten mér csak egy szép emlék. Nagyon sok
munkaval, aldozattal, anyagi raforditassal sikerilt a
ma is korszer(inek mondhat6 létesitmény létreho-
zasa. Természetesen ezek a fejlesztések elsGsorban
Bukodi Karoly elndk Urnak kdszénhetéen johettek
létre, jdmagam pedig azon dolgoztam, hogy id6ével
minél tébb sportolonk, jé csapataink, jé szakembe-
reink, elégedett szul6ink és szurkoldink legyenek.
Azt gondolom, hogy ez mostanra mar nem is kérdés
Ocsan. Sikertilt!

A feln6tt csapat idei szereplése kifogastalan. Az
elmult szezonban 26 fordul6 alatt 29 pontot sze-
reztetek, mig most a 9. fordulénal méar 21 ponttal
gazdagitottatok az egyesuletet. Minek készénhe-
t6 ez a kiemelkedden jo teljesitmény?

Feln6tt csapatunk idei szereplése eddig valéban biz-
tatd. Egy pont lemaradésban vagyunk az éllovashoz
képest. J6 teljesitményhez jo csapat kell. lgazén jo
csapatot pedig klassz jatékosokbol és fantasztikus
emberekbdl lehet csindlni. Ez most nekem megada-
tott.

A feln6tt csapat sikeressége motivalja az utanpot-
last is?

Azt gondolom, hogy igen. Ocsén kiilénodsen igaz ez.
Rendkivuli szurkoldtaborunk van, akik nagyon sze-
retik a focit, és ezek kdzott a szurkolok kozott ott
vannak a gyerekeink is, sokaknak mar példaképe is
van a feln6tt csapatbo6l, és ennél tdbbet errdl talan
nem is kell mondani.

Mi akdzéptavu cél, hol tart majd a szakosztaly héa-
rom év mulva?

Céljaink sosem szOlnak masrol, csak hogy jo ko-
z6sségben, minél tdbben sportoljanak boldogan
nalunk! Persze, ha ez esetleg a dobog6 kozelségét is
jelentheti...hét...hajra!



NOVEMBERI MENETREND

FELNOTT:

2022.11.05. | szombat | 13:30
Tarnok KSK - Ocsa VSE

2022.11.13. | vasarnap | 13:00
Ocsa VSE - Dunaharszti MTK 1.

2022.11.19. | szombat | 13:00
Domsodd SE - Ocsa VSE

2022.11.27. | vasarnap | 13:00
Ocsa VSE - Inracs VSE

NOI:

2022.11.06. | vasarnap | futsal
10:40: Metis NFC - Ocsa VSE
12:05: Amazon Foci SE I. - Ocsa VSE
(Ignacz llona Sportcsarnok, Gyomrg)

2022.11.13. | vasarnap | 09:00
Patyi SE - Ocsa VSE
2022.11.20. | vasarnap | 10:00
Ocsa VSE - Dorogi FC

2022.11.27. | vasarnap | futsal
17:10: Almasfuzitéi SC - Ocsa VSE
19:15: CWarriors Pinkbull - Ocsa VSE
(Ul Varosi Sportcsarnok)

Uilb5:
2022.11.06. | vasarnap | 10:00
Ocsa VSE - Pereg SE

2022.11.19. | szombat | 11:00
Dabas-Gyon FC - Ocsa VSE

2022.11.27. | vasarnapi 10:00
Ocsa VSE - Inarcs VSE

Ul3:

2022.11.10. | csutortok | 17:30
Orkényi SE - Ocsa VSE
2022.11.12. | szombat | 13:30
Ujhartyan VSE - Ocsa VSE

2022.11.20. | vasarnap | 13:30
Ocsa VSE - Gyali BKSE

OcsaSE
W™ okt 17.v©

Kinyilt az 6csai gélzsak, dsszesen
harminchétszer zorgették meg a halét csapataink!
A

NGi 6. fordulé: Ocsa VSE - Tatabanyai SC 13 : 0 (L.

hely)
U15 6. fordulé: Ocsa VSE - Gyali BKSE 14 :1 (llI.

hely)
Felnétt 8. forduld: Ocsa VSE - MKFC-

Szigetszentmiklos 10 : 2 (111, hely)

A HONAP JATEKOSAI

- AZ EDZOK ERTEKELESE ALAPJAN -

Zsiga Patrik

UH:
Bogendorfer Denisz és Készegi Miklds

Ul13:
Czibula Tamaés és Foldessy Edvin

Uils:
Laczi Simon

Borsos Anett és Tétok Fruzsina



UCSAIROMAI-KATOLIKUS
EGYHAZKOZSEG

UGYFELFOGADAS

HETFU: 9:00 -12:00
PINTEK: 0:00-15:00

(kedden, szerdan, csutortékoén, szombaton és vasar-
nap nincs hivatal)

Telefon a hivatali 6rak alatt: 29/378-285
Hivatalvezetd: Mihoc Valérian plébanos

Irodista: Ordasi Kéarolyné.

Intézhet6 hivatalos ligyek az irodaban:
Miseszandékok kérése, egyhazi hozzajarulas befi-
zetése, sirmegvaltds, gyermekek keresztelésének
bejelentése (legalabb egy honappal elbtte), temetési
Ugyintézés, hazassagi szandék bejelentése (legalabb
6 honappal el6tte), keresztelési igazolasok igénylése,
engedeélyek kérése hazassagkotéshez, keresztsziilGség
véllalaséhoz.

Betegellatas - bejelentés szerint - barmikor!

MISEK NOVEMBERBEN

...ES AKIKERT IMADKOZUNK

November 1./ kedd

Mindenszentek Ginnepe

09:00: Szentmise

15:30: Temet6i kdpolna: megemlékezés az elhunytak-
rol. Utana sirszentelés.

November 4. | péntek

Borromeo Szent Kéaroly puspdk tnnepe

18:00: Elhunyt Balint Agnes

18:30: Litania: Jézus Szent Szive

November 5. | szombat

Szent Imre herceg Uinnepe

18:00: Rozsafuizér tarsulat €16 és elhunyt tagjaiért
November 6. | Evkézi XXXI1. vasarnap

09:00: Elhunyt Somat6zzki Istvan Jozsefés csaladtagok
November 12. | szombat

18:00: Elhunyt Papp Tibor, neje Aradi Méaria és fiuk
Papp Tibor

November 13. | Evkézi XXXI11. vasarnap

09:00 Elhunyt Fentor Istvan, él6 és elhunyt hozzatar-
tozoiért

November 19. | szombat

Arpad-hazi Szent Erzsébet tinnepe

18:00: Elhunyt szUl6k, testvérek és hozzéatartozék
November 20. | vasarnap

Krisztus, a vilagmindenség kiralya

9:00: Elhunyt Papp Istvan, Boricz Andréas és Arpad
November 26. | szombat

18:00: Elhunyt szul6kért és testvérekért

November 27. | Advent elsd vasarnapja
09:00: Elhunyt Magyar Sandor és csaladja

November 28. | hétf6é
06:00: Rorate (hajnali) mise

EGYEB HIBBETESEK

2022. oktéber 11-én kedden kerilt sor a nagy nap-
ra, az Ocsai Romai-katolikus Templom-tet6 mi-
szaki atadas-atvételére. Ennek a beruhdzasnak vol-
tak (nem is kicsi) koltségei.

A végosszeg a tetdfeltjtashoz: 41.500.603 Ft.
Bevételek: 15.000.000 Ft - magyar kormany palyazati
pénz, 15.000.000 Ft - plspokségtdl hitel, 2.500.000 Ft
- plispokségi tAmogatés, 5.084.844 Ft - hivek adoma-
nyai, 1.000.000 Ft - 6nkormanyzati tamogatas.
Szeretném megkdszoni a munkajat Zsarik Ferenc
arnak és csoportjdnak, Vaci puspokségnek és az
Onkorméanyzatnak! Koszonettel tartozom kozeli
segit6knek/munkatarsaknak: Nyulas Pal, Mészaros
Attila, Viola Kéaroly, Barizs Norbert, Siiveges Istvan,
Ordasi Karoly, képviseld férfitagok, nagy ministran-
sok! Koszo6ndm a hiveknek, hogy nem felejtik el,
hogy a varos szive a templom, hogy az milyen képet
fest, tanUskodik a benne él6krél is, tanuskodik els6-
sorban az él6 Istenbe vetett hitikrél és szeretetikrol!
Ko6szondm a sok-sok nagylelk( felajanlast az épit-
kezéshez, akar pénzbeli adomannyal, akar csendes
hattérimadsaggal!

November 19-én szombat délutan 15:30-t6l a plé-
bania nagytermében mihelymunkat szervezink:
,.Mégjobban? Eset megbeszélés hazasparoknak” cim-
mel. Moderal Mile Andrés és a Budapesti Csaladkép-
28 Forum. Jelentkezni a plébaniai irodan november
12-ig lehet. Részvételi dij paronként 5000 Ft. Varjuk
a hazasparok jelentkezését!

Részletek a plakaton (18. oldal)!

Udvézlettel: Valérian atya



[REFORMATUS EGYHAZK(OZSEG

2.02.2,

NOVEMBER 5. | SZOMBAT | 8 6ra

GYULEKEZETI SZOLGALAT/MUNKA
EPULETEINK ES KERTJEINK RENDBERAKASA
gyulekezd a Kalvin-hazban

NOVEMBER 24.-25.-26.

CSUTORTOKTOL - SZOMBATIG 118 ORA
ADVENTI EVANGELIZACIOS ESTEK
(meghivott igehirdet&kkel)

Ocsai Reformatus Miiemlék Templom

NOVEMBER 27. | VASARNAP 110 6ra

0ZJc

Csutortokon 18 érakor Kozponti Bibliadra JE-
LENLETI és kozvetités online gylilekezetiink Fa-
cebook oldalan - Reformaétus Iskola Tanacsterem

Péntek 15 6ra - Konfirmaciodi El6készité - Refor-
matus Iskola Tanacsterem

Péntek 15:15-t6l Ifjusagi Bibliadra a Reformétus
Iskola Gyermektermében.

Vasarnap 10 6rakor JELENLETI Istentisztelet
Templomunkban.

URVACSORAS ADVENTI UNNEPI FOISTENTISZTELET
TEOLOGUSNAP
IGET HIRDET: Szab6né Dr. LészI6 Lilla reformatus
lelkész, egyetemi adjunktus (KRE-HTK)
Ocsai Reformatus Miiemlék Templom

szintén 10 6rat6l GYERMEKISTENTISZTELET
Reformatus Iskola
NOVEMBER 27. | VASARNAP 115 ORA
TEOLOGUSNAPI SZERETETVENDEGSEG

(teologusok szolgalataval)
Kélvin-haz
NOVEMBER 27. | VASARNAP 117 ORA

VAROSI ADVENTI GYERTYAGYUJTAS
Egressy G&bor Szabadid6kozpont

Vasarnap 10 oréatol jelenléti Gyermek Istentisz-
telet az Istentisztelettel egy id6ben - Reformatus
Iskola Gyermekterem.

TEMETOI HIRDETES: Attekintettiik Egyhazkézsé-
gunk nyilvantartasat, és sajnalatosan nagyon sok meg-
véltatlan sirhely szerepel benne. Kérjik, hogy akik elmu-
lasztottak megvaltani sirhelyiiket, az Ocsai Reformatus
Temet6ben tegyék meg az elkdvetkez§ idészakban. Tu-
relmi id6 utdn a Presbitérium elhelyezi a megvéltatlan
sirhelyeken a felszolito jelzést. Tabla-sor-hely adatokkal,
lehet6ség szerint az el6z6 szdmla felmutatasaval lehet
rendezni az elmaradast az UlIGi Gt Temetd utca sarkan
talalhatd Jeszenszki Viragboltban.

REFORMATUS LELKESZI HIVATALI REND:

LELKIPASZTORI ESPENZTARI UGYELET: KEDD: 15 - 18 ORA; CSUTORTOK 15 - 18 ORA;
) PENTEK 9-11 ORA; GONDNOKI ORA PENTEK: 17 - 18 ORA
Telefon Ocsarol: 951-181; Ocsan kiviilrél: +3629951181; E-mail: ocsa.ref@gmail.com, honlap: www.ocsaref.hu.
Ocsai Reformatus Lelkészi Hivatal: 2364 Ocsa, Ady E. u. 2. - (06-29-)951-181

Keérjuk testvéreinket, hogy, akik nem rendezték még el6z6 vagy ez évi egyhdzadojukat, tegyék ezt meg a lel-
készi Ugyeleteken, gondnoki éran vagy utalassal.

Online tigyintézés: Ocsai Reformatus Egyhazkozség - OTP szamlaszam: 11742221-20028967 - Egyhazadd, ado-
many Isten dics6ségére, perselypénz. ,,...a jokedv( adakozot szereti Isten”. (11. Kor 9,7.)

Isten aldaséat kivanjuk gyulekezetlinkre, csaladdjainkra, kozdsségeinkre és alkalmainkra, varunk mindenkit szere-

tettel a gylilekezeti szolgalatra és az ADVENTI ALKALMAKRA, AZ URVACSORAI kézosségébe. Imadkozzunk

a békéért, a haborut elszenved6kért! Vigyazzunk egymasra és vigyazzunk magunkra! AZ UR legyen mindnya-
junk 6rizd, gyogyitd, megtartd, vigasztalo, vezérl§ Pasztora! SDG!

Az Ocsai Reformatus Egyhazkézség PRESBITERIUMA nevében:
Nt. Hantos Péter vezet6 lelkipasztor


mailto:ocsa.ref@gmail.com
http://www.ocsaref.hu

SZULETESEK:
Laczi Aliz - 2022. augusztus 2.

Kubik Mirké - 2022. szeptember 2.
Szegedi Tatjana Cintia -2022. szeptember 9.
Murar Dorina- 2022. szeptember 21.

'RKLASSAGM KOTOTTEK:

Oman Edit és Farkas Csaba

2022. oktéber 1.

Barizs N6ra Zsuzsanna és Pintiuta Ferenc Dérin
2022. oktéber 8.

Jakab Livia és Ladanyi L&szI6 Szilveszter

2022. oktéber 8.

Bata Rita és Szabo Tibor

2022. oktbber 14.

HUSZONOTODIK HAZASSAGI EVFORDULO:
Egri Szilvia és Sz(ics Jozsef Zoltan -1997. oktdber 4.

OTVENEDIK HAZASSAGI EVFORDULO:
Nyerges Jalia és Barizs Janos Balint -1972. oktober 14.
Verb6czi Maria és Batki Janos Attila —1972. oktober 14.

Varga Méria és Poladkovics Mihéaly Ferenc —1972. oktéber 28.

— AKLIMAVALTOZAS cim(i
cikk réja: MAGYAR ILONA —

(Ocsai Kisbiro,
2022. novemberi szam, 12. oldal)

ANYAKONYVI
HIREK

HALALESETEK:

ll1és Gyula
1950. augusztus 22. - 2022. szeptember 4.

Bato Gedeon
1952. oktéber 11. - 2022. szeptember 5.

Rézm(ves Gusztavné (sz.:Lajké Erzsébet)
1964. januar 11. - 2022. szeptember 18.

Toth Ambrusné (sz.: Rézsa llona)
1943. marcius 15. - 2022. szeptember 20.

Macsai Kalmanna (sz.: Barizs 1da)
1941. november 12. - 2022. szeptember 23.

Barkoczi Istvanné (sz.: Dubovszky Paula)
1938. szeptember 9. - 2022. szeptember 30.

- Sallay Méaria (anyakényvvezet6) -

jelentkezés: plébaniai iroda, hataridé nov. 12.
részvételi dij paronként 5000 Ft.

o on 1 ffd f
CSALADKEPZO > I I

FORUM CSALADBARAT  International Federation
WACVABGBSZAC—  ForFamilyDevelopment



AJANDEKKARTYA VASARLASILEHETOSEG

Veégleges szortelenités
Barmilyen testrészen IPL és SHR technoldgiaval.

HIFU ranctalanitas
5-10 év fiatalitas egy kezelés alkalmaval.

Photorejuvenacios kezeleés
M4j, pigment, 6regseégi foltok és hajszalerek eltiintetése arcon

vagy mellkason.

Magicpolarkezelés
Bdorfiatalitas és tokacsokkentés.

Fogyasztas 4 fele kezeléssel
Ehezés és fajdalom nélkiil. Kétényhas eltiintetés, sziilés utani

borfeszesités, striak halvanyitasa.

Gépi nyirokmasszazs

Méregtelenites, vizesedés csokkentése, nyirok-és vérkeringés
mukddésenek javitasa.

Relaxacids masszazsok

Tradicionalis thai, sved, lomi-lomi, meleg olajos indiai.

BEAUH
NATALI SZALON i (SAL ON

2364 Ocsa, Bem Jozsefu. 6.
Bejelentkezes: 06-20/498- 73-56
vagy messengeren
facebook.com/NataliSzalon


facebook.com/NataliSzalon




