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ÓCSAI POLGÁRMESTERI HIVATAL
2364 Ócsa, Bajcsy-Zs. u. 2.
polghiv@ocsa.hu
+36 29 378 125 | +36 29 378 501 (Adóügyi iroda) 
VÁROSÜZEMELTETÉSI NONPROFIT KFT. 
2364 Ócsa, Bajcsy-Zs. u. 2.
+36 29 378 125/ 33-as mellék
Buzáné lesó Zsuzsanna: +36 70 425 3304
Kovács Lászlóné: +36 70 419 3671
KORMÁNYABLAK
2364 Ócsa, Bajcsy-Zs. u. 26. | 1818
ORVOSI ÜGYELET
2364 Ócsa, Szabadság tér 4. (Egészségház)
Tel: 104 | + 36 1 379 6969
KÖZPONTI ORVOSI RENDELŐ
2364. Ócsa, Szabadság tér 4.
DR. INCZEFFY ZSOLT (I. körzet)
H-K: 08:00 - 12:00
SZ: 14:00 - 18:00
CS-P: 08:00 - 12:00
Rendelő telefon: +36 29 378 110
Mobil: +36 30 347 9099
DR. BEREGI KATALIN: (ILkörzet)
H: 08:00 - 12:00
K: 14:00 - 18:00
SZ: 08:00 - 12:00
CS: 12:00 - 16:00
P: páratlan héten: 08:00 - 12:00 
páros héten: 12:00 - 16:00 
Rendelő telefon: +36 29 378 071
Mobil: +36 20 466 9554
DR. GALLAI ZOLTÁN (III. körzet)
Hétfő: 14:00 -18:00
K-P: 08:00 - 12:00
Rendelő telefon: +36 29 378 073
Mobil: +36 30 978 8792
DR. KOSZTELECZKY MÓNIKA
(gyermekorvos)
H-SZ: 08:00 - 12:00
CS: 14:00 - 17:00
P: 08:00 12:00
Rendelő telefon: 29/378-164
Mobil: +36 30 297 6460
VÉDŐNŐI TANÁCSADÁSOK
I. körzet: Szabóné Ádámcsik Tünde
Fogadóóra: csütörtök 8:00 - 12:00 | 29/578-523
ILkörzet: Kardosné Pintyőke Viktória
Önálló tanácsadás: hétfő: 8:00-12:00 | 29/578-522
IILkörzet: Józsáné Takács Erika
Fogadóóra: H-P: 8:00 - 10:00 | 29/578-523

FOGÁSZAT | dkg.ocsa@gmail.com
I. körzet: Dr. Tóth Ágnes | 29/378-030
H: 08:00 - 14:00
K: 12:00 -18:00
SZ: 08:00 - 14:00
CS: 12:00 - 18:00
P: 08:00 - 14:00
II. körzet: Dr. Maryam Saadatina | 20/373-8078 
H: 12:00 - 18:00
K: 08:00 - 14:00
SZ: 12:00 - 18:00
CS: 08:00 - 14:00
P: 08:00 - 14:00
ÁLLATORVOS
Dr. Pálinkó Attila | +36 70 209 1019
Dr. Nagyiványi Pál | +36 30 951 7867
Dr. Kardos József | +36 30 203 4206 
RENDŐRSÉG - ÓCSAI RENDŐRŐRS 
2364 Ócsa Bajcsy-Zs. u. 26. | +36 29 560 487 
Kálmán Attila főtörzsőrmester | +36 70 377 7134 
Czár Roland törzsőrmester | +36 70 377 7133 
Laza Anita törzsőrmester | +36 20 489 6728 
POLGÁRŐRSÉG
Riegel Tibor elnök | +36 30 688 6055
Kiss Balázs János alelnök | +36 30 994 4925 
Szolgálati autó (csak éjszaka) | +36 70 606 4005 
KÖZTERÜLET-FELÜGYELET
Mezei Tamás | +36 70 395 1877
GYEPMESTER:
Töves-Gold Magánnyomozó és Állatmentő Kft. 
+36 20 938 5192
CSALÁD- ÉS GYERMEKJÓLÉTI SZOLGÁLAT 
2364 Ócsa, Bajcsy-Zs. u. 46-48.
+36 20 350 9777 (ügyfélfogadási időben)
+36 20 5104111 (szabad- és ünnepnapokon, mun­
kaidő után)
FALUGAZDÁSZ:
Boity Orsolya | +36 30 428 2442
K: 8:00-12:00 (Egressy Gábor Szabadidőközpont) 
EUROVILL PROFI KFT. (közvilágítási hibák 
bejelentése)
kozvilagitas@kozvilagitas.hu
+ 36 80 980 030
DTKH NONPROFIT KFT. (hulladékszállítás)
ugyfelszolgalat@dtkh.hu
+36 53 500 152 | +36 53 500 153
DPMV ZRT. (víz-és csatornaközmű) 
info@dpmv.hu
+36 29 340 010

Ócsa Város Önkormányzatának ingyenes lapja | Megjelenik havonta 3420 példányban | Kiadja: Ócsa Város Önkormányzata 
Felelős kiadó: Bukodi Károly polgármester | Szerkesztő: Borsos Anett Laura | Szerkesztőség címe: 2364 Ócsa, Bajcsy-Zs. u. 2. 
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testületi Ülésen
TÖRTÉNT

SZOCIÁLIS ÉS HATÓSÁGI 
ÜGYINTÉZŐT KERESÜNK!

Ócsa Város Önkormányzat Képviselő-testülete 
elfogadta a Települési Értéktár Bizottság beszá­
molóját, melyben az ÓCSAI KULTURÁLIS 
NAPOK és a 17 ÓCSAI HONVÉDMÁRTÍR 
EMLÉKMŰ elhelyezését kérvényezték a telepü­
lési értéktárba.

WvÚ/LfvU'bk. O4WL tA-fc4W SZÍtbíUÍj

Puzgt/ w^rufjö-K..” -
/ Ócsai Települési Értéktár Bizottság/

Döntés született a lakásfenntartást segítő tele­
pülési támogatási program bevezetéséről és a 
vonatkozó önkormányzati rendelet megalkotá­
sáról. A lakásfenntartási kiadások enyhítésére 
önkormányzatunk rezsitámogatási program­
mal kívánja segíteni a rászoruló ócsai lakoso­
kat. A támogatás részleteiről újságunk 4. oldalán 
olvashatnak!

A Képviselő-testület úgy döntött, hogy a két 
hónapot meghaladó gyermekétkeztetési térí­
tési díjak tartozása esetén az étkeztetést, mint 
szolgáltatást a jövőben megvonja. Ezzel kívánja 
rászorítani a szülőket a fizetési kötelezettségük 
határidőn belül történő teljesítésére.

MEGHÍVÓ
Ócsa Város Önkormányzatának Képviselő-testülete 
2022. december 5. napján 18:00 órai kezdettel az 

Ócsai Polgármesteri Hivatal tanácstermében 
KÖZMEGHALLGATÁST tart, 

melyre ezúton tisztelettel meghívom!

Bukodi Károly 
polgármester

Ócsai Polgármesteri Hivatal a közszolgá­
lati tisztviselőkről szóló 2011. évi CXCIX. 
törvény 45. § (1) bekezdése alapján pályá­
zatot hirdet szociális és hatósági ügyinté­

ző munkakör betöltésére.

A közszolgálati jogviszony időtartama: 
Határozatlan idejű közszolgálati jogviszony

Foglalkoztatás jellege:
Teljes munkaidő

A munkavégzés helye:
Pest megye, 2364 Ócsa, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.

Pályázati feltételek: 
magyar állampolgárság, 
cselekvőképesség, 
büntetlen előélet, 
középiskolai végzettség és közgazdasági, szo­
ciális, jogi, közszolgálati szakmacsoportba 
tartozó szakképesítés, 
közgazdasági, közszolgálati rendészeti, mű­
szaki középiskolai végzettség; vagy közép­
iskolai végzettség és informatikai, ügyviteli, 
közgazdasági, üzleti, közszolgálati szakma­
csoportba tartozó szakképesítés, vagy kormá­
nyablak ügyintézői vizsga, 
felhasználói szintű MS Office alkalmazások 
ismerete

A pályázat benyújtásának határideje: 
2022. november 18.

A pályázati kiírással kapcsolatosan továb­
bi információt Ruska Renáta személyügyi 
előadó nyújt, a 06-29-378-125 (29-es mellék) 

telefonszámon.

AZ ÁLLÁSHIRDETÉS TOVÁBBI 
RÉSZLETEIT MEGTALÁLJÁK A 

WWW.OCSA.HU OLDALON!

http://WWW.OCSA.HU
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ÖNKORMÁNYZATI 
REZSITÁMOGATÁS

Az infláció emelkedése, az energiaválság komoly anyagi terhet ró a lakosságra. Azoknál az alacsony 
jövedelmű ócsai lakosoknál, akiknek eddig is gondot okoztak a lakásfenntartási kiadások, ez is je­
lentősen növelheti az energiaszegénység, a hátralékosság, illetve a szolgáltatásból való kikapcsolás 
kockázatát. Ezen hatások enyhítésére önkormányzatunk rezsitámogatási programmal kívánja segíteni 
a rászoruló ócsai lakosokat. Az „Önkormányzati Rezsitámogatási Program” célja, hogy kifejezet­
ten azokat segítse, akik a legnehezebb anyagi helyzetben vannak és a legkiszolgáltatottabbak az 
energiaár változásainak.

O
A program keretei között a szociális tá­
mogatás az áram- és gázfogyasztás, illet­
ve tűzifa költségeire igényelhető, 2022. 
november 1-től 2023. február 28-ig.

& Az önkormányzati rezsitámogatást 
igényelhetik azok az Ócsán bejelentett 
lakóhellyel, más településen tartózko­
dási hellyel nem rendelkező és életvi­

telszerűen a bejelentett - a szociális ellátásra való 
jogosultsággal érintett - ócsai lakóhelyén élő 
- egyedül élők, gyermeküket/gyermekeiket egye­
dül nevelők, akik esetében az egy főre jutó havi 
nettó jövedelem nem haladja meg a 100.000 fo­
rintot, valamint 
- családok, amely család esetében az egy főre jutó 
havi nettó jövedelem nem haladja meg a 80.000 
forintot

A fenti feltételeken túl azokban a hóna­
pokban lesz valaki jogosult a támoga­
tásra, amelyekben lakossági piaci árat, 
illetve versenypiaci költségeket tükrö­

ző árat fizetett - és csak ezen összegre, legfeljebb a
támogatási összeg erejéig -, vagy tűzifát vásárol.

Tehát az áramfogyasztás költségeire a piaci áron 
számolt összeg, de legfeljebb havi 5.000,- Ft (de 
legfeljebb 5 havi igazolás), a gázfogyasztás költ­
ségeire a versenypiaci költségeket tükröző áron 
számolt összeg, de legfeljebb havi 15.000,- Ft 
(de legfeljebb 5 havi igazolás), a tűzifa beszer­
zési költségeire a beszerzési költség, de legfel­
jebb 75.000,- Ft támogatás adható.

Kérelem benyújtásának módja:
Lakásfenntartást segítő települési tá­
mogatás iránti kérelmet formanyom­
tatványon kell előterjeszteni.

A formanyomtatvány elérhető:
- elektronikusan a www.ocsa.hu honlapon
- papír alapon az Ócsai Polgármesteri Hivatal re­
cepcióján (2364 Ócsa, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.)

A kérelem benyújtható:
-postai úton: 2364 Ócsa, Bajcsy-Zsilinszky utca 2. 
-elektronikus úton: (Ügyfélkapu regisztrációval a 
http://epapir.gov.hu oldalon)
-személyesen: ügyfélfogadási időben
(Hétfő: 13.00 - 18.00 | Szerda: 13.00 - 16.00 | Pén­
tek: 07.30 - 12.00 | 2364 Ócsa, Bajcsy-Zsilinszky 
utca 2.)

O
Az áram-, a gázfogyasztás, a tűzifa 
beszerzési költségeire a támogatás 
párhuzamosan is igényelhető, azon­
ban egy jogosult csak egy lakásra ve­
heti igénybe!

A programról részletesebben a www.ocsa.hu ol­
dalon olvashatnak, mely felületre az alábbi QR- 
kód beolvasásával is ellátogathatnak!

http://www.ocsa.hu
http://epapir.gov.hu
http://www.ocsa.hu


JELES NAPOK

Az 1956-os forradalom és szabadságharc 66. 
évfordulójára emlékeztünk október 23-án a 
Szabadság téren.
„A legázolt, bilincsbe vert Magyarország 
többet tett a szabadságért és igazságért, 
mint bármelyik nép a világon az elmúlt 
húsz esztendőben. Ahhoz, hogy ezt a törté­
nelmi leckét megértse a fülét betömő, szemét 
eltakaró nyugati társadalom, sok magyar 
vérnek kellett elhullnia - s ez a vérfolyam 
most már alvad az emlékezetben” - idézte 
Albert Camus (XX. századi francia költő és 
filozófus) szavait Murinainé Murár Emília 
alpolgármester asszony ünnepi beszédében, 
kihangsúlyozva az 56-os hősök bátorságát, 
hazaszeretetét, akik jövőnkért, Magyarország 
szabadságáért és függetlenségéért küzdöttek. 
Ezt követően az Énekmondó Együttes Kró­
nika 1956 című műsora következett, majd a 
helyi intézmények, civil szervezetek képvise­
lői helyezték el a tisztelet és kegyelet koszo­
rúit a Turulmadár-emlékműnél.



KULTÚRA

EGRESSY PROGRAMAJÁNLÓ

VIDEÓ DISCO

Menetjegy: 1000 Ft/fö
EGRESSY GÁBOR SZABADIDŐKÖZPONT '"j*
2364 ÓCSA, BAJCSY-ZS. U. 46-48. WWW.OCSAMUVHAZ.HU.

flKS (’Airltf
Minden gyermek csomagot kap a Mikulástól! 

Vendégünk a Csurgó együttes.

2E^^SV GÁBOR SZABADIDŐKÖZPONT Gyerek: 1990 Ft
■ - AJCSY-ZS. U. 46-48. www.ocsamuvhaz.hu 06 29 378 043 Felnőtt: 1300 Ft

Jegyár: 3990 Ft
Egressy Kultúra Kártyával: 3690 Ft

Egressy Gábor Szabadidőközpont 
2364 Ócsa. Bajcsy-Zsilinszky u. 46-48.
Telefon: 0629/378-043 | www.ocsamuvbazáTu,

TEE
^Dj Szűri

Retro
jelmezverseny

kisvonottách
♦ 7 I .

A kisvonat a Szabadidőközpont melletti Klapka 
utcából indul, és folyamatosan közlekedik.

JEGYARAK:
EARLY BÍRD OKTÓBER 15-IG 2500 Ft 
FLŐVÉTELBEN 3500 Ft, HELYSZÍNEN 4500jt

december
4-

" 14.30- <vasSrnaP>

17.30

http://WWW.OCSAMUVHAZ.HU
http://www.ocsamuvhaz.hu
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2022.11.26. | SZOMBAT
12:30: ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ 
A KERESZTNÉL

Köszöntőt mond:
Pánczél Károly országgyűlési képviselő 
Bukodi Károly polgármester
Szabó István Pest Megyei Közgyűlés elnöke 
Nyúlás Pál Pincesor Egyesület elnöke

Áldást adnak:
Mihoc Valérián plébános
Nt. Hantos Péter lelkipásztor
Papp Barnabás baptista lelkipásztor

SZÍNPADI PROGRAMOK

13:30: Ócsai Népdalkor
14:00: Bazsalicska Citeracsoport
14:30: Rozmaring Hagyományőrző Népdalkor
15:00: Dr. Fehér Eszter - a daloló háziorvos
16:00: Pompás Napok - mesél Kormos Rebeka
17:00: Tárnái Kiss László koncertje
18:00: Sándor Dezső és Zenekara

A műsorváltoztatás jogát fenntartja az Ócsai 
Öreghegyi Pincesor Egyesület.



OKTATÁS- ES NEVELES

CSALÁDI EGÉSZSÉG ÉS SPORTNAP
Idén ismét megrendezésre került a Nefelejcs Napközi 
Otthonos Központi Óvodában a Családi Egészség és 
Sportnapunk, amelynek célja az volt, hogy a családok 
minőségi időt tudjanak együtt eltölteni. A sportolás 
mellett kikapcsolódhattak a résztvevők. A program 
palettája széles volt, mindenki megtalálta az érdeklő­
désének megfelelő elfoglaltságot. Egyszerre több hely­
színen, párhuzamosan zajlottak az események, mely­
ben a gyerekek és családtagjaik is részt vettek.
A bemelegítés során együtt tornázhattak Miklós 
Dórival a sportolni vágyók. Ezt követően került sor az 
Ovi-futamra, ahol az óvodát megkerülve lufit kaptak, 
akik teljesítették a távot. Az első három helyezett kü­
lön ajándékban részesült a Best üzletház felajánlásával. 
A boksz bemutatót Fördős Krisztinával és Torma Zo­
lival, majd a Flashdance bemutatóját Kertész Petrával 
együtt nézhették a családok.
Számos olyan programmal találkozhattak, melyek 
minden korosztály számára szórakoztató, maradandó 
élményt nyújtottak. A gyermekeket arcfestés, kőfes­
tés (Bartos Károly felajánlásával), hűtőmágnes, béka 
készítés, zöldségbarkácsolás várta. Kipróbálhatták az 
íjászatot, illetve az ügyességi versenyjátékokat. Szü­
lőkkel közösen részt vehettek a fitness részen, illetve 
az Ovi-focipályán is.
A délelőttöt színesítette a Mozgáskotta és a Vitamin­
torna. A Mozgáskotta abban az életkorban segít haté­
konyan, amikor a verbális és tudatos tanulás még nem, 
vagy kevésbé jellemző. A mozgásfejlődést, a figyelem

és emlékezet fejlesztését, az ideg-izom kapcsolatok 
kialakítását segíti a térben folyamatosan jelen lévő, 
vizuálisan is követhető Mozgáskotta. A Vitamin­
torna az óvodás gyerekek mozgásos, mesés, érzelmi 
és szociális kompetencia képességfejlesztését segíti. 
Az adott gyakorlatokat mozgással összekötve egy 
gyakorlatsorba rendezve végezzük.
A szülők feltöltődés gyanánt menedzser masszázs­
ban részesülhettek a Natali szalon jóvoltából, aki az 
elfáradt tagjainkat próbálta helyre masszírozni.
Az utcán a cross pályát a Polgárőrök bevonásával 
próbálhatták ki a gyerekek.
Egészséges ételekkel kínáltuk meg vendégeinket, 
gyümölcsökkel és zöldségkrémes finom falatokkal 
az Eatrend Kft. felajánlásával.
Az aktív programok zárásaként egy interaktív kon­
cert várta a gyermekeket a Buborék együttes előa­
dásában, mely során óriás buborékok között szóra­
kozhattak.
Ezen a napon a gyerekek, a szülők és az intézmény 
dolgozói mindannyian jól érezték magukat, ugyan­
akkor ráirányítottuk a figyelmüket a tudatosabb, 
egészséges életmódra.
Ügy gondolom, mindenki számára igazi, maradan­
dó élmény volt.

Szárnóczki Éva
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KÖSZÖNET!
Az ócsai dr. Pártos Lóránt Alapítvány (2364 Ócsa, Falu Tamás u. 35. Adószám: 18677203- 1-13) 
köszönetét fejezi ki mindazon támogatóinak, akik személyi jövedelemadójuk 1%-át az alapítvány 
javára ajánlották fel. A NAV 2021. évben 591 410 Ft-ot utalt az alapítvány számlájára. A támogatást 
tanulmányi és sportversenyeken kiemelkedő eredményt elért tanulók jutalmazására, valamint a 

gólyatábor megszervezésére használtuk fel. Köszönjük a felajánlásokat!
Legyenek továbbra is tehetséges diákjaink támogatói!

Dr. Pártos Lóránt Alapítvány Ócsa
Spák József 

kuratóriumi elnök sk
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INTERJÚ KARDOSNÉ PINTYŐKE VIKTÓRIÁVAL, I
Ócsa területi védőnőjével 1

Egy a lényég,hogy mindig 
tudjunk segíteni

Magyarországon védőnői szolgálat 
több mint 100 éve létezik. Ez idő alatt 
óriási fejlődésen ment keresztül a szak­
ma. De, ami ennél is fontosabb, hogy 
ezzel a hivatással több ezer gyermek és 

anya életét mentették meg. Elsődleges feladata a 
kismamák és gyermekek gondozása, egészség­
ügyi tanácsadás már várandósán is, a gyermekek 
esetében pedig egészen az újszülöttkortól a tan­
köteleskor végéig. Egy nagyon összetett foglal­
kozásról van szó, amely kiterjed a szociális érté­
kekre, az egészségvédelemre, de kitér az alapvető 
higiéniai felvilágosításra is. Sokan nem tudják, 
de a magyar védőnők kiemelkedően magas kép­
zettségben részesülnek, Európában hasonló csak 
Finnországban van. További érdekesség, hogy 
2015-ben hungarikummá nyilvánították a védő­
női szolgálat.

Mikor kezdted a szakmai pályafutásodat, és miért 
pont ezt a hivatást választottad?
2006-ban végeztem a SOTE Egészségügyi Főiskolai 
Kar nappali tagozatán, de akkor én még nem sej­
tettem, hogy mire vállalkozom. Akkor már meg­
született a lányom, és a családalapításnál kezdetben 
még nem a hivatástudat vezérelt. Ugyanis kisgyer­
mekes anyaként olyan szakmát kellett választanom, 
ahol szülőként és szakmailag is meg tudjam állni a 
helyem. Megkaptam minden szakmai segítséget és 
támogatást, hogy fix állásom legyen a főiskola elvég­
zése után, valamint egy második gyermek vállalása 
is természetes volt ebben a pozícióban. Már kezde­
tektől fogva itt Ócsán dolgozom. Amiért megérte 
ezt választani, és amit nagyon szeretek benne a mai 
napig, hogy folyamatosan tanulni és fejlődni kell.

Nagyon széleskörű feladatokat látsz el. Hogy kell 
elképzelni egy napodat?
Már pénteken rákészülők a következő hétre, kon­
zultációk és tanácsadások, időpont egyeztetések, 
valamint az érkező kisgyermekek státuszának el­
lenőrzése. így, amikor megérkezik egy kisgyermek 

státuszvizsgálatra, már tudom, hogy mi volt az előz­
ménye. Aztán erre jönnek még a családlátogatások 
és az adminisztratív feladatok.

Hány családot/gyermeket látsz el egyszerre?
Több mint 250 kisgyermeket látok el, mellette pedig 
vannak várandós gondozások is.

Milyen tulajdonságok szükségesek ahhoz, hogy 
valaki kiváló Védőnő legyen?
Türelem. Ez az első és a legfontosabb. Mindenki azt 
mondaná, hogy a gyerekszeretet, persze az is fon­
tos, de leginkább a türelem, és nem a gyerekek, ha­
nem inkább a felnőttek miatt, mert velük dolgozol. 
Empátia és őszinteség. Nagyon fontos megérteni, 
hogy egy családnak milyen a közege, illetve nagyon 
fontos felhívni a figyelmet arra, ha egy gyermekkel 
esetlegesen probléma van. Ehhez kell egy olyan em­
patikus képesség, hogy a szülők ezt ne támadásnak, 
hanem tényleg jó tanácsnak vegyék, hogy gyerme­
küket esetleg szakemberhez, vagy vizsgálatra kell 
vinni. Szerencsére a szülők nagy része együttműkö­
dő, és pozitív visszajelzést kapok ezen a téren is.
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Ez egy önálló munka, azonban kapcsolatot kell 
tartani más egészségügyi szakemberekkel, gyer­
mekjóléti és szociális intézménnyel és természe­
tesen a gondozottakkal is. Melyik a legnehezebb 
része?
Területileg minden szakemberrel és intézmény­
nyel sikeresen együtt tudok működni, legyen az egy 
óvodai pedagógus, vagy orvos. Szakmailag nagy 
támogatás és együttműködés jellemző. Azonban a 
gyermekjóléti eseteknél leginkább a szülőkkel a leg­
nehezebb. Ha van egy család, ahol a szülőknek be 
kell látniuk, hogy gyermeküknek jobb lenne, ha ki­
emelnék a családból, ez a legnehezebb. Szerencsére 
kevés az ilyen eset, de sajnos előfordul. Pedig min­
denkinek egy célja van, hogy egy gyermeknek a kö­
rülményekhez képest mindig a legjobbat nyújtsuk, 
mind szakmailag, mind emberileg.

Ök egymással is nagyon empatikusak, és a 
pasztalataik megosztása rendkívül hasznos lehet. 
Már főiskolán is megtanították, hogy mennyire 
fontos a személyes kontaktus ebben a szakmában. 
A személyes benyomás és tapasztalat nem helyette­
síthető a modern digitalizációval, vagy annak esz­
közeivel.

Van-e olyan tanácsod, amit minden anyukának 
javasolnál?
Igen. Az a törődés, szeretet és nevelés, amit az első 
három évben beletesznek, az soha nem fog kikopni 
a gyermekből, továbbviszi egész életében. Fontos, 
hogy minőségi időt töltsünk együtt, és ne a telefont 
nyomkodják már kis korban, hanem játsszanak, 
vagy fedezzenek fel könyveket. Már az is számít, ho­
gyan nyugtatunk meg egy sírós babát, kihat a pszi­
chéjére és a vérmérsékletére. Ha ezt ölelve, nyugodt

Egy a lényeg, hogy mindig tudjunk segíteni, jobb 
irányba terelni egy család életét.

Mi a kedvenc részed a szakmádban, és miért?
Imádom az őszinte gyerekszájat. Nagyjából óvodás 
korú gyermekek azok, akik őszintén elmondják, mit 
gondolnak, és „komoly” párbeszédeket lehet velük 
folytatni, viccesek és cukik. Illetve hozzák a kis kavi­
csot, gyerekrajzot...ez mind pozitívum, bearanyoz­
zák a napjaimat.

Van-e olyan szakmai kihívás a számodra, amit 
szeretnél elérni?
Baba klubot hoznék létre, ahol a kismamák és a 
kisgyermekek személyesen tudnának találkozni és 
megbeszélni az aktuális kérdéseket, vagy lehetne 
akár bizonyos problémák köré szervezni, példá­
ul szobatisztaságra nevelés, dackorszak kezelése. 
A Covid alatti időszakban nagyon sokat kopott a 
személyes kontaktus, pedig a mamák egymásnak is 
rengeteget tudnak segíteni.

hangszínben kezeljük, kiegyensúlyozottságot fog 
eredményezni. Ez csak egy apró példa volt, de ebből 
tevődik össze a lényeg. Ez később meg fog mutat­
kozni a gyermeknél a személyes kapcsolatokban, a 
bizalom kérdésében, a viselkedésében.

Mit gondolsz, miben kell fejlődnie még a szak­
mádnak?
Én a hivatásomra nem tudok rosszat mondani. Ta­
lán többet kellene digitalizálódni, sok az adminiszt­
ráció, ami megnehezíti a mindennapi munkánkat. 
Ez a szakma nem erről szól.

Kinek ajánlanád ezt a hivatást?
Annak, aki szeret újdonsággal találkozni, embe­
rekkel foglalkozni, felnőtt emberekkel elsősorban. 
Akinek van türelme és kitartása, tud konfrontálód­
ni és észérveket ütköztetni.Annyi sok ismeretet és 
továbbképzést adott a hivatásom, hogy én ezt nem 
cserélném el semmiért. Úgy érzem, hogy a helye­
men vagyok.

Darmos-Pongor Natalija
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Az őszi kertben van bizony látni-, és tennivaló 
is bőséggel. A csodás színek, vibráló árnyalatok 
talán megindítanak bennünket, hogy felfigyel­
jünk egy-egy díszfára, vagy bokorra, amelyet 
most fedezünk fel az őszi díszes pompájában.
A tavaszi és a nyári hónapok dús virágözönnel 
látnak el bennünket, ám ősszel is felfedezhetünk 
olyan virágokat, melyek ezekben a hús hónapok­
ban mutatják meg bájos értéküket. Ilyen évelő 
dísznövény az
is, amely gyengéd, kedves virágaival szemet 
gyönyörködtetően díszíti őszi udvarunkat.
Lágy, törékenynek hitt lombozata és virágszá­
rai kifejezetten jól bírják a milliónyi virágfejet. 
Lombozatuk alacsony, csupán 30-40 cm magas, 
amelyből az akár 100 cm magas virágszárak 
kúsznak fel az ég felé. Magasságuk fajtafüggő: 
Andrea Atkinsorí fehér virágszirmú fajtája 80- 
100 cm magasságúra növekszik, míg ’Rotkapp- 
chen’, bíbor színű változata csupán 45-50 cm 
magas. Színük legfőképpen a rózsaszín árnyala­
taiban pompázik.
Szeretik a teljes napfényt, de félárnyékban is 
csodásán díszítenek. Mélyárnyékba ne ültessük 
a töveket, mert a virágzás gyérül, vagy elmarad, 
a virágszárak megnyúlnak, és a bokor is hamar 
szétborul.

Közepes vízigényű, de rendszeres locsolást igé­
nyel. Virágai kikandikálnak az ágyásból, és igye­
keznek a minél több fény felé, közben csodásán 
lengenek az őszi szélben.
A virágok elnyílását követően vágjuk vissza a 
virágzati szárakat egészen a levelek tövében. A 
lombozat teljes elszáradásakor visszametszhet­
jük a talajszintben. Jövőre még nagyobb bokorrá 
fejlődnek szeretett szellőrózsáink. Amennyiben 
szeretnénk adni belőle szeretett szomszédaink­
nak is, úgy a legkedvezőbb időszakban vagyunk 
a tőosztáshoz. Ekkor egy éles ásóval és egy hatá­
rozott mozdulattal felezzük/harmadoljuk a tövet. 
Ültetéskor jól öntözzük be.
Fontos őszi teendőnk a cinkegolyók kihelye­
zése és a madáretetők feltöltése is. A madarak 
itatásáról se feledkezzünk meg: igazán szórakoz­
tató látvány a madáritatóban „cseverésző” ma­
dárcsapat látványa. Helyezzük közel a teraszhoz/ 
ablakoz, de legyen magasan az itató, hogy a saját 
és a szomszéd macskája se érezze a késztetést a 
vadászatra.

Leber-Mogyorósi Dóra 

kertészmérnök, kertépítő-, és zöldfelület fenntartó szakmérnök
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PORGÖS szeptember, akciódós október
Ismét itt az ősz... Nos, ez az ócsai polgárőri tevékenységek tekintetében is fontos megállapítás, hiszen 

az év 9. és 10. hónapja egyesületünk életében általában intenzíven szokott zajlani, és ez szerencsére 
2022-ben sem volt másképp: gyakran jártuk nappal és éjszaka a település utcáit, rendszeresen végeztük 
külterületeink bejárását, valamint - a város rendezvényei és eseményei mellett - megyei felkéréseknek 

is eleget tettünk, mindezeket hatékonyan...na, de nézzük ezeket sorrendben!

SZEPTEMBER 2- OKTÓBER 2.
Szeptember első hétvégéjén igencsak embert pró­
báló feladatnak néztünk elébe. A hétvége előestéjén 
ugyanis egy lakodalmas menet haladásának bizto­
sítását kellett megoldanunk, melyet sikeresenvégre- 
hajtottunk. Szombaton reggel 7:00 órától egészen a 
hajnali órákig több helyszíni ponton teljesítettünk 
szolgálatot a Városi Vigasságon, vasárnap pedig 9:00 
órától az Utcai Futás Ócsán Sportegyesület (UFÓ-k) 
éves rendszerességgel megrendezésre kerülő és orszá­
gosan ismert futóversenyének útvonalát biztosítottuk 
kora délutánig, majd a hétvége zárásaként még egy 
hazai férfi futballmeccs biztonságát is garantálni tud­
tuk. A hétvége során közel húsz polgárőr tevékenyke­
dett; a legszorgalmasabbak több, mint harminc órát 
voltak szolgálatban az események biztonságos lezaj­
lása érdekében. Köszönjük minden polgárőr kollégá­
nak a segítséget, illetve a közlekedők türelmét, akik 
különösebb fennakadás nélkül vették tudomásul az 
ideiglenes útzárakat, és segítették hatékony munka­
végzésünket!

Na, de visszatérve a mi kisvárosunkhoz, októberben 
sem tétlenkedtünk: az év 10. hónapjának 2. napján 
- az ÓVSE hazai bajnoki mérkőzéseinek biztosítását 
követően - segítettük a Közterület-felügyelet mun­
káját, amikor ugyanis egy ócsai külterületen elhelye­
zett szemetet kellett átkutatni.

OKTÓBER 16.

SZEPTEMBER 10.

Gondolhatnák rosszakaróink, hogy „Persze, ezek csak 
ütemezetten „játsszák az önkéntes rendőrösdit”...hol 
vannak akkor, amikor épp történik a baj?” Nos, nem 
csupán ütemezetten működünk, mi is detektálunk, 
„riasztunk” és intézkedünk, ha tárgyi-, tulajdoni- és 
nem utolsósorban életet veszélyeztető helyzettel talál­
kozunk. Ezt tettük október 16-án éjszaka is, amikor 
egy égő házat fedeztünk fel (egy beérkező lakossági 
bejelentéssel párhuzamosan), amelynél a kiérkező 
hatóság segítségéig megkezdtük a házban esetlegesen 
bennrekedt személyek felkutatását. Miután meggyő­
ződtünk róla, hogy nincs bent senki a lakóházban, 
az állatok biztonságos helyre való mentésén dolgoz­
tunk, sikeresen.

Hat fővel (közülük hárman motorral) - a Pest Megyei 
Polgárőr Szövetség felkérése nyomán - Nagymaro­
son, a Duplakanyar Futóverseny idei rendezvényén 
voltunk jelen, ahol közel ezer fő versenyzésének biz­
tonságát segítettük. Az esemény fővédnöke, Tuzson 
Bence Államtitkár Úr személyesen köszönte meg ma­
gas színvonalú munkánkat.

OKTÓBER 20.
Szintén az elsők között értünk ki október 20-án az 
Ócsát Alsónémedivel összekötő úton („ócsai körfor­
galom”) történt ütközéshez, ahol utat zártunk és for­
galmat irányítottunk a hatósági munka befejezéséig.

SZEPTEMBER 17-18. J
OKTÓBER 23.

k
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Ismét magunkra öltöttük polgárőr felszerelésünket. 
Szombaton a PMPSZ felkérésre jelen voltunk a bu­
daörsi „Budapest 30 Pub - 25. születésnap” rendez­
vénysorozaton kilenc fővel, valamint a Dunakeszin 
megrendezésre kerülő ALcSófesztiválon négy fővel. 
Vasárnap délután pedig újabb hazai férfi futballmeccs 
biztosítását végeztük el problémamentesen.

Lapzártáig további két eseménynél tettük tisztele­
tünket, és láttunk el szolgálatot: október 23-án a 
Szabadság téren zajló ünnepi megemlékezést, illetve 
ezzel egyidőben az UFÓ-k 16. Országfutás útvonalát 
biztosítottuk.

Ócsa Városi Polgárőr Egyesület
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Élvezzük a játékot, 
futballozzunk mosolyogva! 
BESZÉLGETÉS
KÖVÉR ISTVÁN SZAKOSZTÁLYVEZETŐVEL

Mikor döntöttél úgy, hogy labdarúgóedző szeret­
nél lenni?
Azt mindig is éreztem, hogy az életem a sportról 
fog szólni, így nem csoda, hogy már 1996 óta tevé­
kenykedem a sport különböző területein. Labda­
rúgóedzőként 2008 óta dolgozom, és az sem titok, 
hogy itt, Ócsán kezdtem.

Milyen vezérelveket fogalmaztál meg, amikor el- 
kezdted a szakmát? Azokhoz mindig hű marad­
tál?
Gyermeklabdarúgással kezdtem a pályafutásom. 
Mentalitásom azóta sem változott, nem gondolok 
másképp erre a gyönyörű sportra, mint ahogyan ak­
kor; egy fantasztikus játékként. Az alapelvem, amit 
szeretnék átadni mindenkinek, hogy élvezzük a fo­
cit, élvezzük a játékot, futballozzunk mosolyogva, és 
ez maradjon meg bennünk életünk végéig!

2008 óta erősíted az egyesületet szakosztályveze­
tőként. Milyen változások, fejlesztések történtek 
ez idő alatt?
Akkor egy csapattal indítottuk újra az ócsai labda­
rúgást, akik rögtön a harmadik helyen végeztek az 
első évünkben. Az akkori pálya, öltöző, infrastruk­
túra hálisten már csak egy szép emlék. Nagyon sok 
munkával, áldozattal, anyagi ráfordítással sikerült a 
ma is korszerűnek mondható létesítmény létreho­
zása. Természetesen ezek a fejlesztések elsősorban 
Bukodi Károly elnök úrnak köszönhetően jöhettek 
létre, jómagam pedig azon dolgoztam, hogy idővel 
minél több sportolónk, jó csapataink, jó szakembe­
reink, elégedett szülőink és szurkolóink legyenek. 
Azt gondolom, hogy ez mostanra már nem is kérdés 
Ócsán. Sikerült!

A felnőtt csapat idei szereplése kifogástalan. Az 
elmúlt szezonban 26 forduló alatt 29 pontot sze­
reztetek, míg most a 9. fordulónál már 21 ponttal 
gazdagítottátok az egyesületet. Minek köszönhe­
tő ez a kiemelkedően jó teljesítmény?
Felnőtt csapatunk idei szereplése eddig valóban biz­
tató. Egy pont lemaradásban vagyunk az éllovashoz 
képest. Jó teljesítményhez jó csapat kell. Igazán jó 
csapatot pedig klassz játékosokból és fantasztikus 
emberekből lehet csinálni. Ez most nekem megada­
tott.

A felnőtt csapat sikeressége motiválja az utánpót­
lást is?
Azt gondolom, hogy igen. Ócsán különösen igaz ez. 
Rendkívüli szurkolótáborunk van, akik nagyon sze­
retik a focit, és ezek között a szurkolók között ott 
vannak a gyerekeink is, sokaknak már példaképe is 
van a felnőtt csapatból, és ennél többet erről talán 
nem is kell mondani.

Mi a középtávú cél, hol tart majd a szakosztály há­
rom év múlva?
Céljaink sosem szólnak másról, csak hogy jó kö­
zösségben, minél többen sportoljanak boldogan 
nálunk! Persze, ha ez esetleg a dobogó közelségét is 
jelentheti...hát...hajrá!
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NOVEMBERI MENETREND
FELNŐTT:

2022.11.05. | szombat | 13:30 
Tárnok KSK - Ócsa VSE

2022.11.13. | vasárnap | 13:00 
Ócsa VSE - Dunaharszti MTK II.

2022.11.19. | szombat | 13:00 
Dömsöd SE - Ócsa VSE

2022.11.27. | vasárnap | 13:00 
Ócsa VSE - Inrács VSE

NŐI:
2022.11.06. | vasárnap | futsal
10:40: Metis NFC - Ócsa VSE 

12:05: Amazon Foci SE I. - Ócsa VSE 
(Ignácz Ilona Sportcsarnok, Gyömrő)

2022.11.13. | vasárnap | 09:00 
Pátyi SE - Ócsa VSE

2022.11.20. | vasárnap | 10:00
Ócsa VSE - Dorogi FC

2022.11.27. | vasárnap | futsal 
17:10: Almásfüzitői SC - Ócsa VSE

19:15: CWarriors Pinkbull - Ócsa VSE 
(Üllő Városi Sportcsarnok)

U15:
2022.11.06. | vasárnap | 10:00

Ócsa VSE - Pereg SE

2022.11.19. | szombat | 11:00
Dabas-Gyón FC - Ócsa VSE

2022.11.27. | vasárnapi 10:00 
Ócsa VSE - Inárcs VSE

U13:
2022.11.10. | csütörtök | 17:30 

Örkényi SE - Ócsa VSE

2022.11.12. | szombat | 13:30
Újhartyán VSE - Ócsa VSE

2022.11.20. | vasárnap | 13:30
Ócsa VSE - Gyáli BKSE

ÓcsaSE
w* okt. 17. • ©

Kinyílt az ócsai gólzsák, összesen 
harminchétszer zörgették meg a hálót csapataink! 
A

Női 6. forduló: Ócsa VSE - Tatabányai SC 13 : 0 (I. 
hely)
U15 6. forduló: Ócsa VSE - Gyáli BKSE 14 :1 (III. 
hely)
Felnőtt 8. forduló: Ócsa VSE - MKFC-
Szigetszentmiklós 10 : 2 (III. hely)

A HÓNAP JÁTÉKOSAI
- AZ EDZŐK ÉRTÉKELÉSE ALAPJÁN -

Zsiga Patrik

UH:
Bogendorfer Denisz és Kőszegi Miklós

U13:
Czibula Tamás és Földessy Edvin

U15:
Laczi Simon

Borsos Anett és Tótok Fruzsina



HITELET

16

ŰCSAIROMAI-KATOLIKUS 
EGYHÁZKÖZSÉG

November 19. | szombat
Árpád-házi Szent Erzsébet ünnepe 
18:00: Elhunyt szülők, testvérek és hozzátartozók

ÜGYFÉLFOGADÁS
HÉTFŰ: 9:00 -12:00
PtNTEK: 0:00-15:00
(kedden, szerdán, csütörtökön, szombaton és vasár­
nap nincs hivatal)
Telefon a hivatali órák alatt: 29/378-285
Hivatalvezető: Mihoc Valérián plébános
Irodista: Ordasi Károlyné.
Intézhető hivatalos ügyek az irodában:
Miseszándékok kérése, egyházi hozzájárulás befi­
zetése, sírmegváltás, gyermekek keresztelésének 
bejelentése (legalább egy hónappal előtte), temetési 
ügyintézés, házassági szándék bejelentése (legalább 
6 hónappal előtte), keresztelési igazolások igénylése, 
engedélyek kérése házasságkötéshez, keresztszülőség 
vállalásához.
Betegellátás - bejelentés szerint - bármikor!

MISÉK NOVEMBERBEN
...ÉS AKIKÉRT IMÁDKOZUNK

November 1.1 kedd
Mindenszentek ünnepe
09:00: Szentmise
15:30: Temetői kápolna: megemlékezés az elhunytak­
ról. Utána sírszentelés.
November 4. | péntek
Borromeo Szent Károly püspök ünnepe
18:00: Elhunyt Bálint Ágnes
18:30: Litánia: Jézus Szent Szíve
November 5. | szombat
Szent Imre herceg ünnepe
18:00: Rózsafüzér társulat élő és elhunyt tagjaiért
November 6. | Évközi XXXII. vasárnap
09:00: Elhunyt Somatózzki István József és családtagok
November 12. | szombat
18:00: Elhunyt Papp Tibor, neje Aradi Mária és fiúk 
Papp Tibor
November 13. | Évközi XXXIII. vasárnap
09:00 Elhunyt Fentor István, élő és elhunyt hozzátar­
tozóiért

November 20. | vasárnap
Krisztus, a világmindenség királya
9:00: Elhunyt Papp István, Boricz András és Árpád
November 26. | szombat
18:00: Elhunyt szülőkért és testvérekért
November 27. | Advent első vasárnapja 
09:00: Elhunyt Magyar Sándor és családja 
November 28. | hétfő 
06:00: Rorate (hajnali) mise

EGYÉB HIBBETÉSEK
2022. október 11-én kedden került sor a nagy nap­
ra, az Ócsai Római-katolikus Templom-tető mű­
szaki átadás-átvételére. Ennek a beruházásnak vol­
tak (nem is kicsi) költségei.
A végösszeg a tetőfelújtáshoz: 41.500.603 Ft.
Bevételek: 15.000.000 Ft - magyar kormány pályázati 
pénz, 15.000.000 Ft - püspökségtől hitel, 2.500.000 Ft 
- püspökségi támogatás, 5.084.844 Ft - hívek adomá­
nyai, 1.000.000 Ft - önkormányzati támogatás.
Szeretném megköszöni a munkáját Zsárik Ferenc 
úrnak és csoportjának, Váci püspökségnek és az 
önkormányzatnak! Köszönettel tartozom közeli 
segítőknek/munkatársaknak: Nyúlás Pál, Mészáros 
Attila, Viola Károly, Barizs Norbert, Süveges István, 
Ordasi Károly, képviselő férfitagok, nagy ministrán- 
sok! Köszönöm a híveknek, hogy nem felejtik el, 
hogy a város szíve a templom, hogy az milyen képet 
fest, tanúskodik a benne élőkről is, tanúskodik első­
sorban az élő Istenbe vetett hitükről és szeretetükről! 
Köszönöm a sok-sok nagylelkű felajánlást az épít­
kezéshez, akár pénzbeli adománnyal, akár csendes 
háttérimádsággal!
November 19-én szombat délután 15:30-tól a plé­
bánia nagytermében műhelymunkát szervezünk: 
„Még jobban? Eset megbeszélés házaspároknak” cím­
mel. Moderál Mile András és a Budapesti Családkép­
ző Fórum. Jelentkezni a plébániai irodán november 
12-ig lehet. Részvételi díj páronként 5000 Ft. Várjuk 
a házaspárok jelentkezését!
Részletek a plakáton (18. oldal)!

Üdvözlettel: Valérián atya
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ríNOVEMBER 5. | SZOMBAT | 8 óra 

GYÜLEKEZETI SZOLGÁL AT/MUNKA 
ÉPÜLETEINK ÉS KERTJEINK RENDBERAKÁSA 

gyülekező a Kálvin-házban

NOVEMBER 24.-25.-26.
CSÜTÖRTÖKTŐL - SZOMBATIG 118 ÓRA 

ADVENTI EVANGELIZÁCIÓS ESTÉK 
(meghívott igehirdetőkkel) 

Ócsai Református Műemlék Templom

NOVEMBER 27. | VASÁRNAP 110 óra 
ÚRVACSORÁS ADVENTI ÜNNEPI FŐISTENTISZTELET 

TEOLÓGUSNAP
IGÉT HIRDET: Szabóné Dr. László Lilla református 

lelkész, egyetemi adjunktus (KRE-HTK) 
Ócsai Református Műemlék Templom 

szintén 10 órától GYERMEKISTENTISZTELET 
Református Iskola

NOVEMBER 27. | VASÁRNAP 115 ÓRA 
TEOLÓGUSNAPI SZERETETVENDÉGSÉG 

(teológusok szolgálatával) 
Kálvin-ház

NOVEMBER 27. | VASÁRNAP 117 ÓRA 
VÁROSI ADVENTI GYERTYAGYÚJTÁS 

Egressy Gábor Szabadidőközpont

Csütörtökön 18 órakor Központi Bibliaóra JE­
LENLÉTI és közvetítés online gyülekezetünk Fa- 
cebook oldalán - Református Iskola Tanácsterem

Péntek 15 óra - Konfirmációi Előkészítő - Refor­
mátus Iskola Tanácsterem

Péntek 15:15-től Ifjúsági Bibliaóra a Református 
Iskola Gyermektermében.

Vasárnap 10 órakor JELENLÉTI Istentisztelet 
Templomunkban.

Vasárnap 10 órától jelenléti Gyermek Istentisz­
telet az Istentisztelettel egy időben - Református 

Iskola Gyermekterem.

1 
| 
I 
I 
I 
I

TEMETŐI HIRDETÉS: Áttekintettük Egyházközsé­
günk nyilvántartását, és sajnálatosan nagyon sok meg- 
váltatlan sírhely szerepel benne. Kérjük, hogy akik elmu­
lasztották megváltani sírhelyüket, az Ócsai Református 
Temetőben tegyék meg az elkövetkező időszakban. Tü­
relmi idő után a Presbitérium elhelyezi a megváltatlan 
sírhelyeken a felszólító jelzést. Tábla-sor-hely adatokkal, 
lehetőség szerint az előző számla felmutatásával lehet 
rendezni az elmaradást az Üllői út Temető utca sarkán 
található Jeszenszki Virágboltban.

REFORMÁTUS LELKÉSZI HIVATALI REND:

LELKIPÁSZTORI ÉS PÉNZTÁRI ÜGYELET: KEDD: 15 - 18 ÓRA; CSÜTÖRTÖK 15 - 18 ÓRA; 
PÉNTEK 9-11 ÓRA; GONDNOKI ÓRA PÉNTEK: 17 - 18 ÓRA

Telefon Ócsárol: 951-181; Ócsán kívülről: +3629951181; E-mail: ocsa.ref@gmail.com, honlap: www.ocsaref.hu.

Ócsai Református Lelkészi Hivatal: 2364 Ócsa, Ady E. u. 2. - (06-29-)951-181
Kérjük testvéreinket, hogy, akik nem rendezték még előző vagy ez évi egyházadójukat, tegyék ezt meg a lel­

készi ügyeleteken, gondnoki órán vagy utalással.

Online ügyintézés: Ócsai Református Egyházközség - OTP számlaszám: 11742221-20028967 - Egyházadó, ado­
mány Isten dicsőségére, perselypénz. „...a jókedvű adakozót szereti Isten”. (II. Kor 9,7.)

Isten áldását kívánjuk gyülekezetünkre, családjainkra, közösségeinkre és alkalmainkra, várunk mindenkit szere­
tettel a gyülekezeti szolgálatra és az ADVENTI ALKALMAKRA, AZ ÚRVACSORAi közösségébe. Imádkozzunk 
a békéért, a háborút elszenvedőkért! Vigyázzunk egymásra és vigyázzunk magunkra! AZ ÜR legyen mindnyá­

junk őriző, gyógyító, megtartó, vigasztaló, vezérlő Pásztora! SDG!

Az Ócsai Református Egyházközség PRESBITÉRIUMA nevében: 
Nt. Hantos Péter vezető lelkipásztor

mailto:ocsa.ref@gmail.com
http://www.ocsaref.hu


SZÜLETÉSEK:
Laczi Aliz - 2022. augusztus 2.
Kubik Mirkó - 2022. szeptember 2.
Szegedi Tatjána Cintia -2022. szeptember 9.
Murár Dorina- 2022. szeptember 21.

'RkLASSÁGm KÖTÖTTEK:
Omán Edit és Farkas Csaba
2022. október 1.
Barizs Nóra Zsuzsanna és Pintiuta Ferenc Dórin
2022. október 8.
Jakab Lívia és Ladányi László Szilveszter
2022. október 8.
Bata Rita és Szabó Tibor
2022. október 14.

HUSZONÖTÖDIK HÁZASSÁGI ÉVFORDULÓ: 
Egri Szilvia és Szűcs József Zoltán -1997. október 4.

ÖTVENEDIK HÁZASSÁGI ÉVFORDULÓ:
Nyerges Júlia és Barizs János Bálint -1972. október 14.
Verbőczi Mária és Bátki János Attila -1972. október 14.
Varga Mária és Polákovics Mihály Ferenc -1972. október 28.

— A KLÍMAVÁLTOZÁS című 
cikk rója: MAGYAR ILONA — 

(Ócsai Kisbíró, 
2022. novemberi szám, 12. oldal)

ANYAKÖNYVI
HÍREK

HALÁLESETEK:

Illés Gyula
1950. augusztus 22. - 2022. szeptember 4.

Bató Gedeon
1952. október 11. - 2022. szeptember 5.

Rézműves Gusztávné (sz.:Lajkó Erzsébet)
1964. január 11. - 2022. szeptember 18.

Tóth Ambrusné (sz.: Rózsa Ilona)
1943. március 15. - 2022. szeptember 20.

Mácsai Kálmánná (sz.: Barizs Ida)
1941. november 12. - 2022. szeptember 23.

Barkóczi Istvánná (sz.: Dubovszky Paula)
1938. szeptember 9. - 2022. szeptember 30.

- Sallay Mária (anyakönyvvezető) -

CSALÁDKÉPZÖ
FÓRUM

0 On 
w 

CSALÁDBARÁT
MACVABÖBSZAC—

jelentkezés: plébániai iroda, határidő nov. 12. 
részvételi díj páronként 5000 Ft.

iffdif
International Federation 
ForFamilyDevelopment



AJÁNDÉKKÁRTYA VÁSÁRLÁSI LEHETŐSÉG

Végleges szőrtelenítés
Bármilyen testrészen IPL és SHR technológiával.

HIFU ránctalanítás
5-10 év fiatalítás egy kezelés alkalmával.

Photorejuvenációs kezelés
Máj, pigment, öregségi foltok és hajszálerek eltüntetése arcon 
vagy mellkason.

Magicpolar kezelés
Bőrfiatalítás és tokacsökkentés.

Fogyasztás 4 féle kezeléssel
Éhezés és fájdalom nélkül. Kötényhas eltüntetés, szülés utáni 
bőrfeszesítés, striák halványítása.

Gépi nyirokmasszázs
Méregtelenítés, vizesedés csökkentése, nyirok-és vérkeringés 
működésének javítása.

Relaxációs masszázsok
Tradicionális thai, svéd, lomi-lomi, meleg olajos indiai.

NATALI SZALON
2364 Ócsa, Bem József u. 6. 
Bejelentkezés: 06-20/498- 73-56 
vagy messengeren 
facebook.com/NataliSzalon

BEAUH
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facebook.com/NataliSzalon


Informatikai

I i ‘
PC és laptop

-

Konzol

Bacsó Béla utca 13.


