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Sipka Sandor

Orokéljiik-e a lelkiinket?

,,Von Vater hab’ ich die Statur / Das Leben ernstes fithren / Von Mutterchen die
froh Natur / Und Lust zu fabulieren”. Ezt a hires Goethe vallomast én igy fordi-
tom: ,,Apam adta az alkatom / Hogy komolysaggal éljek / Anyutdl van a hajla-
mom / Hogy vidaman meséljek”.

Johann Wolfgang Goethe, a nagy német koltd pontosan megfogalmazza,
hogy személyiségének melyik fontos részét 6rokdlte az apjatol, melyiket az any-
jatol. Azt is tudjuk, hogy August Goethe, a fia, nem az apjahoz hasonlit6 életpa-
lyat futott be. Sorsat nyilvanvaldan az anyjatol kapott géneken kiviil egy sor kiil-
s6 koriilmény, hatas alakitotta masként. Ezek alapjan a cimben feltett kérdésre
egyszerlsitd tdomorséggel mar most is megadhatjuk azt valaszt, hogy a személyi-
ségiink, ,,a lelkiink” meghatarozé részét a benniink mitkddo, oroklott génjeink
jelentés mértékben meghatarozzak, de a tanult, tapasztalt, keresett vagy rank
kényszeritett kiilvilagi hatasok ezeknek az érvényre jutasat modositjak. Bizonyos
tulajdonsagok megnyilvanulasat serkentik, masokét gyengitik. Ebbol formalodik
minden emberi sors egyedisége és megismételhetetlensége, mar megvaldsult
vagy valoszinlien megvalosuld meghatarozottsaga ¢€s ,,végzetszeriisége”. A sor-
sokhoz kotddés komolysaga a magyarazata annak, hogy az emberi lélek 6roklo-
désének, mikodésének megértésére iranyulo, tobb ezer éves emberi torekvés a
kulturtorténet maig nem csokkend, sot, jelenleg egyre mélyebben és dsszetetteb-
ben mivelt, kiteljesedd tevékenysége.

Ezekbdl a felismerésekbdl adok most egyéni izlési, részletezd valogatast.

A L lélek” megnevezését el0szor a gorogok értelmezték, és a ,,psyche” szoval
illették. A Iélekkel foglalkozé mai tudomany, a pszichologia, a 1€lektan, a ,,vi-
selkedés és az agyi (mentalis) folyamatok™ tanulmanyozasaval foglalkozik, eze-
ket tartja a ,,1¢lek” alkotd elemeinek, €s kisérletekre, megfigyelésekre alapozott
kovetkeztetések levonasara torekszik.

A modern Iélektan harom nagy kérdése azonban mar felmeriilt a kozépkorban
is. Ezek a , test és 1élek viszonya”, ,,az 6roklés és kornyezet”, tovabba a ,,tudat és
tudattalan” problémaja. A ,test és 1élek” elvalasztottsagardl az Gj korban nem
csak Descartes, hanem a 20. szdzad egyik legnagyobb elmegyogyasza, Karl Gus-
tav Jung is érvelt. Ugyanakkor egy Csanyi Vilmos altal szintetizalt, mostani erds
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vélemény az (a késébbiekben is tobbszor hivatkozom még ,,Az emberi viselke-
dés” cimli 2006-ban megjelent kitlind konyvére), hogy ,, ...az emberi tulajdon-
sagok a gének szakdcsmiivészetének eredményei. Osszetett kémiai reakciok,
egymassal és a kornyezettel torténd kolcsonhatasok eredményezik a szervezet
egészében megfigyelhetd valtozasokat, amit mi aggodalmaknak, intelligencianak
vagy éppen anyai szeretetnek neveziink.” (Az egyes idegsejtjeink meghatarozott
pillanatokban és sorrendben 1épnek miikddésbe, és végeznek el valamilyen rész-
folyamatot a fozés Osszetett folyamataban ) ... A sejtjeink fehérjéit meghatarozo
gének miikodésében dontden az szamit , hogy melyikiik milyen fehérjét hol, mi-
kor és milyen mennyiségben allit eld. Ezt a kdrnyezet erésen befolyasolhatja, de
az ilyen hatas sokszor csak atmeneti, és idovel akar ,.kin6het6”. Ugyanakkor a
legfontosabb 6t személyiségjegy érvényesiilése dontéen 6roklotten meghataro-
zott, és az érvényre jutasuk az életkor eldre haladasaval folyamatosan felerdso-
dik. Ezek a tulajdonsagok a kovetkezok: ,,baratsagossag” (melynek részei a bi-
zalom, 6szinteség, altruizmus, engedelmesség és a lagysziviiség), az ,.extrover-
zi6”( melynek részei a melegség, tarsasagkedvelés, onérvényesités, izgalomke-
resés, aktivitas, és pozitiv érzelmek), a ,,lelkiismeretesség” (melynek részei a tel-
jesitményre vald torekvés, kompetencia, rendszeretet, kotelességtudat, teljesit-
ménykésztetés, onfegyelem és megfontoltsag), ,.€rzelmi stabilitds” gyakorlatilag
»erzelem mentesség” (melynek részei a szorongas, ellenségesség, depresszio, én-
tudatossag, impulzivitas, sériilékenység), és végiil a ,nyitottsag”(melynek részei
a fantazia, esztétikai érzék, nyitottsag az érzelmekre, tevékenységre, gondolatok-
ra és értékekre). Az egyén viszonylagos szabadsaga azonban érvényesiil abban,
hogy aktivan valaszthat kdrnyezetet, ami hat ra, amiben akar élni, vagy amiben
elfogadja a koriilményeket. Az intelligenciaja, megértd, felfogd képessége mér-
tékének, kapacitasanak és a személyiség jegyeinek megvaltoztatasaban viszont
nincs szabad dontése és dontési lehetosége. Ezek a génjei altal determinaltak.
Ezek jelentik Ot!

dési és viselkedésbeli (lelki) jellegzetességek, tulajdonsagok, amik csak az em-
beri fajra jellemzdek? Utikalauzomnak 6jbol Csanyi Vilmost hivom az etologiat
targyal6 konyve alapjan.

Az ember legfontosabb faji jellegzetessége abban a kifejezésben tomdrithetd,
hogy bonyolult kdzosséget, ,,szuperorganizmust” tud 1étrehozni az egyedeibdl,
aminek az alapja az ,.egyezkedési” viselkedési forma. (Etologiai értelemben az
erkoles: egyéni aldozat a kozosség érdekében).

Az ember Osszetett viselkedési rendszerének nagyon sok részeleme van. llyen
a kotédés és rahangolodas képessége a kozosség tagjaira, (ami mar par hetes
korban is észrevehetd az Ujsziilotteknél), a hiiség a csoporthoz, a szabalyok, ritu-
sok kialakitasa és kovetése, a szovetségek kotése, a szabalyok dominancidjanak
elfogadasa, a rangsor, a statusz kialakitasa valamilyen ritualizalt aggresszio al-
kalmazasaval a csoport érdekében, a szexualitasban a parkotddés (a monogamia)
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¢és a ,,stressz” oldas er6sddése, a csalad mint gyermekneveld és gazdasagi egység
kialakitasa, az 6sszehangolddas, a konstrukcio €s absztakcid képessége, a targyak-
hoz val6d vonzddas, a kommunikécids kényszer, amivel a tarsadalmi konstrukciok
létrejonnek, a rendszerszervezd képesség, amit jellemez az, hogy ,,1. az ember sze-
ret kdzos akcidkban részt venni a kozossége tagjaival; 2. a kozos akciokat kdzos hi-
edelmek, tradiciok alapjan szeretjiik végezni; 3. szivesen vesziink részt a k6zosség
szocialis konstrukcidiban; és 4. hiiségesek vagyunk a kdzosségiinkhoz”.

Itt emlitem meg, hogy a korunk egyik legnagyobb problémaja lett és lesz az
emberiség egésze szempontjabol a szélsdségekig autonomma valt, Gn ,,egy tag”
embercsoportok tomegének a megjelenése foként a zsido-keresztyén kultaraja,
magukat fejlettebb civilizacids szintiinek nevezd orszagokban, akik a ,,rendszer-
szervez®” képességiik révén ugyan ,,miikodoképesek”, de akik kozdsségi koto-
dése minimalis vagy nincs. Gondolkodasuk problémajat az jelenti igazan, hogy a
helyzetiiket gydzelemnek és nem vereségnek élik meg.

Az emberi személyiség legfontosabb ,,egyéni” jellegét a sajat magardl mint
elkiiloniilt ,,énrdl (valakirél)” tudo, tudattal és nyelvvel rendelkez6 elme jelenti.
A kornyezet miikodé modellje jon 1étre az agyban, és 6rz6dik meg az emléke-
zetben, a memoriaban. A kiilonb6z6 motivaciok mint az éhség, szomjusag és a
tobbiek automatikusan jelentkeznek, de érvényre jutasukat az ,.én” szabalyozza.
kornyezettdl fiiggetlentil tud konstrualni végtelen szamu gondolatot, eszmét. Ez-
zel a beliilrdl, de a valosagtol térben és idoben is fliggetleniil vezérelt gondolko-
dassal képes a kornyezet megvaltoztatasara is. Az allatok 6rok jelenben élnek, és
az adott kdrnyezethez torténd alkalmazkodas képessége hatarozza meg a létiiket
vagy pusztulasukat.

Bioldgiai és pszichologiai értelemben az emberi faj 1ényegi valtozdsa nem
varhaté a jovoében, tehat az itt felsorolt altalanos, jellegzetes ,,lelki” tulajdonsa-
gaink 0roklott formaban adodnak at generaciorol generaciora a jovoben is. Min-
den megsziilet6 kisdedben egy addig még sosem volt kombinacidoban jelennek
meg, mig minden elhunytban eltinik ,,valaki” koziiliink. Az emberiség altal
megteremtett kornyezet, kultira azonban folyamatos valtozasban van, amit az
ideak, értékek, normak, hagyomanyok, gazdasagi érdekek és erdk versengése
alakit kemény torvények alapjan az emberiség kiilonb6z6 csoportjai kozott. Val-
tozatlanul igaz allitas azonban, hogy ,,az ember se nem jd, se nem rossz. Annak a
csoportnak, kdzdsségnek a kultiraja, szokasrendszere teszi ezz¢ vagy azza, ami-
hez tartozik, amiben ¢él, vagy amibdl ki akar vonulni.”

A mult szazad els6 harmadaban viragzott — foleg Németorszagban — a 1élek-
tan egyik fontos aga, az alkattan, a ,,Gestalt-Psychologie”. Spranger a Lebensfor-
men cimi mivében 1927-ben az emberi lélek szellemi aktusaiban négy f0 iranyt
emelt ki: 1. a targyi vilag felé fordulo: teoretikus; 2. a képszerii kifejezés felé
fordulo: esztétikai; 3. a redlis életcél felé forduld: konomiai aktust; 4. végiil
ezeknek az egyes aktusoknak az egyetemes értékre vald vonatkoztatdsa teremti
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meg szerinte a vallasos magatartast. Ezekbdl eredden szerinte a f6 emberi alkat
tipusok tiszta formai a kovetkezok: 1. a teoretikus, 2. az 6konomikus, 3. az esz-
tétikai, 4. a szocialis, 5. a hatalmi, 6. a vallasos ember. A tiszta formak elkiilo-
niilten és egyedileg azonban a valésagban nem fordulnak elé senkinél, minden
emberpéldany ezeknek a tipusoknak az egyéni aranyu keveréke.

A tovabbiakban a ,,vallasos” és ,teoretikus” (tudomanyt miiveld) emberti-
pust, tovabba a tudomany és vallas jellemzo6it kozelitem meg a 1élektan és az
oroklédés oldalarol.

A vallasos élmény megszerzésére képes ,,hive” embert ,,spiritudlis” lelkd,
vagy ,,self-transcendent” alkati személynek nevezik az egyes irodalmak. Magam
szamara magyarul ezt ,,vilagba tagulo” 1éleknek nevezem. Fowler szerint a hit a 1é-
tezés olyan specialis modja, amiben a ,,végso kornyezet” egészként torténd atfoga-
sara iranyuld, az emberi kompetencian tali és az ,,én” érzést meghaladé dolgok el-
képzelésé torténik meg, és ez biztositja a hétkoznapi élet, a mult és a jovo értelmét.
Werner Heisenberg, az atomfizikus Isten hitének formajat ugy fogalmazza meg a
,,Rész és egészben”, mint a dolgok vagy események 1ényegi rendjének kdzvetlen
felfogasat, mintha az egy masik emberi 1ény lelke lenne. Albert Einstein ezt vallja:
A Vilagmindenségben kdzponti rend van, egy olyan rendezettség, amivel a lélek
kozvetleniil képes misztikus egységbe keriilni”. Magam szamara a ,hit egyéni,
személyes, szellemi és foleg érzelmi élményként megélt, megemelt erkdlesi értéki
vilagabsztrakcio”. Fowler szerint a hit lehet vallasos (egyhazhoz kotott), de nem
feltétleniil az, folyamatosan valtozik, fejlodik és alakul az életkorral.

Durkheim, a nagy hatast vallasszocioldgus irja: ,,A vallas szent, vagyis elkii-
16nitett €s tiltott (tabu) dolgokra vonatkozd hiedelmek és gyakorlatok dsszefiiggd
rendszere, amely a hiveket az egyhdznak nevezett moralis k6zosségben egyesi-
ti.” Fontos gondolata az is, hogy ,,...az altalunk ismert legegyszeriibb valldsok
feladata is az, hogy pozitiv médon tartsak fenn az élet normalis folyasat”.

A Csanyi Vilmostodl vett alapgondolattal magam szamara a ,,tudomanyt” an-
nak a meghataroz6 jelentdségii emberi kulturalis terméknek tartom, ami az em-
beri I¢lek racionalis, altalanos, modellt-képz6, érzelmektdl mentes vilagabszt-
rakciojat teremti meg.

Orokolhet-e egy ,.teoretikus™ (tudods) alkat spiritualis, ,,vilagba tigulé” lelket?
Létezhet-e egy személyben a két élmény, a tudoméany ¢és a vallasos hit élménye
egymas mellett? Szamtalan példa van ra, hogy igen.

A tudomany f6 jellemzdje a ,,modellképzés”, olyan ismeretek megfogalma-
zasa, amik alapjan a jovore vonatkozo tervet, konstrukciot lehet késziteni vagy a
multban zajlo jelenségek kozott a jelen és a jové szamara hasznosithatd torvény-
szerliségek ismerhet6k fel. Ezek a hatalmas mennyiségli és a mindennapjainkat
mikddtetd ismeretek magukba foglaljak a matematika tételeit, a természettudo-
manyok torvényeit, a bolcsészet és egyéb tarsadalomtudomanyok, tovabba a
mivészettorténet megfigyelésen és adatfeldolgozason alapulo, altalanosithato
eredményeit. A tudomany miiveléséhez a képességeket gének alapozzak meg a
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Hteoretikus™ alkatii embertipusban. Kozhelyszerlien ismert az is, hogy a képzés-
nek, iskolanak, mesternek és munkafeltételnek milyen hatasa van ugyanakkor arra,
¢s mennyire kiszamithatatlan az, hogy kibdl mi lesz a tudoméany vilagaban. De egy
biztos, ,,modell képzd ember” lesz, aki hasznosithatd, ismételheté modon és forma-
ban adja at, €s akarja atadni a munkaja, felismerése eredményét masoknak. A minél
pontosabb kozlésre, a mashol is megvalosithatd alkalmazésra torekszik.

A vallasos hit Iényege és élménye — a legjobb szandék mellett is — teljesség-
gel atadhatatlan a masik ember szamara. Mindig megmarad benne valami mély-
ségesen személyes. Ady irja: ,,én tikos Jehovam”, Jung a ,benniink laké Isten-
r61” beszél.

Jelentds félreértésre adhat okot még az is, hogy mind a tudomanynak, mind a
vallasos hitbdl rendszereket formald vilagvallasoknak vannak ,.tételeik”. Bar a ne-
viik azonos, a tartalmuk teljesen mas. Osszehasonlithatatlanok. Masrol szélnak.

A tudomany tételei alapjan példaul pontosan kiszamithatd egy lrallomas mi-
kodése holnap és azutan. Vagy egy bakteriologus megmondja, hogy egy adott
antibiotikum elpusztitja-e a betegbdl kitenyésztett baktériumot, vagy sem. Var-
hatd-e tole a gyogyulas, vagy nem az elkdvetkezd napokban. Egy vallasos tétel
azonban sosem mondja meg konkrétan, hogy holnap az tirmérnokkel, a bakterio-
logussal vagy egy kozosséggel mi lesz, de a ,,sorsukhoz” kapcsolodik. Abban
hathat az tirmérnokre, a bakteriolégusra vagy a kozosségre, hogy az ezutan be-
kovetkezd vagy eddig megtortént barmit — a ,,jot” avagy a ,,rosszat” —, 6k a pa-
ranyi emberi létiikket mikodtetd, hatalmas €s felfoghatatlan Gondviselés vagy
Kegyelem, vagy erkolcsi értelemben a ,,blin” és ,,blinhddés™, vagy a ,,megvaltas”
érzelmi élményeként éljék meg egyénenként, egyes szam elsé személyben, ha a
kereszténység fogalom- és élményrendszeréhez kdtddnek. Ahogyan Pal apostol
irja a Romai Levélben Karoli nyelvén: ,,Annak okaért tehat nem azé, a ki akarja,
sem nem azé, a ki fut, hanem a konyoriil6 Istené”. Erre az igére is alapozta aztan
Kalvin a vallasi irdanyzatanak egyik alapvetd hittételét, amikor az Isten dicsdsé-
gére végzett emberi cselekedetek Osszetetten ,,eleve elrendelt” predestinalt voltat
¢s értékét illetéen azt hirdette, hogy ,,Soli Deo Gloria”. ,,Minden dicsdség egye-
diil az Istené...” Egy buddhista egyén viszont a sorsanak alakitasaban a nirvana-
hoz vezeto utat keresi ennek a vallasnak a hittétele szerint.

Dean Hamer 2004-ben ,,The GOD gene. How faith is hardwired into our genes”,
magyarul, ”Az ,Isten gén. Ahogyan a hit a génjeinkben kodolva van” cimmel irt
konyvet. Az Isten élmény kialakulasanak lelki feltételeit 6 igy foglalja Gssze:

1. képesség a ,,sajat” 1étezés elvesztésének élményére,

2. amihez olyan agyi struktirak megléte sziikséges a thalamusban, a lim-

bikus rendszerben, a temporalis és frontalis lebenyben, amelyek biztosit-
jak az elvont gondolatokkal torténd, sajatosan szuverén vilagatfogast, és a
természettel valo egyesiilés misztikus atérzését,

3. az idegsejtek kozotti ingeriilet atadasat végz6 vagy szabalyzd monoamin

molekuldk olyan egyéni anyagcserét biztositdé formaja, ami képessé tesz a
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,J0” és ,rossz” intenziv atérzésére, a felfogas és érzések elmélyitésre, a
tudat valtozasainak finom értékelésére. Ilyen molekula a dopamin, a sze-
rotonin, az adrenalin és a noradrenalin.

Dean Hamer Egyesiilt Allamokbeli egyetemi hallgatokon nagyon magas tudo-
manyos szinvonalon végzett kisérletei szerint a vallasos élményre fogékony em-
bereknél egy a 10. kromoszoéman elhelyezkedd, a monoamin molekulak szallita-
sat és tarolasat segitd fehérjét termeld génnek, a VMAT2-nek egy sajatos gene-
tikai variansa, az A33050C mutathat6 ki. Ez a géntipus csupan egyetlen nuklein-
savban kiillonbozik a tobbi varianstol. Ezt a génvariaciot nevezte el 6 az egyik
lehetséges ,,Isten génnek”, amiben természetesen jelentds egyszertsités rejlik, és
maga is legalabb 50, eddig még nem azonositott gén lehetséges szerepét feltéte-
lezi. Az ezt a gént hordozo személyek szigoru szempontok szerinti pszichologi-
ai vizsgalata ugyanakkor nem hozott olyan eredményt, ami alapjan valamelyik
meghatarozd, 6t 6roklott személyiségjegyhez lehetett volna kétni ennek a gén-
nek meglétét vagy hianyat. Még leginkabb ,,az allhatatossag” tulajdonsaga volt a
jellemzd ezekre a ,,hordoz6” egyénekre a megfigyelései szerint. Azok az egerek,
amikben ezt a gént kikapcsoltak, ugyanakkor nem mutattak késztetést a mozgas-
ra. Erdekes szamitésa volt Hamernek még az, hogy az A33050C gén varians el6-
fordulésa a populacioban 50 szazalék koriili lehet, és ennek az érvényre jutdsa az
erds és gyenge fokozat kozott sokféle atmenetet dlelhet fel.

Személyes élményeként Hamer a hit legfontosabb 1élekformalo értékének
(,,ajandékanak”™) az optimizmus adasat tartja, aminek egészség megdrzo és konf-
liktus, nehézség tiirést fokozo hatasa lehet. Saroglou és munkatarsainak 2003-as,
Belgiumbdl szarmazd, a személyiséget meghatarozé 6t faktorra iranyul6, kérdéives
pszichologiai felmérése viszont mar tudomanyosan allitja, hogy a vallasos emberek
baratsagosak (aminek része a bizalom, dszinteség, altruizmus, engedelmesség, sze-
rénység és lagysziviiség), szeretik a rendet, az érzelmek, a gondolatok és cselekede-
tek kontrolljat, és erdsen torédnek masokkal, viszont kevésbé kockazatvallalok és
nem impulzivak. A ndk vallasosabbak, mint a férfiak. Fruttus Istvan Levente —
szintén 2003-bol szarmazod munkajaban — a vallasossa valas folyamatat a jungi
mélylélektan személyiségmodelljére alapozva mutatja be, és elemzi a személyiség
teljes keresztmetszetben torténd atstrukturalodasanak folyamatat.

Hamer kisérleti adatai a vallasos élményt megélé személyek agyi miikddésében
alapvetden fontos, 1) megfigyeléseket jelenteneck a monoaminok szerepét illeten,
de nagyon fontos fejtegetései vannak a kabitoszerek hallucinogén hatasaihoz valo
hasonldsagra, tovabba a temporalis lebeny erds érintettségére vonatkozdan. Bizo-
nyos vallasos ,,latomasok” kialakulasat is ehhez a helyhez koti. Emellett 6 is élesen
szétvalasztja a ,,legnagyobb emberi ajandéknak” tartott ,,spiritualis” lelket és a val-
last, mely utobbit az emberi kultira hatalmas jelentdségi, torténelemformald ko-
z0sségi termékének tartja, és aminek tanulhato, tanithatd elemeit — Dawkins nyo-
man — 0 ,,memeknek” nevezi. Kiemeli 6 is Durkheim gondolatat, hogy ,,minden
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vallas a maga valosagaban igaz”. A vallasi tradicioknak altalaban megvan a kdzos-
séget formalo és megtarto erejitk. A dontd kérdés veliik kapcsolatban az, hogy mire
¢s milyen irdnyban tudjak vagy akarjak motivalni a hiveikez...

Tapasztalatainkbol ismerjiik jol, hogy a vallasokhoz vald egyéni viszonyu-
lasnak is vannak 6rokolhetd és tanulhaté elemei. Ugy gondolom, hogy az alkat-
tanban ,,esztétikai” és ,,szocialis” lelkinek mindsitett személyiség ez a tipus,
akinek az intellektus utjan megnyithato ,,lelke” van, és 6roklotten kapja a tradi-
ciokra, ritusokra, szellemi és kulturalis értékre fogékony tanulasi képességet. Az
ilyen egyének szdmara az emberi kultira szerves részét képez6 vallasok oridsi
jelentésége nem csupan az, hogy tudnak érzelmi tamaszt adni nekik, vagy, hogy
jelentds kozosségeket tudtak és tudnak formalni bel6liik, hanem az is, hogy sza-
mukra hatalmas hatast, személyiséget formalo és megemeld, atadhatd és atvehe-
t0 ,.kulturalis és nevelési” egységeket, pozitiv példakat és példazatokat teremtet-
tek az évezredek soran. Mahatma Gandhi, Albert Schweitzer, Teréz anya emberi
példéja, a Sixtusi kdpolna freskoi, a Saint Chapell és a tdkosi templom, a Missa
Solemnis és az 6serdok szélébol felzengd Kreol Mise, vagy a ,,Boldog Asszony
Anyank” és a 90. zsoltar az 6roklott érzelmi intelligenciaval is rendelkez6 (azaz
érzelmei mozgositasara és iranyitasara képes), ugyanakkor egy bizonyos kultura-
lis és vallasos képzést kapott személyben még a vallasos élmény hidnyaban is, —
tast, ami a viselkedése jobba tételében, gondolkodasanak nemesebbé formalasa-
ban megjelenik, bar lehet, hogy csak rovid ideig.

A L lélek” fogalménak az elébbi, természettudomanyos értelmezésétdl eltéro,
kizarolag csak a vallasokhoz kapcsolodo formaja is ismert azonban, sét elterjed-
ten kozismert, ahogy Durkheim irja. Szerinte a vallasi élet elemi formaihoz tar-
tozik az a tudat, hogy az ember testében ott lakozik egy belsé Iény, egy életero,
amit léleknek nevez, ami a test elmulasa utan is fennmarad, és egy kiilon vilag-
ban 6nallo életet élhet a kiilonbozo vallasok eszmerendszerében. A |, test profan”,
a ,,lélek szent”, és a ,,vallasos 1élek” a benniink lakoé Isten egy darabja, tagabb ér-
telmezésben: ,,a 1élek az egyén sajat magarol és az emberi kdzosségrol szerzett
ismereteinek, tapasztalatainak belsé szellemi Osszege és szintézise”. A kiillonbo-
z6 alkatok ismeretében igy valdszinil, hogy a ,lélek” ilyen vallasokhoz ko6t6do
formdjanak megélése a ,,spiritualis, vallasos™ l€lektani alkathoz kotddve 6roklodik.

Korabban mar emlitettem, az ,,ember”, a ,,homo sapiens” genetikai alloma-
nya kész, lényegi valtozason nem fog atmenni a jovoben sem. Az ember altal
formalt vilag, kiils6é kornyezet, kultira és civilizacioé viszont folyamatos valto-
zasban van, aminek a kildtasai mind pozitiv, mind negativ értelemben belathatat-
lanok, a tudomany jelenlegi mddszereivel nem ,,modellezhet6k” (vagy az eddigi
modellek inkdbb elszomoritéak...). Hogy megmarad-e az emberi kozdsségeket
eddig megtartd ,,szent” fogalma és a ,tabu” tiltasa, ebben hatalmas szerep var
tovabbra is a vilagvallasokra, és azoknak hatékonyan miikodo, a 1ényegi prob-
lémakra tomeg szinten elfogadhato valaszt ado egyhazaikra. Az egyének szintjén
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pedig a ,teoretikus”, ,.spiritualis” és ,esztétikai” és ,,szocialis” lelki alkatot egytitt
oroklott személyt, aki nevelddéséhez és munkalkodasdhoz megkapta a kdrnyeze-

JonZe

tétol a sziikséges kulturalis feltételeket, fokozott feleldsség terheli abban, hogy
modellképzo tehetségét, értékfeéltod, ,,vilagra taguld” érzékenységét, s intellektu-
alisan és emocionalisan asszimilalt ismereteit a kornyezetének legjobb szolgala-
taba allitsa, a jovoben a lehetdségei szerint. A Vilagmindenségnek megérteni és
atérezni probalt Torvényei szerint prébaljon érvényt szerezni viselkedésbeli ér-
tékeinek abban a vilagban, amit az ,,0konomikus/gazdasagi” és ,hatalmi lelki”
alkati embertarsai eddig képtelenek voltak ugy iranyitani, hogy ne ndvekedjen
nap mint nap az Elet veszélyeztetése a Foldon.
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