Gergely Judith—Stenszky Erno

A Debreceni Gyogyszerkutatasi Konferenciak
torténetérol

Debrecenben régi hagyomanya van a természettudomanyok miivelésének. Az 1538-ban
alapitott kollégium olyan jeles személyiségei teremtették meg, mint Hatvani Istvan, a
,magyar Faust”, Mar6thi Gyorgy, a fizika és a zene kivalo ért6je, Weszprémy Istvan, a
tudos orvos. Itt jelent meg 1578-ban Méliusz Juhasz Péter ,,Herbariuma”. Folytathatjuk a
sort Fazekas Mihdly és Didszegi Samuel botanikai munkassagéaval. Itt adta ki Grosz
Nagy Ferenc debreceni gyogyszerész 1895-ben a ,Gyogyszerismei jegyzetek” cimil
konyvét. Az 1924-ben alakult Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag (MGYT) 1926-
ban Debrecenben rendezte tovabbképzd tudomanyos iilését. A gyogyszerkutatas miivel6i
ezt a szellemiséget ohajtottak kdvetni.

1961-ben az elsé Gyogyszerkutatasi Konferencia megrendezését az tette lehetévé, hogy
egyetemiink professzorai, a régid gydgyszergyarai, a debreceni gydgyszertarak és labora-
toriumok kivald felkésziiltségli gyogyszerészei mind tamogattak a Gyogyszerészeti Tar-
sasag torekvéseit. Elkotelezettek voltak a kutatas, fejlesztés, a gyogyitas haladasa irant.

Tisztelettel és szeretettel emlitjiik Végh Antal, Valyi Nagy Tibor, Clauder Otto, Isse-
kutz Livia, Bognar Rezsd, Nikolics Karoly professzorok nevét, és a kutatast mindig ta-
mogaté Bayer Istvan, Minker Emil professzorokat és Csejtei Istvan gyogyszerészt. Ok
nem csak ismertették elért eredményeiket, de partoltak az akkori fiatal kutatd generaciot,
biztattak oket el6adasok tartasara. Fontosnak tartottdk, hogy a kutatas és az oktatds ha-
ladjon a kor kovetelményeivel. Az addigi elsdsorban kémiai, analitikai szemlélet utan
Végh Antal professzor bevezetd eldadasaban felhivta a figyelmet, hogy az itt elhangzott
kutatasi eredményeket a Gyodgyszerkonyv szerkesztobizottsaganak figyelembe kell ven-
nie. Az els6 eldadast Valyi Nagy Tibor, a DOTE Gyogyszertani Intézetének professzora
tartotta. Jellemzd volt mar az elsd konferenciara, és az ezt kovetdkre is, hogy alap- és al-
kalmazott, fejlesztd kutatas, klinikai kollaboracio, gyogyszergyari egyiittmiikodés min-
dig helyet kapott.

1964-ben hatarozott az MGYT kozgytilése szakosztalyok alakitasarol. Az els6 ot ko-
z0tt volt a Kutatasi Szakosztaly, elnokéiil Clauder Ottd professzort valasztottak. 1967
augusztusaban mar ez a szakosztaly rendezte a megyei szervezettel egyiitt a II. Kutatdsi
Konferenciat. A haromnapos rendezvény a hazai kutatas teljes arzenaljat prezentalta. Jel-
lemzésként megemlitem, hogy az els6 két el6adast Valyi Nagy Tibor professzor a far-
makoldgia, Bognar Rezs6 akadémikus a szerves kémia gyogyszerkutatasi eredményeir6l
tartotta. Az eldéadok képzettség szerinti megoszlasa a kovetkezd volt: 44 vegyész, 42
gyogyszerész, 38 orvos, 7 bioldgus, 1 fizikus. Ez is mutatja a kdzos munka eléremutatod
eredményeit.
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1972-ben kertilt sor a III. Gyogyszerkutatdsi Konferenciara. Clauder Ott6 professzor
személyesen iranyitotta az el6késziileteket. A 350 {6 résztvevd 91 eldadast és mintegy
40 posztert hallgatott, illetve vitatott meg. Az eldadok képzettség szerinti Osszetétele
megegyezett a II. Konferencia résztvevoiével. Az Orvostudomanyi Egyetemek, Gyogy-
szerészeti Intézetek, a Magyar Tudoméanyos Akadémia Kutatdintézetei, az OKI, a
gyogyszergyarak, a Vérellatd Szolgalat oktatoi és munkatarsai ismertették 0j kutatasi
eredményeiket.

1976-ban rendezte meg az MGYT Gyodgyszerkutatasi Szakosztalya a IV. Gyogyszer-
kutatasi Konferenciat. Ennek kiemelkedd eseménye volt a ,,Gyogyszerkutatasért” akkor
alapitott Kabay Janos-emlékérem atadasa. Issekutz Livia, a szakosztaly elndke els6ként
Bognar Rezs6 akadémikusnak és Clauder Ott6 egyetemi tanarnak adta at.

Az V. Gyogyszerkutatasi Konferencia 1982. augusztus 23-25-én zajlott, tobb mint
400 résztvevovel. Itt mar két szekciot kellett alakitani a 77 eléadas és 61 poszterbemuta-
tas részére. Az eldadésok kiterjedtek a per os gydgyszerek mikrobiologiai vizsgalatara is,
amely az el6z6 években keriilt a nemzetk6zi tudomanyos iranyzatok eléterébe.

1984-ben a Fédération Internationale Pharmaceutique (FIP) Budapesten tartotta
nemzetkozi kongresszusat, reprezentativ koriilmények kozott. Szabo Laszlo szakosztalyi
elndk ,,.Some Aspects of Hungarian Pharmacy” cimmel tartott eldadast, Gergely Judith
felkért referatumat a gyogyszeres majkarosodasokrol tartotta. A szakosztaly ezen kiviil 6
eléadassal és 46 poszterrel mutatkozott be.

1986-ban ismét Debrecen rendezte a VI. Gydgyszerkutatdsi Konferenciat. Ujdonsag
volt, hogy nemcsak a témakorok boviiltek, példaul farmakokinetikaval, de jelentés szamu
kiilfoldi eldado is jelentkezett az USA, Ausztria, Portugalia, Finnorszag egyetemeir6l.

1990-ben rendezte Debrecen a VII. Kutatasi Konferenciat, mintegy 450 résztvevovel.
Az utobbi két konferenciat jellemezte, hogy ugrasszerien megnétt az elmélet — klini-
kum — gyar kollaboraciot bemutato eléadasok szama.

Konferencidink résztvevoi természetesen megismerkedtek varosunk nevezetességei-
vel. Nem maradt ki a hortobagyi csarda sem, egy kis viragot helyezve Pet6fi Sandor re-
liefjére, és élvezve Burai primds zenekaranak jo kedvre deritd muzsikajat.

A sorozat sajnos ezutan megszakadt. Nem a kutatasi eredmények csokkentek, nem a
szervezOk aktivitdsa hianyzott. Megvaltoztak a financialis és strukturalis bazisok. A Ma-
gyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag elndke, Vincze Zoltan professzor minden tdmo-
gatast megadott Gergely Judithnak, a Kutatasi Szakosztaly elndkének, hogy 1997-ben
jbol megszervezzek a konferenciat. A kutatok lelkesedése toretlen volt, de sajnos a ,,pe-
cunia est nervus rerum” mar az 6kori Romaban ismert igazsaga akkor is érvényesiilt.

Igaz 6romiinkre a szakosztaly 2005-ben Pécsett nagysikerit Kutatasi Szimpoziumot
szervezett. Ez volt a mai konferencia preludiuma, amely remélhetbleg 0j sorozatot indit
el. Az eldadasok dokumentaljak, hogy a kutatas nehéz koriilményeket lekiizdve is halad,
szolgalja a gyogyitast, hiszen Salus aegroti suprema lex esto. Ez csak az alap- és alkal-
mazott kutatas, gyari és klinikai egyiittmiikodés 0sszefogasaval valdsulhat meg. Szeret-
nénk ezt a szellemiséget a fiatal kutatoknak is atadni. Oriiliink, hogy a gyogyszerészet, a
természettudomanyok, a gydgyitds nemes tradicidja folytatédik. Ismét Debrecen ad ott-
hont a Kutatasi Konferencianak. Madach szavaival élve: ,,Honos szozat hiv, térj vissza
fiam.”



