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Dr. Karpati Sarolta egyetemi tanar koszontése 70. sziiletésnapja alkalmabol

Laudation of Professor Dr. Sarolta Karpati on her 70th birthday

Prof. dr. Karpéti Sarolta egyetemi tanar 1975-ben
szerzett orvosi diplomat a Budapesti Orvostudomanyi
Egyetemen, bérgyogyaszati munkajat a Heim Pal
Gyermekkorhazban kezdte, Torok Eva professzor
asszony vezetése mellett. 1978-ban lett a bor- és
nemigyogyaszat, kozmetologia szakorvosa. Mar igen
koran tudomanyos kutatassal kezdett foglalkozni
annak ellenére, hogy nem egyetemi klinikan dolgozott.
1981-ben 6 hdnapos 6sztondijjal a Varséi Egyetem
Borgyogyaszati  Klinikajan ~ Stefania  Jabtonska
professzor asszony irdnyitasa alatt elmélyilhetett a
bullosus autoimmun dermatosisok kutatasaban.

Sikeres kutatdémunkajat megkoronazta, hogy 1988-
ban elnyerte az orvostudomany kandidatusa cimet,
és innentdl kutatoi palydja meredeken felfelé kezdett
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ivelni. 1988-t6l, a rangos Alexander von Humboldt
Osztondijat elnyerve, 3 éven at a Ludwig Maximilian
Egyetem Boérgyodgyaszati és Allergoldgiai Klinikajan
kutatott Miinchenben (az akkori igazgatdé Otto Braun-
Falco professzor ur volt). 1991-t61 3 éven at az USA
Nemzeti Egészségiigyi Intézetek (NIH) Bérgyogyaszati
Osztalyan  meghivott vendégkutatoként dolgozott
Bethesdaban, ahol Stephen Katz és John Stanley
iskolajahoz csatlakozott.

Ezt kovetden hazatért Budapestre, s tudasat 1994-
tél a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem (SOTE)
Bér- és Nemikortani Klinikajan kamatoztatta tovabb,
kezdetben az Orszagos Bor- és Nemikortani Intézet
tudomanyos fomunkatarsaként Prof. Dr. Horvath Attila
vezetésével. 1995-ben habilitalt, ugyanezen évben
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fogadtak az MTA doktorava. 1996-t6l a SOTE Bér- és
Nemikortani Klinik4janak docense, 1999-t61 egyetemi
tanara lett. Horvath Attila professzor Gr nyugdijazasa
utan, 2004 és 2016 kozott, a Semmelweis Egyetem Bor-

Nemikortani és Boronkologiai Klinika igazgatojaként
dolgozott. 2016-t61 2021. juniusaig a klinika egyetemi
tanaraként, 2021. juliusatol pedig professor emeritaként
tevékenykedik.

Munkassagabol elsoként azt kell kiemelniink,
hogy nevéhez fiizédik az alapkutatas vildgszinvonalu
megteremtése a budapesti borklinikan. Kutatasai
kiterjedtek az autoimmun hdlyagos dermatosisokra
(féleg a pemphigusra és a dermatitis herpetiformisra),
a genetikai eredetii borbetegségekre, a terhességi
dermatosisokra, valamint a melanomara. Széleskor
nemzetkozi kapcsolatokat 4apolt, s vezetése alatt
15 PhD hallgaté nyerte el doktori cimét. Kutatasi
eredményeit nem csupan rangos bdrgyogyaszati
lapokban publikalta, hanem a vilagranglista vezetd
lapjaiban is, mint a Lancet, a Journal of Cell Biology, a
Journal of Experimental Medicine vagy a Proceedings
of the National Academy of Sciences of the United
States of America. Osszesen jelenleg 668 publikacioja
van, melyeket kozel 4000-es fliggetlen idézettség
jellemez. Professzor asszony 0ssz-impaktfaktora
422,234, Hirsch-indexe 32.

Szakmapolitikai tevékenységei koziil kiemelendo,
hogy a Magyar Dermatolégiai Tarsulatnak (MDT)
pénztarosa, titkara, majd 2007-2008-ban elndke volt.
Eveken 4t a Borgyogyaszati Szakmai Kollégium
elnoki funkcidjat is betdltotte. A European Society
of Dermatological Research (ESDR) és a European
Academy of Dermatology and Venereology (EADV)
vezetdségi, utobbi csiicsvezetdségi tagja is volt. 2009-
ben a Semmelweis Egyetemen 6 rendezte és elndkolte
az ESDR els6 Kozép-Kelet Europaban szervezett éves
tudomanyos konferencigjat. Szdmos folyoirat (JID,
JAAD,JEADV, EID, JDDG, JDS) szerkesztébizottsagi
tagja is volt. Dolgozott a René Touraine Alapitvany
¢s az Eurdpai Ritka Betegségek (ERN) nemzetkozi
szervezeteiben is.

Borgyogyaszati tankonyvet irt szamos
tarsszerzovel, ennek szerkesztoi feladatait vallalva, a
jelenleg hasznalt tankonyv is az 6 szerkesztése alatt
jelent meg.

Munkassagat szamos modon ismerték el. Az
MDT 1986-ban Fekete Zoltan palyadijat, 2006-
ban Prof. Dr. Torok Eva emlékplakettet, 2009-ben
Kaposi Mér emlékérmet adomanyozott. 1997-ben
Széchenyi professzori Osztondijat kapott, 2016-ban
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a Semmelweis Egyetem arany pecsétgytrtijével,
2017-ben Semmelweis-dijjal tlintették ki. 2021-ben
dijazassal jaré professor emerita cimet vehetett at.

2009-ben tudomanyos tevékenysége elismeréseként
a Német Tudomanyos Akadémia, a Leopoldina tagjava
véalasztottak. 1991-ben a Miincheni, 2002-ben a Varsoi,
2006-ban a Német Borgyogyaszati Tarsulat, 2017-ben
pedig az ESDR vélasztotta tiszteletbeli tagjava.

Karpati  professzor asszony nem  csupan
tudomanyosan volt igen aktiv, hanem 2009-2011
kozott az EGT-Norvég Alapoknal elnyert palyazattal
a Semmelweis Egyetem Bor-, Nemikortani és
Boronkologiai Klinika szinte egész épiiletét érintd
felujitast, modernizalast hajtott végre. Ezzel olyan
mértékben javitotta a munkakoriilményeket s az ellatas
szinvonalat, amihez foghaté a klinika torténetében
csak 100 évvel ezeldtt volt. Nevéhez fiizédik a
vilagszinvonali borgyogyaszati genetikai és Ossejt
kutatélaboratérium megteremtése is.

Kutatoi életmiivének tobb igen jelentds eredménye
is volt. Ezek koziil kimagaslanak a bullosus autoimmun
bérbetegségek kutatasanak eredményei, melyeket tobb
kiilonboz6 kutatdcsoporttal valod egylittmiikddésben
ért el. A Borgyodgyaszati és Venerologiai Szemle
aktualis tematikus szdmaban ezen korképek allnak a
fokuszban, s az Osszefoglald cikkekben tobb utalés
is talalhaté Karpati professzor asszony publikacioira.
Egyik legjelentdsebb eredménye volt az 1990-es évek
elején a desmoglein 3, mint a pemphigus autoantigén
vizsgalata, lokalizacioja, valamint a lehetséges patogén
epitopok analizise. Egy masik, jelentds hozzajarulasa
volt ismereinkhez, hogy kutatocsoportja, melyben
magam is dolgoztam, 2001-ben azonositotta az
epidermalis transzglutamindzt (TG3) a dermatitis
herpetiformis autoantigénjeként. Ugyanezen
kutatocsoport allitott elé rekombinans technikéval
mikddéképes humén szoveti transzglutaminazt (TG2)
is (1999-ben), amelyet azdta is az e kutatdcsoport
altal szabadalmaztatott eljarassal hasznalunk a
coeliakia és a dermatitis herpetiformis szerol6giai
diagnosztikajaban (szoveti transzglutaminaz ELISA).
Tovabba Karpati professzor asszony kutatécsoportja
mutatta ki a keringd TG3-IgA immunkomplexeket,
valamint magas prevalencidju cryofibrinogenaemiat
és a fibrinolysis zavarait kezeletlen dermatitis
herpetiformisos betegeknél.

A fentiek mellett jelentés eredményeket ért el az
epidermolysis bullosa, az ichthyosisok, valamint a
melanoma pathologia kutatdsdban is. Az alapkutatas
mellett pedig szamos klinikai vizsgalatot is iranyitott,
pl. a pemphigus és a psoriasis életmindség €s egészség-
gazdasagtani vizsgalatat.
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A Dbetegek ellatdsa sordan Karpati professzor
asszonyt a tokéletességre torekvés, a magas szakmai
szinvonal, a ritka diagnozisok felismerése, és a betegek
érdekeinek sokszor makacs és minden ellenallast
lekiizdo képviselete jellemezte. A Heim Pal Korhazban
toltott éveinek tapasztalatait a bullosis ambulancia
mellett a gyermekborgydgyaszati ambulancian is
sikerrel kamatoztatta.

Kimagasloan nagy szamu tanitvanya ma is sikerrel
kamatoztatja szemléletét a kutatas és a betegellatas
otvozésében. En magam is azok kozott vagyok, akik
PhD hallgatoként egész karrierjik megalapozasat
neki koszonhetik, s halasak vagyunk a tanitasért, a
sok jo tanacsért, a kutatasi Otletekért és a némelykor
noszogatd motivacioért. Mélton mutatta meg nekiink
azon hitét, hogy a borgyogyaszati alapkutatas jelentds
mértékben eldre viszi a betegellatds ligyét, amit
életmiive is igazolt.
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Kedves Professzor Asszony! Szeretettel koszontelek
70. sziiletésnapod alkalmabol mind a sajat, mind
kollégaim nevében, s kivanom, hogy még sok-sok évet
tolthess kozottink jo egészségben, iddédet legnagyobb
szenvedélyednek, a bérgyogyaszati kutatasnak szentelve.
Igyeksziink majd életmiivedet, Gtleteidet, szemléletedet
tovabbvinni, s az Uj generacioknak is tovabbadni. A
Borgyogyaszati és Venerologiai Szemle ezen szamat
pedig, mely kutatdi palyad egyik legfontosabb témajarol,
az autoimmun bullosus boérbetegségekrdl szol, engedd
meg, hogy Neked szenteljiik elismerésiink jeléiil.

Budapest, 2021. julius 13-an

Halaval és tisztelettel a Semmelweis Egyetem Bor-,
Nemikortani és Boéronkologiai Klinika valamennyi
jelenlegi és volt dolgozdja nevében:

Prof. Dr. Sardy Mikl6s



