BORGYOGYASZATI ES VENEROLOGIAI SZEMLE « 2019 « 95. EVE. 5. 242-243

KONYVISMERTETES

Fowlwer J. F., Zirwas M. J.:

Fisher s CONTACT DERMATITIS
7th Edition

Contact Dermatitis Institute 2019
ISBN: 13:978-0-9773571-0-6

Ar 76.200 Ft

Forgalmazza: Spiromed Kft.

Alexander A. Fischer legendas Contact Derma-
titis konyve, a kontakt szenzibilizacié mechanizmusat,
az aktudlisan leggyakrabb kontakt allergéneket, a pro-
vokalt klinikai tiineteket 6sszefoglald mii, 1968-ban
jelent meg els6 alkalommal. Az elmult években a szer-
z0 tanitvanyai, munkatarsai a témakort, néhany év ki-
hagyassal (ijabb és ujabb kiadasokban ismételten ak-
tualizaltak. A legutobbi kdnyv ugyanezen szerzoparos
szerkesztésében 2008-ban jelent meg.

Az 2019 -es kiadvanyban 24 (elsdsorban észak
amerikai) szerz6 22 fejezetben foglalja dssze a kon-
takt dermatitis témakor jelenlegi helyzetét. A szer-
kesztés, a korabbi 6nallo fejezetek dsszekapesolasaval
oldotta meg az 0j adatok kiemelését.

A szerzok az altalanos pathologiai bevezetot ko-
vetden, igen részletesen dolgoztak fel az epicutan teszt
indikacioinak, klinikai értékeléseinek és metodikajanak
eloirasait, kitérve az irritativ, a fals negativ, fals po-
zitiv, valamint egyéb teszt reakciok kozott a Koebner
jelenségre is.

A kontakt dermatitis klinikai megjelenésében a
gyermekkori allergének ¢és az e korra jellemz0 klinikai
tinetek szép foto dokumentacioval részletezettek.

Az egyes anatomiai helyek tipusos allergénjei az
aktualis leggyakoribb expoziciok lehetdségeivel is-
merhet6k meg. A konyv az atopids betegek egyedi
kontakt allergénjeinek vizsgalatara az epicutan tesz-
tek mellett az ,,atopy patch test” (teljes metodikai le-
irassal) alkalmazasat is ajanlja.

A ,,non-eczematous reactions” fejezetben a pur-
puraval trasult kontakt dermatitist6l a lichenoid
kontakt dermatitisig, valamint a granulomatosus,
dysidrosiform tiinetekig targyalt. Az igen részletes
contact urticaria fejezet magyar szerzok kozleményeit
is idézi.

A tovabbi konyvrészlet a kéz ekzema etiologiai
hatterét részletezi, a provokalo allergének, a klinikai megjelenések va-
riacioi és a terapia (localis és szisztémas) ismertetésével.

A terapias kontakt allergének koziil a helyi gyogykészitmények €s
a corticosteroidok 0nallo fejezetet kaptak. A korabbi kiadvanyokat at-
nézve, 0j adatokkal boviilt az implantatumok allergenitésa is.

A jelenleg leggyakoribb kontakt allergének koziil az illatok, a tex-
til és borartk allergénjei, a gumikemikaliak, és a fémek melyek sajat
fejezetet kaptak.

Az el6z6 kiadvanyoknak megfelel6en kiilon fejezetben olvashatunk
az élelmiszer adalékok, festékek, izesitOk kivaltotta kontakt szenzibi-
lizaci6 lehetGségeir6l. A ndvények, gyogynovények és természetes gyan-
tak, ragasztoanyagok szenzibilizal6 hatasa ezek jellegzetes klinikai meg-
jelenése ¢és tesztelési lehetdsége tovabbi gyakorlati tapasztalatokat 6sz-
szegez. A konyvet a fotokontakt dermatitist kivalto allergének egyre
boviild sora egésziti ki.

FISHER'S

CONTACT
DERMATITIS

7™ EDITION

Fowler | Zirwas

A kontakt stomatitis s cheilitis komoly nehézségekkel azonosithatod
provokalo allergénjei, a szamos nem szokvanyos expozicioval, 6nal-
16 fejezetben talalhatdo meg.

A foglalkozasi kontakt dermatitis allergénjei foglalkozasonként cso-
portositva olvashatdk, a tesztelésre javasolt egyedi allergénsorok is-
mertetésével.

Utolso fejezetben a terapias lehetéségek talalhatok meg.

A konyv 2019 januari datummal lezart adatai szamos 0j allergént
ismertetnek meg a kontakt szenzibilizacio klinikai tiineteivel, teszte-
1ésével foglalkozo szakorvossal, a prevencio lehetdségeit bovito val-
tozatos allergén expoziciok feltarasaval. A korképek kezeléséhez nyuj-
tott naprakész adatok a gyakorlati betegellatashoz igen hasznos infor-
maciokat nyujtanak.

Temesvari Erzsébet dr.
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Amelia K. Hausauer, Derek H. Jones:

PRP and microneedling in aesthetic medicine
Thieme Medical Publishers 2019

ISBN 978-1-62623-904-3

EISBN 978-1-62623-905-0

A regenerativ medicina egyik aga a rejuvenatio,
amelynek célja a test sajat reparaciés mechanizmu-
sainak stimulacioja, a modosult vagy karosodott sej-
tek regeneracioja érdekében.

A konyv alap témajat szolgald dermaroller és a
platelet rich plasma kezelés — vérlemezkében gazdag
plasma — dnmagukban és kombinacioban alkalmaz-
va is jelentdsen befolyaspljak nem csak a névekedési
faktorokat, hanem a extracellularis matrix szintézi-
sét, a bér remodellaciot és akar a hajnovekedési cik-
lust is.

A kilencvenes években eldszor leirt kezelések iro-
dalmi attekintése ez a konyv, amelyben az orsza-
gonként valtozoan akar off-label akar engedélyezett
eljarasokat mutatjak be hianypotlé moédon az olva-
soknak.

Az elso fejezet a vérlemezkében gazdag plasma
(platelet rich plasma —PRP) bemutatasaval kezdddik.
Definicio, miikodési mechanizmus, majd a klinikai
hasznalat leirasa kovetkezik. Alopecia, rejuvenatios
kezelések és a kiilonbozé szerelékek elkészitési
technikajat részletezik a szerzok. Ezt kovetéen a PRP
egy tovabb gondolt valtozata, a fibrin ragaszto se-
bészeti hasznalata keriil bemutatasra, illetve a kom-
binacios technikdk elényei — 1ézer, hyaluronsav és
zsirtransplantacio.

Kiilon fejezet targyalja az alopeciak fajtajat és ke-
zelési lehetoségeiket, szines fotokkal és esetleirasokkal
szemléltetve.

A konyv masodik részében a mikrotlis kezelés me-
chanizmusat és klinikai gyakorlatban valo alkalma-
zasat ismerjiik meg. Az onmagaban alkalmazott
dermarolleres kezelések és a topikalis hatdanyagok
bejuttatasaval elért eredményeket utan a radiofrek-
venciaval kombinalt késziilékek indikacioit és ered-
ményeit targyaljak a szerzok.

A harmadik nagy fejezet a kezelés megkezdése
el6tti allapotfelmérést, az egyes kontraindikaciokat
¢és kombinacios kezeléseket veszi végig. Végezetiil
akomplikaciok felsorolasa és kezelési javaslatai ko-
vetkeznek.

Nagyon hasznos és az esztétikai orvoslassal foglalkozok szdmara
hianypotlo konyv, amely dsszefoglalja és a szerzok sajat tapasztala-

PRP and Microneedling

in Aesthetic Medicine

Amelia K. Hausauer
Derek H. Jones

@Thieme

Cenline at

MedOne

Videos

te-utana klinikai képpel és barhonnan elérhet6 online verzioval és 10
vide6val mind kezdé mind halad6 praxisok szamara fontos szakiro-

taival kiegésziti a sokszor csak tudomanyos eldadasokon vagy kong-  dalom.

resszusokon hallott tényeket. 147 oldalon tobb mint 100 szines el6t-

Pényai Katinka dr.
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MEGHIVO

akadémiai székfoglaléra
3125/2019/TT

A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA
ORVOSI TUDOMANYOK OSZTALYA

tisztelettel meghivja Ont

KEMENY LAJOS

az MTA levelez6 tagja

,~Az immunrendszer szerepe gyulladdsos
bérbetegségekben”

cimmel tartandé székfoglalo el6addsdra

Az el6adas ideje: 2019. november 13. (szerda) 14 éra
Az el6adas helye: MTA Székhdz, Nagyterem

(1051 Budapest, Széchenyi Istvan tér g. II. emelet)
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Magyar Dermatolégiai Tarsulat
1085 Budapest, Maria utca 41.

Elndk: Prof. Dr. Szegedi Andrea
Alelnék: Prof. Dr. Gyulai Rolland
Fétitkar: Dr. Baltas Eszter

Pénztéros: Dr. Hidvégi Bernadett
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MAGYAR DERMATOLOGIAI TARSULAT § %%
HUNGARIAN DERMATOLOGICAL SOCIETY . .
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hrtp/Avww.derma.hu

MEGHIVO KOZGYULESRE
2019.10.09.

Tisztelt Tagtarsunk!
A Magyar Dermatolégiai Tarsulat meghivia Ont Kézgyllésére, melyet az MDT 92.

Nagygy(ilésének részeként tartunk meg 2019. november 29-én pénteken 18:00 6ratdl,
illetve megismételt kozgytilés esetén november 29-én pénteken 18:05 ératdl.

El626 enok. Dr. Bata Zsuzsamna | A kézgyiilés napirendi pontjai:

Vezet6séqi tagok:
Prof. Dr. Bata Zsuzsanna

Dr. Battyani Zita

Dr. Emri Gabriella

Dr. Hollo Péter

Prof. Dr. Juhasz Istvan
Prof. Dr. Kérpati Sarolta
Prof. Dr. Kemény Lajos
Dr. Kinyé Agnes

Dr. Lengyel Zsuzsanna
Prof. Dr. Olah Judit

Prof. Dr. Remenyik Eva
Prof. Dr. Sardy Miklos

Dr. Szab6 Eva

Prof. Dr. Szalai Zsuzsanna
Prof. Dr. Széll Marta

Dr. Telegdy Eniké

Prof. Dr. Temesvari Erzsébet
Dr. Tor6esik Daniel

Prof. Dr. Torok Laszlo
Prof. Dr. Wikonkal Norbert

Feliigyel6bizottsag elnoke:

1. Az MDT lek6sz6né elndkségének beszamoloi
a) EInoki beszamold
b) Fétitkari beszamolo
c) Alelnéki beszamold
d) Pénztarosi beszamolo
2. Az MDT Felugyeld Bizottsag elndkének beszamoldja
3. A Magyar Bérgyogyaszok ,Fekete Zoltan” Alapitvanya beszamoldja
4. Az MDT Jel6l6 Bizottsag elndkének beszamoloja
5. Az MDT Uj vezetéségének megvalasztasa
a) EIn6k megvalasztasa
b) Alelndk megvalasztasa
c) Fétitkar megvalasztasa
d) Pénztaros megvalasztasa
e) Vezetdségi tagok megvalasztasa
6. Az MDT Fellgyeld Bizottsag tagjainak megvalasztasa
7. A vezetd tisztségviseldk személyének valtozasara és a Ptk. vonatkozo
rendelkezéseire tekintettel a modositasokkal egységes szerkezetbe foglalt
alapszabaly elfogadasa.
8. Kulonfélék

A kozgyiilés helye: 4026 Debrecen, Hunyadi utca 1-3., Kélcsey Kézpont, Plenaris terem
A kdzgyiilés id6pontja: 2019. november 29. (péntek), 18:00

Az esetleges hatarozatképesség hianya miatt megismételt kézgyiilés idépontja:
2019. november 29. (péntek), 18:05.

Amennyiben a megjeldlt idépontban a Magyar Dermatoldgiai Tarsulat kozgylilése a
megjelent tagok szamara tekintettel nem lenne hatarozatképes, gy a megismételt
kézgydlést a meghivoban megjeldlt napirendi pontokkal érintett kérdésekben tartjuk azzal,
hogy ezen megismételt kézgy(ilés a megjelentek szamara tekintet nélkiil hatarozatképes.

Dr. Tisza Timea Udvézlettel:
- > 4
Prp de egedte pan Ny PRH Gt
Prof. Dr. Szegedi Andrea Dr. Baltas Eszter
az MDT elncke az MDT fétitkara
Elnék: Prof. Dr. Szegedi Andrea Fétitkar: Dr. Baltas Eszter

MDT EInéki Iroda

DE KK Bérgyogyaszati Klinika

MDT Fétitkari Iroda
SZTE AOK Bérgyogyaszati és Allergolégiai Klinika

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. 6720 Szeged, Koranyi fasor 6.

Tel: +36 (30) 950-83-05

Tel: +36 (62) 54-52-60

Email: mdtpresident@gmail.com Email: mdtfotitkar@gmail.com
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Utmutaté szerzdinknek
a Borgyogydszati és Venerologiai Szemlébe irott kozleményekhez

A Borgyogyaszati és Veneroldgiai Szemle célja a dermo-
veneroldgia és kozmetoldgia teriileteinek fejlesztése, a tudomdnydg
modszertandnak terjesztése, a tudomdnydg hazai és kiilfoldi
eredményeinek ismertetése, a tudomdnyos eredmények gyakorlati
felhaszndldsdnak elGsegitése, a magyar kutatdsi eredmények minél
szélesebb kord megismertetése belféldon €s kiilféldon egyardnt, a
hazai és nemzetkozi dermatolégusok tudomdnyos ismereteinek
bévitése és orvosetikai nevelése.

Kérjiik szerzdinket, hogy a szerkesztGség €s a nyomda munkdjanak
megkonnyitése érdekében a kézirat szerkesztését a kovetkezd
irdnyelvek szerint végezzék:

A publikdlas feltétele, hogy a cikket korabban nem jelentették meg,
a kézirat benydjtasat az osszes szerz6 jovahagyta, a kozlemény a
Helsinki deklaracié (1975, revizid 2008) elGirdsait nem sérti.

Ezenkiviil ~ Osszeférhetetlenségi  nyilatkozatot, beleegyezd
nyilatkozatot, és dllatkisérletekkel kapcsolatos nyilatkozatot minden
kozleményhez kériink mellékelni.

A kéziratok elbirdlasdnak és elfogaddsanak joga a szerkesztGséget
illeti, a bekiildott kéziratok egy peer review eljardson mennek
keresztiil.

Az elsd oldalon sorrendben a kovetkezdk szerepeljenek:

— a dolgozat magyar nyelvli cime (legyen rovid és fedje a
tartalmat),

— adolgozat angol nyelvi cime,

— aszerzGk teljes neve, felsG index hozzarendelésével a neviik alatt
az intézmény/intézet pontos megnevezése, varos megjelolésével,
valamint a levelez$ szerzénél név €s az e-mail cim,

Példdul: SZERZO NEVE DR.-rel vagy nélkiil'
Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar, Bor-,
Nemikértani és Bronkoldgiai Klinika, Budapest';

— az intézet-, illetve osztdlyvezet§ a kéziratot kézirdssal lat-
tamozza,

— magyar nyelvi 0sszefoglald,

— kulcsszavak (max. 4-6).

— Levelezd szerzd: név

— e-mail: levelezoszerzo.neve @email.hu

A kézirat 2. oldala tartalmazza az angol nyelvi osszefoglalast €s
kulcsszavakat, szintén 4-6 széval.

Mind a magyar, mind az angol nyelvd kulcsszavak megaddsa a
MeSH (Medical Subject Headings) szétar alapjdn torténjen.

Az dsszefoglalok tobbes szam 3. személy haszndlatdval irédjanak
és tartalmazzak a kozlemény céljat, a vizsgdlati adatokat, az eredményt
és a megbeszélést, értelemszerten, pontosan kKivonatolva. A leiités-
szam az angol és magyar absztrakt esetében is minimum 600,
maximum 750 leiités legyen

A kézirat 3. oldaldtdl kezd6dik a kozlemény szovege. A kézirat A/4
méretd papirra, egyoldalas gépeléssel, kettes sortivolsdggal,
oldalszdamozva, egy sorban kb. 60-80 leiitéssel, egy oldalon 28-30
gépelt sorral késziil. A dSltbetds kiemelések (kurziv): a szerz6k nevei,
az dbrdkra és a tabldzatokra torténd hivatkozdsok a kéziratban egyszer
hizand6k ald, a félkovér szedést kétszeri aldhizés jeloli. Ha a word
fajlban kiildott kéziratban alkalmazzdk a délt betds és a félkovér
kiemeléseket, a kiilon jelolés nem sziikséges. Az apré betis (petit)
szedésre szdnt szovegrészek is kettes sortdvolsdgiak és a szoveg bal
oldalan vonallal jeloltek.

A kézirat terjedelme: referatumnadl, 6sszefoglalonal 10-20 oldalt,
eredeti kozleménynél 10-15 oldalt, kazuisztika, terdpids kozlemény
esetén 20 oldalt nem meghalad6 terjedelmd.

A dolgozatban lehetSleg a szokdsos tagolds alkalmazdsa javasolt.
A dolgozat bevezetése expondlja a kézirat targydt, az anyag és modszer
fejezetben az alkalmazott médszereket olyan mértékig kell részletezni,
hogy az reprodukdlhato legyen. Az eredmények kozott csak a lényeges
adatokat sziikséges felsorolni. A megbeszélés alfejezet akkor indokolt,
ha megvitathat6 anyag van. A kdszonetnyilvdnitds a dolgozat szovege
és az irodalomjegyzék kozé kertil petit jelzéssel.

Az irodalomjegyzék (IRODALOM) kiilon oldalon, folytatott
oldalszdamozdssal a szerzék neve, az idézett cikk cime, a folydirat
nemzetkozi roviditése (National Library of Medicine’s Title Abb-
reviation/NLM katal6gus http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/),
megjelenés éve, kotetszam és oldalszam (-tdl, -ig) adatokat tartal-
mazza. Hiromndl tobb szerzd esetén, az els6 harom szerzd neve utan
,,mtsai.” rovidités alkalmazando.

Hivatkozdsmintdk:
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from: http://www.annals.org/cgi/reprint/145/1/62.pdf.

A tdbldzatokat, dbrdkat kiilon lapra, hatoldalan a szerzd nevének,
kozlemény cimének és az elhelyezés jelzésére szolgdld nyilnak a
bejelolésével kérjiik elkésziteni és kiilon JPG fajl formatumban is
kérjiik megkiildeni. Az dbraaldiras kiilon lapra irandd, az dbraszoveg
legyen rovid. Az dbrdk és a tdbldzatok helyét minden esetben a
margoén, vagy a szovegben kérjiik jelolni. Csak igen jo minGségt fotok,
abrak kozlése lehetséges, tekintettel az Interneten valé megjelenésre.
Az dbrédkat lektorhoz valé kiildés el6tt a szerkesztSbizottsdg tobb tagja
véleményezi. Betegek fotéjdnak kozlése el6tt minden esetben
sziikséges a beteg irdsbeli beleegyezése, melyet a kézirattal egyiitt
kériink mellékelni. A felismerhetGség elkeriilésére a szemek takardsa
kotelezd, a szovegben a monogramok jelolése is keriilendd. Korabban
mar kozolt abra, kép csak a szerzd és a kiad6 engedélye esetén
kozolhetd a forrds megjelolésével.

A dolgozatban keriilend§ az idegen szavak halmozdsa. A
roviditéseket elsé haszndlatkor zardjelben javasolt megadni. Nem
alkalmazhaté rovidités a cimben €s az 6sszefoglaldsban.

Az egységes helyesirds érdekében az Orvosi Helyesirdsi Szotar
(Akadémia Kiado, 1992.) dltal ajanlott irdismdéd az irdnyado.

A Kkéziratokra vonatkozé iranyelvek a ,szponzordlt”
kozleményekre is érvényesek.

A szerzdktdl kérjiik, hogy a nyomtatott kézirat mellett a kéziratokat
elektronikus tton (E-mail, CD) is juttassdk el a szerkeszt&ségbe, a
levelezd szerzd e-mail cimének felttintetésével.

Klinikai fotokat csak a csatolt betegheleegyezd nyilatkozattal
tudunk kozolni.

A lapban megjelent kozlemények idézésekor hasznalt roviditésre a
Borgyogy. Vener. Szle. helyett BVSZ javasolt.

Kéréseink figyelembevételével megtakarithat6 a kézirat vissza-
rovidiilhet az atfutdsi idd is.

Szerkesztdség cime:
1085 Budapest, Mdria u. 41.
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