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Kongresszusi beszamolo

A nemzetkozi porphyrin kongresszus 2003. szeptember 21-24-én,
,,Porphyrins and Porphyrias 2003" cimmel Pragaban, Eurépa (és
egyben a vilag) egyik legpatindsabb egyetemén, a Karoly Egyete-
men (Carolinum) keriilt megrendezésre. A fészervezd Pavel Marta-
sek professzor (Karoly Egyetem), valamint a nemrég alapitott ,,Eu-
ropean Porphyria Initiative" (http://www.porphyria-europe.com/in-
dex.asp) szervezet volt.

A kongresszuson 22 orszagbdl mintegy 140 regisztralt résztvevd
és tovabbi 40-50 & volt jelen. A 37 referatum és el6adas egyetlen
el6adéteremben folyt; a 60 poszter ugyanazon épiiletben kerilt kial-
litdsra. A posztereket az el6adasok sziineteiben, ill. a napi progra-
mok végén beszéltiik meg.

A kongresszus G. H. Elder professzor (Cardiff, UK) Ginnepi nyit6-
el6adasaval kezd6dott, amit Smetana-, valamint Dvorak-m(veket
el6ad6 koncert, majd révid fogadas kovetett.

Az el6adasok - csakigy, mint a Papendalhan (Hollandia)
(1992), Helsinkiben (1995), Hamburgban (1997) vagy Parizsban
(2000) tartott korabbi kongresszusokon - alapkutatést és klinikai
aspektusokat egyarant magukba foglaltak. Az els6 el6ad6, Viadi-
mir Kral (Cseh Koéztarsasag), a Hans Fisher emlékére ,,Quo vadis
porphyrin chemistry?" cimmel tartott el6adasadban a porphyrin-
kutatas U aspektusairél beszélt: a szervezetben is el6forduld, ill. a
szerkezetér6l, az ilyen vegyiiletek felhasznalhat6sagarél. EImond-
ta példaul, hogy poli- (okta-, s6t dodeka-) pirrolvegyilet-szarma-
zékok hogyan befolyasoljak a fényérzékenyitd hatas hullamhossz-
fliggését, vagy hogy bizonyos polipirrol alapi vegytiletekkel akar
100-szor hatasosabb citotoxikus hatas érhetd el, mint a ciszplatin-
nal.

A kovetkez6 szekcid a hemszintézis enzimeinek enzimolégiai és
strukturdlis aspektusaival foglalkozott. A molekuléris-bioldgiai
szemponth6l mér jol ismert proteinek finomszerkezetének kutatasa-
val meghatérozhatdék az egyes enzimek aktiv helyeinek szekvencia-

ja, térszerkezete, ill. vizsgéalhat6 a katalitikus aktivitast karosito té-
nyez6k hatdsmechanizmusa. A koévetkezd szekcié — klinikus nézé-
pontbdl - a kiillénb6z6 porphyriék diagnosztizalasat és kezelését tar-
gyalta. Az utébbiban f6leg az akut porphyridk, ill. az azok kezelésé-
ben meghatérozé szerepet jatsz6 Normosang® (Orphan) szerepelt,
de hallhattunk akut intermittalé porphyria esetében i. v. rhPBGD
bevitel els6 kisérleti alkalmazéasardl is. Néhany szerz§ ismételten
egy egységes, eurépai porphyria regiszter megszervezését szorgal-
mazta.

A krénikus hepatikus porphyridk (féleg a porphyria cutanea tar-
da) targyalasaban a vasanyagcsere és a hemlebomlés kapott hang-
stlyt. Az ,,Erythropoetikus protoporphyria (EPP) normalis feroche-
latase aktivitassal" c. el6adas az EPP (j variansét ismertette.

A génterapias szekcioban svéd szerzék a PBG-deaminase korrek-
cidjanak lehet6ségérdl beszéltek. Francia szerzék a human hemato-
poetikus Gssejtekbe iranyuldé géntranszferrel a congenitalis erythro-
poetkus porphyria kezelésér6l szamoltak be.

Az utolsé szekcié a porphyridk biokémiajaval, laboratériumi
modszerekkel foglalkozott.

Végezetul - altalanos diszkusszié keretén belil - a kilonboz6
gyogyszerek porphyrinogenitdsanak vizsgalatat, az akut porphyria-
kra vonatkoz6 drug adatbézis internetes kozlését beszéltiik meg. A
poszterek az el6adasokhoz hasonléan érdekesek és valtozatosak vol-
tak.

A géla vacsorat az 6varosban, a Szt. Jakab kolostor falai kdzott
tartottuk.

A Szegedi Tudomanyegyetem AOK Orvos- és Gydgyszerésztudo-
manyi Centrum Bérgyo6gyaszati és Allergolégiai Klinkarol két posz-
tert mutattunk be, mindkett6 porphyria cutanea tardaval volt kap-
csolatos. Az absztraktok a ,,Physiological Research™ foly6iratban
jelentek meg. Munkénkat az Egészségiigyi Minisztérium tdmogatta
(ETT 390/2003).

Kész6 Ferenc dr. (Szeged)

Kongresszusi beszamolo

2003. szeptember 4—6-ig részt vettem a Német nyelv( Mikolégidi
Tarsasag Heidelbergben megtartott 37. kongresszusan. A konferen-
cia a torténelmileg nevezetes egyetemi varos zoldovezetében elhe-
lyezkedd klinikai negyedben keriilt megrendezésre. A kongresszust a
Német Mikoldgiai Tarsasag jelenlegi elndke dr. Herbert Hof pro-
fesszor szervezte és iranyitotta. A résztvevék (kb. 400 f6) tdbbsé-
gukben a német nyelvteriletr6l érkeztek, az eurépai orszagokbol 1-1
képvisel6 jelent meg.

Az el6adasok egy szekcidban zajlottak. A f6bb témacsoport a mo-
lekuléris filogenetika, melynek alapjan megéllapitottak, hogy a der-
matophytonok és sarjadzégombak egyes fajai kiilén csoportot alkot-
nak, igy néhany dermatophyton a penész- és az élesztégombakkal
rokonsagot mutat. A sarjadzégombék a diploid és haploid elvalasz-
tassal kilon torzsbe tartoznak.

Kulon témakort képeztek a mikotoxikézisok. A fusarium, pénicil-
lium és aspergillus fajok mikotoxinjai kozil 20 bir jelentéséggel az
emberre nézve. A mikotoxin szintetizal6 géneket rendszeresen mérik
az élelmiszerekben.

Az immunszupprimélt, valamint a kemoterapiaban részesiilt tu-
moros betegeknél tovabbra is az aspergillus és candida fajok a fe-
nyegetd kérokozok. A candidak kozil a nonalbicans fajok eléretdré-
sét észlelték.

A dermatophyton fert6zésekben a Trichophyton rubrum okozta
labmikézisok a leggyakoribbak, a szév6dmények koziil az erysipe-
las a legfrekventéltabb. A hajas fejb&r mikézisokban a leggyakoribb
koérokozé a Microsporum canis, az antropophylek (T. soudanense, T.
tonsurans) féleg importalt esetekben gyakoriak. A Pityriasis versico-
lorbél Ujabb enzimeket allitottak el6. Ezek - pityrocitrin, pityrolac-
ton - a melanocitdkban apoptézist indukalnak, de gyulladas ellenes
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hatasuk is van. A P. versicolor elsésorban a seborrhoeas kérképek ki-
véltasért felel6s, amelynek kezelésében jo eredmények érheték el
belsé itraconazol terapiaval.

A diagnosztikaban a Platelia Elisa médszer aspergillus és candida
antigénekkel 70-80%-ban szenzitiv és specifikus. A molekuléris bio-
légiai modszerek, DNS, RNS kimutatasa PCR-rel igen specifikus és
szenzitiv eljarasok.

A bérben lezajlé immunolégiai folyamatokban a kérokozé gomba
a dendrikus sejtekhez kapcsolédva citokin felszabadulast valt ki,
melyek koziill a TNF és az IL8 a leggyakoribb. A virulencia faktorok
(SAP 4-5 gének) expresszaldédnak a keratinocitak felszinén. A gom-
bas betegségek elleni védekezéshen féleg a limfocitak és a PMN-ek
jatsszak a fészerepet.

A terdpidban az invaziv mikozisok kezelésére a kettes-harmas
kombinécids gyégyszerek (amphotericin B, fluconazol, itraconazol)
alkalmazasa elénydsebbnek bizonyult a monoterapianal. Utébbi id6-
ben a voriconazollal és caspofunginnal, valamint immunmoduléto-
rokkal valé kombinaciékkal lehet kedvez6bb eredményeket elérni. A
hajas fejb6r mikézisok terapidja a nyugvé spérak fennmaradasa
miatt tovabbra is nehézségekbe (tkozik. A szisztémas kezelések ter-
binafin oldattal val6 kombinalasaval az eredmények javulnak.

Posterem az omoconazol nitrat (Mikogal) 900 mg-os suppositori-
um vaginalis mikdzisokban val6 kedvezé terdpias eredményeit tar-
talmazta.

Az el6adasokat varosnéz6 programok, fogadasok egészitették ki.
A gyogyszercégek kidllitasai konyvekkel, prospektusokkal, kiilénle-
nyomatokkal és termékmintakkal tették szinesebbé és szinvonala-
sabba a kongresszust.

Halmy Klara dr.


http://www.porphyria-europe.com/in-dex.asp

