BORGYOGYASZATI ES VENEROLOGIAI SZEMLE 80. EVF. 1. 33-38.

Orszagos BO'r-Nemikortani Intézet
(igazgato: dr. Horvéth Attila egyetemi tanar)

Interaktiv forum
Diagnosztizaljunk egyutt

Interactive case studies
Make the diagnosis together

Az MDT 2003. decemberi Nagygydlésén elhangzott diagnosztikus quiz alapjan szerkesztette:
PODANYI BEATA DR. és SIMON GYULA DR.

l. eset:

1. &bra: Fiatal férfi beteg hatan heves viszketés kiséreté-
ben follicularis pustuldk jelentkeztek, melyekhez vonalas

és pontszer( excoriatiok tarsultak.

Mire gondol?
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Scabies

Acne papulopustulosa
Steroid acne
Folliculitis

Miliaria rubra

Helyes valasz: Folliculitis

Milyen diagnosztikai vizsgalatot nem végezne?

ok WD e

Baktériumtenyésztés
Gombatenyésztés

Festett cellux preparatum vizsgalat
Candida-szerolégia

Festett kenet

Helyes valasz: Candida-szerolégia

2. é&bra: festett cellux prepardtum lathatova teszi a sarja-
dzé sejteket, mind a sz8rszalon, mind annak kérnyezeté-
ben.

3. abra: festett kenetben is jol lathatok a diagnosztikus je-
lent6ségli sarjadzO sejtek. Sabouraud-glikoz taptalajon

kérokoz6 nem tenyészett.

Mi az On diagndzisa?
1. Malassezia folliculitis
2. Staphylococcus-folliculitis
3. Candida folliculitis
4. Candidiasis

Helyes véalasz: Malasseziafolliculitis
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1. eset:

4. a&bra: fiatal n6beteg tiinetei majusban kezd6dtek a jobb
szajzug mellett, az alion. Kezelés mellett atmeneti javulas
utan ég6 érzés kiséretében fokozatosan progredidltak. Az
utobbi id6ben faradékony.

Mi az On diagnézisa?
1. Kontakt dermatitis
2. Sz06r6do perioralis dermatitis
3. Fotokontakt dermatitis
4. SLE
5. Mycosis superficialis
Helyes valasz: Mycosis superficialis
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5. abra: kalilugos nativ gombavizsgalattal a hamkaparék-
ban szeptalt gombafonal szévedék lathatd, arthrosporakkal.
6. abra: Sabouraud-actidion-chloramphenicol ferde aga-
ron kitenyészett kérokozo.

7. dbra: a kitenyésztett korokozé mikroszkopos képét mu-
tatja, a jellegzetesen szegényes képet 1-1 tipusos makro-
conidium és lateralis microconidiumok teszik tipusossa.

Mi a kérokozé?

Trichophyton verrucosum
Trichophyton mentagrophytes
Trichophyton rubrum
Microsporum cnis

Candida tropicalis

O WD -

Helyes valasz: Trichophyton rubrum

8. dbra: 6 heti kezelés utan (heti 1x150 mg flucona-
zol/caps. Mycosyt) betegiink klinikailag és mikoldgiailag
tinetmentessé valt.

I11. beteg:

9. dbra: kérel6zményében sebészi beavatkozas soran ka-
pott transzfuzios kezelés szerepel, 1998 6ta ismert hepati-
tis C virus fert6zése. BOrtlinetei 2001-ben kezd&dtek
mindkét labfejen, labszaron, ut6bbi id6ben hirtelen
rosszabbodott bérallapota.

Mi(k) az On diagnozisa(i)?
1. Ekzema microbicum
2. Purpura kryoglobulinaemica
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3. Stasis dermatitis
4. Mycosis superficialis

Helyes valaszok: Purpura kryoglobulinaemica, mycosis
superficialis

Milyen diagnosztikai vizsgalatokat végeztetne?
1. Kryoglobulin meghatarozas
2. Epicutan teszt
3. Intracutan teszt
4. Gombavizsgalat

Helyes valaszok: kryoglobulin meghatérozés, gombavizs-
galat
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10. bra: hamkaparékbdl készult nativ (KOH) gombavizs-
galat a mikroszkdpos kép jellegzetes morfoldgiat mutat.
11. &bra: a kitenyészett kdrokozé makro morfologiajat, a

Mi a kérokozé?

Trichophyton (T.) violaceum

T. mentagrophytes var. interdigitale
T. mentagrophytes var. mentagro.
T. rubrum

Epidermophyton floccosum
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Helyes valasz: T. rubrum

IV. beteg

13. abra: 58 éves férfi 8 honapja szaporodo, részben folli-
cularis, hyperaemias, hdmlo, viszket6 exanthemait mutat-
ja a mérsékelten varicosus als6 végtagokon, helyenként
hemosiderin pigmentacioval.

14. abra: a torzson, fels6 végtagokon szétszortan gyulladt
plakkok figyelhet6k meg.

75. dbra: a térd koril kdzelebbi vizsgalattal anularis, széli
hamlast mutat6d plakkok lathatok, centralis, follicularis pa-
pulékkal.

Milyen betegségnek tartja?
1. Ekzema microbicum
2. Id eruptio
3. Mycosis superficialis
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4. Vasculitis superficialis

5.

Gyaégyszerkiltés

Helyes valasz: mycosis superficialis.

Melyik vizsgalatot nem végezné el?
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Altalanos hematoldgia, vérkémia
Gockutatés

Gombavizsgalat

Kryoglobulin kimutatas
Szovettan

Egyéb morfoldgiai vizsgalat
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Helyes valasz: kryoglobulin kimutatas

16. &bra: nativ kaliligos mikroszképos gombavizsgéalattal
szeptalt gombafonalak halmazat és arthrosporakat latunk.

17. abra: a kitenyészett kdrokoz6 telepeit, a 18. bra an-
nak mikro morfol6giajat mutatja.

Mi a kérokozé?

T. rubrum

T. mentagrophytes
Candida albicans
Microsporum gypseum
Scopulariopsis brevicaulis

Ok

Helyes valasz: T. rubrum.

Milyen tovabbi vizsgalatokat kéme?
1. Torzs tipizalas

2. Rezisztencia vizsgélat

3. Mindkettd

4. Egyik sem

Helyes valasz: egyik sem.

A legtdbb helyes valaszt adott kollégak koziil az alabbiak
nyertek szines b6érgydgyaszat atlaszt (19. abra):



Dr. Nyir6 llona Dr. Scharrer Krisztina

Kaposi Mdr Megyei Kérhaz Bérgyogyészata, Kaposvar MH Kozponti Honvédkérhaz Bérgydgyaszata,
Il. Szakrendeld

Dr. Kovécs Janos

Semmelweis Egyetem AOK B6r-Nemikortani és A NYEREMENYEKET A RICHTER GEDEON

Bdronkolégiai Klinika, Budapest VEGYESZETI GYAR RT. SZPONZORALTA

Hazai Hirek

A Magyar Dermatologiai Tarsulat Kontakt Dermatitis Munkacsoportja 2003. oktéber 28-an a
Semmelweis Egyetem Bér-, Nemikdrtani és Béronkoldgiai Klinika targyaldtermében ezévi ilé-
sét megtartotta.

A munkacsoport Ulésén az alabbi el6adasok hangzottak el:

A ,Foglalkozasi és Kornyezeti Allergidk elsé Vilagkongresszusa” tanulsagai. Eur6pai és ma-
gyar allergénsorok (Temesvari E.).

Bdrprobak értékelése és értékelhet6sége a magyar b6érgyogyaszati gyakorlatban, a jévé metodi-
kai kérdései (Nebenfiihrer L., Bal6 J. M.).

Fogészati kontakt allergének: allergénsorok, tesztelési indikacidk, elszamolasi lehetéségek
(Kohénka V. Temesvari E.).

A munkacsoport a fenti program szerint tébbek kdzott attekintette a ,,Magyar sor” allergén-
jeit, melynek tovabbi bévitését jelenleg nem szorgalmazta. Az epicutan bértesztek értékelésé-
ben tovabbiakban is kiemelte a korai reakcidk (20, 40, 60 perc) értékelésének jelentdségét, a
72, 96 oOras bérreakciok diagnosztikus szerepét, valamint a b6érpréba expozicids idejének stan-
dardizalasat.

A munkacsoport Ulésén ismertetésre és megvitatasra keriilltek a gydgyszerek in vivo tesztelé-
sének Uj metodikai kérdései.

A munkacsoport megvitatta a fogaszati kontakt allergének tesztelési indikacioit a vizsgalando
betegek, és a munkaban részvevd egészségligyi személyzet vizsgalatara, valamint (a szakiroda-
lom adatai és a nemzetkozi gyakorlatban ismert allergének ismertetése utan) a tesztelésre hasz-
nélatos allergen sor dsszetételében is megegyezett, végil attekintette az allergénsorok elszamo-
lasi lehet6ségeit, melynek eredményeként — ezen 42 allergén routin bevezetése el6tt - a pont-
sz&mok reélis emelésének elérését feltétlenul indokoltnak tartotta.

Budapest, 2003. oktdber 28.

dr. Temesvari Erzsébet
Kontakt Dermatitis Munkacsoport elndke
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