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A drogszabalyozas hatasa a dizajner drogok
forgalmazasara —avagy az Uj pszichoaktiv szerek
piaci dinamikaja hazankban

Absztrakt

Az Gj pszichoaktiv szerek (UPSZ) kereskedelmi és szabalyozasi dinamikaja kevéssé ismert. E
hianynak a potlasara megvizsgaltuk a szintetikus kannabinoidokra és katinonokra
vonatkozé magyarorszagi szabalyozasi intézkedések és ezen szerek forgalomba hozatala
kozotti kapcsolatot 10 évre visszamendleg. A tanulmany a Nemzeti SzakértGi és Kutato
K6zpont Kabitdszer-vizsgalati Osztalyanak kabitoszer-lefoglalasi adatain és kémiai
elemzésén alapul. Tiz év alatt 18 uj szintetikus kannabinoidot és 11 0j katinont azonositottak
Magyarorszagon. Mindkét vegyiiletcsoport folyamatosan jelen van a drogpiacon, am az
egyes vegyiletek mdas-mas dinamika szerint valtoznak. A szintetikus kannabinoidok
forgalma nagyon érzékenyen reagalt a helyi szabdlyozasokra, mig a szintetikus katinonok
adatai nem mutattak osszefiiggést a hazai szabalyozassal. Eredményeink arra utalnak, hogy
a vegyiiletek tervezése, gyartasa és marketingje két kiilonb6z6 stratégiat kévet. A helyi
jogszabalyok szisztematikus nyomon kévetése lehetdvé tette a szintetikus kannabinoidok
viszonylag rovid idén beliili nagy mennyiségil értékesitését. Ugyanakkor a katinonok
esetében a helyi szabalyozasi intézkedésekhez valé igazodas hianya folyamatos, de kis
mennyiségek kereskedelméhez vezetett.

Kulcsszavak: kabitoszer, Uj pszichoaktiv szerek, kabitészer-szabdlyozas, kabitdszer-
kereskedelem, kannabinoid, katinon

Abstract

The trade and regulatory dynamics of new psychoactive substances (NPS) are poorly
understood. To fill this gap, we examined the relationship between regulatory measures for
synthetic cannabinoids and cathinones in Hungary and the marketing of these substances
over 10 years. The study is based on drug seizure data and chemical analysis from Drug
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Investigation Department, Hungarian Institute for Forensic Sciences (Budapest). In ten
years, 18 new synthetic cannabinoids and 11 new cathinones have been identified in
Hungary. Both groups of compounds are continuously present on the drug market, but the
dynamics of each compound are different. The turnover of synthetic cannabinoids has been
very sensitive to local regulation, while data on synthetic cathinones have shown no
correlation with national regulation. Our results suggest that the design, production, and
marketing of compounds follow two different strategies. Systematic monitoring of local
legislation has allowed for the sale of large quantities of synthetic cannabinoids in a
relatively short period. However, in the case of cathinones, the lack of compliance with local
regulatory measures has led to continuous and small amount trafficing.

Keywords: illicit drugs, new psychoactive substances, drug regulation, drug trafficking,
cannabinoids, cathinones
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Bevezetés

Az Uj pszichoaktiv szerek (UPSZ) csoportjdba nagyon sokféle anyag tartozik, a legtébb
ugynevezett dizdjner drog, amit pontos tervez6 munka soran alkotnak meg. Altaldban a
meglévd gyogyszerek analdgjai, vagy Ujonnan szintetizalt vegyi anyagok, amelyeket a mar
ismert hatdanyagok m(ikodésének és pszichoaktiv hatdsainak utdnzasa céljabdl hoztak létre.
A koznyelvben ezeket ,legalis drogoknak” (,legal high”) is hivjdk, mert a legtobb vegyilet
megjelenése pillanatdban még nem all térvényi szabalyozas alatt, igy szinte szabadon lehet
kereskedni vellk. Leggyakoribb szerek a szintetikus katinonok (stimulansok) és a szintetikus
kannabinoidok, melyek jelentds addikciés potenciallal rendelkeznek (Shafi, Berry, Sumnall,
Wood, & Tracy, 2020).

A szintetikus kannabinoidok a 2000-es évek kozepén jelentek meg, de hivatalosan 2008-ban
azonositotta az elsé szintetikus kannabinoidot a Kabitdszer és Kabitdszer-fliggéség Eurdpai
Megfigyel6kozpontja (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction: EMCDDA).
,Spice” (Flszer) terméknéven megjelenve ez a szintetikus kannabinoid a JWH-018 volt, amit
Németorszagban és Ausztridban dobtak a piacra. Megalkotdsanak célja a kannabiszban
taldlhato pszichoaktiv anyag, a delta-9-tetrahidrokannabinol (THC) hatasanak lemdsolasa volt,
ahogy aztan az 6sszes tovabbi szintetikus kannabinoidé is (EMCDDA, 2017a; Szabd, 2021a). A
fogyasztdi piacon tobb formdban megtaldlhatdk, de leggyakrabban inert névényi részekre (pl.
kakukkfl, menta) vagy papirra permetezve fordulnak el6 6nmagukban vagy mas szintetikus
kannabinoidokkal keverten (EMCDDA, 2017b; Rompos, Barath, Bellavics, Lohner, & Haller,
2021).

A szintetikus stimulansok |étrehozdsanak a célja a kokain, az amfetamin (speed), az MDMA
(ecstasy) és az egyéb amfetamin-szarmazékok hatdsdnak a replikdlasa. Leggyakrabban
tabletta formdjaban jut hozzd a fogyasztd, de felhaszndlasi mddja nagyon valtozatos lehet:
porként orron at felszivva, belélegezve, cigarettaban fogyasztva, intravéndsan vagy rektalisan
alkalmazva is megtorténhet (Shafi et al., 2020). Legnagyobb csoportjat a szintetikus katinonok
képezik, amelynek kiinduldsi alapja a khat (Catha edulis) levélben taldlhaté f6 pszichoaktiv
Osszetevl, a természetesen el6forduld katinon. Az EU korai el6rejelzé6 rendszere altal
megfigyelt anyagok szamat illetéen a szintetikus katinonok szerepelnek a masodik helyen a
szintetikus kannabinoidok utan (Drugs & Addiction, 2021; Szabd, 2021b).

Az Ujabb és Ujabb szerek sokfélesége és megjelenésének gyakorisaga megneheziti a
torvényhozdk dolgat és a megfelels valaszlépések kidolgozasat (EMCDDA, 2017a). Az UPSZ-ek
definicidi azonban orszdgonként eltér6ek lehetnek, ami inkdbb a nemzeti jogszabalyok
eltéréseit tiikrozi, nem pedig a farmakoldgiai vagy szerkezeti besoroldst (Peacock A, 2019).

A kétezres évek elsS 20 évében tdbb, mint 900 uj UPSZ-t azonositottak (2018-ban mar 891 Uj
vegyllet volt ismert) (United Nations Office on Drug and Crime, 2019). 2015-ben figyelték meg
a csucsot, amikor hetente egy Uj dizajner szer jelent meg a drogpiacon (United Nations Office
on Drugs and Crime, 2018).
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Az UPSZ piacon egyidében jelenlévs vegyiiletek szama ugyanakkor jéval kevesebb, és az
egymast helyettesitd szerek villdmgyorsan jelennek meg, dm a piacnak ez a dinamikdja még
kevéssé ismert. Ugyanez mondhaté el az UPSZ-ek epidemioldgidjardl is, mivel a definicidk és
a vizsgalomddszerek kiilonbségei miatt nehéz pontos adatokat szerezni ezen szerek
felhasznaldsardl. Stansfield és mtsai tanulmanyukban bemutattak, hogy 2017-2020 kéz6tt Uj-
Zéland drogpiacan egy-egy Uj dizdjner anyag altaldban 1-2 évig van jelen, és ebben az
id6szakban is folyamatosan valtozik a mennyisége. Cikkiikben kimondottan az egymadst
helyettesit§ szintetikus kannabinoidokra fdékuszaltak és adataikat hataron torténd
lefoglalasokbdl nyerték (Stansfield et al., 2020). Az Egyesiilt Allamok Kébitdszer-ellenes
Hivatala altal szolgaltatott adatokbdl hasonlé tendencidk rajzolédnak ki (DEA, 2018, 2019,
2020, 2021).

Az Eurdpai Unid drogpiacat az Europol és az EMCDDA fellgyeli, am a fékusz a szerek
azonositdsan és az emberi egészségre gyakorolt hatdsan van, igy kevesebb figyelem jut az
anyagok piaci sorsara (ugymint piaci élettartam és forgalom) (EMCDDA, 2020b, 2021; Europol,
2014, 2015, 2016, 2017a, 2017b, 2017c, 2017d).

A drogmarketing egy masik kevéssé ismert aspektusa a szabalyozasok hatdsa a piacra.
Kapitany-Fovény és Demetrovics 2017-ben arrél szamoltak be, hogy a torvényi szabdlyozas
csokkentette a drogkereskedelmet (Kapitany-Fovény & Demetrovics, 2017). Mas tanulmanyok
szerzGi ugyanakkor arrdl szamoltak be, hogy a betiltasnak nincs hatdsa az illegalis
szerkereskedelemre (Chung, Choi, Heo, Kim, & Lee, 2013; Dargan, Hudson, Ramsey, & Wood,
2011). Arok és mtsai 2017-ben publikdlt adatai pedig azt mutatjdk, hogy az enyhébb
szabdlyozasi intézkedések, mint példaul Gj pszichoaktiv szerként valé megjelolése nem
befolyasolta a kereskedelmet, mig a tiltott kabitészerek k6zé sorolasa jelentésen csokkentette
az adott vegyiilet drogpiaci jelenlétét (Arok et al., 2017). Egy Uj-Dél-Wales-ben végzett kutatas
a kapcsolatok bonyolultsdgat mutatta ki, miszerint maguknak a vegyileteknek a betiltdsa nem
igazan volt hatassal a kereskedelemre, de a nevek betiltdsa mar tartds csokkenést hozott
(Cairns, Brown, Gunja, & Buckley, 2017).

A piac és a torvényi szabdlyozas kapcsolatat tovabb bonyolitja, hogy az EU-n belil az egyes
orszagok helyi szabalyozdsai nincsenek 6sszhangban. Erre példa a 4F-MDMB-BICA, amit 2020
végéig 7 unids orszagban tiltottak be, 16 orszdg nem szabalyozta, mig 5 orszag enyhébb
intézkedést vezetett be, kdztik hazank is (EMCDDA, 2020a). A stimulans hatast 3-MMC mar
2014-ben ellen6rzés alatt allt Olaszorszagban, mig mas EU-s orszagban nem keriilt szabalyozas
alad (Odoardi, Romolo, & Strano-Rossi, 2016). Ebbdl azt lathatjuk, hogy ugyanaz a szintetikus
vegyllet egyes orszdgokban kockazatok nélkil forgalmazhatd, mig mas orszagokban jogi
szankcidkat von maga utan. Felmeriil a kérdés, hogy az UPSZ-ek gyartdi és forgalmazéi hogyan
kovetik és kezelik az EU-s orszagok szabalyozasi mozaikjat, tehat pontosan mi szabdlyozza a
forgalmazast?

Ennek a kérdésnek a megvalaszolasdhoz megvizsgaltuk a szintetikus kannabinoidok és
katinonok hazai piaci jelenlétét 2011-2020 kozott. A rend6rség altali drog lefoglalasok a
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kabitdszer-piac kozvetett mutatéi, mig a bioldgiai mintdkbdl érkezé adatok a felhasznalasra
adnak ralatast. Ezeknek a kriminalisztikai adatoknak az elemzése gyakran hasznalt modszer a
kabitdszer-kereskedelem értékelésére (Arok et al., 2017; Makangara & Mulima, 2021;
Stansfield et al., 2020; Verri et al., 2019). Tanulmanyunkban a szabalyozasok hatasat vizsgaltuk
a drogkereskedelemre, azdltal, hogy a jogi eseményeket vetettiik 6ssze a rendéri lefoglalasi
adatokkal. Hipotézisiink szerint az UPSZ-ek forgalmazéi nyomon kévetik és alkalmazkodnak a
legnagyobb drogpiacokat érint6 szabdlyozasokhoz, am igy azokban az orszdgokban, ahol
valamilyen szabadlyozds életbe |épett kockazatot kell vallalniuk. Alternativ lehetéségként
felmeril, hogy a forgalmazdk minden orszagban a helyi szabalyozasokhoz igazodnak, elkerilve
igy a jogi kovetkezményeket.

Az e tanulmany alapjaul szolgalé kdzlemény megjelenése folyamatban van angol nyelven a
Forensic Science International-ben.

Modszerek

Tanulmdanyunkhoz az adatokat a Nemzeti SzakértSi és Kutatd Kozpont Kabitészervizsgdlod
SzakértGi Intézet (a tovabbiakban: NSZKK) bocsatotta rendelkezésilinkre. A Nemzeti Szakértgi
és Kutatd Kozpontrdl sz6l6 350/2016. (XI. 18.) Korm. rendelet és az egyes szervek kijelolésérdl
sz016 282/2007. (X. 26.) szamu kormanyrendelet alapjan ez az egyetlen olyan hazai intézet,
amely a rendGrség dltal lefoglalt kabitdszergyanus anyagok vizsgalatara jogosult. Az NSZKK
regionadlis kabitdszer vizsgalé haldzata (Budapest, Debrecen, Gyér, Pécs, Szeged és Veszprém)
az NSZKK Kabitdszervizsgald Szakért6i Intézet iranyitdsaval miikodik.

Az adatok egész Magyarorszag teriletérdl gydjtott mintakbdl szdrmaznak. Az adatokbdl
kivalasztottuk azokat a lefoglaldsi adatokat, amelyek szintetikus kannabinoidot vagy katinont
tartalmazé mintabdl szarmaznak 2011 és 2020 kozott.

A mintak azonositasdhoz az Intézet az ellendrzott kabitdszer-elemzés legjobb gyakorlati
kézikonyvét koveti, amit az lgazsagligyi Szakértbi Intézetek Eurépai Haldézata (ENFSI) adott ki
(ENFSI, 2020). Roviden, a vizsgalat sordan el6szor a novényi részeket elemezzik
gazkromatografias-tomegspektrometriaval (GC-MS). Amennyiben az elemzés eredménye
pozitiv, a A9-THC-t, pszilocibint és opiatokat vékonyréteg-kromatografidval djraanalizaljuk. A
GC-MS vizsgalathoz 1-5 mg pormintat vagy 10 mg névényi részt kivontunk 1 ml metanolban.
Az igy kapott mintat az Agilent 6890NGC rendszerrel elemeztik, melynek része egy Agilent
5973N tomegdetektor is (Agilent Technologies, Santa Clara, Kalifornia, USA). A vivGgaz a
hélium volt. A detektalas soran kapott adatokat GC/MSD ChemStation szoftverrel végeztiik
(Agilent Technologies, Santa Clara, Kalifornia, USA). Egyéb esetekben a mdsodik elemzés a
Fourier-transzformdciés infravorés spektroszkdépia (FT-IR). Ebben az esetben a mintat
acetonban extrahaltuk és az infravoros spektrumot egy Bruker Tensor 27 IR spektrométerrel
(Bruker, Rheinstetten, Németorszag) detektaltuk. Az adatokat Opus 6.5 szoftvercsomaggal
(Bruker, Rheinstetten, Németorszag) elemeztiik. Tovabbi alkalmazott technikdk még a
nagyhatékonysagu folyadékkromatografia diddasoros detektalassal (HPLC-DAD), a
gazkromatografia infravoros spektroszkoépidval (GC-IS), HPLC tomegspektrometria analizissel
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(HPLC-MS) és a mdagneses magrezonancia spektroszkdpia (NMR). A vizsgdlt anyagokat csak
akkor jeloltiik meg azonositott anyagként, ha legalabb két kiilonb6z6 vizsgdlat ugyanazt az
eredményt adta.

Az adatok statisztikai elemzését a STATISTICA szoftverrel (Tulsa, USA) végeztiik. A lefoglalasi
adatokat kétfaktoros ANOVA-val értékeltlik, ahol az egyik szempont a vegyllet volt, a masik
szempont pedig a piaci jelenlét ideje (hdénap). Az adatok teljesitették az ANOVA
kovetelményeit. Post-hoc 6sszehasonlitasként Duncan tesztet végeztiink. A Bonferroni
korrekciot mindvégig alkalmaztuk. Szignifikdns eltérésként a P< 0.05 adatokat jeldltiik, mig a
0.05<P<0.1 adatokat tendenciaként értelmeztiik.

Eredmények
Piaci kereskedelem

A vizsgalt id6szakban 18 szintetikus kannabinoidot és 11 katinont azonositottunk a rendérség
altal lefoglalt mintdkban, a szintetikus kannabinoidok lefoglaldsainak szdma mintegy dupl3ja
volt a szintetikus katinon lefoglaldsoknak (1. dbra).

Kannabinoidok Katinonok
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== o-PVP
3-MMC
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1. dbra. A szintetikus kannabinoidok és katinonok kévetési sorrendje és a lefoglaldsuk ardnyai.
Az azonositott vegyiiletek lefoglaldsi sorrendjét az dramutatd jdrdsdval megegyezben
abrazoltuk, mely az elsé felbukkandsra vonatkozik 2009 és 2020 kézétt. Egy-egy vegyiilet
Osszes lefoglaldsdt a savok szélessége mutatja a vizsgdlt id6szakban, mig egy vegyliletcsoport
Osszes lefoglaldsdt (Total) a diagram kézepén tiintettiik fel. (A szerz6k sajdt szerkesztése)

A szintetikus kannabinoidok lefoglaldsa els6 izben 2011 3. negyedévében kezd§dott és utolsd
adatként 2020 masodik negyedévében torténtek lefoglalasok. Ugyanakkor a katinonokat mar
megtalaltuk 2010 elsé negyedévében tortént lefoglaldasok kozott is, egészen 2019 masodik
negyedévéig bezardlag. Ezalatt a 10 év alatt szdmos vegylilet valtotta egymadst mindkét nagy
csoportban. A katinonokat megvizsgdlva arra jutottunk, hogy évente egy Uj vegyiilet jelent
meg a piacon. A kannabinoidok egymast helyettesitése sokkal gyorsabb itemben zajlott,
ugyanis ebben a vegyiletcsoportban kb. fél évente jelent meg Uj szer a piacon.
Altaldnossagban elmondhatjuk, hogy minden azonositott vegyiilet megkézelitéleg 2,5 évig
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(29.5 £3.1 hdénap) volt jelen a drogpiacon. Meg kell jegyeznilink, hogy az emlitett id6szak utan
is torténhettek lefoglaldsok, am ezek szdma elenyész6 volt. Egy idGben és egy
vegylletcsoportban legfeljebb 5 kilonb6z6 anyag volt elérhet6 a piacon szamottevd
mennyiségben (2. dbra).
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2. dbra. Szintetikus kannabinoid lefoglaldsok hazdnkban 2011 és 2020 kézétt. A beazonositott
vegyliletek lefoglaldsdt idérendi sorrendben dbrdzoltuk (X-tengely), ahol a lefoglaldsi adatokat
(z6ld gérbe) negyedéves bontdsban mutatjuk be. Az Y-tengelyen a vizsgdlt anyagok
taldlhatdak, egy sdv 100 lefoglaldsnak felel meg (pl. az AM-2201 lefoglaldsok szdma kézel 300
volt 2012 els6 negyedévében, mig a mdsodikban 150). A sdvokban feltiintettiik az adott
vegylilet jogi stdtuszdt is, ahol a fehér hdttér a nem ellenbrzétt anyagot jeléli, a rozsaszin
sdvrészben mdr uj pszichoaktiv anyagként van listdzva, mig a piros sdvban madr tiltott
kabitoszerként szerepel. (A szerz6k sajdat szerkesztése)

Egy-egy vegyllet mintaszama nem mutatott korrelaciét a bevezetésének utédlasi sorrendjével
(1. dbra; Kannabinoidok: R=-0.135; p> 0.5; katinonok: R=0.509; p> 0.1). Ebbdl ugy tlinik, hogy
az utédlas nem fligg 6ssze a nagyobb vonzerével, ami magyarazhaté lenne a vegyészek, vagy
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a kereskedék altali optimalizaciés folyamattal. Tehat a vegylletek utddlasi sorrendje nem
kapcsolédik sorosan a vegylletek fejlesztési folyamatdhoz.

A szintetikus kannabinoidok még nem 4alltak szabdlyozds alatt, mikor el6sz6r azonositottak
G6ket a renddGrség altal elkobzott mintakban. Ezt kovet6en a lefoglaldsok szama rohamosan
nétt, mig kb. fél év (6.0+£0.7 hdnap) piaci jelenlét utan pszichoaktiv anyagnak nem
nyilvanitottdk 6ket (2. dbra). A szabdlyozas bevezetése utdn a rendbrségi elkobzdsok szama
l[atvanyosan lecsdkkent, de pdr vegylilet alacsonyabb szinten ugyan, de ezutan is forgalomban
maradt. Ezzel szemben a katinonokndl mdst tapasztaltunk, annak ellenére, hogy ezek a
vegylletek is egymas utan jelentek meg, és az arusitdsukat hulldamokban végezték. A
szabalyozasi intézkedések és a forgalmazas kozott nem volt egyértelmd kapcsolat (3. abra).

A

Etilheptedron 100 lefoglalas
h 4
4CI-PVP
Etilhexedron
a-PHP

4-CMC

. = ad.
3-MMC
a-PVP
Pentedron A/
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MDPV
Mefedron

Negyedév 3412341234123412341234123412341234123412341234
Ev 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

3. dbra. Szintetikus katinonok lefoglaldsi adatai és jogi stdatusza. A beazonositott vegyililetek
lefoglaldsdt idérendi sorrendben dbrdzoltuk (X-tengely), ahol a lefoglaldsi adatokat (z6ld
gorbe) negyedéves bontdsban mutatjuk be. Az Y-tengelyen a vizsgdlt anyagok taldlhatoak, egy
sdv 100 lefoglaldsnak felel meg (pl. az Mefedron lefoglaldsok szama kézel 280 volt 2010 utolsé
negyedévében). A savokban feltiintettiik az adott vegyiilet jogi statuszdt is, ahol a fehér hattér
a nem ellenbrzétt anyagot jeléli, a rozsaszin sdvrészben mdr uj pszichoaktiv anyagként van
listdzva, mig a piros savban mdr tiltott kabitoszerként szerepel. (A szerz6k sajdat szerkesztése)

A szabdlyozds és a kereskedelem kapcsolata
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A szabalyozasok drogkereskedelemre gyakorolt hatdsanak vizsgalatdhoz kiemeltik az 6sszes
kémiai anyagra vonatkozd els6 szabdlyozasi |épés id6pontjat (4. abra/A). A szintetikus
kannabinoidok atlagos lefoglaldsi szama exponencidlisan nétt, amig Uj pszichoaktiv
anyagoknak nem nyilvanitottak 6ket, amit viszont gyors csokkenés kovetett, és az elkobzasok
szama tartdsan alacsony maradt. A katinon lefoglaldsok szama is emelkedett a piacra
kerilésik utan, am meg sem kozelitette a kannabinoidokét. Itt a lefoglaldsok szama alacsony
és stabil maradt a szabalyozasi intézkedés ellenére is. Miutdn a vegylleteket mindkét nagy
csoportban kabitdszerré nyilvanitottdk, ami sokkal sulyosabb jogi kovetkezményekkel jar a
forgalmazoéra nézve, azok fokozatosan eltlintek a lefoglalasokbdl, és feltételezhet6en igy a
piacrdl is (4. abra/B).
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4. dbra. A kereskedelem és a szabdlyozds dsszefiiggései. A) A nem ellenérzétt anyagok uj
pszichoaktiv szerként valé megjelélése, ahol a két vegydliletcsoportba tartozd anyagok listdzdsi
idépontjait normalizdltuk. Igy az X-tengelyen a 0 idépillanat a szabdlyozds kezdete az adott
vegyililetcsoportra vonatkozoéan, az X-tengelyen pedig az dtlagos havi lefoglaldsok szama
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lathatd. B) A kdabitdszerként vald listdra keriilés hatdsa a kereskedelemre. Az X-tengelyen a
kabitdszerként valo listdzastdl eltelt idé Iathatd honapokban dbrdzolva, az Y-tengelyen pedig
az dtlagos havi lefoglaldsi szdmok egy-egy vegyliletcsoportra dsszesitve. Statisztika:
Bonferroni-korrekcio és ANOVA. * p<0.05 a szintetikus kannabinoidok kereskedelmének egyéb
idépontjdhoz képest, katinonok esetében ilyet nem Idthatunk; # jeloli a katinonok és a
kannabinoidok kiilénbségét; T szignifikdns csékkenés az elsé id6ponthoz képest mindkét
csoportban. (A szerzOk sajdt szerkesztése)

A kiilénbéz6 szabdlyozdsi formdk hatdsa

A kannabinoidok 83 %-at és a katinonok 45 %-at a piacon vald megjelenésiikre adott
valaszként nyilvanitottdk Uj pszichoaktiv anyagnak, azaz reaktivan szabalyoztdk. A proaktiv
vagyis megel6z8 szabdlyozast a kannabinoidok kevesebb, mint negyedénél (17 %) és a
katinonok tobb, mint felénél (55%) alkalmaztak. E két szabdlyozasi stratégia hatdsanak
vizsgalata érdekében Ujraértékeltilk a meglévd adatokat.

Reaktiv szabdlyozas: jelentds kolcsonhatast taldltunk a forgalmazott anyag tipusa és a
forgalmazas ideje kozott. A kannabinoidok forgalmazasat jelent6sen befolydsolta, mig a
katinonokéra nem volt hatdssal az anyagok Uj pszichoaktiv szerek kézé sorolasa (5. dbra/A). A
proaktivan szabalyozott vegyliletek a szabalyozasi |épést kbvetSen kb. 2 évvel jelentek meg a
piacon. Ezt kovet6en a rendGrségi lefoglaldsok szama viszonylag alacsony, de stabil volt (5.
abra/B). Kannabinoidok esetében a lefoglaldasok szama nagyobbnak tiint, de ezt nem igazolta
a poszt hoc 6sszehasonlitds, valdszinlileg azért, mert a két vegyllettipus kozti kiilonbség az
5F-MDMB-PICA kannabinoid meglepéen magas szamu lefoglalasanak készénhetd. Bar joval a
magyar piacra kerilése el6tt Uj pszichoaktiv anyaggd nyilvanitottdk, a kereskedelemben a
tobbi szintetikus kannabinoidhoz hasonlé szintet ért el, amikor azok még nem voltak
szabdlyozva.
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5. dbra. A kétféle szabdlyozdsi forma eltéré hatdsai. A) Vidlasz szabdlyozds a drogpiacon
megjelené kannabinoidokra (N=15) és katinonokra (N=5). B) Megel6z6 szabdlyozds a piaci
forgalomba keriilés el6tt a kannabinoidok (N=3) és a katinonok (N=6) esetében. Kiemelt dbra:
Az 5F-MDMB-PICA kereskedelme a tobbi kannabinoiddal, illetve katinonnal 6sszevetve.
Statisztika: Bonferroni-korrekcio és ANOVA. * p<0.05 a szintetikus kannabinoidok
kereskedelmének egyéb id6pontjahoz képest, katinonok esetében ilyet nem lathatunk; # jeloli
a katinonok és a kannabinoidok kiilénbségét; + Idtszolagos kiilébnbség a kannabinoidok és a
katinonok k6zétt az 5F-MDMB-PICA kiugro értékei miatt (Bonferroni-korrekcio utdn eltiint). (A
szerz6k sajat szerkesztése)
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Diszkusszio és kovetkeztetések

A vizsgalt periddusban (2009-2020) rendszeresen jelentek meg Uj dizdjner szerek - szintetikus
kannabinoidok és szintetikus katinonok - a magyar piacon. Az elkobzdasi adatok alapjan
mindkét vizsgalt csoportot periodikusan forgalmaztdk, ahol azt figyeltik meg, hogy az Uj
vegyllet piaci felbukkanasa utdna gyorsan novekedett a lefoglaldsok szama, majd a csucs
elérése utdn gyorsan le is csokkent, ezzel egy hullam képét rajzolva elénk. A csokkenéssel
parhuzamosan mar egy Ujabb vegyllet periédusa kezd6dott meg a piacon vald
megjelenésével, és rajzolta ki ismét a hullam alakzatot a lefoglaldsi szamokbdl. Mind a
kannabinoid-, mind a katinon-hullamok gyorsan valtottak egymast a drogpiac tengerében.

Ha a szabdlyozasi intézkedések tiikrében vizsgdljuk meg e két nagy vegyliletcsoportot, jelentds
kilonbséget tapasztalunk. A szintetikus kannabinoidok esetében a drog-marketing nagyon
gyorsan reagal az olyan enyhébb szabdlyozdsi intézkedésekre is, mint a pszichoaktiv szerként
valdé jegyzése. Ugyanakkor a katinonok forgalmazasa nem mutatott valtozdst az enyhe
szabdlyozas utdn. A szigorubb szabalyozas, a vegyliletek kdbitdszerként vald listdzasa mindkét
anyagcsoport fokozatos lassu visszaszoruldsahoz vezetett a drogpiacon.

Eredményeinkbdl arra kovetkeztethetlink, hogy a hazankban szintetikus kannabinoidokat
forgalmazo szervezetek figyelemmel kisérték a Magyarorszagon életbe 1ép6 szabalyozasokat,
kihasznalva igy a szabalyozasi kiskapukat, azaz azokat az id6szakokat, amikor még az éppen
aktudlis vegyiillet nem szerepelt egyik listdn sem. igy viszonylag jogilag biztonsagos
kortilmények kozott terjeszthették itthon az adott szereket. A katinonok esetében ilyen
Osszefliggést nem taldltunk, ebben az esetben feltételezhet6éen mas piacok dinamikdjat
kovették a kereskeddk.

Noha a vizsgalt anyagok kereskedelmi Utvonala ugyanugy Kindbdl indul, majd Belgiumon és
Hollandian at vezet a tobbi eurdpai orszdgba, am piacuk mégis eltéré (EMCDDA, 2017a, 2021).
Az EMCDDA-Europol jelentése szerint 2015-ben hazdnkban jelent meg el6sz6r az 5F-MDMB-
PINACA, melynek lefoglaldsi adatai kiugréan magasak voltak 2017 végéig, majd
Magyarorszagot Torokorszag és Svédorszag kovette (Europol, 2017a). A hasonléan magas
hazai lefoglalasi adatokkal biré AB-CHMINACA el6szor Lettorszagban jelent meg 2014-ben,
majd 2016-ban és 2017-ben lefoglaldsi csicsot dontott Torokorszagban és Lengyelorszagban
is (Europol, 2017b). Hasonlo kiilonbségek a katinonok esetében is megfigyelhetdk, 2017-ben
Eurdpaban a leggyakrabban lefoglalt szintetikus katinon az etil-hexedron volt, ami itthon is
kimagasloé elkobzasi szamot ért el ebben az idében és 6sszességében a masodik leggyakrabban
lefoglalt katinon volt Magyarorszagon. A lefoglalasi adatok tekintetében az elsé helyen itthon
a vizsgalt id6szakban majd négy éven at a pentedron allt, ugyanakkor mas uniés orszdgban
alig talalkoztak vele a rend6rok. Mas katinonok, pl. 4-CEC, 3-CMC és 3-CEC, Eurdpdban sok
helyen kitlintek a tébbi katinon kozll, mig itthon ezek a vegyilletek még nem voltak
megtalalhatéoak (EMCDDA, 2021). Az orszagok és az egyes piacok kilonbségére példa
Olaszorszag, ahol Magyarorszaggal szemben a katinonok sokkal népszerlbbek voltak, mint a
kannabinoidok (Odoardi et al., 2016).
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Eredményeink arra utalnak, hogy a drogmarketing eltéré dinamikdinak hatterében tobb ok is
allhat. Ezek kozll ki kell emelni, hogy a helyi szabdlyozasi intézkedések kozti kilonbségek
jelent6s szereppel birnak. Ez azt jelenti, hogy egy és ugyanaz a vegylilet terjesztése egyes
orszagokban jogilag kockazatos, mig mas orszagokban akdr kockazat nélkiil terithet6. Ezek az
orszagok kozti kiillonbségek hatdssal vannak a globalis és helyi drogmarketingre.

Megallapitottuk azt is, hogy a szabalyozds enyhébb formaja, az UPSZ statusz, elegendd ahhoz,
hogy a szintetikus kannabinoidok forgalmazasa lecsokkenjen, de a katinonok kereskedelmét
ez kevésbé befolyasolja. A szigorubb szabalyozas, a kabitdszer listara kertilés, viszont mindkét
vegylletcsoport értékesitését visszaszoritotta, de a piacrdl vald eltlinés akar 2-3 évet is
igénybe vehetett. Az adatokbdl jol lathatd, hogy a megel6z6 szabalyozast kovetSen joval
kisebb volt a kereskedelem és a marketing, mint a reaktiv szabalyozdst megel6z6 peridédusban.

Eredményeinkbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a kiilonb6z6 vegylletek, gyégyszeranaldgok,
és kabitdszerek forgalmazasat végz6 személyek differencidltan kévetik a helyi és az EU-s
szabdlyozasi intézkedéseket. Ez pedig két kilonbozé marketingstratégia kialakuldsahoz
vezetett: 1) helyi szabalyozasi intézkedések pontos ismerete és az azokhoz vald alkalmazkodas
(kannabinoidok esete); 2) nagyobb célteriiletek szabdlyozasi stratégidinak kdvetése, ami nem
orszagspecifikus. Az els6 esetben jéval nagyobb mennyiségl vegyllet keril értékesitésre a
szabdlyozast megel6z6 rovid id6szakban, mig a masodik esetben a nagyobb jogi kockazat miatt
jelent6sen kisebb a kereskedelem.

Meg kell jegyezni, hogy a tanulmanyunk egyik limitalé tényez6je, hogy csak lefoglalasi
adatokkal rendelkeziink, ami a drogpiaci kereskedelem kozvetett mérésére alkalmas csak.
Ugyanakkor ezt a megkozelitést kordbban mar szdmos mas tanulmany sikerrel alkalmazta,
valamint egy kordbbi magyar tanulmdany magas korrelaciot taldlt a vérmintakbdl kimutathaté
anyagmaradvanyok és a lefoglalasi adatok alapjan tortént piaci értékelések kozott (Arok,
2017). A lefoglalasi adatok elemzése igy abszolut alkalmas arra, hogy a drogpiac tendenciait
és dinamikdjat nyomon kovessiik. Tovabbi limitdld tényezd lehet, hogy e tanulmany csak
hazank lefoglalasi adatait haszndlja. A hazankban felismert jelenlegi két piaci stratégia jo
kiindulasi alap tovabbi tanulmanyok elkészitéséhez, amelyekben tanacsos felderiteni a
kornyez6 orszagok, az EU és a tavolabbi orszagok szabalyozasainak bonyolultabb
kolcsonhatasait. A kiilonb6z6 anyagokat hasznald szerhasznalok nem tudatosan valasztanak a
piacrél, ami hatalmas kockazattal jar mind az egyénre, mind az 6t ellatd egészségligyre nézve.
A piac dinamikdjanak megértése elGsegitheti a helyi egészségligy felkésziilését egy-egy ,,drog
jarvanyra” (pl. Kanada és USA-beli fentanil jarvany).
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