’ /

Sivado Maté!

A pandémia hatasa a kabitoszerrel
kapcsolatos jelenségekre

Impact of the pandemic on drug-related
phenomena

Absztrakt

A 2020-ban kitort Covid-19 vilagjarvany koévetkeztében a kdzponti kdzigazgatas-
sal rendelkez6 allamok jelentds korlatozasokat vezetett be. Az izletek, vendéglato-
helyek bezartak, a munkahelyek nagy része otthoni munkavégzésre valtott. Mind-
ekdzben a gyerekeknek is otthonrdl kellett tanulmanyaikat folytatni, ami a szilékre
tovabbi fokozott terheket rott. Ez a drogfogyasztok szamara teljesen Uj helyzetet
teremtett. Egyrészrél az alkalmi drogfogyasztok nyilvanvaldan nehezebben jutottak
hozzda a hasznalt szerlkhodz, nehezebben taldlkoztak a dilerlikkel. Vélhetéen a fo-
gyasztasuk az adott szer vonatkozasaban csokkent, bar valdszinUsithetd, hogy al-
koholbdl tobbet ittak.

Ettél érdekesebb a helyzet a fliggék, ezen belll is az intravénasan fogyasztok
terén. Az ellatasi lancban mar a korabbi években is megvaldsult egy jelentés val-
tozas, a helyi dilert sok esetben felvaltotta az internetes drogrendelés. Azonban
a drogszcéna legsulyosabb helyzetben Iévé tagjai sok esetben a hajléktalansag k-
sz6bén tancolnak, jévedelmik minimalis, lakhatasuk, taplalkozasuk, ruhazkodasuk
megoldatlan. Szamukra nagyobb nehézséget jelenthetett internetrél rendelni dro-
got, masik oldalrdl a kijarasi korlatozasok pont azokat sujtjak leginkabb, akik valddi
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otthonnal, intim térrel nem rendelkeznek. Kézenfekvé valasz lenne erre a helyzetre,
hogy ezek az emberek végre elkezdhették bentlakasos rehabilitacidjukat valamely
erre szakosodott intézetben. Ezt viszont cafoljdk az otthonok feltoltottségi ada-
tai, ami szerint a jarvanyhelyzetben téredék szamban jelentkeztek hozzajuk, illetve
megndbtt a folyamatot id6 elétt megszakitdk aranya.

Valdszinlsithet6, hogy a koronavirus jarvany kovetkeztében el6alld gazdasagi ne-
hézségek — szokas szerint — a legnehezebb helyzetben Iévéket érintik leginkabb.
A drogfliggék pedig ide tartoznak.

Kulcsszavak: drogfogyasztas, drogfliggéség, koronavirus, intravénas droghaszna-
lat, jarvany hatdsa a drogpiacra

Abstract

As a result of the Covid-19 pandemic that erupted in 2020, states with a central
administration have imposed significant restrictions. The shops and restaurants
were closed, and most of the jobs were changed to work from home. Meanwhile,
the children also had to continue their studies from home, which placed additional
burdens on the parents.

This situation has created a whole new problem for drug users. On the one hand,
occasional drug users had a more challenging time accessing their used drug and
meeting their dealer harder. It is believed that their consumption of the particular
drug has decreased, although it is likely that they drank more alcohol, for example.

This is more interesting for addicts, including intravenous users. A significant
change in the supply chain has already taken place in previous years, with the
local dealer being replaced in many cases by online drug orders. However, in many
cases, the most disadvantaged members of the drug scene slowly become home-
less, their income is minimal, and their housing, nutrition, and clothing are unre-
solved. It may have been more difficult for them to order drugs from the internet,
on the other hand, access restrictions hit those who do not have a natural home,
an intimate space, the hardest. An obvious answer to this situation would be that
these people could finally start their residential rehabilitation in a specialized
institution. This, in turn, is refuted by the occupancy data of the homes, according
to which a fraction of them was reported in the epidemic situation, and the propor-
tion of those who interrupted the process prematurely increased. The economic
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difficulties caused by the coronavirus epidemic will likely, as usual, affect the most
disadvantaged. Moreover, drug addicts belong here.
Keywords: drug use, drug addiction, coronavirus, intravenous drug use, epidemic

impact on the drug market

Vilagtendenciak drogterlleten Covid idején

Korulbelll 275 millié ember hasznalt kabitdszert az elmult évben vilagszerte, mig
tébb mint 36 millio ember szenvedett kabitdszer — fogyasztasi zavarokban — deril ki
az ENSZ Kabitdszer-ellenérzési és Blinmegel6zési Hivataldnak (UNODC) kdzzétett
2021-es vilag drogjelentésébdl.

A jelentés tovabba megjegyezte, hogy az elmult 24 évben a kannabisz eréssé-
ge a vilag egyes részein négyszeresére nétt, még akkor is, ha a kabitdszert karos-
nak érzékeld serdllék aranya akar 40 szazalékkal is csdkkent, annak ellenére, hogy
a kannabisz-hasznalat szamos egészséglgyi és egyéb artalommal jar, kilondsen
a rendszeres, tartésan hasznaldk kdrében.

A jelentés szerint a legtébb orszag arrél szamolt be, hogy a jarvany idején nétt
a kannabisz-hasznalat.

A drogpiacok rugalmassaga a jarvany idején ismét megmutatta a kereskedék azon
képességét, hogy gyorsan tudnak alkalmazkodni a megvaltozott kdrnyezethez és
kortlményekhez.

A jelentés azt is megjegyezte, hogy az Eurdpaba iranyuld kokain ellatasi lancok
diverzifikdlédnak, lefelé nyomjak az arakat és a minéséget, és ezaltal a kokainpiac
tovabbi bévilésével fenyegetik Eurdopat. Ez valdszinlleg kiterjeszti a kabitoszer altal
okozott lehetséges karokat a régioban.

A globalis piacon megjelené Uj pszichoaktiv anyagok szama a 2013 -as 163-rol 2019
-re 71-re csokkent.

A COVID-19 innovaciét és alkalmazkodast inditott el a drogmegeldzési és kezelési
szolgaltatasokban a rugalmasabb szolgaltatasi modellek révén. Sok orszag bevezette
vagy kibd&vitette az online szolgaltatasokat a jarvany miatt, ami a kabitdszer -hasznaldok
szamara azt jelenti, hogy az egészségugyi dolgozok most telefonon keresztil tanacs-
adast vagy kezdeti értékelést kinalhatnak, és elektronikus rendszereket hasznalhat-
nak a szabalyozott anyagok felirasara. Bar a COVID-19 hatasa a kabitdszer problémara

még nem teljesen ismert, az elemzés azt sugallja, hogy a jarvany ndvekvé gazdasagi
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nehézségeket hozott, amelyek valdszinlileg vonzobba teszik a tiltott kabitdszer-ter-
mesztést a torékeny vidéki kdzdsségek szamara. A jarvany tarsadalmi hatasa - amely
az egyenlétlenségek, a szegénység és a mentalis egészségi allapotok ndvekedését
okozza, kiléndsen a mar kiszolgaltatott lakossag kdrében - olyan tényezoéket jelent,
amelyek tobb embert kényszerithetnek a kdbitészer —fogyasztdsra. (UNODC, 2021.)

Azokban az orszagokban, ahol hosszabb-révidebb idére szigord karantén-
szabalyokat vezettek be, teljesen atalakultak a kabitdszer-fogyasztasi szokasok.
Errél a legnagyobb felmérést Nagy-Britanniaban végezték, és a megallapitasokon
nem nagyon kell meglepddni: sokkal kevesebb partidrogot fogyasztottak a britek,
a kokainpiac forgalma nagyjabdl a jarvany elétti szint felére zuhant, de ketaminbdl és
LSD-bdl is sokkal kevesebb fogyott. Ekdzben azonban kdzel harmadaval nétt azok-
nak az aranya, akik az otthoni maganyban inkabb alkohollal ttik ki magukat, teljesen
legdlisan. Emellett a valaszaddk 35 szazaléka még a kijarasi korldtozasra készilve
felnalmozott gydgyszereket is, valdszinlileg legalabb részben illegalis forrasbal.

Fiona Measham, a University of Liverpool kabitdészer-hasznalati szokasokkal foglal-
kozd professzoraszerintenneknemcsak azamagyarazata, hogytilos volt nagy tomeg-
rendezvényeket tartani,hanemazis, hogy otthonazemberek nem annyira akarnak tul-
porogni drogoktdl, réadasul amilyen stresszes a helyzet, inkabb alkohollal nyugtatjak
magukat.

Problémat jelentett az is, hogy a hatarok lezarasa miatt nehezebb volt bejuttatni
a kabitoszert tobb orszagba. A Kabitészer és Kabitdszer-fliggéség Eurdpai Megfi-
gyelékdzpontja szerint Esztorszagban példaul az egyik népszer( Uj partidrog fogyott
el két hétre, amit eddig Oroszorszagbdl vittek at, Szlovakidban és Csehorszagban
pedig heroinbdl volt szinte lehetetlen egy ideig Ujabb adaghoz jutni — igy ehelyett
sokan a rossz min¢ségu, kevert, bizonytalan helyrél érkezé drogokat valasztottak.

A keresleti oldalon azok kozUl, akik olcsébb kabitdszert vettek, sokan prostitlcio-
bol vagy koldulasbol élnek, nekik a kijarasi korlatozasok alatt még annal is kevesebb
pénzlk lett, mint korabban. Normalis esetben ez azt jelentené, hogy lejjebb megy
az ilyen drogok ara — csakhogy a kabitdszerekkel foglalkozd kdzgazdaszok szerint
a drogpiac rugalmatlannak szamit, nem az ar megy lejjebb, hanem a kabitdszerhasz-
nalok fordulnak még rosszabb minéségl szerekhez. Ghada Waly, az ENSZ kabito-
szerligyi szervezetének vezetéje azt mondta errél: ,a sérllékeny és marginalizalo-
dott csoportok, fiatalok, nék és a szegények fizetik meg a vilag drogproblémainak
arat.” (Doward, 2020.)
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Intravénas szerhasznalok

Az egyre idésebb eurdpai opidt-hasznald korcsoport példaul kiléndsen veszélyez-
tetett a mar fennallé egészséglgyi problémak és életmaodbeli tényez6k miatt.

Mivel a szerhasznaldk kérében magas a kronikus betegségek eléforduldsa, sokan
kilondsen veszélyeztetettek a sulyos léguti megbetegedésekben, ha koronavirussal
fertézédnek.

Példak erre:

— A kronikus osbstruktiv éguti betegségek és az asztma eléfordulasa magas
az ellatasban Iévé szerhasznalok kdrében; A heroin és a crack (kokain) el-
szivasa sulyosbito tényezd lehet (Palmer et al., 2012).

— Az injektald szerhasznaldk és a kokain-hasznaldk kdrében magas a kardio-
vaszkularis betegségek kialakuldsa (Thylstrup et al., 2015) (Schwartz et al.,
2010).

— A metamfetamin 6sszehlzza az ereket, ami hozzajarulhat a tidé karosoda-
sahoz; tovabba bizonyitott, hogy a visszaélésszerl opidt-hasznalat karosit-
ja az immunrendszert (Sacerdote, 2006).

— A HIV, a hepatitis virusfertézések és a majrak — melyek az immunrendszer
gyenglléséhez vezetnek — magas az injektald szerhasznaldk kérében.

— A dohanyzas és a nikotin fliggéség nagyon gyakori a szerhasznaldk bizo-
nyos csoportjai kérében, ami hozzajarulhat a koronavirus betegség negati-
vabb lefolyasahoz.

- A tuladagolas kockazata magasabb a koronavirussal fertézott szerhaszna-
|0k esetében.

— Az opiatok, példaul a heroin, legfébb életveszélyes hatasa az, hogy lel-
assitja és megallitja a személy légzését. Mivel a COVID-19 (mint barmely
sUlyos tldofertézés) légzési nehézségeket okozhat, fokozddhat az opi-
at-hasznalodk tuladagolasanak kockazata.

A szerfogyasztashoz hasznalt eszkdzok megosztasa novelheti a fertézés kocka-
zatat. Ahogyan az injektald segédeszkdzok megosztasa noveli a vér Utjan terjed6
virusok (HIV, hepatitis B és C) dtaddsat, Ugy a kdzos elszivas vagy injektalas korona-
virussal fert¢zott eszkdzei (cigaretta, pipa, inhalator, fecskendd) néveli a kockazato-
kat és szerepet jatszik a koronavirus terjedésében. A koronavirus jellemzéen szoros
kontaktusban, emberrél emberre nyalcseppekkel terjed, amikor a fertézott kohog
vagy tlsszent. A virus relative hosszu ideig életképes marad egyes fellleteken.
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A rekreacios kabitdszer-hasznalat

A rekreacios kabitdszer-hasznalat gyakran olyan helyzetekben zajlik, ahol az embe-
rek csoportosulnak, és meg lehet osztani a drogokat vagy fogyasztashoz szikséges
felszerelést.

A szerhasznalathoz kot6dé szinterek, kérilmények gyakran novelik a koronavirus
kitettség kockazatat.

Ezt bizonyos mértékig csdkkentheti a fizikai tavolsag, vagy mas biztonsagi eléira-
sok, intézkedések bevezetése, melyek csdkkentik a belépést az ilyen helyszinekre.

A szerhasznalokat is elldtd drogambulanciak, szocidlis ellatdk, alacsonykliszobd
intézmények szamara a fizikai tdvolsag betartdsa nehéz feladat a kdzds helységek,
varétermek miatt. Mint mas helyszineken, a megfelelé tavolsagtartas és a higiénikus
korilmények fenntartasa életbevagoan fontos feladat.

A hajléktalan szerhasznaldknak sokszor nincs mas valasztasa, mint kdztertleteken
tartdzkodni, a személyi higiénias feltételek nélkil. Az dnkéntes karantén feltételei
nem adottak a hajléktalanok szamara és az egészségigyi ellatdrendszerhez vald
hozzaférés is limitalt. A hajléktalan vagy lakhatasukban veszélyeztetett droghaszna-
|0k ellatasa az egyik legfontosabb feladat ezen a téren.

A COVID-19 terjedési kockazatainak kezelése valdszinlleg kiléndsen nehéz a bor-
tonodkben. A bortondkben magas a kabitdszer-hasznalat és a fertézd betegségek
el6fordulasa. Ez zart kdrnyezet, ahol tulzsufoltsagot, rossz infrastrukturat és a be-
tegségek lassu diagnosztizalasat dokumentaltak (EMCDDA, 2018.)

A Covid hatasa a nemzetkozi drogpiacra

A jarvany kezdeti szakasza, a lezarasok elrendelése varatlanul érte a drogpiac részt-
vevéit, de relative hamar alkalmazkodtak a kialakult helyzethez. A korlatozdsok el-
lenére a tagallamok kozti kabitdszer-forgalom tovabb folytatédott, kdszénhetben
a kozUti drufuvarozast az EU hatdrain belill lehetévé tevé rendelkezéseknek. Igy
a csempészek nagy mennyiségeket tudtak egyik orszagbdl a masikba mozgatni.
Az alsdbb szintl disztriblcid terllete azonban nehezebben tudott alkalmazkodni,
hiszen a személyes kapcsolatok korldtozasa megnehezitette a drogok atadasat. Az
atmeneti zavar arfelhajté hatasu volt, néhany kabitdszer egyes piacokon dragabba
valt. A személyes kontaktusok elkerllésére révid idén belll latvanyosan megnétt
a webes és darknet-piacok jelentésége, a kozdsségi média fokozottabb bevonasa,
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a titkositott kommunikacios alkalmazasok hasznalata. Megnovekedett az elektroni-
kus pénzmozgatas, a kabitdszer-eladasbdl szarmazd pénzek tisztara mosasara pedig
onshore cégeket taldltak vagy hoztak létre. A szervezett blindz6i csoportok aktivak
maradtak, habar a modus operandijukon véltoztatni kényszeriiltek. Igy &talakultak
a kommunikacios csatorndik, a szallitasi mddjaik és Utvonalaik, valamint a raktarozas
formai. A blin6z6i csoportok szamara instabilla valt gazdasagi kdrnyezet, a kereslet
és a disztribucio kényszer( valtozasa novelte a kdzépszintl kereskeddk és elosztok
kdzott az eré6szak megjelenését. A piac kdzép- és alsd szintjein is egyre nagyobb
teret nyertek a webes és darknet piacok, valamint a szocialmédia. A kommunikaci-
ok, adds-vételek egyre elterjedtebben a biztonsagos titkos alkalmazasokon keresz-
tul zajlanak (darknet, telegram stb.) A beszerzés érdekében a fogyasztok kérében
a karantén alatt jelentésen megnétt ezen applikacidk, illetve platformok hasznalata.
Csokkentek a személyes kapcsolatot igénylé tranzakciok (atvételek és fizetések),
egyre tobben hasznaljak az online fellleteket.

Ennek a disztribucidés modellnek a széles korl alkalmazasa vélhetéleg a jarvanyve-
szély elmultaval is fennmarad, sét tovabb béval.

Néhany tagallamban a kannabiszgyanta hianya és a bizonytalan piaci helyzet, illet-
ve az attol vald félelem, hogy a kannabisz (szaritott névény) kinalataban is vissza-
esés lehetséges, a kannabisz kiskereskedelmi arat felfelé tolta. Annak ellenére, hogy
a kiskereskedelmi céllal létrehozott ,hazi Gltetvények” mikodését a jarvanyveszély
miatti korlatozo rendelkezések Iényegében nem zavartak meg.

A heroinkereskedelem tovabbra is a mar ismert Utvonalakon folytatddott. A tagalla-
mok tobbsége arrél szamolt be, hogy a helyi piacokon kevesebb a heroin, emiatt tobb
helyen az arak is emelkedtek. A heroinfogyasztok igy vagy kénytelenek azt emelt aron
beszerezni (ha hozzaférhetd) vagy helyettesité szubsztanciat hasznalnak. Példaul
szintetikus opioidot (amely lehet valamilyen opiat tartalmu gyogyszer vagy opioid tar-
talmu Uj pszichoaktiv anyag), vagy masfajta kabitdszert (crack, amfetamin, szintetikus
cathinon, fentanyl), amelyek kdnnyebben hozzaférheték és olcsébbak.

A kokain-kereskedelem a légiforgalmi korlatozasok ellenére tovabb folytato-
dott tengeri szallitokonténerekben. Mi tdbb, a forgalom elézetes becslések szerint
meghaladta a 2019. évit. Az eurdpai és a kolumbiai lefoglaldsi adatok azt mutatjak,
hogy jelentés mennyiségl kabitdszert koboztak el a hatdsagok 2020 elsé felében.
Nem meglepd, hogy ezek jelentds része a kikdtékben tortént, a reptéri lefoglalasok
szama erésen visszaesett.
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A szintetikus szerek piacan sem allt meg az élet. Hollandia és Belgium, mint az
Eurdpai Unié legfébb eldallitdi, tovabb ontottak magukbdl a szintetikus drogokat.
Azonban a kereslet lecsdkkent irantuk annak kovetkeztében, hogy Eurdpa-szerte
elmaradtak a zenei és ifjusagi fesztivalok, koncertek. Mig szdmos unids tagallam-
ban emelkedett az amfetaminok és az MDMA ara, addig Hollandidban csokkent, sét
a kiskereskedd®k kilonb6zé modon igyekeznek felrazni a piacot, ndvelni az értéke-
sitést.

Habar a korlatozo intézkedések hatasara globalisan visszaesett a kisebb erésza-
kos blncselekmények eléfordulasa, ugyanakkor a kabitdészer-piacon nemcsak Ame-
rikdban, de Eurdpa jo par orszagaban is emelkedett a kdzép- és kiskereskedelemben
érdekelt csoportok kdzott az erészakos fellépés. Gyakorlatilag a kereslet visszaesé-
sével komoly harcok indultak meg a vasarlokért, a terlletekért és az elosztasi csa-
tornakért.

Szamos Uj csempészési-, kinalati és elosztasi stratégia alakult ki a COVID-19 jar-
vany elleni klizdelem miatt életbe |éptetett korlatozasok okozta veszteség kompen-
zalasara, illetve a kabitdszer-piac mikddtetésére.

A COVID-19 vilagjarvany hosszabb tavu hatasai valdszinlleg hatassal lehetnek
a kabitészer-eladasokbdl szarmazd pénzek tisztasra mosasara is: a gazdasagi re-
cesszid miatt a tékeerds korrupt és a kabitdszer-bizniszben megerésoddott bino-
z6i csoportok kénnyebben léphetnek be a legalis piacra. A kész-pénzben gazdag
blnszervezetek betarsulhatnak vagy atvehetik a pénzigyi nehézségekkel kizdé
legitim vallalkozasokat. A szervezett blndzéi csoportok valdszinlleg megtartjak,
s6t tovabbfejlesztik az Uj szallitasi és elosztasi Utvonalaikat és modszereiket, hiszen
id6, mire a hatosagok képesek lesznek megtalalni az Uj eszkdzodket és technikakat
az eléréslikhoz. Varhatd, hogy a légi Uton torténé csempészet dramai csokkenése
tovabb folytatddik, mig a csomag és postai kiildemények formajaban torténd disztri-
bucio, az e-drogkereskedelem megerésodik és kiépil. A kdzuti drogszallitas mellett
pedig valdszinlileg egyre nagyobb hangsulyt kap a vizi szallitas. Kivaltképp a heroin
és a kannabisz-gyanta esetében. Egyértelmlen mutatjak a piaci valtozasok, hogy az
online tér jelentésége a kozép- és kiskereskedelmi disztribucio szintjén jelentésen
meg fog erésddni, igy a jelenleg hasznalt hatdsagi észlelési technikakat, felderitési
modszereket is meg kell Ujitani. (Ritter, 2020.)
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A Covid hatasa a hazai drogpiacra

Egy Magyarorszagon 600 f8 bevonasaval végzett online kérdéives kutatas az alabbi
eredményekre jutott 2020. elsd negyedévében:

A marihudnat vasarldknak 33%-a, a hasisvasarlok 29%-a, az Ecstasy tablettak va-
sarldinak 18%-a, a kristdlyos MDMA vasarldk 30%-a, az LSD vasarldk 21%-a, a koka-
invasarlok 31%-a, az amfetamin vasarlok 26%-a szamolt be arndvekedésrél. A leg-
nagyobb ardnyban (42%) arndvekedésrél az Uj szintetikus stimuldnsokat vasarlok
szamoltak be.

A valaszadok 30%-at meghaladd minéséggel kapcsolatos romlasrol csupan kevés
szer vasarloi szamoltak be. Ezek kdzil kiemelkednek az Uj szintetikus stimulansok
(44%). A marihuana-vasarlok 67%-a, a hasisvasarlok 82%-a szerint a vasarolt termék
mindsége azonos volt a jarvany elétt vasarolt termékével.

A marihudna-fogyasztok 58%-a, a hasisvasarlok 56%-a panaszkodott arra, hogy
a kannabiszt nehezebb volt beszerezni, mint a valsag elétt. Az amfetamin fogyasztoi
esetében 41%, a kokainnal 31%, a kristalyos MDMA-nal 40%, az Ecstasy tablettaknal
31% szamolt be a hozzaférhetéség nehezedésérdl. (Sarosi, 2020.)

A Covid hatasa a drogrehabilitaciokra
— sajat kutatasi eredmény

A jarvany Ujfajta kihivasok elé dllitotta a drogrehabilitacids intézeteket. A koronavi-
rus-jarvany elsé hullama idején az intézetekbe korhazparancsnokot kildott a Belligy-
minisztérium. Az interjualanyok elmonddsa szerint a jarvanyhelyzet jelentds tobblet
terhet rott a lakokra és a dolgozokra egyarant. Az orvosok online tudtak csak ren-
delni. A dolgozdk kozll volt, aki online tartotta a csoportokat, ketten pedig bekdltdz-
tek az otthonba. Atalakultak a munkakérok is. Protokollokat és gyakorlatokat kellett
kialakitani a rendkivili helyzetre, fert6tlenités, tajékoztatas stb. Otthonrdl drogreha-
bilitacios tevékenységet végezni, személytelenll, izoldltan sok nehézséggel jart. Eb-
ben a munkaban fontos a személyes taldlkozas. A lakoknak is tdbblet terhet jelentett
a bezartsag. El6szor kijarasi korlatozas volt, majd tilalom, plusz latogatasi tilalom. Ez sok
feszlltséget okozott. TObb jelentkezd pont ezért nem vallalta a terapiat. A Covid-19 el6tt
varolistak voltak, most félhazzal Gzemelnek. A munkavallald fazisban Iévék nem mehet-
tek munkat keresni. A tavaszi Covid-19 hullam alatt nem volt szamottevd visszaesés
a lakdk kozott, a két hullam kozott viszont driasi fluktuacio volt. Egy felépulében lévé
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szenvedélybetegnek amugy is nehéz Uj életet kezdeni. Nagy volt a terapiajukat befejezé
lakokban az aggodalom, hogy hogyan fognak majd munkat talalni. Eddig szervezett sza-
badid6s programokra lehetett menni, de ez is megvaltozott a kijarasi tilalom miatt. Tobb,
kordbban a terapiat kdvetéen hosszu ideig jézan életet é16 kezeltrél érkezett olyan hir,
hogy a Covid19 tavaszi hullama alatt Ujra a szerfogyasztas Utjara Iéptek. (Sivadd, 2021.)

Nemzetkozi Drog Felmérés adatai
2020-ra vonatkozodan

Az U], 2020-as Globalis kabitdszer-felmérés (GDS) sokat elarul arrél, hogy miként
hatott a pandémia a droghaszndlatra — irja az IFLScience (IFL Since. 2021). A vizs-
galatban 25 orszag 110 ezer lakdja vett részt, az alanyoknak 2019 novembere és
decembere kodzott kellett kitdltenitk egy kérddivet, majd 55 ezer ember bevondsa-
val, 2020 majusa és juniusa kozott azt is felmérték, hogy befolyasolta-e a pandémia
a kabitdszer-fogyasztast.

Az eredmények alapjan egyes drogok hasznalata némiképp visszaesett, mas anya-
gok fogyasztasa viszont latvanyosan megemelkedett.

A COVID-19 el6tt az alkohol volt a leggyakoribb kabitészer, ezt kdvették a kanna-
bisz (THC), a dohany, az MDMA, a nem pszichoaktiv kannabisz (CBD), a kokain, az
e-cigarettak folyadékai, az amfetaminok, az LSD, a benzodiazepinek, a varazsgom-
bak, a ketamin, illetve a vénykdteles opioidok. Aranylag a legtdbb alkohol az angol
nyelvterlleteken és Skandinaviaban fogyott.

Ugy tlinik, a lezardsok idején az emberek tébbet kezdtek el inni, a valaszaddk 39
szazaléka mondta azt, hogy megnétt a fogyasztasuk a szigoru intézkedések ideje
alatt. 29 szazalék kevesebb italozasrol szamolt be, 24 szazalék pedig nem érzékelt
valtozast. Az alanyok 47 szazaléka szerint a nagyobb, egyszeri fogyasztasok szama
valtozatlan maradt, 16 szazalékuk viszont Ugy vélte, hogy nétt.

Ami a kannabiszt illeti: a résztvevék 39 szazalékdnal emelkedett a haszndlat,
21 szazalék viszont visszaesésrél szamolt be. A kokain és az MDMA esetében csak
kevesen tapasztaltak novekedést, 26, illetve 27 szazalék ugyanakkor hatarozott
csokkenést érzékelt.

Ez volt a kilencedik alkalom, amikor kiadtak a GDS-t. Bar a felmérés segithet job-
ban megismerni a globalis kabitdszer-fogyasztast, érdemes kiemelni, hogy a vizsga-
lat az alanyok sajat bevalldsain alapul, ami torzithatja az eredményeket. (GDS, 2020.)
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Osszefoglalva

A lezarasok kovetkeztében sok orszagban a hazhoz szallitds er6s6dott a drogok
beszerzésénél. Kisebb mértékben fizették ki a fogyasztok a szert készpénzzel,
megnovekedett egyéb fizetési modok hasznalata, kevesebb személyes taldlkozas
tortént a dilerrel. Tobb kabitdszer -tranzakcidra kertlhet sor a darkneten, a kdzdssé-
gi médiaban vagy titkositott kommunikacids alkalmazasok révén. Nagyon valdszind,
hogy lesz néhany Uj gyakorlat, ami tartésan megmarad, mivel kényelmesebb mddja
az Uzletvitelnek. Gazdasagi recesszio varhatd hatasa lesz, hogy a lakossag nagy
részének kevesebb drogokra fordithatd jovedelme lesz kevésbé lesz, ami drogok
draguldsat hozhatja magaval. Ez a felhasznaldkat arra késztetheti, hogy ndveljék
alkoholfogyasztasukat vagy keressenek olcsobb alternativ anyagok, példaul az Uj
pszichoaktiv szerek vagy valtsanak veszélyesebb fogyasztasi mddra, példaul injek-
cids szerhaszndlatra beaddasa. (Roberts, H. and Barigazzi, J. (2020)

A szervezett blindz6i csoportok valdszinlileg tovabbra is alkalmazkodni fognak az
Uj szallitasi modellhez. Vélhetéen nagyobb mértékben fognak tamaszkodni a postai
és csomagkildé szolgaltatdsokra a kabitdszerterjesztés tekintetében. (EMCDDA,
2020.)
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