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Egy elmarado Mikulds-tinnep margdjdra...

Gazda Albert és csaladja

A Hegyen mdr régi kedves hagyomany,
hogy a Mikulds megldtogatja a hegyvidéki
gyerekeket. Az idén a jarvanyhelyzet miatt
ez a program is elmarad. Am az apropdt,
hogy kicsit bemutassuk a hegyi Mikulds 1&-
togatdsanak egyik f6 mozgatérugdjat, nem
halasztjuk el. Igy most Gazda Albertrdl és
csalddjardl — akik mindannyian az Egyesii-
let tagjai - olvashat a nagyérdem...

Albert villanyszereléssel foglalkozik.
2000-ben alakitotta meg a Begavill Bt-t,
amibdl késébb, a Begavill-2003 Kft. lett. A
cég folyamatosan fejlédik, ma mdr 120 csa-
ladnak biztosit megélhetést. Most Enikd, a
felesége is a cégnél dolgozik. Telephelyiik a
Laborc utcdban van, a teniszpdlydk mellett.

Eniké nagysziilei a 60-as években Kkol-
toztek a Hegyvidékre, a Laborc kozbe. A
,kislany”, majd kés6bb mar ,nagyldny”, a
nagysziléknél toltétte a szlinidéket, és ha
beteg volt, a ,,mamakdrhdazban” gydgyult.
Szereti a Hegyvidéket, a természetet, a friss
levegdt, a szép estéket, a csillagos eget, a
kiilonleges kiranduléhelyeket, turalehetd-
ségeket. Eniké a férjével, Alberttel 1995-
ben koltdzott a nagysziilékhoz.

A nagyobbik gyermek, Addm, 1998-ban
sziiletett, jelenleg az Obudai Egyetem villa-
mosmérnoki kardn tanul. Kedvenc szdra-
kozdsa barataival az éjszakdba nyuld tér-
sasjatékozds. A maga 2 méterével a csalad
,,Kimagasld” tagja.

2001-ben szliletett Brigitta, aki nagyon
szines egyéniség. Az Erddalja Iskolat a hip-
pi korszak szines ruhdiban jarta. Imadja a
természetet. Gyakran kirdndul, fut az erd6-
ben, szikldt maszik, igazi természetkozeli
személy. Most a Xantus Jdnos Két Tanitdsi
Nyelvii Gimndzium végzds tanuldja.

A csalad is aktiv természetjard. Tavaly
gyalog bejartdk az Orszdgos Kéktura 1166
km hosszu utvonaldt, idén pedig kerékpar-
ral teljesitették a 848 km hosszd Alf6ldi
Kéktirat, Szekszdrdtél Satoraljaujhelyig.

De térjiink vissza a Mikuldshoz. Errél {gy
mesél Albert: ,,Bizony, a cég sok munkét
ad és sok idét vesz el a szabadidénkbdl, igy
sajnos kevesebb marad a hegyi kozosségre.
A hegyi Mikuldssal elészor akkor taldlkoz-
tunk, amikor Addm fiunk elkezdett jarni az
ErdGalja Iskoldba, és tandra, Szirtes Csaba
bacsi buzditotta. Késébb kérdezték, tudunk-e

segiteni a szdllitasban. Azonnal tettre ké-
szek voltunk, hiszen akkorra mar tobbszor
is taldlkoztunk a Mikuldssal, kedveltik az
eseményt. Azéta a mikuldsrendezvényeken
mindig segédkeziink. A teljes felszerelést
szallitjuk kisteherautdval a Virdgos-nyeregbe
és vissza. Brigi délel6tt a kicsikkel krampusz-
kodik délutdn pedig a Virdgos-nyeregben.”
Készondm az informdciokat Albertnék-
nek, és koszonjiik, hogy rendezvényiinkon
szorgos munkdjdval a csaldd minden tagja
részt vesz.
Bérci Mdria

Oromok

Megérkeztek az elsd dédu-
nokdk az utcdnkba — djsagolta
egy szomszéd, aki mar régdta
itt lakik a Hegyen, igy a kedves
dédsziileivel is taldlkozott an-
nakidején. Most aztdn felismer-
ni véli a régenvolt 6sok jelleg-
zetes vondsait a kicsinyeken.
Felidéz egy aranyos mosolyt,
egy valamikori kék szem villa-
ndsat.

Javarészt mosolygds, ked-
ves lednykdk érkeznek mosta-
ndban. Orém ez, mert — mint
mondja - ndluk meg izmos,
id6sebb helyrevald legénykék
vannak. ,Kérem, itt hidsz év
mulva érdekes hegyi kapcsola-
tok alakulhatnak” - tervezget.
A nagyszil6k mdr csak ilye-

T

nek. Szivesen tdncikdlndnak
sok év mulva, azon a bizonyos
lakodalmon.

Nosztalgidzva lehet be-
szélgetni, el6hozni kedves is-
merdsoket a régmultbdl. Meg-
bizhatd, j6 tandcsokat adott az
illet6 a kerttel kapcsolatban
- emlékszel? Még szerszamo-
kat is kolcsonadott a kezdd
kertészked6knek ... az itt dthu-
z6d6 pilisi sz€lcsatorna frissitd,
egészségmegovo hatdsairdl be-
sz€It ... merrdl szokott jonni az
esO, melyik felh6bo6l érkezhet
jégesl ... - és igy tovdbb. Még
biztatni is volt szive, amikor ja-
vaban folyt az épitkezésilink és
igen fdradtnak ldtszottunk. Ne
csliggedjlink — mondta - gon-

doljunk arra, milyen boldogsdg
lesz itt élni. A friss levegd, a
sok gylimdlcs, a sz€p kert, meg
egyebek - jolesett a bdtoritds.
Amikor gyesen voltam -
flizi hozza — a szomszéd nagy-
papa csak itthoni ruhdkban,
melegitében ldtott. Ha kijott
fivet nyirni, mindig dtko-
szont. Bezzeg, amikor aztdn
bementem a vdrosba csinosan
feloltozve, €s bekdszontem a
keritésen at, alig ismert fel.
R4 is kérdezett: ,taldlkoztunk
mi mdr valahol — kezét cséko-
lom?” Mondtam is magamban,
nohdt, érdemes volt ki6ltozni
csinosan, ha még fel sem isme-
rik az ember lanyat. Ugyanak-
kor, minden tokéletes lehet az
,anzug” koriil, ha egészen mas
vagyok. Ez adott aztan valami-
féle magabiztossagot, ahogy

megjelentem a munkahelyen.
J6 kezdet, nem igaz?

A j6 szomszédsdg sokat ér.
A ,genius loci”, a hely szelle-
me, pedig kdotelez. Egyszeri
az egész, csak érteni kell és
viszonozni azt. Ha a szomszéd
teljesitheté dolgot kér, azt meg
kell szivlelni. Megéri. Hiszen
mindannyian a csendért, a bé-
kéért, a kellemes kdrnyezetért
telepedtiink itt meg.

Ha ezt kovetjik, a most szi-
let6 nemzedék emlékezetében
mi is megmaradunk. Aldds ki-
séri, ha érték marad utdnunk,
az szinte biztos.

Akik el6ttiink éltek itt, mar-
is halhatatlansdgot kaptak
téliink, hiszen j6 szivvel emli-
tettiik 6ket ebben a mostani no-
vemberi bagyadt napsiitésben.

W. Grass
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A pandémia triugyén

Hogyan fertétlenitsiink, és miért ne, avagy tobbet ésszel, mint ész nélkiil...

A jdrvdny megfékezése ko-
z0s érdeklnk, oda kell figyel-
nink a fert6zés elkeriilésére,
és mindent meg kell tenniink
mindannyiunknak ©dnmagunk,
szeretteink €s kdrnyezetiink vé-
delmében. Egyértelmlien meg-
nétt a fert6tlenitészerek felhasz-
naldsa, nem csak intézményi, de
lakossdgi szinten is. Engedjék
meg, hogy néhany szempontra
felhivjam a figyelmiiket.

Mit is kell tudnunk a fertétle-
nit6 szerekrol?

A fert6tlenitdszerek a biocid
termékek csoportjdba tartoznak.
Forgalmazasuk és felhaszndld-
suk unids szinten szabdlyozott.
Magyarorszdgon mdér régdta
engedélykotelesek, és cimkézé-
sliknek is meg kell felelnie a
rendeletekben foglalt tartalom-
nak, tartalmaznia kell - a teljes-
ség igénye nélkiil - a haszndlati
utasitdst, a hatéanyag pontos
mennyiségét, a hulladékkezelés
mddjat és a felhaszndldi kort, va-
lamint a felhaszndlds kiilénb6z6
veszélyeire is fel kell hivnia
a figyelmet. Ez a mennyiségi
tartalom, féleg, ha a cimke még
tobbnyelvi is, dltaldban egy
500 - 1000 ml-es flakon esetén
olyan apré betlikkel fér csak el
a cimkén, hogy ember legyen a
talpan, aki nagyité nélkil elol-
vassa. Es ahogy az lenni szokott,
a hosszu szovegek elolvasasdba
bele sem kezdink.

A biocid sz6 hevenyészett
forditasban ,€161ény-616", mely
rogton évatossdgra int benniin-
ket. El6lény a virus, a bakté-
rium, a patkdny, a rovar és az
ember is. Szervezetiink alapvetd
anyagai igen hasonldak, ezért
gyanus lehet, hogy ami rogton
elpusztitja az egyiket, nem lehet
teljesen veszélytelen a masik-
ra sem. A fertftlenitGszerekkel
szemben elvarhat6, hogy igen
gyorsan, drasztikusan fejtsék ki
hatasukat, nincs rd egy hét, mint
példaul az antibiotikumok eseté-
ben. Azonban az analdégia mégis
tovdbb vihetd, mert, ahogy az
antibiotikumok estében hangsu-
lyos, hogy csak sziikség esetén,
de akkor kell6 mennyiségben és
ideig kell alkalmazni, ugyanez
igaz a biocid szerekre is.

A minap jutott tudomdsomra
egy kellemetlen eset, egy isko-

laban a kézfert6tlenité szer tobb
kisiskolds kezén sulyos, ma-
rashoz hasonld bértiineteket,
ekcémadt okozott. A kézfertGtle-
nité cimkéjén az aldbbi, az ligy

szempontjabdl érdekes felirat
taldlhato:
Sulyos égési  sérilést és

szemkdrosoddst okoz. Nagyon
mérgezd a vizi élévilagra, hosz-
szan tarté kdrosoddst okoz.

Javasolt hatdsidé 30 méasod-
perc, a hatdsidé letelte utdn a
szert folyovizzel le kell 6bliteni.

Felhasznaldi kor: Professzio-
ndlis. Es szerepel még a cfmkén
két piktogram piros keretben,
az egyik egy kéz Kkimardsat
dbrazolja igen érzékletesen, a
madsikon egy kiszdradt fa alatt
doglott hal hever:

Ez a termék kertilt kisiskold-
sok kezébe, akik naponta tizszer
(?) fert6tlenitették a keziiket.
Nyilvdn tandri utasitdsra, mivel
dltaldban a gyermekeket még a
kézmosds sem vonzza tuilzottan.
Arra persze nem volt mdd, hogy
az Oblités megfeleléségét min-
den gyermeknél ellendrizze egy
feln6tt.

Miért torténhetett ez? Nyil-
van senki sem akart rosszat a
gyerekeknek. De az biztos, hogy
ha valaki figyelmesen elolvassa
a cimkét, nem adja gyermekek
kezébe.

Az egyik kisldny édesapja ért-
het6 felhdboroddsdban a termék
gyartéjat vette eld, hogy miért
nem szerepel a cimkén, hogy
nem szabad tizszer haszndlni a
szert.Es arra is felhivta a figyel-
met, hogy nem elvarhat6 6 éves
gyerekektdl, hogy a kelld alapos-
sdgl oblitésre figyeljenek, egy
iskoldban pedig nincs arra mad,
hogy minden kézmosds mellé ta-
nart dllitsanak. Sajnos az apuka
rossz irdnyba cimezte a reklamé-
ciot.

Ahogy madr fent emlitettem, a
biocidok cimkéz€sét rendeletek
szabdlyozzdk. A professzionalis,
azaz foglalkozdsszerl felhasz-
nélds esetében nem Kkell rdirni
a termékre pl. azt, hogy ,Gyer-

mekek kezébe nem keriilhet”,
hiszen a gyerekek nem foglal-
kozdsszer( felhasznaldk (és 6k
sem olvassdk a cimkét). Ahogy
azt sem kell megmondani, hogy
hdnyszor kell vagy lehet alkal-
mazni a szert, ugyanis minden
munkahelyen ki kell alakitani a
helyes higiéniai gyakorlatot, a
dolgozdkat tdjékoztatni kell az
alkalmazott szerek esetleges ve-
szélyeirdl, a felhaszndlds mddjé-
ol és idejérdl.

A mdsik sulyos kérdés, hogy
miért hitte egy tandr, hogy a jér-
vany megfékezésének mddja,
ha a gyerekek egy nap tizszer
fert6tlenitik a keziiket. Egy szlk
kozosségben, Osszezart helyen
egy cseppfertdzéssel terjedd
virus ellen mit érhet vajon a
kézfert6tlenités? Kiilondsen kis-
iskoldsok esetében, akik talan
a legkevéshé veszélyeztetett
korosztdly. A gyermekekrdl koz-
ismert, hogy a foldre ejtett dol-
gokat minden aggdly nélkiil sz&-
jukba veszik, akdr fert6tlenitett,
akdr koszos kézzel is. Vajon kit
akart védeni ez az intézkedés?

A tévéreklamok arra biz-
tatnak, hogy mindent fert6tle-
nitsiink. Mintha nem lehetne
egészséges gyermekeket felne-
velni anélkiil, hogy ne draszta-
nank el minden nap mindent
fert6tlenitékkel. Ha igy lenne,
mdr rég kihalt volna az emberi-
ség. De hogy tuléli-e a rengeteg
vegyszert, amivel a kornyeze-
tlinket bombézzuk, az majd el-
valik.

Ujabb kutatdsok szerint sok-
kal gyakoribb az allergia és az
asztma azokndl a gyerekeknél,
akik tul steril kornyezetben not-
tek fel. Bezzeg azokndl a falusi
gyerekeknél, akik allatok koze-
lében, a termdfold kozelében
cseperedtek, akik napi szinten
koszolddtak €s allatszorrel, tollal
(akdr allati triilékkel) taldlkoz-
tak, szinte nem fordul eld. Az is
igaz, hogy ma mdr a falusi élet
nem sokban kiilénbozik a vdro-
sitdl, és a haszondllatok is egy-
re ritkdbbak vidéken. Nyilvdn a
Covid 19 jarvany is megkdveteli
a megfeleld higiéniai intézkedé-
seket.

Sok terméket hirdetnek azzal,
hogy elpusztitja a tesztbaktériu-
mok 99%-at. Eldrulok egy titkot:

ennyit egy alapos szappanos
kézmosas is tud. Altaldban egy
tiszta hdztartdsban kevés fert6t-
lenit6szerre van sziikség. Ha
a feliiletek tisztdk és szdrazak,
azonkon rovid id6n bellil minden
kérokozd és kért nem okozd mik-
roorganizmus elpusztul.

Ahogy fentebb madr emlitet-
tem, a fert6tlenité szerek gyor-
san és hatékonyan 6lnek, persze
a fert6tlenitési technoldgia be-
tartdsa esetén. Vdlogatds nélkiil.
Nem tesznek kiilonbséget jo és
rossz mikroorganizmusok Kko-
zOtt. Aztan dolguk végeztével
bejutnak a kornyezetbe, ahol to-
vdbb is fertétlenitenek, ugyanis
nem tudjdk, hogy meddig sza-
bad nekik.

A fold mélyében rejt6z6 bak-
terialis és mas, ismeretlen élet-
formdak, mds néven a fold alatti
mikrobidlis ,sotét anyag” tome-
ge sok szdzszorosa a felszinen
€16 teljes emberiség tomegének.
A mélyben €16 bioszféra nagy-
saga 2-2,3 milliard kobkilomé-
ter, vagyis csaknem kétszerese
az 6cednok térfogatdnak. Ez a
massza a foldi élet alapja, a tdp-
laléklanc alja. Mi is torténik, ha
kornyezetkarosité  anyagokat
nagy mennyiségben engediink
a kornyezetbe jutni? A gyen-
ge pusztul, az erds erésodik. A
biodiverzitds csokken, a fajok
szdma csOkken, de ami marad,
az rezisztenssé valik. Azt tud-
juk, hogy a panddkat évni kell,
de ki torédik a baktériumokkal
és az egyéb mikroszkopikus
él6lényekkel? Majd ha a fenn-
maradd talélékrdl kideril, hogy
artalmasak €s ellenalldk, akkor
majd kitaldlunk egy még haté-
konyabb szert, és jél Kiirtjuk
6ket, és esziinkbe sem jut, hogy
a felbomlott egyensulyért mi
magunk vagyunk felelgsek.

Ne értsenek félre, nem va-
gyok a biocidok ellensége, ma-
gam is részt vettem a biocid
rendeletek megfogalmazasdban,
és a termékek engedélyezésé-
ben. Most, a jarvany idején az
ésszerd haszndlat rendkiviil fon-
tos. En is hasznalok kézfertdtle-
nitét, de inkdbb alkoholos gélt,
amit nem Kkell lemosni és még
kézvédd anyagokat is tartalmaz.
De azt is ritkdn. Inkdbb kezet
mosok. A kilincseket is letorlom
alkoholos kendével. Viselem a
maszkot, és remélem a legjob-
bakat.

Cseresznydk Veronika
OKl. vegyész, toxikologus szakértd

El
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Unnepi hangulatban

Erkeznek az tinnepek — végre, vagy mar
megint? Mindenkinek a maga vérmérsék-
lete, hite, pénztdrcdja szerint. Lehet vasa-
rolni: a pénziinket — bdrmilyen is legyen a
helyzet — elfogadjdk, biztatnak az elkoltésé-
re. Készpénz, kdrtya, személyesen, online:
a nem kivant rész toérlend6. Mindegy, ha
csak az anyagiakat tekintjik, sok minden
nem valtozott sajnos, még a legutébbi id6k-
ben sem.

Valami mintha mégis alakulna. Egy-
re tébben gondoljdk/gondoljuk dgy, hogy
az év vége, az linnepek masrdl kell, hogy
széljon, mint az Oriilt vasdrlas, vagy a ka-
rdcsonyi ,kotelez6” ajdndékozds. Sokaknak
a szokdsok, a szertartdskor maradt legfon-
tosabb, igy élik at teljesen a Kardcsonyt. A
hangulatot, a hagyomdnyokat, a szeretetet,
odafigyelést megélni lehet, megvenni nem.
Egy jelképes ajdndék ataddsdnal szerette-
ink rdnk mosolygd arca felbecsiilhetetlen
érték. Semmivel nem helyettesithetd.

A pénz az eszkoz €s nem lehet cél. Bol-
dogsdgunk csak ezen nem mulhat. Apré
gyerekeink a kardcsonyfa alatt még nem
az értékes ajandékot keresik. Ahogy nének,
és maguk koriil mas példat ldtnak otthon
vagy a ,vildgban”, értékitéletiik vdltozhat.
Ahol a csaldd tudatosan, egymads tdrsasagat
keresve €li meg az linnepet, ott nincs sziik-

ség az anyagi értékek emlegetésére. Sajnos
a ,fogyasztéi tdrsadalom” kialakuldsa ez
ellen hat. De van élet az instant, azonnali
megolddst nyujté termékek nélkiil is. Ez az
életminGs€g azonban mdr egy mds irdnyba
vezet.

Az utdébbi id6ben végre a csalad, a bara-
tok kore is felértékel6dott. Szeretteinket,
bdrmely korbdl is legyenek, tényleg érdek-
li hogylétiink. Szilikség esetén segitséget
télik varhatunk, nekik adhatunk. Olykor
csak egy j6 sz6 kell a megfelel6 id6ben, €s
nagyon tud hidnyozni, ha nincs.

A jészomszédi viszony, esetleg egy ren-
dezvény a Néphazban, jo ismerésok kozott,
madra vdgyott, védett értékké valt. Persze
el6fordul, hogy tavolabbi ismeréseink, néha
csalddtagjaink is a miénktdl eltérd nézete-
ket vallanak. Ezen most még kevésbé lenne
szabad fennakadni.

Ha akarjuk, megtaldlhatjuk, ami 0ssze-
kot, mert igy kevésbé tudnak nekiink drtani
a koron kivili erdk.

Kapcsolataink mindsége rajtunk is mu-
lik. Gondoljunk arra, hogy csalddunk, ba-
rataink minket tiikroznek vissza. Akkor
is, amikor nem értiink mindenben egyet.
Mondjuk ki mi az elsd j6 szdt, legyen miénk
az els6 mosoly. A vdlasz nem marad el.

Mikoné Ormos Mdrta

A Kertbarat Kor hirei

Novemberi taldlkozénkon metszési isme-
reteinket sikeriilt jol megalapozni. Fénod
Attila kertészmérnok attekinthetd el6addsat
sokan élvezhettiik. Az érdekldddk otletet is
kaphattak a megfeleld szerszamok beszerzé-
sére, melyek a jovoben nélkiilézhetetlenek
lesznek a kovetkez6 sz616 és fa alakitdsok-
nal.

Az elhangzottaknak megfeleléen van
lehet6ség a tovabblépésre is. Az év elején
indulé 20 drés és egy részletesebb, 40 oOrds
képzésrdl értesiilhettiink. A képzések fele
elméleti, fele gyakorlati oktatds. Az elméleti
oktatds — kell§ szamu jelentkez esetén — a
Téborhegyi Néphdzban torténik. Gyakorlatra
természetesen a szabadban keriilhet sor, var-
hatéan janudr kozepétdl, de az id6pont kije-
161€sét az idGjards alakuldsa hatarozza majd
meg. Tovabbi informdcié a lap hdtoldaldn, a
hirdetésben olvashaté. Decemberben a ker-
tészek is a Mikulast varjak, és a Karacsonyra
késziilnek. Most egyéb koriilmények is aka-
ddlyozzdk Osszejoveteleinket, de nem adjuk
fel. Szdndékaink szerint a Kertbarat Kor jo-
vore is folytatja taldlkozéit. Reméljiik, hogy
arendeletek és egyéb szabalyozdk nem szol-
nak kozbe. Mert kertészkedni sziikséges!

Addig is kivdnunk mindenkinek Boldog
Karédcsonyi Unnepeket és Szép Uj Evet.

Mikdné Ormos Mdrta
kertbarat.ohegy@gmail.com

Bolygok egyiittdlldsa a decemberi égbolton

Betlehemi csillag

,Es az melyik csillag?”- de
sokszor hallottam mdr a kérdést
a Polaris Csillagvizsgédléban tar-
tott bemutatdinkon! Kérdezte
mar gyerek és felnétt, fiatal par
és id6s nyugdijas, mindig kivén-
csian, mert bizony valéban nem
egyértelml, hogy ,az ott” me-
lyik csillag. A csillagos égbolt
ismerete nem része az alapm-
veltségnek, még a csillagdszati
didkolimpia résztvevéi szdmdra
is inkdbb az elméleti kérdések
szamitanak konnyebb feladat-
nak.

Pedig a csillagos ég ,kéznél
van”, csak legyen deriilt, €s le-
gyen honnan vizsgdlédni. Tiire-
lem kell megismerésiikhdz, no,
és megfelelé csillagtérkép, de
manapsag, a mobiltelefonok vi-
lagédban egy megfeleld alkalma-
zas mar egészen megkdnnyithe-
ti a dolgunkat.

Decemberben a kora esti
égen a legfényesebb ,csillagok”
valéjdban nem is csillagok, ha-
nem bolygok. A legfényesebb
bolygdkat az emberiség Gsiddk

g

6ta ismeri, minthogy szabad
szemmel is feltin6ek. Fényessé-
glikon kiviil a mozgdsuk az, ami
megk{ilonbozteti dket a csilla-
goktdl. Vdndorolnak, bolyonga-
nak a csillagos égi héttér elott.
Ha decemberben kora este,
17 ¢6ra tdjban felpillantunk az
égre, nagyjabol déli-délkeleti
irdnyban, a horizont és a zenit
kozott féluton egy nagyon fé-
nyes, narancsos fényd csillagot
taldlunk. Ez valdéjdban a Mars,
amely idén dsszel volt foldkozel-
ben, kb. 60 millié kilométerre.
Mar tdvolodik, de még mindig
feltling, fényes égitest.
Délnyugat felé tekintve, nem
sokkal a latéhatar folott egy
hasonléan fényes, szalmasdr-
ga szinl csillag vonja magdra
a figyelmiinket. Ez sem csillag,
hanem a Jupiter, a Naprendszer
legnagyobb bolygdja. Egész de-
cemberben a kozelében lathat-
juk a Szaturnuszt, amely jéval
halvdnyabb a Jupiternél, de még
igy is eléggé feltlind. December
21-€n este lesz a két égitest egy-

mashoz legkozelebb, annyira
szorosan ldtszanak egymds mel-
lett, hogy szabad szemmel néz-
ve valészinileg 0sszeolvadnak.
Erdemes err6l meggy6zédni
kézi latcsOvel, akinek van csil-
lagdszati tavcsove, azt tapasztal-
ja, hogy egyetlen latémez6ben
tudja tanulmdnyozni mindkét
bolygét! Erdemes estérél estére
nyomon koévetni a két égitest
egylittallasat, december 21-e
utdn is.

A Jupiter és a Szaturnusz
egylttdllasai nagyjdbol huszé-
vente kovetkeznek be, de ennyi-
re szoros egyittallds rendkiviil
ritkdn lathaté. 1623 d6ta nem
jart egymdshoz ilyen kozel a
két égitest Foldiinkrdl nézve! A
latszolagos kozelség nem jelenti
azt, hogy valéban kozel jarnak
egymashoz, netdn 0Osszelitkoz-
nének. A Szaturnusz kb. 600
millié kilométerrel tdvolabb ke-
ring a Nap kortl, mint a Jupiter.

Amellett, hogy egy ilyen je-
lenség szép és érdekes, a csil-
lagaszattorténészek szamara
is fontos. Sokan gondoljdk dgy,
hogy a Maté evangéliumdban
emlitett betlehemi csillag valdja-
ban nem csillag, nem is tstokos
volt, hanem a Jupiter €s a Szatur-

nusz bolygd mostanihoz hasonld
egylttdlldsa, amely Kr. e. 7-ben
koszontott be. Sajnos a Hegyvi-
dékrél nem a legjobb a kildtds
délnyugati iranyban, viszont a
Hérmashatar-hegy mér tokéletes
megfigyelhely. Egy kora esti
felruccandst mindenképp megér
a december 21-i égbolt ldtvdnya,
csak legyen deriilt, és a kijarasi
korlatozés is tegye lehetévé az
észlelést a hegytetén. Ez azon-
ban mdr nem a Jupiteren vagy a
Szaturnuszon mulik.
Mizser Attila,
Polaris Csillagvizsgdlo
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Nincs falka - csalad van

Megprébalndm végre egyszer, s minden-
korra helyére tenni a ,falkavezér” kérdést.
Amirél ugyan mér tébbszor megirtam, hogy
egy nagy, kovér hiilyeség, ennek ellenére a
kocaidomdrok zavartalanul idomitjdk a gaz-
dikat ezzel a marhasaggal.

Lassuk, mi is az. Nagyon roviden: a far-
kasok természetes kornyezetiikben Osszetett
tdrsadalmi csoportban élnek, a csoporton be-
1tli kapcsolatok pedig teljesen hierarchikusak.
Bar a csoport egyiittm(ikddik a vadaszat €s
az utédok felnevelése sordn, csoporton beliil
mégis folytonos harc dul, mert minden egyed
arra torekszik, hogy magasabb stdtuszba ke-
riljon. A falkanak van egy abszolut vezére, &
az ,alfahim”, aki az ,alfandsténnyel”, vagyis a
legmagasabb rangt ndsténnyel hivatott parza-
ni. Az alfaparnak abszolit joga van az ételhez,
menedékhez és az utédok létrehozdsahoz, a
tobbi dllatnak semmihez. A falkaelmélet hivi
azt valljdk, hogy a hdziasitott kutya is a sajat
stdtuszat probdlja novelni emberi ,falkdjan”
beliil, ezért gazddjdnak folyamatosan kiizde-
nie kell statuszaért, és félreérthetetleniil meg-
mutatni ,alfa” voltat a kutyanak.

AkKor hat ismerjék meg azt az embert, aki
ezt a badarsdgot kitaldlta. O Robert Shenkel,
az allatok viselkedéskutatdja, aki 1947-ben, a
svéjci Bazeli Egyetem Allattani Intézetében,
fogsdgban tartott (!) farkasfalkdt figyelt meg.
Ugy taldlta, hogy a falkat egy uralkodé ,alfa
farkas” vezette. Mivel abban az idében felté-
telezték, hogy a kutya viselkedése szorosan
Osszefligg a fogsdgban tartott farkasok visel-
kedésével, ezért a kutyatulajdonosok és az

= )\ I

Gondos farkas vaddszatra indul

oktatdk elhitték, hogy az embernek kell ,alfa
farkasnak”, vagyis falkavezérnek lennie, s
kényszeritenie kell a kutyat az engedelmes-
ségre. Ez a sok ember fejében maig tart6 do-
minancia alapu képzés korszakdhoz vezetett,
ami verésrol, agressziorol szol.

Sajnos, még ma is, nem kevesen hisznek
ebben a butasdgban, s nem veszik észre, hogy
az emberi csalddban vagy csaldddal €16 ku-
tya az elmult szdzezer évben alaposan meg-
vdltozott. Nincs sziiksége harcra, hogy hoz-
zajusson az er6forrasokhoz — legyen az akdr
élelem, akdr nd... -, s nem gondolja, hogy az
ember egy legy6zend6 kutya. A falkaelmélet
egyik legveszélyesebb hatdsa: arra bdtoritja
a gazddkat, hogy versengjenek kutydikkal,
és ellenségesen viselkedjenek vellik. A gaz-
danak e szerint ugyanis mindig készen kell
allnia r4, hogy megmutassa a kutyanak, ki a
fénok. Es ne hallgassunk az erdszakmentes,
de ugyanigy, az ,alfa” szerepet hangstlyozd
ostobasdgokra, hogy ki menjen ki el6szor az
ajton, hogy ne vegylink réla tudomast, ha ha-
zaériink, hogy ne engedjiik be az dgyunkba,
hogy ne simogassuk.

Shenkel tévedését egy amerikai biolégus,
a farkasok viselkedésének szakértGje, David
Mech tette helyre. O az északnyugat-kanadai
Ellesmere-szigeten egy vadon €16 (!) farkasfal-
kat figyelt meg, természetes kornyezetében.
Tizenhdrom ott toltétt nyara soran kidertilt,
hogy a vezet6 szerepet nem egyetlen auto-
riter ,alfa farkas” ldtja el, hanem egy ,alfa
par”, amely him és néstény farkasbdl dllt. A
néstény védte és gondozta a kolykoket, a him

Labrador a csecsemdvel bardtkozik

pedig az élelmet szolgdltatta. Mindkettdjiik
célja az volt, hogy a kolykoket felneveljék,
s felkészitsék a falka majdani elhagydséra.
David Mech forradalmi tanulmanyai utat
nyitottak a pozitiv képzési mdédszerek felé,
mivel a vadon €16 dllatok mar nem tlintek
hierarchikusnak, inkdbb hasonlitottak egy
olyan csaladi struktirdra, amely egyszer(ien
tenyészparbdl €s utddaikbdl allt.

David Mechnek koszonhet6en a dominan-
cia-elmélet jelentdsen visszaszorult, bar még
bdven akad kovetdje... A legnagyobb hiba, ha
Osszehasonlitjdk a kutydkat a farkasokkal,
pedig alapvetd kiilonbség, hogy a kutydk
koriilbeliil szdzezer évvel ezel6tt elvaltak a
farkasoktdl, s az ember mellé, tarsaul szegdd-
tek. Ezért teljesen téves azt feltételezni, hogy
a kutydk uralkodds és domindns szerep val-
laldsa miatt 1éptek be otthonainkba. A ku-
tydkkal kapcsolatos tovabbi tanulmanyok,
valamint a pozitiv képzési mddszerek meg-
jelenése is bizonyitjdk, hogy az emberekkel
valé kapcsolatuk sordn a kutydk egydltaldn
nem vdgynak falkavezérségre, mint azt ko-
rdbban gondoltdk. Az agressz{v kutyaidomi-
tds korszakdnak végre vége; a kutydk érz6
lények, akiknek szelid utmutatdsra és tisz-
tességes szabdlyokra van sziikségiik; legin-
kabb olyan csalddra, amilyenek az embercsa-

ladok lehetnek. N .
Sziics Gdbor

Aranyosi Ervin:

A kutya kérése

Szeretnék naponta szivedbe kertilni,
szeretet vizében vigan elmertilni,

tudni azt, hogy mindig szdmithatok redd,
én leszek a fontos, a szeretett kutydd.

Mert felnézek én rdd, s nem azért mert nagy vagy,
nem ldtlak erdsnek, sosem ldtlak vadnak.

Sokkal inkdbb Idtok egy jo embert benned,

és ha tényleg az vagy, boldoggd kell tenned!

Ehhez nem is sok kell, kevéssel beérem,
etess meg mindennap és foglalkozz vélem!
Kell egy kicsi mozgds, egy kis kozos jdtek,
ettdl vagyok boldog, ez nekem ajdndék!

Es ha ezt megkapom, én boldoggd teszlek!
Mindig tudni fogod mennyire szeretlek.

Nem is kell nekem mds, csak téged szolgdllak,
s szivem mdris repes, ahdnyszor megldtlak!

LAKASFELUJITAST VALLALOK! i

Akar azonnali kezdéssel! &—‘F'
- szoba festése, nyilaszaro festése b
- hideg- és melegburkolas —
- flird6szoba, konyha atalakitdsa B

Soltész Janos - hegyi lakos

| +36 30 837 9089
NS
A

7% [

CSOPOG, FOLYIK, ELDUGULT?
KARESZ MEGOLDJA!

Hegyvideki szerelo vallal
- WC, csap, szifon javitast,
csereét
» vizesblokk
teljes felujitasat,
 dugulaselharitast
kedvezmenyes arakkal

06-20-981-6703
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Egy hegyvidéki tdjépitész élményei:

Hét csapas a Harmashatar-hegyre - negyedik csapas

A H busz lizemeltetése

Elsé olvasdsra bizonydra so-
kan nem értenek egyet azzal a
ténnyel, hogy miért tekintem a
H busz lizemeltetését Okoldgiai
tévcselekedetnek. Nem a tomeg-
kozlekedés (ma kozosségi koz-
lekedés) ténye, sokkal inkdbb
annak kovetkezménye volt rend-
kiviil kdros hatdssal els6sorban
a hegycsucs kornyéki sziklagyep
vegetdcidra.

A Budai-hegyek nyugati vonula-
tan - Széchenyi-hegy - Janos-hegy
- Nagy-Hdrs-hegy lancolaton - ha-
rom fogadéhely alakult ki. Az elsd
tobb mint egy évszdzada a Norma-
fa térségében. Jelent6ségét varosi
kozelségének €s a Harang-volgy
irdnyaba fekvé meredek, sielésre
alkalmas lejtéinek koszonheti. Ma-
sodikként Hvosvolgy valt fogadd
kozponttd. Jelent6ségét az 1900-
ban megépitett, de csak 1918-tdl
lizemeltetett villamospdlydnak és
a Nagyrétnek koszonheti. Harma-
dik fogaddhellyé a mai Szépjuhdsz-
né (a rendszervaltozds el6tt Sdgva-
ri liget) valt, féként az 1949-ben
4tadott  Uttorévastitnak koszon-
hetben (Hlvosvolgy végallomdst
1950-ben adtdk at). JelentGségét a
mai Gyermekvastt €s a parkoldsra
alkalmas murvds és flives feliile-
tek novelték. A libegd megépitését
kovetéen a Janos-hegyi végallomas
kortl is kialakult egy kisebb foga-
dohelynek tekinthetd rész.

Valamennyi fogadé kozpont-
ban tobb étkezési lehetdség,
ivéviz, illemhely és pihendéhely
(padok, asztalok), valamint jatszo-
hely is biztositott.

A Budai-hegyek keleti vonu-
latdn - némi j6 szdndékkal - a
Feny6gyongye tekintheté fogadd
helynek, de lényegesen kisebb
latogatottsdggal, mint a nyugati
oldalon 1év6k. A H busz jdratdsa
idején atmenetileg a fogaddhely a
Hérmashatdr-hegyre helyez6dott
at. A fogaddhelyek (ma madr in-
kdbb kozpontok) koziil a nyugati
vonulatban 1évékbdl a szélrézsa
valamennyi irdnydba jelzett tu-
ristautakon hegycsucsok, kilatok,
kdpolndk érheték el. A keleti vo-
nulatnak f6 attrakcidja a panord-
mads kildtdsi lehet6séget jelentd
Hdérmashatédr-hegy.

A Menedékhdz és az Ut meg-
épitését kovetben 1928-ban Ta-

Te

A fdtlan, kopdr Hdrmashatdr-hegyen markdns elemként jelent meg a Menedékhdz.

vasz Gusztdv magdnvéllalkozé
hétvégeken megkezdte a busz
lizemeltetését. A jarat 1947-ben
mar napi rendszerességgel in-
dult. A F6vdrosi Autébusziizem
a jaratot ,H” jelzéssel 1951-tdl
inditotta. A késébb déranként in-
dulé buszokon hétkdznap alig
utaztak. A hétvégeken azonban
zstfoldsig tomottek voltak annak
ellenére, hogy a 70-es években
vasdrnaponként négy buszt is
kozlekedtettek. A Feny6gyongye
végallomastdl a Harmashatar-he-
gyig a menetidd nyolc perc volt.
Megdlléhelyek: Radidéallomas, Ki-
téré és Guckler Kdroly ut. (A Ré-
diédllomas dolgozoit ,titkos” bu-
szok szdllitottdk, amelyekrdl az
illetékteleneknek a FenyGgyon-
gyénél le Kkellett szdllniuk.) A
févdros a menetrend mddositdsa
helyett a gazdasdgtalan jédratot
1996. februdr 29-én megsziintet-

te (budaipolgar.hu/helytortenet/
buszos.html).

A H busszal érkezék tobbsé-
gének tovdbbi dticélja nem volt.
Maradt a kilatas és a virdgok sze-
dése (a mindig is draga Etterembe
kevesen tértek be). Mdsképpen
fogalmazva a sziklagyep kitaposa-
sa és a vegetacié karositdsa nagy-
mértékben felgyorsult. A sekély
rendzina talajbdl gyokeresen is
konnyen ki lehetett a torpe nészir-
mot és a gombvirdgot szedni.

A virdgok szedése Onmagé-
ban még nem lett volna baj, de
tomeges tépése anndl inkdbb. A
vadvirdgok hamar elhervadtak,
amelyeket a Feny6gyongyénél és
az Ujlaki templomnal egyszer(ien
a foldre hajigdltak. A virdgok Kko-
zott a lednykokorcsin, a tavaszi
kankalin, a térpe nészirom, a ta-
vaszi hérics, a nagyezerjoéfd, az
aranyflirt egyarant szerepeltek

A sziklagyepek pusztitdsa té-
len is folytatédott. A hegycsucsrdl
nyugati irdnyban 1év6 lankds ol-
dal kivdléan alkalmas volt a gye-
rekeknek rddlizdsra és sielésre.
A napsiitotte és gyorsan olvadé
héréteg aldl gyorsan Kkildtszott
a fi, majd a koves felszin. A ko-
pdrosodas folytatédott, a dolomit
alapkézet egyre nagyobb foltok-
ban kertilt a felszinre.

A csapasok — azok jellege sze-
rint - dtmenetileg vagy tartésan
a Hdrmashatdr-hegy végitéletét
jelentették. Reményeim szerint a
Guckler Karoly kilaté felépitésé-
vel (2016), valamint a Hdrmas-
hatdr-hegyi Kirdndul6 Kézpont és
a Rotter Lajos Turistahdz kialaki-
tdsdval a jovében — ismét bibliai
hasonlattal €lve — legfeljebb csak
Bérany legelészik a Hérmasha-
tdr-hegyen!

Csemez Attila

Kolosy téri végdllomdson a 65-6s busz megdlléja mégott kirdndulék hada vdrja a H busz érkezését.
(forrds: VEKE-archivum)
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AZ 6budai haléSZlé - egy legenda nyomaban

A haldszlé a hagyomdnyos karacsonyi
vacsora nélkiilozhetetlen fogdsa. Ahdny
hédz, annyi elkészitési mddja van ennek az
igazan magyarosnak tartott ételnek, bar tor-
ténete a nem tul tavoli multban keresendd.

A Kérpat-medence folyd- €s dlldvizei sok
évszazadon Kkeresztiil bévelkedtek halak-
ban, amely természetes eledeliil szolgdlt a
féurnak €s szegénynek egyarant. Nyilvan a
haldllomdny eltérd volt a kiilénbozé teriile-
teken, amely a bel6le késziilt ételek valto-
zatait, illetve a konyatechnikai varidcidkat
is befolyasolta. A hallé vagy haldszlé elké-
szitése ezek szerint valtozott az idék folya-
man, amelynek sordn hdrom nagy varidcio
alakult ki: dunai, tiszai, balatoni. Persze
mindenki a sajat receptjére eskiiszik — tud-
jak azt a kis pluszt, amit mds nem -, mégis
ez a hdrom specifikdcié az alap.

A tradiciondlisan magyarosnak mondott
halaszlé, amely a fliszerparikdanak koszon-
heti varazslatos szinét, csak a XIX. szdzad
végén jelent meg. A két vildghdbord kozotti
Magyarorszag elsé szamu gasztrondémiai
szerzdje, az ,,fnyesmesternek” is nevezett
Magyar Elek szerint a j6 haldszlének — 6
halpaprikdsnak is hivja — a kdvetkez6knek
kell megfelelni: ,...tobbféle és pedig eleven
halbdl késziiljon, lehetdleg szabad tzon,
szolgafa horgara akasztott vasbogracsban”.
Obuda a Duna mellett fekszik, {gy nyugod-
tan mondhatndk, hogy ehhez a folyéhoz
kothetd valtozatban késziilt a telepiilés
konyhdiban ez az eledel. De milyen is ez az
étel, amelyet sokan levesnek tartanak, mi-
kozben szamos ételmiivész és konyhafénok
egytalételként tart szdmon? A dunai vél-
tozat altaldnos varidcidja siiri — nemcsak
a bajai gyufatészta miatt — és alapvetden
pontybdl késziil.

Obudédn azonban volt egy vendéglds, aki
csavart egyet a hagyomdnyos elkészitési mé-
don és a teleplilést a mai napi dsszekotdtte a
halaszlével. Sipos Kdroly vendéglds 1930-ban
Kébanyérdl koltozott Obuddra és vette at egy
Lajos utcdban mdr kordbban is m{ikodd ven-
déglé lizemeltetését. Kdbdnydn egy sikeres
vendéglot vezetett testvérével €s mar ott is hi-
res volt az dltala készitett haldszlé, amelynek
titkdt elhozta Obuddra. A Sipos Haldszkert
révid id6n beliil rendkiviil felkapott hely lett,
amely nemcsak a kitind konyhdnak, hanem
a tulajdonos dltal széleskorben terjesztett
rekldmnak is kdszénhetd volt. A f6 produkcid,
amelyért tomegek utaztak Obuddra, a szélka-
mentes haldszlé és hozzd a tirds csusza volt.

Obuddn ezel6tt is ismertek voltak a kii-
16nb6z6 hallevesek, amelyek féleg a helyi
svab és zsidé haztartdsokban Kkeriiltek az

asztalra, de ez a varidcié még ismeretlen
volt. A Sipos-féle haldszlé elsG 1épése is a
Duna menti véltozat, tehdt felapritott vo-
roshagymabdl és friss dunai apréhalakbdl
(valamint halfej és farok is), valamint vizb6l
fott alaplé volt, amelynek a tetejére kerilt
a flszerpaprika. A kovetkez6 1épés volt az
Ujitds, amelyet akkoriban nem alkalmaztak
- sok helyen ma sem — és a szakemberek
sem frtak réla. Az alaplébe ugyanis Sipos
burgonyat és zellert (!) is tett, majd a megfe-
lelé f6z€s utan atpasszirozott. Az ismét fel-
forralt alaplébe keriilt bele a gondosan szdl-
kazott friss pontyilé. Az igy késziilt haldszlé
mindig friss volt a vendéglében, amely Si-
pos haldla utdn is (1942) sokdig megérizte
titkat, amely nemcsak a receptben, hanem
Obuda egykori mili6jében is rejlett.
Horvdth Péter

A turds siiteményeknek nagy hagyomdnya van,
Sokféle vdltozata ismert. Ime Csiziani receptje,
amellyel elnyerte , Ohegy legjobb cukrdsza” cimet:

Turos siiti - szolovel, dioval

Egy konnyl, finom tirds
slitemény - sz6l6vel, didval

Hozzdvalok

2 tojds, 9 dkg porcukor, 12
dkg olvasztott /langyos/ vaj,1
csomag vanilids cukor,12 dkg
tard, 12 dkg liszt, fél csomag
stitépor, 20 dkg sz6l6, 1 evo-
kanal vagdalt did.

Elkészités

A tojdsok sdrgdjat habosra
keverem a porcukorral, majd
tovabbi keverés kozben foko-
zatosan hozzdadom a vajat,
turét, siitéporral elkevert lisz-
tet. Végiil konnyed mozdula-

tokkal hozzdadom a tojdsok
felvert habjét.

Kozepes - vajjal kikent -
tepsibe dntom a tésztat, tete-
jén elosztom a sz6lészemeket,
és a didt. Siités 180 C fokon
30-40 percig.

Még melegen megszérom
vanilids cukorral.

Ha nincs sz616, szerintem
finom lehet aprdra darabolt
kortével is. Siissétek, mert
érdemes! Lepjétek meg csald-
dotokat ezzel a kénnyen elké-
szithetd sitivel!

Csizmadidné Gdl Anna
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,Jdén is egyltt unnepeliink, igaz, rendhagyoan”

Interju dr. Kiss LdszIlo polgdrmesterrel

Kozelednek a kardcsonyi {innepek.
Kiizdelmekkel, Kkihivasokkal teli évet
tudhatunk magunk mdogott, és az adven-
ti varakozas hetei sem ugy fognak telni,
ahogyan a kordbbi esztend6kben. Sza-
bélyok, korldtozdsok, jarvany - szomoru
statisztikdkkal. Mit tehetlink kozosen,
mit tehet a keriilet vezetése, hogy idén is,
ebben a rendkiviil szokatlan, sok er6feszi-
tést és tiirelmet igényl6é helyzetben is ra-
hangolédhassunk az év végi linnepekre?
Sok egyéb mellett errdl kérdeztiik dr. Kiss
Laszl6 polgarmestert.

- Ahogy telik az id6, néha ugy érez-
ziik, ahelyett, hogy megszokndnk a
jdrvdnyligyi intézkedések nyomdn
megvdltozott hétkoznapjainkat, ahe-
lyett, hogy ,belakndnk” ezt az Uj éle-
tet, egyre nyomasztobbnak érezziik.

- Tudom. At is érzem. De gondoljunk
arra, ha mindannyian komolyan vesszik
a védekezést, ez lehet a zdloga annak,
hogy visszatérhet az élet a kordbbi kerék-
vdgdsaba. Nekem és a munkatdrsaimnak
is tjabb és Ujabb megoldandd feladatokat
ad ez a szokatlanul nehéz helyzet. Es oly-
kor a kormdny rendeletei sem kdnnyitik
meg a dolgunkat. Ilyen volt példaul, ami-
kor nyitott kérdés maradt, hol is kételez6
a koztereken a maszk viselése. Végiil azt
taldltuk a legcélszerlibbnek - tobb on-
kormdnyzat vezetdjével egyetértésben -,
ha Gsszehangoljuk intézkedéseinket. Igy
Budapest - kettd kivételével - minden
keriiletében és a kornyez6 telepiilése-
ken egységes szabalyozast alkalmazunk,
eszerint Obuda-Békasmegyer kozteriilete-
in is kotelez6 a szdjat és az orrot eltakard
maszkot hordani. Ez aldl kivételt a zold-
teriiletek, parkok ldtogatdsa €s az egyéni
sportolds jelent. Illetve a hatévesnél fiata-
labb kisgyermekeknek nem kell maszkot
viselnitk.

Ha ebben és a tébbi szabdly betartdsa-
ban kovetkezetesek vagyunk, maris sokat
tettlink annak érdekében, hogy megvéd-
jik magukat és egymadst. Pontosan ugyan-
ezért szigoritottuk meg példdul az 6vodak-
ba belépés feltételeit. Es ugyanigy szoros
jarvanytligyi protokoll szerint jarunk el
akkor is, ha valamelyik dnkormdnyzati
fenntartasu intézményben valakinek iga-
zoltan pozitiv a koronavirus tesztje. Akar
ott dolgozé munkatdrsrol, akar ott nevelt
kisgyermekrél, akdr ott gondozott idds
emberrdl van sz, az intézmények vezetdi
16pésrél 1épésre tudjak, mi a teendd. Igy
azonnal tudunk cselekedni, és emiatt tu-
dunk ilyen hatékonyan, dsszehangoltan
fellépni.

Azt is tudom, a t6liink — egyénenként
és kozOsségként - elvarhaté leggondo-

s

sabb fert6zésmegel6zési protokoll sem
fogja egy csapdsra elfijni régdta tartd
aggodalmunkat szeretetteinkért, €s nem
konnyit azon sem, milyen fdjé tud len-
ni, hogy nem taldlkozhatunk veliik és a
bardtainkkal. Magam is tudom, mekkora
kihivds csalddi dsszejovetelekrdl lemon-
dani, és fegyelmezetten tartani magun-
kat az el6irdsokhoz. Nagy prébatétel, sok
fesziilt pillanattal. De gondoljunk arra,
hogy hasonlé érzések feszitenek mosta-
ndban mindenkit, legylink hat megértéek
és tlirelmesek egymdssal.

A harmadik kertletiek tavasszal is
megmutattdk, mekkora dolgokra képe-
sek, mennyi segiteni akaras, j6 szdndék
és cselekvési potencial rejlik az itt é16k-
ben. Kifejezetten 0Osszekovdcsolta és
megerdsitette a kerlileti kozosségeket ez
a nehéz helyzet. Minden okom megvan
rd, hogy ezuttal is igy gondoljak kertile-
tlink polgdraira, mint akik 0sszefognak,
és segité kezet nytjtanak egymadsnak a
bajban. Ennek az egylittmlkodésnek a
szildrdsdgaban rejlik Obuda-Békdsme-
gyer igazi ereje.

- Nemcsak az éttermek zdrtak be,
nemcsak a rendezvényeket, de még a
lakodalmakat is lefujtdk egymds utdn
a szigoritdsok nyomdn. Mi magunk is
igyeksziink a lehetd legrividebb iddt
tolteni olyan helyiségekben, ahol tobb
ember megfordul, de van, amikor ez
elkertilhetetlen, példdul ha tdrsashdz-
ban élink...

- Csak kérni tudom: ilyen helyiségek-
ben, ilyen helyzetekben legylink még ko-
riiltekint6bbek. Minden zart térben, igy
példdul a liftben, a kdzos helyiségekben,
az el6térben mindig viseljlink maszkot. A
rendszeres szelldztetés szintén a jarvany
féken tartasdnak egyik eszkoze. A 1€p-
cs6hdzakat, a lifteket, azok hivégombijait,
a kilincseket, a korldtokat, a postaldda-
kat, a szeméttarolok fedeleit mind-mind
érdemes rendszeresen, akar napjaban
tobbszor is fertétleniteni. Ennek érde-
kében a kozo0s terek padldjdnak virusold
takaritdsdhoz Onkormdnyzatunk ismét
téritésmentesen biztosit takarito-fertdtle-
nité szert a tarsashdzi kozos képviseldk
részére, lépcs6hdzanként 100 liternyi
fert6tlenité oldat készitésére elegendd
mennyiségben.

Szintén a keriileti kozos képvisel6k
egylttmikodésére szdmitottunk az in-
gyenes zoOldhulladékgy(jt6 zsdkok o0sz-
tasakor. Intézményeink, dvoddink, nyug-
dfjasotthonaink mellett az itt él6knek és
Obuda-Békdsmegyer kozos képviselete-
inek dsszesen tobb mint hétezer zsdkot
biztositottak a kozteriilet-feliigyelet mun-

katdrsai. Ezzel egy idében komposztdld-
kereteket is osztottunk. Am ahhoz, hogy
mindez okosan hasznosuljon, természete-
sen nem csupdn a tdrsashazi kozos kép-
visel6k, hanem valamennyilink kézremdu-
kodésére, szandékdra és figyelmességére
van sziikség.

- Zoldhulladék gytjtése, komposz-
tdlds... Elméletben tudjuk is, milyen
fontos mindez. De hogy jdrjanak el
azok, akik szdmdra ez még nem gya-
korlat?

- A fenntarthaté kornyezet kialaki-
tisa mindig kis 1épésekkel kezdddik. Es
igen, ezt egyel6re mindannyian tanuljuk,
egylitt, egymdstdl, szakemberektdl. Ezért
is nagy 0rém szamomra, hogy — Keriile-
tiink torténetében elsé izben — Obuda-Bé-
kdsmegyernek van fékertésze. Frissen
belépett munkatdrsunk, dr. Kerényi-Nagy
Viktor tudomdnyos munkdssdga mellett
igen gyakorlatias szakember. {gy az 6
személye lehet garancia arra, hogy amit
elkezdtiink: egy zoldkeriilet épitése, nem
futhat zdtonyra, s6t minden kordbbinal
nagyobb lendiiletet kapott. A még gyor-
sabb, hitelesebb tdjékoztatds érdekében
kiilon Facebook-oldal is indult Obuda-Bé-
kdsmegyer Fdokertésze cimmel, ezt jo
szivvel ajanlom mindenkinek, rengeteg
hasznos informadciét, érdekességet fog
megosztani fékertész tr. Es természete-
sen azért is, mert ezen a csatorndn (is)
megvalaszolja hozza érkez6 kérdéseket.

- FOkertésziink mdr van. A faiiltetés

taldn a kertész hivatdsdnak egyik

legszebb feladata. Mikor kezdddik a
fdsitds?

- Madr el is kezd6dott. A fokertész egyik

legels6 munkdja példdul a Remetehegyi
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Uton a fasitds menedzselése. Osszesen
tobb mint kétszdz vérszilva- és gomba-
kdccsemetét telepitenek ide a golfpdlya
és az uttest kozé, dupla fasor forméjaban.
Azért e két fafajtdra esett a valasztds,
mert fékertésziink — ahogyan errél az ol-
daldn, posztjdban is tdjékoztatott — az itt
lakék érdekeit is figyelembe vette: mind-
ketté alacsony névést, igy kevésbé zavar-
ja majd az itt é16ket a kildtdsban. Es hogy
merre folytatddik a fasitdsi programunk,
azt az emlitett oldalon napra pontosan ko-
vetheti minden érdekl6dé.

- Egy ndvénybardt kertilet az dllatok
védelmét, biztonsdgdt, jogait is sziik-
ségszertien szem eldtt tartja. Most
éppen az ebadd beszedésérdl szdllin-
goznak furcsa hirek. Igaz ez?

- Nem. Es tudom is, hogy mi lehet a
félreértés oka. Hangsulyozom ujra: sz6
sincs az ebadd bevezetésérél. A harom-
évenkénti eboOsszeirds torvényben leirt
kotelezettségiink, és ennek éppen most
jott el az ideje, mivel dnkormdnyzatunk
legutébb 2017-ben végzett adatgyljtést a
keriiletben. Es kérem, ne gondoljak, hogy
ez ismét egy biirokratikus intézkedés,
amelynek semmi haszna. Hiszen tobbek
kozott a kertilet kutydira vonatkozd, meg-
1év6 adatbdzis frissitése segithet példaul
a koéborld dllatok tulajdonosainak gyor-
sabb és konnyebb beazonositdsat. Ezért
kifejezetten kérem Obuda-Békdsmegyer
ebtulajdonosait, hogy felelés gazddkként
vegyék komolyan adatszolgaltatasi kote-
lezettségiliket, és december 31-ig toltsék
ki, majd juttassdk vissza az (rlapokat,
amelyek elektronikus formdban is letolt-
hetdk.

Ebadd kivetésérdl tehdt sz sincs, azt
viszont taldn nem 4drt tudni, hogy az 4l-
latvédelmi torvény paragrafusai szerint a
bejelentés elmulasztdsa birsdggal jdr.

- Esmia helyzet a lomtalanitds-
sal? Mert, mi tagadds, a kertilet lakdi
mdr nagyon vdrtdk, de az, hogy ép-

pen advent elsé hetére esik, elég rend-
hagyd idépont.

- A lomtalanitas févarosi cég fela-
data, a Fo6varosi Kozteriilet-fenntartd
Zartkorten Mkod6é Nonprofit Rész-
vénytdrsasag (FKF) végzi. Ez a kijeldlt,
november 29-t6l december 10-ig tarté
id6szak a lomtalanitasra valéban szokat-
lan. Magyarazatul szolgdlhat, hogy a jar-
vany els6é hulldma utdn, csak juliusban
indithatott tjra a szolgdltatds, tehdt az
egész évi litemezés tébb hdénapot csu-
szott. Az FKF minden postaldddba juttat
pontos tdjékoztatét arrdl, hogy az egyes
ingatlanok esetében mi a lom kihelyezé-
sének pontos idépontja és mdédja, kérem,
kisérjék figyelemmel.

Kérem, vegylik komolyan az FKF ajdn-
ldsait. Ezért csak a megjeldlt iddpontban
tegylik ki a hdztartdsunkban felesleges-
sé vdlt lomokat, hiszen igy madris sokat
tettink azért, hogy kornyeztiink tiszta
és rendezett maradjon. Arra is felhivjdk
a figyelmiinket a szakemberek, hogy a
tdjékoztatét gondosan végigolvasva csak
olyan hulladék kertiiljon az elszallitanddk
kozé, amely oda vald. Tehat példaul ve-
szélyes hulladék semmiképpen sem, erre
vannak kijel6lt gy(jtépontok, ahogyan a
z0ldhulladék és az épitkezési tormelék
szintén nem helyezhetd ki lomtalanitds-
kor. Ha mindezt betartjuk, maris sokat
tettiink annak érdekében, hogy méltd
korilmények kozott 1é€pjlink az adventi
id6szakba.

- Elég felfordult, zavaros koriilmé-
nyek kozott taldl minket az advent.
Az Advent Obuddn rendezvényso-
rozatnak nagy hagyomdnya van, a
fovdros egyik legszinvonalasabb, leg-
gazdagabb eseménye szokott lenni. A
jdrvdnyhelyzet nyilvdn ezt is feliilirja.

De mi marad?
- Pontosan igy van. Rendkiviil sajnal-
juk, de a szabdlyok rdnk is vonatkoznak,
ebben semmilyen dontési lehetéségilink

nincs. A kormdany korldtozé intézkedései
nyomdn minden idei adventi kulturdlis
musort, tervezett miuivészeti eldadast,
szabadtéri programot lemondtunk. Aho-
gyan a mar el6készitett F6 téri kardcsonyi
kézmiivesvdsart és gasztrosétanyt is, de
még az ingyenes jégpdlya feldllitasdra is
nemet kellett mondanunk, pedig utébbi
megszervezésének lehetéségében az utol-
sé pillanatig reménykedtiink. A Kkeriileti
polgdrok egészsége és biztonsdga azon-
ban a legfontosabb jelen helyzetben.

De hogy mégis valamiképpen kozdsen
innepelhessiink, és ne engedjiik el a ha-
gyomdnyainkat, rendhagyé megolddsokat
kerestiink. Ahogyan minden esztendd-
ben, idén is arra torekszlink, hogy szin-
vonalas kulturdlis mdsorok résztvevéi le-
hessen minden harmadik keriileti, hiszen
éppen e nehéz idékben van a legnagyobb
szlikséglink olyan miivészeti élményekre,
amelyek feledtetik e nehéz hénapokat, és
segitenek az tinnepre hangolédni. Tudjuk,
az Advent Obuddn rendezvénysorozatot
semmi sem helyettesitheti, de igyeksziink
az online térben ehhez hasonld kikapcso-
16ddst kindlni. fgy minden adventi hétre
egy-egy kulturalis musor kozvetitésével
késziiliink. Fellépéink neves miivészek
lesznek, akik mindig 6rommel fogadjak el
meghivasukat Obuddra. Vasdrnaponként
az adventi gyertyagyujtdsunkat kévetéen
kisérhetik figyelemmel kicsik €s nagyok
szinvonalas koncertjeinket. Tartsanak ve-
link!

Es van az {innepi el6késziileteknek
olyan hagyomdnya, amelyhez minden
koriilmények kozott ragaszkodom: a kara-
csonyi fényeket az egyre sotétebb estékbe
lopd diszkivildgitdsr6l nem mondunk le.
A F6 tér idén is mesés fénybe borul, az
erre sétalok kozos kardcsonyfank elétt el-
csendesedve kivdnhatnak mindannyiunk-
nak békés linnepeket, Uj esztendot.

T6th Akos

Lomtalanitas

2020. november 29. és de-
cember 10. kozott Obuda-Bé-
kdasmegyer egész teriiletén
litemezett lomtalanitdsra ke-
ril sor. A lomtalanitds okozta
felforduldst néhdny egyszerii
szabdly betartdsdval csdkkent-
hetjiik:

A lomokat a lakdhdzak el6t-
ti kozteriletre kell kihelyezni,
ligyelve arra, hogy az Uttestre ne
kerliljenek, mert akaddlyozhat-
jak a forgalmat. A feleslegessé
valt targyak az elszallitdas da-
tumdt megeldz6 napon 18 dra
utdn helyezhetdk ki.

Lomok elszdllitdsa a levél-

szekrényekbe dobott értesité-
kon feltiintetett napon torténik,
de a Hegyvidéken, a déli kerti-
lethatdrtdl jellemzden a Peré-
nyi ut-Mdramaros Ut vonaldig
december 4-€én pénteken, attdl
északra jellemzdéen a Testvér-
hegyi 1t - Kocsis Sdndor 1t vo-
naldig december 9-én szerddn,
és attol északra a vdroshatdrig
december 10-én, csiitortokon
kertl sor.

A lomtalanitdskor nem sza-
bad kihelyezni: kommunalis
hulladékot, ipari, mezdgazda-
sdgi hulladékot, épitési torme-
léket zoldhulladékot, szénport,

hamut, foldet, veszélyes hulla-
dékot.

A veszélyes hulladékok le-
addsdra a lomtalanitds utdni
napon, az erre a célra létesitett
gytjtéponton van lehetdség.

Veszélyes hulladéknak
mindstil: siitéolaj és gongydle-
gei. festékmaradék és gongyo-
legei, olajos méanyag flakon,
oldészerek, higiték, novény-
védé szerek, akkumulator,
szarazelemek, elektromos és
elektronikai hulladék, gumi-
abroncs, szordpalack, fénycso,
gyogyszerhulladék.

Kérjik, vegyék figyelembe,

hogy aki nem a megjeldlt ido-
pontban késziti ki a lomokat,
koztisztasdgi szabdlysértést ko-
vet el.

Az adott lakéhelyhez tartozé
lomkihelyezés pontos id6pont-
jarél, kérjik, tdjékozddjanak a
kihelyezett széréanyagokbdl, va-
lamint www.obuda.hu oldalrdl
és az Obuda Ujsdgbdl.

Amennyiben barki problé-
mat észlel, vagy segitségre szo-
rul a lomok kihelyezésében, a
0-24 érdban rendelkezésre 4116
ingyenes +36-30-383-7445-0s
vagy +36-1-453-2618-as tele-
fonszdamot hivhatja.

o
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Iskolai hirek

MéIté megemlékezésnek lehettiink ré-
szesei oktéber 22-én. Basa Istvdn tandr dr
a 8.-os didkokkal az iskolaradion keresztiil,
felvételrdl sugdrzott addsa mély emlékeket
idézett fel 5.-eseinkben is — igy nem Kkife-
jezetten szaktargyi anyaggal folytatédott az
elsé tanitdsi ora.

Az igazgatd Ur ezen a napon, a miisor utan
hirdette ki a tavalyi csonka végl tanév 6sz-
tonzd programjdnak gyézteseit. Mindenkit
megtapsoltunk, hiszen jelenlegi didkjaink
koz{il harmincan kaphattak apré jutalmat.

A Rdkdczi-jelvényeket évfolyamonként
adtuk 4at: ki a ballagason, ki pedig az oszta-
lya bizonyitvdnyosztdsdn, még nydr elején
vette 4t a kiillonleges kitiz6t.

A 2019/2020-as tanév Kkitlintet§ jelvé-
nyeit a tavaly 5.-es Pdzmandi Rendta, 6.a-s
Liptay Panni és Dring6 Eszter, 6.b-s Polgdr
Soma, és a 8.b-s Vdg6 Bence vehették at.
Nagyon boldog volt a tébbi tanul is, és lel-
kesen folytatjdk tanulmdnyi munkdjukat,
hiszen abban a reményben koszontiink el
az 6szi sziinet elején, hogy a tél és tavasz
utdan, mar vidam nydr fog bekoszonteni —
kirdnduldsokra alkalmas iddjardssal és
egészségligyi helyzettel.

A borongds, elsé novemberi munkana-
pon a legtébb tanitvdnyunk megjelent az
iskoldban. Kevés didkunk volt beteg, leg-
inkdbb nathaval. A felnéttek 6szi hangszal-
gyulladdsa és megfdzdsa azonban idén sem
maradt el, lassanként azonban mindenki
gyogyultan, ujra a fedélzeten.

November 13-dn idén is megrendeztiik
hagyomanyos iskolai vetélkedénket a Ma-
gyar nyelv napja alkalmabdl. A gyermekek
nagyon aktivan vettek részt azzal egyiitt,
hogy a digitdlis térben kellett dolgozniuk. A
Redmenta tesztfeliileten helyesirdssal, koz-
monddasokkal és szélasokkal, valamint sz6-
magyardzatokkal kapcsolatos feladatokat
kellett megoldaniuk. Otthon dolgozhattak a
tavaszi digitdlis munkarend idején megszo-
kott alkalmazdsban. A legalacsonyabb pont-
szdm is 70%-os teljesitményt jelentett, mig
hibatlan megoldést is kiildtek be felsdseink.
25 versenyz6énk 0t csapatba osztva jatszott.
A gy6ztes csapat tagjai: Auber Adél (6. o.),
Jakab Jasmine Vanilla (5.b), Koska Dorottya
(7. 0.), Polony Dénes (5.a) és Sztrakota Csil-
la (8. 0.) — Teljesitményiik 95,2%.

A verseny masik fele az egyéni munka
mellett kooperacidra is lehetdséget adott.
A MyMap feliiletet angolosaink mar 3. éve
haszndljdk, igy a képekkel, szoveggel és
hivatkozdsokkal kiegészitett térképalapu
applikdcién elképesztéen gazdag megoldé-
sokat kaptunk. A vetélkedé ezen, egyéni
részében Kazinczy Ferenc, Széchenyi Ist-
van, Arany Janos, Kosztolanyi Dezs6 életét
és a magyar nyelvrdl alkotott véleményét
dolgoztdk fel, évfolyamonként. Hét tanuld:
Auber Adél (6. o.), Berta Buda (5.a), Kadar
Tita Méria (5.b), Pd&zmandi Rendta (6. o. ),

Tho

Hagyomdnyos iskolai vetélkeddinkbe az utobbi évek sordn fokozatosan beépitettiink egy-egy
on-line applikdcict. A Legyen On is milliomos, a Palacsinta-torony, a ppt, a prezi és a Kahoot
utdn, idén a redmenta és MyMap applikdciokkal dolgoztak a gyermekek, egyéni és/vagy cso-
portos formdban. A képen az I. helyezett csoport és az arany mindsitést kiérdemld tanulok
mosolyognak maszkjuk alatt. Balrdl jobbra: Pdzmdndi Rendta, Szildgyi Réka, Auber Adél,
Kdddr Zita Mdria, Vdrady-Szabd Zoltdn, Berta Buda, Szabd Bendeguz,

Szildgyi Réka (6. 0.), Szabd Bendeguz (6.0.),
Varady-Szabé Zoltdn (5.a) arany, két dia-
kunk: Kiss Péter (5.b), Veres Dominik (7.
0.) eziist, és harom gyermek: Antal Panni
(5.b), Gomori Kristéf (5.b), és Polony Dénes
(5.a) bronz minésitésben részestilt.

Mindenki emléklappal, oklevéllel, szak-
targyi otossel és az 6szténzé rendszerben
plusz piros ponttal tért haza.

Ez a vetélkedd volt intézménylinkben az
elsé kizarlag online rendezvény. Igy nem

csak a gyermekektdl nagy teljesitmény a si-
keres részvétel, de felkészit6 tandraik, Gyori
Alexandra, Kadar Eszter és Szandné Misuth
Zsuzsanna is mérfoldk6hoz érkezett szak-
mai életében. A nagyszeri eredményekhez
gratuldlunk, és reményeink szerint a legko-
zelebbi jeles napunkon mar a ,pados” isko-
laban, 3D-ben vehetiink részt. A jelenlét 6ro-
méig dldott innepeket kivanunk, és virtudlis
oleléssel koszontjiik kedves Olvasdinkat.
K.E.

a Taborhegyi Néphazban,

hétfén 17:00, pénteken 8:00 6ratdl.

Iskola-el6készito foglalkozas

az iskoldba késziilo ovodasoknak

Jelentkezés a +36 20 207 9948-as telefonszamon.

A foglalkozasokon a tanuldshoz sziitkséges képességek — nagymozgasok, irdsmozgas,
beszéd, matematikai készségek, emlékezet, stb. — erdsitése, fejlesztése torténik.

FELMERULO PROBLEMA ESETEN ALLAPOTFELMERE

EGYENRE SZABOTT FEJLESZTE

VODASNAK, ISKOL
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»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Elmarado
programjaink
Sajndlattal tdjékoztatjuk, hogy
betartva a vészhelyzet idején al-
kalmazandé védelmi intézkedé-
seket (484/2020.(XI.10.) szdmu

Korm. rendelet), mddosulnak,

illetve elmaradnak a kordbban

meghirdetett programjaink, ren-
dezvényeink. Ezek a kovetkezok:

-az ,Ohegy-nyilvanos préba”,
melyet az Obudai Kamarazene-
karral kozosen november 20-ra
terveztlink, elmaradt ugyan, de
aki a www.obudaikamarazene-
kar.hu honlapon ,Ohegy nyilva-
nos préba 20201120” feliratra
kattint, az a hirdetésiink melletti
linkek megnyitasdval meghall-
gathatja a Kamarazenekarnak
a 2019. november 8-dn, a Té-
borhegyi Néphdzban megtartott
koncertjének darabjait.

-az ,Adventi koszorut készi-
tlink” program, melyet novem-
ber 26-dra terveztiink a Tdborhe-
gyi Néphdzba, szintén elmarad.

-az ,Adventi tdra”, melyet no-
vember 28-ara terveztiink, szin-
tén elmarad.

- a,Jon aMikulds a Virdgos-nye-
regbe” rendezvény, melyen a
Mikulés 24. alkalommal jétt vol-
na lovon a Hegyvidékre, szintén
elmarad, kiilonos tekintettel a
résztvevok vdrhatéan tobb mint
300 f6s 1étszaméra. Nagyon saj-
naljuk, hiszen késziiltiink rd, és
sok csaldd mdr varta is a kiilon-
leges eseményt.

Az Obuda-Hegyvidékiek
Egyeslilet Vezetdsége

O ONEGY-HIREK
Kiadja: Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete,
1037 Bp., Toronya u. 33. Tel.: 30-230 6994

E-mail:
egyesulet@ohegyhu, www.ohegy.hu
Felelds kiado: Felcsuti LaszI6 elnok.
Szerkesztd: Mikes Kriszta, Dienes Andrea.
Hirdetésfelvétel:

Ohegy Egyesiilet. Telefon: 70-325 3416
El6készités: Petit Typo Bt.
Nyomas: Coradix Kft.
Megjelenik: 3000 példanyban

Onkormanyzatunknak készonjiik,
hogy hireivel
tamogatja lapunk megjelenését.

Felhivds fotézoknak

Képek a Hegyvidékrol, hegyvidéki életrol

Kedves Hegylaké Tarsaink. Felhivdsunkban
arra buzditunk minden profi- vagy hobbifotést,
hogy készitsen érdekes kiil- vagy beltéri fotdkat,
és kiildje el nekiink digitalis formaban az Egyesii-
let alabbi e-mail cimére. Miifaji megkotés nincs,
lehet szines vagy fekete-fehér, késziilhet akdr te-
lefonnal vagy fényképez6géppel.

A felvételek f6 témadja €s célja kettds:

Hegyvidék — Ahogy én latom: Felvételek a
Hegyen és a Hegyr6l. Ezen felvételek altal, sokak
szemével jobban megismerjiik Hegyvidékiinket,
annak szépségeit, sokszinliségét, értékeit.

fgy éliink a Hegyvidéken: Felvételek, me-
lyek a csalddi €let, tarsasdgi élet érdekes pilla-
natait mutatjdk be, élményt adva a szemlélének,
természetesen személyi jogokat nem sértve.

A félj neve egyezzen a pdlydzo nevével, tébb
kép esetén sorszdmozva kérjik. Az e-mail tartal-
mazza a kép cimét, esetleg a keletkezés koriilmé-
nyeinek, mondanivaléjdnak, mogottes tartalma-

nak rovid lefrasdt, vagyis mindent, ami a képpel
kapcsolatban érdekes lehet.

A bekiildott képek mérete min. 3 Mb legyen
(2500x3500 pixel, 300 dpi). Amennyiben tudl sok
a kép, kiildjék el akar tobb e-mail-ben. A bekiil-
dés hatdrideje december 30.

A képeket hozzaértd bizottsag fogja végignéz-
ni és kivalasztani koziiliik a legérdekesebbeket,
legtetszet6sebbeket, amelyek megjelennek majd
a honlapunkon, végiil (a virushelyzet elmultdval)
megtekinthetd lesz a Tdborhegyi Néphdz Kkidl-
litdsan is. Ha a kép fekete-fehér nyomtatdsra is
alkalmas, akkor az, az Ohegy-hirek lapunkat is
gazdagithatja. A szerz6 a foté bekiildésével hoz-
zdjarul képeinek kozléséhez, természetesen ne-
vének feltiintetésével egylitt.

Izgatottan vérjuk a képeket, tovdbbi info:
Felcsuti Laszl6 30-230 6994

Egyesiilet Vezetdsége
egyesulet@ohegy.hu

Virtudlis kidllitds
Karacsonyi Betlehem

A kordbbi években két alkalommal hirdettiink
,Kardcsonyi Betlehem” pdlydzatot, kidllitasokat
is rendeztiink belélik. Azonban az linnepen min-
den palydzé sajat kardcsonyfdja mellett szereti
latni betlehemét, ezért azt vagy az linnep elbtt
(adventi id6szakban), vagy az linnep utdn (szil-
veszteri bulikkal megzavarva) lehetett csak kidl-
litani. A virushelyzet azonban azzal, hogy nincs
mod zarttéri rendezvényre, Uj helyzetet teremt.
Virtudlis kidllitdst rendeziink!

Van, akinek mar kordbbrdl van betleheme, de
biztos van, aki djat készit, akdr fdbdl, papirbdl,
szalmabdl, gyurmdbdl, gipszb6l vagy épp ke-
nyérbélbdl, kivildgitva, horgoldssal diszitve.

A virtudlis kidllitdshoz varjuk kedves ol-
vasdinktdl betlehemiik fotéjat e-mailben, az
Egyesiilet aldbbi cimére. Lehetéleg ugyanarrol
2-3 képet is kiildeni, hogy a legkedvezdbbet

kivalaszthassuk. A levélben irjdk le, hogy ki
készitette, milyen anyagbdl, milyen technika-
val, esetleg tapasztalatait, javaslatit mdsoknak
az elkészitéshez. A szerz6 a fot6 bekiildésével
hozzdjarul képeinek kozléséhez, és amennyi-
ben nem tiltja, természetesen nevének feltiin-
tetéséhez.

A fotékat honlapunkon dallitjuk ki. Jovére
palydzatot is kifrunk, melyen majd az idei bet-
lehemek képei is szerepelnek. A képekbdl jovo
karacsony el6tt valds kidllitdst is rendeziink a
Tédborhegyi Néphdzban, egy betlehemkészito
kézmiives foglalkozdssal egybekotve.

Beaddsi hataridd nincs. A fotékat mdr decem-
ber 1-t6l elkiildhetik. Aki még kardcsony el6tt be-
kiildi, az otletekkel segitheti azt, aki betlehemét
most kezdi épiteni. Aki épp az linnepre késziil
el, az kardcsony utdn kiildje el, ezzel gazdagitja
virtudlis kidllitdsunkat.

Egyesiilet Vezetdsége
egyesulet@ohegy.hu

Koziigyek a Hegyvidéken

Idén a virushelyzet miatt ho-
zott intézkedések a Férum meg-

Taldn éppen hisz éve annak,-
hogy Egyesiiletiink a Hegyvidé-
ket érint6 koziigyek feltdrdsara
el6szor hivott 0ssze un. ,Koz-
tigyek Férum”-ot, melyen akkor
a Gréti-6svény, a Hedvig utcai
utasvard, Mdaramaros utcai csa-
torndzds volt a téma, amelyek
aztdn idével meg is valdsultak.

E férumokat 10 éve minden
év végén, egy-két kihagydssal,

megtartottuk. Az elhangzottakat
Osszefoglaltuk, és szakszerlien
megfogalmazva  tovdbbitottuk
a Keriileti - vagy a Févarosi On-
kormdnyzat illetékesének, majd
képviseltiik a kozosség utakkal,
jardakkal, forgalomtechnikai
modositasokkal, kozmivekkel
kapcsolatos  szdndékdt. Azdta
készénet az Onkorményzatnak-
néhany téma megoldést nyert.

tartasat nem teszik lehet6vé, de
van mdd arra, hogy akinek a kor-
nyezetével kapcsolatosan észre-
vétele vagy javaslata van, az
december 13-ig
elkiildje az Egyesiilet aldbbi e-ma-
il cimére. Fontos: cél nem a ,rek-
lamécié”, hanem a megolddsok
keresése, javaslatok begytjtése.
Egyestilet Vezetdsége
egyesulet@ohegy.hu

-
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HEGYVIDEKIEK
INGATLANIRODAJA

Epitési telkek, csaladi hazak, 1j épitésit
és haszndlt lakdsok értékesitése és bérbeaddésa

OBUDALUX
INGATLANIRODA

1037 Budapest, Erdéalja 1t 46.

Kollégandink foldrajzi teriiletre specializdltdk munkdjukat:

i ARANYHEGY

Forster Judit UROMHEGY

irodavezeté-épitész
150 aktudlis ingatlant keresé tigytél, 300 eladé vagy kiadé ingatlan ajanlat

Péceli Edit

ingatlankézvetitd

E-mail: obudalux@oi.hu | aranyhegyi@obudalux.hu

HIVJON BIZALOMMAL!
+36 30 696 6969 | +36 30 696 6900

\_ www.obudalux.hu | www.aranyhegyi.hu )

EGYENI KEPZES KUTYAKNAK

OBUDA HEGYVIDEKEN!
Szeretnéd, ha a kedvenced rad figyelne?
Nincs, ki etesse vagy sétaltassa a kutyddat?
Vagy szeretnél kutya-gazdi paroshoz igazodd,
rugalmas, kutyaképz6 oktatast?

Fordulj hozzam bizalommal.

HAZHOZ MEGYEK!

Siegler Mark, tapasztalattal rendelkezd kutyakiképzo
msiegler82@mail.com; +36 20-774 2771

MEDENCE,
SZAUNA, JACUZZI1

zuhanyozdval, toalettel, 6ltozokkel,

HOSSZABB TAVRA KIADO

az Erddéalja uton.

UGYANITT
LAKAS KIADO

uj, 2 szobas, butorozott, kertkapcsolattal.
Tel.: +36 20 981 2474

FANYUVOK

ALPIN FAAPOLAS

Veszélyessé valt fak lebontasa
Gondozast igényld fak dpolasa
Fak okozta viharkarok megeldzése

Kert gondozas, sévénynyirds, flikaszalas

(B B A

Zoldhulladék elszallitas

KERESSEN
BIZALOMMAL!
Turtsdnyi Gdbor

+ 36 70 / 333 48 4171

Dienes Andrds
+ 36 20 / 929 03 92

fanyuvo.faapolo@gmail.com

A munka felmérése ingyenes.

KEZDO ES HALADO KERTBARATOK!

Erdekel a gyiimélcsfak és a sz616 metszése?
Tobb, vagy szebb gytimélcsot szeretnél?
Az alapok a szakszer(i metszessel kezdodnek!

METSZES TANFOLYAM!

Elméleti és gyakorlati oktatas 20 vagy 40 draban
(mindkett6nek fele elmélet, fele gyakorlat)
januar kozepétal.

JELENTKEZES DECEMBER 30-IG!

Fonod Attila
kertészmérnok, kertészeti szakértd
+36 30 565 0174; fonodattila470@gmail.com




