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OBUDA HEGYVIDEKIEK EGYESULETENEK LAPJA ¢ XXIII. EVFOLYAM 4., SZAM ¢ 2013. MAJUS
Soska, Gyereknapi Obudai Kamara-
o . ~ | 1
stiltkrumpli Tdranap! zenekar koncertje
frta: Egressy Zoltén ) az Utilapu Hal6zat és az Ujra csaladias korben,
L. . | : Ohegy Egyesiilet kozos szervezésében a Taborhegyi Néphdzban
Mimézis Project tarsulatanak majus 27. vasarnap. mdjus 4. pénteken 19:00 érakor
elso szinhazi el6adasa Indulds: 9-12 éra kozott Vivaldi: G-dur concerto,
a Téborhegyi Néphdzban Hiivosvolgy - Hard Pop Cafetdl. Vivaldi: Két viola d’amore concerto,
majus 25-én, Erkezés: a Taborhegyi Néphdzba 16 érdig. Hande: Conc”e rto grosso,
énteken 18:00 6rakor ; KozremikGdik:
p BT (Részletek a 3. oldalon.) Botos Veronika - viola d’amore;
_El0ado szinészek: Renkecz Kdlmdn és Gazda Zsuzsa - heged(;
Antal Adam, Falusi Baldzs Aron, B ts Laszlor Miiller Orsolya - csell6;
Sipos Balint rezovi 8 LASZE0: Albert Gizella - csembald
Rendezé: Edes any amnak Vezényel: Gazda Péter

Kalmar Balazs
(Részletek a 2. oldalon.)

Belépés dijtalan, mindenkit szeretettel vdr
az Egyesiilet Vezetdsége

(Részletek a 2. oldalon)

Mikor még a létnek peremén lebegtem
Es csak néhdny aprd sejtbdl dllt a testem
Helyettem lélegzett, tdpldit és itatott

K Onyvb emut at 6 Szive az enyémmel egyszerre dobogott
a Taborhegyi Néphazban, Szenvedések vizén nyilo tavirdzsa Kerti b 0 gr a'C S07Z a’ S

. , e e ey e Virdgjdt kibontja, hogyha itt az dra
mdjus 24-6n, csiitortokon Felsirtam, és mdris karjaiba kapott

18:00 orakor Kebelén ringatva biztonsdgot adott hegyi szakacsoknak

Hagyomdanydrzés, tapasztalatcsere

Miko Lajos: Kezeimet fogta, mikor jdrni kezdtem majus 13_a1}7 Ya’sarnap
Menekiilés Saigonbol Velem oriilt mindig, amikor nevettem 8:30 oratol
(Részletek a 3. oldalon.) Egylitt jdrtuk végig mind az iskoldkat a Téborhegyi Néphdzban.
Mikdzben dolgozott, s keze sose fdradt Fakandlvezets:
r . . Amint es6 hinti a szomjazé virdgot . VargaBéla §
Vas arnapl mozi Elldtott mindennel, s adott szdz tandcsot az ,Ohegy legjobb szakdcsa’.
Az elmult évek legjobbjai De nevettem csak azon, mit szdlnak a vének Jelentkezés majus 9. szerdaig.

a Fakandlvezet6nél, tel: 70-315 9698
(Részletek a 3. oldalon.)

m éjus 27—én, 17:00 6rakor Hittem inkdbb vakon divatnak, tévének

Minden bdntd szo, mit kimondott a nyelvem
Most izz0 pardzsként égeti a lelkem

Mint stlyos, nehéz k6, teher a vdllamon:
Mindazt, mit kaptam én hdldlni hogy tudom?

A k6zonség vélaszt:

Rémi Bezancon:
Hatralévé €leted els6 napja (2008)

Vasarnapi ebéd

va . N
&Y . , L o a Taborhegyi Néphazban,
Juan Jose Campanella: Irhatnék tdn verset, mondhatnék szépeket . ; :
Szemekbe zdrt titkok (2009) De hogyan tirleszthetnék egy teljes életet? majus 13-an, 13:00 orakor.
(A mdjus 13-i mozi elmarad) Hdlakénnycsepp csillan szemeimnek sarkdn Szakdcsok a
Szivembdl készondm Drdga Edesanydm! Kerti bogracsozas”
kurzus résztvevoi.
Programok ) o
Kamarazenekar koncertje ~ médjus 4. p. 19:00 Menii egy alapb6l két lehetdseg:
Angol nyelvi tarsalgdsi kér majus 9. és 16. sz. 19:00 gulyésleves csipetkével
Kerti bogrdcsozds mdjus 13.vas.  8:30 1 e .. ’
Vasdrnapi ebéd mdjus 13. vas. 13:00 mal‘haPOI‘kOlt koretekkel,
Kényvbemutaté - Mik6 L. mdjus 24.cs.  18:00 Jegyek elévételben is kaphatok
Mimézis szinieldadds mdjus 25.p.  18:00 4 .
Gyermeknapi Tdranap mdjus 27.vas.  9:00 1000 Feert (gyerekjegy 500 Ft)
Vasédrnapi mozi médjus 27.v.  17:00 El6zetes bejelentkezés:
Hegyvidéki Séta-Kor szombatonként  9:30 péntek délutanig a Néphazban.
Allandé programok 9. oldalon

(Tel: 20-917 0136, 404 5380)

A kivetkezd lap megjelenése: 2017. mdjus 31.
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Ismét koncert a Taborhegyi Néphdzban,

Szerelmes asszony — viola d’amore

mesés koncertje

mdjus 4. pénteken 19:00 orakor

Az Obudai Kamarazenekar nagylelk(i fel-
ajanldsabdl djra egylitt tolthetiink egy estét a
hangok tarsasdgdban. Az idei tavaszi koncert-
re elkiséri az egyiittest Botos Veronika, a Ma-
gyar Allami Operahdz muvésze, aki jatékdval
bemutatja a viola d’amorét, és mesél nekiink
hangszerének titkairdl.

Merthogy titkai vannak ennek szép htros
hangszernek. Régi hangszerkészitok nemcsak
a zenét engedték megszolalni mliremekeikkel,
hanem beleadtdk gondolataikat is. Faragéssal,
gépek nélkiil, mert szdntak id6t a finom moz-
dulatokra, ott a XVII. szdzad végén. Az utdna
kovetkezd idék hangosabb zenéket hoztak di-
vatba, a bekotott szemii asszonyok azéta rit-
kan hallhatdk.

Most rét pap baratunk, az Obudai Kama-
razenekar jovoltabdl régi ismerdsilink, Anto-
nio Vivaldi (Velence, 1678. mdrcius 4. — Bécs,
1741. julius 28) mlvében szdll versenybe
hangszertdrsaival a vila d’amore. Georg Fried-
rich Handel (Halle, 1685. februdr 23. - Lon-
don, 1759. aprilis 14) tdrsul Vivaldi mellé a
jové pénteki koncerten.

Az Obudai Kamarazenekar m{sora:

Vivaldi: G-dur concerto (RV 146)

Vivaldi: Két viola d’amore concerto d-moll-
ban RV 393,F II. no. 3, F IL.no. 2.

Héndel: Concerto grosso Opus 6 Nr. 9.

Kézremikdadik:

Botos Veronika - viola d’amore

Renkecz Kdlmdn, Gazda Zsuzsa - hegedi

Miiller Orsolya - cselld

Albert Gizella - csembald

Vezényel: Gazda Péter

J6jjink minél tobben, hozzuk el a gyereke-
ket is! Ne feledjiik, a koncert utdn pogdcsas,
asvanyvizes dlléfogaddson magunk is széhoz
juthatunk és kérdezgethetjiik a zenekar tagja-
it. Slitemény és pohdrba vald felajanldst szive-
sen ldtunk az asztalon, a belépés ingyenes.

Egyesiilet Vezetdsége

Mimézis Project tdrsulatdnak

elsd szini eléaddsa

a Taborhegyi Néphdzban

mdjus 25-én, pénteken 18:00 érakor

Soska, stiltkrumpli

Irta: Egressy Zoltdn

Szinészek: Antal Addm,
Falusi Baldzs Aron, Sipos Bdlint
Rendezd: Kalmdr Baldzs

Egressy Zoltdn Sdéska, stiltkrumpli
cim( dramdjat lathatjak egy kicsit &t-
dolgozva, ami tobbek kozott ezeket a
kérdéseket teszi fel, boncolja, konnyez-
tetén kacagtatéan és drdmai hangsu-
lyokkal egyarant:

Mit jelent az dsszetartozas, a bardt-
sag, a szerelem?

Ami a masiknak sikertiil, nekem mi-
ért nem?

Miért is nehéz az élet?

A darab egy sorsdénté futballmér-
kdzés szerepldirdl, eseményeirél szol.
Egy bird, a két asszisztense, a harom
,,barat” egymads ellen, az a bizonyos né
és a négy palija, az 6t jatékos kidllita-
sa, minden eset mas-mas gondolatokat
ébreszt.

Az el6adds hossza: kb. 70 perc. Be-
1épés dijtalan, ,,adomanyt”, névleges
tdmogatdst elfogadunk. Varjuk élmé-
nyekre vagyd, kedves érdekléddket:

Egyesiilet Vezetdsége

Ohegy Napok 2018’

Matyas kiraly és a reneszansz

junius 8-9-10.

Az idei Ohegy Napok Matyds
jegyében telnek majd, mivel
kirallya valasztasanak 560. és
sziiletésének 575. évfordulgjat
iinnepelhetjiik. Ezen kiviil sz(-
kebb péatriagnknak, Obuddnak
még kiilén kotédése is van Md-
tydshoz, hiszen az egykori Vik-
téria Téglagydr teriiletérdl (a mai
Eurocenter mellett) keriiltek el§
a 19. szdzad kozepén a Métyas
alapitotta 6budai pdlos kolostor
és templom romjai. Sajnos a tég-
lagyér agyagkitermelése soran a
felszinre keriilt fal- és sirkéma-
radvanyok, csontvazak és egyéb
leletek nagy része -elpusztult,
mas részét pedig elszdllitottak a
Filatori-gdt feltoltéséhez! S bdr a
maradvanyok megsemmistiltek,
az Ohegy Napok alkalmébdl feli-
dézziik a pdlos kolostor és Fehé-
regyhdza (amelynek tdmogatdsé-
ra kérte Mdtyds kirdly a papdtdl
a palosok letelepitéséhez vald en-
gedélyt) emlékét is.

T

A hdrom nap programjdban
lathatunk fotékidllitast Médtyds
visegradi  palotdjarél  (Zumpf
Andrds fotémivésztdl), hallha-
tunk eldaddst Matyds kirdlyrdl,
az uralkoddrdl és a humanistdrol
(Buzds Gergely régész, muze-
umigazgatotdl). Az egyesiilet Fel-
olvasé Szinhdza Matydsrdl szol6
balladédkat, verseket, torténeteket
ad el6, ajanudrban alakult amatér
néphdzi kérus korabeli dalbetéte-
inek kiséretében.

A programok soran nemcsak
gyonyorkodhetiink a reneszansz
tancokban, de a szombati lako-
ma utan, a tdnchazban mi ma-
gunk is megtanulhatjuk azokat
a tdnclépéseket, amelyeket a 15.
szézadi kirdlyi udvarokban na-
gyon kedveltek. A zenei hatteret
mindezekhez a Musica Historica
egylittes szolgdltatja, Csorsz Ru-
men Istvdn vezetésével.

Kiilonleges élményt jelente-
nek majd a szombati programok

soréban a Hunyadiak Orékében
Hagyomanyérz6 Egyesiilet parvi-
adalai, korabeli fegyver- és vise-
letbemutatdi. A Néphdz udvaran
felvert satrukban szombaton,
még a késd esti 6rakban, a va-
csora utdn is beszélgethetlink,
borozgathatunk a vitézekkel.

A vasdrnapi  féz6verseny
alaposan prdbdra teszi majd a
jelentkezdéket, hiszen korabeli
ételeket kell siitni, f6zni, krump-
li, paprika, paradicsom, kukorica
mell6zésével. De ez a tény az
évek ota tettrekész szakdcsjelolt-
jeinket remélhetdleg idén sem
riasztja vissza a versenyben vald
részvételtdl, még akkor sem, ha
tudjuk, hogy a Hunyadiak orokét
6rz6 vitézek is megmeérettetik
magukat a nemes vetélkedésben!

Az apréonép sem unatkozik
majd az étkek készitése kizben,
hiszen reneszdnsz jatszéhdzban
készithetnek Madtyds korabeli
fegyvereket, fejdiszeket, €ksze-

reket. A legjobb szakdcs ciméért
induld jeloltek nehéz munkdjat
pedig nemcsak a finom, ,konty-
és fejfed” ala valg italok, de a
Békas Zenekar - sokunk szdmdra
mar jol ismert €s kedvelt - muzsi-
kdja is megkdnnyitheti!
Reméljiik, hogy ez a kis el6ze-
tes ,beharangozd” sok olvasénk-
nak felkeltette az érdekl6dését
az idei Ohegy Napok programjai
irant €s minél tobben részt vesz-
nek majd a rendezvényen!
Mindenkit sok szeretettel vd-
runk az egyesiilet vezetdsége
nevében
Benyoné Dr. Mojzsis Dora,
az Ohegy Napok szervezéje
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A természetvédelem és kirnyezettudatossdg jegyében

Ismét Gyereknapi Turanap

Indulds: mdjus 29. vasdrnap, 9:00-12:00 kozott.
Nevezés: Hard Pop Cafetol (1028 Hidegkuti ut 2.)

[dén 4. alkalommal Kertil
megrendezésre a Gaia Fenntart-
hatésdgi Turanap az Utilapu Ha-
16zat = SCI Hungary és az Ohegy
Egyesiilet kozos szervezésében.

Mi is ez?

Egy rendhagyé teljesitmény-
tira, mely nem csak a tdrdzas
élményét, de egy egész napos
programot is kindl a természet-
védelem és kornyezettudatossag
jegyében. A Gaia Fenntartha-
tédsdgi Turanapon nem csak a
teljesitménytirazédsban meg-
szokottakat kindljuk (utvonal,
vezet6fiizet, ellendrz6 és frissité-
pontok stb.), hanem az ellenér-
zépontokon fakultativ jellegd,
kisebb jatékokkal, érdekes fel-

advanyokkal, gondolatébreszt6
kérdésekkel is varjuk a gyerké-
coket és a szlil6ket egyarant.

A tdra H(vosvolgybdl indul
és az Arpad-kilaté - Virdgos-nye-
reg - Taborhegyi-barlang utvona-
lon 4t a Tdborhegyi Néphazban
végz6dik. A tdv kb. 12 km. A
részvétel ingyenes, a szervezok
lelkes csapata viszont adomé-
nyokat hdldsan fogad a szerve-
zési koltségek fedezésére.

A tdrdra nevezni mdjus 29.-
én vasdrnap 9 és 12 dra kozott
lehet Hlvosvolgyben a Hard Pop
Kavézonal (Hidegkuti ut 2.). A
turdnak a megszokottakkal el-
lentétben nincs szint ideje, a
Taborhegyi Néphdzban (Toronya

u. 33.) 16 6rdig vérjuk a beér-
kezGket.

Szeretettel varjuk Onoket és
gyermekeiket egy kis kornyezet-
tudatos csalddi programra, ter-
mészetjards keretében. Itt az al-
kalom, hogy bejdrjdk a felettlink
domborodé hegyvidéket.

Tovébbi részleteket a https://
tturak.hu oldalon vagy facebook
eseményiinkben taldlnak. Kér-

désiikkel bdtran keressenek
minket a gaia.scihun@gmail.
com cimen.

Lajos Ddra szervezd
Ohegy Egyeslilet Vezetdsége

Miko Lajos:

Menekilés Saigonbol

Konyvbemutato mdjus 24-én, csiitortokon 18.00 érakor

a Tdborhegyi Néphdzban,

1973. janudr 27-én aldirtak a Pdrizsi Bé-
keszerz6dést, amelynek értelmében tlizszii-
netet kotott Eszak- és Dél-Vietnam. Ezzel
egy id6ben egy nemzetkozi kivizsgdld és bé-
kefenntarté diplomdciai testiiletet (I.C.C.S)
hoztak létre, amelynek Magyarorszdg, Len-
gyelorszdg, Kanada és Indonézia voltak
tagjai. Kanadat késébb Iran valtotta fel. A
magyar delegdciénak voltam tagja 1974. ap-
rilis 26-ig. Aprilis 27-én elhagytam Dél-Viet-
namot. Ausztralidba tdvoztam, ahol politikai
menedékjogot kaptam. 1974 decemberében,
tdvollétemben haldlra itélt a Budapesti Ka-
tonai Birdsag €és teljes vagyonelkobzdssal
stjtott, valamint megfosztott a magyar 4al-
lampolgérsagtél. Rovidesen kiderilt, hogy a
menekiilés Viethambdl még kordntsem ért
véget. Az els6 négy évben 14 kiilonb6z6 he-
lyen laktam. Nem Onszdntambdl koltoztem
egyik helyrél a masikba, €s miel6tt beliltem
az autémba, el6szor megvizsgdltam €s ala-
néztem. Miutdn ausztrdl allampolgar lettem,
a zaklatdsok abbamaradtak. 1991. majus 31.
napjdn amnesztidt kaptam és a Budapesti
Katonai Birésdg a haldlbiintetés végrehajtd-
sat eltordlte és a bilintetlen el6életem vissza-
allitotta. A kényv arrdl szél, hogy mi tortént
velem 1974 és 1991 kozott. Kozben szeret-
ném bemutatni Ausztraliat azoknak, akiket
érdekel ez a minden tekintetben kiilonleges
orszdg. Orok héldval tartozom Ausztralia-
nak, amiért Uj hazdt adott a sajat hazdjabol

kitagadott hontalannak, és vigydzott ram,
amikor erre nagy sziikségem volt.

Szeretettel varok mindenkit, akit érdekel
egy ilyen kiilonleges esemény, vagy auszt-
raliai élményeimre és az ausztrdl életmddra
kivancsi.

Miké Lajos

Kerti bogracsozas

mdjus 13-dn, vasdrnap 8:30 ordtol
a Tdborhegyi Néphdzban.
Fakandlvezetd: Varga Béla

Negyedszer jovink 0ssze az udvaron,
fortyogé bogracsok mellett. Ezuttal csak az
alapanyag azonos, a marhaldbszdr, mert gu-
lyaslevest is marhaporkoltet is készitlink. Fa-
kandlvezetd Varga Béla lesz, aki az ,Ohegy
legjobb szakdcsa-2008” verseny dijazottja.

Varga Béla a kezdés el6tt egyezteti, melyik
szakdcs melyik fézetet késziti, majd elmond-
ja szempontjait, tandcsait, és miutdn minden-
ki belekezd a f6zésbe ligyel a minéségre. Az
eléiranyzott fézet tehat:

egy alapbol két étel:
gulydasleves csipetkével és
marhaporkolt korettel,

Az alapanyagokat és az alapfliszereket
mi szerezziik be. A bogracsozok egyéni {z-
1és szerinti fliszereket hozhatnak magukkal.
[gy megtapasztalhatjdk, hogy ugyanazon
alapanyagokbdl mennyire kiilonboz6 izek
hozhaték létre. Az elkésziilt fézeteket ez al-
kalommal is a ,,vasdrnapi ebéd” vendégeinek
kindljuk fel, akik valogathatnak. A szakéacsok-
tél, ebédeld vendégeiktdl, és a vasdrnapi ebéd
vendégeitél 1.000.- Ft jegydrat kérlink, ami
az alapanyagok koltségfedezetéiil szolgal.

A kovetkezé bogracsozdsra majus 9-ig,
szerddig kell jelentkezni Varga Bélandl a
(70-315 9698). Vdltozatlanul minden bogra-
csozni vagyodra szamitunk. Arra is, aki mar
tapasztalt szakdcs, és arra is, aki most kezd,
hiszen atveheti tarsatdl a tapasztalatokat, be-
letanulhat ebbe az igen hasznos és kellemes
munkaba.

az Egyesiilet Vezetdsége

El
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Mirol is lettek utcaink elnevezve?

1. keriilet, Testvérhegy

Kékfesto utca

2) -

A Testvérhegyen futdé Kékfest§ utca is
egyike azoknak a hegyvidéki kozteriilet-
nek, amely egy valamikori mesterségrél
kapta a nevét. Obuda hajdandn orszdgszer-
te ismert volt egészen kivdlé mindségi
kékfestett textilanyagairél, amelyeket a
XVIIIL. szazad mdsodik felét6l, az urada-
lomba kdlt6z6 mesterek honositottak meg.

Goldberger Ferenc 1784-ben, Spitzer
Gerzson 1826-ban alapitott kékfest6 {ize-
met a Lajos utcdban, Findly Simon pedig
1825-ben hozta létre sajdt kis {izemét
a Bécsi uton. Ez utébbi vallalkozds he-
lyén miikodott a Kemény testvérek ilyen
jellegli vallalkozdsa, illetve az Obudai
Fehérit6-, Festé-, Impregndlégydr, majd
1958-t61 a Magyar Selyemipari Vdllalat
Selyemkikészité Gydra. A mesésen szép
szoveteket bonyolult gydrtds folyamén in-
digdval festik meg, majd alaposan kimos-
sdk. Egy idében ezért Obuddn valéban kék
volt a Duna. A helyi és a kérnyékbeli svab

—— 42

lakossdg leggyakrabban haszndlt ruha-
alapanyaga volt, leginkdbb ilyen textilb6l
oltozkodtek.

A levéltdri anyagok alapjan (telek- és
birtoklapok, 1944. évi 1égifotd, térképek,
helyrajziszdm) vildgosan Kkideriil, hogy a
mostani Kékfestd utca teriileten sokdig
szantok, sz616foldek, kertek fekiidtek.

A mez6gazdasdg visszaszoruldsaval
és a Hegyvidék egyre intenzivebb bené-
pesedésével parhuzamosan alakitottak ki
Uj utcdkat. Cikkiink f6szerepléje 1970-t6l
viseli nevét, egyes forrdsok szerint (Buda-
pest teljes utcanév lexikonja; 1998) a ko-
zeli textiliizem okdn. Az igaz, hogy az utca
szomszédsdgdban téglagydr mikodott, a
legkozelebbi textilgydr a mdr emlitett Fi-
ndly féle tizem volt. A Kékfest6 utca min-
dennapos funkciéjdn tul, kedve emléket
allit az egykori, Obuddra oly jellemz6 szép
mesterségnek.

Horvdth Péter

A kékfestés muveletei

A kékfestésre alkalmas vdsznakat el§szor
kif6zték, majd megszaritottdk és mangor-
l6val kisimitottdk. Ezt kovet6en egy nagy
asztalon faragott, méhviaszba mdrtott fa
nyomédiccal, vagy ismétl6dd minta ese-
tén nyomdhengerrel mintdkat nyomtak
az anyagra. Az indigéval szinezett vizbe,
fest6ékddba madrtott textilen a méhviasz
nem engedte, hogy az anyag elszinezddjék,
ezért a nyomott mintdk a kék szind anyag
szaritdsa, majd savas fiirdetése utdn Kkife-
héredtek. A kék feliileten megjelentek a duc-
cal ranyomott virdgmintdk. A rdncos textilt
keményités utdn selyemfénylire mangorol-
tdk, konnyitve a szabds-varras miveletét,
lehetévé téve a kedvezd értékesitést.

A textilt gyakran tobbszor is az indigds
kadba martottdk, hogy a sététebb szint le-
gyen. Az id6sebb holgyek ugyanis a sotét-
kék kelmét jobban kedvelték.

A kékfestett kelme nagyipari termelése
a technoldgiai sorrendet alapvetden nem
valtoztatta meg, de az anyagokat eszko-
zOket igen. A méhviasz helyett kiilonb6z6
vegyszereket, indigé helyett mas festéke-
ket, fa duicok helyett mintds réz hengere-
ket, hatalmas nyomépadokat, mdngorlé

gépet, mindezek mdr lehet6vé tették a
nagyipari termelést.

Epit6kovek a hegyen

egy bridzsverseny margojdra

Harmadszor kongatta meg a hivéharan-
got Jdszberény bridzsklubja a Csige Sén-
dor — Batuska Istvdn emlékversenyre most
aprilis 15-ére. A verseny kétfordulds, egész
napos volt, 7 asztalos csatamez6. A verseny-
z6k Egerbdl, Veszprémbdl is jottek, de Buda-
pestrél is sokan rohantuk a hivé szdéra. Mélté
mddon megemlékezni két épité emberrdl.

Sokdig volt hegylakotarsunk Csige San-
dor, aki komoly 1étszdmu publikumot szer-
zett a bridzsjatéknak. Nemcsak a hasznos
agytornat latta benne, hanem tdrsasagi éle-
tet is, ez€rt a tanftvanyait ,belicitdlta” a Nép-
hdz nagytermébe, alapité tagja lett a szerda
esti bridzstorndknak. Azdota a Toronya utcai
Budai Motor Bridzsklub jegyzett tagjava lett
a budapesti bridzséletnek, hetenként egy-
szer szorgalmasan {ildozziik paklinként a
40 pontot és az 52 kértyalapot. Obuda Hegy-
vidék szellemi életének meghatédrozd prog-
ramjdvd vdlt a néphdzi kdrtyaklub, inspirdl
még tovabbi jokra, bardtsagokra, Otletekre,

g

Ujabb programokra itt a hegyen.

Nem tudom, Csige Sanyi szdmdra hogy
kezdddott a bridzsjaték, de kozosségépitd
ember volt, igy adddott szdmadra, hogy meg-
ossza az €lvezetet. Amikor ugy hozta az
élete, hogy elkdltozott a Jaszsdgba, fogta a
maga készitette bridzstankdnyvét €s djabb
hiveket toborzott a nemes szenvedélynek.
Jaszberény vdarosa igazdn biiszke lehet
bridzsklubjara. Csige Sanyi Uj dllomdshe-
lyérdl is gyakran eljott a Toronya utcai klub-
ba, nagyon kellemes volt vele is és ellene is
jatszani. Annyi batoritast kapott téle minden
kezdd, igy e sorok irdja is. Az orbitdlis hibai-
mat is csak ,kdr érte” motyogdssal és jelleg-
zetes mosolydval dijazta, amire pedig maés
kést dobdlna a hatamba. Epp nem voltam a
klubban, amikor halalhirét vették, ezért tan
a mai napig is visszavarom huncut mosolya-
val egylitt.

A J4szberényi Bridzsklub két tagjdra is
emlékezett, amikor tornat szervezett. Egy-

kori tandruk mellett a berényi bridzsélet lel-
kes tagjat, Batuska Istvant is megidézték. En
Gvele, sajnos, nem taldlkoztam, igy nézzék
el nekem, hogy réla szlikebben szdlnak ezek
a sorok.

Jaszberényben parddés szervezéssel
bonyolddott a verseny. Minden résztvevo
nyertes volt, helyi édesnemessel felpapri-
kdzva és mézzel kistafirozva térhettek haza
azok is, akik tavolabb szorultak a vandor-
kupatél. Az idei eredmény egri gy6zelmet
hozott, de az Ohegyiek renoméja is megér-
z6dott. 1. helyezést az Andrds Imre - Bata
Gyula paros ért el, II. helyezett a Marczona
Mariann - Minarik Attila pdros lett, a III.
helyen Kiss Zsuzsa - Fischer J6zsef pdros
végzett. Készonetet mondok a szervezok-
nek, a Jaszberényi Bridzsklub vezetdjének,
[llés Zoltdnnak, a versenybirdi tisztséget
ellaté veszprémi Kerekes Sdndornak és
minden segitéjiiknek.

Biztatok mindenkit, hogy tarsuljon szerda
esténként a néphdzi zsugdsokhoz és évente
egyszer jojjon el Jdszberénybe, Orizzik a
nagyszerli emberek emlékét. A magam ré-
szérdl szeretettel és Gszinte megbecsiiléssel.

Molndr Andrea
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Szabadtéri, ,traverzes kidllitds” megnyitéja Obuda Napjdn,

mdjus 5-én, 11:30-kor, a F6 téren

,lemplomok a talpunk alatt”

OBUDA A KOZEPKORBAN

Az Obudai Miizeum és Obuda-Békdsmegyer Onkormdnyzatdnak szervezésében

A kiallitdas kuratoraként, de mar a korabbi
években is (mint ébudai lakos és az Obudai M-
zeum régész, muzeolégusa) szinte ,misszios” te-
vékenységemnek tekintettem és tekintem Obuda
kozépkori torténelmének minél teljesebb megis-
mertetését elsdsorban az itt lakdokkal, de a mds-
honnan ideldtogatékkal is. Az egykori fejedelmi,
kirdlyi, majd kirdlynéi kdzpont jelent6ségét sokan
nem ismerik. Az Obudai Mizeum kozépkori ki-
allitasanak létrehozasaban, az évente tobbszor is
megtartott kdzépkori sétdk vezetésében, a tdrlat-
vezetések sordn is az a célom, hogy a ldtogatok
minél jobban megismerjék Obuda ,rejt6zkods”
kozépkori vdrosat.

A kozépkori Obuda (a 13. szdzadig Buda) kira-
lyi alapitdsu kdptalani varosa a hajdani rémai erdd
és aromai légidstabor északi részén helyezkedett
el. Kézpontja a mai F6 tér, Szentlélek tér teriiletén
volt. Itt dlltak egykor a 11. szdzadi Szent Péter és
a 14. szdzadi Sz(iz Méria prépostsagi templomok,
a prépost palotdja, a kanonokok hdzai, raktar-€s
lakdépiiletek, valamint az elsd kirdlyi kuria. Az
épliletek az évszdzadok sordn dldozatul estek a
tatdrok €s a torokok pusztitdsainak, majd késébb
a lakossdg és a Zichy-csaldd épitkezéseinek. [gy
sajnos tényleg elmondhatjuk — a kidllitds cimére is
utalva - hogy a varos kozépkora a ,talpunk alatt”
rejtézik. A régészek dltal feltart romok nagy része
ugyan visszatemetésre keriilt, de segitségiikkel,
valamint a torténeti forrdsok adatainak felhasz-
néldsaval elkésziilhettek az egykor Obuddn 4llt
templomokrdl az alaprajzok €s a rekonstrukcids
elképzelések.

A Szent Péter templomot feltehetéen Orseolo
Péter alapitotta az 1040-es években. Az épitkezést
Szent Lasz16 kirdly folytatta, majd a 12. szdzad ko-
zepén I1. Géza két toronnyal szegélyezett eldcsar-
nokkal és diszes kapuzattal bévitette ki. Els6 okle-
veles emlitése 1148-bdl szdrmazik. A hdromhajds,
nagyjabol 80 méter hosszd és 30 méter széles
bazilika a tatdrjards idején sulyosan megsériilt €s
késbébb csak részlegesen allitottdk helyre. Kdvei-
nek egy részét felhaszndltdk a 14. szdzad kozepén
mellette, Nagy Lajos kirdly édesanyja, Erzsébet ki-
ralyné altal alapitott uj prépostsdgi templom €s az
6budai pdlos kolostor €s templom (amelyet Mdtyas
kirdly alapitott 1484-ben) felépitéséhez. A Sziz

Mariédrdl elnevezett gétikus templomot 1349-ben
szentelték fel. Leny(igtz6 szépségérdl a Matyas ki-
raly udvardban kovetségben jart Petrus Ransanus
napolyi plispok is elragadtatdssal irt. A templomot
1526 utdn a torok seregek — Obuda mds kozép-
kori épiileteivel egyiitt - felgytjtottdk. Az Obudai
Muzeum egykori Pincegaléridjdban ldthatéak a
Szliz Mdria templom alapfalainak maradvdnyai és
az ezek mellé felépitett dllandd kidllitds is segiti
a ldtogatékat Obuda kézépkordnak megismers-
sében. Piast Erzsébet kirdlyné fidtél, Nagy Lajos
kirdlytdl kapta ajandékba az ébudai kirdlyi vérat
és a vérost 1343-ban. Ettdl kezdve lett Obuda a
Lkirdlynék vérosa”. 1355-ben Nagy Lajos felosz-
totta Obudat a kirdlyné és a prépostsdg kozétt. Az
Arpéad hid lehajtéjanak - Pest fel6l érkezve — bal
oldaldn helyezkedett el a kirdlynéi varosrész, jobb
oldalan pedig a kdptalani varos. Rekonstrualt tér-
kép segitségével mutatjuk be az egykori kirdlyi
majd kirdlynéi kozpont 14. szdzadi épiileteinek
elhelyezkedését, amelyek egy mdsik térképen a
mai Obuda utcahdlézatdra ravetitve lathatok. A F6
tér kozelében, a Vordskereszt utcdban taldljuk a
13. szdzadban alapitott ferences templom romjait.
Sajnos a hozzd tartozé kolostor maradvédnyait el-
bontottdk. Obuda kirdlyi, majd kirdlynéi vdranak
épitését 1. Andrds kezdte el, majd fia, IV. Béla
folytatta és fejezte be a 13. szdzad els6 felében.
A Kdélvin-kozben levé reformdtus templom a var
falaira épiilt rd a 18. szdzadban. Piast Erzsébet ki-
ralyné dtépittette a vérat. O alapitotta 1334-ben a
klarissza templomot és kolostort, amelynek romja-
it a Mdkus utcai iskola udvardn lathatjuk. A temp-
lom déli oldaldhoz épiilt a Krisztus Teste kapolna,
amelyben végakarata szerint, 1380-ban a kiraly-
nét eltemették.

A szabadtéri kidllitds (amely augusztus 31-ig
ldthato) felidézi az egykori kirdlyi székhely, majd
kirdlynéi varos Arpad-kori és gétikus egyhdzi épii-
leteit, valamint Piast Erzsébet Kkirdlyné ikonikus
alakjét. A korszak irdnt részletesebben érdekléddk
szamara az Obudai Mizeum 4llandé kiallitdsan -
a Sz(z Mdria templom alapfalainak maradvanyai
kozott — lehet6ség nyilik Obuda kozépkordnak
részletesebb megismerésére.

Benydné Dr. Mojzsis Ddra
régész, muzeologus

Artézi Galéria szeretettel meghivja Ont
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Vdlasszon a teljes testet meg-
mozgaté mozgdsformak koziil az
egészségmegirzés és a l€lekre
gyakorolt pozitiv hatdsok érde-
kében! Legyen a mozgds min-
dennapjai része! Az egészség
érték, vigydzzunk rd!

Szeretnénk mozogni, de még
nem taldltuk meg a mdédjat ho-
gyan? Nincs sziikség drdga
eszkozokre, mozduljunk ki és
eddziink a szabadban! Mi sem
kindlhat erre jobb lehet6séget,
mint csatlakozni Obuda mar t&bb
pontjan is elérhetd kozosségi
torna programhoz. Ebben a sze-
zonban a kindlat még egy elem-
mel béviilt. Olyan varosrészben
éllink, ahol szamos szabadtéri
fitneszpark taldlhatd, kihasz-
ndlva ezt a rendkiviili adottsa-
got szeretnénk haszndlatukra
felhivni a lakossdg figyelmét.
Ezért heti két alkalommal most
mdr a szabadtéri fitneszparkja-
inkat is bevonjuk a programba.
Mindemellett helyet adunk a chi
kung meditativ alapokra helye-
zett mozgdskulturanak, a core
training és a fitnesz mozgasele-
meknek. A foglalkozdsok 45-50
percesek. Mozgdsprogramok
tobb helyszinen, négy vdlaszt-

haté mozgdsformdval! A rend-
szeresen végzett gyakorlatokkal

javithatjuk dll6képességlinket,
izomerénket és koordindcids
készséglinket.

A kozosségépités és az egész-
séges €letmdd fontossaga ki-
emelkedd, valamint szolgdlja az
6budai lakosok életkoriilménye-
inek javitdsdt, hozzdjarul a helyi
kozosségek fejlédéséhez.

Kovessék hireinket és vegye-
nek részt, csatlakozzanak batran
ehhez a nagyszerd programhoz!
Szeretettel varunk minden kor-
osztélyt, idéseket, fiatalokat, ko-
zépkordakat, csalddosokat gye-
rekekkel. Minden mozgastipus
gyakorlatsorai konnyen elsaja-
tithatéak, csatlakozni barmikor
lehetséges!

Obuda-Békasmegyer Onkor-
mdnyzatdnak tdmogatdsdval az
edzések ingyenesek!

Helyszinek megtekinthetdk:

www.obudasport.hu

ki
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Hogyan sétaltassunk kutyat? -;

Az elmélet utdn j6jjon a gya-
korlat: ebben a részben a séta
soran alkalmazhaté praktikus
tandcsokat és illemszabdlyokat
adunk.

El6szor is a legfontosabb
egymads tisztelete: ha a masik
gazdi azt kéri, hogy ne enged-
jik oda a kutydnkat, akkor ezt
tartsuk tiszteletben még akkor
is, ha biztosak vagyunk benne,
hogy a mi kutydnk nem okozna
konfliktust. Ilyenkor kérdez&s-
kodés vagy vitatkozds helyett
azonnal cselekedjiink.

A Kkutya testtartdsdrol mdr
tavolabbrdl is leolvashatunk
néhdny alapvet6 informdcidt,
még mieldtt beszélgetést kezde-

ményeznénk a masik gazddval.
Nézziik, melyek ezek!

A félelem jelei: a kutya 0sz-
szehuzza a testét, mintegy el
akar rejtdzni. A farkdt maga ald
huzza, a fejét lehajtja, a fenekét
rogyasztja, a flleit lecsapja -
minél kisebb testfeliiletet akar
mutatni. A tekintete rémdlt.
Ilyenkor ezt is tiszteletben kell
tartanunk: iddt és tdvolsagot is
biztositani kell szdméra a kap-
csolat felvételéhez.

A batorsag jelei: a kutya ki-
huzza magdt, a fejét felemeli, a
fiileit hegyezi, irdnyba fordul. A
tekintete lehet nyitott, érdek-
16d6 vagy szurés, vadaszo.

A farok csovalasa mindigiz-

galmi dllapotot jelent, ami lehet
pozitiv és negativ is. Nem feltét-
lentl jelenti azt, hogy a kutya
oriil. Minél lejjebb van a kutya
farka, anndl bizonytalanabb al-
lapotot jeldl. A csévdlds milyen-
sége is nagyon informativ. Ha a
farkat merev testtel, apré moz-
dulatokkal, szogletesen mozgat-
ja, mintha itne vele, az rejtett
agressziot jelezhet, ezért ebben
az esetben keriiljiik az érintke-
zést. Nyugodt hangon szélitsuk
a kutydnkat, és induljunk el
vele. A skdla masik végén az
van, amikor az egyik oldalrél
a mdsik oldalra csapja a farkét,
és az egész test is bemozdul: az
o6rom egyértelmd jelei.

Ha mindkét kutya bardtsago-
san csovalja a farkdt, akkor csak
annyi a dolgunk, hogy — ameny-
nyiben pérdzon vannak -, lazit-
suk le a pdrazt, és figyeljlink
rd, hogy a kolcsonds szaglaszas
sordn ne tekeredjenek dssze a
poérdzok, mert ettél a mozgasuk-
ban korlatozva érezhetik magu-
kat és megijedhetnek.

Ha mindkét kutya fesziil, és
a gazdik mégis Ossze akarjdk
6ket ismerteni, akkor folyama-
tosan tartsuk 6ket mozgdsban,
és parhuzamosan sétaljunk ve-
liik, igy konnyebb lesz a fesziilt-
séget kioldani.

Rozsa Péter
www.szivarvanykutyaiskola.hu

Karolyka,

Marcius kozepén tudattdk
velem szomszédaim, hogy Uj
lakd érkezett, nemes és nemze-
tes, szépreményl Zsomle ku-
tya személyében. Még bolcsis
volt akkor a négyldbu, igen
kedves j6szdg, tlhegyes fo-
gacskakkal. Pdar nap mulva ba-
ratkozni hivtam az ebkolykot,
amugy keritésen keresztiil, azt
hittem, a gazddi tdvolvannak.
Kdrolyka! Karolyka! - tréfal-
koztam, mire a bloki odarohant
hozzdm és bdjolgott. Hanem a
névaddsomat mégiscsak meg-
hallottdk kis szomszédaim,
azota a Zsomle, Zsomi mellett
Kdarolyka névvel is illetik a
vizslagyereket.

Husvétkor feltdpaszkodtak
a novények a hé fogsdgdbdl,
szines kavalkdd volt mindentitt
a kertemben. Az énekesmada-
rak még maradtak az etetd ko-
riil, a téli elldtds utolsé magjait
és a sok tavaszi hirmorzsdt csi-
pegették kergetézve. Kicsi tel-
kem zstufoldsig megtelt tjabb
hdzakkal, a Néphdz maddrba-
rat programja nyoman két odut
is kiraktam a kertbe. Az egyik
a hdrsfa dgaiba kapaszkodik, a
masikat az eziistfeny6 fogad-
ta karjai k6zé nagy orommel.
Régen, még Ort Janos, a hu-
manista kertész idejében volt
az agai kozt egy maddrlak, de
az romosan Ujjdépitésre var,
dirib-darabjait, még dsatdsok

avagy az épitdipari alapanyaggydrto kisiparos

fogjdk feltarni. A feny§ szive-
sen emlékszik vissza azokra a
tavaszokra, amikor dgai pely-
hes kis cinkefiékdkat takargat-
tak, ezt 6 maga mondta nekem.

Mindkét odirdl hamar leke-
riilt a KIADO tébla, picinkéket
lattam pdrban kergetézni a
fadobozkdk koriil. Reggelente,
pirkadat utdn gyakran lattam
az egyik Cinkefit egy nagy
adag fehérséggel a csdrében,
a hdrsfa odidjdhoz igyekezett.
Ovakodva koriilnézett tébbszor
is, majd eltint a hdzikd mélyén.
Menetrendszer( programja
volt a reggeleknek ez a jelenet.
Nagyon piszkdlta a cs6rom,
hogy mi lehet az a fehérség a
kismaddr csérében. Nem jot-
tem volna rda, de szomszédaim
megfejtették. Zsomleffy Kd-
rolyka kapott egy birkabdrt,
amit szfvesen hurcolt és cin-
calt a kertben. Amit elhullajtott
beldle, azt Cinkefi és rokonai
rohanvdst folcsippentették és
belsGépitészeti alapanyagként
felhasznaltdk, kibélelték vele
az odut. Ha minden j6l megy
és Zsomike is segit, jdnius
végétél mégtdbb tollas tolong
majd a maddritaténdl.

A jeleneteket megldtta, le-
jegyezte, a szomszédékkal
mindezt megbeszélte és a kis-
kutyahoz sok 6romet kivan kis
gazdaiknak:

Diosi Vali

Te

Fejezetek a csodds golden retriver naplojdabol

Bella naploja

3. fejezet - Indulds!

- Pardzs és lkarus par érédja
tlint el - mondta Elina, a lovarda
padjan iilve.

- Es? - kérdezte Panni.

- Ez annyit jelent, hogy még
nem mehettek messzire.

- Lehet, hogy elloptdk ket -
gondolkozik Panni.

Elina rosszalléan néz ra.
Panni tudta mire gondol a ba-
ratndje, nyilvan Lulura.

- Keressiik meg 6ket! -, val-
tott témdt Elina. Velem jossz?

- Persze, de akkor otthon 4t
kell 6ltozntink - mondta Panni.

Panni és Elina olyan gyorsan
még nem &ltdztek 4t mint most.
Csak ram kellett vérni.

- Bella, gyere! - noszogatott
sokadszorra Elina. Eppen haza-
érkezett Adam, Elina apukdja.

- Gyertek elviszlek bennete-
ket az erdd széléig és segitek
megkeresni a lovakat.

- Hol kezdjiik? - akarta kér-
dezni Elina, de én elkezdtem
ugatni: Vau vau! Azért tettem,
hogy Elindék menjenek tdvo-
labb, ugyanis egy 6z kozeledett.

- Ugyan mar Bella - nevetett

Elina - ez csak egy 6z! Inkédbb
menjiink arra! - mutatott egy os-
vényre, - gyertek!

4. fejezet - Végre!

- Erre! - mondta Elina.

- Rendben, de hosszu lesz az
ut! - sz6lt Panni.

- Halljdtok, mi ez a nyerités?
- kérdezte Elina.

- Nézziik meg! - mondta Addm.

- Fussunk! - kidltott szinte
egyszerre a két lany.

- Vau! - szagldsztam bele a
levegdbe - érzek valamit!

- Bella! Ne ugass, még elijesz-
ted 6ket! - szidott meg Panni.

Ahogy kiértiink a tisztdsra,
megpillantottuk a  legelész6
lovakat, akik boldogok voltak,
hogy szabadon nyargaldszhat-
tak. Elina konnyen megfogta Pa-
rdzs kantdrjdt, de Ikarus nehéz
esetnek bizonyult. Egy id6 utdn
beadta a derekdt és engedte,
hogy visszalovagoljunk vele a
lovarddba, ahol bekisértiik 6ket
a boxukba. Megfogadtuk, hogy
ezentul jobban figyeliink rajuk.

Fdradtan, de boldogan {l-
tlnk be a kocsiba.

- Sziasztok! Nemsokdra udjra
taldlkozunk!

Petdé Panna (9 éves)
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Iskolai hirek

Madrcius végén hosszu ta-
vaszi sziinettel kezdddott az
4prilis. A husvéti sziinetben a
remek id6t sokan a szabadban,
mdsok vdrosi lehetdségeket ki-
hasznélva toltotték. Igy pihen-
ten érkeztek vissza a tandrok és
didkok egyarant.

A rengeteg dprilisi feladat
kozil a versenyeket és az iinne-
peket emelnénk most ki: A kol-
tészet napjdn kortdrs zenészek
altal el6adott, jol ismert verse-
ket hallgattunk az dérak kozotti
szlinetben. Kézben olvasgattuk
a versird pélyazatra érkezett al-

kotdsokat. A legérdekesebbeket
e lap mds hasdbjain olvashatjak.

Megtértént az els6sok be-
iratkozdsa. Leendd elsdseinket
szeretettel varjuk az augusztusi
gdlyatdborba, majd szeptember
elsejétdl az iskolapadokba.

Az 4prilis 21. szombatra
esett, amit a mdjus elsejei mun-
kanap dthelyezés miatt didkja-
ink tébbsége tandrai tdrsasaga-
ban toltotte.

A fels6sok osztalyonként
kirdndulni mentek: ki a pilis-
borosjendi ,egri var’-at vette
be, ki Amszterdam csatorndin

hajézott ivegfald és livegtetejl
vizibuszokon, valamint az aqu-
incumi romok sem vdrtak min-
ket hidba.

Az alsé tagozatos gyerme-
keinkbdl 4ll6 csapatok a Fold
napjahoz kapcsolddéan aka-
dalyversenyen adhattak szamot
tuddsukrdl és vetélkedhettek
egymassal.

A koltészet napjdra, Jozsef
Attila sziiletésnapjara versird
palydzattal késziiltlink. Maj-
ranek Kriszti kollégdnk az aldb-
bi verssel biztatta alkotdsra ta-
nuléinkat:

Erdéaljds gyerekek,
Irjon a tollhegyetek,
Tudja mdr apraja-nagyja,
Itt van a kéltészet napja!

Akinek a kedve tartja
Papirt ragad, rajta, rajta!
Igy biztatunk titeket:
Faragjatok rimeket!

Nagyon vérjuk az alsés
szépiré versenyt, hiszen a ma-
jusi megmérettetésen valo rész-
vétel mdr magdban igazi dicsé-
ség tanuldink szdméra.

K.E.

A koltészet napi versiroverseny dijazott alkotasai KOZil e

Kuczy Nora:
A pisztdcia fagyi

Denevér, denever,

rosszcsont denever,
ellopja a zoknimat,
megeszi a fagyimat.

Ejjel szdll a denevér,

haza bizony sosem ér.
Nem szokta a fagyit 6,
sirdstdl zeng az erdd.
Doktor bdcsi, doktor bdcsi,
Jjojjon mdr!

Adjon gydgyszert,

mert a hasam nagyon fdj.

Deneveér, denevér

S'zalai Julia:
Aprilis

A/prilis, dprilis, virdgzo honap,

vége van a télnek, a madarak csacsognak.

Jénnek a hangydk, ellepik a hdzat,
a poloskdk butdn az ablakra szdllnak.
Aprilis, dprilis, né a fii tjra,
eldkertil a fiiny(rd, apa azzal nyirja.
Megnyitjdk a kerti csapot,

kezdddhet a locsolds,
anya nagy 6romére pedig az automosds.
Aprilis, dprilis, szellézik a hdz,
nyitva van az ablak, beslit a napsugdr.

Le a fiiggonnyel, tisztitsd az ablakot,
ettol az otthonod ismét ragyogni fog!

/fprilis, dprilis, ujra szedhetsz virdgot.

rosszcsont denever, A tulipdnt, ndrciszt a vdzdba rakhatod.
ellopja a zoknimat, De a tavasz ravasz! pulcsidat ne feledd!
meghagyja a fagyimat. Kiilonben zsepikkel lesz tele a zsebed.
Liptay Panni: Polgdr Soma:

Tavasszal Evszakok

Sokszor voltunk idén havon,
mégis vdrtuk a tavaszt nagyon.
Snowboardoztunk, szdankdztunk,
JO sokszor dtfdztunk.

Sokdig tartott a hideg,

lassan vdrnak a vizek.
Tesém majd a tengeren libeg,
anyukdm lesz tiszta ideg.

Még se eper, se mdlna,
de ezt a bdlna se bdnja.
Képzeletiinkben a pdima
drnyékot vet a bdrra.

Addig is csak iilok a padban,
mert a legjobb a napban,

ha megszdlal a csengd,

és a nydr még kozelebb jé.

Tavasz, ne légy ilyen kamasz!
Jdtssz veliink, na ez az!

Kinn a réten, lenn a fiben,
ott, hol a kis vakond mdszik,
s veliink jdtszik.

Nydr, végre nincs sdr!
Stit rdnk a fényes napsugdr,
ziimmaog a sok bogdr.
0, mily fényes a nydr!

Osz, ne légy ilyen bdsz!
Ne csorgasd az esét,
ne vidd le e tetdt,

hozz rdnk szép iddt!

Itt a tél, minden hdfehér,
belepte a tdjat a dér.
Esik a ho,

eldkertil a sok szdnkd.

MAMA RELAX

STUDIO

e

Dbuda és a Harom Kirdlyfi
1y Mozgalom tdmogatdsaval

-Obuda szervezésében

LETES HETE

2018. MAJUS 2-5-1G
A TABORHEGYI NEPHAZBAN

Informdciéo: www.mrs-obuda.hu

K
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Aprilisi Bormustra - 2018

A mar szinte hagyomany6rzés
szintjét iiti meg a Tdborhegyi Bor-
mustra. Egykor, azaz 2000 oktd-
berében Viniczai Sanyi mustrdjan
vehettlink részt el6szor egy Ta-
borhegyi sziiret alkalmaval. 2006
6ta Varga Béla szervezi a borkds-
tolokat, bormustrdkat szintén
hozzdérté médon, szinvonalasan.

[dén az 4prilisi Bormustrank-
ra 18 borminta érkezett hazi
borasztol, hivatasos borasztol,
és olyantdl is, akinek sz6léje,
borpincéje van, €s vincellérrel
késziti a bordt. Nem volt verseny,
egyszerien megkdstolta min-
denki a hozott mintét, készitdje
tobb esetben ismertette bordnak
sajatossagait, készitésének torté-

netét, majd figyelte a meghivott
profikat, Sztics Zoltant, a Promon-
térium Borlovagrend nagymeste-
rét, Séra Mihdlyt a Tatai csaladi
borészt, Viniczai Sdndor borsza-
kirét, hogy mi a véleménylik, ja-
vaslatuk az éppen vizsgalt borrol.
Legtobben 2017-es évjdratd
bort hoztak magukkal, de volt
ot kordbbi is. Megismerhettiik
Ambrus Istvan, Csébor Jend, Er-
dei Briihl Gyorgy, Etelkdzi Péter,
Juhasz Tibor, Kun J6zsef, Sonnle-
itner Ldszld, Szarka Laszl6, Vagi
Laszl6 és Varga Béla borait.
Megkdstolhattuk Varga Béla
altal érlelt, a tavalyi ,Tdborhegyi
sziiret” alkalmaval Pilisboros-
jenén sziiretelt és a Néphdzban

sajtolt un. ,Hdz bora”, egy jol
kezelt, tiszta, 1dgy bordt. Ha nem
is tudjuk mind lefrni, mégis meg-
emlitiink néhdnyat.

Ambrus Istvdn az Eziistke-
vély sz616ib6l késziilt 2017-0s
évjaratd ,,Chardonnay” fehérbora
kapott igen elismeré szavakat.
Szarka Laszlé bormintédi koziil a
Maddon termett sz6l6b6l késziilt
2013-as évjdraty, extra tartalmu,
jo illatd hatputtonyos asztja ka-
pott szamos dicsérték. Kostol-
hattuk Sonnleitner Ldszld 2017
évjaratd biankdjat. A sort idén is
Erdei Brill Gyorgy borai zdrtdk.
Bormintai koziil legtébb dicsére-
tet a 2008-as évjdratu tokaji, hat-
puttonyos asztja kapta.

Igen hasznosak voltak a szak-
értbk  véleményei javaslatai.
Szlics Zoltan egy kdstolgatd la-
ikus szdmdra is érthetd mddon
ismertetett néhdny technoldgiai
megolddst a must kezelésérdl, a
hord¢ tisztdntartdsdnak médjardl
a kén és a faéleszt6 szakszerd al-
kalmazasdnak, mindezek hidnya-
inak borban érezhetd hatdsairdl.
De megtudtuk azt is, hogy kék
sz616bdl is j6 a fehér bor.

Egyik vendégiink a kdstold
végén viccesen megjegyezte:
azért kimondhatjuk, hogy rossz
bor létezik, csak ,nem szeretem”
bor van, azaz a rossz bort is lehet
szeretni.

(szerkesztd)

Vacsora a Hazért

Orémiinkre udjra bebizonyo-
sodott, hogy sokan érzik ma-
guknak a hdzat, ezzel sokan
tartjdk fontosnak az Egyesiilet
tevékenységét. A teljes adat
még nem ismert, de eddig tébb
mint hatvanan adomadnyoztak
a hazért. Ki a vacsora draval,
ki pénzadoménydval, banki at-
utaldssal jdrult hozzd terveink
teljesithet6ségéhez. Koszonjiik
Horvath Péter finom vacsordjét,
Ibolya, Ila, Ildiké, Magdi, Rozi
finom siiteményeit. Mindez ki-
valé alap volt a biztatdshoz.

Régi célunk a lassan kul-
turhdzzd fejlédé Néphdzban
egy nagytermet elkerilé kerti
atjdré kialakitdsa. Anyagiak
hidnydban eddig képtelenek
voltunk megvaldsitani. Az at-
jaré épitéséhez mér élvezzik
az Onkormdnyzat tdmogatdsat,
ezért annak épitési munkadival
egyidében célszerd elvégez-
niink mds, un. fenntartasi mun-
kdkat is. Ilyenek az ajték, abla-
kok javitdsa, parkettacsiszolds,
termek festése, bejdrati el6tér
feldjitdsa. Ebben segitenek a
kapott adomdnyok. Abban mér
biztosak vagyunk, hogy a ,Va-
csora a Hézért” adomdnyozéi
az el6tér felujitasat lehetdvé
tették.

Ha pedig a kerti &tjaré is
megvaldsul, akkor kedves la-
togatéink nem csak Kkiviilrél,
hanem beliilrél is egy jol hasz-
nalhaté termeket, kulturalt ko-
rilményeket taldlnak.

Felcsuti Ldszlo
8

Korus a bormustran

El8szor 1épett nyilvanossdg elé az egyesiilet ja-
nudrban alakult kérusa. R6gton, a bormustra ele-
jén dalolva mutatta be a jelenlévéknek az ,0 mily
sok hal ...” népdal atirt szévegével a zs(ritagokat
és szervezOket név szerint is. Amikor a mustra a
fehér bormintdk kdstoldsardl attért a vords borok
mustralgatasara elhangzott a ,Szdz forintnak ot-
ven a fele ... pedig csak a jo bort szeretem nagyon
..” népdal. A végén pedig a ,Vords bort ittam a
nyaron...” dallal bicsuztatta a vendégeket, j6 han-
gulatot teremtve.

A Kkéthetente prébdlé 10-14 fébdl all6 kérus
mindig beénekléssel kezd. Repertodrjat leginkdbb
népdalok alkotjdk, de gyakran elhangzik kdnon is.
Tébbszélamu mlvek koziil Bach Parasztkantatdja
kedvelt, persze hangszeres kiséret nélkiil. Mint
minden kérusban, itt is kicsi a férfihang ardnya,
de reméljiik ez az ardny javulni fog.

A kérus nyitott, mindenkit befogad. Aki eljon,
kiprébdlja sajdt hangjat, hamisnak hallja-e vagy
nem. Megtapasztalja, miként tud a tdbbiekkel
egylitt, egy adott hangmagassdgban, megfeleld
tempdval dalolni, és okoz-e gondot a kotta olvasd-
sa. Volt, aki uigy érezte, hogy ez neki nem megy, és
tobbet nem jott. Van, aki kordbbi kérusélményeit
eleveniti fel kéthetente.

Kedves Olvasonk, j6jjon el on is bétran. Ilyen
sz€p teritett asztalt kozepén iiveg borral - mint
ahogy a mustrdn késziilt képen ldthatd - a probdn
nincsen, de jokedv, szép emlékeket felidézd, vagy
Uj élményeket teremtd kdzos éneklés élménye az
van. Rajtal

A Kkérus kovetkezd szereplése az Ohegy napo-
kon lesz, amikor reneszdnsz kori dalok hangzanak
majd el.

Felcsuti LdszIlo
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AZ EGYESULET

HIREI

»Egynek minden nehéz,

sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Tagdij

Kérjiilk minden tagtdrsunkat, rendezze
idei tagdijat, utalja el az

Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete
11703006-20032630

szamldankra név feltlintetésével, valamint a
kozlemény rovatban ,tagdij” megjeldléssel.
A tagdij 0sszege 2000.-Ft, nyugdijasoknak
és didkoknak 1000.-Ft. Cserébe tagkartydt
adunk, mellyel rendezvényeinken kedvez-
ményben részesiilnek, és ingyenesen tehet-
nek fel apréhirdetést.

Aprohirdetések

* Akcids fogdszati kezelések! Rendelémben
minden fogaszati kezelésre, fogpdtlds el-
készitésére és fogfehéritd kezelésre 25 %
kedvezményt biztositok. Dr. Virdg Daniel
(cfim: 1132 Budapest, Szent Istvén krt. 4,
1. em. 1. Tel: 20 522 1700).

Angol, német és magyar tanitds, tolmacso-
lds és korrepetdlds a Testvérhegyen diplo-
mds tandrnénél. Kiilfoldieknek tigyintézés
magyarul. Tel: 20-375 8877.

Butorklinika a Hegyen! Mindenféle butor
javitdsa, feldjitdsa, antik €s stilbutorok
szakszer( restaurdldsa! Tel: 388 2464,
vagy 30-845 6186.

o OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)
Kiadja: Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete,
1037 Budapest, Toronya u. 33.
Telefon: 30-230 6994
E-mail: egyesulet@ohegy.hu, www.ohegy.hu

Felelds kiado:
Felcsuti Laszlo elnok.
Szerkeszto:

Mikes Kriszta, Dienes Andrea.

Hirdetésfelvétel:
Ohegy Egyesiilet. Telefon: 70-325 3416

Elokészités: Petit Typo Bt.
Nyomas: Granatalma 0.5z.5z.

Megjelenik: 3000 példanyban

£\ Nemzeti
<= Egylttmikdodési
\ - Alap

Kozgytlési beszamolo

Az Egyeslilet megtartotta a 2018. évi
rendes kozgy(ilését, amelyen a tagok jéva-
hagytdk a 2017. év gazdalkodasardl szdlé
jelentést, és a kdzhasznusdgi jelentést, va-
lamint a 2018. év gazdalkoddsanak terve-
zetét.

Az Egyesiilet a kozhasznu jogélldsdnak
megfeleléen végezte tevékenységét, mely-
nek sordn dpolta a kozosségi kulturdlis
hagyomanyokat, tarsas életet segité kdzos-
ségi programokat szervezett. Tdmogatta
a lakossdg miivészeti kezdeményezéseit
hangversenyek, kidllitdsok rendezésével.

A kozgyllés elndkségi tagnak vélasz-
totta Monus Mikldsné Ibolyat és Horvath
Pétert, a Feliigyel6 Bizottsdg Elnokének
valasztotta Halmdgyiné Szidgyi Editet. Ol-
vasdinknak &6ket kovetkezd szdmainkban
bemutatjuk.

Kézhasznu Egyestiletiink a 2018. marci-
us 31-i nyilvantartas szerint a tagok szama
408 f6, tagdijat befizette 135 f6. Az Egye-
siilet két kozépiskolaval szerzddés kotott, a
didkjaik szdmdra eldirt ,kozosségi szolga-
lat” teljesitésére. Ennek alapjan a didkok
tobb alkalommal részvettek az egyesiileti
rendezvények lebonyolitasaban.

Az Egyesiilet 2017 évi eredményei nem
johettek volna létre az Elndkség minden-
egyes tagjanak és segitéinek onként vallalt,
téritésmentes munkdja nélkiil, akik azt sza-
bad idejiikben, sajat telefonjaikkal, gépko-
csijuk haszndlatdval folyamatosan végzik.
Az Egyesiilet tevékenységét sikeres pdlya-
zatok eredményeként tdmogatta a Nemzeti
Egyiittmiikodési Alap, Obuda-Békdsmegyer
Onkorményzata, valamint pénziigyi ado-
manyaival segitette szdmos vallalkozas és
egyesiileti tag, fedezte a tagdijakbdl, az 1%-
bdl és rendezvények belépdibll szdrmazd
bevételek. Az Ohegy-hirek megjelenéseihez
hirdetéseikkel hozzdjarultak a hirdetdk, €s
jelent6s tdmogatdsban részesitette a Nem-
zeti Egylittmikodési Alap.

Idei év legjelentdsebb terve a lassan kul-
tdrhdzzd fejlédé székhdz belsd kozlekeds-
jének atalakitdsa, mely lehet6vé teszi a
nagyteremen az atmené forgalom megszi-
nését, a terem onallé hasznalatat.

Az Egyesiilet véltozatlan célja harmoni-
kus egyensulyt taldlni a kulttra, a szdra-
kozas, a tanulds, és a kozligyek gyakorldsa
kozott, a Hegyvidék lakdi javéra.

Felcsuti Ldszlo

Alland6 programok

a Tdborhegyi Néphdzban, 1037 Bp., Toronya u. 33.

MRS - dajkalé
MRS - mamibaba

Képviseldink fogadoorai:
Rdcz Andrea 8. vk. minden
hénap madsodik csiitortokén
17:00-18:00 h - Bécsi it 77-79.
alatti Fidesz iroddban. Tel: 20-
200 0017

Farkas Baldzs 4.vk. minden
hénap elsd csiitortokén 16:00-
18:00 h — Bécsi ut 77-79. alatti

h. 10:30-11:00
h. 11:15-12:15
sz. 11:00-12:00

Hatha Joga - Baldzs E. h.cs. 18:15-19:45 ¢ oee

Lelki Egészség-6r26 Klub k. paros  19:00-21:00 zfsegz iroddban. Tel: 20-461
l?reativjazz és szabad tanc (nagyoknak) k. 17:00-18:00 Stolimayer Akos 5. vk. minden
Atmozgatd - frissité néi torna k,cs.  18:15-19:15  hgnap elss hétfs 18:00-19:00 h
Atmozgatd - erdsité férfi torna k,cs.  19:30-20:30  kozott 1. Rakéczi F. Alt. Iskola,
Pilates torna - Tenki T. sz, p.  8:00-10:00  Erdéalja ut 5. - el6zetes beje-
MRS - hordozés klub hé elsé sz.  9:30-11:00  lentkezés esetén, Tel: 367 8791
Bridzs klub sze. 18:00-22:00  Egyesiileti iroda nyitva tar-

MRS Jatszohdz

MRS terhes jéga

Gyermekbalett

Viharhegyi ut/Erdéalja tt taldlkozasanal:
Hegyvidéki Séta-kor

SZO0.

tasa: szerdan 17.00-19.00 h, a
hét tébbi napjan elére egyezte-
tett idépontban, tel.: 404 5380.
Gondnok: Géspdr Tibor, tel.:
20-917 0136. Bejarat a Néphaz
udvardrol.

cs.  10:00-12:00
p. 15:00-16:30
p. 17:00-18:00

9:30-11

Amikor befizetett adéjanak 1%-a folott rendelkezik, kérjiik, jelolje meg:
Kedvezményezett neve: Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete
Addszama: 18088476-1-41

A kapott 0sszeg a kozérdeki céljaink megvaldsitdsdra, és
kedvez6bb miikodési feltételeink megteremtésére hasznaljuk fel.
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HEGYVIDEKIEK
INGATLANIRODAJA

Epitési telkek, csaladi hdzak, 4j épitést
és haszndlt lakdsok értékesitése és bérbeadédsa

OBUDALUX
INGATLANIRODA

TESTVERHEGY [ -

OBUpaluy

: ARANYHEGY L
Forster Judit UROMHEGY 1037 Budapest,

irodavezeté-épitész Erd&q]_jq 1t 46.
150 aktudlis ingatlant keresd tigytél, 300 eladé vagy kiadé ingatlan ajénlat

E-mail: obudalux@oi.hu

HIVJON BIZALOMMAL!
06 30 696 6969

~

\_ www.obudalux.hu | www.obudaihegyvidek.hu )

(SAGI MAGDI )

INGATLANIRODAJA

Obuda - Hegyvidéki ingatianok
FRTEKESITESE, BERBEADASA

Sagi Magdolna irodavezetd
1037 Budapest, Hegylab u. 5.
Mobil: 06 30 378 5113 :
E-mail: sagimagdi1@gmail.com
www.sagimagdi.ingatlan.com

OBUDA |
HEGYVIDEK

- INGATIANSIOA

Tudor Konyvel6- Tanacsado és Szolgaltaté Kft.

Hegyvidék kdonyveld iroddja
Alapitds éve: 1991
Vallaljuk Kft, Bt, egyéni vallalkozésok konyvelését,
addzasat, teljes adminisztraciojat.

Valljuk, hogy a konyvelési dij megtakarithato.
Biztositassal rendelkezink.
Addtandcsadds
székely Maria 70/333-5073,

Lakatos Tamas 20/293-8031,
e-mail: tudorka@t-online.hu

Aprilis hénapban rendeztiik az iskolai versiré versenyt, melyen szinte minden osztdlybdl indultak a gyerekek. A vers irdsa nagyon
nehéz, hiszen a gondolatainkat nem az dltaldban megszokott préza formdban kell megfogalmazni. Oriiliink, hogy ilyen sok gyer-
mek nem ijedt meg ettél, hanem nekivdgott a vers irdsnak! A mdsik nehézség a kéltészettel kapcsolatosan a révidség — bele kell
stiriteni a mondanivalét pdr versszakba, ez is sikertilt, még ha olyan szivszaggato torténetet is fogalmaztak meg, mint példdul a
szeretett nagyapa elvesztése. Reméljiik, hogy felnéttként is értékelik és olvassdk a verseket, mert széppé tehetik mindennapjaikat!

o



