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OHEGY NAPOK - 2016

,SZECHENYI ES A REFORMKOR”

Az Obuda Hegyvidékiek Egyesiiletének 3 napos rendezvénye
a Taborhegyi Néphdzban, 1037 Obuda-T4borhegy, Toronya u. 33.

Junius 10. péntek, 18 ora:

Az Ohegy Napok iinnepélyes megnyitoja a Magyar Huszirbandérium kozremtikodésével
~Epitészeti és természeti kincseink a Karpat-medencében” — Thaler Tamas fotokidllitisa
»Széchenyi, a maganember” — Fonagy Zoltan torténész, kandidatus el6adasa
Reformkori tancok klasszikus gitaron — Pil Szilveszter el6adisiban
Palotas — el6adjak az egyestlet Alerton Klubjanak tincosai.

Janius 11. szombat, 18 6ra:

»Szabadsag, szerelem” — valogatas reformkori kolt6ink verseibdl. Eladjak az Egyestilet amator szinjatszoi:
Bakos Soma, Beny6 Dora, Dienes Andras, Etelkozi Péter, Fabry Zoltin, Kiss Katalin, dr. Nagy Akos.
Rendezd: Raffinger Eva
A Magyar Huszarbandérium és a Wysocki Légioé bemutatoja
Palotas — el6adjiak az egyestilet Alerton Klubjanak tincosai.

Vacsora. Az est folyaman a reformkori zenei alafestést a Békas Zenekar szolgaltatja Juhasz Dénes vezetésével.
Vacsora utdn ,Ohegyi amat6r kolt6k” versengése, majd Tanchiz.

Junius 12. vasarnap, 10 oratol:
Reformkori ételek f6zoversenye, amatdr cukraszok versengése
Verbunkosok, néptancok: a Békis Zenekar kozremikodésével
14:00 orakor a szakdcs- és cukraszverseny eredményhirdetése.
A rendezvény haziasszonya és szervezoje: Benyoné dr. Mojzsis DOra régész, muzeologus (30-333 2902).

Az el6adasokra a belépés ingyenes, vacsorajegy 2.500 Ft, kaphatok el6vételben a szervezonél, és a Néphazban.
Mindenkit sok szeretettel var az Obuda Hegyvidékiek Egyesiiletének Elnoksége!
(Részletek a 3. és a 9. oldalakon)

Csaladi vasarnap

Csaladi
taranap

janius 26.
vasarnap, 9-12
Indulis:

Hard Pop Cafe-t61
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BelsO-obudai téglagyarak
Kadar Jozsef téglagytjteményébdl rendezett kiiltéri és beltéri,
helytorténeti kiallitas a Taborhegyi Néphazban.
Megnyito: janius 3-an, pénteken 17.00 orakor.
Koszont6t mond: Dr. Bagdy Gabor f6polgarmester helyettes.

A kidllitdst megnyitja: Bas Balazs Obuda-Békdsmegyer polgarmestere.

A megnyiton rovid ismertetést hallhatnak
Kédar Jozsef, Felcsuti Laszlo, Horvath Péter, Gogh Zsolt kidllitoktol,

(1028 Hidegkuti at 2.)
at a hegyen, és érkezés:
a Taborhegyi Néphazba
(Reszletek az 5. oldalon)

a téglagyarakrol, termékeirdl, és a megszinésiiket kovets valtozasokrol.
A beltéri kidllitds megtekinthetd junius 9-ig. Tarlatvezetést tart Kadar Jozsef junius 4-én,
szombaton, és 5-én vasarnap, 11:00-13:00 és 16:00-18:00 kozott.

(Reészletek az 2. oldalon)
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BelsO obudai téglagyarak
Helytorténeti kidllitas a Taborbegyi Nephdzban
Megnyito: 2016. junius 3. péntek 17:00 orakor

Egyestiletiink egyik f6 tevékeny-
sége a teriletinkon fellelhetd
orokség megovisa, felGjitisa, mint
példaul a Jablonka park megvalosi-
tasa, a Szt. Donat kapolna, a Kiscelli
kalvaria valamint a Szent Vér kdpol-
na teljeskord feldjitisa. Feladatunk
a hegyoldal madltjanak megismerte-
tése, hagyomanyainak, torténeté-
nek meg6rzése. Ennek kapcsan
most tertiletiink egykori téglagyara-
it mutatjuk be egy helytorténeti ki-
allitas keretében.

Bar ma mar ezek a téglagyarak
nem léteznek, mégis mai korunk
meghatdrozoi. Az egykori Bécsi ut
menti  téglagyarak, az un.
Holtzspach téglagyar, az Ujlak-1.
Ujlak-2. és Ujlak-3. téglagyirak és

banyiik mélyen benyultak a hegy-
oldalba, megviltoztatva annak viz-
rendszerét, talajmechanikai adott-
sagait. Eltlint a Kapucinus-domb,
patakok, forrdsok, utcak szlintek
meg. Termékeik pedig meghatiroz-
tak épitkezéseinket. A banydk dol-
goz0i a ,cegaj’-ban laktak, de an-
nak felszamoldsakor tébben a
Hegyoldalra, Obudira koltoztek.
Terviink az, hogy a mai lakossag-
gal megismertessik lakhelyik
multjat, a téglagyarak és bdnyiik
pontos helyét térképpel, képekkel,
bemutassuk termékeiket, erGsitve
ezzel helyi kotodéstiiket, lokalpatri-
otizmusukat. A 1ényegében allando
jellegli, szabadtéri kidllitdis a
Taborhegyi Néphaz déli, ablaknyi-

las nélkali homlokzatin valosult
meg.

A kidllitashoz sziikséges téglakat,
cserepeket €s  dokumentumokat
Kadar Jozsef helytorténész-tégla-
gyljt6, a téma kivilo ismerGje,
egyestiletiink tagja ajanlotta fel.

A kiallitas két részre oszlik, egy
kiltéri allando, és beltéri id6szakos
kiallitasra.

Allando  kiiltéri  kidllitisra  a
mivel6dési hiz bels6 terei nem
adnak lehet&séget, mivel az akada-
lyoznd mis kiallitaisok havonkénti
megrendezését, elGadisok és ren-
dezvények lebonyolitdsat. A kidlli-
tas ezért az épiilet déli, ablak nél-
kili homlokzatan valosult meg.
Térkép abrizolja a téglagyarak és

banyaik terileti elhelyezkedését,
termékeiket pedig téglagyaranként
kiilon feliileten (un. vakablakban)
mutatja be. A megnyiton Kaidar
Jozsef ismerteti e bemutatott termé-
keket.

Az idGszakos beltéri kidllitas be-
mutatja a négy téglagyar torténetét
néhany ritkasag szimba mend ter-
mékkel, melyet a megnyiton Kadar
Jozsef ismertet. Tovabba a kidllitds
tablokon ismerteti a téglagyarak és
banyaik megsziinését kovets rekul-
tivaciot, a felhagyott tertletek mar
megtortént beépitését, valamint a
még szabad tertiletekkel kapcsola-
tos teriiletfejlesztési elképzeléseket.
A megsziinést kovets valtozasokat
teleptilésszerkezeti  szempontbol
Felcsuti Laszlo épitész, annak tarsa-
dalmi vonatkozasait Horvith Péter
torténész, egyes kornyezeti hatasait
G6gh Zsolt, a Petrik Lajos
Szakkozépiskola tanara ismerteti.

Egyestilet VezetOsége

Kadar Jozsef téglagyujto munkassaga

Kadar Jozsef nyug. egyetemi tandr, helytorténész,
téglagytijts, régi obudai lakos. A bélyeges téglik
gyljtését és rendszerezését 1988-ban kezdte. Célja volt
a jelzésekkel ellatott téglak megismerése, a jelek felol-
disa, és a téglaknak ezek szerint valé csoportositdsa.

Novekvd gyljteményének rendszerezése soran
1990-re kialakult az a papiralapt katalogusforma,
mely a ,Magyarorszagi Bélyeges Téglak Katalogusa”
(MBTK) nevet viseli. Ennek megfelel6en
gyljteményébe nem csak a helyi, 6budai téglak ke-
riltek és keriilnek be, hanem barhonnan szirmazo
darabok is. Ugyanigy a katalogusba nem csak a sajit
gyljteménye téglai, hanem mis téglagyljtemények
anyaga is bekertlt. Ebb6l ered6en az évek sordn a
gyUjtemény tégldi és a kataloguslapok szdma parhu-
zamosan, de egymastol fliggetleniil gyarapodtak.

Mivel a téglagyarak termékei koztl a masodik leg-
fontosabb termék a tetScserép, ezek gyijtését is foly-
tatta, és kialakitotta a Magyarorszagi TetScserepek
Katalogusat Ez a katalogus fényképpel mutatja a cserép
kiils6-bels6 képét, feliratat, jelzését, és szovegesen
egyéb adatait.

Tégldkkal kapcsolatos els irisa 1997-ben az Ohegy
Hirekben jelent meg, azota kiillonboz6 helyeken jelen-
nek meg irdsai és tart elGaddsokat. Figyelme a
gyljtésen és katalogizaldson tal a téglakat el6allito

egyes gydrak torténete
felé iranyult, és megirta a
Kobanyai téglagyarak c.
konyvét, mely a K6banyai
Onkorminyzat timogata-
sival jelent meg, (Uj
Manditum Kiado, 2005.),
majd megjelent a Magyar
Mtemlékvédelem  XIII.
kotetében is. Ezt kovette
az Obudai Mtizeum timo-
gatdsaval megjelent
Obudai téglagyirak c.
kotet, (ﬁj Mandatum
Kiado, 2010.) mely a
Budapest III. kertlet —
Obuda teriiletén miiko-
dott tizenkét téglaveto-
gyart6 hely torténetét ismerteti.

2008-ban megalakult a ,Monarchia” Bélyeges Tégla
Gylijték Egyestlete, (MBTE) melynek célja a bélyeges
téglak gytijtése, a jelek feloldasa, az egyes teleptilése-
ken egykor mikodott gyarak torténetének kutatdsa. Az
elkészult tanulmdnyok az Egyesiilet évenkénti kiadva-
nyaban jelennek meg. 2012- ben jelent meg Kadar
Jozsef: A magyarorszagi tetGeserepek fajtdi ¢. tanulma-

nya, (MBTE: 6/ 2012.) melyben az
egyes tetGeserépfajtakat és gyartoi-
kat, a gyartdsi eljards és azokon

belili formai valtozatok szerint
csoportositotta.  GyUjteménye ma
Magyarorszdg legnagyobb rende-
zett cserépgyljteménye.

Felcsuti Laszlo

Koszonet mondunk tamogatoinknak

Mikes

Balazs

A Bels6-Obudai Téglagyirak helytorténeti
kiallitds megvalositisihoz és a csatlakozd hom-
lokzatok feltjitasahoz jelentds anyagi timogatdst
nytjtott Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata,
Bus Balazs polgirmester ar, Budapest Févaros
Onkorminyzata, Tarlos Istvin f&polgdrmester
ur. Tovabbi timogatéink voltak ,Budapest Bank
Budapestért” Alapitvany, és a Budai Tégla ZRt.

EpitGanyag ingyenes ataddsival és egyéb
szolgaltatassal timogatta munkankat a Saint-
Gaben Kft., a Baumit Kft., a Creaton Hungary
Kft. OSG Hungary Kft.

T

Ez Gton mondunk koszonetet a helyi lakossig
anyagi hozzdjarulasaért mindazoknak, akik a
,vacsora a Hazért” vendégei voltak 2015 okto-
berében, a Szlovéniai Autobusz kirdndulas
minden egyes résztvevGjének, tovabba Ort
Noéminak és Zsigd Gyorgynek.

Végiil koszonetiinket fejezzitk ki mindazok-
nak, akik téritésmentes munkdjukkal jarultak
hozza a kiallitds és a homlokzat feltjitds meg-
valositisihoz, nevezetesen Felcsuti Laszlonak,

a felgjitas és a kiallitds szervez&jének, Kadar
Jozsef a téglagyijtonek és helytorténésznek,

grafikusnak, Zsigd Andris
iparmivésznek, G6gh Zsolt tandr Grnak és ta-
nitvanyainak, valamint Novath Liszl6, Racz

Andrds, Kadiar Gadbor és Gispar Tibor
segitGtarsaknak.

Sokat segitett terviink megvalositisiban az is,
hogy a felgjitis kivitelezGje, a MANUAL
Kereskedelmi és Szolgaltato Bt., Rigd Jozsef ve-
zetésével a munkat - Egyestletiink és a terviink
iranti elkotelezettségbdl - szinte Gnkoltségi aron
végezte.

Egyestilet VezetOsége
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~Széchenyi,
a maganember”

Fonagy Zoltan eloaddsa
Obegy Napok 2016.
Jjunius 10. péntek 18:00

Fonagy Zoltin a
torténettudomany
kandidatusa, a
Magyar Tudominyos
Akadémia Torténet-
tudomdnyi Intéze-
tének tudomanyos
fémunkatdrsa. Kuta-
tasi terilete a 19.
szazadi magyar poli-
tika-, tarsadalom-,
gazdasag- és
mivel6dés-torténet.
Tobb fontos torténeti dsszefoglalé mii szamara
6 irta a 19. szdzadrdl szolo fejezeteket.
Kulonosen érdekli a hétkdznapi élet torténete,
atémarodlblogotisvezet(mindennapoktortenete.
blog.hu). Tébb tanulmanyt, valamint életrajzot
is irt Széchenyi Istvanrdl; utdbbi a Kossuth
Kiad6 Parhuzamos életrajzok cimi sorozatiban
Kossuthéval egy kotetben jelent meg.

Bir a “legnagyobb magyar” maig a legismer-
tebb torténeti személyiségeink kozé tartozik, az
ember egészen elmosodottan latszik az ideolo-
gus és a politikus mogott. Pedig a személyes
vonasok egy olyan egyéniség esetében, akinek
a kozéleti részvétel nem csak egy szerepet, s
f6leg nem puszta megélhetést jelentett, hanem
a teljes személyiséget igénybe vevs életformat,
nem maradnak pusztin maganérdekd intimitd-
sok. Egyrészt segithetnek megmagyardzni bizo-
nyos fordulatokat a kozéleti palyan, masrészt a
maginemberrel valo foglalkozds vilaszt ad a
személyes hitelesség kérdésére is: mennyire
sikertlt attltetnie a nyilvinossag el6tt képviselt
modernizacids programot sajit életébe?

Benyoné Dr. Mojzsis Dora

A Magyar

Huszarbandérium

Vitéz Mikecz Kalman Honvéd

és HuszarHagyomanyorzo Egyesiilet

Az Obegy Napok 2016 kézremiikédoje

Egyestiletiink  2005-ben alakult, katonai
hagyomany6rzés céljabol, és ugyanebben az
évben csatlakozott a Magyar Huszir és Lovas
Hagyomiany6rz6 Tarsasighoz. A csapat tagjai
6rzik a magyar nemzeti-, honvéd- és huszar ha-
gyomanyokat. Célul tlztik ki nagyapaink, déd-
apaink katonai multjanak meg6rzését és megis-
mertetését a fiatalabb korosztillyal és minden
érdeklodbvel. Megalakuldsunk 6ta szimos ren-
dezvényen vettlink mar részt, ahol az adott kor-
szak megfelel6 egyenruhdiban tisztelegtiink a
hésok emléke elétt.

JHuszar. Ha csak hallom a nevet, lelkem
emelkedik édes érzéssel.” A huszar 6rokose
apaink lovaglasbeli tigyességének, vitéz batorsa-
ginak. A huszir tiz ellenséget még kevesell,
hdsznak ellene vag. Félelmet nem ismer, borral
és dicsoséggel él. A halalt parnanak tekinti, me-
lyen aludni fog, mig a feltimadds trombitdja ismét
felkolti. ,A huszir egy gyonyord virdgszal, mely
az elhunyt magyar hosok sitjabol kelt ki.” A 15.
szazadtol az els6 vilaghabortig tartd hossz
idGszak volt a huszarsig fényes korszaka”. A 15.
szazadi magyarorszagi konnyilovasok az osz-
man birodalom balkéni terjeszkedésére valaszul
jelentek meg. Kortars t6rok ellenfeleik hasonld
konnytilovas mentalitissal, harcmodorral rendel-
keztek. A kozosen felhalmozott katonai tuddst az
eurdpai harcmivészetben legtovibb a magyar
huszirok Orizték meg. A magyar huszarsag
nemcsak a ,nemzeti katonasignak” szamitott,
hanem a mindenkori magyar kirdly lovassiga-
ként egyben integrans részét képezte a Habsburg
birodalmi haderének is. A magyar huszarokat
ismerték  birodalom-szerte:  Ausztridban,

Csehorszagban
épplgy, mint
Lombardidaban
vagy Galicidban.
A huszérsagra az
els6 — még nem végzetes — csapast a 19. szdzad
misodik felének megviltozott haditechnikdja
mérte. A kovetkezd ,csapds” az 1. vilaghabortra
esett, amelynek sordn a haboru elején még ma-
sodik legnépesebb fegyvernem a toredékére
apadt. A két vilaghabora kozotti magyar hadse-
regben még voltak huszarok, noha hivatalosan
csak ,lovasoknak” nevezték Sket. A 2. vilagha-
bortiban azonban szerepiik mar elhanyagolhat6.
A torténelem sok nagyszeri huszir emlékét
Grizte meg, akik kozott nehéz volna rangsort
felallitani. Hadik Andras grof, aki bevette Berlint,
a bator Simonyi Obester, vagy inkdbb vitéz
Mikecz Kalman, aki a 2. vildghdbortban villan-
totta fel utoljara a huszirsig felilmulhatatlan
erényeit? Ne keresstik kozottik a ktlonbséget,
inkdbb azt, ami Oket, névtelen hGs tarsaikat és
mai nagyszerli kovetbiket Osszekoti: a nemes
emberi tulajdonsagok Gszinte tiszteletét. A huszar
virtusira ma mar katonai értelemben nincs
szitkség. Anndl inkdbb sziikség van azonban a
civil életben. A huszar fogalma itt Gj értelmet és
Uj tartalmat nyert. Ma mar — a buszkén vallalt
hagyomany mellett — jelenti az 6rok emberi érté-
kek tiszteletét és szeretetét, a haza és a nemzet
iranti elkotelezettséget, a lovak irdnti olthatatlan
rajongdst, a férfias tartast és kitartdst mindezen
eszmények és az ezeket vallalo tarsak kozossége
irdnt. Ezért hat mondjuk ki batran, éljen a huszar!

Bencsik Andrds buszar 6rnagy

Barangolasok
a Karpat
medencében

Wysocki Légio
Hagyomanyorzo Egyesiilet

az Obegy Napok kézremiikidoje

Thaler Tamas fotokiallitdsa
a Taborbegyi Néphdazban.

Obegy Napok 2016.
Jjunius 10. péntek 18:00

Thaler Tamas évek Ota jirja
fényképezbgépével a  Karpat-
medence ismert és kevésbé ismert
tdjait, varosait, falvait, hogy az ott
fellelhets épitészeti és természeti
kincseket megorokitse Lajtatol a
Vaskapuig, Arva varitol Fiuméig.
Eredményes munkassagat 12 fotos
utikalauz és szamos fotokiallitas
femjelzi.

Szerkesztok

A Wysocki Légio Gjraélesztésé-
nek gondolata 1997. aprilis 6-dn
vetddott fel, az isaszegi csatatéren
rendezett  Unnepségen, ahol
el6szor mutattdk be egymasnak a
késoébbi két alapitd szervezot: dr.
Sutarski Konrddot (akkor az
Orszagos Lengyel Kisebbségi
Onkorm. elnokét) és Maté Endrét
(akkor a Kossuth Szovetség Ugy-
vezets elnokét). Az ezt kovetd
osszefogasnak és gyors szervezés-
nek koszonhetSen a 48-as forrada-
lom és szabadsagharc mastél éven
attart6 150. éves jubileumi innep-
ségein mar egy 8-10 f6s csapattal
vehettiink részt. Késébb felmertilt

az igény a 2. vildghaboriban
hésiesen harcolo lengyel csapatok
emlékét apold hagyomany6rzok
létrehozasara is. 2011 tavaszatol
belekezdtink a 16-17. szdzadi
lengyel torténelmi korszak apola-
saba, 2012 tavaszatol pedig foglal-
kozunk az 1. vildghdborts
id6szakkal is. Csapatunk korhd
ruhdzattal és felszerelésekkel ren-
delkezik mind a 4 korszakot te-
kintve. Folyamatosan fejlédunk,
ahogyan azt er6forrdsaink enge-
dik. Székhelyiink Obuda. A légi6

tagjai magyarorszagi lengyelek
vagy azok leszdrmazottai vagy
olyan ,szimpatizansok”, akiket

érdekel a lengyel-magyar torténe-
lem, kultara és hajlandoak alavetni
magukat egy katonai
hagyomanorzo szervezet szellemi-
ségének, céljainak és eszmeiségé-
nek.

2007 mdrciusaban egyestiletté
alakultunk,  Wysocki  Légio
Hagyomany6rzG Egyestlet néven,
amely minden mdas szervezettél
figgetlen. Az egyestletben a len-
gyelség és a magyarsig kozos
torténelmét, kultarajat, hagyoma-
nyait és tobb mint ezer éves barat-
sagat 6rizziik és apoljuk.

Nagy Emil Bogumil
bho. tizedes, elnok

Hi
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Ingyenes tarlatok Obuda lakosainak

A polgirmester kezdeményezésére a III. ke-
rileti lakcimkartyaval rendelkez6 lakosok in-
gyenesen litogathatjak az Obudai Mtzeum ki-
allitasait, illetve a kertileti iskolasok szintén in-
gyenesen vehetnek részt a mizeumpedagogia
foglakozasokon.

Bs Baldzs polgirmester felkérte az Obudai
Muzeum vezet6jét, hogy muzeum latogatoi
szokdasait és a statisztikdkat elemezve végezzen
atfogd vizsgalatot annak érdekében, hogy a
mdr jol ismert és népszerd ingyenes kulturilis
programkindlat mellett tovabbi kedvezmények
lehet6ségét tarjak fel a I11. kertleti lakcimkar-
tyaval rendelkezé lakosok, illetve a kertileti is-
kolas csoportok szamara.

Az Obudai Mizeum f6 kiildetése a helyi
identitas 6rzése és a lokalpatriotizmus erdsitése

a kertilet lakosaiban. Kuldetésiikb6l adoddan
célunk, hogy minél tobb kertleti lakos szimara
biztositsak a kertlet multjdnak, lakoéhelyik
torténetének, kulturalis gyokereinek megisme-
rését. A muzeumok megszerettetése mir a
gyermekkorban fontos, hiszen a késdbbi,
felnGttként torténs rendszeres latogatasok a
muzeumrol szerzett pozitiv gyermekkori él-
ménnyel kezd6dnek. Az Obudai Mizeum ezért
tucatnyi, a tananyaghoz illeszkedd, azt
kiegészit6 muzeumpedagogiai Orat kindl az
6vodis és iskolas korosztalynak.

A muizeum 2008-as atalakuldsa ota az éves
litogatoszama a kezdeti 1500 f6/évrdl az
utdbbi évekre elérte a 15-16 ezer f6t. A mGzeum
latogato-osszetétel éves vizsgalataibol kimutat-
hato, hogy a litogatok jelentds része ingyene-

sen vagy az eddigi kedvezményeket igénybe
véve latogatta a kidllitasokat, amelyeket
alapvetSena 194/2000(XI. 24.) Kormédnyrendelet
hatdroz meg.

Mindezeket figyelembe véve megallapithato,
hogy a bevételkiesés elenyész6 lenne ahhoz
képest, amit az Obudan él6k a helytorténet
megismerésébdl, Gjabb kulturdlis élmények
szerzésébdl profitdlnanak, ezért a kerilet
vezetje kezdeményezte, hogy a mizeum te-
gye lehetévé Obuda teljes lakossiga szimara a
kiallitasok ingyenes latogatasat, tovabba a ke-
rtleti iskoldk csoportjai szimara a mizeumpe-
dagogiai foglalkozdsok nyujtsanak ingyenes
lehetdséget tanulmanyaik kiegészitésére, elmé-
lyitésére.

Sztamenits Adrienn

Testvér-hegy, Vihar-hegy

A német olyan nyelv, hogy a
tajszolasok szavaita ,Hochdeutsch”,
az irodalmi német alapjan alig ért-
jik. Az 6budai svab is nagyon k-
lonbozott a  mas  vidékeken
beszélttdl, ezt a tényt figyelembe
kell venniink a hajdani, a mai ma-
gyar nevek alapjat képez6 nevek
vizsgalatanal is.

Egyik hegytink neve Ggy hang-
zott, hogy Kronawetberg. E név
megfejtésével a XIX. szdzadban
ugyan probalkoztak, de kétséges
eredménnyel, végil tgy dontottek,
hogy ez a Donnerwetter (vihar) ki-

facsart alakja. Igy sziiletett meg a
Vibarbegy elnevezés.

A Briidersried névben a Briider
a latin frater szo6bol eredt. A frater
ugyan jelent testvért is, itt azonban
a hegyet birtokld szerzetesekre
utalt. A hegy magyar neve
Szerzeteshegy vagy talin inkabb
Barithegy lehetett volna, azonban
Testvérbegynek nevezték el, ami
bizony félreforditas.

,2Hogy mondtidk gyermekkorod-
ban a  Hdrmashatdrbegyet?”
Kérdeztem egy bardtomtol, aki —
korabdl eredGen — még emlékezett

az oObudai svibok beszédére.
,Dreigrenzberg!” Helyes forditis,
azonban a hegyet nem igy hivtik,
hanem Dreibotterberg volt a neve.
A Hotter is hatart, pontosabban
mezsgyét jelent. A mezsgye is hatar,
de dltalaban jelolve van, példaul
sovénnyel. A budai hegyeket haj-
dan sz6l6 boritotta. A gazdik a
koveket kihordtak a foldjiik szélére,
itt idével cserje ndtt, igy akar
Harmas/mezsgyebegy” is lehetne
hegytink neve.

A TII. keriletet délr6l hatdrolo
volgy neve Griintal, azaz Z6ldvolgy

volt. A magyar nevet alkalmasint
rossz hangzasunak itélték, innen a
Szépuolgy, Szépvolgyi tit elnevezés.
A ,Z0ld” mégis fennmaradt, mégpe-
dig a Zoldmal névben. A mdl jelen-
tése: napos hegyoldal. Valaha — egy
XVIL. szdzadbol vald peres irat tant-
saga szerint — volt e vidéken Elomadl,
Papmal, Kerekmdl. (Nemcsak a
nevik mertlt feledésbe, ma mar a
helyiiket sem tudjuk.) A Zéldmadl,
mivel északi oldal, nemigen felel
meg a mal fogalmanak. A zold szin
emlékét 6rzi még a Zoldmali lejto,
Zold lomb, Zéld ko utca is.
Dr. Makra Zsigmond
(forrds: Edes Anyanyelviink
2013/3.)

Hagyomany

Mit is jelent? Valami, amit rdnk
hagytak. Hogy kik? Természetesen
elédeink.

A sz0 értelmezésébdl ennyi
biztosan elégséges. Fontosabb a
tartalom. Manapsag divatossa val-
tak a ,hagyominy6rz6” rendezvé-
nyek. Ez egyrészt jo, mert legalabb
beszéltink réla. Ha nem is fér bele
a programunkba, vagy nem sza-
nunk ra id6t, akkor is €16 a foga-
lom.

Masrészr6l divatban lenni — a
nagyobb figyelem ellenére - rend-
szerint atmeneti allapotot jelent.
Hagyominyaink  semmiképpen
nem tartozhatnak hosszi tivon
ebbe a kategoOriaba.

Ha a fogalom népi orokségére
gondolunk, még mindig kicsit po-
rosnak, mazeumba illének hathat.
Szerencsére muzeumaink nem
varnak tétlentl egy szlk latogatoi
kor érdeklodésére.

Jo példa erre a Muazeumok
Ejszakaja, mely mar sok éve kelti
fel a tinédzserek és fiatal felnGttek
figyelmét a téma irdnt, valtozatos

1

programokkal, eseményekkel szi-
nesitve.

A rendszeressé valo mizeumpe-
dagogiai foglalkozdsok is sok kicsit
és nagyot becsdbitanak egy-egy
kiallitasra. Ily modon gyerekeink
nem csak a torténelemkonyvek
lapjairdl hallanak a régiekr6l, ha-
nem a foglalkozasokon valo aktiv
részvételiikkel egy lathatatlan hi-
dat épitenek a régi korok felé.

Ha valaki latott mar lelkes kis-
iskolasokat kézmives foglalkoza-
sokon tevékenykedni, pontosan
érti, mirSl van sz6. A vilagra nyi-
tott, kivancsi elmét sok tudassal
meg lehet tolteni. Rajtunk mulik,
milyen ismereteket adunk at, mire
hivjuk fel a figyelmet. Szerencsére
a korosztily természetes igénye a
sajat alkotdsi vagy kiélése. Ha erre
lehet6ség nyilik, felndttként is
esziinkbe juthat az élmény, ami-
kor szabadidénkben kikapcsolo-
dast kerestink.

Nem csak életiink els6 felében
szolgal épulésiinkre egy ilyen akti-
vitds, hanem a nyugdijas évek ko-

ril is érdemes feleleveniteni ezen
képességeinket. Az alkotas ihlete
és orome amat6r szinten is kin-
csesbanya, érdemes kiaknazni.

De ne legylink ennyire véglete-
sek! Asztalunkra akdr naponta is
kertlhet olyan étel, melyet sziile-
ink, nagyszileink receptjei utdn
készitettink. Ha ez még sem igy
lenne, nagyobb tinnepeinken biz-
tosan talalkozunk hagyomanyos
fogasokkal. A nagyobb tinnepekrol
pedig biztos esziinkbe jutnak
olyan szokasok, melybdl legalabb
néhanyat minden csaladnal sza-
mon tartanak.

Szerencsére  sokféle hagyo-
manyt kaptunk Gseinktdl, ha nem
tartjuk mindegyiket, akkor is szinte
vilogathatunk modernnek gondolt
izléstink szerint.

Aktualitasként pedig gondol-
junk a kozelg6 Szent Ivan é&jjelére,
de ne torjiik rajta talzottan a fejin-
ket. Helyette bardtaink tirsasiga-
ban gyujtsuk meg a tabortiizet, és
a végén ugorjunk at felette!

Mikoné Ormos Marta

Aprilisban a csaladi vasdrnapon a
Nefelejts Babszinhdz eloadoi gyer-
mekeket is bevontdk az elbaddsba.
Laura és Benedek élvezték, hogy az
Egyszer egy bétpettyes...” babjdték
eloadoi lebettek.
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Csaladi vasarnap

Csaladi taranap

Gaia Fenntarthatosdgi Tiranap - 2016.
Indulas: junius 26. vasarnap, 9-12
Nevezeés: Hard Pop Cafetol (1028 Hidegkuiti it 2.)

Az Utilapu Hilozat és az
Ohegy Egyesiilet rendhagyo tel-
jesitménytdrat szervez a Budai-
hegységben! A tara HUvOs-
volgybdl indul, a Hatar-nyerget,
az Arpad-kilatot, a Guckler sziklat
(Nelli-pihend) és Virdgos-nyerget
utba ejtve a  Taborhegyi

Néphiazban végzbdik. A
szervezOk a kornyezetvédelmet
és fenntarthatosdgot el6térbe
helyezve, a 12 km hossza Gtvo-
nalon, kilonbozé  allomasokat
alakitanak ki, ahol a kornyezet-
védelem témakorében szines ja-
tékok és izgalmas feladatok var-

jak az érkezoket. A teljesitmény-
tardra 9-12 6ra kozott lehet nevez-
ni a hidvosvolgyi Hard Pop
Cafendl, a Taborhegyi Néphazban
pedig délutin 5-ig varjdk az
érkezOket! A tardn szeretettel
varjuk a gyermekes csaladokat, de
korhatdr nélkil barki részt vehet.
A programrol tovabbi részlete-
ket a  www.teljesitmeny-
turazoktarsasaga.hu, és a www.
ohegy.hu honlapunkon, vala-
mint Facebook eseményiinkbdl
tudhatnak meg, de a tara el6tt
még korlevélben is értesitést

kaldink!
Lajos Dora foszervezo

,Epits robotot!” félnapos taborok

2016.07.11-t0l 15-ig és 08.22-10] 26-ig

a Provektor Alapitvany szervezésében a Taborbegyi Néphdazban

Az aprilis és majusban tartott
,Epits robotot!” szakkori foglalkoza-
sok folytatdsaként most nydron Ot-
napos, (napi 5 Ords) tiborainkba
varjuk a legmodernebb muszaki is-
meretek irint érdekl6d fiatalokat.

A foglalkozdsok sordn a gyere-
kek a LEGO Mindstorms robotépitsd
készletekbdl el6szor kész tervek
alapjan, majd sajat elgondoldsaik
szerint épitik a motorokat és
kiilonbozé érzékelSket tartalmazo
szamitogép vezérelt szerkezeteket.

E modszerrel a gyerekek jaték
kozben sajititjdk el az alapveto
muszaki ismereteket. A gyakorlat-
ban hasznaljak fel és fejlesztik az
iskolaban tanult természettudoma-
nyos, informatikai és matematikai
tudasukat.

2-3 {6s csoportokban épitik és
programozzdk a robotokat és ta-

pasztaljak meg a csapatban dolgo-
zas légkorét.

Tomoren: szorakoztatd, aktiv
tanulds fiataloknak, ahol nem csak
az egyéni készségek, hanem a
csapatmunka is szamit!

Mit kell tudni az ,,Epits robotot!”
félnapos taborokrol?

4. - 6. évfolyamos tanulok jelent-
kezését varjuk.

Maximalis létszam 18 f6.

A foglalkozdsok idejére az
Alapitvany biztositia a Lego
Mindstorms robotépité készlete-
ket, szamitogépeket.

A tdbor Ot napjin a gyerekek
szamdra ebédet és tizOraira gyu-
molesot biztosit az Alapitvany.

Mikor tartjuk a félnapos tdboro-
kat?

2016. jalius 11-t8l 15-ig és au-
gusztus 22-t8l 26-ig naponta 8:30

és 13:30 ora kozott a Taborhegyi
Néphazban (1037  Budapest,
Toronya u. 33.).

A félnapos taborokban csak a
téritési dijat befizetett tanul6 tud
részt venni.

Hogyan lehet jelentkezni?

Jelentkezni az info@provektor.
hu cimre ktldott e-maillel lehet
jalius 5-ig.

Téritési dij az 6t napra Osszesen
22000,-Ft, amely az étkezés koltsé-
gét is tartalmazza. A téritési dfjat a
jelentkezés visszaigazoldsa utan ju-
lius 5-ig, illetve augusztus 10-ig
kérjik dtutalni az Alapitvany bank-
szamlajara. A helyek betoltése a
befizetések sorrendjében torténik.

Tovabbi részletek a +36 30
2500437 telefonszamon.

Matyi Sandor
www.provektor.bu

TSMT mozgasfejleszté nyari tabor

Bubi Mozgdsfejleszto Kézpont

A TSMT (Tervezett Szenzomotoros Tréning) mod-
szer segitséget nyujt a mozgaskoordinacio javitdsira,
értelmi akadalyozottsag, autisztikus jellemz6k esetén,
eltéré fejlédésmenetet, illetve beszédfejlodést mutato,

hiperaktiv, figyelemzavaros, tanuldsi, megértési- és .
beilleszkedési nehézségekkel kiizd6 gyermekeknek. o

Helyszin: 1037 Budapest, Toronya u. 33. (Néphiz)
Korosztily: 4-7 éves korig (korcsoportok szerint kis
létszama csoportokban)
Napi program:
szenzomotoros mozgasfejlesztés
részképesség fejlesztés jatékosan

A gyermekek fejlédésének nagyon fontos eleme a o kézligyesség fejlesztés
mozgis. A mozgasfejlédés tteme (ideje, modja) elére o iskola el6készités
vetiti a gyerekek idegrendszeri érettségének, altala- o kézmiveskedés
nos fejlédésének, késébbi sikeres iskolai beilleszke- * mese, ének

désének, bevalasanak esetleges problémait.
Nemcsak a tanév folyaman, hanem nyaron is sze-

retnék jatékos fejlesztési lehetGséget biztositani az

Ovodas és a kisiskolds gyerekek szamara, ezért TSMT

tabort szervezek.
Id6pontok:

1. csoport: 2016. 07. 18-22. (8.30-13.00)
2. csoport: 2016. 07. 18-22. (13.30-18.00)
3. csoport: 2016. 08. 08-12. (8.30-13.00)
4. csoport: 2016. 08. 08-12. (13.30-18.00)

szama limitalt)

Ar: 25 000 Ft (mely tartalmazza az egészséges tiz-
Orait vagy uzsonnat)
Jelentkezési hatarid6: 2016. janius 15. (a férShelyek

Tovabbi informicio és jelentkezés:
Joo6-Kiss Renata, 30/4274211

info@fejleszto-torna.hu

Tovabba varok mindenkit szeretettel dllapot- és
mozgasvizsgalatra, egyéni és csoportos TSMT terapi-
ara a nyaron is 2 és 12 éves kor kozott.

Jatszotér lesz
az Ilonka
utcaban

Tervezziik és épitstik egytitt
a hegyi jatszoteret!

Tobb generdcié vagyott mar
egy jatszotérre itt a hegyen. Az
elmdlt évben is tobben jeleztuk
az Onkormanyzat felé, hogy na-
gyon oriilnénk egy olyan jatszo-
térnek, kozosségi térnek, ami
gyalogosan is megkozelithetd.
Ugy tiinik, hogy az dnkormany-
zat k6z0sségépito terveivel ez a
régi vagy most Osszhangba ke-
rult, és az onkormanyzat timo-
gatja a jatszotér létrehozasat —
kozosségi részvétellel.

A 2016-0s koltségvetésbe be-
kertiilt a jatszotér tervezése, és a
kivitelezésre is jut bizonyos 0sz-
szeg. Ez azt jelenti, hogy az idei
évben mar tényleg létrejohet az
a jatszotér, ami hegyi csaladok
taldlkozohelyéul szolgalhat
majd.

Az idei év els6 felében az
Obuda-Békismegyer  Varos-
fejleszté Nonprofit Kft. munka-
tirsai megvizsgaltdk a szoba
joheté helyszineket, igy kerult
kivilasztdsra az Ilonka utcai 6n-
kormanyzati telek.

Ez a telek egy nagyon csen-
des utcdban, viszonylag az
érintett hegyi tertlet ,kozepén”
fekszik.

Most pedig megkezdédik a
kozosségi tervezés: a jatszOtér
olyan lesz, amilyennek a tervezé-
si alkalmak sordn egyttt megfo-
galmazzuk. Ezért lenne fontos,
hogy minél tobben részt vegylink
a tervezés folyamatiban, hogy
valéban a miénk legyen a tér”.
A kovetkez6 hetekben - leg-
alabb heti egy alkalommal — mar
a leend6 jatszotér helyszinén ta-
lalkozhatunk egymassal és a
Varosfejleszté kollégakkal, akik
a kozosségi tervezést vezetni
fogjak.

Amint az Ootletelés nyomin
megsziletnek a tervek, kezd6dik
majd a kivitelezés. A megvaldsi-
tasban is szeretnénk szerepet
vallalni, hiszen a kdzds munkal-
kodassal mar 6sszekovacsolodik
a jatszotér kozossége.

Az alkalmak  leginkabb
Facebookon szervez6dnek
(facebook: Ilonka utcai jatszo-
tér), de e-mailen is lehet értesi-
tést kapni a projektrSl: info@
obvf.hu.

Cziria Kata

ST
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Mondd, te kit valasztanal?

Az emberi hibds kutyak nyomdaban. Hatodik rész.

Remélem, a kedves Olvasdé most
mar tirelmetlentl vérja, hogy kozo-
sen kitaldljuk, melyik kutyafajta illik
leginkdbb hozza, csaladjahoz, ko-
rilményeihez. Mert ne feledjik: a
vilagon négyszaz féle-fajta négyla-
ba kozott lehet valasztani, ami azt
jelent, hogy szinte nincs lehetetlen
kivinsdg a leendd kutya tulajdon-
sagait illetben. Kezdjik a sort a
nemzeti kilencekkel, akiket hagyo-
manyosan magyar kutyiknak te-
kinttink. Ok a magyar vizsla (amely
lehet rovid szord és drotszord), az
erdélyi kopo, a magyar agar, a ku-
vasz, a komondor, a puli, a pumi és
a mudi. Azonban, magyarsagukat
illetéen, velik is akadnak problé-
mak, ezért el6szor azzal a harom-
mal foglalkozunk, amelyek ma-
gyarsagihoz kétség sem fér.

Kezdjik a sort az erdélyi kopo-
val. Nem ,mai gyerek”: a sz6 els6
el6forduldsa az Oklevélszotar sze-
rint 1237-es, mégpedig ,Copou”
formaban. Kop6 szavunk jelentése
elkapd, megragadd, megfogd. Az
egyik legelegiansabb kutyafajta.
Mind magassagat, mind sulyat te-
kintve kozéptermetd, varhato6 élet-

tartama 14

m [ év. Rovid
it ' ¥ szOre kilo-
nosebb
gondozast
nem igé-
nyel. Teste
atletikus,
szikar, iz-
mos, moz-
gisa kiegyensulyozott, elegins.
Egész megjelenése nemességet,
harmoniat tikroz. Nem bébeszéd,
feleslegesen sohasem ugat. Jatékos
és gyermekszereté természete
idedlis csalddi kedvenccé teszi
anélkul, hogy sziiksége lenne ké-
nyeztetésre. Lakdsban és kertes
hazban egyarant tarthatd. De soha

ne feledjik: az erdélyi kopd
elsbsorban vadaszkutya, aki Osi
osztoneinek csak nehezen tud el-
lenallni. Poraz nélkal sétdltatni
csak a legnagyobb kortiltekintéssel
szabad, hiszen elég egy felugrd
nydl, macska, kutydnk hanyatt-
homlok megiramodik, és talan so-
ha nem tér haza.

A komondor a ,Kutyak Kirdlya”.
Hatalmas teste, ereje és batorsiga
alkalmassa tette, hogy felvegye a
harcot akdr a medvével is. Mérete
mellett a sz8rzete teszi impozanssa.
Féstilgetni, dpolni nem kell minden
nap, elég az Osszenemezesedett

csomokat  idénként  széttépni,
egyébként teljesen  Ontisztulo.
Altalaban a komondornak nincs
sziiksége hdzra, csak egy helyre,
ahova elhtuzodik a csapadék eldl. Az
altala védett teriiletet a sajatjinak
tekinti, Grzésére tanitani sem kell. A
tertiletét nappal keveset mozogva,
heverészve Orzi, de ébersége egy
pillanatra sem lankad, é&jszaka vi-
szont dllandé6 mozgdsban van,
Orjaratozik. A betolakodokat
szembdl timadja, nem a megsemmi-
sités, hanem a hatdstalanitas a célja.
Amig a gazda meg nem érkezik,
addig az idegen nem moccanhat.
Egyesek szerint a komondor mellett
be lehet menni a portara, de kijonni
nem. (Azért ne probilkozzunk...)
Kolyokként kedves és jatékos,
késobb is kiszamithatd, megbizhato,
ezért igen jol beilleszkednek egy
kertes hizban laké csalad minden-

napi életébe. Szeretetét nem csak
gazdajdra, hanem a csaladtagokra és
a kozeli bardtokra is kiterjeszti.
Masokkal szemben tartozkodo, el-

szuverén egyéniségét. Nem éppen a
kiképzok alma, hiszen megszokta,
hogy 6ndll6 dontéseket hoz, a sza-
mara  értelmetlen  parancsokat
egyszerden elengedi a fiile mellett.

A puli vilagszerte talin a legis-
mertebb magyar terelé pasztorku-
tya: nemzetijelképiink. Valoszintleg
vandorl6, pasztorkoddssal foglal-
kozo Gseinkkel egytitt érkezett a
Kérpat-medence tertletére.
Ekessége a sajitos, foldig érd
szbrzete. A kifejlett puli szérét so-
sem keféljik és nem fésuljik, a
puli nem vedlik. Lakasban viszont
nemezesedd bunddjinak szaga
miattgondozastigényel. Egyénisége
elbivols.

Kedveskedd,
kulonosen kedveli a gyerekeket,

csaladszeretd,

ezzel egyltt oOnérzetes és
sértddékeny. Kitiné hazorzo, aki
mindent hangosan kommental.
Megvesztegethetetlen. Errdl a ku-
tyardl el lehet mondani, hogy csak
éppen beszélni nem tud. Nemcsak
gazdaja szavait, de intését, s6t akar
szemeivel kifejezett akaratat is
parancsnak veszi, és feltétel nél-
kal teljesiti. Bator, szinte semmit6l
sem fél.
Ok tehit a legmagyarabb kutyik.
Ugye, milyen remek mindhdrom?
Sztics Gabor

Gratulalunk Széll Tamas!

Megtortént a csoda, ami jar nekiink, magyaroknak,
tehetségiink okan. Sz€ll Tamas és csapata megnyerte a
vilag legrangosabb szakacsversenyének a Bocuse d’ Or

eur6pai dontsjét. Jovore indulhat a vilagbajnoki cimért.
Lelkesedésemet Ady Endre szavaival magyarizom.
LHiszen jo, jo: nem vagyok senki
Es mégis muszdj minden fajndl

Jobbnak lenni.
S mit ér, ba jobb vagyok?”

Eddig az 6rom. A szomorisagom oka, pedig, hogy
mir hallottam egy-két huhogot, hogy a csirke farhat-
hoz szokott kisnyugdijasaink nem fognak tiillekedni a

elGszobit.

Nekik azt tizenem, hogy panellakdsokban sincse-
nek eredeti Tiziano freskok, és nem Picasso disziti az

Itt nem két kultdrardl van sz6, hanem ugyanazon
kultdra mas-mas rétegérol.

A ,magas gasztronOmia” nem arrdl sz6l, hogy to-
megeket tiplalékkal lasson el.

Ezeknek a zsenialis honfitirsainknak az a feladata,
hogy eddig ismeretlen textarakat, szineket és izeket

gimszarvas borjuért és kecsege kavidrért, amib6l a

versenymui késziilt.

G

vardzsoljanak a tanyérokra, és azzal a magyarsig jo
hirét keltsék a vilagban.
Ez sikertilt nekik. Koszonjik!

Pirchala Istvan
gasztromoralista

Teendok
a kertben

Reménykedhetiink ugyan a ker-
tink szamdra ,jo” - tehdt esGs -
id6jarasban, a tapasztalat azonban
azt mutatja, hogy a kozelrdl is mu-
tatds gyep megtartisa csak ontozés
segitségével lehetséges. Célja nem
a gyep feltletérdl, hanem a gyokér-
z6nabol eltlint viz potlasa. Altaliban
15 cm-es mélységig kell atnedvesi-
tentink a talajt, de mindenképp
ontdzzink Gjra, ha 10 cm-es mély-
ségig kiszarad az. Ezt ellen6rz6 lyuk
dsdsival tudjuk megvizsgalni.
Rendkiviil szaraz talaj esetén azon-
ban a viznek nehéz behatolnia, igy
tocsak alakulhatnak ki a felszinen,
melyek hamar el is parolognak, il-
letve lejtos felszinen egyszerien
elfolynak. Az ilyen médon tomoro-
dott talaj vizelvezetésének javitdsara
elég, ha 5 cm-es melységig a kerti
vasvillinkkal lyukakat szarunk a
talaj kritikus részein.

Julius elején id6szerl megkezde-
ni sz6l6nk kotozését is. Igy meg-
akadalyozhatjuk, hogy a szél ron-
galja meg a torékeny hajtasokat, de
lehet6vé teszi azt is, hogy minden
furt elég napfényhez jusson. A ho-
nap derekén ismételten elvégezhet-
juk az el6z6 honapban targyalt
honaljhajtasok eltavolitasat, ezenki-
vil a hosszira nétt hajtdsokat ma-
sodszor is kotozzik fel a
timrendszerre. Nem szabad megfe-
ledkezniink arrél sem, hogy az
idGjardstol fiiggen folyamatosan
védekezniink kell a peronoszpora,
a  lisztharmat, valamint a
rovarkartevok ellen. Ekkor, illetve
barmilyen  permetezés  sorin
gumikeszty(, kalap, illetve
védoéruha haszndlata kotelezd.

Orokzold sovényeinket
béségesen ontodzzik. Hogy hogyan
és mikor nyirjuk, az féleg a sovény
fajtajatol fiigg. A virdgzas utin azo-
kat a hajtasokat tavolitsuk el, me-
lyek virdgot hoztak. Az olyan nové-
nyeket, melyek a virdgzast kovetGen
terméseket hoznak, csak az j ter-
mések fejlédésének lezdrulta utin
nyirhatjuk meg. Ha a sovény elérte
a kivant magassagot, tavolitsunk el
a tetejébdl 30 cm-t, hogy a hajtasok
tomorebbé viljanak és igy takarjak
a fas részek maradvanyait a felsé
részen is.

Tovabbra is folyamatosan tavolit-
suk el a paradicsom honaljhajtdsait,
gyomlaljuk mechanikai Gton, ko-
tozzuk, és ontozziik. Utdbbi eseté-
ben célszerlibb, - im munkaigénye-
sebb is - ha a novény tovéhez ontjiik
a vizet és nem slaggal locsoljuk az
egészre.

Dienes Andras
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Autébusszal Szaszfoldon jartunk

Szasz ékszerdobozok

Kulcsszavak:  gotikus temp-
lomok, szarnyas oltarok, varfalak,
reformici6, értékek megdrzése

Az ékszerdoboz cimet kettGs érte-
lemben hasznaltam; egyrészt a nyolc
évszizada megOrzott mivészeti és
épitészeti  értékek, masrészt az
egyértelmiilehatarolas, atelepiiléstol
tortént izoldlds miatt.

Miel6tt az ékszerdobozt tovabb
részletezném, az erdélyi szaszokrol
tudni illik, hogy a XII. szdzad koze-
pén 1. Géza magyar kiraly kezdte a
mai Belgium és Luxemburg, illetve a
Rajna és a Mosel kornyékérdl bete-
lepiteni Gket. A magyar kirdlyok a
szaszoknak a vizek és az erddk
szabad hasznalatan kiviil a vimmen-
tességet is biztositottdk. A romai
katolikus szdszok a XIII. és a XIV.
szazadban gotikus, illetve késé goti-
kus stilusban templomokat épitet-
tek, amelyek a Szebeni Prépost-
sagnak, illetve az Esztergomi Ersek-
nek voltak alarendelve.

A kereskedelem, a kézmivesség
és a bdnydszat révén az Anjou-
korban megkezd&dott a Szaszfold
rohamos virosiasoddsa. A békés
fejlédés, amely a t6rok betorésekig

folytatodhatott zavartalanul, Matyas
kirdly uralkodésival lezarult.

Az erd6templomok szamit kere-
kitve haromszazra becsilik. Az
er6dtemplomokrol kiadott térképek
kozel félszaz latogatisra érdemes
egylttest sorolnak fel. Ezek kozul
Berethalom, Nagybaromlak,
Prazsmir, Szaszfejéregyhdz és
Szaszkézd a Vilagorokség része (mi
utunk sordn az utobbiak koziil har-
mat lattunk, minddsszesen egy tu-
catnyit kerestiink fel).

Az ¢€kszerdoboz hasonlatot az
értékek felsorolasaval kezdem:

- gotikus és késo gotikus templo-
mok,

- csillag-, halo- és stivegboltozatos
fodémek,

- XIV. szdzadi reneszansz szar-
nyas oltirok és freskok, faragott
szentségtartok.

A dobozeffektus misik oldalat a
magas — olykor 10-12 métert elérd
— kofal jelentette. A fal ugyanis
nemcsak az ellenségtol védte meg
az erGdtemplomba menekdilt lakos-
sagot, hanem mindenféle illetékte-
len behatoloktdl is. A szaszok altal
teljesen elhagyott falvakban sem

1. abra: Berethalom, a ptispokség kozpontjat (1572-1867) harmas varfal
védte (Forras: Monumenta-Verlag Hermannstadt, Mai 2014)

tudtdk a templom berendezéseit
széthordani az évszizados freskok-
ban kart tenni, mert a falak oazisként
védiek és izolaltdk a templomokat.

A 1. vilaghdbora utdn a 250 ezres
szasz kisebbség arinya rohamosan
csokkenni  kezdett. Volt, aki naci
el6élete miatt Ausztridba  vagy
Németorszagba menekiilt. Sokukat
nacionalista ~ mdltjuk  miatt a
Szovjetunioba deportdltak. Az 1991
92-es kivandorlast (75 ezer f&)
kovetben az erdélyi szaszok szima
napjainkra 15 ezer fére apadt. A
szakralis gyokerek és értékek meg-
ovasanak feltétele volt. A romai kato-
likus szaszok gyors és egységes atté-
résiikkelalutherdnus hitre meg6rizték

korabbi szakralis gyokereiket. Az
egységes attérés miatt az ambiciozus
evangélikussa valok a megszokott
bibliai jelenetekkel diszitett falakat
nem festették le, reneszansz szarnyas
oltaraikat is megtartottak. Termé-
szetesen lemeszelésre és Jézus ,nap-
pa” atfestésére gyakran sor kerdlt.
Ahidny ékszerdoboz — a kinyitds
utin — annyi meglepetés, jollehet
kiviilr6l mindegyik hasonlé. Ahany
szasz erodtempolom, annyi vissza-
zuhands a tobb évszazaddal korabbi
multba. A falakon kiviil zajlik a
mindennapi élet, mig a falakon beliil
tiikrozodik a torténelmi, a mivészeti
mult...
Csemez Attila

Televizios rendezO mesterérol irt konyvet

Zsurzs anyo it élt koztrink a hegyen

Ugy hozta az élet: a Babiczky
csalad mar nem lakik itt a Hegyen.
Viszont Laci baratunk gondolataival
tovabbra is talalkozhatunk lapunk
hasdbjain. Nem felejt el minket, hisz
25 évig élt itt.

Hamarosan konyve jeleneik
meg. FoszereplGje Zsurzs Eva
rendezé valamikor kedves hegyi
szomszédunk. A konyv tarsszerzbje
Zsurzs Katalin szinésznd, a rendezé
lanya. E jeles alkalom is adta inter-
jank apropojat. Kulonos élmény
olvasni ezt a konyvet, mely a
rendez6 munkdssigdt mutatja be.
,Zsurzs sikerének titka a hiteles
karakterek teremtése” irjak. Ha fia-
talabbak olvassik a konyvet, meg-
ismerkedhetnek a huszadik szdzad
masodik felében élt jeles szinésze-
inkkel. Ha id6sebbek lapozgatjak a
sok fényképpel illusztrilt konyvet,
Gjraélhetik szinhazi és televizids
élményeiket. Ezen felil megismer-
kedhetiink azzal is hogyan késziilt
egy televizios alkotds. Babiczky
Laszl6 rendez6, az egykori asszisz-
tens bizik benne, hogy ez a konyv
képeivel, kritika részletekkel, visz-
szaemlékezésekkel meg tudja
idézni ezt a szeretnivald, bolcs asz-

szonyt, ezt a jelentGs mivészt,
ahogy a hita mogott sokan emle-
gettiik: Zsurzs anyot. A konyv be-
mutatdja a Jatékszinben volt.
Masik apropdja a beszélgetés-
nek, hogy tobben is érdekldtek
Babiczky Laszl6 rendez6i életpalya-
ja irant. En Ggy gondolom, hogy
érdemes bemutatni egy olyan
mivészt, aki példat adhat ,hegyi
iskolank” végzGseinek, tovabb ta-
nul6 didkjainknak a palyavalasztas-
hoz. Babiczky Laszl6 legfontosabb
tzenete az, hogy mindenkinek
Oszintén kell szembenézni azzal,
hogy miben érez tehetséget, mihez
van kedve. Ot a gimnaziumban mar
nagyon érdekelte a film vildga.
Szorgalmasan latogatta a filmszak-
kort. Ezen az Gton haladt volna to-
vabb, de szilei kivinsigira az
érettségi utan az ELTE magyar iro-
dalom-konyvtar szakara felvételi-
zett. Azegyetemena Filmtudomanyi
Didkkor tagjaként orientalodott
vagyott szakmdja felé. A diploma
megszerzése utin nem lett gyakor-
16 tanirember, aki irodalmat oktat,
de mint rendez6 musoraiban sokat
tett irodalom megszerettetéséért.
Vallja: az a dolgunk, hogy embe-

ri vilagot teremt-
siink, barhol kell
is  helytallnunk.
Ha mindenki a
legjobb  tuddsa
szerint foglalkoz-
na az élet-adta
feladataival, az
volna az igazi.
Tobb olyan em-
bert latndnk kort-
lottiink, akik el-
mondhatnik ma-
gukrol: a hivata-
suk a munkdjuk.
Amit napi szinten mivelnek, az
egybeesik azzal, amit szeretnek. Az
ilyen ember nem ,géilyazik” csak
teszi a dolgat.

Az egyetem elvégzése utin Ugy
gondolta, hogy a mozgalmasabb
élet a televizio és a film vildga adhat
igazi oromet a munkaban. Zsurzs
Eva hires televizios mellé szegGdott
asszisztensnek. Kozben masoddip-
lomat szerzett a Filmmivészeti
Féiskolan. Makk Karoly osztilya-
ban végzett. Evek soran lathattuk
rendezéseit. Portrék, jeles magyar
irodalmi személyiségeket bemutato
alkotiasok, ,Vers mindenkinek”,

Zsurzs

A vévéjiték-rendezd

tobb mint ezer televi-
zi6s adas. Vallja: az
irodalom a lélek kor-
nyezetvédelme.

Még most is tanitja a
televizidzast a Szegedi
Tudomanyegyetem
Média Tanszékén. A
beszélgetés végén el-
sietett tanitvanyai dip-
loma filmjeit megnéz-
ni és értékelni, mert
janiusban mér jonnek
az allamvizsgak!

Végezettl Gsszel a
Néphazban vetitbképes ,bulvaros”
estet tart a huszadik szizad magyar

ol

ben is kivinok a konyvhoz sok si-
kert és jo egészséget mindannyiunk
nevében.
W. Grass
A Zsurzs cimii konyv kaphato
a Florian konyvesboltjaban, de
neten is rendelhets. A konyvhé-
ten, junius 12-én, vasarnap 16
orakor, Babiczky Laszlo Zsurzs
Katalin szinésznovel egyiitt de-
dikil a Vorosmarty téren, a
Gondolat kiado pavilonjanal.

K
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Iskolai hirek

Az els6 angol idegen nyelvi mé-
rés (2015) igen jol sikertlt. Mind a
6. évfolyam (29/30= 96,67%), mind
a 8. osztalyosaink teljesitménye
(35/40=87,5%) magasabb lett az
orszagos, a budapesti és a kertileti
atlagnal is. Minden tanulonk mérése
elérte a minimum 60%-0s ered-
ményklszobot, igy  sikeresség
100%-os. Az idei felmérések ered-
meénye jovo tavasszal lesz ismeretes.

Mdjus 1-jén, a munka tinnepén
érkeztiink haza szokdsos, angol
nyelvteriiletre  tartd  tanulmany-
utunkrol. Idén mintegy 5000 km-t
tettink meg Sportszelet-zold bu-
szunkkal és hajoval.

Az amszterdami van Gogh mize-
um ¢és a rengeteg tulipan elblvolt
minket. Meghatodtunk azon, hogy
osszefutottunk régi tanitvanyunk-
kal, Maté Orsival, aki 6rommel is-
mert fel minket a mazeum felé ha-
ladtunkban. Innen NewCastle-
upon-Tyne felé 11 szintes tengerja-
roban kizdottiink a 3 méteres hul-
ldmok okozta tengeribetegséggel. A
kodos Albionban landoltunk, majd
a rideg Skocidban kalandoztunk.
Igaznak talaltuk a skot mondast:
,Nem tetszik az id6? Varj 5 percet!”
— és tényleg. A beigért napstités,
es0, jég és hovihar 3-5 percenként
valtozott; szerencsénkre az esé csak
az utolsd napon Orvendeztetett
minket. Addig a kilonb6z6 méretl
havas-jeges csapadék és metsz6
sz€l okozott kellemetlen perceket
azoknak, akik nem hitték el, hogy
jo idénk van. Ertsd: még rosszabb,

ha el is azunk a bdven szakadd
esGben. Ez az utols6 napon meg is
tortént.

A hering-haldszatardl hires Szent
Abb’s faluban nem sikeriilt a 70 m-
es szirteken tanyazé madarkolonia-
kat megfigyelntink a kb. 140 km-es
szélvihar miatt. Mig 40 mérfolddel
és 40 perccel odébb, Bamberg kas-
télyat és a parkbol nyilé csodilatos
tengerparti fovenyt mar ragyogd
napstitésben élvezhettik.

Kozben meglitogattuk a Szent

Istvin hdza-népébdl szirmazd
Skociai  Szent Margit  sirhelyét,

egyesek ereklyéje el6tt is tiszteletii-
ket tehették Damfernyben.

Dundde varoskajat Scott kapitany
Szent Andrew’s Skocia legrégibb
egyetemi varosa. Nemcsak az angol
tron varomanyosa miatt hires: hatal-
mas apatsigianak romjai festé kor-
nyezetet és kilatast biztositanak a
szeles és szélcsendes, napfényben
fiird6 varoska lakoinak és latogato-
inak egyarant.

A LochNess, a szornye és
Urquhart vira mesébe ill6 még
mindig, a Glencoe-szoros azonban
szivszorongatd élmény volt, nem-
csak a torténete, de a hoval boritott
t4j miatt is. Orommel sétdltunk a
hatalmas felfldi dombok most még
barna hangasaiban.

Sokat lattunk utazasunk sordn.
Szemunk el6tt megelevenedett Sir
Walter Scott regényeinek vildga.

Utrecht egyetemének tombjét
korbesétilva és annak belsé udvarat

XXI. évfolyam, 5. szdm

majd emlékhelyként keressik fel
orvosi tanulmanyainak helyszinét.
Kadar Eszter

atszelve elmélaztunk azon, vajon
egyik utastarsunk 6se a XVI. szdzad-
ban gondolt-e arra, hogy egykoron

Ebben a tanévben is megrendezésre keriilt az iskolai szépiro verseny. Ki
tud egy széveget nyelvtanilag és esztétikailag t6kéletesen  leirni?
Mostandaban vitak zajlanak arrol, bogy egydltalan érdemes-e a folyoirdst
lanitani, vagy kizdrolag a nagy nyomtatott betiiket vagy a gépirdast
tanitsuk. Mi biiek maradunk az évezredes hagyomdnyokboz és ndalunk
biiszkeség és orom tolti el a tanitvanyaink szivét, ba sikeriil gyonyoriien
irniuk. Erre a versenyre mdr bejutni is eredmény, a szépen iro gyerkocok
kozott a legszebben teljesitok idén a kovetkezok lettek: Szabo Albert 1.0.,
Jean Jazmin 2.b, Molndr Flora 3.0., Mibalszki Moric 4. b

Skociai utazasom

Skocia

JIdén én is voltam Skocidban. Nem el6szor

Aprilis 23-4n, szombaton délben elindultunk
busszal a Praktiker parkol6jabol. 15:30-16.00 6ra
kortl értiink a hatdrhoz. Ausztria: Itt csak vasa-
rolni alltunk meg, de amennyit lattam belGle az
ablakon keresztil, az nagyon szép volt.
Németorszagban ugyanigy voltunk. Aztan jott az
é&jszaka. Nehéz volt elaludni a buszon, de sike-
rilt legaldbb hdrom 6rat aludnunk egyhuzam-
ban.

Reggel megérkeztiink Hollandidba,
Amsterdamba. Csodalatos varos. Virdgzo fak,
tulipdnok, fapapucsok, boldog emberek.
Megnéztiik a Van Gogh muzeumot, de sajnos
nem lehetett fotozni. Délutin felszalltunk a
DFDS SEAWAYS nevi hajora. Este a hajon
aludtunk. Reggelre megérkeztiik a Brit-szigetre.

Hétf6: Megnéztik a Floors Castle-t. Nagyon
élveztik, mert gyonyord. Meglatogattuk a
,<Lowland™i Glenkinchy wiskey-destillalot, ahol
inkabb a felndttek szorakoztak jol. Este elfoglal-
tuk a szillasunk, a Holiday-Parkban. Itt mar
nyugodtabb volt az alvds. Az Edinburgh-Castle-
ben megnéztik a korondzisi ékszereket és a
Mons Meg Oridsagyut. Aztan jott a St. Giles
Cathedral. Kaptunk egy kis szabadidét, és

T

meglatogattuk a Royal Mile jatékmutzeumot.

Most jon a kedvenc napom, a szerda.
Ellatogattunk a LochNess nevi tohoz. A partjan
all az Urquhart Castle, aminek mar csak a romjai
maradtak, de igy is gyonyord. Délutin érkeztliink
meg a csoddlatos Glencoe-szorosba, ahol a
Skyfall c¢imd James Bond-film zirdjeleneteit
forgattak.

Cstitortokon Skocia 6si varosdban megnéztitk
a Dunfermline apdtsdgot. Késébb bejarhattuk
Scott kapitany felfedez6 hajojat, a Discoveryt, és
ellatogattunk Skocia legszebb tengerparti varos-
aba, St. Andrews-ba. Péntek. Sétaltunk St. Abbs
haldszfaluban, és majdnem tdrdztunk a kozeli
természetvédelmi tertlet tengerparti sziklaihoz.
Délutan elmentiink a Bamburgh Castle-hoz,
ahonnan be lehetett latni a tengert, de nemcsak
kivilrél gyonyord a kilatds, hanem feltlrdl is.
Kora este hajora szalltunk, és szombatra
Hollandidban voltunk. Sétiltunk Utrechtben,
aztin mentiink tovabb a busszal.

Este megint csak kényelmetlen volt az alvas,
de reggel hazaértiink Budapestre, és mindenki
végre alhatott tovdbb a sajit dgyaban.

Csontos Lili

jartam Anglidban az iskolaval, és akkor is, most
is nagyon élveztem.

Idén is busszal mentiink, de most hajoval is
utaztunk egy éjszakit. En még soha nem
aludtam hajon, és nagyon élveztem. Az egész
éjszakat végigaludtam, meg az érzés, hogy én
is utazhattam egy hajon hosszabb idére!

Mikor megérkeztiink Anglidba, rogton érezte
mindenki, hogy kevés ruhit hozott — szerintem
oda nem lehet elég ruhat vinni. Skociaban egy
remek idegenvezet6 megmutatta nekiink az
érdekességeket. Szerintem azért volt nagyon jo
az idegenvezetd, mert érzodott rajta, hogy
tudja a helyszinek torténetét.

Nekem a kedvenc programom a Floors kas-
tély volt, hiszen ott betekinthettink egy grofi
csaldd jelen életébe is, és a kastély is gyonyord
volt. A LochNess is az egyik kedvenc program-
jaim kozé tartozik. Kiskorom ota vigyom, hogy
megnézhessem Nessit. A sziileim, amikor me-
séltem, nem hitték el, de én lattam.

En nagyon élveztem a hideg ellenére is, és
tervezek még maskor is kiutazni Skociaba.

Gazda Brigitta
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Felhivas

koltoversenyre!

Obegy Napok 2016.
Juinius 11. szombat

A gasztronémiai oromok mellett
ne felejtkezziink el a szellem
,Etkeir6l” sem! Most is varjuk kolt6i
vénaval rendelkez6 vendégeink
szellemes, vidim vagy fennkolt,
vicces vagy emelkedett szellemi
versezeteit a reformkorhoz kap-
csolododan, amellyel megorven-
deztethetik a junius 11-i, szombati
lakoma vendégeit! A legjobb
miiveket természetesen a koz szi-
ne elé bocsijtjuk, az Ohegy Hirek
hasabjain!

Sok szeretettel varunk minden-
kit az Ohegy Napokra!

az Egyestilet VezelOsége

APROHIRDETESEK

e Akcios  fogaszati  kezelések!
Rendelémben minden fogdszati keze-
lésre, fogpotlas —elkészitésére és
fogfehérité kezelésre 25 % kedvez-
ményt biztositok. Dr. Virdg Daniel
(cim: 1137 Budapest, Szent Istvan krt.
4, 1II. em. 1. Tel: +3620 522 1700).
Angol, német és magyar tanitis,
tolmdcsolds  és  korrepetdlds a
Testvérhegyen diplomas tandrnonél.
Kulfoldieknek tigyintézés magyarul.
Tel: 20-375 8877

Angol tanitas, Kkorrepetilas a
Testvérhegyen diplomds tandrnonél.
Tel.: 20-213 1738.

Kézi és gépi pedikiir a Hegyen!
Kérésre hizhoz is megyek! Tel.: 20-243
3154

Bitorklinika a hegyen! Mindenféle
butor javitdsa, felGjitasa, antik és stilba-
torok szakszerl restauraldsa! Tel: 388
2464, vagy 30-754 3188

O OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)
) Kiadja:
Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete,

1037 Bp., Toronya u. 33. Telefon: 30-230 6994
E-mail: egyesulet@ohegy.hu, www.ohegy.hu
Felelds kiado: Felcsuti Laszl6 elnok.
Szerkeszté: Mikes Kriszta, Varga Szabolcs.
Hirdetésfelvétel:

Ohegy Egyesillet. Tel.: 70-325 3416
Elokeészités: Petit Typo Bt.

Nyomés: Granatalma 0.5z.5z.
Megjelenik: 3000 példanyban
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FOzO- és Sutiverseny

az Obegy legjobb szakdcsa és
az Obegy legjobb stitise cim elnyeréséért.

Obegy Napok 2016. junius 12. vasdrnap

Ez évben is keressiik az Ohegy Legjobb Szakicsit
illetve az Ohegy Legjobb Cukriszit! A nemes
vetélkeddre ez alkalommal is az ,Ohegy Napok”
rendezvénylink harmadik napjan keril sor, azaz
idén junius 12-én, vasirnap. A jelentkez6knek most
nem nagyon Kkell torni a fejiket, hogy mit is
f6zzenek, siissenek, hiszen a téma: Széchenyi és a
reformkor! Ebben az id6szakban mar igazan valto-
zatos volt a magyar konyha és mar nem kell nélki-
16zntink a paprikat, paradicsomot, kukoricit és a
burgonyat sem! Varunk tehat mindenkit, aki kedvet
és tehetséget érez magiaban, hogy elmertiljon a re-
formkori konyha rejtelmeinek és finomsagainak vi-
lagaban és az eredménnyel majd minket is megor-
vendeztessen! A szakacsjelolteknek kb. 10-10 adag
ételt kell f6zni, stitni, amelyet azutdn a kozonség az
elore megviltott jegyek atadasaval kostolhat meg. Az
egyesiilet a szakacsok dltal begydjtott jegyek ardt
fizeti ki, igy ennek arinyaban térilnek meg a
résztvevok alapanyag-kiadasai.

A cukraszversenyre jelentkezSknek otthon kell

»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

elkészitenitk a versenyre benevezni kivant siitemé-
nyeket, amelyeket, junius 12-én, legkésébb 13 oriig
kell leadni a Néphazban, mellékelve a stitihez egy
boritékot, rajta egy jeligét, benne pedig a cukrasz
nevét és a receptet.

A zsUri tagjai a Bartuska Lajos séf, Faragd Tamas,
a ,Pizza Paradicsom" séfje. A zsiri elndke: Szabo
Magdolna, Obuda-Békismegyer Onkormanyzatinak
tudomanyos tanidcsadoja.

A cim elnyerésével egylitt egy serleget adunk at,
valamint felr6juk nevét az egyestlet vitrinében
6rzott serleg talpazatara, a kordbbi gy&ztesek neve
mellé. Aki pedig e cimet harmadszor nyeri el, e
serleget jutalmul megkapja.

A vendégek a f&zGversenyre kostolojegyeket
(350.- Ft/adag) a helyszinen visarolhatnak.

Sok szeretettel varjuk a versenyzdket! Jelentkezni
lehet az alabbi elérhetGségen:

Benyoné dr. Mojzsis Dora
az Obegy Napok szervezoje
30-333 2902

,Levettilk a racsokat”

Rendbehoztuk a Néphiz homlokzatat, ablakok-
rol levettiik a racsokat. Eltlintek az 6roklott sebek,
lefagyasok, felazasok, a falbol kilogd vasak és
csovek, rozsdas zaszlotartok. Nem hiszem, hogy az
éptilet bevonul az épitészeti példaképek tiraba,
taldn a helyi 6rokségvédelem listajara sem kertl fel,
de mindenesetre a tisztasdg, apoltsig benyomasat
kelti, remélhetSleg bizalmat gerjeszt.

JLevettiik a racsokat”. Levettiik 27 évvel ezel6tt
szimbolikusan, most természetben is. Tovabbra is
nyitva a haz mindenki el6tt, minden hegylako és
latogat6 elétt.

Nincsenek benne mobil, targyi értékek, amit el
lehetne vinni, de reméljik, vannak benne pénzzel
nem mérhet6 szellemi értékek, amit batran maga-
val vihet mindenki. Terjesztik a kultarit, mélyen
megismerve egymast és kornyezetiinket. Fejlesztik
helyhez vald kotédésinket minden lehetséges
eszkozzel: elGadasokkal, kidllitasokkal, koncer-
tekkel, hagyomany6rz6, szorakoztatd, vagy ép-
pen tancos rendezvényekkel, épitett emlékeink
megoévasaval, kornyezetiink szeretetével, védel-
mével.

Aki belép, az reményeink szerint vagy azonnal,
vagy fél 6ra mualva megérzi mindezt, és attol
kezdve hidnyolja. Hisz nincsenek korldtok, vagyo-
ni, vallasi, politikai megkiilonboztetések. Egymas
értekeit figyeljuk, abbol meritiink.

Levettik a racsokat természetben, és ha korabb-
r6l maradt is valami lelkiinkben, most levehetjik
azt is.

Felcsuti Laszlo

Alland6 programok
a Taborhegyi Néphazban

1037 Budapest, Toronya u. 33.

Hatha Joga - Balazs E. h. 18.15-19.45
cs. 18.45-20.15
Lelki Egészség-6rz6 Klub k. paros  19.00-21.00
Mozgasfejleszt6 kreativ tinc
(kicsiknek) k. 16.30-17.15
Jazz és modern tinc (nagyoknak) k., cs. 17.15-18.15
Atmozgat6 - frissité ndi torna k., cs. 18.15-19.15
Atmozgat6 - erdsit6 férfi torna k,cs.  19.30-20.30
Pilates torna - Tenki T. SZ., P. 8.00-10.00
Latin steps sze. 17.30-18:30
Halado tarsastanc sze. 19:00-20:00
Bridzs klub sze. 18.00-22.00
Gyermekbalett p. 16.30-17.30
Gyerek tarsastinc vas. 9:00-10:00
Felndtt tarsastinc vas. 10:00-11:00
Hastdnc vas. 18.00-19.00

Egyesiileti iroda nyitva tartasa: szerdin 17.00-19.00 h, a hét
tobbi napjian el6re egyeztetett idSpontban, tel.: 404 5380.
Gondnok: Gaspar Aranka, tel.: 30-899 5320. Bejdrat a Néphaz
udvararol.

Képviseloink fogadoorai:

Racz Andrea 8.vk. minden honap masodik csiitortokén 17.00-
18.00 h — Bécsi Gt 77-79. alatti Fidesz iroddban. Tel: 20-200 0017
Farkas Balazs 4.vk. minden honap elsé csiitortok 16.00-18.00
h - Arpid Gimndziumban. Tel: 20-461 2438

Stollmayer Akos 5.vk. minden honap elsé hétf6 18.00-19.00
h kozott I1. Rikoczi F. Alt. Iskola, ErdGalja t 5. - el6zetes beje-

lentkezés esetén, Tel: 367 8791
9 |
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HEGYVIDEKIEK
INGATLANIRODAJA

Epitési telkek, csalddi hazak, tjépitésii és hasznalt
lakdsok értékesitése és bérbeaddsa

OBUDALUX
INGATLANIRODA

E-mail: obudalux@oi.hu

TESTVERHEGY,
TABORHEGY,
REMETEHEGY,
MATYASHEGY

150 aktudlis ingatlant
keresd tugyfél,
300 elad6 vagy

1037 Budapest,
Erdéalja tt 46.

Forster Judit
irodavezeté-épitész  kiadd ingatlan ajdnlat

Hivjon bizalommal!
30-696-696-9, 1-242-1096

www.obudalux.hu, www.obudaihegyvidek.hu
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(SAGI MAGDI
INGATLANIRODAJA

Obuda - Hegyvidéki ingatlanok

értékesitése, bérbeadasa

Sagi Magdolna irodavezeto
1037 Bp., Hegylab u. 5.

Mobil: 30-378 5113

E-mail: sagimagdil@gmail.com
www.sagimagdi.ingatlan.com

NAGYOBB IRODABA KOLTOZUNK, AZ OBUDALUX

ELERT AZ EDDIG BERELT INGATLANIRODA BGVITI
IRODARESZUNK MUKODESI TERULETET.
- AZ INGATLANIRODAVAL KOZOS HASZNALATTAL - Aranyhegy és Urémhegy
H OSSZUTAVRA K|ADO | teriiletét jol ismerd és miiszaki

ismeretekkel rendelkezé

www.zarszerviz.hu INGATLANKOZVETITOT

Tel.: 06-30-696-696-9, KERESUNK!
cim: 1037 Bp., Erddalja Ut 46.
www.obudalux.hu
El6nyben részesitett www.oi.hu

tevékenységek:
Ugyvédi munka, konyvelés,
palydzatirds, tervezés, hitel-,
biztositdsi tanacsadas.

06-30-696-696-9;
06-30-952-0015
1037 Bp., Erdéalja Gt 46.
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KALANDOS FEJLESZTO NAPOK

gyerekeknek a Taborhegyi Néphazban (1037 Toronya utca 33.)

O OC

2016. julius 25-29. Minden nap 9 ératdl 16 oraig

1. nap ,,Indianbérben”

(ismerkedés, jelmezkészités, képregény készités)
2. nap ,Sajtkukac” mozgas napja

(Eleven Park, + tanc, + meghivott sportold)

3. nap ,,Okoska” nap
(mozgasfejlesztés, zene, meseterapia, mavészetek)

4. nap ,,Allati Kalandtura”
(allatkertben jatékos feladatok, kalandok)

5. nap ,,Balance” nap
(j6ga, hangszerek, meseterapia)

JATEKOS FEJLESZTO FOGLALKOZASOK:
* mozgas,

¢ koncentracio,

¢ figyelem,

¢ 6nbizalom fejlesztése

Ara: 34.990,-Ft. Lehgtﬁség van csak 1-1 napra is jelentkezni, amelynek
ara: 8.000,-Ft/nap. Erdeklddni lehet a 20 972 8544—es telefonszamon,
vagy kalandosnapok@gmail.com e-mail cimen.
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Céges arculattervezés
Csomagolds tervezés
Kiadvdnyszerkesztés

Papir reklémtasak tervezés, |
kivitelezés ]

06 20 886 3327
mikes®@t-online.hu

Onnek is eloirtak
a kéményseprok
a kémlelonyilasos
égéstermeék elvezeto
konyok beépitését?

Hegyi vallalkozo kedvezménnyel megteszi Onnek.

Varom hivasat: 30/940 0269 vagy 368 6084
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