A KISCELLI KALVARIA

elsé szakaszanak, a keresztGtnak
az ataddsara majd szentelésére varunk
minden érdeklédét
marcius 29-én, nagypénteken,
15.00-kor.
Taldlkozo a helyszinen,
a Kiscelli Templom el6tt.

A jelenlévoket koszonti
Bus Balazs polgirmester r.
A keresztut stacioit felszenteli

és keresztat jarast tartja:

Tavas Gellért plébanos ur.

SZAMTALAN ORAK,
SZAMTALAN PERCEK
cimmel
Torok Gabor tervezbgrafikus,
képzémuvész kidllitasa nyilik
marcius 22-én, pénteken, 18.00 6rakor.
Megnyitja:

Juhasz Katalin diszlet- és jelmeztervezs.
gitdron kozremikodik: Karsai Laszlo

Performance: meglepetés vendég.
(Reszletek a 3. oldalon)

Vajon melyik belvarosi
utca névadoja lett
ez az ornamentalis cégér?

Vilasz a 9. oldalon. Foto: F. Szalatnyay Judit

Programok:
Kiallitds megnyitd mdrcius 22. p.  18.00
Vasarnapi mozi mércius 10. vas. 17.00
Vasdrnapi mozi marcius 24. vas. 17.00
Keresztat szentelés mircius 29. p. 15.00

A kovetkezo lap megjelenésének
idopontja: 2013. marcius 28.

Legy6ztiik a telet vidim farsangoldssal, mindenki bucstzott a HUGO Cukrészda (Obuda, Polgar utca 3.)
ajindék tortdjaval. Még egy pillanatra ugyan feliitotte fejét a tél, de mira végleg kimult.
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Brada Tibor stacioképei

A Kiscelli Kélvaria stacioképei-
nek elkészitésére Brada Tibor
Munkdcsy-dijas festémuvészt kér-
tik fel. Korabban mar komponalt
képeket Kiscellre tivegmozaikbol,
de a Német Nemzetiségi
Onkorméanyzat kérésére festett ké-
peket készit. A tervezést mar tavaly
decemberben elkezdte a Didszegi
Gti mitermében. Janudr kozepére
az Osszes karton elkésziilt, néme-
lyik végleges méretben is. Az egyes
allomdsok feliratait Tavas Gellért
plébanos ur lektoralta.

Alapos kutatomunka el6zte meg
az idGjardsnak és az esetleges van-
dalizmusnak kitett képek valasztott
technikai megoldasait. Végiil meg-
sziiletett a dontés. A képeket nem
fémlemezre festi, hanem TERZITH
képotld  anyagbol ontott, szallal
erGsitett lapokra, amelyeknek a vi-
selkedése olyan, mint a kélapé, de
kevésbé tornek, repednek. A festék
pedig KEIM gyartmanya kali viz-
uivegbazisu szilikatfesték. Ezt az
anyagot ¢vszdzada hasznaljak épu-
lethomlokzatok figurilis képeihez.
Bizonyitottan id6tallo. Mivel a be-
itatodott  festétk a kofeltleten
szell6z6 réteget képez, igy a kép
mogtl nyomuld para nem pergeti
le a festményt. Végil a kép majd
antigrafiti bevonatot kap.

Januar végén a festmények
megalltak helytiket a Képz6- és

Iparmuvészeti Lektordtus szakértoi,
Atlasz ~ Gabor, Tenk Laszlo
festémivészek, és Prokai Gabor
mivészeti fétandcsado elott. A VIIIL.
stacio képét befejezés el6tti allapot-
ban, a tobbi képet megkezdett,
kilonboz6  kivitelezési  fazisban
lathattak a szakért6k. A keresztit
eseményeit megjelenité képme-
zGben eltéré méretd és elhelyezést
szalagokon az egyes dallomasok
eseményének feliratai olvashatok.
A zstri a bemutatott terveket elfo-
gaddsra és kivitelezésre javasolta.
Jegyzokonyvében ez all:

LA muvész a szakralis feladatok
kvalitisos megolddsaban mar tobb-
szor bizonyitott, a témakor avatott
ismerGje (eddig 4 staciosort készi-
tett). A bemutatott tervekben az
egyes staciok eseményeinek kon-
centralt, egyszerUsitett, emblemati-
kus, de azonosithatd 4brazolasira
torekedett. Szinvilaganak alakitasa-
ban meghatirozéan figyelembe
vette a Kiscelli Golgota szoborcso-
port festett szobrainak szineit. A
képek kapcsolodisa, illeszkedése a
barokkos szoborcsoporthoz finom,
eroltetés  nélkali, o6nallo, mai
karakterG. A hatterek kiilonosen
megragadoak, frissen, valtozatosan,
gazdagon arnyaltan megfestettek.
Az ismétl6dé motivumok (kereszt,
szalag, a fold- illetve sziklarajzola-
tok) ritmusa a képek elevenségét

fokozza. A szinek a tragikus vég

felé kozeledve - tartalmi értékkel - a

vilagostol a sotét felé valtoznak.”
Felcsuti Laszlo

Brida  Tibor  festomivész
1984-ben kapta meg a Munkdcsy-
dijat, 197161 a  Magyar

Képzémuvészeti Foiskola tanara,
1987-t61 docens. Budapesten él.
Dolgozottafonyddimivésztelepen,
melynek tagjai Midiatdra cimmel
rendeztek kidllitisokat. 1990-ben a
ndpolyi Italia 2000 Festészeti
Verseny” 3. dijit nyerte el, 1989-ben
a matészalkai szinhdz szamdra ké-

szitett mennyezetképeiért nivodijjal
jutalmaztak. 2002-ben  Magyar
Koztarsasigi  Arany  Erdem-
keresztievel tuntették  ki. A
dunapART nevl alkotokozosség
miuvészeti vezetGje. Figuralis képeit
hatirozott szinkezelés, a szinek fi-
nom 6sszhangja jellemzi. Alkotdsai
a  Magyar Nemzeti Galéria
gyljteményében is megtalalhatok.
A csalddjaban mindenki a mivészet
valamelyik 4gaval foglalkozik.
Felesége Dedk Ilona festomiivész,
Judit lanya  bOrmives (az
Iparmivészeti Egyetem tandra),
Eniks pedig keramikus.

AKi a legjobban varja az elso napos hétvéget

Az utolsokat ragja a tél, minden
hegyi virja mar a jo id6t, de kozi-
lik is legjobban Bokény Attila ker-
tész, akinek a szezon kezdetét je-
lenti a varva-vart pillanat. A szak-
ember j6 kapcsolatot 4pol az Ohegy
Egyestilettel, kordbban a Jablonka
park feldjitdsaban is részt vett, most
a Néphaz udvarinak rendbetételét
latolgatja az elnokséggel.

Bokény Attila kertészmérnok, a
1984-ben  végzett a Kertészeti
Egyetemen. Mar tanulminyai mel-
lett vallalt kerti munkakat tobbek
kozott a Taborhegyen is, ekkor is-
merkedett meg a vidékkel. A fiata-
lon szerzett tapasztalatok nem be-
folyasoltak tudatosan mikor 24 év-
vel ezel6tt a Jablonka utcaba kolto-
z0tt, csak az évek mulasaval kezdett
egyre gyantsabba valni neki, hogy
egykoron valoszintleg mar dolgo-
zott abban a kertben, amit most
sajatjanak tudhat.

Didk kordban kiiltertiletnek érez-
te a hegyvidéket, most nagy kincs-
nek érzi a természet kozelségét.
Alig par sziz méterre lakik a

T

Jablonka parktol, ami annak idején
épitési  tormeléknek és mindent
beboritd gaznak adott otthont.
Ezért is érezte fontosnak, hogy részt
vegyen a park rendezésében, és a
sok onkéntes kozott, szakértelmé-
vel és munkaerejével 6 is hozza-
adott a park mai képének kialakita-
sihoz. ,A mai napig melegséggel
tolt el, ha a park mellett elhaladva
latom, hogy mozgds van rajta,
hasznidljak a teriiletet.” — mondja
Bokény Attila, bar hozzateszi, hogy
a régi beidegzédések nem multak
el nyomtalanul, még mindig van,
aki a lenyirt fivet a parkba hordja,
ami sajnalatos.

Nem csak a park, de a kornyék
is sokat véltozott az elmult 10-15
évben. Amikor idekoltoztek, még
tényleg egy kicsit vidékiesebb,
kozvetlenebb volt a hangulat, a
csatorndzas Ota egyre inkabb be-
épul a kornyék, egyre nagyobb
hazakat htznak fol, elzarkoznak az
emberek otthonaikban, nem isme-
rik egymas szomszédait sem lassan.
,De azért nem reménytelen a

helyzet, az egyik
szomszédos ingatla-
non gyakran valtot-
tak egymast a tulaj-
donosok, de mikor
tavaly egy kinai vasa-
rolta meg a hdzat, |
latszott hogy hosszu- |
taivra  rendezkedik
be. Aztan Kardcsony
kortil egyszer csak
csongettek az ajton,
kinyitottam és az Uj
szomszéd allt  a
Bemutatkozott, hozott

kiiszobon.

egy kis
ajandékot, egy kis bort, amit egytitt
elfogyasztottunk. Nagyon kellemes

meglepetés volt.” — mondja. Az
egyéni kezdeményezés mellett na-
gyon fontosnak tartia az Ohegy
Egyestilet mikodését is, hiszen re-
mek egyesiileti programokon vett
részt 6 is gyermekeivel, mint a ko-
z0s szank6zas vagy a disznovagas.
Kertészeti cégének orszagszerte
vannak munkai, bar vidéken in-
kidbb csak  ontozérendszereket
épitenek, mert a gépesitett, kis lét-

szama csapat hamar
el tudja végezni az
ilyen jellegli munkat.
Nagyobb  kertépité-
| sekhez helyi alap-
anyagforrasok kelle-
nek, amik helyszint6l
figgben  viltoznak,
ami egyrészt a logisz-
tikai munkakat is bo-
nyolitja, mas részrdl
felmeriil a megbizha-
tosag kérdése is. A
hegyvidéken nem sok tgyfele van,
ennek az az oka, hogy koribban
csak kertépitéssel foglalkoztak, a
fenntartast mar tovabbadtik mas
cégeknek. Ma mar a fenntartds,
kertgondozds is benne van a cég
profiljdban, de az akkor elvesztett
ugyfeleket mar nehéz megnyerni,
hiszen ha valakinek mdr van kerté-
sze az nehezen vilt. ,Ez egy bizalmi
allas” — magyarazza Bokény Attila.
Jelenleg 5-10 kertet gondoznak a
kornyéken, de remélik, hogy ez a
szam tavasztol noni fog.

Varga Szabolcs
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Ohegy Farsang

Rozsaszin  ruhds balerinak,
szalmaszoknyds tincos lednykak
forgataga fogadott a Hegyvidéki
Farsangon. Kicsiny lanykak kap-
raztattak hajlékonysdgukkal.
Hastancos lanyaink halvanyzold
kendSben szemet gyonyorkod-
tetGen lejtették kecses tancukat.
Sorissza fehérnépek nevettettek
meg lobogd copfjukkal. A
fellépék ruhdja mind egy-egy
kompozicio. A kicsin legyen ro-
zsaszin szoknya, masikon libben-
jen a fizold ruha, melayaval ka-
cérkodva. Mert a kozonség ugyan
lelkes és rokoni, barati, de azért
igényes, csak Ggy elGadni barmit
nem lehet.

Volt ebben aldozat béven. 1d6,
energia, hogy 6sszealljon a jelenet.
S6t, a tisztes csaladanyaknak kellett
soroskrigli is a keziikbe az el6adas
kedvéért. Maguktol meg nem in-
nak azt a keserl neddit, inkabb teat
a Teakatlanban, vagy pezsgdt. Mert
tires kézzel nem lehet jodlizni, még
csini zold kantdros nadrigban,
kockds ingben sem, a krigli kell
hozza. Meg a libeg6 cofi. Hetek ota
erre késziiltek, ezt biztosan tudom.
Viddm produkciéjuk hatalmas si-
kert aratott.

Kis szusszands utdn eljott a jel-
mezverseny ideje. Uttors otletek-
kel nevettettek meg benntinket.
En azért lattam, a gyGztes
nyusziliny nem csak szaladgalt,
hanem vezette a vadaszt, aki a

ALERTON tanccsoport

puskdjaval utina szaladgalt. Aztan
volt 4am emancipalt légio-
nariusnonk, kicsi rabunk, sonkank
tikortojassal, Csipke Roézank.
(lasd cimlapon)

Kabatos tombola kovetkezett az

Menta hastanccsoport tagjai Virdg és Kinga

Aura Ajandékkozpont jovoltabol.
Aki nyert, boldogan vette at ki-
sebb-nagyobb csecsebecséjét, aki
épp nem, az meg kiabdlt, hogy
,bunda - bunda!”. En is kiabaltam,
de rdm is kiabdltak.

Es aztin: tanc! Tanc éjfélig és
azutan is sokdig. Egy ilyen farsang
utdn nehéz nyugovora térni, az
ember dnkénteleniil is azt kérdezi:
ugye lesz jovore is?

Orehovszky Vali

L<Szamtalan orak, szamtalan percek”

Torck Gabor tervezografikus, képzomiivész kidllitdsa. Megnyito mdrcius 22, péntek 18.00 orakor

Egy mivész, amikor kipottyan
a f6iskolabol az életbe, a talpra
allas, a megélhetés ¢és a sajit
muvészi életének, alkotd6 harmo-
nidjinak megtaldlasa a cél
Szerencsés, ha egybe esik a kettd,
de ez nagyon ritka. Nalam a kez-
detekben egybeesett, amig a sza-
mitogép és annak vardzsa tartott.
Irdatlan id6t oltem a technika
megismerésébe a 80-as ¢évek
végetdl, amely azota is folyamato-
san valtozik és alakul. Olyan, mint
egy ordogi kor, amelybdl ma mar
nincs kiszallas. Ellenben tudni kell
a mértéket és azt, hogy a szamito-
gép csak egy eszkoz a keztinkben.

90-es évek elején, jo néhany
video stadidban dolgozhattam, és
szabadon kiélhettem a tervezd,
kreativ viligomat az 04j technika-
val. Ebben az id6szakban kertl-
tem a Duna Tv-be. Majd jo tiz év
utan, felébredvén a szamitdgépes
kabulatbol, uwjfent kiléptem a

képzémivészek kozzé. Ismét
felfedeztem magamnak a matéri-
at, az anyagot ¢és akkor mar tera-
pia szinten alkotni kezdtem. Ujra
meg kellett keresni a muivészi
onmagamat, a szineimet, a feli-
letképzési technikakat, formakat
és motivumokat. Mindez mtterem
nélkdl a lakdsban tortént a csalad
mellett.

2002-t6] a Magyar Festészet
Napja egyik szervezgje lettem. Bar
tervezbgrafikus vagyok, mégis a
festészet kozelebb all hozzam.
Tisztabb, emberibb, nem hatja at
annyira a megrendelSi akarat, az
alkotonak nem kell meghasonulnia
a megrendelGvel szemben. A sajt
muvészi utjat jarhatja, ez a szabad-
sig a személyiségére is kihat.

A plasztikus képek helye a
képzémulvészetben. Egy kevert
mifajnak mondhatnidnk, amely
otvozi donmagaban a szobraszatot,
festészetet, formatervezést. Nem

Gjdonsdg a képzémi-
vészeti agak kozotti atja-
rds, igy egyben litni meg
igazan gyonyoriség.

Ha végig nézink a
miuveimen, lathat6 a fes-
tészet jelenléte a plaszti-
citas térbeli tobbrétegl
alkalmazasa, amely a
fény-arnyék hatast hasz-
nalja ki.

Ezeknek a kiallitott
miveknek a  kozos
jellemz6je az id6, azon

belil az idémérék. De
ezek az idémérdk, nem
mikodnek, megjelené-
stikben inkdbb az
id6tlenséget  sugalljak.

Legtobbszor mutatd sincs.
A szamjelolések is inkabb
utaldsként vannak jelen. A
tobbféle anyaghasznalat és forma-
variaciok halmaza, mondhatnank
egyfajta kreativ variaciok egy té-

mara, igy ajanlandm a figyelmiik-
be ezt a kidllitast.

T6rok Gabor

Hi
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Befejezés elott a Keresztut

A mihelymunkaikat a tél nem
zavarta, a helyszini munkdk azon-
ban csak most indulhatnak. Ugy
tlnik, a sticiok telepitésének tigye
is lezarul.

A Kiscelli Mzeum ugyanis ko-
rabbi javaslatit modositva, kérte az
els6 két stacidoszlop helyének
modositasat. Kozosen vizsgaltuk a
valtoztatds lehetGségeit. ToObb
értékelhet6 alternativa vetédott fel.
Els6 a Mazeum kordbbi javaslatin
alapul, miszerint a keresztat a
Doberd6 ut elején, annak Mizeum
fel6li oldalan indul. Tervinkben ez
szerepel. Masodik a Muazeum
mostani javaslata, miszerint a ke-
resztit ugyaninnen indul, csak a
sticiok a Doberdo 1t lejté fel6li
oldaldn. A harmadik egy altalunk
felvetett alternativa, miszerint a
keresztGt a torténelmi helyétsl a
Bécsi uttdl indulna, keresztezve a
Kiscelli utat folytatdbdna a Doberdd
aton, elkeriilve a Muazeumot. A
negyedik valtozat a parkbol indult
volna. Mindegyik mas-mas haszna-

lati, jogi, mUszaki és anyagi kovet-
kezményekkel jar.

Kardcsony el6tt tobb bejarast
tartottunk, majd levélben kérdez-
tik meg azokat, akik érintettek
muemléki, egyhdzi vonalon, vagy
akik eddigis sokat tettek a feltjitds
ugyéért. 28 vélemény érkezett be.
Fantasztikusan szép €élmény volt,
hogy a megalapozatlan valtoztatdsi
igény ellenére mindenki komo-
lyan és joindulattal foglalkozott a
kérdéssel.

A masodik alternativa mellett
dontottiink azzal, hogy megpro-
baljuk a Mizeum Uj tervét, de ha
az muszaki vagy jogi akadalyba
utkozne, akkor az eredeti valtoza-
tot kell megvalositani. Be kell
ugyanis tartani a vegyeshasznalata
Doberd6 Ut szabvany szerinti szé-
lességét biztonsagi savval, terepet
kell igazitani (stllyeszteni), a lejté
felol korlatot kell elhelyezni,
munka kozben a Kiscelli Gti kozle-
kedés zavartalansagat kell biztosi-
tani, stb.

Mindezek mellett a kivitelezés
igen tempodsan halad.

Az alapozasi munkdk meg-
kezdddtek, négy oszlopé elké-
sziilt. A kéfaragd munkdk készek.
A képek ho elején kertlnek a
képfiilkékbe, az oszlopok helyszi-
ni felallitisa azonnal indul, mihelyt
bedll a jo id6. Nagypénteken a
keresztutjirasok mar megtartha-
tok. Az oszlopok kortli burkolod
munkdk valoszini az aprilisra
cstsznak at.

Akivitelezésa Nemzeti Kulturalis
Alap pilyazati tamogatasaval ké-
szll. A palyazathoz el6irt dnrészt a
Kiscelli Koncert bevétele és tobb
adominyozo biztositotta, azonban
teljes egészében még nem all ren-
delkezésre.

A hidnyz6, cca. 800.000.- Ft
biztositdsira tovabbi tdmogatokat
kerestink. Kérjik szives olvasoin-
kat, hogy segitsenek e kérdésben,
terjesszék kéréstinket ismerdseik
kozott.

Felcsuti Laszlo

Obuda 2013-as
koltségvetése

Nagy tobbséggel elfogadta a
képvisel6-testiilet Obuda-
Békasmegyer ez évi koltségveté-
sét, a kertleti fejlesztések folyta-
todnak. A varosatyak tobbsége az
elismerés hangjan szolt a budzsé
el6készitésérol és annak el6zetes
egyeztetéserol,

A varosrész kotelezettségeinek
teljesitését és fejlesztéseit fedezo
koltségvetést 22 milliardos
f6osszeggel, 0 forint forrashiany-
nyal és mintegy 900 milli6 forint
tartalekképzés mellett szavaztik
meg a képvisel6k. Az el6készités
sordn tobb korben egyeztette a
varosvezetés a partokkal a terveze-
tet. A koltségvetés bevételi oldalan
osszességeében 3,7 milliard forintos
csokkenés mutatkozott, de az
elkeriil6 feladatok miatt a 2013-as
koltségvetés pozicidja nem romlott
az el6z6 évekhez képest.

info: www.obuda.bu

Ami a hegyoldalt illeti, szimos
aton varhatok fenntartasi munkak,

Ha van lehet6sége, kérjlk segitse adomanyaval a Kiscelli Kalvaria feltjitast.
Az érkez6 adomdnyokat a tulajdonos alapitvanya fogadja.
»Obuda-Hegyvidéki Szentharomsag Alapitvany”

BBRT 10102103 - 37779100 - 00000008

amelyek mind a meglévé burkola-

tok mindségi javitdsat célozzak,

nagyobb beruhdzasok, Gtépitések
idén azonban nem varhatok.

info: Varosiizemeltetési

Foosztaly

Obuda természeti szépségei

En aztin igazin elmondhatom magamrol,
hogy életem kalandos, nehéz, de igazan szép
volt. Laktam nagyvarosban, Mitra aljan kis va-
rosban, Pest megyei falucskiaban, ahol gyerek-
korom legszebb éveit toltdttem, egy meseor-
szagba ill6 kicsi mézeskalacs hazikoban, amit
sz€ép nagy kert vett kortl, sok-sok gytimolesfa-
val.

Most hatvan év utin, mondhatom megérkez-
tem életem utolso dllomasara, Obudira.

Utjaimat mindig a férflak vezérelték, pici
koromtol édesapam, nagyliny koromban a
munkahely, a férj, élettars ¢és végil életem
nagy szerelme, aki miatt Obudira keriiltem.
Mindketten megozvegytltiink és hala a tech-
nikdnak interneten keresztiil kerestik tarsun-
kat, elveszett boldogsagunkat. Szerencsések
voltunk, mert a parom egy-két hét keresgélés
utan ram taldlt. Azonnal megkeresett, talal-
kozgattunk, ismerkedtiink, megszerettik
egymdst és rovid id6 utdn, osszekoltoztiink.
Nem a foglalkozdsa vonzott a hires, Fesztival
Zenekar mivésze, hanem a kedvessége, mo-
solya, szép szeme ¢&s egész lénye, amely
boldogsagot, megértést, és szeretetet sugar-
zott. Ezen kivil Oriasi 6rom volt, amikor
kedvesem j otthonomba hozott, ahol Gjra a
meseorszag tarult elém, mert mondhatom,
hogy a ,kis kerek erd6” kozepén élink a
Testvérhegyen.

1

S a hdz is olyan mézeskaldcs haziko, amit
annyira szerettem gyerekkoromban. Meleg,
kedves, otthonos, szivet melengetd, mint az a
napsugdr, amely minden tavasszal bekukucskal
ablakunkon. Bar még dlmosan nyujtozkodik,
csak az egyik sugarat nyujtja ki a felhSk koziil,
de mar hiv, hogy atoleljen, felmelegitsen, a
hideg, zord tél utan.

Megyek, teleszivom tiidémet a friss hegyi
levegdvel, kicsit fazosan dsszehtizom magam,
de mar érzem, itt a kikelet. Amikor az elsé ri-
gyek megjelennek, én is egész nap kinn
sz0szmotolok a kertben, testemet a lenge szél,
lelkemet a napsugdr jarja at. Ha a fak mar
lombkoronadjukat feloltotték, irdny a Virdgos
nyereg, aminél szebbet az isten sem tud festeni.
Elnézem a virdgokat, ahogy lassan kibontjak
szirmaikat, nektart adva dongonak és méhnek,
ezernyi szinben pompazo rétet és hallgatom a
madarak énekét. Szeretem a lagy szell6t, ha
megsimogatja arcomat, megfésili hajamat, a
napsugdr felé fordulok, tgy tldogélek és cso-
dalom azt a gyonyort virdgos rétet.

Legszivesebben az egészet belekodtném egy
nagy batyuba, hitamra venném, mindenhova
magammal cipelném, hogy mindig velem le-
gyen ¢&s simogassa lelkem. Innen tovabb sétal-
va egy aranyos kis kapolnat taldltam, ami na-
gyon szépen rendben van tartva. Milyen ro-
mantikus és a lelket felemel6 érzés, hogy erdei

séta kozben egy kicsinyke kdpolna melletti
padon pihenhetiink meg. Lementiink, a Duna-
partra, ahol a napsugdr jdtszott és csodds
ténycsikokat rajzolt a vizre. Néztiik a vadkacsa-
kat, akik ,V” alaka hullimaikat htzzdk maguk
utdn, majd tovabb sétilgatva elértik a Romai
partot. Letltink és ettlink egy jo haldszlét.
Szeretem a Dundt, bar egyszer el akart rabolni
és levinni a mélybe, vad és erGs volt, de
legy6ztem. Meg akartam ismerni a kornyéket,
ahol most mar tobb mint 6t éve lakom. Ezért
gyakran kertlt a fehér kuvasz nyakara poraz,
mert vele jartam be a Testvérhegyet, majd a
Csucshegyet. Sok-sok kirdnduld csoporttal ta-
lalkoztam, akik ugyantgy szeretik Obudit,
mint én. Szép kornyek, jo levegd és minden
adott ahhoz, hogy jol érezzik itt magunkat.
Hazunk mogott hizodo erdei atrdl tobbszor
kapaszkodtunk fel a Hirmashatar-hegyre. Friss
levegs, strl erdd, s a cstcsra érve elénk tarul
Obuda, ahogy a hegy magihoz oleli. A hegy
oldalin barangolva mindig megcsodaltuk a
sarkanyrepuloket, paplanos erny6jikkel, egy
kicsit irigykedve, mert biztosan j6 érzés lehet
olyan magasban dtolelni ezt a gyonyord
adottsagokkal megildott Obudat, amit azeldtt
csak hallomasbol ismertem, de mostanra mar a
szivembe zartam.

Eletem utolso dllomdsa Obuda: tirds csusza,
sramli, gyonyorl tajak, csodalatos virdgok,
suttogo fak, friss levegd, szerelem, boldogsag,
orom, megnyugvas, csend, végtelen csend.

Marossy Ilona
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Civil haz a Promenadon

...a hely, ami Gsszekdt

Megujult  kornyezet, rengeteg
zoldfeliilet, valamint szamtalan ren-
dezvény virja az érdekléddket a
Kolosy téren és kornyékén, a tavaly
év végén atadott Obudai Prome-
nadon. Az oOnkormanyzat célja a
latvanyos feltjitasokon tdl egy ko-
z0sségi tér 1étrehozasa volt.

10 000 m? Gj térburkolat, pazsitszi-
getekkel és 2500 disznovénnyel ki-
bévitett zoldfelilet, diszkut, hangu-
latos kandeldberek, és a piac épiile-
tének stilusos felGjitisa — ezek a
leglatvanyosabb elemei a kozel 900
milli6 forintos beruhdzasnak, amely-
hez az Eurdpai Uni6 és a Magyar
Allam 556 459 569 Ft forrdst biztosi-
tott.

A sétdloutcava alakitott varoskoz-
pont nem csak a csaladdal, baratok-
kal szervezett programok idedlis
szinterévé valt, de tokéletes helyszi-
ne a szabadtéri rendezvényeknek is.
Ezek kozé tartozik a mar tomegeket
vonzd mijusi Obuda Napja, az
Obudai Nyir és az Advent Obudin
programsorozat, de az onkorminy-
zat tervei szerint hagyomanyteremtd
céllal tovabbi kulturalis és gasztrono-
miai rendezvényeknek ad majd ott-
hont a nem csak vidrosképileg, de
szerepében is a napjaink trendjeit

kovet6 kozpont. Az dramellatas és az
egyéb infrastruktirdhoz valo csatla-
kozisi lehetdségek adottak — erre
mir a projekt kezdeti szakaszaban
nagy figyelmet forditottak a tervezok.

A beruhidzis keretein beltl meg-
Gjult a 20 évvel ezel6tt épilt piac
kiils6 és belsé homlokzata, tet6-
szerkezete, tovabba belss tere, az
emeleten pedig helyet kapott az
Obudai  Kulturdlis Kozpont ltal
mukodtetett Civil Haz is. A kortilbe-
liil 80 6 befogadasara alkalmas he-
lyiségben minden nap érdekes
programok varjdk az érdekl6doket.
Tobbek kozott kézmives foglalko-
z4s, viragterdpids tandcsadds, angol
nyelvi baba-mama klub, teahiz,
tangooktatds, és szamtalan egyéb
elGadas és kidllitds latogathat6 ingye-
nesen.

A beruhdzds jelmondata a
Kozosséget épitiink!, hiszen nem
elég a helyszint biztositani, élen kell
jarni a kornyék lakosait megszolito,
szinvonalas €s tartalmas programok
szervezésében is. — mondta Bus
Balizs, Obuda-Békasmegyer polgar-
mestere a Promenad és a Civil Haz
elényeinek, és a kertlet terveinek
bemutatdsakor. A megszéplt kor-
nyezeten tdl a tartalmas és hasznos

programok lehetnek csak igazin a
motorjai a civil élet fejlédésének,
virdgzasanak.”-tette hozza  Bus
Baldzs.

Kertiletiink polgarmestere szerint
kézzel foghat6 igény van — a Civil
Hiz  nyujtotta  lehetGségeket
kiegészit6 — szinvonalas szorako-
zasra is a Kolosy téren és kornyékén,
amelyhez az 6nkormdnyzat tobbek
kozott ezzel a projekttel biztositja a
feltételeket.

A Promendd akdr tobb ezer f6s
szabadtéri rendezvények lebonyoli-
tasara is alkalmas, Ggy is mint a mar
emlitett hdrom nagy 6budai rendez-
vényre, de egyéb kulturilis,

gasztrokulturalis témaji események
szervezéséhez is idedlis a megujult
Kolosy tér.

A beruhdzas kovetkezményeként
megszint az autdforgalom a kor-
nyek legtobb utcajiban. A haszndl-
hatosag mellett a kényelem is domi-
nans szerepet kapott a kivitelezés
sordn, ezért ezeken a tertiileteken az
utca is egy szintre kertilt a jardakkal.
Az eddigi kaotikus allapotok helyett
tehdt mar egy formajaban és tartal-
maban is megijult kozosségi tér
varja a lakokat és az érdekloddket
Budapest III. kertiletének szivében,
a Promenddon.

Cement Jozsef

A Kerékben szerdanként
~nyitogatjak a fellegajtot”

A magyar néptinc és népzene
szeretete ¢és muvelése korabban
mindig apdrél fitra 6roklodott.
Mostandban azonban ez a hagyo-
many megfordulni latszik, ugyanis
egyre tobb csaladban a gyermekek
ismertetik meg sztileikkel a magyar
népi kultara szépségeit.

El6 példija ennek a Csiki
Gergely néptincpedagogus  altal
életre hivott felnott
néptanctanfolyam is, hiszen az
immar két éve mikods csoport a
néptancos gyerekek sziileinek
szorgalmazasara jott 1étre. A folya-
matos  csatlakozdsi  lehetGséget
biztosito, teljesen kezd6 néptanco-
sokat is a sorai kozott tudo tanfo-
lyamra minden szerda este a Kerék
Utcai  Altalinos  Iskola  és
Gimndzium auldjaban kertil sor. A
jOo hangulatd 6rdkon az oktatok a
Karpat-medence sokszinl tancai-
nak gazdag tarhazabol meritkezve
évente mas-mas tdjegység tancait
tanitjdk a néptancos kozosségnek.
Ez év eleje ota a kalotaszegi tincok
lépéseit sajatithatjak el a magyar
néptinc és népzene testet-lelket

gyogyito erejére fogékony
érdekl6dok. A paros tancorak elott
Csiki Gergely a férfiaknak kalon
oktatja a latvanyos mozdulatokban
gazdag legényest.

Ezeken a néptancordkon mertlt
fel el6szor a folk flashmob oGtlete
is, melyre még kardcsony el6tt az
Obudai F6 téren, az adventi forga-
taghan kertlt sor. A villim-
csodiilettel a  fOszervezs, Csiki
Gergely a magyar néptancban és
népzenében rejlé szépségekre és
orok értékekre kivinta felhivni a
figyelmet. A népi kultira nép-
szerlsitése  érdekében  tartott
villimcsédileten tobb szdzan —
hivatdsos néptancosok, amatérok
és érdeklodok — jartak az ,Ordog
atja” elnevezésii moldvai tanc
kezdd lépéseit.

A néptanccsoport lelkes felnGtt
tagjaibol 2012 6szén alakult meg a
Goncol Néptancegytittes, mely mar
tal van elsé néhidny fellépésén is.
Legutobb a Csillaghegyi Kozosségi
Haz farsangi rendezvényén lathatta
Oket a nagykozonség.

Szarka Dora

A harom rab, aki ott se volt

Coel Coen filmek a Vasdarnapi Moziban
marcius 10-én Az ember, aki ott se volt /2001/

mdrcius 24-én O testvér merre visz utad /2000/

Ethan Coen és Joel Coen kozel
huasz filmet készitett egyiitt, szinte
az Osszes mifajban: film noirtol
musicalig, gengszter-filmtél wes-
ternig. A stablistan Joel altalaban
rendez6nek, Ethan forgatokonyv-
ironak  van feltintetve, de
valoszintleg az  alkotomunka
egészebol kozosen kiveszik részii-
ket.

Ami mégis hasonlosag filmjeik-
ben, - az eltérs stilusok ellenére
— hogy a torténeteik f&szereplGje
mindig az egyszer( kisember. S6t.
A tarsadalom peremén ¢élo, a
tobbség altal vesztesnek titulalt
egyének kertilnek filmjeik kozép-
pontjaba, akik a valo életben alta-
laban  csak  mellékszerepldk.
Marciusban két olyan filmet lathat
a Vasdrnapi mozi kozonsége, ahol
egyszer egy drama
f6szereplGjeként, masszor pedig
vigjaték fohoseként taldlkozha-
tunk az emlitett embertipussal.

Marcius 10-én ,Az ember, aki
ott se volt” cimd film noir

cimszereplGjeként  ismerhetjuk
meg Ed Crane-t, egy almos kali-
forniai kisvaros borbélyat, aki
annak ellenére, hogy nem sokat
beszél, nincs véleménye, és
egyébként sem csindl sokat a
hajvagason és a lancdohdnyzason
kivil, hirtelen a negativ esemé-
nyek sodrinak dldozatava vilik,
amik menthetetlentl sodorjak
magukkal.

Marcius 24-én a gazdasagi val-
sag sujtotta déli allamokban jatszo-
do, ,O testvér merre visz utad”
cimi filmet vetitjik, amiben 3
szokott rab, viszontagsagos, dmde
sokszor komikus kalandjait kovet-
hetjik végig. Kélvaridjuk allomasai
sordn kisértetiesen hasonl6 kalan-
dokba keverednek a redneck”
szokevények, mint Homérosz
Odiisszeusza annak idején. Az

egyik rab szerepében George
Clooney.
Szeretettel  varunk  minden
érdeklodot!

Varga Szabolcs

ST
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kincseinket!

Két éve a kozonséges mogyororol és kirtevojérdl
olvashattunk. Most rokonardl a torok mogyororol
irok, amit szerencsére a mogyorbormanyos nem ta-
mad meg!

A torok mogyord (Corylus colurna L.) Balkdni
eredetd, nalunk diszfa. Egylaki, egy egyeden taldlha-
tok a porzos és termds virdgai. Februdrtol aprilisig
virdgzik. A porzos barka 12 cm-es is lehet. A termGs
virdgai csomokban fejlédnek. A makkokndl joval
hosszabb kupacsai kihegyezett palhijiak. Tgy zolden
is szép latvanyt nyujtanak a kecses, igen dekorativ
kiilsejti fakon. A szalfa” alakd, 20 méterre is megnovo
fak nem csak hasznos, de szép diszei kertinknek,
utcdinknak, parkoknak. Kerekded, kihegyezett nagy
levelei mar fiatalon is széppé teszik. Melegigényes, a
szarazsagot és a varosi levegot jol tiri. Fija ,rozsafa”
néven értékes butorfa. A makktermésben 1évé magja
kerekded. Jo iz{i és taplalo. A mag zsirtartalma 63 g /
100 g-ban, ezért az olajos magviak kozott tartjdk
nyilvan. Nemcsak az embernek, hanem az dllatoknak
is kedvenc csemegéje. Kdlium, kalcium, magnézium,
foszfor tartalma magas, de van benne vas, cink és
mangdn is. E, B1, B2 vitaminjai miatt is becstiljik meg.

Az édesipar magjt felhaszndlja, de hdztartisunk-
ban is tinnepi csemegék készithetSk beldle.

Huisvéti édességekbol valogatok nébhanyat.

Mogyordtorta: a tésztdhoz 6 egész tojas + 2 tojas-
sargaja, 25 dkg porcukor, 25 dkg dardlt mogyoro, egy
csipetnyi so6; a krémhez 20 dkg dardlt mogyoro, 15
dkg margarin, 15-20 dkg porcukor, 1 dl tej. A
tojastehérjébdl kemény habot verek, majd a cukrot
hozzikeverve, egyenként hozzdadom a tojassargakat,
a sot, a dardlt mogyorot. A keveréket stitGpapirral
bélelt tortaformaban mérsékelten meleg siitében
megsitom. Kihtlés utin deszkara boritom, és 3 lapra
vagom. A krémet elkészitem: a margarint habosra
keverem a porcukorral, a tejjel és a dardlt mogyordval.
A lapokat megkenem a krémmel. A tetejére a krémbe
mogyoroszemeket helyezek.

Mogyoroparfé: a 20 dkg mogyorot megporkolom,
majd megdardlom. 3 tojassdrgdjit 7 evokandl porcu-
korral fehéredésig keverem, majd g6z folott addig
verem, amig sr massza lesz bel6le. Beleteszem a
daralt mogyorot, majd a 4 dl tejszinbdl vert kemény
habot. Formaba téve kifagyasztom.

Mogyoros csokoladészelet: 30 dkgf6zGcsokoladé,
20 dkg daralt mogyor6, 10 dkg porcukor, 2 evSkanal
rum, 2 tojastehérje, 1 mokkaskandl olaj. A felvert to-
jasfehérjébe belekeverem a porcukrot, tovabb verem,
amig fényes nem lesz. Majd hozzdadom a lereszelt
csokoladét, a rumot, és a daralt mogyorot. Jol Ossze-
gyurom, majd beolajozott alufélia lapon egy centi
vastagra kinydjtom ¢és derelyemetszével kis téglala-
pokra  vagom. Alufélidba  csomagolom  és
htitészekrényben tarolom.

Mogyords korte (vagy alma): 4 szép nagy gyu-
molcs, 1 evbkandl dardlt mogyoro, 2 dkg vaj, 2
evokanal kristalycukor. A meghdmozott gyimolcsok-
nek a maghazat kivdjom, az tregbe beleszorom a
cukorral 6sszekevert mogyorét és vajdarabkidkkal
meghintem. 2 felet tsszeillesztve alufélidba csomago-
lom és forrd stitGben 25 percig parolom. A ,csomagot”
ki-ki a tdnyérjan bontja ki.

Jo étvagyat és kellemes tinnepeket kivinok:

Stollmayer Akosné

Kerti dolgaink

Miarcius  munkds, de szép
idGszaka a kertinek. A honap ele-
jén - a remélhetbleg egyre kelle-
mesebb id6jarasban nap mint nap
talalkozhatunk a tavaszi indulds
jeleivel, novényeink ébredezésé-
vel.

Gyumoles, és  diszfainknal,
még rlgypattands el6tt végez-
zink lemosod permetezést. Mar
metszhetiink, és telepithetiink is
Gj csemetét. Helyének kivalaszta-
sakor vegytk figyelembe késGbbi
térigényét. Sovények fak metszé-
sénél ugyeljink a fészkels-
helyekre.

Virdgos erkélyladakat Gjitsuk fel.
A nyari virdgok  érkezéséig
szinesithetjik arvacskaval, szdz-
szorszéppel. Tisztitsuk meg a
diszfiiveket. EvelGdgyban, szikla-
kertben megjelennek az elsé gyo-
mok is.

Kétévente célszerli a szobano-
vények dtiltetése. A nagy, mar
nem mozgathatokndl a felsd,
leszedhets foldréteg cseréje is se-
git. Birmennyire csdbit a szép id6,
még ne vigyik ki 6ket. hirtelen
lehiilésnél hamar megfazhatnak.

Egyre tobben csindlnak kis
zoldségeskertet. A szabadfoldi
zoldségagyasoknak fontos a tap-
anyagellatdsa. Erre jo példaul a
zsdkos marhatrdgya. A termett pa-
radicsomok, padlizsanok, papri-
kék is meghaldjak a gondoskodast.

A ho, és fagy elmultaval lassan
fejezzik be a madiretetést.
Kezdjenek el 6k “dolgozni”

Szép mirciusi id6t, és jo munkat
kivan

Ort Janos kertész

A gyep

Kertjeink legnagyobb teriiletét diszit6, meg-
hataroz6 novénye. Azt szeretjik, ha tomott, das,
haragoszold, és persze minél kevesebbszer
kelljen nyirni.

Nem sokat foglalkozunk vele, hiszen n6
magatol — ha kell, ha nem — az arokparton , fenn
a Virdgos-nyereg lankdin. Az igazsdg az, hogy a
szép gyep kialakitdsa a kertész legnagyobb ki-
hivasa. Léteznek egyszerbb, 1000-1500 Ft/kg-
ért beszerezheté magkeverékek és igényesebb,
hosszabb élettartam, korlatozott novekedésu (
lassan nove ) magkeverékek. Ezek dra 4-5000
Ft/kg is lehet, akkor inkabb mir a
gyepszonyeget vilasszuk! Az egyszeribb, ol-
csObb magkeverékekbd! 1étrejovs gyepalkotod
fiivek élettartama két-harom év. A szabad ter-
mészetben ezek 30-40 cm magassagra nonek,
felmagzanak és eziltal képesek természetes
Uton megujulni. A tdpanyag, amit novekedésik
soran kivonnak a talajbdl, helyben marad,
Gsszel leszdrad, lebomlik, majd Gjra felvehet6ve
valik. Nos, mi ezt a novényt szeretnénk 4-5 cm

G

magassagban tartani. A keletkezé zoldtomeg
lenyirdsaval és Osszegydjtésével elvissziik a ta-
lajbol felvett tipanyagot. A természetes meguju-
lasrol pedig sz6 nem lehet, a rovidre nyirds
miatt a fi nem hoz magot. Kultar-gyepeink tehat
kiilonos gondoskodist igényelnek, itatni, etetni,
nyirni, szell6ztetni kell Sket, de nem mindegy,
hogy hogyan.

Gyakran, kis vizadagokkal, vagy ritkan, de
sok vizzel kell 6ntodzni, ez a mai napig vitatéma
a kertészek kozott. Azzal viszont, hogy ontdzés
nélkil a mi éghajlatunkon nincs szép gyep,
egyetértink. A levagott zold tomeggel kivont
tipanyagot vissza kell potolnunk.

Tapanyag utdnpotlast lassa  feltdrodasa
mutragyakkal végziink, mivel az 0nt6z6-
rendszerek és a csapadék a konnyen mozgd
nitrogént napok alatt kimossdk a talajbol, pedig
a nitrogén a legfontosabb tapeleme a zold no-
vényeknek. Az sem elhanyagolhato, hogy ezek
a tapok soha nem perzselnek. Tavasszal hasz-
ndljunk 8-10 hetes feltirédasi tavaszi inditd
tipokat, nydron 5-8 hoénapos hatdsi nydri
fenntartd tapokat, majd szeptember, oktober
tajekan szorjuk ki az Gszi, téli kondicionalot.

Ezekre a célokra Scott’s (= Everris) vagy Substral
termékeket javaslok, de tény, hogy a jo hazi
komposztnak nincs parja!

A flnyirds szabalyai pir mondatban 6sszefog-
lalhatoéak. Soha ne nyirjunk 4 cm-nél alacso-
nyabb tarlot, igy megmarad a fszdlak kozotti
specidlis mikroklima, A mindenkori novek-
ménynek mindig csak azl/3-at vagjuk le egy-
szerre. Ne haszndljunk mulcsoz6 rendszerl
finyirot, mert a fl tovébe visszadolgozott nye-
sedék a baktériumos és gombds betegségek
melegigyava valik. A levagott fiivet gyujtsik
Ossze €s komposztaljuk.

Ne feledkezziink meg az évenkénti gyeplazi-
tasrol sem. A gyeplazitd kései a gyep gyokérze-
tét felszabdalva, beinditjdk annak regeneracios
képességét, eziltal a fuvet vegetativ. moddon
tudjuk meggjitani. fgy szabadulhatunk meg a
gyokérnyaknal keletkezd filces rétegtSl. Ha a
szell6ztetés utdn 2-3g/m2 feldjitd6 magot is ki-
szorunk, nem fogjuk megbanni.

Remélem, hogy sikertlt Gj és hasznos infor-
maciokkal szolgilni tavaszvard hegylako tarsa-
imnak.

Bokény Attila okl. kertészmérndk
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Ragadozomadar

Széplelkl varoslako, aszfaltbetyar vagyok.
Még az 6vodaban tanultam és az iskolaban,
hogy télen a madarakat etetni lehet, az olyan
szép ¢€s jO. Az intést is megjegyeztem: folyama-
tossagot nem szabad megszakitani, mert akkor
az odaszokott madarkdk elpusztulnak. Ez
egytttal mar a lebeszélés is volt.

Mikor par éve, foln6ttebb gyerekként talaltam
egy marck szotyolat, hozza egy kertet, feltétlen
szitkségét éreztem belefogni a madaretetésbe. A
magam szorakoztatdsara. Alakult is minden
szépen. El6szor csak néhany cinke jott, aztin
csapatokban zoldikék, bubosok és rozsdasok,
billegetSk és begyesek, csuszkik és tengelicek,
meggyvagok és szajkok, 6szapo és még ki tudja,
kik. Az egyik zoldi a hdzamba is bejutott, de egy
¢jszakanyi dédelgetés utdn mégis Isten hozzadot
fajt nekem és elrepilt ovéihez. Ha ilyentijt
télidében kitettem a ldbom par napra, hat
mozgositottam a szomszédokat, 6k etettek.
Dezs6 szomszédom még az etetdt is megrepa-
rdlta ilyenkor, ki is takaritotta.

Ort Janos, a kertész szavai is beigazolodtak,
mert nydron a tollasok meghalaltik az etetést,
lelkesen fogdostdk a bogarat, rovart a kertembdl.
A téli szotyihulladékbol nyarra csenevész napra-
forgdk néttek, de ezeket a begyesék zajosan
megbecstilték, kicsipkedték a magokat. Volt,
hogy az egyik cinkecsapat elszorakoztatott, a
hazam falaban koltottek. Egy fészekalja fekete
kalapos csérike felcseperedését nézhettem vé-
gig. A pazar harmonia évrol évre teljesebbé valt,
egész madarparlament alakult a vadszilvafan.

Még Jégtord Matyas elott vagyunk, e sorok
Zsuzsanna napkor keltek, de mar tal vagyok az
50 kil6 szotyin, annyit szortam ki az idén a kis-
madarkaknak. Mar dgy ideszoktak, hogy, ha
reggel tizig nem kapnak eledelt, bekopognak az

ablakomon. Akdr tobbszor is. Hanem a malt
héten egy Gj érdekl6da jelent meg az etetd folott,
egy vaskosabb dgon tlve. Egy vércseféle.
Kismadar mdr egy se volt ott akkorra. Az ablak
mogl, néman kiabaltam az 6sszes kismadarnak,
hogy menekiiljenek mégmesszebbre és riasszak
kis tarsaikat is. Aztdn bamészkodtam tovabb a
februdri sziirkeségben. Egyszerrecsak latom
vércsekomdt bereptilni a bozotba, csérében va-
lami kis allattal. Még hotakar6 volt a foldon, a
fadgak csupaszon, igy jol latszott a dolog.
Kirohantam, hogy megnézzem, mi tortént. Libat
zsakmanydn tartva laposan pislogott a tollas va-
dasz, a szemével gy6zkodott, hogy menjek
oddbb. Végtl kelletlentl elment, hatrahagyva a
jo falatokat. Felindulva kozelebbértem és bizony,
egy rigo teteme fekiidt a havon. Szeme félig

nyitva. Megadoan, elfogadva végzetét. Arra kért,
fogadjam el a torténteket, ne szoljak bele, menjek
onnan. Bosszisan odébbtoporogtam, mert a rigd
elpusztult, de vaddsza is éhen maradt — miattam,
a kivancsisigom miatt. Visszahtzodtam  hat,
vissza a sajat fajdalmamba.

Azokban a percekben temettek egy nekem
kedves asszonyt, akit utoljara ugyanigy lattam a
korhazi agyon, félig nyitott szemmel, de szinte
élettelentil. Elmarta tSliink a haldl. Kovetkezo
nap pedig Baké Marti szomszédunk temetése
volt. Mennyire fog hidnyozni Marti jatékos mél-
tatlankodasa, szeretd gondoskodasa!
Nyugodjanak mindketten békében! De azért,
amikor csak lehet, megidézem &ket, j6 humoru-
kat, kedves és emberi alakjukat.

Hanem kicsivel odébb észrevettem az els6
virdg, a hunyorka nagy fehér gombjeit el6buijni
a ho alol. Szelid hatarozottsaggal hirdette nekem
a vidam tavaszt, az életet a sotétség és hideg
utdn.

Molndr Andrea
(grafikdk: Szerdabelyi Bence)

Tavaszodik

Janudr, februdr... itt a nyar —
mondja, aki mondja. Legalabb is jo
lenne hinni ebben. Mert, ugye
eleglink van mar a téli zimanko-
bol. Ugyanakkor télen meg legyen
tél — ezt is sokan valljak. Azonban
a hovirdgok visszavonhatatlanul
jeleznek, ezt se  feledjik.
Kukkantsunk csak ki a kertekbe.
Aki kertészkedni szeretne az idén
is, annak a vetnival6 kerti magvak
beszerzése a legfébb gondja. Es
ilyenkor, amikor mar nem fagyos a
fold, ultetjiik el, a jovends fait — a
facsemetéket, bokrokat.

Gondosan valogassunk, mit is
tltetink, és f6leg hova. 10-15 év
mulva, a most hercig kicsiny facs-
kik, j6 nagyra nének am! Es itt
jojjon szoba sokak gondja, baja.

Itt a Hegyen valamikor szol6-
birtokok voltak. Ez, pedig azt je-
lentené: hosszu és f6leg keskeny
foldtertiletekrol, telkekrdl van szo
altalaban. A helyzet tehat adott
volna. Ide nem lehet 20-30 méter

magasra is felnovo fakat tervezni.
Tobben kérik: tegytk szova, ezek-
nél a fatelepitéseknél vennénk fi-
gyelembe, ide nem valo: a platdn, a
hirs, a fenyofa, a gesztenyefélék,
de még a diofa sem. Még az orgo-
nabokrokat is Ggy tltessiik, hogy
maradjon a kerités és a novény
kozott akkora korridor, ahol ké-
nyelmesen dpolhatjuk, nyeshetjiik
a késébbiekben ezeket.

Meséli valaki, a szomszédjanal
évekkel ezelott allt egy disznodl,
kozvetlen az asott kat mellett (?1), a
kozos keritésnél. Szoval ide, annak
helyére kertlt a keritést6l egy mé-
terre, egy - most kb. 25 méterre
nétt- fa. Vigan van, mert jo tapdas
a talaj, kitling a vizellatasa is.

Tulajdonképp oriilni kellene egy
ilyen hatalmas finak. Azonban az
agai athajlanak, és Gsszel meg ren-
geteg levelet hullat a szomszéd
apolt, szép gyepére. Ezt Ossze kell
gyljteni, jO pénzért spéci mlianyag
zsakokat venni, az elszallitashoz.

Evek 6ta a hatalmas fa drnyékolja a
szomszed telkét, sot elveszi a szép
kilatas lehetGségét is.

No ebbdl aztan, ha a szomszéd
nem vagja le, legalabb az athajlo
agakat, az évek sordn nem lesz jo-
szomszédi viszony, az tuti. Megéri
igy viselkedni?

Télid6ben, ahogy mondjak, ala-
csonyabban jar az élteté Napunk.
Ha valaki a misik telekhez képest
lejiebb lakik, a magasra nétt fak,
féleg gyorsan nove fenydféle miatt,
mar délel6tt  kénytelen villanyt
gyUjtani. Ktlonben a slrln ltetett
novényzet miatt, sotét lenne a
konyhajukban. Erre is volt panasz,
€s sajnos jogos.

Aztan azt is mondja valaki, naluk
egy nagy athajlo diofa dga kocog-
tatia a haztet6t. Attol tart, ha az
eresz-csatorna meglazul, szép sum-
maba keriil majd a rendbetétele. Es
erre sem lenne szlkség, ha a
keritéstol nem egy méterre Ultették
volna a novényt.

Az a vélemény is elhangzott:
mindenki Ggy tervezze meg a no-
vényeit, hogy elférjen a sajat tel-

kén. Hagyjuk meg mindenkinek a
jogot, hogy otthon jol érezhesse
magat. Ne kelljen a szomszéd no-
vényei miatt kellemetlenségeket
elviselnie.

LElni és élni hagyni”, ez a j6 ka-
rakteres mondds betartasa, aldas
lenne mindenkinek.

Azt is  mondtik, anyagi
lehet6ségeinktd! fiiggben a telepi-
tések alkalmaval legalabb kérjuk ki
szakért6 kertész tandcsait. Aztdn
kedve és teljesit6képessége szerint,
akdr neki is lathat barki a fizikai
munkanak.

Ugy is fel lehet fogni, ahogy ré-
gebben hallottuk a TV-ben: ,egy
kicsi mozgas mindenkinek kell”.
Itt, a Hegyen, pedig a j6 levegén,
ha kedvink is van hozzd, szép
eredményekre juthatunk, kertje-
inkben. Mindannyian jol tudjuk, itt
lakni mekkora ajindék a jo sor-
sunktol.

Legyen hat sok oOromink, a
kozelg6 tavasszal. Reméljiik, sok
szép virdggal oOrvendeztet meg
minket, keritéseken innen és tal.

W. Grass

7T



2013. marcius

C)hegy—hl’rek

XVIII. évfolyam, 2. szdm

Lassan végére érek mondandomnak, élmé-
nyeimnek, amelyeket az elmilt néhany ho-
napban szereztem.

Ezt az utolso részt az ember természetébdl
fakado problémanak szentelem, igen, most
az illemhelyekrol lesz sz6. Hit, itt is sokféle
megoldassal taldlkoztam.

A legjobb példat az el6z6 sorozatrészem-
ben emlitett Aquincumi Muzeumban lattam
és a Tescoban, ahol kilon rokkant WC. all a
vevek rendelkezésére.

Ilyen feliratot lattam a Timdar utcai kapi-
tinysag éptletében is, de belilrél nem néz-
tem szét, a két kisrend6r el6tt nem akarodzott
erre vallalkoznom. Csak remélem, hogy
minden rendben van ott.

Kevésbé jo benyomdsom volt az
Auchanban, ahol van ugyan rokkant WC, de
akar hol is van az ember, el kell evickélnie a
bejarati biztonsagi 6rhoz, s el kell kérni a
,budi kulcsot”. Ugyan miért? Nem biznak a
vasarloikban? Még j6, hogy a normal WC-t
nem Orzik olyan szigortan! Elnézve a nagy
forgalmat, kellemetlen szitudciok alakulhat-
nanak ki.

Az EURO-CENTERBEN nem gondoltak
ktilon a rokkantakra, de a tdgas el6térben jol
elfér a kerekesszék. Legfeljebb a filkébe
menéshez kell némi segitség, amit esetemben
pl. a férjem jelent. Igaz, ha mds is bejon a
helyiségbe, kicsit furcsin néznek ra, ilyenkor
zavartan mormog valamit és kioson, majd, ha
tiszta a levegs, Gjbol bejon és segit. Kicsit

hosszadalmas eljards, de megoldhato.
Hasonl6an megoldatlan a helyzet az éttermek
nagy részében is. Van olyan vendégls, ahol
jo a koszt, de egy emeletet kell lemenni a
pincébe, ahol a mosdo talilhat6. Es mivel az
ordog nem alszik, jobb az ilyen helyeket
kertlni.

Ilyen szempontbol okoz nehézséget a
Tarsaskor is, ahol nem lehet toloszékkel
megkozeliteni a mosdot, olyan sziik az egész,
vagy pl. a Matyas kir. ati Mdvel6dési Haz.

A legmulatsagosabb élményem azonban a
Vorosvari uti szakrendelGben volt.

Nagy csindadrattaval kozolte az Obuda
Ujsdg, hogy akadily mentesitették jo par
millioért a szakrendel6t. A bejarathoz rampat
épitettek és a foldszinten rokkant WC-t léte-
sitettek.

Nem sokkal ez utdn a hiradds utdn fel
kellett keresnem a szakrendel6t. Mit hoz a
sors, emberek vagyunk, mar utkozben sziik-
ségét éreztem annak, hogy felkeressem azt a
bizonyos kis helyiséget. Mire az éptletbe
értiink, mdr az is az eszembe jutott, hogy van
ott mar egy olyan helyiség is, ahova kerekes
székemmel is be tudok jutni. Nosza, hajra, az
éptletbe érve azonnal eme bizonyos helyiség
fele vettiik az irdnyt. Mondanom sem kell, be
volt zarva. Logikusnak tlint, a mellette 1év6
betegiranyitonil van a kulcs. En a WC ajt6
elott maradtam, férjem pedig a betegiranyito-
tol elkérte a kulcsot. A valasz igen erds han-
gon érkezett, fel is figyelt ra mindenki, aki

éppen a foldszinten tartézkodott, tin még az
emeleten is. ,Minek Maginak az a kulcs,
mikor nem is rokkant?” A feleségem... , re-
begte halkan a férjem és ram mutatott. ,Ja,
Zsuzsa /Marika, Julcsa, nem tudom mar ki/
nem tudod hol a WC. kulcs, kialtott ezutan az
atellenben 4llo6 konyvarushoz. Nem, volt a
valasz. Ezutan hosszas parbeszéd keletkezett
a buféssel kiegészitve, hogy hol lehet az a
franya kulcs. Kozben a kozonség izgatottan
figyelt és talan mar fogadasok is kottettek,
hogy meguszom-e szdrazon, vagy sem ezt a
kis kozjatékot. Végl, kb. 6t perc utin meg-
egyeztek, hogy a kérdéses kulcs a biztonsagi
6rnél, a Sanyinal van. Jo, jo, de hol a Sanyi?
Jelentem, Sanyi sehol. Tippek voltak, ;az elsé
emeleten, fel ment a harmadikra, kiugrott a
boltba, stb.”

Kb. 10 perc tovibbi varakozds utin felad-
tam. Fogtuk magunkat és hazajottink. Aki
kivanesi rd, kozlom, hogy szerencsére ép
bérrel megasztam. De azéta is haborgok,
hogy lehet az, hogy egy jo szdndéku, jelent6s
anyagi raforditast igényl6 beruhazast igy el-
lehetetleniteni. Gy6zott a kényelem, amit
nem haszndlnak, azt nem kell takaritani?
Olyan éretlenek vagyunk mi betegek, hogy
kules nélkil boldog, boldogtalan hasznilna?
Nem tudom.

Ezzel  sorozatom  végéhez  értem.
Megbantani senkit nem akartam, a jobbito
szandék vezérelt.

Galosfai Jenoné

Tarsashaz

Egyre nagyobb szamban épiil-
nek tobblakdsos éptletek a
hegyoldalon, amelyekre a tarsas-
hazakrol sz616, 2004. janudr 1-én
életbelépett 2003. évi CXXXIIL.
torvény vonatkozhat. Tobb eset-
ben felmertlt, hogy a tulajdonos-
tarsak az épuletet tarsashazza
alakitsak és tulajdonukat a hivat-
kozott térvény hatdlya ald von-
jak. Mindaddig, amig nincs tar-
sashdzzd nyilvanitva az ilyen
éptlet, addig lakédsaira a kozos
tulajdon szabdlyai vonatkoznak.
Az els6 kérdés az, hogy mi is a
tarsashaz?

Az Ugyvéd valaszol:

Tarsashaz tulajdon akkor johet
létre, ha muszakilag 6nallo laka-
sokbol legaldbb kett6 létestilt, és
Alapito okirat sztletik. Az Alapito
okirat a tulajdonostarsak kozott
létrejott  szerz6dés, amelyben
meghatdrozzak, hogy az épilet-
ben melyek azok a részek, ame-
lyek a tulajdonostarsak kizarola-
gos tulajdonat képezik, és melyek
azok, amelyek k6z6s tulajdonban
maradnak. Az éptlethez tartozo
foldteriilet a  tulajdonostarsak

T

kozos tulajdondba kertil. A tar-
sashdaz jogképes, de nem jogi
személy. A tarsashdz tulajdonos-
tarsainak kozossége az éptlet
fenntartasa és a kozos tulajdon-
nal kapcsolatos lgyek intézése
sordn jogokat szerezhet, és kote-
lezettségeket vallalhat. Onilldan
perelhet és 6nalloan perelhets. A
tirsashdz a kozos tulajdonnal
kapcsolatos tulajdonosi jogokat
gyakorolja, és viseli a kozos tulaj-
don terheit. Az Alapitd okirata-
ban a tarsashiz nevét meg kell
jelolni, ami altalaban a cimre valo
utalassal torténik meg. A kozos
név azt jelenti, hogy a jogok
megszerzésénél illetve a kotele-
zettségek vallalasanal a tarsashaz
ondlléan jarhat el.

A tarsashaz egyébként tizemel-
tetési, karbantartasi és felGjitassal
kapcsolatos feladatokat is ellat.
Nem kell egy tigyben valamennyi
tulajdonostarsnak  szerz6dnie,
vagy a peres eljaras soran perben
allnia, hanem a tarsashdz maga az
alperes vagy a felperes, illetve a
jogot szerzG vagy a kotelezettsé-
get vallalo. A tarsashdz a tulajdo-
nostarsakat terhelé kotelezettsé-

gek teljesitéséért nem koteles
helytallni, ugyanakkor a tirsashaz
fizetési kotelezettségeiért a tulaj-
donostarsakat helytallasi kotele-
zettség terheli.

Tarsashdz nem csak lakasok
esetében alapithaté, hanem a
tarsashaz szabdlyai alkalmazhato-
ak tarsastdilokre, Uzlethazakra,
tarsas iroddkra és egyéb nem la-
kds céljara szolgald helyiségceso-
portokra, pl. gardzsokra is. A tar-
sashdz kozos tulajdondban van-

nak olyan épiiletrészek, berende-
zések amelyeknek az értékesitése
tilos. Vannak azonban olyan
épiletrészek, amelyek kozgytlési
hatarozattal elidegenithet6ek (pl.
padlastér, mosokonyha stb.).

A legkozelebbi szamban a tar-
sashdz alapitisinak szabalyairol
és az Alapitd okirat kotelezd
elemeirdl lesz szo.

Dr. Krzyzewsky Miklos tigyvéd

info@krzyzewsky.hu
30— 942 6535

TARSASHAZAK KOZOS KEPVISELETE

Tiz éves gyakorlattal vallaljuk tarsashazak teljeskori kozos
képviseletét, kiilondsen csod kozeli, rosszul gazdalkodo

hazak helyzetének javitasat,
mukodokepessé tételét,
rovid hataridon belil.

Papp Agnes
1037 Budapest,
Kiscelli koz 11.
30548-1778

1368-4994
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Marossy llona

Sorsok

Sétdara indulok fehérlo erdoben

Meleg kabat, sapka, sdl, dobj egy csokot janudr
Csizmam mélyre stippedo, tejszinhabba lépkedo

Vakito, szikrdzo, nekem valé szép ido

Talpam alatt csikorgo ho veri fel a csondet
Végtelen nagy hotakarc boritja a foldet
Erdo mélyén felvert satrat belepte mdr a ho
Tablettdabol késziilt borat issza a bentlako

Kartonpapir lepedoje, alatta a ho
Neduvességtol duzzadt paplan, reumat ado
Kalybadja nincsen, bar tiizeloje lenne
Issza-issza bordt, hogy valami fiitse

Lassan-lassan elbodul, elnyomja az dalom

Gondolata jéggé dermedlt, nem érzi mar a hideget

Korabajnalt felébred, fagyos keze, ldba
Miért jutott ide, csak az 0 hibaja?

Neki is volt haza, meleg otthona

A svdjci frank lett mindennek az oka
Hazat drvereztek, 6 utcdara kertilt
Szemébol a konny szakdllara gordiil

Lehiizza satran félve a zdarat
Kikukkant a bentlako, 6semberbez hasonlo
Hosszii haja, bozontos szakdlla

Fénylo szemeit mereszli a tajra

Fagyos labbal indul iitnak, iizi éhes gyomra

Hol osztanak meleg ételt, ez legnagyobb gondja

Bedll a sor végére, egyre csak azt lesi
Marad e a fazék aljan egy kis leves neki

Nem élvezik 6k a természet szépségét

Az életnek sem oriilnek, mindig csak gyétrodnek

Két nagy szatyrot cipel, ez minden vagyona
Meguvetést, verést kap, jo szot azt soba

Cégeér a Kiscelli
Muzeumban

A cimoldalon lathato
cégér az V. kertleti
Aranykéz utca névadoja.

Az Aranykéz fogado,
amelynek cégérét a képen \
lagak, a Régiposta u. 9. i

szam alatt allt. A cégérek
mint boltreklamok szulet-
tek meg a céhek szersza-
mainak és jelképeinek fel-
hasznalasaval, és

Magyarorszagon leginkdbb a 19. szdzadban terjed-
tek el. Ekkoriban még utcaelnevezések vagy haz-
szamok hidnyaban a cégérek és a korabeli hazjelek
segitették a tdjekozodast a varosokban. Némelyik
emlékét mai utcaneveink is 6rzik. Varjuk szeretet-
tel a mizeumban, nézze meg tovdbbi f&viarosi

cégéreinket is!
Kiscelli Miizeum
Kiscelli u. 108., tel: 368-7917
kedd — vasarnap 10:00 - 16:00

Mar az egyiptomiak,
perzsak, gorogok, zsidok,
indiaiak és mohamedanok
kultarajaban is fontos sze-
repe volt a bojtnek, amely
a vallas altal nyert maga-
sabb jelentéséget. A moha-
medianok a ,Ramadan”
idején (a holdév 9. honap-
jaban) 30 napon keresztul
bojtolnek reggelts] estig,
¢jszakanként pedig egy
ktlonos imat mondanak. A
keresztények kozott régen
a legszigoribban a goro-
gok tartottdk be a hustol
valod tartdzkodast (ezt ne-
vezték  abstinencidnak”),
de a pilinkaivdas engedé-
lyezett volt ezekben a na-
pokban is!

,Meg van irva, hogy
nemcsak kenyérrel él az
ember, hanem az Istennek
minden igéjével” — mondta
Jézus a satinnak, amikor
az tobbszor is megkisértet-
te, mikozben 40 napos
baojtjét toltotte a pusztdban.
Jézus meghatralasra kény-
szeritette a satant. A legré-
gibb egyhazi irok szerint is
isteni parancson alapszik a
bojtolés. Krisztusnak és az
apostoloknak abojtolésérol
tobbszor is olvashatunk az
Gjszovetségi Szentirasban.

Az egyhiz a keresztény-
ség els6 szazadaitol kezd-
ve el6irta - Jézus példajat
kovetve — hivei szimdra a
hosszabb - rovidebb

idészakokra sz6lo bojto-
lést, amely a hustdl illetve
a zsiros ételektsl valo
részleges vagy teljes tartoz-
kodast jelentette. Ez alol
puspoki felmentést kaptak
a gyermekek, id6sek, bete-
gek, a varandos asszonyok
és a nehéz fizikai munkat
végzbk. A bojtnek egyéb-
ként régi megfigyeléseken
alapuld természetes okai is
voltak. Régi leirasokbol
ismerjik, hogy kilonféle
(foleg emésztési zavarok-
bol ered6) betegségek
gyogyitasara is javasoltdk a
bojtot. Ugy tartottik, hogy
a testi élvezetektdl valo
tartozkodds erGsiti  az
akaraterst, a lelket és fo-
kozza a szellemi tevékeny-
séget.

II. Orban papa 1091-ben
iktatta torvénybe a ,nagy-
bojtot”, a hamvazoszerda-
tol  husvét vasarnapjig
tartd 40 napos
,2abstinenciat”, amely a
Jézus feltamadasira varo
lelki el6késziilet idGszaka.
Ez idG alatt a romai katoli-
kus csaladok nagy része
sem hust (a halak kivételé-
vel) sem zsiros ételeket
nem fogyasztott. Ezeket
fozelékfélékkel (bab, bor-
50, lencse, késdbb burgo-
nya), aszalt és nyers gyu-
molesokkel vagy korpabol
késziilt savanya levessel
potoltak. A régi kalendari-

umokban bolcs tanacsok,
ételreceptek segitették a
hivéket  az egyhazi
el6irasok betartasiban, a
mértékletességben, a ,bu-
jalkodastol” valo tartdzko-
désban.

A hasvétra valo lelki
felkésziilés egyben a ta-
vaszvards, a természet Gjja-
sziletésének idGszaka is,
amely altalaban marcius-
hoz — régi elnevezése sze-
rint ,bojtmas havahoz” —
kapcsolodik. Ilyenkor mi is
agy érezzilk, mintha egész
testiink, lelkiink megujul-
na s nyitottabbd vilna a
tavasz szépségeinek befo-
gaddsara. Mindennapi ne-
hézségeink,  gondjaink,
bajaink, rohandsaink koze-
pette, alljunk meg néha
egy-egy pillanatra (aho-
gyan advent idején), fi-
gyeljink befelé, lelkiink
hangjaira is, amelyet 4ltala-
ban elnyomnak a hétkoz-
napok harsiny zajai, a
megoldand6 feladatainkra
valo koncentralas.
Probaljunk meg egy kicsit
bojtolni (ha nem is a leg-
szigorubb el6irdsok sze-
rint); biztosan jot tesziink
vele egészséglinknek is.
Késziljink fel a husvétra,
a feltamadasra, az Gj rigy-
fakadasra, a rank varo fel-
adatok megujult testtel és
lelekkel valo elvégzésére!

Benyoné Mojzsis Dora

Siuissiink bojtre kenyeret!

Stsstink, de igazdn jot. Eldrasztottdk a

szobahdmérsékleten, 14-15 6rdn keresztiil.

piacokat mindenféle csoda kenyérsité gé-
pekkel, amelyek legtobbszor, par hét utan a
kamrdk leghitso polcain végzik palyafuta-
sukat. Sipolnak, villognak, idére készitik a
Jkenyeret.” Csak nem azt, amit igazan sze-
retnénk. A vilaghdlon valé kutakodasom
alatt talaltam meg a legjobb, hazilag is
hasznalhato receptet.

Két fontos dologra van sziikségiink. Egy
fedeles, Ontottvas labasra, amelynek
atmérgje cca. 20 cm. A labas lehet mézas,
vagy anélkili. Kell még egy elektromos
stit6, ami 200-220 fokra beallithato.

Mérjiink ki egy keverdtalba 50 dkg lisztet
(BL 55) Adjunk hozza egy evkanal sot. Jol
keverjik el. Tejben felfuttatott 2,5 dkg
¢élesztot keverjlink bele, és annyi vizet, hogy
a galuskatésztinal keményebb elegyet
kapjunk. Fedjik le az edényt, és tartsuk

Ha este hatkor bekeverjik, reggel mér stt-
hetjiik is.

Libasunkat fedéllel egyiitt tegytk a
siitébe. Allitsuk be a hémérsékletet 220
fokra. Kapcsoljuk be és varjunk, mig felme-
legszik. Ha elértik a  megfelel6
homérsékletet, egy mozdulattal boritsuk
tésztankat a ldbasba. Tetejét hintsik meg
korpaval, makkal, vagy zabpehellyel. Ez
csak diszités. Tegytk rd a fed6t. Aztan, be a
stitébe. 60- 65 perc alatt siil meg a kenye-
rink. Boritsuk ki és az aljat erGsen vizezziik
meg, a tetejét enyhébben.

Varidciok: A tésztiba is keverhetiink
korpat, buzacsirat, grizt. Kevés 6rolt ko-
mény nagyon jo izt ad a kenyérnek. Batran!

Szép pirosbarna kenyeriinkhoz jo étva-
gyat kivanok.

Pirchala Istvan

Kl



2013. marcius

C)hegy—hl’rek

XVIII. évfolyam, 2. szdm

Kiszebab égetés az iskolaban

Eves programjainak kihagyha- A < & )
tatlan része a farsang. Idén a fels B | | U
tagozatosok februar 1-én délutin ' o
gytltek 0Ossze a tornateremben,
hogy az dltaluk betanult kiilonboz6
produkciokat bemutassak.
Kiemelked6en szinvonalas volt a
6. osztaly produkcioja, akik egy
latvanyos country tincot adtak el6
Saringer Agnes tandrnG vezetésé-
vel. A hagyomanyos angol szalon
is ezen a napon kertilt megrende-
zésre Kadir Eszter tandrné munka-
janak koszonhetSen. Az osztalyok
csoportokban dolgozva oldottdk
meg a kulonbozé angol nyelvi
feladatokat, amelyek minden
miveltségteriletet érintettek.
Ebben is a 6. osztaly bizonyult a
legjobbnak.

Egy héttel késébb februar 8-an
az alsé tagozatosok oltotték ma-
gukra szines jelmezeiket, hogy
sziileikkel és tanitoikkal részt ve-
gyenek egy latvinyos farsangi
mulatsagon. Till Csaba bacsi a tSle
megszokott humorral mutatta be a
kozonségnek az otletesebbnél ot-
letesebb maskardkat. A bemutatod
utan kovetkezett az eszem-iszom,
majd a jatékos vetélkedok. Az idei
farsang kilonlegessége egy ifju
dobos tehetség rovid bemutatkozo
mdsora volt. A napi program zard
mozzanata a hagyomanyos kisze-
bab égetés volt, hogy a tél most
mar minél el6bb takarodjék.

N. A.

A magyar kultiira napja

A magyar kultdra napjat 1989 oOta linnepeljik meg janudr 22-én,
annak emlékére, hogy a kézirat tanisaga szerint Kolcsey Ferenc1823-
ban ezen a napon véglegesitette a Himnusz kéziratat. Iskolank fels6
tagozatos didkjai Szana Zsuzsa tanarné vezetésével emlékeztek meg,
ezen jeles naprol. Az eseményen iskoldnk énekkara is fellépett. Az
évforduldval kapcsolatos megemlékezés alkalmat adott arra, hogy
nagyobb figyelmet szenteljiink évezredes hagyomanyainknak, gyoke-
reinknek, nemzeti tudatunk erGsitésének, felmutassuk és tovibbadjuk
a multunkat idézG targyi és szellemi értékeinket. Az 6sszedllitott misor
is ezt a célt szolgilta. Az emléknapon orszagszerte szimos kulturilis
és mivészeti rendezvényt tartanak. E naphoz kapcsolddva adjak 4t a
magyar kultaraval, és az oktatassal, pedagogiai munkaval kapcsolatos
dijakat.

Nagy Arpad
Sulivaro ELOKESZITES,

. KORREPETALAS
foglalkozas KOZEPISKOLAIL
ovisoknak, FELVETELIRE

marcius 13-an, (matek, magyar, fizika, kémia)
16.00 orakor, THALESZ-KOR
az ErdGalja ati a Vorosvari tton, tel: +36 20- 946 2027
Altaldnos Iskolaban. www.obudamatek.hu

T

Janudrban az Arpdd Gimndziumban idén is megtartotidk a keriileti
természettudomanyos csapatversenyt 5-6. évfolyam szamdra. Az elmailt 5
évben harmadszorra lett iskoldnk csapata elso. Idén Kdddr Barnabds,
Szomolanyi Domonkos és Kddar Gellért hozta el az aranyérmet. (balrol
Jobbra) Felkészito tandraik Saringer Agnes és Szirtes Csaba voltak.
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AZ EGYESULET

»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Utazas a Smaragd szigetre

Ir est 4prilis 20-an, a Taborhegyi
Néphazban

Szinvonalas misor virja a ked-
ves érdekl6ddket a Néphidzban.
Kovics Giborjan  kozépkori  ir
kodexekrdl tart elGadast majd a
Bran ir népzenei egytittessel tincra
hivogat. Szab6 Tanya az ir tincokat
megtanitja kicsiknek és nagyok-
nak, aztin lesz vetités a Kkells-i
konyv keletkezésér6l. Dr P6dor

Doéra - Karoli Gaspar Egyetem ta-
ndra - az ir nyelv sajiatossigai be-
sz€l. Aki pedig angol nyelvtudasat
szeretné probdra tenni az felkeres-
heti a ;mesél6 sarkot”, ahol Donal
O Néill ir népmesékkel szérakoz-
tatja a vendégeket, angolul-magya-
rul kozos énekléssel tarkitva.
Végul ir sor, és buli Sugir
Gyurival hajnalig.
VezelOség

Ir-magyar kapcsolatok

Kevéssé ismert, hogy az {r-ma-
gyar kapcsolatok a kozépkorig
nyulnak vissza. Igaz, azokban az
id6kben inkabb személyek kozotti
kapcsolatokrol, nem pedig allam-
kozi kapcesolatokrol beszélhettlink.
A XIV. majd a XV. szizadban két
magyar zarandok kereste fel a
Donegal megyei Lough Derg-ben
talalhatoé hires kozépkori zardn-
dokhelyet, az uUn. Szent Patrik-
purgatoriumot. A latomasaikrol
késziilt beszdmolok a kor érdekes
dokumentumai kozé tartoznak.

A XVII. szazad kozepén Walter
Lynch, Clonfert pispoke az angol
csapatok elol menekiilve, az eurd-
pai kontinensen dtkelve a gyori
egyhidzmegyében taldlt menedé-
ket. A valldsos témaja festmény, az

Ir gasztronomia

Aprilis 28, 4n vasirnapi ebéd

Irorszagban annyi a birka és a
barany, mint felhé az égen - hm,
vagy inkdbb esGcsepp alevegében.
Az ir baranyhus igen hires, feltét-
lentil egytink valamilyen barany-
hasbol készult ételt. Nem kell tar-
tanunk attol, hogy kellemetlen
szaga van, ugyelnek rd a tisztitas-
kor, hogy a hus elveszitse erss
szagat. De azért azon se lep6djiink
meg, ha Dublin utcdin jarva-kelve
néha jellegzetes birkahusillatot
hoz felénk a szél: a kozelben
kif6zde mikodik. A bardnyszelet
mellé erés mustdrt, mentazselét

Jr Madonna”, amit a piispok a
vendéglatoira hagyott, azdta is a
gy6ri székesegyhdzban taldlhatod
és koztiszteletben 4llo egyhazi re-
likvidnak szamit.

Arthur Griffith, az ismert ir al-
lamférfi  1904-ben  megjelent
,Magyarorszag feltimadasa: Példa
frorszig szamara” cim( konyvé-
ben Magyarorszag XIX. szazadi
alkotmanyos kiizdelmét az onren-
delkezésért és a tarsadalmi-gazda-
sagi felemelkedésért példaként al-
litotta kora Irorsziga elé. A kom-
munista diktatara elleni 1956-0s
forradalom és szabadsigharc bu-
kdsa utan Irorszig tobb sziz ma-
gyar menekiiltet fogadott be.

Sforrds: Magyar Nagykovelség
honlapja — Dablin

vagy mentaszoszt kapunk, igen
izletes vele a hus, ha le tudjuk
kizdeni a zold, remegss zselé
lattan az ellenszenviinket. Aki pe-
dig igazi finomsagra vagyik (bir ez
ugyan nem eredeti ir étel, de a sok
barany miatt el6fordul az étlapo-
kon), kostolja meg a “bedeviled
kidneys” nevl barinyvesébdl ké-
sziilt ételt. Olajon hirtelen kistitott,
sherry-vel, cayenne borssal és
borecettel izesitett étek, rendkiviil
finom!
Aki az ir vasdrnapi ebédre eljon,
az ir baranyragut kostohatja meg.
www.rumpf-bu/

APROHIRDETESEK

e Angol tanitds,
Tel.: 20 213 1738.

korrepetalds

a Testvérhegyen diplomads

tanarnonél.

o Kézi és gépi pedikir a Hegyen! Kérésre hdzhoz is megyek! Tel.: 20-243 3154

» Butorklinika a hegyen! Mindenféle butor javitdsa, feldjitisa, antik és stilbutorok
szakszer( restaurdlasa! Tel: 388 2464 vagy 30-754 3188

Autobusz kirandulas Maramarosba

Egyesiletiink ﬂ tohoz. Maramaros déli

programegyeztetd
talalkozojan a
kovetkez6 dontés
sziletett.  Majus
utolsd hetében 6
napra utazunk, a
lekothets  szalla-
sok id6pontjaihoz
igazodoan.  Arat
még nem tudjuk,
de mivel most is 6nkoltséges ala-
pon utazunk, az Egyesiilet nyere-
ségre most sem torekszik, remél-
hetSleg a szam o6tossel  fog
kezdédni.

A terv szerint Karpatalja felé in-
dulunk. Megytink végig a Tisza
mentén majd a romdn oldalon jo-
vink haza. Kicsi a remény arra,
hogy a moldvai kolostorokhoz is
eljutunk, de még nem kizart.

Megnézzik Visk, Técs6, Raho
varosat, felmegylnk a Szinevéri

felén pedig Mara-
marosszigetre, Koltora,
Nagyanyara, Szatmar-
németibe latogatunk
el. Az Iza volgyén ma-
ramarosi fatemplomo-
kat ejtjik utba, Mara
volgyében pedig a népi
épitészet €l6 muzeu-

maval talalkozunk.
Nem hagyjuk ki Barcanfalva fabol
késziilt  fantasztikus  kolostor-

egylttesét sem.

Tagjaink korében minden ko-
rabbindl nagyobb az érdeklodés.
Eddigi szervezési eredményeink-
kel nem akarjuk terhelni tisztelt
Hegylakot. A kovetkezd, marcius
végi szdamunkban azonban részle-
tes tajékoztatds adunk a program-
16l, és a jelentkezés feltételeirdl.
Reméljiik szép utazas elé néziink.

Vezetoseg

Onkéntesek és az Egyesiilet

Az Emberi Er6forrds Minisz-
tériuma, EsélyegyenlGségi FGosz-
talya egyesiiletiinket 4324 sorszam
alatt nyilvantartasba vette, mint
onkéntesek fogaddsira jogosult
szervezetet, a kozérdekl onkéntes
tevékenységrol szolo 2005 évi
LXXXVIIL. tv. alapjan.

Nem toborzunk, hisz egyesiile-
tink minden tagja a munkdjat 6n-
szantabol, fizetés, vagy mds anyagi
juttatas nélkil végzi. Mégis olykor
sziikségesnek latszik a megoldas.
Nem els6sorban Egyesiiletiink ér-
deke, hanem elsGsorban azoké,
akik a kozérdekl onkéntes

tevékenyseégrol szolo tv. feltételei

mellett kivannak téritésmentes
munkat végezni.
Elndkség
O OHEGY-HIREK

HAVILAP (MKM 226.674/1998)
Kiadja: Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete,
1037 Bp., Toronya u. 33. Tel.: 430-1326
E-mail: egyesulet@ohegy.hu,
web: www.ohegy.hu
Felelés kiado: Felcsuti Laszlé elnok.
Szerkeszt6: Mikes Kriszta, Molnar Andrea,
Varga Szabolcs. Hirdetésfelvétel: Ohegy
Egyesiilet. Telefon: 430-1326.
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Nyomas: MédiaPress 1990 Kft.
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Alland6 programok a Taborhegyi Néphazban

1037 Budapest, Toronya u. 33

Joga mindenkinek

Tarsastanc kezdé
Tarsastanc halado

Pilates torna (Tenki T.)
Pilates torna (Naményi E.)

Kreativ tanc lednyoknak
NGi torna

Férfi torna

Zenebolcsi

Bridzs klub

Jaték klub

Hastanc

h. 17.00-18.30
cs. 9.00-10.30
h. 19.00-20.00
h. 20.00-21.30
SZ., p. 8.00-10.00

. 9.00-10.00
SZ., p. 18.30-19.30
k., cs. 17.00-18.00
k., cs. 18.00-19.00
k., cs. 19.30-20.30
masodik k. 10.00-11.00
SZ. 18.00-22.00
cs. 18.00-22.00

15.00-17.00

p.
Egyesiileti iroda nyitva tartdsa: szerddn 17.00-19.00 h—ig, a hét tobbi napjin elére
egyeztetett idGpontban, tel.: 430 1326. Gondnok: Gdspar Aranka, tel.: 30-394 0031.

Bejarat a Néphidz udvararol.

ot
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OBUDAI HEGYVIDEK INGATLANIRODAJA

Ingatlanirodank tevékenysége valtozatlanul az Obudai hegyvidék ingatlanjainak
(épitési telkek, csaladi hazak, tjépitésii és hasznélt lakdsok) értékesitése és bérbeaddsa.

OBUDALUX INGATLANIRODA
Testvérhegy, Taborhegy, Remetehegy, Mdtydshegy

150 akrudlis ingatlant keresé tigyfél, 300 eladé vagy kiadé ingatlan ajdnlat -
1037 Budapest,

Lorser Judie Hivjon bizalommal! 30-696-696-9, 1-242-1096 P,
Kiemelt ingatlan ajinlataink: Kiemelt keresési igényeink:
* Jablonka ttndl csalddi hdz, * Tkerhdz épitéséhez 6ndll6 helyrajzi szdmon 1évé
1000 nm-es telken, kiilonallé kis hdzzal 59,9 M Ft telek, az EuroCenter kozelében, 55 M Ft—ig.
* Jablonka tiron kétlakdsos csalddi hdz * Csaldd részére min. 4 szobds kiad6 héz,
1400 nm-es telken, kiiltéri medencével 99 M Fr vagy ikerhdz, gardzzsal, havi 350 E Ft bérleti dijig.
* Tiborhegyen 60 nm kériili, foldszindi, ¢ Szentendrén 1évé, 170 M Fr értékd luxushdz cseréje
sajit kerttel rendelkezd lakisok 35 M Fe Erddalja at kozelében 1év8 kisebb hdzra, ikerhdzra.
* Kirdlylaki tron, 700 nm-es, * J6 mindségli, hdszigetelt, panordmds
onallé helyszinrajzi szimon 1évé telek 49,9 M Ft ) ’ i

buszmegilléhoz kozeli ikerhdz, 65 M Fr-ig.

* Erdéalja tton, 78 nm-es, 1. emeleti,
rd6aja tton, 78 nim-es, 1. emeletl * 80 nm koriili 4j, vagy Gjszer(i lakds 42 M Ft-ig.

sajat kerttel rendelkez Gjszerti lakds 39,9 M Fr

4 -

Nem veszik vissza munkahelyére? m m -

nmi e INGATLANIRODAJA L%
al? -

Szeretne tobb idot télteni csala 7 —— -1
Obuda - Hegyvidéki ingatlanok

Bizonytalannak érzi munkahelyét? L TBd ) .
értékesitése, bérbeadasa

Jol jonne kiegészités a havi fix mellé?
Sagi Magdolna irodavezeto

1037 Bp., Remetehegyi ut 52.

Mobil: 30-378 5113, tel./fax: 388 5919
E-mail: sagimagdil @gmail.com
www.sagimagdi.ingatlan.com

>
>
>
>
>
>

Tovabbi info: 70-325 3416 30-241 9411

Szeretne biztonsagot nyugdijas éveiben?

J

évesek lettiink! | | TAVASZI KERTI MUNKAINK
metszés, sovénynyiras,
Teakatlan Teaholt B
Yo'r’ii:gvz'lr’i ut 3?. gyeplazitas, tapanyag feltoltés
hlrleVEI, “]dm]sagﬂk, akcmk: Mérnoki miivezetés referenciakkal, garanciaval,

20 éve itt a hegyen
i dian com



Laci
Sticky Note
Ez a háttér meg már fehér.
Ha nincs a kettő között lehetőség, akkor maradjon inkábba korábbi.


