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Lesz utépités az Iskolanal

A képviselGtestiilet megszavazta, és a tervek sze-
rint még a nyaron megépiil az Erd&alja Gt, a Kirdlyla-
ki Gt és Széphegy utca kozotti szakaszon. —kaptuk az
informaciot Szepessy Tamds alpolgarmester artél. Az
egyébként magas koltségek részbeni fedezetére pa-
ly4zaton indult az Onkorményzat, jé eséllyel.

A jarda-tt-parkolé elhelyezésére, a meglévé kozte-
riillet szélessége meglehet6sen sziik, ezért az iskola
el6tt a parkolds egy szakaszon ferde beéllassal és egy
szakaszon csak parhuzamos leéllassal térténhet. Cél a
kétiranyu forgalom megtartdsa, mert az egyiranyusitas
jelentGsen megnehezitené az iskola megkdzelitését,
és az Ujlak II. kozpark koriiljarhatsagat. A Széphegy
utcénal athelyezik az Gt kozepén 4ll6 villanyoszlopot.

Mivel néhdny telek keritése a kozteriileten all,
ezért szamolni kell azok jogi hatarra val6 atépitésé-
vel. Az érintett tulajdonosok kiértesitése még az el-
mult évben megtortént, az thelyezésére azonban az
Gtépités megkezdéséig haladékot kaptak.

(az Elnokség)

ISKOLAI BEIRATKOZAS

a II. Rakéczi Ferenc Altalanos
iskolaba
(1037 Budapest, Erd&alja ut 5.)

aprilis 19. (cstitortok) 8.00-19.00
valamint 4prilis 20. (péntek) 8.00-18.00

Kérjiik hozza magéval az évodai szakvéleményt,
a gyermek sziiletési anyakonyvi kivonatat
és a lakcimet igazolé okmanyt.

BRIDZSTANFOLYAM

Alapfokd bridzs tanfolyamot indit
a Tdborhegyi Néphazban miikodé
Budai Motoros Klub Bridzs Szakosztélya
2007. aprilis 23-t6l, hétfGnként, 18-22 h-ig.

Jelentkezés, tovabbi felvilagositas:
Raksanyi Gyorgynél a 30-948 4458 telefonon.

KOLTESZET NAPJA

a Taborhegyi Néphazban.
Kozremiikodnek az

Erddalja uti Iskola diakjai
és Huzella Péter

zeneszerzd, gitdrm{ivész,
aprilis 13-an, pénteken, 16.00 érakor

(Részleteket 1dsd 3. oldalon)

6 nap autobusszal a

FELVIDEKEN

(Hont, Zolyom, Lipté, Arva, Szepes, Saros, GOmaor)
majus 19. és 24. kozott
(Részletek a 11. oldalon)

NYITNIKEK BAL

Tavaszvéro bél a Taborhegyi Néphazban!
2007. aprilis 14-én, szombaton, 18 dratol.
Megkiilonboztetett szeretettel varjuk a névnapjukat tinneplé Tiborokat!

A bél bevezet6jeként indul tobbrészes programunk

SZTAROK A HEGYEN

cimmel:
Body Magdi Zene Szalonja
A Szalon elsé vendége:
Somlé Tamas
A bélon a zenét és a fantasztikus hangtechnikat
Mez6 Andras
biztosftja.
Fellépnek az Ohegyi hastanccsoport elbiivels asszonyai, az
,Ezeregyéjszaka Csillagai”
Aki kék szint visel magan, koktélt kap.
Belép&ijegyek 1700 Ft-os arban kaphatdk a Néphézban, az Erdéalja dti és Domoszlé dti ABC-ben

(Tovabbit ldsd még a 3. oldalon)

Pirchala Istvan, a siités-f6zés tanfolyam vezetdije,
az ebédosztas el6tt ismerteti a vendégekkel az
elsé nap tananyagat: a porkolt, a paprikas, és a
gulyas készitése kozti alapvetd kiilonbséget. Ak-
kor még nem tudtak, hogy mindenki éhes marad.

e

A sziinet el6tti pénteken 6tven Erddaljas vette
koriil a Néphaz nagytermének asztalait. Az elsGs
és harmadikos gyerekek tojasok festésével,
diszitésével késziiltek a Hisvétra. A tanité nénik
és az egyesiilet tagjai otletekkel segitették Sket.

Vasarnapi ebéd
aprilis 15-én 13.30-kor

a Taborhegyi Néphazban
Szakécsok, a
,Siités-f6zés a szabadban”
tanfolyam résztvevéi.

Menii:
siilthisok, daralt hisok bg valasztéka,
koretekkel és mindenféle inyencség

Jegyek csak el6vételben vésérolhatok
1000 Ft-ért (gyerekjegy 500 Ft)
a Néphazban, vagy az Erddalja tti
és Domoszl6 tdtjai ABC-ben péntekig.

KERESD FEL
OBUDA KOZEPKORI
EMLEKEIT

Az Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete
és a II. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola
koz6s palyazata.

A palyazat célja, hogy megismerd
Obuda kozépkori emlékhelyeit, mtiemlékeit,
azokat sziileiddel, nagyival,
vagy maés kisérével egyiitt személyesen is
felkeresd.

(Részletek a 11. oldalon)
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Most volt elsos a kislanyom

Beszélgetés Szappanosné Majzik Erikdval — Erika nénivel —

az dsztol induld 1. A osztdly tanitonénijével

Tudja-e mdr ilyenkor is az elsdsiket vdrd tanitd néni, hogy
mivel telik majd el az elsg hét?

- Olyan szerencsés helyzetben vagyok, hogy a ki-
sebbik lanyom most elsés, a nagyobbik harmadikos,
tehdt nagyon testkozelbd| érzékelem ezt a helyzetet.
Végig nyomon kovettem az & életiiket. Nézem folya-
matosan, mit tanulnak, mi okoz problémat.

Az én fiaim mdr 25 évesek, nem nagyon emlékszem azok-
ra a régi idokre. Segitsen nekem, mit lehet kezdeni ezekkel a
kicsikkel az elst hetekben?

- Bevezetni ket az iskoldba, megismertetni veliik
az iskolai rendet, hogyan zajlik az iskolaban az élet,
hogy megszokjak, ne féljenek, Grommel j6jjenek. Ja-
tékos feladatok, sok-sok éneklés. Nézegetijiik kony-
veinket, ismerkediink, bardtkozunk egyméssal. Szép
lassan elkezdiink beszélgetni, képekrél fogalmazni —
természetesen széban — és csak hat hetes bevezetd
szakasz utén kezdjiik el a komolyabb munkat.

Ugy hallottam, idén még egy gdlyatdbort is szerveznek a
kicsiknek.

- lgen-igen, par nappal az iskola kezdés el6tt,
hogy még jobban Gsszeszokjunk. Hisz akkor még
csak miénk az iskola, csendesebb, mint az évnyitd
utdn. Itt lesznek kézmfves foglalkozdsok, kéziigyes-
ség-fejleszté gyakorlatok, olyanok, amilyeneket mar
az évodaban megismerhettek. Ez szamukra mar nem

farasztd, csak az a kiillonbség, hogy més, iskolai kor-
nyezetben csinaljak.

Mennyit ismerhetnek meg elsoseink az iskoldbdl itt az elsd
hetekben?

- Mi korbevezetjiik Sket. Az els6 héten megmuta-
tunk mindent, mi merre taldlhaté. Bevissziik Sket
még a tanari szobdba is, megmutatjuk az igazgatdi
irodat, a titkarsagot, tehat ha barmi van, tudjék, ho-
vé kell menni.

Sok érdekes van az iskoldban, ebédls, tornate-
rem, ez nekik még j, bér sok kisgyerek jar igyneve-
zett ,sulivard” foglalkozdsokra.

Izgalmas pillanatok ezek. Sziileim mesélték, mikor az év-
nyitérdl hazamentem, az volt a legnagyobb problémdm: ho-
gyan fogom megismerni a tanitd nénit, ha mdsnap mdsik ru-
hdban lesz?

- Akik voltak mar ,sulivaré” foglalkozdsokon, azok-
nak mar ismerem a nevét, 8k is tudjék az én neve-
met, biztosan nem lesz nekik olyan nagy torés. Izgul-
nak igy is, nagy izgalom az iskolakezdés, de mégsem
vadidegen nekik az ember.

Lehet, hogy buta a kérdés, de kér-e tandcsot most elsds kis-
ldnydtdl, hogy mit kell tennie majd az elssoket vdrd tanitd né-
ninek?

- Bizony szoktam. En mindent megkérdezek, mit
hogyan csindlnak, mit jatszanak, széval tanulok fo-

lyamatosan. Mi mindent megbeszéliink, van amit
csak elraktdrozok, de bizony néha fol is jegyzem,
amit kisldnyomtdl hallottam.

Uzen-e valamit a jovendd elsdseink sziileinek?

- Szeressék nagyon a gyerekeket. Ne tanuljanak
veliik, de meséljenek nekik sokat. Bizalommal kiild-
jék hozzank a gyerekeket, mert j6 ez az iskola, |6 a
légkor a falakon beliil, és j6 a leveg6 az udvaron, igy
sokat lesziink a szabadban. Ez utébbi egy ,lenti” is-
koldban nem valdsithaté meg. Remek itt az ,erdGal-
jan” ez az iskola!

A beszélgetést lejegyezte

Babiczky Ldszld

Szia Klari néni!

beszélgetés Komjathyné Igndcz Klardval — Kldri nénivel —

az 8sztdl indulo 1. B ostdly tanitonénijével

Tobb év tavollét utdn ismét itt az Erddaljdn?

- Itt kezdtem a F&iskola elvégzése utan, ez életem
elsé iskolaja és remélem az utolsé is. Mds iskoldban
még nem dolgoztam, Agoston Pista bacsité! kezdve
minden igazgatéval dolgoztam, még a csaladi vél-
lalkozdsban toltott éveim is Ggy jottek ki, hogy nem
volt az iskolanak olyan vezet&je, akinek az idejében
ne tanitottam volna.

Mikor lesznek az Gvodds foglalkozdsok?

- Mar voltak, az egyiket Szappanos Erika kolle-
gandm, a masikat én vezettem. Ha két osztély lesz,
akkor mi foglakozunk majd a kicsikkel. Erikaé lesz az
1.A, enyém az 1.B.

Mi kovetkezik az dvodds foglalkozdsok utdn?

- Lesz még egy bemutatd dra, és augusztus végén
gblyatébor! Erre nagyon biiszkék vagyunk, mert tu-
domadsom szerint ezt mashol nem csinaljék.

Gdlyatdbor az elsdsiknek?

- Igen. Ez egy nagyon j6 kezdeményezés. Jonnek
a kicsik és prébalgatijak az iskolat. Még csak az Ovék.
Megtanuljék a kdrnyezetet. Megismerkednek veliink
és egy kicsit egymassal is. Es ez azért nagyon ié,

IR

mert Gridsi stressz a kis elsGsdknek az évnyitd. Ren-
geteg ember, sok-sok nagy gyerek. Nylizsgés és 6k
elveszettnek érzik magukat. Ebben segit a gélyaté-
bor.

Lehet-e tanmenetben eldirni a tanév elsg napjaiban mivel
kell foglalkoznia a tanitd néninek?

- A gyermek hatdrozza meg a teenddket, 6hozza-
juk kell alkalmazkodni. A 45 perces éra sem mindig
45 perc, ha a gyerekek ezt egy adott napon nem bir-
jak.

Hogyan szdlitjdk a kis elsdsok Taniténénijiiket?

- Még tegez6désben vagyunk. ,Szia Klari néni!”
Persze kés6bb ez majd alakul, komolyodik.

Mit iizennél az elsGsik sziileinek?

- Talén azt, hogy ma mar nem az a legfontosabb,
hogy mér elsében minél tébb dolgot megtanitsunk.
Az alapok lerakésa a fontos. {rni, olvasni, szédmolni
megtanulni. Ez a legfontosabb. De ennek biztos
alapnak kell lennie. Szinte minden az elsében dél el,
ez a pedagdgus szamara a legnehezebb, de a leg-
szebb, legtobb 6romet is add feladat!

Tudunk valami csdbitét mondani jovendd kis elsdseink
sziileinek, hogy miért vdlasszdk az ,Erddaljai iskoldt™?

- Csak el kell jonni ide az iskoldba és koriilnézni.
Meg lehet nézni azt a sok felhGtlen gyermekarcot. Az
a csaladias érzés amit a gyermekek éreznek, és aho-
gyan viselkednek, allitom ilyen nem sok iskoldban
van. Ezek a gyerekek tigy jonnek hozzénk az iskolé-
ba, mintha haza mennének. Ez a stressz-mentes élet
segiti Gket abban, hogy képességeiket kibontakoz-
tassak, sikereket, eredményeket érjenek el. Hogy
boldog, sikeres feln&ttekké valjanak.

A beszélgetést lejegyezte:

Babiczky Ldszlé

Gratulalunk

Zsigmond Lészlé épitész tédbor-
hegyi lakos, egyesiiletiink tagja,
maércius 13-an Ybl Dijat kapott. Fo-
gadjanak egy részletet a dfj indok-
14sébdl:

JEpftészi munkdssdga tobb
széllal kotédik az organikus irdny-
zathoz, de ezen beliil a maga Utjéat jarja. Alkotdi
modszereit a jézan mértéktartds, az ardnyosséag, a
tartalom és a forma kiegyensilyozottsaga jellemzi.
Lakoéhézai, oktatési, nevelési és szocidlis rendelte-
tésti épiiletei j6l funkcionalnak. Karakteres formavi-
laguk nem 6ncéld, hanem a hasznalati érték egyik
eleme. A veresegyhézi id&sek otthona a maga miifa-
jaban szinte egyediildllé, nagyfoki tervez&i empaéti-
4t és humanumot mutaté épiilet-komplexum. Zsig-
mond Lé&szI6 nagy feladatokat vallalt és teljesitett
Veresegyhéz Varos fejl6désében, valamint a beregi,
arviz stjtotta Takos djjaépitésében. Pélyafutasat al-
talaban is az elhivatottsag, a kdzosségek szolgalaté-
nak felel@s és kovetkezetes vallaldsa jellemzi.”

Gratuldlunk sikeréhez, és tovabbi munkéjahoz sok
energiat, id6t, jokedvet kivdnunk. Munkéi megtekint-
het6k a www.kvadrum.hu honlapon.

(szerkesztdséq)

DOUBLE PIZZERIA ES ETTEREM
Minden kedves Hegyvidékit és Obudait szeretettel
varunk magyaros étlappal, csiilok specialitdssal,
friss salatékkal, olasz pizzékkal.
Munkanapokon 11.30-té1 15.00 6réig hézias ebédet
f6ziink menii &ron!

Térjen be hozzénk a Bécsi UGt 170-be (a Farkastorki
t sarkéndl) és késtolja meg remekeinket!
Asztalfoglalds illetve hdzhoz széllités 244 2244
vagy a 30-326 5916 telefonszamon.
www.double.hu
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Body Magdi
Zene Szalonja

Bédy Magdi ismert énekesnd szalonja mér az ALE-
XANDRA konyveshdz pédiuman sikeresen bemutat-
kozott, ahol vendégei voltak Charlie, Racz Kati, és
még tobb, jobbnal jobb énekes, akik az igaz zene hi-
vei és el6adoi. Mesélnek életiikrdl, palyafutdsuk ne-
hézségeirdl, és olyan dolgokrdl, amikrsl méshol nem
beszélnek. Magdi kdzvetlen stilusédban Sket teljesen
feloldja, még a titkaikat is eldruljak! Természetesen
énekelnek is, igy oromteli percekkel ajandékozzak
meg a kdzonséget egy oran keresztiil.

LEn személyes tigynek tartom, hogy zenész baréta-
imat kozvetlen kozelrdl, és igazi emberi mivoltukat
bemutatva fedjem fel réluk az igazsagot” - mondja
Body Magdi, a jazz kirdlynGije.

Kérésiinkre &prilis 14-én Bddy Magdi a Tabor-
hegyi Néphdazban is megrendezi Zenei Szalonjat.
Vendége Somlé Tamés lesz. A boltokbdl mar eltlint
CD-k a szalonban még kaphatdk lesznek.

(szerkesztdséq)

Somlo Tamas

Somlé Tamés az egyik legsokoldalibb hazai ze-
nész: cirkuszi zenebohdcként szinte minden hangsze-
ren jatszik, a gitartél kezdve a szaxofonon &t a he-
ged(ig.

Artistaként kezdte palyafutdsat, majd a hatvanas
évek kozepén tlint fel a magyar zenei életben. 1964-
ben csatlakozott az Omegahoz, ott azonban viszony-
lag révid id6t toltott. 1973-ben — a tdvozd Freinreisz
Karoly helyére — belépett az LGT zenekarba, mint
basszusgitaros és énekes.

Hat évig Dénidban élt, majd Demjén Ferenc meg-
hivasara jott vissza hazénkba. 1992-ben jelent meg
els6 szbélélemeze, de ezzel parhuzamosan tébb ma-
gyar el6adé koncertjén és lemezén vendégszerepelt,
tobbek kozott Demijén Ferenc, a Rapiil8k, Charlie,
Bornai Tibor és Csészér El6d oldalén. 1996-ban film-
zenét {rt a Patika cfm@ mozifilmhez.

(szerkesztd)

a GCsokavar
Ingatiankdzvetito Bt.
keres és kinal hazakat,
telkeket, lakasokat
a hegyen és a siksagon.

Keressék Seres Erikat!
06-30-442-1199, laborc2000@axelero.hu

Konyi ismét belevag:
Taborhegyrol az Everestre

Varkonyi Laci Gjra megprébélja meghdditani a
Mount Everest 8850 méteres cstcsét. Térsa ezttal
Klein David lesz. Céljuk, hogy a magyar hegymészés
torténetében el@szor, oxigénpalack hasznalata nél-
kil érjék el Foldiink legmagasabb pontjét.

Mércius 28-an indultak Ferihegyrél Bécsen &t
Kathmanduba. Vérhatéan aprilis 2-dn épik &t a tibe-
ti hatdrt, hogy par nappal késébb elérjék az 5300 mé-
teren levé alaptdbort. Az el6retolt tadborba, amely
6400 méteren lesz, akkor indulnak csak, amikor mar
aklimatizalddtak és a felszerelésiiket is elérevitték. A
cslcsot reményeik szerint majus elején vehetik cél-
ba.

A magyar hegymaszé egyébként mar jart a Mount
Everesten, de "csak” 8750 méterig jutott, mivel nem
folytatta oxigénpalackkal az utat.

Konyi a magyar expediciés hegymaszas egyik le-
geredményesebb és legrutinosabb résztvevdje, az
oxigénpalack nélkiili hegymaszds magyar magassagi
rekordere. Eddig két nyolcezer méter feletti csticsot

mészott meg, 1987-
ben a Shisha Pang-
mat (8014 m) és
1990-ben a Cho Oyu-
t (8201 m).

Felesége Varkonyi
Bea, aki egyesiile-
tiink elnokségi tagja,
2003-ban vett részt
Konyival a Gasherb-
rum II. (8035m) meg-
héditasaban, a Kara-
korum hegységben (Himalaja). Az expedicié akkor
100 m-re kzelitette meg a csticsot. O megtapasztal-
ta, hogy az Gt korant sem veszélytelen. Az utébbi
id6ben az Everest két hegymadszé életét kovetelte a
magyar csapatbol. 1996-ban Reinhardt Wlasich,
2001-ben dr. Gérdos Sandor nem tért haza.

Izgalmunk tehét tobbszérdsen megalapozott.

(szerkesztd)

Koltészet Napja

Idén is megiinnepeljiik a kdltészet napjat. A Il. Ré-
kéczi Ferenc Altaldnos Iskola minden osztélyabdl a
legjobb versmondot Hercegfalvi Attillané, ,Erika né-
ni” késziti fel.

Az aprilis 13-an, pénteken 16.00 érakor
kezd6d6 tinnepségen vendégiink lesz Huzella Péter,
aki megzenésitett verseit énekli gitarkisérettel. Hu-
zella Péter épfitésztervezéként kezdte palydjat, &m a
muzsikalds bizonyult igazi hivatdsanak. 1975-t6l
hisz éven &t a Kaldka egyiittes tagja volt, 1995 éta
szélistaként miikodik. Szamos rajzfilmzenét irt — Ma-
gyar népmesék, Mesék Matyas kiralyrdl, Magyar
mondak -, tucatnyi kozkedvelt lemezen szerepel
szerzéként, illetve el6addként. Sikerét egyebek ko-
z0Ott a Kaldka egylittes tagjaival kozos Kossuth-dij is
igazolja.

Edesanydm festém{ivész, apam zeneszerzé volt,
keresztanyam és a férje irodalmi pdlydn mozognak.

{rok-koltsk is voltak
a baréti korben -
példaul Wedres San-
dor, Végh Gyorgy —,
de f6leg muzsikusok
és festék. En a ma-
gam szamara sokaig
nem tekintettem
fontos tertiletnek az
irodalmat.  Aztén
Jbelesodrédtam”  a
Kalékéval, hiszen egyre tbb verssel foglalkoztunk.
Id6vel elkezdett érdekelni az a korszak is, amelyben
egy adott vers sziiletett. — emlitette egy alkalommal.

Az egydras misorunkra nem csak az iskoldsokat
és sziileiket, hanem minden verskedvel6t és ér-
dekl6d6t szeretettel varunk.

(az Elndkség)

Egyesiiletiink hdromnapos ,Ohegy Napok” ren-
dezvénye idén a honfoglalds jegyében zaijlik. Ar-
pad fejedelem halédlanak 1100. évforduléja jé al-
kalom arra, hogy megismerjiik el6deink torténe-
tét, a honfoglaldssal kapcsolatos kutatasokat, de
a korabeli életmddot, szokdsokat, széllashelyet,
Oltozetet is.

Az elsd napon fotékiallitas nyflik ,Képek a kele-
ti nomad népek életébdl” cimmel, majd megtekint-
hetjiik Hidédn Csaba és Nyers Csaba kidllitasat a
Honfoglalds kori ékszerekrSl és tarsolyokrol.
El6adéast hallhatunk dr. Fodor Istvan régész pro-
fesszortdl a Szegedi Tudoményegyetem régész tan-
székének vezet6jétél, a kor egyik legjobb is-
merGjétél, ,Arpad és a honfoglalds” cimmel.

A masodik napon Hiddn Csaba régész, torté-
nész, egyetemi adjunktus tarsaival jurtat allit ud-
varunkon. Az érdekl6ddk él6ben megtekinthetik,

OHEGY NAPOK - 2007

hogyan épitettek fel és rendezték be satraikat hon-
foglalé eleink. Kiilénos élményre szamithat az, aki
részt vesz a szombat esti lakoman ,Arpad Fejede-
lem udvardban”, ahol a BOURDON egyiittes mu-
zsikél. Kézben tliznyels, és honfoglalés kori pérvi-
adalok szérakoztatjak a lakoméazdkat. A vacsora vé-
gén tanchdz, a kertben tabortfiz, éneklés, borozga-
tés a ,honfoglalékkal”.

Harmadik nap, vasérnap a szokésos ,Ohegy
Siitise” és ,Ohegy Szakdcsa” verseny lesz, de ez al-
kalommal a bogrdcsban 6si magyar ételek is ké-
sziilnek. Mig a szakdcsok féznek, betekinthetiink a
jurtdba, honfoglalé eleink mindennapi életébe.
Ekszer-, tarsoly-, és fegyverkészités lathaté és a
targyak felprébélhatdk.

Kérjiik, tegye szabaddé magét, és j6jjon el csa-
ladjéval a hegyi rendezvénytiinkre.

(az Elndkség)

B
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Szt. Donat kapolna

Foerk Ernd felujitasi javaslata — 1905

Aképolna helyredllitasa, feltjitédsa az évszdzadok sordn
tobbszor felvet6dott. Foerk Erd - az akkor tobb, mint 120
éves kapolnat - grandidzus neobarokk motivumokkal (nyi-
laskeretezések, oromzat, harangtorony) latta volna el.
Széndéka jol lathaté az 1905-ben késziilt helyreallitasi
tervén, amelyet ma a Kiscelli Mizeum Tervtardban Griz-
nek.

A szegedi Fogadalmi Templom épit&je, Foerk Ermnd
(Temesvar, 1868. febr. 3. — Budapest, 1934. jan. 26.) ere-
detileg szobrasznak késziilt, majd a Bécsi Képz&miivé-
szeti Akadémian tanult, és 1891-t6l Steindl Imre asszisz-
tense lett. & irdnyitotta az Orszaghdz belséépitészeti
munkait, majd késébb a kalocsai székesegyhdz és a
roman kori écsai templom restaurdldsat. Eklektikus
épliletein — tobb, mint félszaz templomot tervezett —
szivesen alkalmazta a kézépkori épitészet roman és gt
elemeit.

Szerencsére, az egyébként jeles épitész Donat kdpolné-
ra készitett neobarokk kisérlete — a késébbi dokumentu-
mok és a mai allapot tantsdga szerint — nem valdsult
meg. A kdpolna tatarozéséra csak 1930 kornyékén kertilt
sor — ma igy ismerjiik —, ekkor lattak el egyenes par-

kannyal a macskalépcsGs oromfalat.

(Forrds: BTM Kiscelli Miizeum Tervtdra 69.236.13) fl

A Kapolna szerkezetmegeradsitése

Februéri beszdmoldénk 6ta a Kulturélis Orokség-
védelmi Hivatal a kapolna feldjitasra benyujtott
engedélyezési kérelmiinket joévdhagyta. Ennek
alapjén a Plébénia Hivatal az Egyesiilet segitségé-
vel tobb helyre nyijtott be pélyazatot, és sikerrel.
Afeltjitdst tdmogatja a Nemzeti Kulturalis Alap, az
Onkormaényzat, és az Egyhdzmegyei Hivatal. A ta-
mogatas 0sszege még nem végleges, de az eddigi
informéacidk alapjan a koltségek kdzel 70 %-4t fede-
zik.

Ez azt jelenti, hogy a kdpolna veszélyeztetettsé-
ge megsziintethetd, a tetészerkezet cseréje elvé-
gezhetd. A tébbi munka fedezete a kivitelezdi val-
laldsoktdl és az id6kdzben felmeriilé munkaktdl
fligg.

Az ajanlatok alapjan a feldjitasi munkék

kordbban becsiilt koltsége jelent8sen
megndvekedett. Ez abbdl kovetkezik, hogy a kolt-
ségeket kicsit alabecsiiltiik, valamint abbdl, hogy
az el6készités soran UGjabb feladatok mertiltek fel.

llyen az éplilet és tamfal allékonységét veszé-
lyeztetd, talajba szivargd felszini vizek kivezetése az
el6kertbdl, amelynek kapcsén az el6lépcséhoz is
hozza kel nydlni. llyen feladat a belsé vakolat rend-
behozatala és diszit6festése, amely a szerkezeti
munkak sordan még tovabb karosodhat, és ilyen
a kils6 vakolat rendbehozatala is, a szétfagyott
labazattal egyiitt.

Az mér azért kimondhatd, hogy a munkék apri-
lisban megkezdhet8k, amelyért kdszonet jar a fent
emlitett tdmogatdknak.

Felcsuti Ldszld

Jablonka park
fenntartasa

Bér az Onkorményzat a parkot fenntart4sra atvet-
te, a terliletileg érintett parkfenntarté vallalkozd
szerz6désében a park még csupan, mint kiilterjes te-
riilet szerepel. (Ez 4-szeri kaszélast és 2-szeri sze-
métszedést jelent). A szerz6dés moédositasara Gsz-
tél, az Gj tendereztetést kdvetéen van esély.

Az Egyesiilet erre az évre — a lakdk segitségével
- véllalja a parkrél valé gondoskodést, amelynek
kapcsén felmeriil6 koltségek fedezetére az Onkor-
manyzat segitségét kérte. Elvégzends a tavaszi
tragyazas (megtortént), a gyep feliilvetése, a me-
redek teriileteken néhany cserje kitiltetése, flisze-
gély telepitése, valamint a folyamatos locsolés és
flinyirds. Nem lesz kis feladat, hiszen Egyesiile-
tiink nem erre szakosodott. Mindenki segitségét
kérjtik.

Itt szeretnénk kdszonetet mondani a Févérosi Viz-
miiveknek, Haranghy Csaba vezérigazgaténak és
Stollmayer Akosnak, akik a locsolést lehet6vé téve
két kutat telepitettek a parkban. Tovabbé Varga San-
dor Jablonka dti lakosnak, aki két padot helyezett el
ingyenesen a parkban.

Felcsuti Ldszld

Tobbszazan indultak a Viragosnyeregbe és a
Csiics-hegyre a 137-es busz végallomasatél. A
,Felfedezd utakon, a IlI. keriiletbe” kirandulédson
Dobos Sandor erdémérnok mutatta be természe-
ti értékeinket.

Ellobbiztak korhazunk sebészetét és sziilészetét

Lapzartakor még csak annyit lehetett tudni, hogy
a f6varosi 6dnkormadnyzat elfogadta azt a budapesti
agyszam-csokkentési javaslatot, amely alaposan
megnyirbélja a Szent Margit Kérhaz dltal nydijtott el-
latasokat. Ennek értelmében ugyanis megsziinik a
nagyhir(i sziilészet-n6gydgyaszat, valamint a speci-
alis — gyomor, bél — m{itéteirdl kozismert sebészet.

A dontés azonban tobb sebbdl vérzik. fgy példa-
ul a szakmai el&irdsok szerint kérhdz nem mikod-
het sebészet nélkiil. Menetkdzben az is kideriilt,
hogy a budapesti sziilészeti és négydgydszati
4gyak megsziintetésekor némiképp tull6ttek a cé-
lon. Az 6budai lanyokat és asszonyokat példaul a
kiemelt statuszba helyezett Szent Janos Kérhéz-
ban kell aprilis elsejétdl ellatni. Csakhogy: a Ja-
nosban Osszesen 55 négydgyaszati agy jut 451
ezer betegre. Ennyi helyet szédnnak a sziil néknek,
illetve azoknak, akik kisebb-nagyobb mfitéteken

n

esnek 4t. De nem jobb a helyzet a sebészet eseté-
ben sem. Az ébudaiak m{itéteit szintén a Szent Ja-
nosban végzik maijd, itt ,csak” 386 ezer beteg jut
kozel szaz agyra.

Rejtély, miként alakult igy a helyzet, hiszen az
eredeti egészségiigyi miniszteri javaslatban még
sz6 sem volt a fenti osztélyok megsziintetésérél. A
minisztériumi leiratrél a Kozép-magyarorszégi Regi-
onélis Egészségiigyi Tandcsnak (RET) — ahova Pest
megye, s Budapest tartozik — kellett volna déntenie.
Erre azonban nem keriilt sor, két botrényos {ilés
utén a testiilet dolgavégezetleniil fejezte be tandcs-
kozdsat. Ezt kovetSen informélis Osszejovetelre
gyliltek dssze a févarosi kérhazigazgatok, ahova csak
azokat a kollegaikat , felejtették el” meghivni, akikt&l
megbeszélésiik sordn osztédlyokat, kérhéazi agyakat
vettek el.

A keriileti 6nkormanyzat frakciéi — Bis Baldzs

polgdrmesterrel az élen — kozos sajtédtéjékoztaton
tiltakoztak a kérhaz megcsonkitdsa ellen. A Magyar-
orszagi Chron-Colitise Egyestiilet nyilt levélben
emelte fel szavat a Szent Margit Kérhédz sebészeté-
nek megsziintetése ellen, hiszen az orszdgban
minddssze 6t olyan sebészeti csoport taldlhaté —
koztiik az egyik Obudan -, amelyik a min&ségi gyé-
gyités alapfeltételének szamité esetszamot tudhat
magaénak. Magyaran: évente tobb mint kétszéz-két-
szaz gyomor és bélbetegséget miitenek. A marcius
29-i fGvérosi kozgylilésen Bus Balazs azt is elmond-
ta, hogy az dbudai asszonyokat vélhetéen sokkolja
maijd a Szent Janos Kérhaz négydgyaszatan uralko-
dé éllapot.

E sorok frasakor annyit tudni, hogy aprilis 1-t6l,
vasarnaptél nem miikodik a Szent Margit Kérhaz
sziilészete és n6égydgyaszata, valamint a sebészet.

H.J.
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Megnyilt M. Sziics Ilona
festomiivész kiallitasa

Oriasok voltak a mesterei, de M. Szfics llona az
évek multdval feln&tt kozéjiik. Berény Rébert, Sz&nyi
Istvén, Kmetty Istvan félt6 szeme vigyazta az ecsetet,
amely Ilona kezében Ujravardzsolta szamukra azokat
az almokat, amiket 6k is megdlmodtak egyszer, haj-
dandn, mas mesterektdl lesve el a teremtés miivé-
szetét. De ez még nem volt elég az ifju alkoténak, és
spatulyajat a kezébe fogva Ferenczy Béni és Martsa
Istvédn szobrdszok, késébbi mesterei elismerését is
begyfijtotte, mikdzben a hdromdimenzids térben for-
maézta meg a kordbban sikba kényszeritett, megdob-
bentd szuggesztivitdsu portréit.

M. Sziics Ilona festémiivész a kiallitas megnyit6jan

Erdekes, hogy mikor a munkéssagat ismertetd al-
bumok képeit nézegettem és probaltam a nagy mes-
terek, el6dok kezenyoméra bukkanni benniik, nem
azt taldltam, amit kerestem, hanem egy egészen
mas, 4j, erSteljes s mégis finom, mélyen emberi egy-
iittérzést sugarzd alkotémiivész remekmiveit fedez-
tem fol az aquarellek, olajfestmények, pasztellek, ce-
ruzavézlatok, bronz érme-portrék sokasdgéaban.

Jémagam, ha Gszinte akarok lenni, nem tudom el-
donteni, hogy M. Szlics llona festményei, vagy plasz-
tikdi tetszenek-e jobban. A festmények, talan sikbe-
liséglik ellenére, vagy épp’ amiatt, szamomra mindig
a rejtélyes végtelent, a valdsag és a fikcié hatarmezs-
gyéjén szérnyalé gondolatot, a szobrok, kis-
plasztikdk — de még a majdnem sik plakettek, érmék
is — pedig térbeliségiikbdl, korbejarhatésagukbdl fa-
kaddan inkdbb a kdzelséget, a minket kdrbejérd, kor-
bevevé valdsagot jelentik. Alaptermészetem, valami-
ért, az utobbiak felé hidz, azok éllnak kozelebb hoz-
zam. A véleményem, érzéseim azonban ne befolyé-
soljanak senkit, nézzék meg a kiéllitast, és dontse el
mindenki maga, mit tart szépnek, jénak M. Sz{ics Illo-
na mivészetébdl.

Szdsz Kdlmdn
(A kidllitds megtekinthetd dprilis 20-ig, naponta 16-20 drdig.)

Elektronikai hulladékok gyiijtése
majus 5-én, szombaton

Kérjiik ne dobja ki hasznélhatatlan szamfitégé-
pét, televizidjat, radidjat, moséd- vagy mosogatd-
gépét, robotgépét, és semmit, ami villannyal m-
kodik. Tegye a sufniba, és térolja! Mdjusban be-
gy(itjtk.

Tovébbi informaciok az OHEGY Egyesiilet
szervezGtitkaranal!

A Hold és a Fiastyuk

Barki megtekintheti a Polaris Csillagvizsgadlobol
(Laborc utca 2/c, 2007. aprilis 19. csiitortok, 20:00-t6l)

Aprilis 19-én kora este a vékony holdsarlé és Fi-
astyuk csillaghalmaz egyiittallasat figyelhetjiik meg.
A Fiastyuk az egyik legszebb csillaghalmaz, mely né-
hény széz csillagbdl all, ezek koziil azonban szabad
szemmel csak 6-7 csillag lathato. A 2007-es év leg-
latvanyosabb egyiittallasat kisebb tavcsével érde-
mes megfigyelni, a Polaris Csillagvizsgéléban ezen a
csiitortoki estén tobb tavesével is varjuk az ér-
deklédoket.

. . L yd V4
Polaris Csillagvizsgalo,
Laborc u. 2/c.

A Polaris Csillagvizsgalé Obudén, az OMK Barét-
sdg Szabadidé Parkban talalhaté, az Ericsson szék-
héz folott.

Minden héten harom alkalommal, kedden, csi-
tortokon és szombaton sotétedéstsl 23.00 6raig tar-
tunk tavcsoves bemutatést. A csillagvizsgald nyitott,
Jkopogds  nélkil”  barki  beléphet, idds,
fiatal, férfi, n6 egyarant.

A tavaszi és az Gszi id&szakban, kedd esténként
csillagdszati témaju el6adés-sorozatot hallgathat-
nak az érdeklgdsk. Aprilisban Girhajézassal foglalko-
z6 el6adasokat hallgathatunk, vendégiink lesz pél-
daul Magyari Béla és Almar Ivan. A tanitési idGszak-
ban csiitortokonként csillagészati szakkort tartunk a
kozépiskolas kord fiatalok szamara.

Hold sarlé6ja a fiastyik mellett

Minden kedden este a Polaris Csillagvizsgaloban
tartjuk meg a Magyar Csillagaszati Egyesiilet tigyele-
ti érait. Ezeken a klubesteken lehetéség nyilik a csil-
lagészati megfigyelésekkel, tdvesd-épitéssel és isme-
retterjesztéssel kapcsolatos tapasztalatcserére is.

Erdekl6dni lehet a 279 0429 és a 70-548 9124
telefonszdmokon, vagy a polaris@mcse.hu e-mail
cfmen.

A http://polaris.mcse.hu/ honlapon a csillagvizs-
gélé részletes programija mellett aktuélis csillaga-
szati hireket és informécidkat is talal.

Mizser Attila
a csillagvizsgdld vezetdje

Mini-Mano zenés foglalkozas

2006 oktéber vége Ota
mokodik a Tdborhegyi Nép-
hézban a Mini-Mané zenés
foglalkozés keddenként 9-10
Oraig, amelyre szeretettel
varjuk az Gjabb kis tagokat
(1-3 éves korig). Foglalkoza-
sainkon lehet6ség nyilik egy
kis kdzos torndra, éneklésre,
monddkézésra, és nem utol-
sésorban ismerkedésre, ki-
kapcsolédésra  gyerkScok-
nek és anyukaknak egyarant.
Széamomra a legkedvesebb
eredménye a foglalkozas-
nak, hogy ezek a kedves
mondoékak nem maradnak a Mini-Mané falai kozétt,
hanem a mindennapokban is elhangzanak, pl. rend-
rakds vagy j0 kedvre derités céljabdl. Szintén nagy
orommel tolt el, hogy a legkisebbtsl mindenki ha-
sonloképp kiveszi a részét a foglalkozasokbdl. Min-
dekozben a gyerekek egyre oldottabbak, egyre job-
ban kétédnek egymashoz, ezért is nehéz mindig az
elszakadas a foglalkozasok végén. Mivel az els6 lato-
gatds mindenki szamaéra ingyenes, ezért minden ér-
dekl6d6 konnyen betekintést nyerhet a csoportunk
életébe. me néhany sziil6i vélemény a Mini-Mané-
rél:

JMi mér hétfén izgatottan késziiliink a Mini-Ma-
néra, Bence az éllatkdinak rendszeresen tart foglal-
kozést, sorra veszi az énekeket, monddkakat, torna-
zik, csak akkor & vezeti a foglalkozast.” (Bence és
anyukaja)

,2,5 éves Samu fiammal kezdettél fogva jarunk a
Mini-Mané foglalkozésokra. A foglalkozdsokon nem
csak a monddkédkat, énekeket ismételgeti, hanem
egyre felszabadultabban kezdeményez jatékokat kis,
Gjdonstilt barataival. Szemmel lathatéan segiti 6t a
kommunikacidban, a térsas beilleszkedésben, vala-
mint a rendszeres részvétel biztonsdgot nydjt neki,
az 6t korllvevs vildgban. Otthon is sokat emlegeti
kis barétai nevét, és megfelel6 helyzetekben alkal-
mazza, s6t biiszkén be is mutatja id&sebb batyjainak
az djonnan tanult jatékokat, versikéket. Szeretjiik a
Mini-Manét! Mindenkinek csak ajénlani tudom, aki
pici gyermekével szeretne megélni egy nemcsak
hasznos, de élvezetes heti | 6rés egyiittlétet.” (Samu
és anyukaja)

(Tovdbbi informdcid Széndsi Agnestdl a 20-823-2304 mo-

bilszdmon)
5 |
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Tények és tévhitek a kullancsrol

Tény: Az enyhe tél sajnos nem tizedelte meg a
kullancsokat, fgy magunknak kell el&vigyazato-
sabbnak lenniink, keriiljiik a bozétos, drnyas helye-
ket. » Legveszélyesebb, altala terjesztett betegség
az agyvel8- és agyhartyagyulladas, amely ellen is-
mételt védboltdssal védekezhetiink. ® A Lyme-kor
ellen még sajnos nincs véddoltés, de idejében fel-
ismerve a tlinetet, kialakuldsa antibiotikus kezelés-
sel megel6zhetd. A tiinet, a csipés helyén lassan
mulé kerek b&rpir, okvetlen keressiik fel a hézior-
vosunkat. ¢ Kullancsirté permettel védhetjiik a sza-
bad bérfeliiletet. Sokan eskiisznek a fliszeres éte-
lek, a B-vitamin és a fokhagyma fogyasztdséra.
Ezek hatdsa nem bizonyitott. ® Ha mar belénk
akaszkodott, akkor a bdrfeliilethez legkozelebb,
csipesszel megfogva, tekerés nélkiil(!) azonnal el
kell tavolitani.

Tévhit: A kullancs a fékrél potyog le. Ellen-

kez8leg: alulrél maszik fel, ezért célszerli a veszé-
lyes helyeken nadragra htzott zoknival, betfrt ing-
gel, hosszu hajat befonva, sapkéval kozlekedni. o A
védBoltds megvéd a csipéstdl. Sajnos csak a potro-
héban éI8, virusok okozta agyvels- és agyhértya-
gyulladastol.  Permetezéssel végérvényesen kiirt-
hatjuk a kertiinkb6l. Hat, ez az, ami nem kovetkezik
be... hatalmas kornyezeti kérral, szamos egyéb
él6lény elpusztitdsaval is csak ideig-6raig ériink el
eredményt. A madarak, rdgcsalok, de a sajét haziél-
lataink is hamarosan gondoskodnak az utdnpétlds-
rél. o Olaj, ecet, tekergetés tokéletes az eltdvolita-
sukhoz. Jajj, ne! llyenkor a gyors eltdvolitas a leg-
jobb, hiszen a gy6trés hatasara a kullancs visszajut-
tatja a mar megfert6zott vért a szervezetiinkbe.
Forrds és tovdbbi hasznos informdcid: http://kul-
lancs.lap.hu/
PZS

Régi korok emberei, 6budai portrék

A Schimmi

Kedves, jél kezelhetd, szorgalmas lovacska volt.
Hiséges segit6tarsa dédapamnak. Ha kellett szan-
tott, ha kellett, a kocsi elé fogva vigan hizta a szeke-
ret, széllitotta a sz616foldek termését sziiretkor, a ga-
bonét pedig a szériiskertbe aratdskor.

Volt is becsiilete a gazdénal, no meg a haza apra-
ja-nagyjanal. Nagyra becsiilte 6t a hdz asszonya is.
Reggel, mikor a gazda befogta az allatot s indult vol-
na dolgozni a foldekre, feltlint a gazda felesége is,
hogy elblcsuzzék férjétsl, no meg a lovacskatdl, aki
a szinérdl, az almasderesrél (Schimmel) kapta a ne-
vét, természetesen németiil, mert akkoriban f&ként
ezt a nyelvet beszélték Obudan.

A héz asszonya nem csak simogatdssal bucstzott
a kedvenc haziallattdl, tenyerében ott lapult egy jé-
kora darabka stivegcukor is, amit Schimmi nagy
megelégedéssel ropogtatott el.

Akkoriban a fliszereseknél csak siivegcukrot lehe-
tett vasarolni, a ma ismert kristdlycukor még nem
volt kaphatd, meg lehetett venni egészben vagy szét-
térve, kisebb darabokban. |6 drdga volt. Takarékos-
kodott is vele minden valamire val4 haziasszony, igy
dédanyam is. No de a Schimminek kijart a napi cu-
kor-fejadag! Es ezt a "pazarlast” valahol meg kellett
takaritani a haztartasban. Ugyan hol takaritotta vol-
na meg dédanyam mashol, mint férje reggeli kavé-
jan. Néhdny napig tlrte dédapam, hogy kévéja ke-
serfibb lett a megszokottnal, de azutdn csak odaszolt
feleségének, persze németiil: "Te, Leni ez a kavé ke-
ser(i". A feleség sem késlekedett a valasszal: "Nem
keser(i ez, csak kavargasd, kavargasd!" ("Riihr nur
um, rithr nur um”) — mondta dédanyam.

Szegény dédapdm mit tehetett mast, kavargatta.

Erre a tdrédnkra még varunk lelkes csalddokat!

rékparral egyarant meg lehet tenni.

lon, &prilis 13-ig.
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Nyari tarak vizen és szarazfoldon

Szigetkdzbe megytink idén is, csalddosan kenuzni. Tavaly ugyan jartunk
itt, de akkora sikere volt a tajnak, hogy a rajkai dggal bévitve megint errefe-
1é indulunk ,lapétolni”. A tobb szaz, kisebb-nagyobb vizi 4g koziil most ma-
sokat szeretnénk megismerni. A sok gat és fenékkiiszob nem veszi el a ked-
viinket. A tra julius 29-t6l augusztus 5-ig tart. Szallashelyek Rajkédn (1 éj-
szaka) - Dunakilitiben (4 éjszaka) - Kisbodakon (2 éjszaka) lesznek.

Az Orség-Vendvidék vandortabor dtvonalon szeretnénk végig gyalogolni.

Minden szallashelyen 2 éjszakat toltenénk. (Kormend-Viszak-Szalafé-Apa-
tistvanfalva-Szentgotthard) (10 éjszaka, 11 nap). Az Gtvonalat gyalog, s ke-

Jelentkezni lehet — nemcsak tanuldknak — személyesen az iskolaban, vagy
a suliban a 250-3269 telefonszdmon, vagy szirtes.csaba@gmail.com e-mai-

Gdlosfai Jendné

Kerti dolgaink

Az aprilis sok gondot, sok 6romét is hozhat a ker-
tészkeddknek. Kezdeném a gondokkal.

Az idei tél, illetve annak teljes hidnya nem ritki-
totta meg az attelelésre felkésziilt kdr- és kartevoket.
Arra kell késziilntink, hogy az &tlagosnél er6sebbek
lesznek a gombafertézések, illetve a rovarkartevék
megjelenései.

Itt szeretném felhivni a figyelmet a kullancsve-
szélyre is. Ez annyiban kerti” probléma, hogy ott
szedhetjiik 6ssze ezeket a kellemetlen és veszélyes-
sé valhaté rovarokat. Rendszeres permetezéssel
csokkenthetijiik el6forduldsukat.

Visszatérve a novényi gondokhoz. A kozeljov ta-
lan legfontosabb feladata a csonthéjas gytimolesfak
monilia elleni védelme lesz. Ez a gombabetegség
évek 6ta sok gondot okoz a hegyi kertekben.

Védekezni a teljes virdgzds idején kell, mert a
gomba a virdgon keresztiil hatol be a vesszékbe, és
egyre beljebb haladva nagy fakat is tonkre tehet.

A gyepekkel nem volt baj, hépenésszel nem talél-
koztam az idén. Id&szerli munka lehet az iltetés.
ElsGsorban az 6szi virdgzasu fak, cserjék, gytimolcs-
termd bokrok és orokzoldek, rézsék szamaéra.

Hémérsékletfiiggben tiltethetd lesz a kardvirag, a
gumds begdnia és a kdnnagumokat is el6szedhetjiik
a verembdl, vagy a pincében levé homokos edé-
nyekbdl.

Oréme az 4prilisnak, hogy megszinesedik a kert.
Fak, cserjék, hagymas novények szineire nézhetiink
ra.

Kitisztithaték a vizmedencék, és azt hiszem, az
idén kordbban visszahelyezhet6k lesznek a halak.

Enekes barataink, kiilonosen, ha télen segitettiik
Bket, viddm énekkel kdszonik meg gondoskodasun-
kat. Fejezziik be az etetésiiket. Mire koltésre kertil a
sor, mar kéros példaul a napraforgd, mert ha ezt vi-
szik a fiokdknak, megfulladhatnak a magtdl.

Sok virdgot a hidsvéti locsolkoddknak, j6 munkét
kivan:

Ort Jdnos

Allatpatika

Rertész
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Ijjlak a ’30-

A vénséges Obuda és az dregecske Ujlak még két
kiilon vilag. Ujlak nem volt kézigazgatasi egység, az
eloljarésag a Fétéren, azaz Obudan volt. Pedig az tj-
laki Sarlés Boldogasszony — 1évén tekintélyes ba-
rokk épiilet — régéta jelent8s parokiat sejtet. Csak-
hogy ez mar az Orszdgithoz, azaz a masodik keriilet-
hez tartozott. Az Obuda és Uijlak kozti sziirke zéna
egészen a rémai amfiteatrum romjaiig terjedt.

Ujlak — Obudahoz hasonléan — svéb telepiilés
volt, de ide azért mar j6cskan bekeveredtek mas né-
cidkis, példaul tétok, lengyelek és persze magyarok.
Ipari munkdsként. Pontosabban segédmunkds pro-
letarként, mert a tégla és cementgyérak népe a
munkassag legalsé rétege volt. Az Urémi utcai ce-
mentgyar akkor még all, &mbédr méar nem dolgoznak
benne. Helyén nemsokara a M.A.K (Magyar Allami
K&szénbanyak) modern bérhazait hizzdk majd fel.

Mar elemi iskolds voltam, amikor sorban bontot-
tak le a hazakat a Lajos utca és az Arpad fejedelem
Utja kozt. Azbta persze a szemben 1év6 oldal is ele-
nyészett. Akkor még ott éllt a sorban a Schrapler-Si-
pos haldszcséarda, benne sramli zenekar, s mellette
a Bécsi Utra vezet$ — este mindig sotét — kodz, ami a

TAICHI

tanfolyam indul
Rezddoknek

1m¢w.cﬁ:iﬁmlg-taicﬁi.ﬁu

TAICHI CHIKUNG
Tanfolyam indul a IlI. Rakdczi Ferenc
Altalanos iskolaban. A kinai kultira
4000 éves miivészete a TAO TANCA.
Célja a nyugalom és az egyensiily,
ami elsd 1épése a gybgyulasnak
és a betegségek elkeriilésének.
Jelentkezés és informacié: 30 817 3601
www.chikung-taichi.hu

as években

leanderekkel gemiitlich-é csinositott kerthelyiség-
ben mért sorok és froccsok fontos masodlagos reci-
pienseként is funkcionalt.

Az Ujlaki templombdl indult a Feltdmadasi és Ur-
napi kdrmenet, amely az Ustékos utcan 4t érte el az
Urdmi utca és a Szépvolgyi taldlkozasénal 1évé kis
kapolnét és a keresztet, majd megfordulva az utdb-
bin at tért vissza a templomba, miutan elhaladt a
Knapp Gyoérgy kocsmdja elétt. (A kricsmi vendég-
csalogaté rekldmja maga a tulaj. Néha annyira be
van szfva, hogy straf kocsin szallitjdk haza a hajté
tisztelsi.) A kdrmenetet (&ltaldban Beszkart ) rezes-
banda kiséri és élén haladnak jellegzetes aranymo-
nogramos puha tényérsapkdjukban az Emerikana-
sok, meg poszté rohamsisakjukban a Frontharco-
sok. S — akik nekem legjobban tetszenek — a ,, Noé
és Egyesitett Haromkirdlyok Temetkezési Egylet”
tagjai. Menetiik élén — vallon — iivegezett ladikat
visznek, amiben taldn Noé és a barka makettje
szemlélhet6 a minden [épésnél csingilingizé
sz8l6firtok kozt.

A templomtdl felfele haladva, a Szépvolgyi Gt pa-
ratlan oldalan csupan néhény haz alldogal. A sor egy
iires teriilettel kezd6dik, ahonnét vasarnaponként
barna szin{i, Raba gyartmanyd, nyitott tarsas gépko-
csikat indit egy élelmes vallalkozé a Harmashatar-
hegyre. A gépkocsik oldalan a hangsilyozott pétgu-
mi hivatott a kalandvagyo turista passzazsérok vara-
kozését felpiszkélni. A szélvédd mellé felszerelt inde-
xek — az integet6 piros vilagitd karok — csakdgy, mint
a jobb oldalra szerelt sargaréz duda rézsaszin gumi
labdéja, még nem burkolt szexuélis tizenetek, ha-
nem hatdsdgilag megkovetelt szerelvények.

A teleksor Prohdszka virdgkertész iveghazéval
kezdddik, melyben langvoros kardvirdgok, szemér-
metes iriszek és busa fejli krizantémumok szemlél-

het6k. No meg a sziirke kopenyben izgalmasan
domborodé feleség. Aztan néhany tiizelGanyag te-
lep meg pér viszonylag Gj bérvilla kovetkezik. Az al-
séban az a Bankdti nev{ tr lakik, akirél az a hir jar-
ja a majdnem szemkozt 1év6 Baloghi hentes (izleté-
ben, hogy feleségével és baratnsjével él egy fedél
alatt, j6llehet a nyitott hdzasség akkor még nincs
feltalélva.

Aztan maér a téglagyar, pontosabban a téglagyar
hosszan elnydld, lent foltoltott, fent bevalt telkét
megtamaszté kéfal magasodik az dt folé. A harom
Hoffman kemencébdl mar csak egy miikodik. A gyar-
ral szemkozt rugaszkodik neki a Rézsadomb északi
lejt6jének a Pusztaszeri Gt. A sarkon van a Palluch
fatelep, ahol valéjaban mindenféle épitési anyagot
drulnak. Palluch tr, a Pubi, széjba 16g6 orrd, nagy-
hangd, voros arcd, alacsony ember volt, akir6l ma-
gunk kozt azt pusmogtuk, hogy elsdsorban reccsent
bugyikkal kereskedik

A Szépvolgyi Uthdl varatlanul kilovell§ Folyondar
utca jobb oldalan a gyar mélyen fekvé udvardba le-
het beldtni. Az utcat balrdl bastyaszer(i, magas, k&
tamfal inditja. A Szépvolgyi Gttal parhuzamosan két
foldszintes lakohaz hasal. Benniik egymashoz ta-
pasztott, égrenyilé szobakonyhds lakdsok hosszi
sora. A széIs6t, mely a tdmfal f61é magasodik, mint-
ha egyszerlien késsel vagtak volna el, akér a bejglit.
A tetd széIsé szaruéllésa csontvazként mered a fel-
tekint(i bekanyarodéra. A koz6s udvart némi kapasz-
kodé utédn lehet elérni. Errél a pontrdl dgy tekinthet
be az erre jaré a nyomord kolénia belsejébe, mint
egy szemérmetlentil feltarulé altestbe. Innen jél lat-
ni a koézos budit, a kdtélen szaradd ruhakat, meg az
eldobalt kacatot. Hallani lehet, hogy valakit részeg
ivoltve csépelnek, kdromkodva kergetnek, valakik
hahotdzva, netdn sikongatva menekiilnek. fme a
lumpenproletariatus lakhelye. A szézadfordulé len-
diiletes févarosi épitkezéseinek hadtapja.

(Részlet Borvendég Béla emlékiratdbdl.
Kavetkezik: Az Ujlaki filmszinhdz)

BORVENDEG BELA épitésztervezs, szakmapo-
litikus, kozéleti ember, 16 és gondolkodd, akit a ko-
rilottiink zajlé vilag allandé reflexidra késztet, ami
esszék formajaban olt testet. Hihetetlen fraskész-
ségli épitész, akinek figyelme sokfelé kiterjed. Onk-
ritikus, szarkasztikus humord alkotd, szarkazmusa
mogott viszont az frastudd, humanista értelmiségi
felelssége htizddik meg.

Borvendég Béla 1955 nyaratol 2005-ig Szegeden
m{ikodott, mint épitész, kdzben 1961-62-ben négy
tarsaval Anglidban dolgozott. A szegedi Dém tér
kornyéke rendezési tervének és tobb iskola épité-
szeti tervének elkészitéséért Ybl Miklds dfjjal tiin-
tették ki. 1982 és 1989 kozt a Magyar Epitémivé-
szek Szovetsége tényleges, maig 6rokos tisztelet-
beli elndke. A Budapesti Mfiszaki és Gazdasagtu-
domanyi Egyetem cimzetes egyetemi tandra, az
Epitészmérnoki Kar tiszteletbeli Mestere. Munkas-
sdga elismeréseként 2004-ben Kossuth Dijjal
tlintették ki. Szegedi m{itermében 6t fiatal munka-
tarsa érdemelte ki az Ybl Mikl6s dfjat. EI6készit&je
példaul olyan kivaloé épitészeti teljesitménynek,
mint az Uj szegedi egyetemi Tanulményi és Infor-
maciés Kozpont.

Borvendég Béla félszdzados vidéki szolgélat
utdn ma Ujra gyermekkora szinhelyén, a Matyas-he-
gyen él. Emlékeit egy szazhatvan oldalas fiizetben
irjale, amely a ,Dreihundert Hohe” cimet viseli. Mit
jelent a cim? .. .errdl a szerz® igy r:

LAz SS tiszt cingér volt és sapadt arci, de nagyon
eltokélt fickonak latszott. Valamikor kora délutan
jelent meg, hogy embereit megszemlélje és elldssa
Gket parancsokkal és utasitdasokkal. Rajtam csak vé-
gignéz. Litke magyar kolyok ez! Még ha olyan na-
gyobbacska is. Valdjaban eleinte nem is nagyon ér-
dekel a monddkaja. Csak akkor kapom fel a fejem,
amikor mér médsodszor bok a térképre és hangzik el
a ,Dreihundert Hohe”. Nem nehéz kitalalni, hogy az
méas nem lehet, mint a Matyashegy. Dreihundert
Hohe. llyen pofon egyszer(.”

Kérem fogadjak szeretettel elkovetkezendd szé-
mainkban Borvendég Béla ezen emlékiratdanak
részleteit, Sz6116si Agnes segitétarsunk szerkeszté-
sében.

(szerkesztdség)
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Arpdd népe Obuddn 3.

Hol lehet Arpad sirja?

Anonymus a Gesta Hungarorum 52. fejezetében
{gy ir Arpad temetésérsl: ,(...) az Ur megtestesiilésé-
nek 907. esztendejében Arpad vezér elkdltozott
ebbdl a vilaghol. Tisztességgel temették el &t egy kis
folyénak a forrasa felett, amely k6mederben folyik
alad Attila kirdly varoséba. Egyszersmind, ott a ma-
gyarok megtérése utdn a Boldogsdgos Szliz Méria
tiszteletére egyhdz épiilt, mely fejérnek hivatik(...)”

Gyorffy Gyorgy szerint a 907. évszam tekintetében
- Anonymus kronolégiai adatainak értékét ismerve —
lehetnek aggélyaink, de abban nincs okunk kételked-
ni, hogy Arpadot Obudan temették el ott, ahol
kés6bb a dinasztiaalapité iranti kegyeletbdl Fehér-
egyhézat (Alba Ecclesia, més forrdsokban: Alba Ma-
ria) felépitették.

Arpad fejedelmi szallasteriilete Szabd Janos
Gy6z6 régész véleménye szerint, a Duna-Tisza-kozé-
re terjedt ki. Itt helyezkedett el — talédn a Csepel-szi-
get kornyékén — a nyari szallasa, a téli pedig Pécs
mellett lehetett. Kurszén kiindiinek is volt téli és
nyari széllasa: el6bbi Aquincumban, utébbi pedig
valahol a Csall6kdzben (talan itt lhették meg a ba-
jorok 904. koriil). Erdekesség, hogy Gyorffy szerint
Arpad nem a Megyer-, hanem a Tarjan torzs ura volt.
A tarjan” /eredetileg: tarkan/ név tiirk-kazér allam-
szervezetben a hadvezér méltésagnevét jelentette.
Egyébként a ,Megyer” torzsnév és a ,magyar” népnév
egy eredet(i, a ,mogyer’ névbdl erednek, és mar az
Gshazaban elkiilontiltek. Nem biztos tehét, hogy a
torzs nevébdl eredt a nép neve, mint ahogy a Megyer
torzs vezetd szerepe, kapcsolata a gyuldval vagy a
kiindiivel sem bizonyos.

Magyar nagyfejedelmi sirt mdig nem talaltak, de
valdszin(, hogy a Nyirségben elSkeriilt gazdag arany-
mellékletes geszterédi sir valamelyik Arpad-fi tete-
mét rejtette. Tudjuk, hogy a vezet6 rétegbe tartozd
urakat magénos sirokba, gazdag melléklettel, gyak-
ran a részleges lovastemetkezés ritusaval temették
el. Az ilyen temetések bizonydra titokban torténtek,
hogy a sirt ne raboljak ki. Feltételezhetjiik, hogy Ar-
padot is hasonlé koriilmények kozott temették el.

Dr. Wekerle Laszlé a 19-20. szdzad forduldjén azt
vizsgélta, hogy az Anonymus éltal emlitett Fehéregy-
héz azonos-e Nagy Lajos 1355-0s hatarkijel6lé ok-
manyéban, Perényi nador 1510-ben kiadott parancs-
levelében, és II. Lajos 1524-es hatér-revizidjaban
megnevezett, Obuda hatéréban all6 épiilettel. Mar
korabbi frasaiban megfogalmazta azon célkit(izését,
hogy 1907-ben erre a helyre Arpad-emlékmiivet kel-
lene emelni, a fejedelem halalanak 1000. évfordulé-
ja alkalmabdl. (Barétja, a kuruc-korszak nagy kutaté-
ja, Dr. Thaly Kalmén erre az alkalomra disz-emlék-
konyvet adott ki.)

o

Fehéregyhaza alaprajza

A sir helyével kapcsolatban ekkor sok feltételezés
sziiletett: egyesek Pozsony, mésok Carnuntum, is-
mét masok Petronell, vagy épp az akkori Somogy var-
megye teriiletén keresték volna. Voltak, akik elfogad-
ték, hogy Fehéregyhdza ott volt, amely helyen
Anonymus emliti, de azt mér cafoltak, hogy Arpad
sirja ott lenne. Mésok szerint Fehéregyhdza létezett,
de csakigy, mint Attila varosa, nem Obudén kere-
sendd, hanem a németévéri Térokhalom nevii he-
lyen (ez volt az Un. ,német bizonyitéds”). 1893-94 ko-
riili elméletében Havas Sandor a Kiscelli kastély kor-
nyékén feltételezi a sirt. Wekerle ezeket a véleménye-
ket ,készakardan osszezavaré furfangok’-nak tartot-
ta. Ebben részben igaza is volt, de az sem volt he-
lyes, hogy 6 Anonymus foldrajzi feljegyzéseit mindig
megbizhaténak tartotta. Egyébként maér kordbbi
miiveiben is foglakozott Arpad sirjanak kérdésével
(,Arpad sirja kimutatva.”-1886. és ,Arpad sirja meg-
hatdrozdséanak sommaéja.”-1893.) és sok tdmogatdja
akadt.

A legvalészintibb, hogy Arpadot valéban Obudan
temették el, s késébb e helyen épiilt Fehéregyhaza
is, melynek torténetérél és kutatdsardl kovetkezd
cikkemben frok.

Benyd Gergely

Eta novér elkoltozott

Eziton bucstzik korzetétsl Torok Gaborné Eta.
Nem szivesen hagyta itt az orvosi rendel&t 32 évi
munka utan, és koltozott vidékre.

1974 6ta volt a mindenkori korzeti orvosunk
jobbkeze a hegy betegeinek segittje. A szerény anyagi
jovedelmet adé allasat azért nem cserélte at egy
jovedelmezBbbre, mert amit tett, nem munkanak,
hanem hivatasnak tekintette. Kell§ eréllyel és mély
empatidval végezte feladatdt. Rutinjdnak koszon-
het6en még az adddd nehézségeket is ligyesen

T

kezelte és tette zokkenémentessé mindenkori korzeti
orvosanak tevékenységét.

Nagyon ismerte és szerette hegyvidékiink minden
lakéjat. Az egylittoltott 32 év szeretetteljes barétsa-
gokat és kapcsolatokat teremtett Eta és a betegek
kozott.

Hidnyozni fogunk Neki, és O is hidnyozni fog
nekiink! Kedves személyiségét sziviinkbe zartuk és
mindig j6 emlékezettel gondolunk majd Ré!

SHE.

Otzi kortarsainak
telepiilése

A Budapesti Torténeti Mizeum munkatérsai a
111 kertilet Kirdlyok Gtja 293. szdm alatt kilono-
sen gazdag lelShelyet tértak fel 2007 kora-tava-
Szan.

A feltérat lel6hely hihetetlen gazdagsdgaval
azonban még a szakembereket is meglepte: a
tobb rétegben elhelyezkedd, 5000 évet atfogd 7
régészeti korszaknak csaknem 500 objektumét
bontottak ki a régészek az alig két hénapos felta-
rés alatt. A legkordbbi leletek, a Kr.e. 5000 taja-
rél az Gjkdkorbdl szdrmaznak. Majd a késd rézkor
id6szakdban, a jégbe fagyott alpesi pasztor, Otzi
kortarsainak, a Duna-parton sorakozé kis falvai-
nak egyikéhez tartozé maradvényai keriiltek el6.

A kora-bronzkort kévet6en, a Kr.e. Il. évezred
kozepére tehetd a teriilet legintenzivebb haszna-
lata. A Miikénei-birodalom fénykoranak idején, a
Duna-parton pésztorkodd és foldmiivels népes-
ség élt, kultdrajukat Vatya-kultira néven ismeri
a szakirodalom. Budapest teriiletén itt foghatd
meg el6szor, hogy - mai széval élve — kdrnyezet-
rendezést” végeztek telepiilésiik kialakitasa so-
ran. A falu a Duna mélyfekvési arterére is rdhd-
z6dott, melynek feltoltését telepiilési hulladék-
kal érték el. A teleptilési tér ilyen médon torténd
kialakitdsa a Kérpat-medence Gskoraban telje-
sen egyediilallé.

(Buadpesti Torténeti Mdzeum hirei)

* kK

Otzi. 1991. szeptember 19-én az Alpok Otz-
volgyében egy német nyugdijas, amatdr hegy-
mész6 egy mumifikalédott holttestre bukkant. A
Jelet” hire hamarosan bejarta az egész vilagot,
mert kideriilt, hogy a jégbefagyott férfi —akit Ot-
zinek nevezték el- kb. 5300 évvel ezelétt élhetett,
még a bronzkorban. A 160 cm magas, 45 kg su-
lyd, szakéllas, sotét haji Otzi sz6rbél késziilt ru-
hazatot, 4&gyékkotét, labszarvédét, flibdl,
vessz6bdl Osszefont vastag kabatot viselhetett,
és mogyordvessz8bdl késziilt hatizsdkkal jarta a
vidéket.

(szerkesztdség)

A 137-es buszon
tortént

Marcius 5-én fél kettd koriil utaztam a Flérian
tér felé a 137-es buszon. Az elsé tilésen elgondol-
kozva licsorogtem, amikor a hatam mogil sird
gyermekhangot hallottam: ,Kérem, ne bantson,
nagyon kérem, ne bantson”.

Hétra néztem, majd felpattantam, mert a ko-
vetkezOket lattam: egy részeg fiatalember egyér-
telm( szandékkal, agressziven maszik ré egy tize-
néves kislanyra. Elloktem a férfit és bekopogtam
a sof6rhoz, aki megallt, majd a fiatalembert lerak-
ta a buszrél. Aztan megkérdezte a siré gyermeket,
felhivjon-e valakit a csaladdjabdl.

Koszonet érte.

Sz. H.

(A buszon sokan voltunk, de senki nem segi-
tett.)
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A kalap

Ujra divatba j6tt. Mar a mult Gsszel is sokan
viselték. Javarészt kisebbeket lehetett l4tni, sét,
szinte a férfias fazond kalapokat részesitették
elényben holgytdrsaink. Aztan jott a mostani
enyhe tél, amikor a sz6rme kucsmak, sapkak téli
almot aludtak. fgy az utébbi id@szakban még
tobb kalapot lathattunk. Sajnos itt a keriiletben
sem kozel, sem tévolabb nem taldlni megfelel
felhozatalt. Még a ,Multik” sem figyeltek fel a je-
lenségre. No akkor most mi legyen? Hol keres-
stink megfelelét? Ugy szokott az lenni, ha min-
denki viseli, mi miért ne? Es elindul az ér-
deklédés. A hajsza! Valaki azt mesélte, az Arpad
hid tdloldalatél par megélléra talalt is egy pi-
cinyke boltot. Viszont nem akédrmilyet.
Mhellyel, inassal azonnali &talakitasi le-
hetéséggel. Keskenyebb, netdn szélesebb sza-
lag, esetleg valami kis akdrmi pluszban, vagy in-
kabb vegyiik le? Készségesen és f6leg azonnal
megoldjak. Nagyanyaink még gy mondtak vol-
na: valédi ,békebeli” hangulat uralkodik, az illa-
tos kis tiindi-boltban. A tulajdonosnd igazi ma-
samdd. Kival tizletasszony. Kalap nélkiil ki nem
jon a boltbdl a komoly vasarlé. Mosolyogva, szi-
vesen beszélget a vésarléval, és segit kivalaszta-
ni a legmegfelelébb kalapot. Milyen az elképze-
1és, szinben, forméban, hol tetszik viselni, kicsi
legyen vagy nagyobb, kockés vagy szolidabb? Es
igy tovabb. Tengernyi tiirelemmel. Lehet, hogy
vildgosabb kalapért mentiink, kisebbet szeret-
tlink volna, mégis termetesebb, szines valtozat
lesz bel6le. Am, ha valami kis francias ,satyak”
tetszik meg, van ilyen is. Aki egy skotkockas la-
pos akdrmit csapna a fejére, az sem csalédik. Ta-
14l olyat is. Van olyan kalap, hogy amikor a fe-
jlinkre kertil, a tlikdrbdl visszanézg Gjabb éntin-
ket mutatja. Nini, hat én milyen cuki vagyok,
ahogy igy kimosolygok a kalapom alél. Nem is
vagyok sdpadt, rosszkedv(, sziirke husi, mint
gondoltam. Vagy — jé ilyen is vagyok? Es akkor
lehet, hogy vesziink még egy kalapot az 6ridsi va-
lasztékbol. Ettdl aztan kedviink valtozédsa szerint
viselhetjiik magunkat. Nos, hat ezzel joviink el.
J6kedviien, mosolyogva. Természetesen maris
fejinkdn a megédlmodott! Ne is tessék becsoma-
golni — lelkendezlink. Ki se birnank hazéig, ha
nem viselhetnénk nyomban.

Ha legkdzelebb erre jarunk, betériink a boltba,
az tuti. Megnézhetjiik, mint véltozott a divat. Itt
csak prébaélgatni is lehet, mindenre van id8. Es
szeretettel varnak maskor is — mondijak, amikor
végre féléra valogatds utén, vésarlas nélkiil tavo-
zunk.

Es ezt komolyan gondoljdk. Ez 4m az igazi
marketing!

W. Grass

Az oroklés

Nagyon sokan tabu téménak tekintik a halalt, pe-
dig az ember halaldval szdmos olyan jogi helyzet &ll
el6, amit mindenki még életében rendezni szeret-
ne, vagy legaldbbis hatarozott elképzelése van ar-
rél, hogy az életében megszerzett vagyondnak
késébb mi legyen a sorsa. Nem szabad tehat hala-
lunkat tabuként kezelni. S6t, a babona szerint mi-
nél tobbet beszéliink réla, annél kevésbé kovetke-
zik be.

Erdemes és sziikséges is tudnunk tehét azt, hogy
halalunk utédn milyen 6roklési lehetéségek vannak.

Az iigyvéd vilaszol:

Az 6roklés a tulajdon atszallasédnak egyik sajétos
formdja, amely az ember haldldval — minden kiilén
jogi cselekmény nélkiil — kovetkezik be és biztositja,
hogy vagyona ne véljon uratlanna. Az 6roklés jog-
utédlds. Az 6rokhagyé vagyondnak haldla esetén
mas személyre valo atszéllasa.

Az 6roklés térgya a hagyaték, amely az 6rokhagyd
aktiv és passziv vagyondnak az ¢sszessége a haldl
id6pontjaban.

A torvényes 6roklésnél a jogszabaly éllapitja meg
az oroklési rendet, a végintézkedésen alapuld 6rok-
1ésnél a végintézkedés, a szerz6déses 6roklésnél pe-
dig a szerz6dés.

A magyar jogrend tehat tobbféle 6roklési mddot
ismer. Ha nincs az 6rokhagyonak frasban tett vég-
akarata, akkor a torvényes 6roklés szabalyai érvénye-
siilnek. Ha van frasban tett végintézkedése, akkor a
végintézkedésen alapuld 6roklés érvényesiil, amely-
nek szémos véltozata van (végrendelet, haldl eseté-
re sz6lé ajandékozds, oroklési szerzédés, hagyo-
maény, stb.). Az 6roklés jogi fogalmi korébe tartozik
még a kotelesrész, az dgi oroklés, a hagyatéki hite-
lez6i igény intézménye, amirél a kovetkezd szama-
inkban kiilon-kiilon is foglalkozni fogok.

Az oroklési jog jelent6ségét mutatja, hogy az
oroklés alkotmanyos emberi alapjog”, amelyet az
alkotmény biztosit minden ember szamara. (Alkot-
many 14.8.). Az 6roklési jog feladata a vagyon gaz-
datlanna vélasanak megakadalyozasa.

Miutan az oroklés olyan jogintézmény, amely
minden ember élete végén bekdvetkezik, ezért ezzel
id6ben és behatdan célszer(i foglalkozni. FelelGsség-
teljes ember, aki a vagyonat munkéval és nélkiilozé-
sek aran szerezte meg életének aktiv részében, jéza-
nul gondoskodjon arrél, hogy vagyonét az & megité-
|ése szerint érdemes személy 6rokolje.

Dr. Krzyzewsky Miklds - iigyvéd
Telefon: 30-942 6535
info@krzyzewsky.hu

Miért beteg a magyar konyha? ..

A magyar sok kenyeret eszik. Hogy ez igaz-e, vagy
sem — nem tudom. En kevés kenyeret eszem.
Rosszak a kenyereink. Mér amelyeket a boltokban
kaphatunk. Legrosszabbak a nagydruhézak pékarui.
Mindenféle hangzatos neveken adjak el a vegysze-
rekkel mutatésra pumpaélt portékat, amely masnap-
ra Osszeesik és szeletelhetetlenné valik.

Hogy is védekezhetiink ez ellen? Erre egy baréa-
tom adta meg a vélaszt. Egy délutan felkerestem,
amikor éppen a tlizhely el6tt stirgdlédott, fehér
kotényben. Csodas, pirosra siilt kifliket vardzsolt
elé.

- J6kor jottél. Ezeket meg kell késtolnod. Egyre
gyonyoriibbek. Minden nap djat taldlok ki. Mar hé-
napok 6ta nem vesziink se kenyeret, se kiflit, zsem-
1ét a boltban. A gyerekek megdriilnek érte.

- Honnan van erre id6d? - kérdeztem.

- Hogy ne lenne husz percem az egészségre? Van
egy kenyérsiité gépem. Kenyeret ugyan vacakot siit,
de tésztat kivaldan lehet késziteni vele. Ot perc alatt
betoltom az anyagokat és elinditom a gépet. Van
egy éra Otven percem, aminek a végét a gép fiityii-
léssel jelzi. Ez a napi olvasé idém. Ilyenkor csakis
szépirodalmat szabad olvasni. Ez, ha sz{iken is, de
elég a lélek karbantartdséra. Ha elkésziilt a tészta, tiz
perc alatt megformazom. Megtoltom, ha kell, és a

siitébe teszem. Ujabb harminc perc kdvetkezik. Ezt
mar lehet tGjsagolvasasra is forditani. Ki beszél itt el-
vesztegetett id6rél?

- Es a televizi6?

- Televizi6? Nalunk nincs televizié. Itt serdiiletlen
gyerekek vannak. Csak nem teszem tonkre ket, elto-
mitettem az antennabemenetet. Hetente hozok két
i6 filmet. Csak a legjobbakat. Es dévédéziink. Készii-
1ék, komoly filmtarunk van mar.

- Es a vilag hirei?

- Ugyan mar! A radié éranként mond hireket. Ez
elég. Nem vagyok kivéancsi arra, hogy a tizolték ho-
gyan vagnak ki holttesteket kiégett autékbél. Es nem
kivanok egyitt izgulni, hogy a kivénhedt bin6z6
sztért mikor engedik ki a bortonbdl. Aki ilyeneket
néz, az vagy beteg, vagy az lesz.

Tehat: hatvan deka finomliszt, fél élesztd, kevés cuk-
ros tejben felfuttatva, vizzel harom decire kiegészitve,
b6 tedskanal s6, 6t-tiz dkg zsiradék /margarin kizérva!/,
be a gépbe, és kezd6dhet a kaland. Szérhatunk bele
magokat, dinsztelt hagymat, vagy kdposztat, barmit,
ami ehetd. Formézhatunk kiflit, zsemlét, rudat, fonatot,
bérmit, ami szép. Tojdssal megkenve, mehet is a
stit6be. Tizedik alkalommal mar igazén jé lesz.

(folyt. kov.)

Pirchala Istvdn

Amiért szivesen olvasom az Ohegy Hireket
/ d /
A hofavas

A 2007. februari szimban olvasom dr. Békay Bétor
JA kanikula"cim( visszaemlékezését az 1940-es
kemény télre. Akkor én 9 évesen a Vorosvaéri Uti
elemi iskola 3. osztélyos tanuléja voltam.

Az omindzus napon a Radié ugyan bemondta,
hogy a rendkiviili id&jardsra val6 tekintettel a
kisiskoldsokat benntartjdk az iskoldban, amig a
sziil6k értiik nem mennek, de az én tanfténénim vagy

nem hallgatta a Rédiét vagy ugy gondolta, hogy
gyermekei a kozelben laknak, bizony elengedett
benntinket!

Szerencsémre akkor még élt édesanyam, aki
négyéves hugommal egyediil volt otthon és
aggbddott. Megkérte a szomszédos Misi bécsit
(hiszéves), hogy menjen elém, hatha elindultam.

En a szomy( ereji szélben és hidegben mar
hosszi ideje, és egyre faradtabban, kiizdéttem az
elémbe tornyosulé hoédiinékkel. Misi bacsi a
Farkastorki Gton a Zuzmara lépcsénél taldlt ram.

Arra még emlékszem, de hogy onnan hogy jutottunk
haza az ErdGalja dtra, maig sem tudom.

Mésnap reggel a sajat &agyamban viddman
ébredtem. Az elbeszélésekbdl tudom, hogy Misi
bacsi a télikabatja ovét kotdzte ram és azzal
hizkodott &t a masfél-kétméteres hofiavasokon.
Hullafdradtan ért velem haza. Ha még él valahol
Isten &ldja érte!

Neki koszonhetem, hogy olvashatom és szeret-
hetem az Gjsagunkat.

SHE

5T
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Tavaszi zsongas az iskolaban

Alig mult el a farsang vidam id&szaka, maris
szamtalan programra keriilt sor iskolankban.

A legfontosabbnak tartottuk az 1848. marcius 15-
16l valé mélté megemlékezést. Ebben az évben az
tinnepséget rendhagyé mdédon rendeztiik meg. A
Magyar Nemzeti Mdzeum muzeumpedagdgusai hat
helyszinen foglalkoztattdk tanuléinkat. Volt csaké-,
24sz16- és dobkészités, a kislanyoknak himzés, egy
csoport korabeli szinmfivet tanult. Minden gyermek
kedve és tehetsége alapjan vélaszthatott maganak
elfoglaltsdgot. A program megnyitdsan és zarasan
egylitt vett részt az iskola apraja-nagyja. A sokat la-
tott honvédzaszlé elbtt viddm és kipirosodott gyer-
mekarcok tisztelegtek a Kossuth-nétaval.

Hetedikeseink a Magyar Nemzeti Muzeumban,
nyolcadikosaink a Hadtorténeti Mizeumban gyara-
pithattak ismereteiket 1848-r6l.

rienn, Visnyei Kata (7. 0.) A versenyen részt vettek és
dicséretben részesiiltek: Siegler Aron (5. 0.) Papp
Zsbfia (6.0.) Szerdahelyi Bence (7. 0.).

Maércius 22-én, a viz vildgnapja alkalmédbdl tanu-
16ink latogatast tettek a Févarosi Vizmiiveknél.

Megkezdédott felkésziilésiink a Koltészet napjara,
mindegyik osztdlyunkbdl a legjobb versmondé ké-
sziil a Néphazban tartandé programra (prilis 13.
péntek 16.00). Ezlton is szeretettel hivjuk a verssze-
ret6 érdeklGddket.

Maér tobb hénapja zajlik a leendd els6sok beisko-
lazésra valé felkészitése. Ennek keretében Szappa-
nosné Majzik Erika ,Erika néni” és Komijathyné Ig-
nécz Kléra ,Klari néni” bemutaté orat tartottak mar-
cius 29-én.

Aprilis 2-4n forditott napot tartunk, ekkor a gye-

Tiizérek, huszarok, dobosok, a marcius 15-i iinnepségen

1848 héseire valé emlékezéshez tartozott a ,,200
éve sziiletett gréf Batthyény Lajos” cimi rajzpélya-
zat. A kiéllitds megnyit6jara méarcius 13-én 17 6rakor
keriilt sor az Obudai Mivel6dési Kézpontban. A ran-
gos zsfiri tobb tanuldnk munkajat ismerte el. IIl. di-
jat nyert Czerula Barbara és Gladity Alexandra (8. 0.).
Ugyancsak 1lI. dfjat nyert Halasi Eszter, Gladity Ad-

Bariczki Méaté, Halasi Anna, Gadéacsy Dorottya, Visnyei Zséfia,
Metyké Vivien, Téth Réka — és még sokan az osztalytarsak kéziil —
marcius 13-an eldadtak Kisfaludy Karoly Matyas deak cimii darabjat.

I

rekek tanitanak (reményeink szerint izgalmasan, tar-
talmasan).

Megkezd6dott a nyéri tadborok szervezése, ezek
id6pontjai: 1. Szenta — lovastabor (2007.06.20.-27.)
szervezs: Gleichné Mészaros Edit. 2. Balatonszaba-
di-Sésté (2007. 06. 26-07. 06.) szervezd: Kérddy Al-
bert. 3. &rségi véandortdbor
(2007.07.06.-16.)  szervezd:
Szirtes Csaba.

* ok k

A kertileti tanulmanyi ver-
senyeken elért eredményeink:

26 tanulénk vett részt ta-
nulményi versenyeken, ahol
szép eredményeket értek el.

Kiemelkedd teljesitményt
ny(ijtott:

Nyelvtan - helyesirds 3.
osztalyosok: Hegedtis Aron
10. hely. Vers —és prézamondd
verseny: Metyko Vivien 7. hely.
Szépkiejtési verseny 4.0szta-
lyosok: Szegedi Réka 4. hely,
Marjén Gyongyi 6. hely. Angol
szépkiejtési verseny 7-8. osz-
télyosok préza kategéria: Héj-
ja Krisztian 10. hely. Kilfoldi
szerz6k miiveibdl - prézamon-
dé verseny: Marjan Gyongyi 3.

{

Rakéczi jelvényt kaptak: Guller Zoltan (4.b),
Metyké Vivien (5. 0.), Halasi Eszter (7.0.)

hely Az Orszégos Zrinyi llona Matematikaversenyen
legjobban szerepld tanuldink eredményei: 3.0sztaly:
Déniel Eszter 88. hely (321 versenyzd koziil). 4.0sz-
taly: Pal Anna 51. hely (314 versenyzé kozil). 5.0sz-
taly: Haldcsi Gergé 5. hely (305 versenyzd kozil)
6.0sztaly: Daniel Marton 27. hely (287 versenyzé ko-
ziil)

Mércius 27-én megrendeztiik a hagyomanyos Ré-
kéczi napot. Az tinnepségen Guller Zoltén 4.b, Mety-
ké Vivien 5.0., Halasi Eszter 7.0., kapték meg az isko-
la rangos kitiintetését a Rakdczi-jelvényt, j6 tanulma-
nyi eredményikért, és kdzosségi munkajukért. Rajtuk
kiviil tobb tanuld is részesiilt igazgatdi dicséretben
kiemelkedé munkdjaért. Ezen az tinnepi napon tar-
tottuk didkdnkormanyzatunk kozgy(ilését is.

Kaén Kéroly természetismereti verseny: az 5. és 6.
osztalyos tanuléink a kbzépmezényben végeztek.

A kozelmiltban hirdették a TOYOTA SAKURA
rajzpalyézat eredményét, erre a versenyre 1500 pa-
lyamunka érkezett, nagy 6romiinkre két tanuldnk 3.
helyezést ért el: Csollany Mark (2.b 0.) Galambos
Krist6f (3.0.). A gyerekek munkaibdl kiéllitast ren-
deztek, a dfjazottak Bds Baladzs polgdrmester drtol
vehették at okleveleiket.

* ok ok

Uszés: A budapesti isz6déntében 2 tanulé képvi-
selte iskolankat. A rendkiviil er6s mezényben Varga
Bence (2.b) 50 m-es gyorstdszasban 10. helyezést, 50
m-es hétdszasban 7. helyezést ért el. Berze Botond
(2.b) 50 m-es gyorsiszasban 21. helyezést, 50 m-es
melliszésban 8. helyezést ért el.

Marétiné Horvdth Gizella igazgaté

Az Erdéalja iti iskolaban t6bb mint 30 tanulé
vesz részt zenei oktatasban. Kedvelt hangszer a
zongora. Képiinkon Kachné Katalin zongo-
ratanarnd és tanitvanya, Szomolanyi Dorka
lathat6 egy délutani 6ran.
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AZ EGYESULET

»Egynek minden nehéz,
sokaknak
semmi sem lehetetlen”

Siités-fozés a szabadban

A Barati Féz6iskola masodik el6adédsénak téméja
rendkiviil egyszer(i. Bebizonyitjuk egyiitt, hogy a pa-
rézson, rostélyon siitott ételek valasztéka végtelen.

Kérjik a tanfolyamra beiratkozott szakacsokat,
hogy j6jjenek el aprilis 13-an, pénteken 18.00 6rdra,
a hisok szeletelése és pacolésa céljabdl, aztén apri-
lis 15-én, vasérnap, 10 érara szlré-vagd eszkozeikkel
egylitt. Rostély, boronatércsa lesz.

(szervezdtitkdr)

Digitalis képfeldolgozas

Sokan fotézunk digitélis fényképezbgéppel, az el-
késziilt kép olykor ,nem sikeriil”, mert sotét, mert
életlen, mert nem jé a kimetszése. A felvétel attdl
még értékes, ha tudjuk, miként lehet abbdl, minden-
ki szdmaéra élvezhet6 fényképet késziteni.

Az Adobe Photoshop program kivédléan alkalmas
erre, hiszen az a képszerkesztés szoftvere.

E célbdl a Telehdzunkban speciélis tanfolyamot
indftottunk azoknak, akik digitalis fényképet kivan-
nak szerkeszteni vagy retusélni, vagy egyszer(ien tar-
saik szdmara élvezhet6 fényképet 6nélldan elkészite-
ni. A tanfolyamhoz alapfoki PC-ismeretek ele-
gendGek.

Varunk mindenkit, aki a 8 alkalommal tartott
kétoras kurzuson részt kivan venni. Tovabbi informa-
cio, és jelentkezés, Billein Zsuzsanal, a 30-485 0397,
vagy a 430 1326 telefonokon.

(az Elndkség)

Bridzs

A februdri pezsg6parti nyertesei:
1. Jakkel Ica - Raksanyi Gyuri,
2. Minarik Attila - Matyas Karcsi,
3. A ,,Csabak’”: Banlaki Csaba - Harkai Csaba
A nyertesek jovoltdbol megihattuk a sok finom
pezsit, ezért kdszonet és gratulacio jar nekik.
Szdsz Kdlmdn

Koszonet a tamogatoknak

Az el6z6 szamunkban tajékoztattuk kedves
olvaséinkat a kordbbindl kisebb létszamd, mégis
nagysikerli farsangi rendezvényiinkrél, amelyet
feledhetetlen jokedv jellemzett, szamos baratsag
kotédott.

Mindez nem johetett volna létre a rendezvény
tamogatdi nélkil, akik jelentésen hozzajérultak
mind a Farsang emelkedett hangulatdhoz, mind a
rendezvény koltségeinek fedezéséhez.

Kiemelten emlitjiik meg az Erd&alja ABC-t, a
Lemezborze” cimii lap kiaddjét, az Aura ajandék-
boltot, és az egész éves tevékenységiinket tdmogatd
Onkorményzatot, tovdbba Sagi Magdit (HINTEX BT),
Pélinkds Gerg6t (Ingatlanbank), Prazsdk Magdit,
Sugér Gyurit, akik a tombolaajdndékaikkal jarultak
hozzé a rendezvény sikeréhez.

(szerkesztGség)

Keresd fel Obuda kozépkori emlékeit — palyazat

Az Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete (Taborhegyi Néphaz, 1037 Toronya utca 33.),
és a II. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola (1037 Erdéalja it 5.) kozos palyazata.

Palyazat célia, hogy megismerd Obuda kézépkori
emlékhelyeit, mliemlékeit, azokat sziileiddel, nagyi-
val, vagy mas kisérével egylitt személyesen is felke-
resd.

A pélyazaton részt vehet minden éaltaldnos isko-
las, aki a Kolostor utcatél északra a Hegyoldalon la-
kik, figgetleniil attdl, hogy melyik iskoldban tanul.
Részt vehet tovabb az, aki a II. Rakéczi Ferenc Alta-
lanos Iskola tanuldja, akérhol is lakik.

Pélyaznod egy kérdsiv kitdltésével lehet, amelyet

atvehetsz az Egyesiilet iroddjaban és az Iskola titkar-
sagan. Ugyanitt kell leadnod a vélaszokat is, jinius
4-ig.

Ha a legtébb kérdésre te adod a helyes vélaszt, ak-
kor kényviutalom mellé egy MP3 lejétszot kapsz
2007. jdnius 15-én, a Taborhegyi Néphazban, az
,Ohegy Napok” innepi megnyitéjan. A masodik, és
harmadik helyezettet is dfjazzuk.

Tovébbi részleteket a kérdiven talalod.

(a Kifrdk)

Jojjon el Felvidékre (majus 19-24.)

Egyesiiletiink tanulményutat szervez 30 f6 szama-
ra, a Felvidékre. Indulds méjus 19-én szombaton, ko-
ra reggel a magashaz el6tti parkolébdl, és ugyanide
érkeziink vissza 24-én csiitértokon este. Az idton
megismerkedhetiink Felvidék téjaival, lakéival, a
mult emlékeivel és a jelen gondjaival. Az eddig csak
iskoldban tanult, vagy olvasmanyainkbdl ismert
foldrajzi, irodalmi, torténelmi, mvel&déstorténeti
és miivészeti emlékeket, a valésdgban lathatjuk.

Minddssze 6 teljes nap, azaz 5 éjszaka félpanzids
szélldsokban. Kralovnyban (Rézsahegy mellett) 1 éj-
szakat, Popradon 3 éjszakat, Betléri Panzidban 1 éj-
szakat szallunk meg. Az étkeztetés teljes idStartam-
ra biztositott, reggeli, ebédre dtravalé és meleg va-
csora lesz, elsé estétdl az utolsd ebédig.

Els6 nap: Budapest — Esztergom — Bény - Garam-
szentbenedek — Selmecbédnya vagy Kérmocbénya -
Garamszeg — Beszterce — Kralovny (Bystrika Priora-
wa). (széllas)

Mésodik nap: Arva var — Zuberec — Okolicsno - La-
ziszlé — Poprad, Hotel Gerlach (szallas)

Harmadik nap: Bértfa — Hervarté - Eperjes — Frics
- Poprad, Hotel Gerlach (szallas)

Negyedik nap: Késmark — Dunajec 4ttorés— Cser-
veni Klastor - Smrecsani - Poprdad, Hotel Gerlach
(széllas)

Otodik nap: (Gricafiirdd) - Szepescsiitortok —
L&cse — 1gl6 - Betléri kastély — Betlér Panzid (szallas)

Hatodik nap: - Kraszna Horka — Csetnek — Fiilek —
Salgotarjan — Budapest

Az utazési koltsége 44 eFt és 700 Sk koltépénz. Je-
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O OHEGY-HIREK
HAVILAP (MKM 226.674/1998)
Kiadja: Obuda Hegyvidékiek Egyesillete,
1037 Bp., Toronya u. 33. Telefon: 430-1326
E-mail: egyesulet@ohegy.hu, web: www.ohegy.hu
Felel6s kiado: Felesuti Lész6 elndk.
Szerkeszték: Cseresznyak Veronika, Jirmayné Tatér Judit,
Piroch Zsuzsa, Szsz Kalmén

Hirdetésfelvétel: Ohegy Egyesiilet. Telefon: 430-1326

Elékészités: Petit Typo Bt. Nyomas: Tax Druck Kft.,
2335 Taksony, Vezér u. 2/a. Megjelenik: 3000 példényban

lentkezni lehet 2007. dpr. 10-ig 20 000 Ft el6leg befi-
zetésével a Taborhegyi Néphazban, Billein Zsuzsan-
nanal (tel: 430-1326, 30-485 0397) hétfén 14.00-20.00
Ordig, szerdan, pénteken 9.00-14.00 éraig.

A részvételi dij hétralévo részét legkésébb a 2006.
majus 10-én, csiitortokon 18 drai kezdettel tartandd
tajékoztatdé megbeszélésen kell befizetni. Ez alka-
lommal kapja meg mindenki a végleges dtitervet,
beszéljiik meg az idjarashoz ill6 dltozetet, stb.

Eddig 20-an vagyunk, pedig még rekldmot nem is
csindltunk. 10 hely még tires, mindenkit szeretettel
varunk.

(az Elnikség)

Allandé programok
a Taborhegyi Néphazban

2007. aprilis, 1037 Budapest, Toronya u. 33.

Térsastanc hétfs 20.00-21.30 h
Térsastanc szerda 16.30-18.00 h

NGi torna Pilates médrahétfs, cstitortok 8.00-10.00 h
Mini-Mané zenés ének foglalkozés kedd 9.00-10.00 h

Bridzs Klub szerda 18.00-22.00 h
Néi torna kedd, csiitortok 18.00-19.00 h
Hasténc szerda 18.00-20.00 h
J6ga Uj! hétfé 18.00-20.00 h

S-dance Uit
Dramafoglalkozés Uj!
Mozgasterépias foglalkozas Uj!

kedd, csiitortok 16.30-17.30 h
szerda 15.00-16.30 h
kedd, csiitortok
egyeztetés szerint
Ingyenes jogi tandcsadés p. hét szerda 18.00-19.00 h
Séringer Kélméan onkormanyzati képviselé fogadd-
Orét tart minden hénap elsé keddjén, 17.00-18.00 h
CorelDraw, Photoshop és Internet oktatés kedden és
cstitortokon, elézetes bejelentkezés utdn. A szamito-
gépes tanfolyamok minimum 5 & jelentkezése esetén
indulnak. tel: 06 30 485 0397, Billein Zsuzsanna

EGYESULETI IRODA NYITVA TARTASA:

Hétfén 16.00-20.00 h, szerdan és pénteken 9.00-
13.00 h. Telefon:430-1326, bejérat a Taborhegyi Nép-

héz udvara fel6l.
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Ohegy-hirek

XII. évfolyam, aprilis

W OTEM
UJ) TAGAS
LAKASOK

SHarménia és @%nose

REMETEHEGYEN

111. keruleti alomlakasok egyedi kivitelben

: OBUDA HEGYVIDEK
INGATLANBANK INGATLANIRODA

KERESUNK, KINALUNK

EPITESI TELKEKET A HELYI INGATLANOK
HAZAKAT SZAKERTOI
LAKASOKAT FORDULJON HOZZANK
Iroda: Farkastorki at 1.
Nyitva tartis: H-P 10-18.30

BIZALOMMAL _

4 Sigi Magdnlna Pilinkis Gergd

0670 456 0030 0670 456 1030

Rendeld meg webaruhazunkban kertészeti
szakkdnyveidet!

Sziklakertek

Kertészkedjiink balkonon,
teraszon

Fiiggdkertek - \
Régi id6k kerti forté

www.morokonyv.hu

www.morokonyv.hu

Regisztralj most!

1o

A budai tajvédelmi kdrzet

és bevasarlékdzpontok szomszédsagaban
megvalésulé Eden Villapark I1. és IlI. itemének
lakésai révidesen atadasra kerlinek.

41-85 m?-es lakasok még lekothetbk.

Az V. (tem 3 és 5 lakésos villaépuleteiben

tagas, panoramas, reprezentativ, akar 110 m*es,
sajat kertes féldszinti, és nagy teraszos emeleti,
valamint 70 m*-es Penthouse jellegl lakasok
értékesitése megkezdbdott.

Megnyitotta 4j iizletét
az EUROCENTER OBUDA l.emeletén!

KONTAKTLENCSE,
SZEML]_VEG KESZITES
SZEMUVEGKERETEK




