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10 éves a lap!

„…hogy otthon

érezzük magunkat”
Már mikor kezdtem, jól mûködô csapatot találtam

mind az egyesület elnökségében, mind az Óhegy Hírek
szerkesztôségben. Mindannyian a szabadidejükben, lel-
kesedésbôl, közösség iránti érzékenységbôl, szeretetbôl
dolgoztak és – már mondhatom – dolgozunk ma is. En-
nek az önszervezôdô, önfenntartó, kedvesen esetleges,
nagyon nyitott társaságnak a munkájából hiányzik az in-
tolerancia, a megosztó politika, a gyanakvó egymásrafi-
gyelés, és szerencsére az olykor sematizáló „profizmus”
is.

Hiszen az Egyesület a Népházával nem kulturális
szolgáltatásokat nyújtó, havi árbevételért küzdô
mûvelôdési intézmény, hanem a hegylakók közösségi
életének egyfajta „jelensége” (szervezete), amely éppúgy
érzékeny a környezet és a közügyek iránt, mint a kultú-
rált szórakozás iránt. Célja nem az egységességre, azo-
nosságra való törekvés, hanem sokkal inkább a sok-
színûség, a nyitottság, hogy a hegyen is minél többen
otthon érezzék magukat benne.

Ez a cél nem kis feladat. Látni kell, hogy az egykor egy-
séges kertvárosban ma rendkívül heterogén lakosság él.
Gyakran nagy a különbség köztünk nem csak az anyagi
helyzetet, hanem a közösség iránti érzékenységet, a köz-
ügyek iránti elkötelezettséget illetôen is. A hegyi lakos-
ság mindig is a városból való kivándorlás eredménye-
ként jött létre. Ez így is van rendjén. Alig 8 éve, amikor
a hegyoldal „családi házas” övezetûbôl „kertvárosi” öve-
zetû lett, a folyamat rendkívül felgyorsult. A kis családi
házakat sorra 4-5 lakásos társasházak váltják le. Lakói
pedig gyakran magukkal hozzák városi szokásaikat, a tü-
relmetlenségüket, elvárásaikat. Nem baj. Baj az, ha így
marad. Lazítani kell jó kedvvel, és ebben segíthet az
egyesület, lapja pedig katalizátorként mûködhet.

Ehhez legfontosabb a környezetünk, talajunk, vizeink,
útjaink, növényeink igen alapos megismertetése, az
elôítéletek leküzdése, a szomszédkapcsolatok kialakulá-
sának segítése, a társasági életbe való bekapcsolódás fi-
noman sokrétû lehetôségeinek megteremtése, a többe-
ket érintô problémák közös megoldása, vagy képvisele-
te. Ha ez sikerül, akkor tagsági kártya nélkül is része le-
het a hegyi közösségnek mindenki, világnézetétôl, társa-
dalmi állásától, vagyoni helyzetétôl függetlenül.

Kérem, ezen túl ilyen szemmel is olvassa a lapot.
Felcsuti László

„Egy házaspár két világ, az akvarellek tükrében”

BASILIDES 
Bálint Géza

és

Marcelle VALLON
Basilides

mûvészházaspár kiállítása nyílik
szeptember 8-án, pénteken 18.00-kor

a Táborhegyi Népházban

Megnyitja:

dr. Körösvölgyi László
professzor

Közremûködik:

Shirley Dimaano
sanzonénekes, verset mond:

Raffinger Éva
A kiállítás megtekinthetô szeptember 27-ig.

Vasárnapi ebéd
szeptember 10-én, 13:30-kor.

Szakács:

Varga Béla
az Elnökség új tagja.

Menü:

lecsó bográcsban és rétes.
Jegyek elôvételben vásárolhatók 700 Ft-ért 

a Népházban (430-1326),  vagy az Erdôalja úti
és Domoszlók útjai  ABC-ben, péntekig.

Köszönetnyilvánítás
Köszönjük mindazok támogatását, akik 2005.

évi személyi jövedelemadójuk 1%-át Egyesüle-
tünknek ajánlották fel. A kapott 220 215 Ft
összeget a fiatalkori drogozás hegyi terjedését
megelôzô ismeretterjesztésre, valamint a fel-
nôttek számítógépes oktatására használjuk fel.

Óbuda-Hegyvidékiek Egyesülete

Pályázati felhívás
cikk, tárca, karcolat,

esszé írására.
Beküldési határidô szeptember 18.

(Részletek a 11. oldalon)

Ügydöntô népszavazás
a Hajógyári sziget
szabályozásáról,

szeptember 10-én.
(„Mankó” a 4. oldalon)

Fotó: Papi Andris

Szeptember elsô szombatján elôször  rendeztek partyt a Vízmosás lejtô lakói. Az út vízszintes szakaszán hosszú sátorsor alatt,
majd 150 szomszéd ült asztalhoz, és finom bográcsgulyás mellett ismerkedtek egymással. A megjelentek egy helyszínrajzra
írták nevüket, saját telkükre. (szerk.)

Lakópar(k)ty
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Archívumunkból válogattuk:

Májusi ebéd

Mézes ízû akácillat
járja át a léget,
Borzsák Benô bô bográcsban
fôzi az ebédet.

Bogrács alatt pattog a tûz
vígan száll a füstje,
ilyen finom falatokat
nem fôztek ez üstbe.

Fûszeres szag takarja be
a népnek e házát,
vagy 20-30 éhes ember
csorgatja a nyálát.

Végre kész lett a ,,mûremek",
aki kapja marja,
kéjek kéjét éli az át,
aki ezt befalja.

Fogy a kaja, a repeta
mindenkinek kijár,
aki eszi, mind dicséri:
,,ez az ebéd király"!

Borzsák Benô és kuktája,
jó Takár Lacika,
hegyvidékünk babérjait
bizony learatta!

Tartsák meg jó szokásukat
jövôre is várjuk,
addig pedig szidolozzák
jogos glóriájuk!

Sáringer Erzsi

Nagyszüleim cserélték fel kispesti otthonukat a
Táborhegy friss levegôjére még 1962-ben, orvosi ja-
vaslatra. Ezután minden iskolai szünetet, szabad-
idôt itt töltöttünk bátyámmal a kedvenc Ida nagyim-
nál.

Komoly gyerekcsapatok alakultak a környéken,
fôleg korosztály szerint, de az utca szerinti hovatar-
tozás is számított.

Kedvenc idôtöltésünk a ház elôtti (Erdôalja út!)
lábtengózás volt. A pályát nem kellett túl sûrûn új-
rarajzolni, hiszen jármûvek alig-alig zavarták a játé-
kunkat. Szívesen jártunk a Királylaki úti üres telekre
barackozni, „pincézni”, focizni - volt ott egy salakos
foci pálya a légópincék felett. Bringákkal jártuk a
hegy túloldalát, majd a Sáringerék szép skótjuhász
kutyáit simogattuk órákig, Assie-t és Earl-t.

Persze rossz emlékek is maradtak, például, amikor
a „nagy Massányi” egyszerûen einstandolta a csalá-
di díszkardunkat, amit tiltás ellenére vittünk ki az ut-
cára – vitézkedni egy kicsit. Este aztán volt is nagy
vitézkedés otthon!

Késôbb nagyszüleim – számomra oly fájdalmas –
halála, aztán az önállósodás évei; megritkították a
látogatásainkat a „hegyen”, bár szüleim a késôbbi
években már itt nyaraltak.

Gimnáziumba a Martosba jártam, hiszen állandó
lakhelyünk a Raktár utcában volt. Két kedvenc taná-
rom ma is töretlenül neveli az ifjúságot, az azóta
Óbudai-nak nevezett gimiben. (Hamvainé, Róbert-
né)

Baján képeztek vízgazdálkodóvá a fôiskolán, ami
után már nem Óbudára költöztem vissza, hanem
Zuglóba, a közben megismert páromhoz, Konyihoz.

A hegy a sportok színhelye lett. Itt lehetett tere-
pet futni, sziklát mászni, szintet bringázni, a barlang-
ban kószálni, az erdôben sátrazni, sôt a hegymászó
válogatások szintfelmérése is itt zajlott.

Munkám révén az ország különbözô pontjaira ju-
tottam el, a Bükkben vízfestést végeztem; a Bakony-
ban vízellátást terveztem és évekig igyekeztünk a
Hévízi tó vízhozamát növelni, még a vízalatti mun-
kák búvár-mûszaki ellenôre is voltam.

De Dávid fiam születése véget vetett a vizes karri-
eremnek (1988). A Margit kórházba tértünk vissza
szülni, majd akkor már férjemmel, Konyival, végleg
felköltöztünk a nagyszülôi örökségbe. Természete-
sen négy év múlva Flóra lányom is itt született, és
nemsokára mindketten a hegyi iskolában bosszan-
tották tanáraikat hatodikos korukig.

Itt segítettek nekünk, szülôknek megismerkedni
az osztálytársaik szüleivel, akikkel a mai napig is
együtt járunk nyaranta kerékpározni, túrázni és per-
sze megbeszélni az iskolai és kamaszkori nagy kérdé-
seket. A Zsigmond-, a Felcsuti-, a Várkonyi fiúk a mai
napig is osztálytársak a Toldy F. Gimnáziumban. Fló-
ra az AKG- ban öregbíti a hegyi közösség jó hírét.

A gyerekekkel itthon töltött évek alatt elvégeztem
az ELTE sportoktatói szakát, korábbi munkahelyem
az ALUTERV megszûnt, a szakma továbbfejlôdött,
így került sor a váltásra. A reál irányultság mellé a TF
posztgraduális mentálhigiénia képzését jártam vé-
gig, ami az Óbudai Ifjúsági Irodában töltött évek
munkáiban segített. Sok tapasztalatot szereztem az
ifjúsági szociális munka terén, valamint megismer-
kedtem a kerületi viszonyokkal is. Jelenlegi munka-
helyem és munkaköröm (Országgyûlés Hivatala, ko-
ordinátor) lehetôvé teszi, hogy szabad szellemi és fi-

zikai kapacitásomat más területeken is hasznosít-
sam.

A „hegy” az emlékeken, érzelmi kötôdésen túl
mást is jelent. Az idôk folyamán otthonommá vált és
vándorlásaim biztos kiindulópontjává. Innen indul-
tam nagyobb hegyek felé, hiszen életemben jelentôs
szerepe van a hegymászásnak, korábban a barlangá-
szásnak. Megjártam Karakorum-Himaláját, Andok
csúcsait, jártam a Kaukázusban, és számtalan bar-
langban.

Az Egyesület munkáját a kezdetektôl követem, Pi-
roch Zsuzsa felhívására tagja lettem. Idén az Óhegy
Egyesület vezetôségének felkérésére örömmel
mondtam igent. Úgy gondolom és remélem, hogy
segíteni tudom a vezetôségi munkát.

Bemutatkozik az egyesület új elnökségi tagja

Várkonyi Bea

Véget ért a nyár, a szabadtéri
elôadások helyett újra ajánljuk a
színházak, hangversenytermek
programjait.

Menyasszonytánc - Budapesti
Operettszínház. Aki a klezmert
szereti, örömét találja benne.
Október 1., 3., 4., 5.

***
Mûvészetek Palotája - Feszti-

vál Színház. 55 éves a Magyar Ál-
lami Népi Együttes, jubileumi
elôadássorozat. Szept. 13., 14.,
15., 21.

***
Vajda Katalin: Anconai szerel-

mesek – zenés komédia 2 rész-
ben. A Radnóti Miklós Színház
elôadása vendégszerepel a Rutt-

kai Éva Színházban.Szept. 2., 4.,
5., 6., 7., 8., 9., 10.

***
BARTÓK és MOZART év.
Bartók Béla:
A fából faragott királyfi
A csodálatos mandarin

A kékszakállú
herceg vára

Bár a világ szín-
padain és koncert-
termeiben e két

óriási zseni mûveit állandóan
hallhatjuk, de a kiemelt évfordu-
ló kapcsán új feldolgozások lát-
nak napvilágot. Ilyen a Magyar
Állami Operaházban látható há-
rom nagyszerû mû, amelyet egy
estén láthatunk. A két balett új

koreográfiával, és a Kékszakállú,
amiben Bartók és Balázs Béla az
örök feszültséget férfi és nô kö-
zött megunhatatlanul tárja
elénk.

Szept. 15., 16., 17., 29.
***

Jegyrendelés, mint mindig:
Cultur-Comfort Központi Jegyi-
roda, 1061 Budapest, Paulay Ede
u. 31.  tel: 332-0000,  fax: 322-
2324, e-mail: cultur_com-
fort@freestart.hu. Pászti Ildikó
várja jelentkezésüket.

Jelszó: Ó-HEGY
Jó szórakozást, zenei élményt

kívánunk
Szolnoki Tibor 

és Zsadon Andrea

Kedves Színház és Zenebarátok !

„Színház az egész világ” …és muzsika!

Gratulálunk!
A budapesti József Attila Színház szeptember

1-én ünnepelte alapításának 50. évfordulóját. Ez
alkalommal a színház Bakó Márta színmûvésznôt
örökös tagjává fogadta. (szerk.)
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Jött a vihar…
…jött a vihar és 
bôséggel aratott
szem szárazon 
nem maradhatott
nem hívta senki
mégis megjelent
baj maradt utána
egy egész regiment

kidôlt, síró fák 
megroggyant tetôk
széttört cserepek
mit vétettetek
szétroncsolt autók
vízzel teli pincék
szakadt vezetékek
nincs menedéketek

szélfútta hajók
ha rosszak, ha jók
felborult csónakok
égbeszállt sóhajok
sérült emberek
kettétört életek
káosz és rettenet
rettegett fellegek

játszadozó elemek
ti galádak, hevesek
mondjátok miért kellett
megint rettegést 
s halálfélelmeket
ébresztenetek
s az öröm tüzénél
örömet temetnetek…

2006-08-21
Tatár Judit

Négy éves, önként vállalt szilencium után újra je-
lentkezem rajongva szeretett olvasóim szolgálatára.
Keményebb leszek, mint voltam. Kimondok min-
dent. Nem kímélek senkit. Még az is lehet, hogy té-
vedek egy-két dologban. Na és! Tessék velem vitába
szállni!

Hen panta einai, mondja Hérakleitosz. Minden
egy. Igen. Minden, mindennel összefügg. Miért nem
tudnak írni és olvasni gyermekeink? És miért nem
születnek elegendô számban? Miért, miért, és miért?
Hen panta eina

„Beteg a világ, nagyon beteg…” mondja Ady. Gyó-
gyítsuk meg együtt! Ha minden egy, mint mondtuk,
akkor a konyha gyógyításával az egészet gyógyítjuk.

ELSÔ FEJEZET.
A konyha betegségének legelsô oka az igénytelen-

ség. A második a tudatlanság. Ez ugyan az elôbbi
elsôszülöttje. Ennek ellenére, ez is külön fejezetet

érdemel. Nincs a világon olyan terület, ami több ba-
bonaságot, ostoba szokást tartalmazna, mint a kony-
ha. Csupán a harmadikként említhetjük meg a sze-
génységet. Az erre való hivatkozás, leginkább az
elôbbiek elfedésére, letagadására szolgál.

Az igényességre nevelést nulla éves korban kell el-
kezdeni. Aki gyermekét négy-hatéves korban gyorsét-
terembe viszi hamburgert enni, – bíróilag tiltanám el
szülôi jogainak gyakorlásától. Ha utódunk tizennégy
éves lesz, és gondos nevelésünk kialakította ízlését –
elengedhetjük egyszer, hogy maga próbálja ki a pap-
írtányér „romantikáját”. Oktassuk ki, hogy ott egy
nemkívánatos szubkultúrával fog találkozni.

A tartalom és a forma egysége minden alkotás
leglényegesebb eleme. Az étel egy alkotás. Nem vé-
letlen, hogy a konyhamûvészet, ételmûvészet szavak
közkeletûek sok évtized óta. Ha pedig a konyha
mûvészet, akkor a megfelelô áhítattal kell mûvelni, a

nyersanyagok (pfuj, milyen ronda kifejezés) megvá-
sárlásától a szépen tervezett tálalásig.

Házalók és dájrektmarketingesek kínálgatják ne-
mesacél fôzôedényeiket. Szédítik asszonyainkat.
„Ebben tálalni is lehet”. Nem! Nem! Tálalni csak tá-
lalóedényben szabad. Az éjjeliedényt akkor is bilinek
hívnám, ha aranyból lenne. Ne jöjjön el újra a via-
szosvászon alapú szocializmus!

Ne mondjuk azt, hogy a rohanó világban nincs idô
az igényes konyhára. Mindenkinek arra van ideje –
amire igénye van. Állj ki, és mondd! Nincs idôm igé-
nyes háztartást vezetni. Nincs idôm verseket olvasni.

Van idôm (és igényem) a televíziók primitív
kvízmûsorait nézni. Van idôm a dél-amerikai szappa-
noperákat bámulni órákon át, ahol bíborba-bársony-
ba öltözött gyönyörû asszonyok járkálnak, tisztesen
ôszült, aranykeretes szemüvegû urak társa-
ságában, a hatalmas parkban, pezsgôspohárral a 
kezükben.

Igen, ôk az én társaságom. A valóság? Az smafu.
(folyt. köv.)

Pirchala István

Hegyvidékünk dûlôin már a római korban folyt
szôlôtermelés. A középkorban Buda egész határát
szôlôk borították. Az itt termelt vörösbor európai hír-
nevet szerzett.

Emlékül maradt e korból a Szt. Donát tiszteletére
1780-ban emelt kápolna, a szôlô védelméül, a vihar,
a fagy és a jégverés ellen.

A budai szüret az 1870-es évekig hivatalos ünnep
volt, egyhetes iskolai szünettel. Az elsô napon feldí-
szített kocsikon a város vezetôsége is kivonult a he-
gyekbe. Este mozsárágyuk durrogása mellett, fehér-
ruhás lányok kíséretében, szedôkoszorúval díszítve
vitték a városba az elsô hordó mustot. A múlt század
80-as éveiben a filoxéra és a lisztharmat elpusztítot-
ta a budai szôlôk nagy részét. Helyükre többnyire
gyümölcsösök kerültek.

Egyesületünk rendezvényének célja szûkebb lakó-
helyünk múltjának felidézése, ezen belül is a
szôlômûvelô ôseink életének és szokásainak megis-

mertetése. A program keretében ismertetjük a bor-
készítés technológiáját és a munkafogásokat.
Elôadás hangzik el szakemberektôl az egykori
szôlôfajtákról, a bor filozófiájáról, a borfajtákról, az
un. braunhaxlerekôl, mindez egy egésznapos prog-
ram keretén belül, a Braunhaxler Egyesület részvé-
telével. A program szerint reggel 8-kor indulunk az
Aranyhegyre szüretelni. Visszaérkezés után a prést
összeállítjuk, a szôlôt kisajtoljuk, majd a mustot
megkóstoljuk. Közben megtekintjük a Szt. Donát ká-
polnát. Délben bográcsgulyás.

Ebéd utánra asztal-beszélgetéseket szervezünk,
ahol témavezetôk: Csoma Zsigmond professzor, 
Tauner Tibor – a Braunhaxler Egyesület elnöke, 
Viniczai Sándor – a „Borászati Füzetek” fôszer-
kesztôje lesznek.

A program a borverseny eredményhirdetésével,
és borkóstolóval záródik.

(az Elnökség)

Október 14. szombat

Táborhegyi Szüret

Beépítés stop…

Miért beteg a magyar konyha? - 1.

Preambulum

SZÍNEK VILÁGA ALAPÍTVÁNY

1037 Budapest, Jablonka út 126/B. Szabó Judit, telefon: 367-3620 HEGYI OVIHEGYI OVI
ERDEI KÖRNYEZET • JÓ LEVEGÔ • NYELVOKTATÁS • SPORTFOGLALKOZÁSOK

… olvashattuk egész nyáron át azon a hirdetô táb-
lán, amit a Farkastorki út jobb oldalán láthattunk a
bokrok között, amint jövünk hazafelé hegymenet. Ezt
megelôzôen egy poszter volt ott, a közeljövôben be-
épülô házakról tudósítván a nagyérdemût. Korábban
már aggódtunk a területért. Lapunk hasábjain szóvá
is tettük. A buszon azt kérdezgetik egymástól a re-
ménykedô szomszédok, vajon az illetékesek belátták-
e: mégsem változtatják meg a hely jellegét. Bölcsen
átgondolták a korábbi eladási szándékot. Most imí-
gyen hozzák tudtunkra: marad minden a régiben, a
helybeliek óhajtása szerint. Punktum! Vagy pediglen
mégis egy bizonyos fajta lakossági tiltakozást szem-
lélhetünk? Amennyiben valaki bátran letépte a posz-

tert és a fenti „beépítés stop” felirat: tiltakozás, jó
szándékú javaslat. Tessék ezt azért nagyon komolyan
venni! Eddig senki nem reagált a témában. Se bú, se
bá! Akkor netán a fenti közlemény egy legújabb slá-
ger címe lesz, melyet az élet ír? Ezt akkor zengedez-
hetnénk nagy gyôzelmi mámorunkban, ha végre si-
kerrôl számolhatnánk be. Ha az a volna, ott nem lett
volna. . . 

Mert ez is egy sláger. No, de félre a mókával.
Tudja – sejti legalább – valaki: mi, a többiek, a

jármûvekbôl nézvést mit is látunk? Jókora magasság-
ba kellett az illetônek felkúsznia. Dicsérték is a bu-
szon, mint jelentôs sportteljesítményt. Gratulálunk!

W. Grass
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Bús Balázs fogadóórái 

augusztustól megváltoznak
Bús Balázs (polgármesterjelölt) alpolgármester

augusztustól minden hónap elsô keddjén 17-18 órá-
ig a Békásmegyeri Közösségi Házban (Csobánka tér
5.) tartja fogadóóráit. Az alpolgármesteri fogadóórá-
kat minden hétfôn 15-tôl 17 óráig tartja a polgár-
mesteri hivatalban (Fô tér 3. fsz. 12.) Az alpolgár-
mesteri fogadóórára a 437-8691-es telefonszámon
lehet bejelentkezni. On-line fogadóóra: www.busba-
lazs.hu

A közkert 

– szeptember
A legutóbbi beszámoló óta a kerület beruházásá-

ban elkészült az Üde utca, a Fôváros finanszírozásá-
ban pedig a Jablonka út korrekciója az út menti fo-
lyókával és járdaszegéllyel együtt, és ezzel kialakult
a park határainak jó része. Köszönjük a hivatalok ve-
zetôinek és dolgozóinak.

Idôközben az Ilonka utcai lakók levélben fordultak
Csire János alpolgármester úrhoz azzal, hogy az Ilon-
ka utcai csatornának legalább a park alá esô 23 m-es
szakasza elkészüljön, mert késôbb az már csak a kész
park feldúlásával valósítható meg. Az alpolgármes-
ter úr a park ügyét továbbra is segítve költségfede-
zetre vonatkozó javaslatot terjesztett elô, amelyet a
Képviselôtestület augusztus 30-án egyhangúlag el-
fogadott. Az építés szeptember elsô felében várható,
addig füvesítés csak a Jablonka út mentén történik.

Sok munka van még hátra, ilyen a humusz leszál-
lítása és terítése, a növénytelepítés, a Jablonka jár-
da megépítése, és más kisebb feladatok. Egyes mun-
kák kifizetéséhez, a gépmunkák elkészíttetéséhez
(például bob-cat, rotációs kapa kölcsönzés), a szük-
séges anyagok megvásárlásához (humusz, fûmag,
ülôpad) azonban további készpénz szükséges. Ehhez
kérjük az Önök anyagi támogatását, vagy más segít-
ségét. Készségüket kérjük jelezzék a 430-1326 vagy a
30-230 6994 telefonszámokon.

Segítsenek azért, mert szükség van rá, és segítse-
nek azért is, hogy ôsztôl gyalog vagy kocsival arra jár-
va élvezzék saját munkájuk vagy támogatásuk gyü-
mölcsét.

Felcsuti László

Álom – a szigeten

– vagy kicsi a sziget?
Micsoda erôszakos névválasztás: „Álom Szi-

get”. Láthatatlanul agyamba sugározza: ott lap-
pang az én álmom is, kis idô és megvalósul. De jó
lesz! …és a nagy rohanásban szinte kontroll nél-
kül azonosulok. Észre se veszem gondolataim irá-
nyítottságát.

Micsoda kirekesztô, sôt én magam vagyok az.
Hisz más már kitalálta, nekem mi a jó, és ha – én
szegény fogyatékos – képtelen leszek felfogni,
nem is tartozom a normálisak közé.

Hoppá!… De hisz nekem is van álmom, csak
ahhoz kicsi a sziget, kell az egész földgolyó. Az én
álmom egy más embert is megbecsülô, toleráns
világ. Ahol hiányzik az erôszak minden formája,
még gondolatban is.

Kopper

Nos, ez nem is olyan egyszerû, mint amilyennek
látszik. A különbözô fórumokon megjelent tájékoz-
tatás szerint ugyanis akár igennel, akár nemmel
szavazunk, mindenképpen az óbudaiak tudta nélkül
eladott, hajógyári szigetcsücsök beépítésérôl dön-
tünk. Az egyik esetben a KSZT, a másodikban pedig
az ÓBVSZ elnevezésû rövidítés tartalmának megfe-
lelôen építkezik majd a külföldi befektetô, a mi
döntésünk alapján.

Hát igen! Így már sokkal tisztább a dolog, nem
igaz?! A bökkenô csak annyi, hogy Óbuda szavazó-
korú népessége 99%-ának fogalma sincs arról, mi is
az a KSZT, nem beszélve az ÓBVSZ-rôl. Ez a felis-
merés cselekvésre sarkallt, s úgy döntöttem, hogy
a rendelkezésemre álló szerény tudás és eszköztár
segítségével, valamint lokálpatrióta lelkem szavára
hallgatva megpróbálom a földijeim számára ért-
hetôvé tenni ezeket a bürokratikus érthetetlensége-
ket. Íme :

- Az ÓBVSZ kifejtve: Óbuda-Békásmegyer Város-
rendezési és Építési Szabályzata. Ez a szabályzat –
amit 2001. november 30-án fogadott el és hagyott
jóvá a képviselô testület, s egyben megalkotta
32/2001.(XI. 30.) számú rendeletét – azt mutatja
meg és írja elô, hogy kerületünk különbözô részein
(így a Hajógyári szigeten is) miként lehet építeni,
vagy nem építeni. Hajógyári szigetre vonatkozóan a
bô beépítési lehetôségeken túl valahol azt írja,
hogy a részleteket KSZT határozza meg, másutt pe-
dig azt, ha nincs KSZT, akkor az „illeszkedés szabá-
lyai” szerint lehet építkezni. Na tessék!

- A KSZT kifejtve: az Óbudai Sziget Kerületi Sza-
bályozási Terve. Ez egy olyan rendelet (nem terv!),
ami a szigetcsücsök jövôbeni beépíthetôségérôl
(annak módjáról, mértékérôl és egyéb feltételeirôl)
már részletekbe menôen rendelkezik, illetve arról,
hogy a beépítés milyen szabályok keretein belül és
feltételekkel valósítható meg. A KSZT elôírásai ak-
kor válnak igazán szabállyá, ha a képviselô testület
arról egy rendeletet produkál, amit aztán minden-
kinek be kell tartani, a befektetônek is, az építési
hatóságnak is egyaránt. A képviselô testület ez év
június 30-án jóvá is hagyta a tervezetet és megal-

kotta 35/2006.(VI. 30.) számú rendeletét, tehát
ettôl kezdve a KSZT tartalma, a kisebb beépítési le-
hetôségekkel és a közérdekû beruházási kötelezett-
ségeivel együtt betartandó szabály, csakhogy! A
szemfüles civil szervezetek az óbudai (nem kevés-
bé a budapesti) polgárok érdekeit szem elôtt tart-
va, „kell-e ide Las Vegás” felkiáltással kiharcolták,
hogy népszavazás bírálhassa felül a testület dön-
tését.

Itt tartunk hát! A szavazócédulán pedig majd ez
áll:

„Megerôsíti-e Óbuda-Békásmegyer Önkormány-
zati Képviselô-testülete által Óbuda-Békásmegyer
Városrendezési és Építési Szabályzatáról szóló
32/2001.(XI. 30.) rendelet módosításáról, valamint
a Budapest III. kerület Óbudai (Hajógyári) Sziget
Kerületi Szabályozási Tervérôl szóló 35/2006. (VI.
30.) rendeletet?”

Vagyis, ha az IGEN gyôz, bízva az általunk válasz-
tott, ezúttal azonos véleményen levô képviselôink-
ben, akkor a szigorú KSZT szerint hamarosan meg-
indul az építkezés, megépülnek a kialkudott új utak,
útcsomópontok, hidak, hídfeljárók, és hamarosan
lesz pénzthozó turizmus, több ezer ember számára
adódik munkalehetôség.

Ha pedig a NEM gyôz, vagyis nem erôsíti meg a
nép, akkor jó zavaros lesz a helyzet, az ÓBVSZ sza-
bályai szerint a befektetô „illeszkedik” amihez sze-
retne, meg amihez éppen akkor engedik. Vagy az il-
letékeseknek akkor mégiscsak kell folytatniuk az al-
kudozást, írni egy másik KSZT-t, ami vagy rosszabb
lesz vagy jobb. De ha lesz is jó sokára másik, akkor
legyen még szolídabb, még környezetkímélôbb,
Hadrianus pedig valahogy legyen az államé.

Na és, ha nem járulunk elegen az urnákhoz?
…hát érvénytelen a népszavazás! Akkor pedig ér-
vénybe lép az új KSZT, vagyis olyan, mintha IGEN-
nel szavaztunk volna.

Kedves Földijeim, tisztelt Hegylakók! Én bízom
benne, hogy jelen írásommal sikerült egy kicsit
könnyebbé tenni a döntést, legalább az Önök szá-
mára. Jó voksolást kívánok! Menjenek el feltétlen.

Szász Kálmán

Mire is népszavazunk 10-én?

A modern elegancia
Olaszországból

és Spanyolországból
• Konzervatív és modern ízlésvilág, 

terjedelmes színharmónia,
• bôséges díszítôelem választék, 

többféle méret egy fajtán belül,
• gazdag áruválaszték,  nagy  árukészlet.

1037 Budapest, Bécsi út 302. 
Tel.: 250-6036, fax: 387-9895,
e-mail: info@bellaporta.hu

www.bellaporta.hu

TERMÉSZETES,
FAGYÁLLÓ, KÜLTÉRI

kôburkolatok
járdára, útra, lépcsôre, lábazatra,

kerti tipegônek, garázs-
beállónak, kocka, szabályos,

szabálytalan alakzatban

PORPHYR KFT.
1037 Bp., Bécsi út 302.

Telefon: 250-6036, fax: 387-9895,
e-mail: info@porphyr.hu,

web: www.porphyr.hu

EGYSZER
ÉS MINDENKORRA!
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Kerti dolgaink
A szeptember kétarcú kerti hónap – tartják az öreg

kertészek, már magamat is közéjük számítva. Egy-
részt még sok örömet ad, díszeivel, színeivel és ízei-
vel, másrészt már elôrevetíti az ôszi munkákat és
azok sokszor nehéz körülményeit.

A sziklakerttôl a díszbokrokig találhatunk még vi-
rágzó példányokat. Általános tudnivaló, hogy ha eze-
ket megszabadítjuk az elnyílott virágoktól, könnyeb-
ben hoznak még újakat, tovább díszítve a kertet.
Amennyiben gyümölcsfák is vannak a kertjükben,
hallgassanak meg néhány jó tanácsot. A télire is el-
tehetô gyümölcsöket a teljes, de nem a túlérettség
állapotában próbálják meg leszedni. A lehullott gyü-
mölcsöket ne hagyjuk a fák alatt! Ez így nem „trágya”,
hanem a különbözô kár- és kórokozók áttelelési he-
lye lesz. A lombhullató fák és cserjék öntözését fejez-
zük be, hogy kellôképpen beérjenek vesszôik – ezzel
javíthatjuk télállóságukat. Ha van a kertünkben ro-
dodendron, azt se öntözzük, mert a bimbófejlôdés-
hez szükség van egy száraz periódusra.

Szaporításokat is végezhetünk ebben a hónapban.
A megerôsödött, nagy évelôk tövei osztással szapo-
ríthatók. A már emlegetett öreg kertészek szerint: be-
megy a gyerek az iskolába, bemegy a hagyma a föld-
be. Megkezdhetô a tulipán, jácint, nárcisz, és egyéb,
ôszi ültetésû hagymák kiültetése. Meglevô pázsitun-
kat rövidebbre nyírhatjuk (nincs szükség saját árnyé-
kolásra), és trágyázhatjuk is. Ez a hónap új gyepek te-
lepítésére is alkalmas. Az idôjárástól és a hely vé-
dettségétôl függôen be kell vigyük a hónap végéig a
kertben nyaraló szobanövényeinket. Ajánlatos elôtte
egy átnézés,  permetezés; elsôsorban a levél- és
pajzstetvek miatt.

Tennivaló tehát van bôven. Szép ôszt, jó kertész-
kedést kíván: Ort János

Gyakran merül fel olyan élethelyzet, hogy valakit
valamely dolog vagy ingatlan birtoklásában megza-
varnak. Ez történhet jóhiszemû magatartással vagy
rosszhiszemû magatartással, sôt akár jogszabályba
ütközô magatartással is. A lényeg az, hogy valakit
egy dolog birtoklásában megzavarnak. A kérdés az,
milyen birtokvédelem illeti meg a birtokost?

Az ügyvéd válaszol:
A birtokost kétféle birtokvédelem illeti meg.

Elsôsorban a birtoklás tényén alapuló birtokvéde-
lem, amely nem vizsgálja, hogy a birtokosnak van-e
birtokláshoz való joga, hanem csak azt vizsgálja,
hogy aki birtokvédelemért folyamodik, az valóban
birtokban volt-e. Ez az eljárás közigazgatási eljárás,
amely a helyi polgármesteri hivatal jegyzôjénél in-
dítható.

A másik birtokvédelmi eljárás, ami a birtokláshoz
való jogon alapuló, ezt a bíróság folytatja le, és azt

vizsgálja, kinek van joga a birtoklásra, kinek van jog-
címe a dolgot birtokolni (tulajdonjog, bérleti jog,
kölcsön stb.).

A közigazgatási eljárás gyors, az a célja, hogy a
birtoksértést megszüntesse és az eredeti birtokálla-
potot helyreállítsa. A jegyzôi eljárásban csak akkor
nem állítják helyre a birtokállapotot, ha az eljárás
adataiból nyilvánvalóan megállapítható, hogy aki
birtokvédelemért folyamodott, az nem jogosult a
birtoklásra. A jegyzô határozatát 3 napon belül vég-
re kell hajtani. A jegyzô határozatával szemben, aki-
re nézve az sérelmes, bírósághoz fordulhat a birtok-
láshoz való jogosultság alapján történô birtokvédel-
mi eljárás lefolytatásáért.

Dr. Krzyzewsky Miklós ügyvéd
Kérdéseiket, észrevételeiket a 30/942-65-35 tele-

fonszámon vagy az info@krzyzewsky.hu e-mail címen
várjuk!

Ezen az augusztust búcsúztató, szeptembert kö-
szöntô erdei sétánkon az erdôk árnyas ösvényirôl lát-
ható, változatos nyár végi, ôsz eleji növényekben gyö-
nyörködjünk.

Elôször a melegebb tölgyesek, majd a hûvösebb
tölgyelegyes, majd üdébb bükkelegyes társulások út-
jait járjuk.

Olasz harangvirág (Campanula
bononiensis L.) Száraz tölgyesekben,
bokorerdôkben nyílik ez a karcsú,
megnyúlt virágzatú harangvirág. A szá-
ra, levelei érdesen, pelyhes-molyho-
sak. Nem nagy (10-20 mm) virágai
halvány ibolyáskékek. A hosszú, meg-
nyúlt virágzat csak az alján kezd elá-
gazni. Igen hosszú virágzású. VI.-IX.

Medvetalp (Heracleum
sphondylium L.) Több alfaja van,
amelyek más-más élôhelyen él-
nek. Üdébb erdôk hatalmas mé-
retû (80-200 cm) ernyôsvirágzatú nö-
vénye. Nagy levelei szárnyasan
összetettek, érdesen pelyhesedôk.
Elágazó, bordázott szára szôrös.
Nagy virágzatában sok apró fehér
vagy zöldessárga virág nyílik. Min-

dig több rovar táplálkozik rajta.
Elég nagy (1 cm) termése bordázott és olajjáratos.
Tejnedve bôrgyulladást okozhat. VI.-X. N.T.

Bojtorjános tüskemag (Torilis japonica (Houtt.)
DC.) Tölgyelegyes erdôk közepes méretû (30-120 cm)

egy-egy kétéves ernyôsvirágzatú növé-
nye. Elágazó szárán az összetett
ernyôk hosszú kocsányúak. A kis vi-
rágok fehér vagy rózsaszínûek, csak a
virágzatban tûnnek fel. A termésén
sûrûn állnak a felfelé hajló tüskék.
Innen kapta a tüskemag nevét. VI.-
IX. T.

Erdei here (Trifolium medium
Grufbg.) Bokorerdôk szép, színes
pillangósvirágú növénye. Magasan
növô (30-50 cm) évelô. Lándzsás
(lehet 5cm-s is) levélkéi hárma-

san állnak. Igen finoman fogazott
szélûek. Virágzáskor a kárminpiros vi-

rágokból álló gömb vagy tojás alakú fe-
jecskéi messzirôl feltûnnek. Gyakori. VI.-
IX.T.

Erdei tisztesfû (Stachys sylvatica L.) Bükkelegyes
üde lomberdôk, vágások színes virágú ajakos növénye.
Magas karcsú termete (40-60 cm) és sötét
bíborvörös virágai miatt könnyû rátalálni.
Átható szagú, borzas, mirigyes szôrû, cso-
portosan tenyészô faj. Szíves vállú nyeles
levelei átellenesen állnak a négyszögletes
száron. Karcsú virágzata is mirigyes szôrû.
Az erdei vadak nem sok kárt tesznek benne!
Illóolaja miatt gyógynövényként szedik június-au-
gusztusban. Ideg- és szívbetegségek gyógyszereként
használják. VI.-IX. N.T.E.

Stollmayer Ákosné

2006. augusztus–szeptember

Ismerjük fel és óvjuk

természeti kincseinket! 

Birtokháborítás

Ôszi kerttakarítás, 
permetezés

ORT-kert � 30-294-8414

REFERENCIA-KERTEK A HEGYEN!

• Eladó építési telek III. ker., Táborhegyen. Viharhe-
gyi útról nyíló aszfaltos utcában, gyönyörû környe-
zetben nagyon jó közlekedésnél eladó 1079 m2

építési telek 24 m széles utcafronttal. Völgyoldali,
enyhe lejtéssel. Víz, villany csatorna a telken, gáz
a telek elôtt. 4-5 lakásos társasház építésére is al-
kalmas. További információ: 30 461 9262

• Dr. Vojczek Éva bôrgyógyász-kozmetológus, pszi-

choterapeuta, 1033 Budapest, Tavasz u. 7. tel: 30-
9540-952, email: vojczekeva@freemail.hu, web:
www. vojczek.hu

• Az Óhegy Egyesület új címerével nyomott ujjas és
ujjatlan trikók kaphatók 1500 és 1200 Ft-ért, a Tá-
borhegyi Népházban. Megvásárlásukkal a vevô er-
kölcsileg és anyagilag támogatja az Egyesületet.
(További tájékoztatás a 430 1326 telefonszámon).

APRÓHIRDETÉSEK

Búcsú a Szt. Donát

kápolnában
Augusztus 7-ét, Szent Donát ünnepét követô csü-

törtökön délután, búcsúmisét tartott Tavas Gellért
plébános úr a kápolnában, amelyen közel 60 hívô je-
lent meg.

A Farkastorki út mentén álló Donát-kápolna, köz-
nyelven Donáti-kápolna, 1781-ben épült. Óbuda la-
kossága Szent Donát tiszteletére emeltette, az akkor
még szôlôvel beültetett vidéknek a vihar, a fagy, a jég-
verés meg a kárttevô bogárság ellen való égi védel-
mül. Fogadalmi képei is a lakosság földmívelô mun-
kájának égi megáldását célozzák. Az oltárképen Szent
Donát könyörög a termés védelméért, Szent Lénárt a
lovak jólétéért, Szent Vendel a csorda épségéért, Noé
pedig a termés megmentéséért ajánlja föl áldozatát.
A 225 éves kápolnát többször felújították. Egy újabb
tatarozás és a torony megerôsítése már idôszerû. A
harangozás szerkezeti károkat okozhat.

(szerk.)
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Ifj. Sáringer Kálmán (FIDESZ-KDNP Czeglédy Gergô (MSZP-SZDSZ

Beszélgetés a közügyekrôl
szeptember 26-án, kedden, 18.00 órakor

a Táborhegyi Népházban.

Vendégeink:

Czeglédy Gergô (MSZP-SZDSZ)
és

ifj. Sáringer Kálmán (FIDESZ-KDNP)

választási körzetünk (a 10. számú) képviselô-jelöltjei.

Szerettel várunk minden érdeklôdôt!
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Bár e lap olvasói elôtt talán nem ismeretlen a sze-
mélyem, mégis, élve a felajánlott lehetôséggel, rövi-
den, a teljesség igénye nélkül szeretnék néhány gon-
dolatot megosztani:

Budapesten születtem 1947-ben. Papp Lajos pé-
csi szívprofesszor jóvoltából kiváló egészségnek ör-
vendek.

45 éve lakom a III. kerületben, 29 évig a kerület-
ben mûködô RADELKIS-ben orvosi mûszer-tervezô
voltam, 10 éve pedig saját, szintén kerületünkben
mûködô cégemet vezetem.

12 éve aktívan részt veszek Óbuda-Békásmegyer
Önkormányzat munkájában, jelenleg a Jogi és Ki-
sebbségi Bizottság tagja, valamint a Vagyonnyilat-
kozatokat Ellenôrzô Bizottság elnöke vagyok.

A Közbiztonsági Alapítvány kurátoraként 12 éve
próbálok tenni azért, hogy kerületünk közbiztonsága
javuljon. Választókörzetemhez Újlak-Hegyvidék, va-
lamint a Schmidt kastély, a Kiscelli kastély parkja és
a Kiscelli-Remetehegy tartozik.

Az elmúlt négy évben – választási ígéreteimmel
összhangban – megvalósult a Szépvölgyi út teljes re-
konstrukciója (csatornázás, útburkolat, közvilágítás)
és a Kiscelli kastély környékének parkosítása. Sajnos
a Kolostor és a Váradi utca összekötését és így a Kis-
celli utca egyirányúvá tételét még nem sikerült meg-
valósítani, de minden igyekezetemmel azon leszek,
hogy az M0 út átadásáig megépüljön.

Az elmúlt ciklusban igyekeztem mindig elérhetô

lenni. Jólesô érzés, hogy körzetem választói párt-
szimpátiától függetlenül bizalmukba fogadtak és
megkerestek észrevételeikkel.

A körzet lakójaként valamennyi problémát érin-
tettként tudtam képviselni. Ilyen volt például a Kis-
celli közben megtelepedett brit iskola körüli áldat-
lan állapotok ügye. Öröm számomra, hogy ígéretem-
hez híven részt vehettem a probléma megnyugtató
megoldásában. 

A következô négy évben szeretnék tenni azért,
hogy a nyugodt mindennapok érdekében bôvüljön a
térfigyelô rendszer, megvalósuljon a Szépvölgyi
úton a buszsáv kamerás ellenôrzése. Nem várathat
magára a Kolosy tér rekonstrukciója, amely a meg-
újult Szépvölgyi út kiteljesítését jelenti együtt, így
tovább csökkenti a mára már szerencsére jelentôsen
rendezôdött forgalmat.

A Hajógyári Sziget déli részének rehabilitációja
folytán az általam ismert tervek szerint kerületünk és
egész Budapest lakossága olyan értékhez fog jutni,
amellyel csak a megszépített Margitsziget kelhet ver-
senyre. Az új komplexum valamennyiünk és gyerme-
keink nyugodt és kulturált pihenését szolgálhatja
majd.  

Hiszek abban, hogy helyi szinten össze tudunk
fogni közös ügyeink érdekében, pártállástól és világ-
nézettôl függetlenül, egymás véleményét tisztelet-
ben tartva, a bárhonnan jövô jó kezdeményezéseket
felkarolva. Az elmúlt négy évben ennek szellemében

próbáltam dolgozni, együttmûködve a különbözô
pártok képviselôivel, nagyra becsülve az egyházak és
civil szervezetek munkáját, törekvéseit. 

Ha elégedett munkámmal, valamint egyetért rö-
viden vázolt programommal, kérem, október 1-jén, a
demokrácia ünnepén tiszteljen meg szavazatával,
hogy lakókörnyezetünk még szebb és élhetôbb le-
gyen!

Hoffman Iván

1968-ban, Buda-
pesten születtem.
1989-ben szereztem
híradástechnikai
üzemmérnöki dip-
lomát. 16 éve élek
itt Óbudán. Ez idô
alatt megannyi he-
lyi problémával ta-
lálkoztam, amit az-
óta sem oldottak
meg elkötelezett
pártpolitikusaink. 

A Budapest Tár-
saság jelöljeként
azért indulok az ön-
kormányzati választáson, hogy alatt-
valókból végre állampolgárokká vál-
hassunk, megmutassuk a civil kurázsi
erejét! Ha máshoz már nem fordulha-
tunk, a civileknek át kell venniük a kez-
deményezést!

Csak néhány a legfontosabb te-
endôink közül a környékünkön:

 Csökkenteni kell a lakóterületeken
áthaladó forgalmat, javítani a tömeg-
közlekedés és a kerékpározás feltéte-
leit, forgalomcsillapított és gyalogos-
zónákat kell létrehozni. Ügyelni kell

arra, hogy a lakóte-
rületek nyugalmát
ne zavarja meg
„egérutak” spontán
kialakulása.

 Az adóztatásnál
a helyi vállalkozó-
kat részesítsük
elônyben, ne az
idetelepülô multi-
nacionális cégeket.

 A kerület zöld-
területeinek csök-
kenését meg kell
állítani. A még
meglévô, egybe-

függô zöldterületeken (pl. Mocsáros,
Óbudai sziget, Barátság Park) intenzív
beépítéseket nem szabad engedélyez-
ni.

,,Zöld Óbuda" címû választási
programunk, illetve a Hajógyári szi-
gettel kapcsolatos legfrissebb hírek
elérhetôk honlapunkon: www.elo-
lanc.hu/obuda

Szívesen állok rendelkezésére to-
vábbi információval tevékenysé-
günkrôl, illetve programunkról: obu-
da@elolanc.hu vagy 06-30-59-79-012

HOFFMAN IVÁN, az SZDSZ-MSZP jelöltje

a 9. választókörzetben

A Budapest Társaság jelöltje 

a III. kerület 9. számú választó-

kerületében: Toplak Zoltán
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Egy évszázados 

hagyomány 
Mária születésnapjának ünnepén, azaz Kisbol-

dogasszony napján (szeptember 8-án, vagy a hozzá
legközelebbi vasárnapon) Óbudáról processzió vo-
nult Máriaremetére, a Székesfehérvári püspökség
hivatalos búcsújáró helyére, aminek útvonala "év-
százados" hagyomány szerint az óbudai hegyvidé-
ken át vezetett.

Az Óbudai Plébánia templomtól szinte hajnalban
indult a menet templomi zászlók alatt, idôsek és fi-
atalok egyaránt. Végig haladtak a Vörösvári úton, rá-
tértek a Farkastorki útra, elérvén a Viharhegyi utat,
azon át az Erdôalja úton mentek végig. Útközben az
egyes kereszteknél, kápolnáknál megálltak, némi
imádkozással töltötték a pihenô idôt. Az Erdôalja út
végén az út kettéágazásánál balra tértek, az akkor
erôsen köves és vízmosásos meredek erdei útra, itt
lelassult a menet. Felérve a Betyár csárda mellett (a
mai Boróka vendéglô) megpihentek. A hegyvonulat
nyugati oldalán, lejtôs úton érték el Hidegkutat,
aminek népi neve Hidigut volt. Ekkor elmondták a
zarándoklaton elôször résztvevôknek, hogy melyik
kútról van a község elnevezve. A Hidegkúti meden-
cében, akkor még csak romjaiban látható Gercse
templomról mondták: "egykor ott volt a falu". Hi-
degkút fôutcáján eljutottak a mûemlékházig, ami
1848-49-ben "fôhadiszállás" volt. Ezzel szemben egy
meredek út vezetett át a Remetei templomhoz. A
templom körüli fás parkban megvásárolták a meg-
szentelendô kegytárgyakat, amiket aztán ajándék-
ként vittek haza szeretteiknek. Rövidesen kezdôdött
a 10 órai ünnepélyes nagymise. Áhitattal vettek raj-
ta részt. A szenteltvíz szórás és a papi áldás alatt fel-
emelték a rózsafüzéreket és kegyképeket.

A Szentmise végeztével a parkban elfogyasztották
a magukkal hozott elemózsiát. Erre a célra sok csa-
ládnak volt kis kétfedelû kosárkája. Ittak az itteni
díszkút vizébôl.

Kívül belül megcsodálták a templomot, színes
ablakait, a belsô falon felsorolt adományozók neve-
it, a külsô falon a két "püspöki márványtáblát". Utá-
na készültek a külsô oldalkápolnánál a Lorettói litá-
niához. Kora délután indultak haza a már bejárt
úton.

Hosszú-hosszú évtizedeken át a zarándoklat ve-
zetôje Fritz tata volt, Óbuda egyik leggazdagabb
embere. A Magyar Királyi Postatakarékpénztárnál
volt igazgatói rangban. A Vöröskereszt utcában volt
a szódavízgyára. Emlékszem, udvarán a virágágya-
kat használhatatlanná vált szódavizesüvegekbôl
rakta körül. Az állami fizetésére nem volt már évti-
zedek óta szüksége, de hálából, mert fiatalon szá-
mára az nagyon sokat jelentett, bejárt munkahelyé-
re. Magas, szikár termetét ma is magam elôtt látom,
amint testileg lelkileg kimagasodva környezetébôl,
minden évben vezette a Máriaremetei zarándokla-
tot.

Dr. Bókai Bátor 

U. i.: Azon márványtáblák, amelyek ma a külsô fa-
lon láthatók, akkor annak a hársfának az ágaira vol-
tak akasztva, amelyik a szentképet is tartotta. (A fát
kiszáradva sokáig a templom fôoltára mögött ôriz-
ték, a sok márványtáblával együtt.)

A templom fôbejárata mellett van az emléktáblá-
ja azoknak, akik a ll. világháború alatti bombázások
alkalmával a Schuszter-féle malomban hôsi halált
haltak. Az  emlékirat aláírója: Schuszterné.

Megy az idô. Immár a 6. erdôaljás vízi túránkat ke-
nuztuk végig az erdôaljásokkal és szüleikkel. Jártunk
már a Tisza különbözô szakaszain, Túrnál, Mosoni-
Dunánál, Tisza-tónál. 

Szigetköz? 
Senki nem tudta, hogy itt mi vár ránk. A lelkese-

dés, mely napról-napra ránk ragadt igazolta, hogy
hazánk legizgalmasabb vízi világában járunk.

Miután a szlovákok elterelték a Dunát, ebbe a
részbe folyamatosan a fô Duna-ágból jön be a sok-
kal kevesebb víz, mint kellene.  A belsô ágakban gá-
takkal s fenékküszöbökkel marasztalják a kevés víz-
mennyiséget. Ebbôl kifolyólag folyamatosan vagy
gátakon emelgettük kenuinkat, vagy vidám zúgókon
próbálkoztunk, idén talán kicsit kevesebb sikerrel.
Szerencsére minden ifjú s bizonytalan résztvevôn
volt mentômellény, így a végén már volt, aki szinte
kereste az alkalmat a megbillenésre.

A vízrendszer rendkívül változatos. Vannak kris-
tálytiszta vizû bányatavak, melyeket egybenyitottak
a folyóágakkal. Itt 3-4 m mélyre lelátni, s gyönyör-
ködni lehet a halakban, növényekben. A folyóágak
szélessége és sebessége is rendkívül változó. Volt,
ahol a szélesség nem érte el a két métert, s felettünk
a fák egybeboruló lombkoronája adott hûs nyugal-
mat a tûzô nap elôl.

Helyenként vadvízbe csapott át a folyó, s bizony
ügyesen kellett navigálni, hogy az ember megússza
a kisodródást, borulást. A túra egyik nagy helyszíne
volt a Denkpáli-hallépcsô. Ez tulajdonképpen a zú-
gó mellett egy mestersége-
sen kialakított, enyhe lej-
tésû, kövekkel telerakott fo-
lyosó, melyen a halak közle-
kedni tudnak. Szükség is van
rá, hiszen a két folyószakasz
közötti szintkülönbség meg-
haladja a 3 métert. A hall-
épcsô elôtt tájékoztató tábla
látható a Szigetköz bizonyí-
tottan itt áthaladó halfajai-
ról. Sajnos, az e tájon élô
hódnak csak a fákon talált rá-
gásnyomaival találkoztunk.

Dunakilitinél kezdtünk, s

Kisbodak érintésével Ásványráróig eveztünk. Mint
megtudtuk, három ôsi mesterségbôl éltek régen a
helyiek: halászok, vadászok, aranyászok. (Az utóbbi-
nál ne a folyékony nedûre, hanem az aranymosásra
gondoljon a kedves olvasó!)

Az elsô esti szülinapi buli, melyen természetesen
torta, gyertyák és közös éneklés is volt, hatalmas,
hajnali négyig tartó táncba csapott át. Az utolsó na-
pon, útban Ásványráró felé a „Nagy Zúgó” megosz-
totta a népet. Volt, aki ijedtében inkább átemelte a
kenuját, más az ingóságait s porontyait tette elôtte
partra, s voltak, akik vadul belecsaptak a hullámok
közé. Borulás persze itt is volt, de a hídról egysége-
sen, harsányan filmezô, fotózó, drukkoló csapat fe-
ledtette a habok láttán a kenuban elôször arcunkra
csalt feszültséget.

A pihenônapot Lipót szépen felújított strandján
töltöttük, melyen a régi vízimalmot alakították át
szaunává, s a malom elôtt folyó patakocskában há-
lóval zárt szakaszban a Szigetköz leggyakoribb hal-
fajai tekinthetôk meg. Hazafelé páran megálltunk a
Hédervár kastélya elôtti parknál, s megcsodáltuk a
Krumplibogár-szobrot, mely a hazai növényvéde-
lemnek állít emléket. (E községben azonosították
elôször hazánkban e tevékeny kártevôt.) 

Utolsó este Dunaszegen – hûen magunkhoz – át-
táncoltuk az éjszakát búcsúzásképpen. Jó volt, szép
volt! Jövôre, öt év után újra a Felsô-Tiszára me-
gyünk.

- szirtes -

Szigetközi vízi túra

Habzó zúgók – vidám borulások

A Denkpáli- hallépcsônél hosszan elidôztünk



XI. évfolyam, augusztus–szeptember Óhegy-hírek

11

HAVILAP (MKM 226.674/1998)

Kiadja: ÓÓbbuuddaa  HHeeggyyvviiddéékkiieekk  EEggyyeessüülleettee,,
11003377  BBpp..,,  TToorroonnyyaa  uu..  3333..  TTeelleeffoonn::  443300--11332266

EE--mmaaiill::  eeggyyeessuulleett@@oohheeggyy..hhuu,,  wweebb::  wwwwww..oohheeggyy..hhuu
Felelôs kiadó:  FFeellccssuuttii  LLáásszzllóó  eellnnöökk. 

Szerkesztôk: CCsseerreesszznnyyáákk  VVeerroonniikkaa,,  JJáárrmmaayynnéé  TTaattáárr  JJuuddiitt,,
PPiirroocchh  ZZssuuzzssaa,,  SSzzáásszz  KKáállmmáánn

Hirdetésfelvétel:  ÓÓhheeggyy  EEggyyeessüülleett..  TTeelleeffoonn::  443300--11332266

Elôkészítés: PPeettiitt  TTyyppoo  BBtt.. Nyomás: TTaaxx  DDrruucckk  KKfftt..,,
22333355  TTaakkssoonnyy,,  VVeezzéérr  uu..  22//aa..  Megjelenik: 33000000  ppééllddáánnyybbaann

AZ EGYESÜLET

HÍREI

,,Egynek minden nehéz, 

sokaknak

semmi sem lehetetlen”

Állandó programok

a Táborhegyi Népházban
Bp. III., Táborhegy u., Toronya u.33.
2006. szeptember

Nôi torna Pilates módra hétfô, csütörtök 8.00-10.00 h

Krisztus Szeretete Egyház hétfô 18.00-20.00 h

Bridzs Klub szerda 18.00-22.00 h

Nôi torna kedd, csütörtök 18.00-19.00 h

Hastánc szerda 18.00-20.00 h
Társastánc kezdô hétfô 20.00-21.30 h

Társastánc junior szerda 16.00-17.30 h

Társastánc haladó csütörtök 19.30-21.00 h

Össztánc mindenkinek hó utolsó péntek 20.00-22.00 h

Számítógépes oktatás elôre egyeztetett idôpontban, 
telefon: 30 485 0397

Bridzs
Az idei, mediterrán nyár hôségében az Óhegy Hí-

rek is vakációzott, ezért a két kánikulai hónap híreit
egyetlen számba sûrítettük bele. Így most a két
pezsgôparti eredményét egy füst alatt közlöm én is:

A júliusi pezsgôparti nyertesei:
1. Lovász házaspár
2. Bánlaki Csaba–Harkai Csaba
3. Pereszlényi Mária–Mátyás Károly
Augusztus végén az alábbiak nyerték a pezsgôt:
1. Kiss Kati–Felczán Anikó
2. Décsey Kriszta–Szász Kálmán
3.   Juhász Vali–Raksányi Gyuri
Mindkét forró nyári hónap végén igen jól esett a

finom hûs pezsi, így a gratulációk közben jócskán fo-
gyasztottunk belôle. Egészségünkre!

Szász Kálmán

Az Óhegy Egyesület pályázatot hirdet tárca-,
esszé-, cikkírás témakörben. Az írások témája
kötôdjön lakóhelyünkhöz, életünkhöz, de lehet hely-
történeti, vagy régi hegyi családokat benutató írás is.
Szándékunk, hogy új, friss erôk bevonásával színesít-
sük, és olvasóinkhoz közelebb hozzuk a már 10 éves
Óhegy Hírek lapunkat.

Elbírálásnál elônyt jelent, ha az írások terjedelme
kézzel írva egy-két oldal között marad, géppel írva
pedig 1500–3000 karakter (leütés).

A beküldött anyagokat az Óhegy Hírek a lap szer-
kesztôi, Szûcs Gábor újságíróval és Babiczky László

riporerrel, mint hivatásos szakemberekkel együtt bí-
rálja el.

Az írások legkésôbb szeptember 18-ig nyújthatók
be kézzel vagy gépelt írt formában Billein Zsuzsanna
szervezôtitkárnak, de beküldhetô digitális formában
is az egyesulet@ohegy.hu és az lfelcsuti@t-onli-
ne.hu e-mail címekre.

A legsikerültebb pályamû jutalma, hogy a 10. év-
folyam ünnepi számában leközöljük, és természete-
sen a jól sikerült írásoknak késôbbi számainkban
biztosítunk megjelenési lehetôséget.

(az Elnökség)

Pályázati felhívás

Borverseny a hegyen
Október 13-14. (péntek–szombat)

Fura dolog a Tábor-hegyen bortermelésrôl be-
szélni. Itt ma változatos kertkultúra található, gyü-
mölcsöstôl az angol kertig, elhanyagolttól az ápol-
tig, de szôlôskert az nincsen. Sok szomszédunknak
másutt van szôlôje, Aranyhegyen, vagy éppen Tokaj-
ban, és mind a mai napig bortermeléssel foglalkoz-
nak. 

Számba véve bortermelô hegyi barátainkat kide-
rült, hogy helye van az ötletnek, és bátran meghir-
detjük a borversenyt, profi és hobbi kategóriában.
Felkérjük tehát a hegyen élô bortermelôket, még a
hobby-borászokat is, ha tehetik, vegyenek részt ezen
a kellemesnek ígérkezô Táborhegyi borversenyen.
Jelentkezni lehet Billein Zsuzsannánál a 430 1326
vagy a 30 485 0397 telefonszámokon. A részleteket a
következô számunkban közöljük. (az Elnökség)

Frissítô nôi torna

a Táborhegyi Népházban
Az általam tartott frissítô nôi torna hosszú évek

tapasztalatai és tanulás együtteseként állt össze,
több típusú anyag kombinációjaként. Az órákon kí-
méletesen, de alaposan átmozgatjuk minden testré-
szünket. Bemelegítô, erôsítô, nyújtó, lazító, egyen-
súlyt fejlesztô és koordinációs gyakorlatok harmoni-
kusan váltakozva követik egymást. Elsajátítjuk a tu-
datos és helyes izomhasználatot, mely létrehozza a
jó közérzetet és a mozgékony testet.

Mindeközben figyelünk a helyes légzésre. Az ál-
landó alapok változó mozgássorokkal könnyen kö-
vethetôek.

Soha nem késô elkezdeni!
Szeretettel várom az érdeklôdôket minden kedden

és csütörtökön 18-19-ig!
Szolga Beáta  táncpedagógus

70-229 7288

Az egykori „erdôaljás diákok”, szüleikkel és testvéreikkel Padison jártak, Nagyváradtól délre, a Bihar hegységben. A 18 fôs
csoportot Várkonyi Bea vezette, hegyen völgyön keresztül, sziklafal oldalán kábelekbe kapaszkodva, vízesés mentén, patakon
keresztül. Sokféle természeti képzôdményt láttak a karsztvidéken, dolinát, zsombolyt, barlangokat. A képen azok láthatók, akik
elsôként küzdötték le a szilamászást (szerk.)

BÚTORKLINIKA
A HEGYEN

Mindenféle bútor javítása, felújítása,
antik és stílbútorok szakszerû restaurálása!

Telefon: 388 2464 vagy 20 378 8017
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A Csókavár
Ingatlanközvetítô Bt.

keres és kínál
házakat, telkeket,

lakásokat 
a hegyen 

és a síkságon.
Keressék Seres Erikát!

06-30-442-1199,
laborc2000@axelero.hu

Tuját
a tujagyárból!

Tuják, kúszófenyôk,
leylandi ciprusok 
óriási készletét,
széles méret-

választékát kínáljuk 
termelôi áron.

SZALKAI
ÖRÖKZÖLDTELEP

Bp. III., Zsófia u. 16. (Aquincum)
Telefon 06 30 940 8355

Nyitva: h-p 9-17, szo 9-13 óráig

AUTOMATA
ÖNTÖZŐRENDSZEREK,

KERTÉPÍTÉS
Ötven működő öntözőrendszer,

tizenöt általunk épített kert csak itt a hegyen!
Tizenöt éves gyakorlat!

V.31 Kft., 1037 Bp., Jablonka út 51.
Telefon/fax: 250-4557, mobil: 06-20-9342-740

E-mail: bokeny@t-online.hu


