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SZURETI MULATSAG A NEPHAZBAN

Program:

09:00 Talalkoz6 a Néphaz el6tt, ahonnan személyautokkal indulunk Urém-
hegyre, sziiretelni. Megfelel6 ruhazatrél és labbelirdl (csizma!), put-
tonyrdl, vodorrél mindenki maga gondoskodjék.

12:00 Visszaérkezés — a felnétteket fogadopalinkaval, a gyerekeket forrd
teaval varjuk. Ez utén kezdédik a szélGpréselés, a mustkészités és
kostolas, szakavatott sz6l6sgazdak, boraszok segitségével. A sziireti
belépé ara 300 forint, fejenként. Ebbe beletartozik 1 vodornyi sz616,
illetve az abbol késziilt must, amit minden sziiretel6 hazavihet, a fog-
adopalinka, vagy a tea és a zsiroskenyér.

15:00 Zelnik J6zsef Erdéalja tti szomszédunk bemutatja a 2000. évi orszagos
aranyérmes ,Tokaji Magyar Templom" borat

17.00 Ldszl6 Katalin: frorszag magyar szemmel cimd fotokillitasanak meg-
nyitdja alkalmabol ir balladak hangzanak fel, gitarkisérettel

19:30 Kezdetét veszi a sziireti bal, amely addig tart ameddig jol érezziik ma-
gunkat, és a szomszédokat sem zavarjuk! Kozben zene, tanc, tombo-
la, meglepetések (hastanc bemutato). A zenét a Fiftees egyiittes szol-
galtatja. A biifé szendvicsekkel, italokkal, és szolid arakkal var.

A belépd az esti balra 500 forint, fejenként. A jegyek beszerezhe-
tok a Jablonka uti kozértben, az Erddalja tti kozértben, a Néphaz
gondnokanal, és korlatozott szamban a helyszinen.

Mindenkit szeretettel vdr, és j6 szérakozdst kivin az Chegy Egyesiilet!

Varkonyi Laszl6 és csapata, a Himalaja magyar meghddit6i

PROGRAM-MODOSITAS!

KEDVES HEGYLAKOK!
A KORABBAN BEHARANGOZOTT

~SZURETI BAL ES OKORSUTES”

ELNEVEZESU PROGRAMUNKAT
NEMELYEST KORRIGALJUK: AZ
OKORSUTES EZUTTAL ELMA-
RAD. AKI MAR RESZT VETT EGY
ILYEN NAGYSZABASU SUTE-
SEN, AZ TUDJA, HOGY EZT
A LATVANYOSSAGOT CSAK AK-

KOR LEHET MEGVALOSITANI,

Kedves Hegylako!

Ha nem kapja, vagy csak rendszerteleniil kapja az Ohegy-
Hirek-et, kérjiik, panaszaval forduljon a kiadéhoz:

Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete
1037 Budapest Toronya utca 33.
Telefon: 430-1326

HA KELLO SZAMU ERDEKLOD-
ORE — LEGALABB 300-400 VEN-
DEGRE — SZAMITHATUNK, ES
A JEGYEKET ELOVETELBEN TUD-
JUK ERTEKESITENI. MEGERTE-
SUKET KOSZONJUK, ES REMEL-
JUK HOGY OKORSUTES NELKUL
IS JOL FOGJAK ERZNI MAGUKAT
A SZURETI MULATSAGON.

ONKORMANYZATI
VALASZTAS 2002

Szeptember végére minden varos-
ban és telepiilésen osszeallt a lista,
s a torvénynek megfeleléen min-
den készen all az oktober 20-i va-
lasztasokra. A jel6lteken mar sem-
mi nem mulik, most rajtunk a sor: a
jelolokon. Pontosabban: szavazoé-
kon, hiszen a jelolési funkcionkat
mar kordbban, a jeloltallitaskor
gyakoroltuk. Bar, hireim szerint a
tisztelt képvisel6-jeloltek nem vol-
tak tulzottan kivancsiak se rank, se
az ajanlo cédulainkra; hazi kozvéle-
mény-kutatdsom eredménye: a mi
utcankba bizony egyetlen part sem
kopogtatott barmiféle cédula utan.
A valasztési torvényben el6irt 5o-
60 ajanlo cédula Osszeszedéséért
valoszinidleg nem kell felkapasz-
kodni a Testvér-hegyre...

Es akkor lassuk a valasztékot!
(Sem a fépolgarmesteri, sem a ki-
sebbségi onkormanyzati jelolteket
nem mutatjuk be; osszeallitasunk-
ban csak a polgarmesteri és az 6n-
kormanyzati képviselGkrél lesz sz6.)

A hegyvidéket harom valaszto-
keriilet — a 6-0s, a 10-es €s a 12-es
—, illetve, ezen beliil 9 vélasztokor-
zet érinti. Ide varnak benniinket
oktéber 20-an, kora reggelt6l. Az
6budai polgarmester megtisztel6
ciméért harman kiizdenek majd:
fuggetlenként indul Tarlos Istvan, a
MIEP tamogatasaval Rozgonyi Er-
né, az MSZP-SZDSZ-Centrum egye-
sitett jeloltje pedig Bihary Gabor.

A képvisel6-jeloltek 1ényegesen
tobben vannak. A 6-os valasztoke-
riiletben 6 jelolt kiizd a voksainkért,
a 10-eshen négyen varnak a dontés-
re, a 12-es korzethen pedig ugyan-
csak 6-an mérettetik meg magukat.
A héarom korzetben indul6 16 jelolt
koziil egy fiiggetlen, egy szocialista,
egy SZDSZ-es, ketten kozos jeloltjei
az MSZP-nek és az SZDSZ-nek, és
ugyancsak két munkasparti jelolt in-
dul. Mindharom korzetben van je-
l6ltje a Centrum-nak, a MIEP-nek és
a FIDESZ-MDF-MKDSZ kozos lista-
nak.

A paletta tehat meglehetésen
szines — némelyest ellentmondva
az elérejelzéseknek —, tessék te-
hat vélasztani. Van mibél.

Sz. G.



OHEGY-HIREK

bemutatkozasra késziil-
ve, emlékeimbe kutatva
deriilt ki, hogy most 6sz-

szel mult 30 éve, hogy az Erdéal-
ja utra koltoztiink, a sziil6k, ak-
kor épiil6 hazanak garazs-szintjé-
be. Aztan egy rovid, tiz éves kité-
r6 kovetkezett, ugyanis a hegy
masik oldalan, a Kolostor utca-
ban o6nall6 lakast vasaroltunk.
Kellemes kornyezet, kitiiné inf-
rastruktira, mi mégis rovid tana-
kodas utan a Viharhegyi utat va-
lasztva, épitkezésbe kezdtiink.
Gyermekeink mar a hegyi isko-
laban végeztek, majd a kertileti is-
kolakban folytattdk kozépiskolai
tanulményaikat. Kisebbik fiam je-
lenleg a Kandoba jar. Férjem val-
lalkozé: irodatechnikai berende-
zések, pénztargépek forgalmaza-
saval, szervizelésével foglalkozik.

4. OHEGY-HIREK

Kiadja: Obuda Hegyvidékiek
Egyesiilete
1037 Budapest, Toronya u. 33.

Telefon: 430-1326
Felelds kiad6: Rajnak Laszl6, elnok

Foszerkeszt6: Sziics Gabor

Szerkesztok: Cseresznyak Veronika
Jarmayné Tatar Judit
Piroch Zsuzsa
Hirdetés: Ohegy Egyesiilet
Telefon: 430-1326
Elokészités:  DTP-Mhely grafikai studio
1011 Budapest, Maria tér 1.
Nyomas: Tax Druck Kft.
2335 Taksony, Vezér u. 2/a
Megjelenik: 3000 példanyban

Bemutatkozik az Egyesiilet FB tagja

PRAZSAK BELANE

1988-ban keresett
meg a nyugdijas klub
legaktivabb tagja, a

szomszédban  lako
Raffinger néni, hogy
segitsek az akkori

Néphaz konyvvezeté-
sében. Az iskolabol
pedig Piroch Zsuzsa
biztatasara vallaltam
el a pénziigyi nyil-
vantartasok és a sze-
gényes anyagi lehe-
téségek koordinala-
sat. A kozosség életé-
ben azéta tobb-keve-
sebb sikerrel veszek
részt.

Ekkor ért el benniinket is a
Jtorténelmi id6"™: a rendszerval-
tozas, s kezd6dott el a Néphaz
sorsanak — ma mar mindenki al-
tal ismert — djkori torténete. Az
akkori vezet6ség, nem kevés
akarattal, kitartassal elérte,
hogy a Néphaz a hegyi k6zosség
gondozasaba keriilt. Miikodteté-
sére megalakult az Egyesiilet. Le-
robbant épiilettel, fitéssel, bea-
z6 tet6ével, az oOnfenntartas
gondjaval kiiszkodtiink. A csapat
viszont kitarto és kitiiné volt: ort
J.. Piroch Zs., Sdringer €., Kelemen
M., Lakner Z; nevek a teljesség
igénye nélkiil. Koszonet minden-
kinek.

Ennyit a multrol, vissza a je-
lenbe. Az elmdilt évben nyugdijba
mentem. Evek 6ta a ,betegeske-
dé" egészségiigyben dolgoztam
gazdasagi osztalyvezetoként. Az
Egyesiilet decemberi vezetdség-
valasztasanal — feliigyel6 bizott-
sagi tagként — ujbol bizalmat
kaptam, s talan tapasztalatom-
mal, picivel tobb szabadidémmel,
még hasznomat is veszik.

A HEGY, ahol éliink, gyonyord,
és egyre szebb. Kivétel az utca, a
keritésen kiviilesé teriilet, amit —
tisztelet a kivételnek — sokan
nem gondoznak: &polatlan, sé6t
szemetes. Immaron 30 éve re-
ménykedek, hogy ,egy jotiindér”
segit lakotarsainknak az 6ntudat-
ra ébredésbhen, hogy megértsék
végre: az utca is a miénk. Mun-
kamhoz szeretném megnyerni la-
kétarsaimat, az Egyesiilet segit-
ségével.

APROHIRDETES

Kis hirdetés, nagy eredmény

TOBB, MINT EGY KAPCSOLAT
HIRDETESEVEL MINKET KERESSEN

Ebben a lapszamunkban — mint talan észrevette — t6bb helyiitt is
megszolitjuk Ont, kedves olvasé. Ezittal az Ohegy-Hirek régi hia-
nyossaganak megsziintetéséhez kérjiik segitségét: szeretnénk elin-
ditani az apréhirdetés-rovatot.

IGY HIRDETUNK MI!

Es mar ebben a lapszamunkban felajan-
lunk Onnek valamit. Ezt a helyet. Ide var-
juk kozérdeki kozleményeit. Ha On egy
utazasi iroda, vagy éppen nyelvtanfolya-
mot szervez, ha elveszett valamije, vagy
keres valamit, ha felhivni, avagy szétkiir-
tolni 6hajt — és ehhez nem akar ennél na-
gyobb helyet —, akkor

HIRDESSEN AZ OHEGY-HIREK-BEN!

MIERT FORDULNA MASHOVA?

Szamolnia kell a lap havonkénti periodikajaval,
vagyis azonnal megjelend, napi hirdetését nem ér-
demes nalunk megjelentetnie. De ha mondjuk faki-
vagast vallal, vagy gyermekmeg6rzést, ha htitégépet
szerel, vagy dugulast harit el, ha intim tornat szer-
vez, vagy asztrologiai tanacsokat ad, ha megszaba-
dulna megkimélt Ladajatol, vagy megunta konyvta-
rat — miért fordulna mashova, mint az Ohegy-Hirek-
hez?

A hegyen éloket igencsak érdekelheti az itteni ingat-
lanok cseréje, adasa, vétele. Hiszen sokunk baratja
szeretne ide koltozni, sokunkat hivnak, kérdeznek
az ismer6sok: nem tudsz egy szép iires telket, vagy
egy kedves kis hazat a kornyéketeken? Ha-tehat-az
ingatlanpiacra is szeretne kimerészkedni,

MIERT NEM FORDUL AZ OHEGY-HIREKHEZ?

LEzuton tudatjuk mindenkivel..." Reméljiik, sokak kivansagat elégit-
juk ki, amikor helyet kinalunk az 6romteli — vagy éppen banatot ho-
76 — csaladi események bejentésének: eljegyzeés, eskiivo, keresztels,
halaleset. S, ha miikodtetik, a szerkeszt6ség szivesen venné a Nyilt
tér rovat meginditasat is, ebbe azonban csak olyan kézleményeket
varunk, amelyek nem sértik masok személyiségi jogait.

Aprohirdetését feladhatja levélben:
1037 Budapest, Toronya u. 33., esetleg telefonon:
430-1326, vagy e-mailben: lexandra@freemail.hu

Es talan nem mellékes:
ebben az évben, vagyis a kovetkez6 harom szamban
az aprohirdetés még

INGYENES!

VII. évfolyam, 2002. oktober
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— Mostanaban a kazanlopas volt
,divatban” a hegyen, éppen egy
ilyen tigyon dolgozunk — kezdi a

beszélgetést Dr. Ldszlé Viktoria
hadnagy, a Ill. kertileti kapitany-
sag értékel6-elemzo tisztje, akit a
hegyvidék kriminalisztikai hely-
zetérél faggatok. — A hat-nyolc
f6s csapat meglehetésen szerve-
zetten dolgozott: az épitkezése-
ket kifigyelve, onnan gydjtotték
be a draga kazanokat, igaz, mast
se nagyon hagytak ott. Profi mo-
don szereltek, sajat taxisuk segi-
tett a hurcolkodasban, sajat or-
gazdajuk vette at a lopott holmit.
A tarsulatbol még ketten hia-
nyoznak, a tobbieket mar kivon-
tuk a forgalombol. Itt, a hegyvi-
déken eddig 14 betorésiikrol
tudunk, de szorgalmasan latogat-
tak a szomszédos keriileteket is.
A fiatal hadnagyn6 — akinek az
asztalan a vaskos aktdk mellett
jol megfér Pilinszky Janos verses-
kotete is — jlinius oOta értékeli és
elemzi a keriileti btineseteket.
Addig joszerint egyetemre jart,
majd a vizsgak utan jott az 6bu-
dai rendérséghez. Els6sorban a
sorozatjellegli blincselekmények
szakértGje: a betoréses lopasok,
a rablasok, a gépkocsival kapcso-
latos biincselekmények érdeklik.
Ezeket a cselekményeket elemzi
az idépontok, a helyszinek, a gya-
korisag, az elkovetési modszerek
szempontjabol, s ezekbél probal
kovetkeztetéseket levonni.

VII. évfolyam, 2002. oktéber

Krimi a hegyen

HAJ LEKTALANOK
MAGANYOS HAZAK

— Mit mutat a statisztika: buniigyi-
les mennyire fertozétt a hegyvidék?

— Szeptemberben 11 lakasbeto-
rés, 24 autofeltorés és 15 autdlo-
pas — vagy ahogy mi mondjuk:
jarmd onkényes elvétele — tor-
tént abban a zénaban, ahova a
hegyvidék is tartozik. Ezen beliil,
az autokkal kapcsolatos esemé-
nyek inkabb a zsufoltabb, lenti
teriilletekre jellemzéek, a lakas-
betorés pedig inkabb a fonti, ke-
véshé latogatott vidékekre. Erde-
kesség, hogy a biincselekmé-
nyekben leggyakrabban szerepl6
marka az Opel volt. S ugyancsak
érdemes tudni, hogy mig korab-
ban az Eurocenter parkoldja,
most a Praktiker parkoldja lett a
gépkocsifeltorok altal legkedvel-
tebb helyszin... Ami a csaladi ha-
zak kifosztasat illeti, meglehet6-
sen elszemtelenedtek, gatlastala-
nok az elkoveték. Nyaron a nyi-
tott ablakon méasznak be, de el6-
fordult az is, hogy a kutyanak
épitett kis leng6ajton at présel-
ték be magukat a lakasba, ahol az
alvo csalad mell6l szedték ossze
az értékeket. Most, hogy kozeleg
a tél, nyilvanvaléan egyre na-
gyobb veszélybe keriilnek az el-
hagyott vikendhazak, mig nyaron
inkabb a Romain, a kirandulok-
kal, kilfoldiekkel zstfolt Duna-
parton ,dolgoztak” a blinoz6k.

— A nydr egyetlen igazi .krimije” az
Erdoalja uton kirabolt taxis torténete
volt. Mi tortént azéta abban az tigyben?

— Mivel a szuiras életveszélyt is
okozhatott volna, az tigyet a BRFK
magahoz emelte. Igy csak néhany
sz0t tudok mondani. Két fiatalko-
ru, egy felnott tarsukkal harmas-
ban elhataroztdk, hogy kirabol-
nak egy taxist. A Batthyany téren
iiltek a kocsiba, s mivel egyikiik
ismerte a hegyi viszonyokat, az
Erdéalja utnak erre az elhagyatott
részére vitette magukat. Amikor
azonban elkezd6dott a dulako-
das, és a taxis segitségért kiabalt,
mindharman elfutottak. A fiatal-
kortiak nem is tudtak, hogy tarsuk
sziirt, csak masnap, az ujsagokbol
értesiiltek a torténtekrol. Hosszu
ideig hiaba kerestiik 6ket, am he-
tekkel késobb valamelyikiik eldi-
csekedett egy tarsasagban a rab-
lassal, s ez lett a vesztiik.

— A hegyen éloket nagyon zavarjdk
azok a hajléktalanok. akik hosszabb-
révidebb itt laknak. Lehet, hogy okkal,
lehet, hogy ok nélkiil, de egy sor be-
surrandsos lopdssal bizony oket gya-
nusitjuk...

— Valoban, a keriiletben jocs-
kan élnek hajléktalanok. Nyaron
a Hajogyari szigeten volt veliik
rengeteg gond, de a Kiscelli kas-
tély kornyékén is elég sokan ver-
tek tanyat. Most, nem utolso sor-
ban a tél beallta el6tt a rendor-
ség az onkormanyzattal kozosen
keresi a megoldast, hogy valaho-
va el lehessen széllasolni ezeket
az embereket.

N. G.

SZERKESZTOI LEVEL

AGYON REMELEM, HOGY
NNEM CSAK E NEHANY KO-

SZONTO SZO OLVASTAN
VESZI MAJD ESZRE A KEDVES OL-
VASO, HOGY EGY MEGVALTO-
ZOTT OHEGY-HIREKET TART A
KEZEBEN. UGYANIS IGYEKEZ-
TUNK JELENTOSEN MEGUJITANI
A LAP KULSO KEPET — MI UGY
MOND]JUK: TIPOGRAFIAJAT —, IL-
LETVE TARTALMAT I[S. SZANDE-
KUNK SZERINT EGY SZEBB ES
TARTALMASABB HAVILAPOT KAP
MOSTANTOL: U] ROVATOK IN-
DULTAK EL, S A REGIEK IS UJSAG-
SZERUBBEK LETTEK.

MINDEZ NYILVANVALOAN
OSSZEKOTHETO AZ U] FOSZER-
KESZTO MEGJELENESEVEL, AKI,
EZ OKBOL, MOST NEHANY SOR-
BAN BEMUTATKOZIK ONOKNEK.
A LEGFONTOSABB: MAR TIZ EVE
MAGA IS HEGYLAKO, DE MIVEL
,CIVILBEN" TOBB MINT HAROM
EVTIZEDE MAST SEM CSINAL,
MINTHOGY KULONFELE UJSAGO-
KAT IR ES SZERKESZT, NEHEZEN
TERHETETT VOLNA KI A SZIVES
INVITALAS ELOL: UGYAN VENNE
MAR RESZT AZ OHEGY-HIREKET
KESZITO KIS CSAPAT MUNKAJA-
BAN. IGY HAT RESZT VESZ, S LEG-
INKABB O OKOLHATO E MOSTA-
NI VALTOZASERT.

DE TALAN NEM BAJ, HA IDON-
KENT MEGPROBALUNK MEGUJi-
TANI VALAMIT. EN UGYANIS HI-
SZEK ABBAN, HOGY A LAPOKNAK
IS VAN ELETE: JOBB ES ROSSZABB
KORSZAKOKKAL. AZ OHEGY-
HIREK SZERKESZTOJEKENT MIN-
DEN SZANDEKOM ARRA IRA-
NYUL, HOGY A HETEDIK EV-
FOLYAMABAN JARO LAP MOST
KOVETKEZO ELETGORBE FELFELE
[VELJEN: AZ ONOK KEDVENC HA-
VILAPJA VALOBAN A KEDVEN-
CUKKE VALJON.

MI KELLENE MINDEHHEZ?
ELOSORBAN TARSAK. VAGYIS VA-
ROM ONOKET: OTLETEIKET, JA-
VASLATAIKAT, CIKKEIKET, LEVE:
LEIKET; VAROM AZ UJSAGIRAST
MEGPROBALNI VAGYO DIAKO*
KAT ES A NOTORIUS SAJTOLEVE-
LEZOKET — KIZART, HOGY A HE-
GYEN NE ELNE KOZULUK VALA-
KI...

VAROM TEHAT A SZERKESZTO-
TARSAKAT. A LAPCSINALAS
UGYANIS CSAPATJATEK. EGYE-
DUL NEM MEGY.

Sziics Gabor
3



OHEGY-HIREK

Ha j61 emlékszem, az Ohegy-
Hirek majusi szamaban debii-
taltam egy Kkis
irasommal,

amikor is
a kutyasétaltatas kellemetlen
melléktermékérdl, pontosab-
ban, annak eltakaritasarol
elmélkedtem. Es beszamol-
tam arrél, hogy sziikebb pat-
riamban — ez a felsé Kiralyla-
ki it — mar j6 néhany gazdi
szedi fel az altalunk ottha-
gyott kutyagumit, az itt €16k
nem Kis 6romére.

Az Ohegy-Hirek szerkeszt6i

Vajon meddig él a kutya?

A statisztika azt mondja: ugy
10-12 évig. Persze, ezen belill —
pontosabban: kiviil — meglehet6-
sen nagy a szoras, hiszen a nagy-
testti angol masztifok inkabb csak
8, mint 10 évet élnek, mig a ki-
sebb méretii rokonaim akar 16-18
esztend6t is. Ha jol emlékszem, a
Guinness-életkor-rekorder  egy
bizonyos Bluey nevezetd juhasz-
kutya, aki Ausztraliaban, a juhok
és szarvasmarhak koriili szolgalat
utan, 29(!) évesen muilt ki, gazda-
ja nagy banatara.

Vagyis minalunk 1o0-12 év felel
meg a Nalatok betdltott emberdl-
tonek. Es ez azért van, mert na-
lunk egy-egy év atlagosan 7 em-
berévnek felel meg. Ez al6l kivé-
tel az els6 életéviink, amit a Ti
szakembereitek 12 évnyi ember-
életnek tudnak be. Vagyis egy 1
éves kutyagyerek, egy 12 éves
embergyereknek felel meg. Ebbél
aztan  konnyen  kiszamithato,
hogy a 3 éves kutya egy 26 esz-
tend6s fiatalemberrel, a 8 éves
négylabu pedig egy 61 éves em-

1

Artur kiraly rovata
TiZ KERES
AZ EMBERHEZ

nem csak, hogy Kitord lelke-
sedéssel fogadtak irasomat,
de kérve-kértek: folytassam
zsurnalisztikai tevékenysége-
met. A kedves erdszak elott
meghajolva — mert mi, berni
pasztorok, tugy egyébként
igen megért6 és baratsagos
kutyak volnank — ismét je-
lentkezem, am eziittal mar
egy egész sorozattal.
Vagyis fogadjak
" szeretettel a , Tiz ké-
rés az Emberhez” cimii dolgo-
zatomat, amit mostantol
kezdve, tiz honapon at olvas-
hatnak kedvenc havilapjuk-
ban.

En pedig azt remélem, hogy
a tiz hénap elteltével egy ki-
csit kozelebb Keriiliink egy-
mashoz, mi kutyak, és Ti, Em-
berek.

ELSO KERES: AZ ELETEM LEGFELJEBB CSAK 10-15 EVIG TART.
EPP EZERT TUDD, HOGY MINDEN TAVOLLET TOLED, AMIVEL EZT
A KEVES IDOT MEGROVIDITED, SZENVEDEST JELENT NEKEM.

berrel élt egyforma hosszu életet.
(En most, a magam 10 évével, ott-
hon mar rangidés vagyok, hiszen
ez ,emberiil” 75 évet tesz ki, mig a
gazdam, a Papa még csak 52 esz-
tendds. A Papi... A fiam lehetne!)

Ha a kivételes rekordokkal
most nem torddiink, akkor azért
a statisztikabol felallithato egy
foszabaly”: minél nagyobb ter-
meti a kutya, annal rovidebb
ideig €él. Mivel én magam is in-
kabb a nagytermettiek kozé soro-
lodom a magam hatvanegyné-
hany kilojaval, raadasul mar el-
mdltam 10 éves is, tan érthetd,
hogy engem is érdekel: hogyan
lehet meghosszabbitani, de leg-
alabb konnyebbé tenni az Grege-
dé6 kutyak életét?

(De mondd: észre fogod venni, ha
megéregszem? Figyelsz Te rdm, egydl-

taldn? Ldtni fogod, hogy osziilok?
Hogy a fogaim kihulltak? Hogy
rosszabbul ldtok, hallok, hogy pdjnak
az iziileteim? Pedig ldthatndd, hiszen
behiizom a farkam, a fejemet is sokat
légatom, €s lassulok: mdr nem rohan-
gdlok annyit, mint kordbban. £s néha
nem hallom, amit mondasz. és né-
hdny tdrsam szemére mdr hdlyog bo-
rul. Mondd: észre fogod venni, ha
megéregszem?)

A doktorok ma mar egy sor,
korabban halalos betegség ellen
megvédenek benniinket, s a faj-
dalmakat is majdnem mérték nél-
kiil tudjak csokkenteni. De azért
a mi prosztatank is tud am ren-
detlenkedni, nem csak a Tietek, a
mi iziileteink is fajhatnak, a mi
reumank is hasogathat, tessék te-
hat gyakrabban orvost hivni! Es
nagyon sokat szamit az étren-
diink, a lakaskoriilményeink. Itt a
nyirkos 6sz, kozeleg a hideg tél; a
nagymamak és a nagypapak is
szeretnek a kandallo, de legalabb
a radiator mellett iildo-
gélni, mi is igy lennénk
ezzell Sokkal tobb fi-
gyelmet, szeretetet,
gyongédséget igé-
nyelnénk ilyenkor,
mint eddig barmikor. Le-
gyetek kedvesebbek és el-
néz6bbek veliink — a
hii barat megoregedett.

(Ugye, megerto leszel?)

Kicsit valtoztatni kel-
lene az étrendemen.
Szégyelem, de mar
nem nagyon birom
a hast, rossz az

emésztésem, a gyomrom, a ve-

sém, a majam... A fogaimrol ne is
beszéljiink; sajnos a kutyafoga-
szatot még mindig nem talaltatok
fel. Az egykor félelmetes agyarak
tobbnyire sargak, kopottak, hul-
lanak; az iny fert6z6désekor bak-
tériumok juthatnak a véraramba.
Néha probaljatok megmosni a fo-

Két fiatal kutyus, akik méar 3 hénapja az
utcan élnek vérja (j és szeretd
gazdajat. Az egyik fehér, a masik
fekete puli(?), kis termetiiek.

A hivésokat Arvai Zoltén
a 06-309-522065, illetve Arvai Szivia,
a 06-204-147209-es szamon vérja.

Argentin ridgeback és rotweiler
keverék kiskutyakat ajandékba
adnénk szeretd gazdihoz:
Sods Andi Tel.: 26/728012,
vagy 20/391 2377

kat, igaz,
én példaul ba-
romian utalom, de
azért az mégis csak segit. A
szemem is sokszor csipas, a fii-
lem sem tisztul mar magatol, ezek
is Ratok varnak. Es mar nem tu-
dom magamat olyan igényesen
tisztogatni, ahogy régebben, vi-
szont a borom elvékonyodott,
sokkal érzékenyebb, ezért aztan
puha kefével, ovatosan kellene
fésiilgetni, azt nagyon szeretem.
Es még valami: nekem is jol esne
a masszazs. A lassan elkopo szer-
kezet egy kis dorzsolgetésre valo-
saggal uj életre kel!

Hogy meddig €l a kutya — errdl
mar beszéltem. De, hogy meddig
él az ember, arrél még nem. Nos,
akar hiszitek, akar nem, bizonyi-
tott tény, hogy aki kutyat tart, al-
talaban hosszabb ideig €I, mint
az, aki megfosztja magat az alla-
tok tarsasagatol. Orvosilag is iga-
zoltak, hogy
egy barat-

sagos ha-
ziallat
megnyugta-
(o} hatasa
csokkenti a vér-

nyomast, igy a
R szivinfarktus
kialakulasa-

nak veszé-
lyét. Ha meg-
simogatsz,
vagy ma-
gadhoz olel-
sz egy prémes
négylabuit,
annak olyan
stresszoldo
hatasa
van,
amely
kozvetle-
nil a ‘mindennapi problémak
gyokereire hat. A veliink apolt
baréti kapcsolat nem a mai, ,el-
kutyatlanodott” életre, hanem
egy tiszta, egyszerd vilagra emlé-
keztet, oda vezet vissza.

Vagyis, tarts kutyat,
hosszu életii légy e foldon.

hogy

Kovetkezik a masodik kérés:

Mindig adj id6t arra, hogy
megértsem: mit is akarsz to-
lem.
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OHEGY-HIREK

KERTI DOLGAINK

Az oktéber az 6szi honapok leg-
szinesebbje. Amig tavasszal a vi-
ragok, ilyenkor a levelek diszite-
nek. Természetesen a szemlélG-
dés nem elég, munkalkodni is
kell. Nézziik sorjaban a lényeges
tennivalokat.

A gyiimolcsfaknal a termés le-
szedése mellett fontos a névény-
védelem is. Feltétleniil tavolitsuk
el a fakon maradt gyiimolcsma-
miakat, ezeket még a komposztba
se rakjuk. Aki hasznal enyvgyirdit
a téli araszolok ellen, most kell
felraknia azt. (Az enyvgyiird
hasznélata ujabban ismét kezd
divatba jonni, s ez érthetd, hi-
szen koérnyezetbarat modszer.)
Szintén az utdbbi évek divatja az
0szi lemoséasos permetezés. Ha-
tasos lehet a téli védekezésre
még nem egészen felkésziilt gyii-
molcsfaknak a kartevok és a ko-
rokozok ellen. Az oktober eleje
még az 6rokzoldek, a vége pedig
mar a lombhullaték iiltetésének
ideje. Ha szaraz az oktober, 6n-
tozzik az 6rokzoldeket, hogy tél-
re rendelkezzenek némi tartalék-
kal is.

Pézsitunkat drétsepriivel tart-
suk tisztan, nyirjuk, hogy a fakrol
lehullott levél ne rohadjon ra.
Kiilonésen vonatkozik mindez a
di6 és a gesztenye levelére.

Fejezziik be a hagymak kiiilte-
tését. A kertben tartott szobano-
vényeket, beviteliik el6tt ellen-
orizziik, nehogy kartevok is beke-
riiljenek a lakasba.

Es a kedvenc kerti témam: he-
lyezziink ki  madaretetoket,
egyelére még csak a szoktatas
miatt. Gondoskodjunk  arrdl,
hogy olyan médon legyenek fel-
fuggesztve, hogy a sajnos egyre
nagyobb szdmban kéborlé macs-
kik ne az etet6inknél mada-
rasszanak...

Szép 6szt, j6 munkat kivan:
Ort Janos
kertész

NE FELEDJEK:
az iskolaban megkezdddott
az dszi papirgyiijtés!
A nemes vetélkedd
szeptembertol oktoberig tart.

Koszonettel varunk mindenkit, aki ezzel tud hozzajarulni az
Erdéalja uiti iskola anyagi tamogatasahoz.

Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete
Alapitva: 1989

1037 Budapest, Toronya utca 33.
Telefon: 430-1326

Bankszamlaszam: 11703006-20032630

OHEGY-HIREK
_Médiaajanlat
az Obuda Hegyvidékiek
Egyesiiletének havilapjarol

Példanyszam: 3000
Megjelenik: havonta, ingyenesen

Olvasok: Remetehegyen, Testvérhegyen, Taborhegyen és a Cstics-
hegyen él6 kozép- és felsGpolgari réteg. Ertelmiségiek, vallalkozok,
tizletemberek és csaladjuk. A n6k és a férfiak aranya egyezd. Az egy
ujsagra juté olvasok szama atlagosan négy f6.

Terjesztés:

— Obuda hegyvidék minden csaladja megkapja.

— IlL.ker. Obuda- Békasmegyer Onkormanyzat, kulturalis intézmények
— NIOK (Nonprofit Informéaciés Oktatasi Kézpont )

Hirdetési arak:

— BIV. 75.000 Ft
— 1 oldal: 60.000 Ft
— 1/2 oldal: 32.000 Ft
— 1/4 oldal: 17.000 Ft
— 1/8 oldal: 10.000 Ft
— 1/16 oldal: 7.000 Ft
— 1/32 oldal: 4.000 Ft

A hirdetések fekete-fehérek. Kivétel a BIV., ahol lehet zold kisé-
részinnel is hirdetni (1+1 szin). Tiikérméret: 181X256 mm, kifuto:
210X297 mm. Az arak 2002. decemberéig érvényesek. Egyesiile-
tink nincs benne az AFA-kérben, igy az arak nem tartalmaznak
AFA-t.

Hirdetés-szervezés: 1037 Budapest, Toronya u. 33.
Tel.: 430-1326, 06-209-354343. E-mail: lexandraafreemail.hu

Kiadé: Obuda Hegyvidékiek Egyesiilete, 1037 Budapest, Toronya u. 33.

UJ PROGRAM A NEPHAZBAN!

Szeptember 6-t6l, minden pénteken délutan 5 6ratol:

Kerekasztal-beszélgetés az egészségrdl cimmel tanacsado
sorozatot szerveziink a fény- és szinterapia tiikrében.

Téma:
fajdalomcsillapitas * reumatikus-, iziileti- és izomproblémak °
bérproblémak - sebkezelés és sebgyogyitas * immunrendszer-

erosités.

A helyszinen ingyenes vérnyomas-mérés, életmod tanacsadas,

meglepetés-ajandékok.
Minden kedves érdekl6dd, szakembereink altal megismerheti
az Alternativ fény- és szinterapias gyogymodunkat,

TERMESZETES, FAGYALLO, KULTERI

KOBURKOLATOK

jardara, utra, lépcsdre, ldbazatra,
kerti tipegdnek, garazsbeallonak,
kocka, szabalyos, szabalytalan alakzatban

PORPHYR KFT.

1037 Bp., Bécsi 1t 302.
Telefon: 250-6036, Fax: 387-9895

Egyszer és mindenkorra!
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OHEGY-HIREK

A kerti vigsagoknak lassan vége:
azord id6, a hideg esték mar nem
nagyon kedveznek bogracsolas-
nak, grillezésnek. Viszont ilyen-
kor is hoz ajandékot még a kert:
oktober tajan is lelhetiink 6ro-
met a gyiimolcsok vidékén; a be-
fozések az eltevések szezonjanak
kozepén jarunk!

Most — és a kovetkez6 lap-
szamban — néhany olyan gyii-
molcsfajtarol esik majd sz6, ame-
ly ezen az égtajon honos, megte-
rem kertjeinkben, s6t, némelyik
vadon is lathat6, szedhetd. Az
okos tanacsokhoz, izes receptek-
hez segitségiil hivtuk a régi korok
konyhajanak tudorait. Elsésor-
ban is Triebnigg Viktorné, Ankerstoki
Stokinger Ella 1906-0s remek sza-
kacskonyvét, de nem hagyhattuk
olvasatlanul Lejtényi va és Wald-
hauser Gyoérgy ,Nagyanydink foz-
ték" cimd alapvetését sem. Nos,
lassuk, olvassuk: mit kinal okto-
berben a kert, s mit tegyiink az
ott termett édes ajandokokkal?
(Ha nem okozunk nagy fajdalmat,

6

Konyha és vidéke

OKTOBER:
A BEFOZES SZEZONJA

ezuttal a sz6l6t és az almat ki-
hagynank, hiszen vannak ezeknél
sokkalta kiilonlegesebb receptje-
ink is...)

A csipkebogy6 vadon is terem,
sot, leginkabb tgy... Sok telekveé-
gi keritést tulajdonképpen ez a
futorozsa jelol: a hivatlan latoga-
tot toviseivel tartja tavol, de a
hazigazdanak pirosl6 gyiimolcsét
kinalja. Mi mindenre j6 — hallgas-
suk Ellat.

Csipkebogy6iz. Tedd a mar
dércsipte, érett csipkebogyot ta-
lakba, g0z folé, hogy megpuhitsd,
aztan vagd ketté, szedd ki a mag-
jat, zuzd ossze a husat fakala-
paccsal és tord at szitan, mikoz-
ben kevés vizzel meglocsolod.
Ugyanannyi sulyd torott cukrot,
mint amennyi a csipkebogyopép,
f6zz kevés vizzel strd szOrppé,
tedd hozza kanalanként a gyii-
molcspépet és fozd, mig elég sird
nem lesz. Melegen ontsd a bef6t-
tes iiveghe. EbbGl az izb6l aztan
ugy tudsz csipkerdzsa-martast
csinalni — vadhushoz, féleg vad-

diszné pecsenyéjéhez valo —,
hogy a 3-5 kanalnyi csipkebogyo-
izhez egy kevés bort és a parolt
vadhus levét lottyinted, majd fol-
f6z6d, de vigyazz, ne nagyon hig-
ra!

Csipkebogyolikor.  (Kicsit
er6s lesz...) Egy liter megtiszti-
tott, érett csipkebogyot nyomj
péppé, keverj hozza 3 liter tiszta
Jfranczia palinkat" — ezt ponto-
san nem tudni, mi lehet, de gya-
nithato, hogy valamilyen semle-
ges izl palinka egész jol helyette-
sitheti —, 56 dekagramm tort kan-
discukrot, dugaszold be a palac-
kot, amelybe tetted, és tartsd 8
napig a kalyha mellett, aztan
szird le, és sziird tisztara kisebb

palackokba.
Csipkebogyoleves. 25 deka
friss, kimagozott, megmosott

csipkebogyot vizben, fahéjjal, cit-
romhéjjal és kevés héja nélkiili
kalaccsal puhara féziink. Péppé
keverjiik, szitan attorjik. Kevés
borral és cukorral tjra felforral-
juk; a levesnek jo stirtinek kell
lennie. Kétszersiilttel talaljuk.

A sokfajta szilva-recept koziil
alljon itt egy sava-

marol, egy pedig a birskortérdl
széljon.

Birsalmaszeletek mustban.
A birsalmat jol megmossuk, és
annyi musttal feltessziik foni,
amennyi elfedi, hozzdadva a fa-
héjat és a szegftiszeget is. Ha pu-
hara f6tt, maghazatél megtisztit-
juk, negyedekre vagjuk. Ha ki-
hiilt, iivegekbe tessziik, felontjik
a musttal, és lekotve taroljuk.

Birskorte-hab. Harom kanal
birskorte-izt keverj el 10 deka-
gramm tort cukorral habosra, az-
utan verj 8 tojasfehérjébdl ke-
mény habot, keverd ezt kénnyen
hozza, halmozd vajjal kikent por-
celantalra és siisd meg a siit6ben,
vilagossargara. (S aki nem tudna,
hogyan késziill a birskorte-iz,
annak, imhol, ez a recept is: a
megtorolt, érett birskortét négy
részre vagjuk, megtisztitjuk mag-
hazatol, és rézedényben, kevés
vizzel puhara f6zziik. Majd tord at
finom szitan. 1 kilo gyiimolcspép-
hez végy 750 gramm cukrot, €s
fozd a pépet lassu tiizon, folyto-
nos keverés mellett, mig elég su-
rd; melegen toltsd a bef6ttes
iivegbe, amelyet légmentesen le-
kotsz.

S, hogy mi minden érdekeset
lehet csinalni még az 6szi z6ldsé-
gekbol és gyiimolcsokbol, meg-
tudhatjak a novemberi Ohegy-Hi-
rek-ben. Addig is, vigyazzanak a
csipklebogydlikérrel!

N. G.

nyusagé: az ece-
tes szilvaé. 1 liter
vizhez 2.5 deci
borecetet és 1 kilo
cukrot adva — fa-
héjjal és citrom-
héjjal — szirupot
foziink. A porce-
lantalba tett ke-
mény, magvas,
megmosott szilva-
ra forrazzuk a szi-
rupot. Megvarjuk,
mig kihdil, a szilvat
iivegekbe rakjuk.
A szirupot ismét
felforraljuk és az
iivegekbe rakott
szilvara ontve, le-
kotjiik. Vizgézben,
a forrastol szamit-
va 6-8 percig g0-
z0ljik, és gy
hagyjuk  kihlni.

S végiil két re-
cept: egy a birsal-

csipkebogyélekvar- f6z6 verseny!

A LEGJOBB CSIPKEIZ?

Ha konyha rovatunkat olvasva kedvet kapott
egy kis befozéshez, az elkésziilt finomsaghol
kiildjon kis tivegnyi mintat a Néphazba. (Cim:
1037 Budapest, Toronya utca 33. Az iiveg
cimkéjére csak egy jeligét irjon, amelynek
.megfejtését”, vagyis a készité személy neveét
egy lezart boritékban kérjiik ugyancsak mel/
lékelni.) A
mintadarabokat
amelynek eredményérdl, s az

,Ohegy legfinomabb
csipkebogyo lekvarja”

kitiinteté cim odaitélésérél — no és az egyedi
receptrél — lapunk természetesen beszamol.

Oriasi

KIE LESZ

lekvarf6zo versenyre kiildott
szakavatott zstri teszteli,
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Egészséges alvds 2

DeEMKO'’FEDER®

- Természetes életenergia

BIOPROGRAM

Ahhoz, hogy energikusan vagjunk neki egy ij nap kihiva-
sainak, elengedhetetlen, hogy dlmunk is nyugodt legyen.
A Demko Bioprogramja a természetes alvés feltételeit
teremti meg, a test és a lélek tokéletes regeneralédasdhoz
nytjt lehetGséget.

Bérmilyen testhelyzetben torténjen is az alvas, a Demko
Bioszisztéma agybelsérendszere kovetve testiink alakjat,
mozdulatait, korrigélja a helytelen testtartast, tokéletes
alatdmasztast nyuijt, igy a gerincet ért terhelés egyenletesen
oszlik el.

A specialis tartékeretb6l, a duplasoros lécesbetétbdl és
a személyre szabott biomatracbdl all6 rendszer hatékony
megoldés az alabbi problémaékra:

1. Fiatalkori gerincbetegségek kialakuldsdnak
megel6zése

2. Mir meglévé gerinc- és derékproblémak, fajdalmak
csokkentése

B Faradékonysag, kialvatlansag lekiizdése

A Demko lécesbetétet elonye, mas agybetétek fémrugos
megoldasaival szemben, hogy az, a lécek és a betét forga-
tasaval feldjithat6. A biomatrac alapanyagait, a kékuszt
és a latexet a cég Sri Lankar6l importalja -a Demko Latex
97% tisztasagu naturlatex, amely a kaucsukfa nedvének
lecsapolaséval és 3% habosit6 anyag hozzaadasaval késziil.
A matracgyartas mésik alapanyaga a kokuszfilc, melyet a
kokuszdio kiils6 rostjaibél és latex folyadékbol forméalnak
tablakka. A Demko termékei hosszu élettartamukat annak
koszonhetik, hogy megfelelS aranyban, természetes alap-
anyagokbdl, kivalé szinvonalon késziilnek. Egyes forga-
lomban 1év6 latexnek nevezett, kellemetlen szagti anyag
azonban 100%-ban mdanyag, vegyi tton elGallitott termék;
néhany kékusz alapanyagu art pedig rossz mindség,
vékonyszala kokuszrostbol késziil.

A Demko System, a cég nemzetkozi viszonylatban is
egyediilall6 szamitégépes rendszere lehet6vé teszi, hogy
a vésarl6 a széles valasztékbol idedlis Osszetételd és vas-
tagsagu biomatracot valaszthasson. A szisztéma a fekvé
test helyzetére vonatkoz6 adatokat dolgozza fel —az
életkor, a teststily, a fekvési szokdsok és az egészségi al-
lapot figyelembevételével a legoptimélisabb megoldast
javasolja az egyén szamadra.

DEMKO BIOSZISZTEMA,
egyénre szabott szamitogépes

matracajdnlattal,
motoros vdltozatban
is kaphato.

A meglévé dgyakhoz is elkészithetd bioszisztémara a
cég tiz éves garanciat vallal.

A rendszer legtijabb viltozata a taviranyitéval makod-
tethetd, elektroszmog-mentes motoros valtozat, melynek
mozgathaté dgybetéte, az allithaté labrész, és az 6
helyzetig emelhetd fejrész nem csupan az idések, és az
agyhoz kotott betegek apoldsat konnyiti meg, de az
egészséges, faradt test kényelmét is tokéletesen szolgalja.

Szeretettel vérjuk Ont iizleteinkben egy egyénre szabott,
egészséges bioprogram jegyében, ahol kérésére szakképzett
lakberendezdnk egy ifjisagi- vagy halszoba berendezési
javaslatat gratisz elkésziti Onnek.

Budapest, Il.ker Margit krt. 29. Tel: 212-4408
MOM Park/Konstruktum Tel: 487-5650,
www.demko.hu



OHEGY-HIREK

OKTOBER

A szeptemberi szamban jeleztem,
hogy oktobertél a nem védett nové-
nyekrél lesz sz6. Most olyan cserjék
és fak keriilnek sorra, amelyek az er-
dokben élnek, terméseiket fogyaszt-
juk, szines lombjukban gyonyorkod-
hetiink. Képeiket és bovebb leirasu-
kat a kovetkezé konyvekben talal-
hatjak meg: Novényismeret (N.), Er-
d6 mez6 viragai (E), ez a két kotet
eddig is hiiséges tanitonk volt; Csa-
pody Istvan, Csapody Vera, Rott Fe-
renc: Erdei fak és cserjék (Cs.), Bart-
ha Dénes: Fa és cserjehatarozo (F.).
A két utébbi konyvben az emlitett
novények riigyeit, viragait leveleit,
terméseit is megtalalhatjuk, b6 le-
irasban, ill. képekben, rajzokon.
Kertjeinkbe konnyen telepithetjiik
oket megfelel6 helyre — mert faisko-
lakban beszerezhet6 legtobbjiik.

Barkoéca(fa),
barkdcaber-
kenye (Sorbus
torminalis
/L./Cr.) A

Hegy- és -
dombvideki ﬁ? 3
melegkedvel6 %
fa.. Gyakori kozéphegységeinkben,
killonosen a szaraz tolgyesekben, a
karsztbokorerdében. Hoéfehér, ro-
zsaféle virdgaiban majusban gyo-
nyorkodhetiink. Most korte alakd,
éretten rétbarna, fehéren pontozott
terméseit keressiik. Ha kemény hisa
szotyosodik mar, mint a naspolya,
joizii csemege lesz erdei sétankhoz.
Levelei tenyeresen hegyes harom-
szogl szeletekre hasadnak, igy jol el-
kiiloniilnek a tobbi berkenye levele-
it6l. Nyaron fényes z6ld, majd sar-
gas, Osszel vérvoros lesz az egész
fa.(N.E.CS.F)

Bibircses
kecskerago
(Eounymus
VEITucosus
Scop.)

Melegkedvel6, gyakori
hegyvidéki erdei cserje. A kétorme-
lékes helyeket keriili, a szaraz tol-
gyeseket, karsztbokorerdéket ked-
veli hegyiinkon. Hengeres hajtasai
feketés paraszemolcsoktol bibircso-
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kosak. (Innen a magyar, ill. latin ne-
ve verruca — szemolcs.) Kicsiny, to-
jasdad, kihegyesedett levelei Gsszel
lilassa valnak. Jelentéktelen viragait
aprilistél juliusig hozza. Termése
négyéld, lila szini tok (,papsapka”),
amelyb6l ~ szeptember-oktoberben
hosszan kilégnak a magok. A mérge-
26, fényes fekete magot félig elta-
karja a felting, skarlatvoros magko-
peny. Ude szinfolt az Gszi erdoben.
(N.E.CS.F)

Csikos
kecskerago
(Eunymus eu-
ropeus L.)

Fényigé-
nyes, a bibir-
cses kecskera-
gonal tapanyag- és vizigényesebb.
Siksagi-hegyvidéki cserje. Igen elter-
jedt az egész orszagban. Sima again
négy lefuto paraléc van. (A két kecs-
kerago hajtasainak kiilonbozosége a
rajzokon jol lathat6!) Magyar nevé-
ben a csikos jelzé erre utal. Levelei
nagyobbak testvére” leveleinél.
Z6ld levelei Gsszel szép pirosra szi-
nezddnek. Jelentéktelen, zoldesfe-
hér virdgai aprilisban-méjusban
nyilnak. Termése négyéld, lilas-vo-
ros tok (,papsapka’). A terméshol
alig kibujo, mérgez6, sargasfehér
magjat a sargaspiros magkopeny tel-
jesen betakarja. Az 6szi hegy szinei-
hez hozzatartozik. (N.E.CS.F.)

Cserszo-
morce (Coti- ¥
nus  coggygria
Scop.) Par6-
kafa

Fény- és
melegkedvel6
hegyvidéki faj.
A szarazsagot jol tiiri, de a fagy irant
érzékeny. Karsztbokorerddk jellem-
26 uralkodo cserjéje, f6leg a dolomi-
ton. A Balaton-felvidéken, aut6pa-
lyak rézstijében esztétikai okok mi-
att koparfésitasra is hasznaljak.
Nagy, tojasdad levelei 6sszel élénk-
vorosre szinezédnek. Az 6szi szaraz
hegyoldalak messzirél is lathato
ékessége. Jelentéktelen viragai ma-
jus-juniusban nyilnak. A virdgok
nagy, bonyolult felépitésii dus, vég-
allo viragzatot alkotnak. A hosszu

kocsanyt viragok legtobbje medda,
a viragkocsanyok lilas, sargas tollas
sz6rokkeé alakulnak, amelyek borzolt
bugat alkotnak. Ezzel nyaron is fel-
tlinévé varazsoljak a cserjét. Innen
ered a parokafa neve. Levelei sok
csersavat tartalmaznak — ebbdl
szarmazik a cserszomorce név elsé
tagja. A szomorce a szomorcefélék
csaladjahoz tartozik. Borcserzésre és
gyogynovényként  gyulladascsok-
kentésre kiilséleg hasznéljak, pl. a
Cotinus szajvizben. A latin Cotinus
nevérdl nevezték el a készitményt.
(N.E.CS.F)

Husos som
(Cornus mas L.)

Széraz bo-
korerdok, szik-
las-koves erdok
sok helyen el6for-
dul6 értékes cserjéje. Még csupasz
again februar-marciusban l6 er-
ny6ben nyilnak apr6 sarga viragai,

ISMERJUK FEL ES OVJUK
TERMESZETI KINCSEINKET!

amelyek korai taplalékot jelente-
nek a méheknek. Faja sétabotok
(,somfa bot") és szerszamnyelek
készitésére alkalmas. Eretten bor-
do husos termései magas C-vitamin
tartalmiak. Szeptemberben, okto-
ber elején érik. Kivalo szorp, bef6tt
és dzsem készithet6 beléle. A ki-
randulok és a madarak kedvenc
Gszi csemegéje. Erdemes kertbe iil-
tetni, mint gytimolcsfat. Ha digye-
sek vagyunk, magunk nevelhetiink,
értékes gyumolcsi szép, fa-alaku
somot. Az érett gylimolcs husat
egyiik le a csontarrol. Mossuk le,
korémreszelovel vékonyitsuk el a
kemény csonthéjat, vessik el a
kertben. A kikelt magokbdl ki lehet
valogatni a legerésebbeket. Termé
fava nevelése tiirelmet igényel, de
b6 terméssel halalja meg a farado-
zasunkat! (N.E.CS.F.)
Szép meleg ,vénasszonyok nya-
rat” kivanok!
Stollmayer Akosné

FESTEKARUHAZ-DISZKONT

Budapest XllIl., Vésé u. 5. Telefon: 350-77-59
Budapest Ill., Vordsvéri Ut 125. Telefon/fax: 367-34-14
Budapest Il., Budakeszi Ut 55. Telefon: 392-04-00

AKCIO! Hészigetels vakolatrendszer 2629 Ft/nm-tSl

Diszstukkok nagy valasztékban!

Gipszkarton kaphato!

Szamitdgépes szinkeverés: bel- és kiiltéri falfestékek, zomancok, lazdrok.
Szamitégépes szintervezés*: nalunk meglathatja otthonat az elképzelt szinekben!
Festékfutar*: a vasarolt termékeket haza is szallitjuk!

Szintervezés és hazhoz széllitds idépont-egyeztetése: 288-08-18
*50 000 Ft feletti vasarlds esetén a szintervezés és a hazhoz szallitas Budapesten ingyenes.

Caparol moshat6 !! falfesték 16 | 3590 Ft
CMC tapétaragaszté 1 kg 340 Ft
Héra joI takaré falfesték 16 | 4090 Ft
Metylan tapétaragasztd 125 g 590 Ft
Diszperzit falfesték 16 | 3740 Ft
Mester purhab 500 ml 970 Ft
Polifarbe falfesték 9350 Ft
Festhetd fugatomit 310 ml 360 Ft
Trinét alapoz6 0,75 | 780 Ft
Evipass 950 Ft
Trinét alapoz6 5 | 4360 Ft
Flirészporos tapéta 33,5 m 850 Ft
Trindt komroziésétlé alapozd 11 1050 Ft
Uvegszovet-tapéta 25 nm 8900 Ft-to
Trindt fehér zomanc 11 1080 Ft
Csemperagaszto fagyalld 25 kg 1100 Ft

Trindt fehér zomanc 5 | 4830 Ft
Padlopon aljzatkiegyenlité 95 kg 2520 Ft
Trindt mestertapasz 1| 1180 Ft
Modellgipsz 40 kg 1450 Ft
Modakril kiilsG falfesték,

fehér 95 kg 10950 Ft
Rigips glettgipsz 5 kg 860 Ft
Homlokzati killsé falfesték 95 kg 8300 Ft
Fehér glettgipsz 95 kg 1800 Ft
Prolux magasfényl parkettalakk 4 | 4410 Ft
Rigips glettgipsz 25 kg 9590 Ft
Lignodekor falaz(r szinekoen 11 1120 ft
Rigips kézivakolat 25 kg 9390 Ft
Bostik csemperagasztd 6 kg 9770 Ft
Olajfesték fehér 2,5 | 2460 Ft
Bostik PVC-, szényegragasztd 6 kg 3960 Ft

A festS- és mazoldiparhoz sziikséges anyagok legszélesebb
valasztékaval varjuk kedves vasarldinkat!

Nyitva tartas: hétf6tdl péntekig 7- 18, szombaton 7- 12 6raig

VII. évfolyam, 2002. oktober




OHEGY-HIREK

Valasztasi melléklet

TISZTELT PARTSZERVEZET!

Az Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete idén is, mint eddig az 6sszes valasztas alkalmabol, meg kivanja adni a Hegyvidék szempontjabol fontos képvi-
sel6jeloltek (9. és 10. valasztokorzet), valamint a 1. keriileti polgarmesterjeloltek szamara az esélyt, hogy bemutatkozzanak a Hegyvidék lakosai
szamara. A bemutatkozasra haromféle lehetéség adott.
Egyrészrél mod van egyfajta elorehozott ,fogadoora” tartasara egyesiiletiink székhelyén az tn. Néphazban (Budapest II1. ker. Toronya u. 33.),
ahol az egyes vélasztopolgarokkal lehet személyesebb megheszélést tartani.
Masrészrol nagytermiinkben teret adunk valasztasi kortesgytilések szamara (a termet e célra szerény bérleti dijért adjuk hasznalatba).
Harmadrészt lehet6séget adunk arra, hogy a jeléltjeik féloldalas, fényképpel kiegészitett bemutatkozasat az OHEGY Hirek cimd,
2800 helyi haztartasba eljut6 havilapunkban dijmentesen kozzétegyék.

Budapest, 2002. szeptember 17.

Udvézlettel,

Vadasz Gabor, Feliigyelobizottsagi ElInok

A lap megjelenésének id6pontjara tekintettel, amennyiben a két elsé lehetéség barmelyike érdekelné Onoket,
ligy kérem vegyék fel a kapcsolatot egyesiiletiink elnokével, Rajnak Laszloval (Tel: 30/941-2779), e-mail cim (rajnak@axelero.hu)

TARLOS ISTVAN

FUGGETLEN POLGARMESTER-JELOLT

1948-ban sziiletett Obudan. Tés-
gyokeres obudai, sziilei most is
Csillaghegyen  élnek. Harom
gyermeke és egy unokéja van.
Felesége mérnok.

Obudén az Arpad Gimnaziumban
érettségizett, el6bb miszaki, ma-
jd masoddiplomaként gazdasagi
és szervezo6i diplomat szerzett. 15
évig az épitbipari beruhazasi és
kivitelezési szakmaban dolgo-
zott.

1989. el6tt politikaval nem fog-
lalkozott. 1989-1994. kozott tagja
volt az SZDSZ-nek, akkor kilé-
pett, s azOta parton kiviili.

1990 6ta polgarmestere Obuda-
Békasmegyernek. 1999-ben a Ko-
zép-Magyarorszagi Regionalis
Fejlesztési Tanacs alelnokévé va-
lasztottak.

Polgarmesterként szamos allami-
és egyéb kitiintetést kapott, koz-
tilk a Magyar Koztarsasagi Er-

demrend Kiskeresztje, Szent Gel-
lért — Dij arany fokozata, E6tvos
Jozsef aranyérem, Henszlmann
Imre — Dij, Magyar Urbanisztika-
ért Emlékérem kitiintetéseket.
Tervei kozott szerepel: az 6ssze-
gytjtott 3,5 milliard Ft-os forras-
bol a keriileti ut-, csatorna- és
parképitések megvaldsitéasa; a ja-
robeteg szakrendel6k olyan for-
maban torténé atvétele a féva-
rostol, mely a raszorulé betegek
érdekeit és nem a profitérdekelt
véllalkozé szempontjait tartja
szem el6tt; a panelépiiletek fel-
ujitasara fordithato osszeg nove-
lése; a kozbiztonsag javitdsanak
folytatasa a térfigyel6 rendszer
kiterjesztésével.

Fliggetlenként  kiegyenstilyozé
szerepet tolt be a kiilonb6z6 po-
litikai erék kozott, melyre szoro-
san partfliggd politikus aligha le-
het képes.




yarapodé Obudat!
A Bk & MDF &
HORVATH LASZLO

PART
10. SZ. VALASZTOKERULET
(FIDESZ-MDF)

KERBSZIENY.

| DEMOKRATA
SZOVETSEG

Tisztelt Valasztopolgarok!

64 éves vagyok, nyugdijas vegyész, atomtechnikai szakmérnék.

Az MTA Izot6p Intézetének voltam a munkatarsa. A mezégazdasag, kornyezetvé-
delem és izotopos diagnosztika teriiletén végeztem kutatomunkat.

Jelenleg a Katolikus Piispoki Konferencia Titkarsagan dolgozom idegen-nyelvii
levelezoként. 1981 6ta lakom Obudan.

Szeretném elérni a korzetben, hogy minden teriileten legyen csatornazas. A koz-
miuivesitések befejezésével utcaink igényes, rendezett kialakitasa a célom. Arra
torekszem, hogy az ttburkolatok javitasat a nagyobb mértéki katydsodas el6tt
elvégezzék.

Az iskolak és ovodak rendszeres karbantartasat fontosnak tartom azért, hogy az
oda jar6 gyermekeink és unokaink igényes kornyezetben tanulhassanak.
Szeretnék a hazi szocialisgondozas és betegapolas fejlesztésével a raszorulok
gondjain segiteni. A keriiletben sok az elhanyagolt, gazos teriilet. Az allergias

megbetegedések visszaszoritasa érdekében a parlagfii irtasat megszervezem.
Intézkedéseket fogok tenni lakokornyezetemben a kozhbiztonsag javitasara.
Telefon elérheté vagyok a 06-30-558-1186-0s szamon, de szeretném személye-

sen is felkeresni Onoket. E-mail cimem: horkirlakafreemail.hu

h

yarapodé Obudait!

KERESZTENY-

E DEMoRRAEA
SAOVETSEG

NYITRAI IMRE

9. SZ. VALASZTOKERULET
(FIDESZ-MDF-MKDSZ)

Budapesten sziilettem 1968. aprili-
saban. N6s vagyok, harom gyerme-
kem van.

Végzettségeim: magyar nyelv és

irodalom szakos tanar - miivelodés-
szervez6 (1992), szocialis szervez6
(1992), szociologus (1996), szocial-
politikus (2000). Utobbi két diplo-
mat az ELTE Szociologiai és Szocial-
politikai Intézetében szereztem
meg.

Rendelkezem kozigazgatasi (koz-
tisztvisel6i) alap- és szakvizsgaval,
sikeresen elvégeztem a kozhivatal-
nokok Eurépai Integracios Képzé-
sét is.

Néhany folydiratban, szakmai és
politikai lapban és tanulmanykoétet-
ben publikaltam a szocioldgia, szo-
cidlpolitika és csaladpolitika, vala-
mint emberi er6forras-menedzs-
ment teriiletén.

Tagja vagyok a Magyar Szocial-

politikai Tarsasagnak (1997), az
egyik alapit6ja a Budai Néegyletnek
(2000), s alapito (partolo) tagja az
Orszéagos Nyugdijas Polgari Egyesii-
letnek.

A tapasztalatszerzésben nagy se-
gitségemre voltak eddigi munkahe-
lyeim.

Dolgoztam, tanitottam kiilvarosi
iskolaban, voltam — lakotelepi kor-
nyezetben — csaladgondozé az UJ-
CSAKO-ben, humén eréforras me-
nedzserként dolgoztam multinacio-
nalis ipari nagyvallalatnal, néhany
honapig (mellékallashan) még gyer-
mek- és ifjusagi miisort is szerkeszt-
hettem egy helyi televizional.

Vezetoként a XII. keriileti onkor-
manyzat népjoléti irodajan bizo-
nyithattam, kezdetben mint iroda-
vezet6, majd a teljes onkormanyza-
ti intézményrendszer iranyitdja-
ként a human szolgaltatasok oszta-
lyanak vezetGje voltam.

Tagja lehettem a megalakul6 F6-
varosi ldosiigyi Tanacsnak.

1996-t6l kiils6 szakértoként a Fl-
DESZ Magyar Polgéri Part Szocial-
politikai Kabinetjében dolgozom,
iranyitoként részt vettem valasztasi
programjanak, majd 1998-ban kor-
manyprogramjanak  (csaladpoliti-

kai, szocialpolitikai) szakmai megal-
kotasaban. A Szocialis és Csalad-
tigyi Minisztériumban megalakulasa
ota dolgozom — kezdetben mint mi-
niszteri tanacsado, késébb a mi-
niszteri kabinet vezet6je, majd f6-
csoportfonok, masfél évig pedig
mint szakmai helyettes allamtitkar.
Munkam mellett oktatok az EL-
TE Ovo- és Tanitoképzé Karan,
program-koordinatorként résztve-
szek EU-projektekben, néhany
(szamomra fontos) szocioldgiai ku-
tatashan (fogyatékosok esélyte-
remtése, férfiak és nok esély-
egyenldsége, szervezetszociologiai
és mingségbiztositasi projektek).
Részt vehettem tobb telepiilés
szocialis ellatasi térképének és
hosszi téavu szocialpolitikai kon-
cepcidjanak elkészitésében is.
Kuratériumi tagként dolgoztam
a Joléti Szolgalat Alapitvanynak és
a Magyarorszagi Ciganyokért Koz-
alapitvanynak, tagja voltam tobb
civil tarsadalmi férumnak (pl. Or-

szagos Fogyatékosiligyi Tanacs,
Orszagos Teriiletfejlesztési Ta-
nacs).

A Magyar Maltai Szeretetszolga-
latnal onkéntesként tevékenyke-
dem.



BIHARY GABOR
* ,z végre veliik t6r6dé 6nkormany-

zatot szeretnének, az Obudai
EMSZIP szpsz

szocialistak ezt kinaljak Onok-
nek.

Kisgyermekkorom o6ta a kerii-
letben élek. Itt néttem fel, az
Arpad Gimnaziumban érettsé-
giztem. Egyetemi tanulmanyai-
mat a Budapesti Kozgazdasag-
tudoméanyi Egyetemen folytat-
tam, elobb tarsadalom-gazda-
sagi szakon, teriiletfejlesztés és
kornyezetvédelem szakiranyon,
majd hallgaté voltam kozgaz-
dasz-politolégus szakon is.

Mikozben Budapest dinami-
kusan fejlédik, latom, hogy
Obudan megallt az id6.

Az elmult 12 évben Obuda-Bé-
kasmegyer polgarmestere ne-
met mondott a keriilet fejlesz-
tésére, az itt él6k mélto életko-
rilményeinek megteremtésére.

Tarthatatlan a keriilet kozut-
jainak allapota, a kozlekedés
helyzete. Mi, feldjitjuk az uta-
kat, befejezziik a foldutak asz-
faltozésat. Tiszta kertiletet aka-
runk. Fontosnak tartom, hogy
Obuda és Békasmegyer zoldte-
riletei, jatszoterei, parkjai
megujuljanak. Azért fogok és
fogunk dolgozni, hogy Obuda és
Békasmegyer lakosai végre mél-
to és biztonsagos kornyezetben
élhessenek.

- »
Centrum

Bihary Gabor vagyok, az
MSZP az SZDSZ és a Centrum
kozods polgarmester-jeloltje
Obuda-Békasmegyeren.

Tisztelt Obudaiak, Békasmegy-
eriek!

Ujabb dontés el6tt allunk. Az
orszaggyllési valasztasok sike-
re utan a Magyar Szocialista
Part ujra arra vallalkozik, hogy
a lakossag bizalmabol, a helyi
kozosségek szintjén is megsziin-
tesse az emberek egymassal va-
16 szembenallasat. Az emberek

Megvalositjuk lakotelep-felu-
jitasi programunkat, rendbe
hozzuk a keriilet parkjait és jat-
szotereit.

Felel6sségiink, hogy gyerme-
keink versenyképes tudassal
lépjenek ki az iskolakbol. Meg-
teremtjiik a j6v6 oktatasat Obu-
dan. Esélyt kell adni mindenki-
nek a tanulasra, hogy ne a csa-
ladok szocialis helyzete, hanem
a tehetség és a szorgalom hata-
rozza a karrier-lehetéségeket.
Kiterjesztjiik a szocialis tamoga-
t6 rendszert, hogy egyetlen di-
ak se maradhasson ki a felséok-
tatasbol anyagi okok miatt.
Szinvonalas iskoldkat hozunk
létre, hogy minden Obudan ta-
nulé diak modern ismeretet
kapjon. Lehetévé fogjuk tenni,
hogy minden diak az érettségi
mellé nyelvvizsgat, jogositvanyt
és szamitastechnikai ismerete-
ket szerezhessen. Novelni fog-
juk a Bursa Hungarica fels6ok-
tatasi szocialis juttatas Ossze-
gét, ezzel is hozzajarulva a hat-
ranyos helyzeti diakok felséok-
tatasi tanulmanyaihoz:

Hiszem, hogy az 6nkormany-
zati valasztasok az emberekr6l,
a kozosségrol szolnak.

Hiszek az o6nszervez6ddé ko-
z0sségek erejében. Tamogatni
fogom a civil egyesiileteket,
mert azt vallom, hogy csak
Onokkel egyiitt szabad Onokrél
donteni.

A maganyos kiizdelmek ideje

lejart. A polgarmester nem vé-
gezhet hatékony munkat egye-
diil. A mogottem allo kivalo sza-
kért6 csapat garancia arra,
hogy az 6nkormanyzat tigyei jo
kezekben legyenek. En nem te-
kintem a polgarmesteri széket
egyszemélyes  vallalkozasnak.
Tudom, hogy a valédi eredmé-
nyek eléréséhez Osszefogasra
van sziikség. Ezért egytlittmuiko-
dést ajanlottam minden politi-
kai pértnak és civil szervezo-
désnek, és Onoknek is, hogy
egyiitt épithessiik fel a XXI. sza-
zad Obudajat.

Mindannyiunknak 06ssze kell
fognunk kozos céljaink elérése
érdekében.

Vallalom, hogy csapatommal
ezekért a kozos célokért fogok
kiizdeni.

Boldog csaladban élek. Min-
dennél fontosabb szamomra a
gyermeki mosoly élménye, vagy
kedvesem gyengédsége. Azt hi-
szem, hogy teljes életet csak
csaladban lehet élni. Ez az, ami
0sszekoti a generaciokat, amely
tamaszt, vigaszt nyujt. Még fel-
noétt fejjel sem nélkillozhetem
édesanyam félt6 figyelmét,
édesapam szilard tamogatasat,
tanacsaikat. Az 6 példajukat ko-
vetem politikusként is.

Bihary Gabor

Az MSZP—SZDSZ és
a Centrum kozos
polgarmesterjeloltje

SAGI GYORGY
MSZP-SZDSZ KOZ0OS JELOLT a

10. VK.
EMSZP §2DSz

1970-ben sziilettem Budapesten. A szakkozépiskolai érettségi, az elekt-
ronikai miiszerész képesités megszerzése utan felséfoku szaktanfolya-
mot végeztem a svajci Neuchatel Egyetem és a Magyar Vallalkozasfej-
lesztési Alapitvany koz6s, magyarorszagi kurzusan. Jelenleg a Pécsi Tu-
domanyegyetem hallgatdja vagyok.

1990 és 1998 kozott BIT III. kerdileti szervezete elnokeként dolgoz-
tam. Jelenleg, immar nyolc éve papir és irodaszer kereskedelemmel
foglalkozo cég kozbeszerzési fémunkatarsa vagyok. Az MSZP-be 1992-
ben léptem be. Az 6nkormanyzat munkajat 1995 6ta segitem, el6bb az
Ifjusagi és Sport Bizottsag szakértd kiilsés tagjaként, majd 1998-ban 6n-
kormanyzati képvisel6vé valasztottak, és azota a Tarsadalmi kapcsola-
tok, Ifjusagi és Sport Bizottsaghan dolgozom.

Szeretnék mindent megtenni azért, hogy a 10-es valasztokorzet lakoi
a lll. évezred elején elfelejthessék, milyen a poros féldutak, a nehéz
kozlekedési viszonyok és a megnyugtatonak nem mondhat6 kozbizton-
sag mellett nap, mint nap a megélhetésért kiizdeni.




HOFFMAN IVAN

Hoffman Ivan az MSZP—SZDSZ tamogatasaval indul
a 9-es valasztokorzethen

&

EMsZP SZDSzZ

55 éves vagyok, 30 éve csalados, 25 éves fiammal éliink a II1.
keriiletben Ujlakon. Kozlekedésgépészként végeztem és 25
évig a keriiletben 1év6 elektrokémiai cégnél dolgoztam f6-
konstruktorként, majd 1994-t6l a 300 fos Rt. Vezérigazgato-
helyetteseként. Jelenleg egy 100 %-0s magyar tulajdont ener-
giaipari cég és egy 60 fos gyar tulajdonosa és vezetGje vagyok.
A Kiscelli-Lakasszovetkezet elnokeként 152 lakas épitési és
fenntartasi munkajaban vettem részt. Vallalkozasaim a kerii-
letben miikodnek. Az 6nkormanyzat munkajaban 8 éve veszek
részt, 4 éve a Varosfejlesztési és Kérnyezetvédelmi Bizottsag
tagjaként. Tagja vagyok a keriilet K6zbiztonsagi Alapitvanya-
nak. Képvisel6ként silyponti feladatnak tekinteném a kozvi-
lagitas-kozbiztonsag kapcsolat megvaldsitasat, az ujlaki par-
kolasi rend kidolgozasat, valamint a Févaros segitségével az
ujlaki hegyoldal kozlekedési problémainak megoldasat. To-
rédni szeretnék a kornyezet védelmével, segiteni szeretném
az uj lakok beilleszkedését.

TURBEKY PETERNE

CENTRUM ONKORMANYZATI KEPVISELOJELOLT
OBUDA-BEKASMEGYER
10. SZAMU EVK.

1950-ben sziiletett Budapesten, kozel 30 éve él Obudan.
Jelenleg a Magyar Televizional dolgozik.

Nap mint nap szembesiil a lakotelepeken él6k minden gondjaval. Szi-
viigyének tekinti a keriilet fejlédését, a zoldfeliiletek csokkenési ten-
denciajanak megallitasat. Szeretné, ha a III. keriilet els6sorban tiszta-
sagarol s friss leveggjérdl lenne hires. Szorgalmazza a szelektiv hulla-
dékgytjtés bevezetését, a tomegkozlekedés fejlesztését. Szeretné
gyorsitani a lakotelep rekonstrukcios program bevezetését, hogy mi-
nél elébb minden III. keriileti lakételep részesiilhessen az elényeibdl.

Bovitené a kertilet igényes kulturalis szorakozasi lehetGségeinek sza-
mat, példaul egy helyi szinhaz 1étesitésével.
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TOLL-HEGY

OKTOBER

Az oktéber honap a latin Octo-
ber, ,nyolcadik” hénapnévhél
ered (mivel a régi Romaban mar-
cius volt az év els6 honapja).
A hénap régi magyar nevei Skor-
pi6 hava, illetve Mindszent hava,
annak ellenére, hogy ez utdbbi
innep november elejére esik.

Oktober 4-én iinnepeljiik Fe-
renc napjat. E nap Assisi Szent
Ferenc, a ferences, mas néven
minorita szerzetesrend megalapi-
téjanak néviinnepe. Szent Ferenc
egy gazdag kereskedé fia volt, aki
tékozlo életet élt, de huszéves
koraban, szamos betegség és egy
katonai hadjarat utan vallasos,
maganyt kedvel6, Istent keresé
ember lett bel6le. Személye a f6l-
di javakrol valé lemondas, az
egyszertség és a szeretet jelképe
lett. Abrazolasain az altala alapi-
tott rend barna vagy sziirke,
csuklyas csuhajat viseli, amit a
derekan haromszor csomozott
kotél fog ossze. A harom csomo
jelképezi a szegénységet, a szii-
zességet és az engedelmességet.

Bruné névnapja oktober 6-
an van. A nemes Briiné a kartha-
uzi szerzetesrend megalapitoja a
XI. szdzadban élt. Rheimsben ta-
nult és tanitott, de onnan eltiz-
ték, mert az érseket azzal vadol-
ta, hogy egyhazi kivaltsagokat
arusit. Ezutan templomot épitte-
tett és létrehozott egy kis zart ko-
z6sséget Chartreuse-ben. Egykori
tanitvanya, Il. Orban papa Roma-
ba hivta. A felajanlott érsekséget
nem fogadta el, de engedélyt ka-
pott egy ujabb kolostor megala-
pitasara. Altalaban imaba meriil-
ve abrazoljak.

Oktéber 9-e Dénes napja.
A parizsi Dénes vagy Dioniisziosz,
Franciaorszag védoészentje. Egy
IX. szézadi legenda szerint hitté-
rité volt, akit 1. Kelemen papa
kiildott Parizsba, a Montmartre-
on (Martirok hegyén) azonban le-
fejezték és 6 maga vitte el leva-
gott fejét a Parizst6l kb. 4 km-re
fekvé temetkezési helyére. Ezen
a helyen alapitottak meg késébb
a Szent Dénes apatsagot, amely a
francia kiralyok temetkezési he-
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lye lett. Az oltarképeken tigy ab-
razoljak a szentet, hogy kezében
tartja sajat levagott fejét.

Oktéber 18-an emlékeznek meg
a keresztények Lukacs evangélis-
tarol, aki a hagyomany szerint Pal
apostolt kisérte misszidés utjaira.
Mestere halala utan Egyiptomban
és Gorogorszaghan prédikalt. Pol-
gari foglalkozasat tekintve orvos
volt, igy lett az orvosok, gyogysze-
részek, korha-
zak, firdok
védoszentje.
Nalunk az ir-
galmas-rendi-
ek altal Spa-
nyolorszaghan
alapitott  be-
tegapol6 szer-
zetesrend épi-
tette budai Lu-
kacs fird6 és
korhaz viseli a
nevét. A nép-
szeri hagyo-
many ugyan-
akkor festének
is tartja, aki szamos arcképet ké-
szitett Sziiz Mariarol. Igy lett a fes-
tok véddszentje is.

Oktober vége felé a naptarban
strtisodnek a legel6rdl visszahaj-
tott joszagokat 6vo szentek nap-
jai, mint Vendel (oktober 20.),
Dométor (oktober 26.), Farkas
(oktéber 31.), Lénard (november
6.) és Marton (november 11.).

Szent Orsolya (latinul Ursula,
magyarul néstény medvebocs)
néviinnepe oktéber 21.-re esik.
Legenddja szerint breton kiraly-
leany volt, akit egy pogany angli-
ai fejedelem a kovetei utjan fel-
eségiil kért fia szamara. Orsolya
feltételeket szabott: az ifju térjen
meg, legyen
kiséréje a za-
randokutjain
és biztositson
neki egy 11 ez-
er fos sztzi ki-
séretet. A vO-
legény az
osszes felté-
telnek eleget
tett, és miu-
tn a pépa
megkeresztel-
te Romaban
és egyitt
visszafelé tar-
tottak, Koln-
ben a hunok nyilai altal vértana-
halalt haltak. igy lett Ursula KoIn
patronusa. Orsolyat altalaban if-

ju leanyként abrazoljak, kezében
a vértanusag palmajaval, egy
nyilvesszével,  zarandokbottal
vagy a voros kereszttel diszitett
fehér zaszloval, a gy6zelem jel-
képével, hajon vagy koronaval,
hermelinpalastban,  amelyben
védelmezni igyekszik sziiz tars-
noit.

Oktober 24.-25.-vel kezd6dik a
Skorpi6 hava. Vége a fold termé-
keny perioédusanak. Itt az 6sz, ha-
lalt susog a szél, esik, mintha a
természet is gyaszolna. Ez a hol-
tak hava. Am a természet haléla
nem végleges, csak tetszhalél, a
mag foldbe temetése uij termést,
ujjasziiletést igér.

0SzZ
Az 6sz keményen dolgozik. Fuij a szél
Es hull a fakrol a sok-sok levél.

Kerengenek, ki gy6z? 'szi maraton...
Amulva lépkedek az 6szi avaron.

Falevél lettem én is, lehullott, elarvult,
Kit a szél repit s az id6 elarult,
Mely z6ldell6, kapraztato jovot igért,
De nem valtotta be s halalra itélt.

Bar gyonyort az 6sz szinpompas vilaga,
A fak zold-barna-sarga mintas dolmanya,
Csak a varras nem ergs, nem tart szorosan,
A fércelés szétfoszlik, a mii odavan.

De nézd! A sziirt fényen at... az id6 porog
S a Nap altal iizen, a korforgas 6rok.
Fejével biccent s ram mosolyog éppen,
Alomba ringat avar-bélcséjében.

LATIN

Vergilius X. eklogdjaban olvas-
hatjuk a kovetkez6 sort, melynek
elsé része szalloigévé valt:

.Omnia vincit amor et nos ceda-
mus amori”, azaz ,A szerelem min-
dent legy6z, és nekiink enged-
niink kell a szerelemnek”.

Latinul az amor azt jelenti: sze-
retet, szerelem, kedv, epekedés,
vagy, az amo jelentése, szeret.

A koznapi nyelvben hasznalt
amoro6z6 kifejezés, ami a fiatal
szerelmest jatszo férfiszinészt je-
16li, innen ered. Az Amo szap-
panmarka neve is azt sugallja,
szeresd e markat. Amor a szere-
lem istene a latin mitologiaban
(a gorogoknél Erosz).

Catullus igy ir: ,0di et amo”,
azaz ,Gydlolok és szeretek”.
A vers — idézem, mert nagyon
szép —, igy folytatodik magyarul:
JKérded tan, miért teszem én
ezt.

Nem tudom, érzem csak:
szerteszakit ez a kin".

Latinul az odi, odium jelenté-
se: gy(lol, gytilolet. Sokszor hall-
hatjuk manapsag is, hogy nem
vallalom annak az 6diumat, azaz
egy dolognak, viselkedésnek az
atkat, a kovetkezményeként je-
lentkez6 kellemetlenséget, bosz-
szusagot, gyalazatot.

Hogy e szalloigévé valt gondo-
latok igazak-e vagy sem, azt
dontse el mindenki maga. En azt
hiszem, azért tudtak ezek a régi
latinok...

JéTéJé
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valamikori  Pacsirtamez6
A utca — késébb Knurr Palné

utca, még késébb Korvin
Ott6 utca, majd ismét Pacsirta-
mez6 utca — méltan palyazhatott
volna az ,Obuda féutcaja” cimre.
A Duna és a budai dombok kozé
szorult keriiletnek éppen a koze-
pén futott végig, hosszan, észak-
dél iranyban, az Obuda és Ujlak
hataran fekvé Nagyszombat ut-
cai, katonai amphiteatrumtdl in-
dulva egyenest a Florian térig.

rangjat akkor kapta meg — maga
mogé utasitva az 6si jogokra hi-
vatkozé masik két versenyzét, a
Bécsi utat és a Lajos utcat —, ami-
kor a nagytekintélyt févarosi elol-
jarésag dontése nyoman a Lajos
utcaban megsziintették az 6tos
villamost, és tizenegyessé atke-
resztelve, a nyomvonalat a Pa-
csirtamez6 utcaba tették at. Az dj
sinparok a Bécsi utr6l az Arpad
gimnazium elé fordultak, majd
gyonyord, lendiiletes ivvel kovet-

ERNA, AZ

ékeskedot, igy aztan mar nem volt
az a hatalom, ami megallithatta
volna a féutcava serdilés utjan.

A biiszke, 6budai polgar, a bra-
unhaxler, ha netan mellét kife-

A Tavasz utca. Egykor Obuda korzéjanak is szamitott.

A Selmeci utcatol északra esé
szakasza ugyan nem volt mindig
olyan széles, mint ma, de a végén
mégiscsak ott diszelgett az orszag
egyik legszehb, kisvarosias tere, a
Florian tér. A Flérian térbol aztan
sugarasan haladtak a szélrézsa
minden iranyaba a kedves, kedé-
lyesen egymasha kapaszkodo,
foldszintes hazacskakbol allo, szi-
vet melengetéen provincialis ut-
cak: a Fold utca, a Vorosvari ut, a
Szentendrei ut és a Tavasz utca.
Ez a legutobbi, a Tavasz, raadasul
a két nagy, huszadik szazadi vi-
laghabort kozti idészakban Obu-
da korzéjanak is szamitott.

De térjiink csak vissza a Pacsir-
tamez6 utcahoz. lIgazi, vezetd

ve az amphiteatrum délkeleti ka-
réjat, és hatukon cipelve a nyitott
peronos, csengopiifélés iramban
szaguldo ,tujat” (villamost) rate-
kertek a nyilegyenesre, azaz cél-
ba vették a Florian teret. A ki-
semmizett, szomoru kis 0tos vil-
lamost egy darabig még megttir-
te, bar sarokba térdepeltetve,
vagyis varosszéli nyomvonalra
helyezve a mindenhaté6 VAROS-
RENDEZES, de aztan a hatvanas
években Eurépaba is betoéré hur-
rikan, az El Panel eltlintette.
Tehat villamost kapott a koz-
ben Knurr Palné-va atnevesiilt ut-
ca. De nem csak villamost, buszt
is, méghozza a Budapesten pati-
nasan csengé szammal, a hatossal

szitve végigsétalt (vagy tomeg-
kozlekedett) utcankon, hat mél-
tan dagaszthatta keblét lokélpat-
riota honfigég. Mindkét oldalt
patinas (még nem panel) lakoha-
zak, foldszintjiikkon pompas iizle-
tekkel. Az OTI (bocsanat, SZTK)
korabbi sziikos, de fontos koz-
épiilete, Obuda 6si gyarai: a Goli
(Goldberger), a dohanygyar; a ke-
rileti rendér-fékapitanysag ko-
mor sarokhaza; a Dévai Bir6 Ma-
tyas téri evangélikus templom; a
szocredl egyik, kivételesen jo t6-
megl és belsGji épiilete, az (j
posta; iskola, mozi, kiskocsmak,
presszok mind megtalalhatok
voltak az itt-ott majd Nagykorut
szélességli utcan.

Természetesen, ahogy az mar
lenni szokott, a fényes helynek
voltak legendas alakjai is. Soku-
kat felsorolhatnam — talan egy-
szer még megteszem —, de most a
leghiresebbrdl, Ernarol, az orias-
noérél szeretnék megemlékezni.

Szamomra kezdetben  épp
olyan fantasztikus és nem létez6
alaknak szamitott, mint az 6rdog,
a mikulas vagy a vasorru baba.
Gyerekriogato  szil6i  kitalal-
manynak tartottam. Sem a csala-
dunk, sem a kozeli, szavahiheté
ismeréseim, barataim nem lattak
még sohasem, igy méltan kétel-
kedhettem létezésében, s ponto-
san ezért életre sz6léan megdob-
bent6 volt, amikor talalkoztam
vele.

A dolog ugy tortént, hogy
anyam kérésére kavépotloért
mentem a Meinlhez, de nem gya-
logosan, hanem az altalam fabri-
kalt és nemrégen elkésziilt, csap-
agyas rolleromon. Az id6 tajt
minden valamirevalé kamasz fiu-
nak volt sajatkészitésd, csap-
agyas rollerja, vagy gagyé€ja.
A két pokoli zajforrasnak is ne-
vezhet6 jarmi nem egy és ugyan-
az. A rollernak két kereke, azaz
csapagya van, és allva hajtjak fél
labbal (ma ismét divat). A gagyé-
nak harom csapagya van, és for-
mara kicsit hasonlit a gordeszka-
hoz. Lapos deszka, az elején kéz-
zel forgathaté rud, két végén —
mint egy tengelyen — egy-egy go-
lyoscsapagy, ezért a jarganyt
ugynevezett ,béka" helyzetben,
rakuporogva kellett iranyitani és
hajtani. A harmadik golyoscsa-
pagy a deszka hatsé végén, egy
6nallo kis tengelyen (ilt, megadva
ezzel a biztonsagos, harompontos
alatamasztast.

Mindkét jarmivon a golyos-
csapagyak potoltak a kereket,
ezért csaptak oly irgalmatlan zajt.
Flaszteros, macskakoves vagy
nagykockas burkolatu uttesten
hasznalhatatlanok voltak; megle-

Hegyi Ovi

erdei kérnyezet ® |6 levegé © nyelvoktatds @ sportfoglalkozasok

SZINEK VILAGA ALAPITVANY

Szabé Judit, tel.: 367-3620; Cim: 1037 Budapest, Jablonka Gt 126/B.
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ORIASNO

het, a derék 6budai polgarok ta-
lan ezért ragaszkodtak indokolat-
lanul sokaig a patinas kovekhez.
Am a biiszkén feszité Pacsirtame-
z0 utca jardai mar pompas, sima,
bitumenontésd, vagyis gagyézas-
ra igen alkalmas feliiletek voltak.
Csorompolve rolleroztam tehat,
néhany gagyés haverom kiséreté-
ben a Meinl iizlet felé. (Julius Me-
inl Gizlethal6zatanak pompas, he-
lyi boltja helyén ma egy bezart —
Ideiglenesen sziineteliink! — ta-
pétabolt éktelenkedik, gusztusta-
lan hirdet6cédulakkal teleragasz-
tott kirakatiivegekkel meredve a
szemben 1év6 hazsorra.)

Amikor hénom alatt a potka-
vés csomagokkal kiléptem a bolt-
ajton, és éppen a rollerom kor-
manya felé nydltam, hirtelen

VII. évjolyam, 2002. oktéber

meglattam az oriasnét. A potka-
vét majdnem elejtettem ijedtem-
ben, annyira megdobbentett a
latvany. Erna a teljes, 228 centis
magassagaval ott tornyosult alig
par méterre t6lem, és zsirafszerd
(bocsanat), lassitott filmfelvétel-
re emlékeztets, méltosagos lépé-
sekkel kozeledett a Meinl iizlet,
azaz felém. Feketeszaru sétabot-
janak eziistgombja a fejem ma-
gassagaban lebegett. Erna (néni)
id6s volt, szép és elegans. Tulmé-
retezett teste aranyos, csak
mintha az ember egy normaélis
embert nagyiton at, vagy plaka-
ton felnagyitva latott volna. Tu-
lajdonképpen egyaltalan nem
volt félelmetes, csak megdob-
bent6. Kikerekedett szemekkel
bamultam ra, 6 rdm mosolygott,

majd, mint egy valoszintitlen ori-
asbab, ellebbent mellettem, és
fejét kicsit megbolintva belépett
a boltba. A mesék vilaga akkor
néhany masodpercre megeleve-
nedett hat szamomra. Kabult fej-
jel gordiltem haza, és nem tud-
tam, valésagot éltem-e at, vagy
kaprazatot. Azt hiszem, el sem
meséltem a dolgot a sziileimnek,
annyira zavart voltam.

Az elkovetkez6 honapokban
aztan tobbszor is lattam az orias-
nét, és majdnem mindig a Meinl
tizlet kornyékén. A kozelben la-
kott-e, vagy sem, nem tudom. So-
sem lestem meg. Egyesek tudni
vélték, hogy elég jo anyagi koriil-
mények kozott él, mert a Fova-
rosnal volt hivatalnok, és szép
nyugdijat kap, meg aztan, még
életében megvette a csontvazat a
Mtizeum, komoly, nagy 0sszegért.

Erna egy id6 utan aztan eltiint
a kornyékrol. 1dések hazaba
ment-e, vagy visszatért a mesék
vilagaba, szdamomra nem deriilt
ki. Az utolso valosagos képem ro-
la majdnem olyan megddbbentd,

MEINL
CYULA
KAVE:

BEHOZATALA

&

»Anyam kérésére kavépotloért mentem a Meinlhez.”

mint az els6 talalkozasunk volt.
A pacsirtamez6 utcan baktattam
— hat hol masutt? — egy tél eleji
nap délutanjan a Florian tér felé.
Télem mintegy szazméternyire,
magam el6tt megpillantottam az
oriasné — akkorra mar szinte
megszokott — figurajat, amint a
jarokel6k folé magasodva a Perc
utca iranyaba vonul, mit vonul:
hullamzik. Es, ahogy tavolodott
t6lem, a legmegdobbentébb az
volt, hogy az driasnére mintha
nem vonatkoztak volna a pers-
pektiva természeti torvényei: ahogy
tavolodott, nem lett egyre ki-
sebb, ellenkezéleg, egyre maga-
sabbnak tlint, nemcsak énmaga-
hoz, hanem a kornyezetéhez ké-
pest is. Ez volt az utols6 képem
roéla, az a pillanat, amikor az ori-
asno legyodzte a perspektivat, igy
tint el életembdl Erna. Azota
sem értem, miféle jelenség jatsz-
hatott akkor az érzékeimmel, bar
ma mar gy érzem, ez talan nem
is olyan fontos.

Szasz Kalman

_MEINLGYULA

O RAVE-TEA MAKA
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Iskolatortenet VII.

OMLASVESZELY,
ELETVESZELY

Folytatjuk sorozatunkat a hegyi is-
kola elmult évtizedeirdl. A kronikat
6rz6 Emlékkonyvb6l ezittal az
1958-1965-0s évek lapjait és bejegy-
zéseit idézziik fel.

Most utoljara irhatok arrél, hogy
egykoron ,feln6ttoktatas” zajlott is-
kolankban, ugyanis az 1957-58-as
tanév zarasa utan mar ilyen tipusu
feladatr6l nem emlékezett meg
egyetlen jegyzokonyv sem. Tulaj-
donképpen ezek az utébbi foglalko-
zasok is a sziil6i értekezleten zajlot-
tak. De vajon mit takart ez a kifeje-
zés?! (Amint hitelt érdeml6 infor-
macioim lesznek e hazai csodarol,
tudatom a kedves olvasokkal, addig
azonban nem szeretnék parhuza-
mot sem vonni a kiterjedt nemzet-
kozi gyakorlatbol.)

1958 6szén megsziint a véltakoz6
tanitas a fels6 tagozaton. Mar csak
az alsé tagozat jart felvaltva: egyik
héten reggel 8-ra, masik héten fél
2-re, viszont ez a hagyomany még jo
hisz évig tartotta magat. (Azt hi-
szem, ezért is vartuk, hogy fels6sok
lehessiink — mert hitiink szerint a
nagyoknak nem sziurtak el" az
egész napjukat iskolaval. Talan ak-
kor még nem. De azdta? Kiilonorak,
korrepetalasok, el6készitk, test-
és lélekapolas...! Hat akkor inkabb
aludnék délig az agyban és a jo, de
faraszt6 ebéd utan az iskolaban pi-
henném ki magam! Talan.)

Egyébként ez az '58-as jo év volt:
az iskola el tudta latni tanuléit év
elején tankonyvekkel, fiizetekkel és
egyéb tanszerekkel, de az életszin-
vonal javulasat mutatta az is, hogy
nagyon kevés diak vette igénybe a
segélykonyvtarat. Es amig omlasve-
szély miatt le kellett zarni a
lépcsbhazat és egy tantermet, addig
az oktatasi osztaly finanszirozta a
napkozi baratsagos termei kialaki-
tasara az izléses fiiggonyoket, a
z6ld novényeket és ,a tanulok szel-
lemi fejletségének megfelel6 il-
lusztraciok"-at. Megfelel6 szamu
evoeszkoz, tanyér és melegit6-
edény keriilt az ebédl6be, ahol azt
megel6zéen a tanulok még sajat
magukat lattak el a sziikséges asz-
talnemdivel.

A kovetkez6 év elején tjabb tan-
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termet kellett bezarni életveszély
miatt; harom rendes és két sziikség-
tanteremben (folyosokon, szute-
rénben) zajlott az oktatas 1960. ja-
nuar 15-ig. Ekkor megkezd6dott a
termekben a fodémcsere. Nyaron
méar az Obudai Selyemkikészitd
Gyér asztalosai patronal6 {izem-
ként segitettek a festés-mazolas
munkalataiban. Az iskola dolgozéi a
kisebbik szuterént széntédrolova, a
korabbi széntarolé helységet mdi-
hellyé alakitottak at.

Az 1960-61-es jegyzokonyvbol:
,A mi hazdnkban nyugalom, béke
honol, itt nincsenek munka nélkiil
lézeng6 emberek, nem retteg senki
a holnapt6l." Majd: ,Jelentem, hogy
a lIl. ker. Erdéalja uti altalanos is-
kolaban a tatarozasi munkék a vége
felé jarnak. ...a vallalkozé sziil6kkel
karoltve tarsadalmi munkdban
5 nap alatt ki tudjuk takaritani az
egészet. Igy az iskola teljes egészé-
ben szeptember i-re kitakaritva ké-
szen fog allani a kezdésre.”

A hébort okozta pusztulas és uj-
jaéplilés nehézségei tiz év elteltével
szinte megismétlodtek. Ismét je-
lentkezett a sziikséges felujitas és
bévités igénye valamint id6rél id6-
re felbukkant a kotelez6 éves un.
tisztasagi meszelés halaszthatatlan
feladata. A  dokumentumokbol
azonban fény deriil arra az anoma-
lidra is, hogy amig a pénzsziike mi-
att ezeket a teend6it tarsadalmi
munkéaban végeztette allambacsi,
addig id6kozben (1963?) megjelent
,a kimeszelés kotelez6 technologia-
jarol sz6l6 rendelet” is. Ez mar nem
tette lehet6vé ilyen helyzetekben a
Jtarsadalmi kapacitas” bevetését,
amit szegény Agoston Istvan — a
csupa nagybetiis IGAZGATO BACSI
— amugy sem tudott mar biztosita-
ni, sem szorgalmi idészakban, sem
nyaron. Ezért egy 1965. aprilisi le-
vélvaltashan mégis furcsanak tiin-
het ez a leirat: ,El6fordulhat azon-
ban, hogy kapacitas-hiany miatt a
nyari meszelést sem tudjuk idében
eszkozoltetni, azért célszertinek lat-
szik, ha utébbi munkara jelentke-
zett tarsadalmi munka készséget er-
re az idére tartalékolja s igy bizto-
sitja” (marmint az iskola).

Ha a Hegy megy:

NAGY NYARI

El6z6 szamunkban megkezdtiik,
most befejezziik a didkok nyari
emlékeir6l késziilt beszamolon-
kat. Ami azt illeti, nem csak az is-
kolasok, hanem sziileik is tollat —
helyesebben: szamitégépet — ra-
gadhatnanak, hogy olykor me-
gorvendeztessenek  benniinket
egy-egy kedves nyari torténettel,
esetleg ajanljanak egy olyan ta-
jat, ahol 6k mar jartak, jol érez-
ték magukat, s hegylakoéi barat-
saggal ajanljak azt mindannyi-
unknak.

SOSTO 2002

Idén iskolank kicsiny, de igen lel-
kes csapata tdborozott Soston.
A tiz nap nagyon j6 hangulatban
telt. Tanul6ink kimagasloan sze-
repeltek a tabori vetélked6kon,
sportversenyeken. A futéverse-
nyen Chowdhary Maryam kate-
A tabor minden koz6s program-
jan aktivan vettek részt az erd6-
aljasok. 200 éve tortént cimmel
az OMK akadalyversenyt rende-
zett a taborban. Kicsik és nagyok
rajzoltak, és kozosen elkészitet-
ték a Kossuth g6z6st. Mind a szel-
lemi mind az tigyességi akadalyo-
kat remekiil vették a gyerekek.
Nagyon oriiltiink, mikor megtud-
tuk, hogy az akadalyversenyt az
Erdei szaméca csapata, vagyis az
erdGaljasok nyerték. Gratula-
lunk.

Természetesen jutott id6 ren-
geteg jatékra, strandolasra, fiir-
désre, vizicsuszdazasra, vizibicik-
lizésre, sportolasra, kozos beszél-
getésekre, sétakra. Kirandultunk
Siofokra, ahol strandoltunk a Be-
ach House-on, és sétaltunk a va-
rosban is. Felejthetetlen élmény
volt a bucsdeste. A taborzard
utan meggyulladt az egyediilallé
sostoi kép: ,SOSTO VISSZAVAR”,
és a gyerekek egy emberként
skandaltak, hogy VISSZAJOVUNK.
A torta elfogyasztasa utén hatal-
mas tabortliz zérta az estét.

LENGYELORSZAGBAN
JARTUNK

Ev vége felé egyszer csak jott a
hir: 40 gyerek a kertiletbél jutalomu-
ton vehet részt egy cserekapcso-
lat keretében, amit Varsé Bemo-
wo kertiletével tart fenn a III. Ke-
riileti Onkormanyzat. Egy kis va-
logatas utan — ki is érdemes erre
a nagyszer( ajandékra? — junius
29-én hajnalban bucsut vettiink
kissé aggddo sziileinkt6l és utra
keltiink. (10 ,viharos", 20 ,kere-
kes”, 10 ,erddaljas” felsés, 4 tanar
kisérovel.)

Héarom napot toltottiink Varso-
ban. Szallasunk a varos szivében,
a Visztula partjan volt. Megnéztiik
a Kiralyi Palotat, a Lazienski par-
kot, ahol pavak és mokusok kisé-
retében sétalgattunk, és egy gyo-
nyori rozsakert kozepén, a Cho-
pin szobor alatt, zongora koncer-
tet hallgattunk. Ellatogattunk
Willanowba is, amit a varséiak
csak ,kis Versaille"-nak hivnak.

Itt egy kiallitast néztiink meg, a
franciakertben gyonyorkodtiink
a viragokban és az érdekes alak-
zatokra nyirt bokrokban. Estén-
ként az Ovaros hangulatos utcain
tekeregtiink.

A varséi napok utan, tovabb
utaztunk egészen a Balti-tenger
partjaig, egy kis tdiil6faluba, Le-
baba. A tarsasaghol szinte még
senki nem jart erre, izgalommal
vartuk, hogy tényleg olyan hideg-
e a tenger, mint amivel riogattak
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KIRAJZAS II.

benniinket. Hat sz6 se réla, nem
volt melegiink benne, de nem
hagytuk magunkat elriasztani €és
mar érkezésiink napjan megfii-
rodtiink a nap utolsé sugarainal.

A kevéshé harcedzettek csak a
partrol nézték a naplementét. Egy
hetet toltottiink a tengerparton.
Ez alatt keresztbe-kasul bejartuk
Lebat, megnéztiikk a Nowecini lo-
vastanyat; két bator jelentkezd,
Rita és Zsuzsi még lovagoltak is.
Megnéztiik Gdansk, Gdynia és So-
pot varosokat, legjobban Gdansk
tetszett. A Maria templom tornya-
nak tetejérdl belattuk az egész va-
rost és a tengeri kikotét. A lat-
vany persze csak azok elé tarult,
akik megmasztdk a mintegy 400
lépcsot.

Ja, és el ne feledkezzem a le-
gérdekesebb naprol! Reggel in-
dultunk busszal, és 4-5 km utan
megérkeztiink a Slowinski Nem-
zeti Parkba. |6 6 kilométeres séta
utan varatlanul egy sivatagba ta-
laltuk magunkat. Cipoket le, és el-
indultunk a térdig éré simogato
homokban. Ezeket a képzédmé-
nyeket mozgd fovenydiinéknek
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hivjak. Hirtelen egy koriilbelii 100
méter magas homokdomb allt
el6ttink. Nem kis nehézségek
aran megmasztuk, korulottiink
mindeniitt csak homok. Kezdé6-
dott a homokdili"! Lefutas, fel-
maszas, gurulas, ugras a mélybe.
Berzai Tomi 10 pontos talajgya-
korlatot mutatott be: tigrisbuk-
fenc sorozat lefelé a lejton. cim-
mel. Mikor végképp kid6ltiink, és
kifényképezgettik magunkat,
megindultunk a tengerpartra.
Visszafelé a ,sziiz” parton egy 12
kilométeres séta vart rank mezit-
lab, hol a hiis habokban, hol a
part homokjan. Ember sehol, csak
mi és a tenger. Klassz volt!

Idonk egyre fogyott, mar csak
két nap pihenés jutott. Azon a ta-
jon ritkan tapasztalt nyari hoség-
ben siitkéreztiink, fiirddtiink (a
tenger mar elérte a 18 fokot is),
ropiztiink, és lassan sajnos készii-
16dtiink a hazautazésra. Az utolso
el6tti nap egy kishajoval még ki-
mentiink a tengerre. Rajnak Da-
vid azt mondta: ez volt az tit meg-
koronéazasa.

(Egy a tiz szerencsés kéziil)

ISKOLAI HIREK

SZEMNEK ES SZAJNAK

Mar egy honapja élvezziik megujult iskolank kibéviilt lehetoségeit!
A valtozast minden sziilé, volt és jelenlegi tanitvany is nagy 6rommel
csodalta meg a szeptemberi suli-buli rendezvényen. Az érdeklodok az
iskola két tehetséges pedagogusanak: Erdei Zsuzsa 4. osztalyos napkozis
taniténak és Gazsiné, Kabay Tilda rajztanarnak miivészi alkotasaiban is
gyonyorkodhettek. A remekiil sikeriilt haztiiznézon” természetesen
nem csak a szemekre, hanem a szajakra is gondoltunk: tobb mint kilenc
tlizén rotyogott és siilt valami. A hagyomanyos gulyaslevesen, és a
tarkonyos csirkemellen kiviil palocleves, siilt krumpli és virsli is készilt.
Elokeriiltek az otthon elkészitett illatos siitemények is.

HOL VAGYTOK, UJSAGIROK?

Az Uj épiilet adta lehetGségeket szeretnénk, ha a tanitvanyaink még
jobban élvezhetnék. A tantestiilet komoly szervez6 munkaval biztosi-
tani tudta, hogy a tanitashoz kapcsolodva az eddig is meglévé szaktar-
gyi és konyvtari foglalkozasok mellett beindulhasson a szinjatszo, a
tanc és az tijsagiré klub foglakozas, valamint a mindennap igénybe ve-
het6 sportkér. Nagy megdobbenésiinkre az elézetesen felmeért
igényekkel szemben, kevés érdekl6do latogatja ezeket az érdekes és a
gyerekek szamara nagyon hasznos foglalkozasokat. Vagyis, kedves
sziil6k, hasznaljak ki ezeket a helyben talalhato, ingyenes szolgaltata-
sainkat!

MEGJOTT AZ 1%, OSSZESEN 625.611 FORINT!

El6szor is: koszonjiik! Ez a pénz teszi majd lehet6vé, hogy irasvetitd,
video és székek vasarlasaval tegyiik alkalmassa a tet6téri nagytermet
kulturalis rendezvények megtartasara. igy majd a sziiloknek is be
tudjuk mutatni gyermekeik produkci6jat. Ebbél a pénzbél szeretne az
alapitvany kuratériuma, a raszorulé gyermekek erdei iskolai koltségei-
hez is hozzajarulni. Ezen kiviil még sok mindent szeretnénk. J6 lenne az
udvari koriilményeken is javitani. A legtobb osztaly termében cserére
var az elhasznalodott és korszeriitlen pad és szék. Sajnos erre most
nem futja. Ezen segithetnek a kedves sziilok, némi évkézi be-
fizetésekkel. A csekkek az iskolatitkartol kérhetok. Higgyék el, mar par
szaz forint is sokat jelent.

0SZI PAPIRGYUJTES

Ez az oktober 15-ig tartd akcio szintén segiti iskolank targyi
feltételeinek javitasat. Kérjiikk, hogy minden ujsag kidobalasanal gon-
doljanak arra, hogy amennyiben a felesleges papirhegyet hozzank
hoznak, nem csak kérnyezetvédelembdl vizsgaznak jelesre, hanem ta-
mogatjak a kulturat is.

MEGTALALTUK!

Ebben a tanévben is szép, romantikus kornyezetben toltjiik majd el az
erdei iskola napijait. A helység a Biikkben, Szilvasvaradtol nem messze
talalhato Dédestapolcsany. Persze addig még el6ttiink egy teljes tanév,
amihez sok sikert kivanok!

Maroétiné Horvath Gizella
igazgato
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Err6l a rendezvényr6l nem
annyira az Ohegy-Hireket, mint
inkabb az ,0domb-Hireket" kel-
lett volna, hogy tuddsitsam... Hi-

Varkonyi Laszlé a Néphazban

AZ EMBER, AKI ELHOZTA A HIMALAJAT

Majdnem olyan, mint a Testvérhegy...

szen a mi ,hegyiink” talan még
lankanak is csak erds tilzassal
volna nevezhet6 ahhoz képest,
amir6l. a Nagy Hegyet megjart

biiszkeségiink: Varkonyi Laszlo
tartott el6adast.

Mindenesetre szép szammal
voltunk kivancsiak beszamolja-
ra, szeptember 20-an, pénteken.
A nagyterem sajnos, illetve, hal
istennek foglalt volt — egyeldre a
terem kiadasabol szarmazo bevé-
teleket az Egyesiilet nem nélkii-
16zheti —, igy hat a Néphaz kister-
mében zsufolodtunk 6ssze tobb
mint félszazan, hogy meghallgas-
suk a messzirél jott ember igaz
meséit. A gyerekek a széksorok
el6tt a foldon dltek, de még az
ablakparkanyok is til6helyiil szol-
galtak, és jonéhanyan maradtak
szék nélkiil is. Aki nem fért be a
terembe, az a folyoson, az ajto
el6tt szorongott, hogy a kisziiré-
dé hangok és képek segitségével

Kirandulni voltunk
A POMAZI
LANGOS
DICSERETE

Szombat reggel nyolc 6ra. Az id6ja-
ras-jelentés esds, zaporos id6t josol,
hél isten, rosszul! Hétagra siit a nap,
imitt-amott felhcskék az égen. Ki-
csit késve gytilik ossze a csipet-csa-
pat: négy felnétt, hat gyerek. Ma-
lomkerék nagysagu langos falatozas
Poméazon, ilyen finomat csak itt le-
het enni évtizedek ota. A jart utat a
jéaratlanért el ne hagyd; mi azért el-
hagytuk a gombakkal valo talalkozas
reményében, ami egyetlen voroses

nyalkasgomba (Chroogomphus ruti-
lus) képében meg is jelent a mere-
dek hegyoldalon. De: hova lett a tu-
ravezet6?

Itt van elbdjva a fanak délve! A ,Mit
csinalsz?" kérdésre sipolé hangon
érkezik a valasz: LevegGt veszek! (Mit
sz6lna ehhez Konyi?!)

Nyal6s6, osszetaposott feltirt te-
rep, a vadaszok reményt keltG helye-
in at sok-sok gyonyortiséges szikla
kozé ériink, ahol a mintegy kétméte-
res magassaghan lévé kokengyelben
bujkalas jelentett igazi 6romot a ki-
csinyeknek.

Eotvos Lorant menedékhaz: turis-
tasokaség iinnepel, himnusz, hatfor-
résitd napsiités, narancslé, sor —
ennél tébb nem is kell... Csak egy kis

sarazas, mivel az alig vart szakadék
helyett egy masikba vezettem a csa-
patot. A keriild utan djra kezdtiik,
csak azt sajnaltuk, hogy Eva néni
nem volt veliink, pedig 6 ugy meg-
szerette ezt a helyet. Lanc-lanc-vi-
zeslanc, a gyerekek, mint a kisku-
tyak, soha el nem fogyo energiaval
rohangaltak le-fol és minden irany-
ba. Csak valahogy le kell majd mosni
roluk a sarat! A gyerekek kifogyha-
tatlan energidja a buszmegalloban
flkaszalasba és homokozésba csa-
pott, amit a feln6ttek dog faradtan,
elhomélyosodott tekintettel néztek.
Rajuk sz6lni sem maradt erénk.
Azért a kovetkezé utunk a Pilis
hegy tetejére visz majd, a felhok fo-
1é. -ke-

AZ OHEGYRE

nyerhessen némi képet a nagy
kalandrol.

Varkonyi Laszl6, a 2002. évi si-
keres magyar Himalaja-expedici-
ojanak tagja, kedves szerénység-
gel vezette be az ttjukrol sz6lo,
mintegy huszperces videofelvé-
telt. Aztan gyonyord diafelvéte-
lekkel szemléltetett eléadas ko-
vetkezett a gleccserek természet-
rajzarél, a magas hegyi expedicio
nehézségeirdl, veszélyeirdl, és a
szépségeirdl is. Majd megindult a
kérdések aradata, hogy egyre na-
gyobb csodalattal nézziink Ko-
nyira, aki imponal6 tajékozott-
saggal valaszolt a legkiilonfélébb
témakra, legyen az akar geologi-
ai, természetrajzi, avagy politikai
természetd. Példaul: hany ezer
méterig jutnak fel az allatok és a
madarak, mit termelnek, mib6l
élnek a kornyez6 népek lakoi,
milyen allamforma és politikai
stabilitas jellemzi a kornyez6 or-
szagokat, milyen asvanyi kincsek
talalhatok a Himalajaban, ho-
gyan lehet védekezni az idéjaras
és az oxigénhiany ellen, mint
esznek az expedicié tagjai, mik
az elényei és a veszélyei az oxi-
génpalackos maszasnak — és
folytathatnank.

Mintegy két és fél 6ra mulva
kegyelmeztiink csak el6adonk-
nak, és engedtiik végre hazatérni
azzal a kellemes érzéssel, hogy
kedves szomszédunk, és ,hegyla-
koé" tarsunk dicsfényébdl egy ki-
csi rank is hullott.

Cs.V.

NEPHAZ
Hétf6:
7" = 9"
Reggeli erésités — Tenki Tamas
18 —19™

Néi torna — Szolga Beata
18-t61 BRIDZS KLUB

Kedd:
18 — 20" J6ga — Beke Andrea
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ALLANDO PROGRAMOK

Szerda:

18” — 19" N6i torna — Szolga Beata

18“-t6l BRIDZS KLUB
Csiitortok:

7° — 9* Reggeli erésités — Tenki Tamas

17° —18*
18* — 19"

20" — 21" Tarsastanc tanfolyam

TELEHAZ

Nyitva tartas:

Szerda:
Péntek:
Szombat:

Hastanc tanfolyam

13.00-18.00
13.00-18.00
13.00-18.00

A Telehaz vezetdje: Turi Laszlo
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MIERT KEZDTEM
EL BRIDZSEZNI?

Ma mar tudom, hogy a bridzs, a
bridzsezés koré kialakitott arisz-
tokratikus kod, misztikus mellébe-
szélés csupén az ostobak, a jatsza-
ni (altalaban) nem tudok vagy
nem szeret6k nagyon is egyiigyl
és sajnos rosszindulatu sznobiz-
musat takarja. Bevallom toredel-
mesen és nonkonformista lelkem
teljes kitdrulkozasaval, hogy en-
gem nem ez a misztikum vonzott a
bridzsasztalok, -partyk, -verse-
nyek biivkorébe. S6t, még az alta-
lam igen nagyra tartott Agatha
Christie csodas kri-
mijeib6l arado, szi-
vet melengeté és
igazi békeidoket
idéz6 légkor is ke-
vés volt ahhoz, hogy
kezembe vegyem az
ordog oOtvenkét la-
pos biblijat.

Lehet, kiabrandi-
t6, de mégis ugy all
a dolog, hogy a leg-
hétkoznapibb embe-
ri gyarlosag (vagy
erény?), a hitisag in-
ditott el eme nemes,
maig tart6 szenved-
ély kijelolte, gyot-
relmes és izgalmas
uton, a mindhalalig
tanulhaté bridzsja-
ték utjan.

De kezdeném a dolgot a dolgok
kezdetén. Budai lakos és onjelolt
értelmiségi lévén ifjonc korom-
ban én is gyakori latogatoja vol-
tam a Lukécs fiird6 néven intéz-
ményesitett, némiképp koldok-
nézos, szellemi katlannak. Sors-
tarsaimmal, a tobbi Onjelolttel
egylitt nemcsak a gyogyitd viz-
ben, hanem az akkori mivészvi-
lag nagyjaibol, és a természete-
sen koréjiik ,sodrodo” szép nok-
b6l all6 sugarzasban is lubickol-
tunk. En magam sosem tudtam a
sugarforrasnak még csak a koze-
lébe sem keriilni, csupan 6rokos,
tavoli szemlél6je maradtam, de a
Lukécs kozonsége elég barna és
meglehetdsen jol kisportolt ala-
komnak, valamint a korszak len-
gyel filmsztarjahoz: Zbigniew
Cybulski-éhoz erésen hasonlitd
fejstruktiramnak koszonhetGen
mégis befogadott.

VII. évjolyam, 2002. oktéber

Koztudott volt, hogy a Lukacs
hats6 teraszan akkoriban nap,
mint nap legaldbb harom aszta-
lon napsiitotte és kemény bridzs-
csatak folytak oriasi kibicsereg
gytrdjében (utobbiak, praktiku-
san, néha a naperny6 szerepét is
betoltotték). A zsugazas egyéb-
ként csak amigy fiirdéruhésan,

napszemiivegesen,  Bergamott-
napolajosan zajlott.
Tortént egyszer, egy olyan

gusztustalan, meleg, de nem na-
pos, felhGs, de nem esés déluta-

non, hogy ,nem lett ki" az egyik
asztal négyese. A kezében a pak-
lit lagyan porgetve a csonka asz-
tal férfitagja (még két né ilt az
asztalnal) egyenest odajott a na-
pozéagyamhoz, és megszolitott:

— Bocs’', hogy zavarlak. Kéne
egy negyedik, mert a Béla nem
jott el, és csak harman vagyunk.
Gyere, iilj be. Nem veszélyes. Tu-
dod, laza, kavéhazi egy treffet
jatszunk nyolcas robberekben.

Latszott a mosolygé arcan, fel
sem meriilt benne, hogy ha vala-
ki a Lukacs hatsé teraszan napo-
zik, az nem tud bridzsezni.

Oriilt zavarban, és krakogva
keresve a szavakat iiltem fol fek-
temb6l bordas napozoagyamon.
Kétségbeesett gondolatok futot-
tak at az agyamon. Hat itt van az
alkalom, és, ha nem is a szentek
szentjébe, de legalabb az elGtér-
be beléphetnék, és tessék, nem

tudok bridzsezni. Raadasul az
asztalnal @il6 két, napbarnitotta,
karcsd, bar nem éppen hamvas
noé biztatéan mosolygott ram. Ha
tehettem volna, ott siillyedek el a
teraszba agyastul, szégyenestiil,
helyette azonban csak néhany
rekedtes szot tudtam kinyogni:

— Jaj, koszi szépen a meghi-
vast, de sajnos nem tudok bri-
dzsezni. Ne haragudjatok!

Valészinidleg minden esetlen-
sége ellenére elég 6szintén han-
gozhatott a valaszom, mert a fér-
fi (késobb kozismert szinész lett)
még mindig mosolyogva, kedve-
sen megvigasztalt:

— Nem baj, el6fordul az ilyes-
mi. Megprobalok valaki mast ke-
resni, bar te nagyon szimpatikus

voltal a lanyoknak, 6k mondtak,
hogy téged hivjalak. Egyébként
javaslom 6regem, tanulj meg bri-
dzsezni, irté6 jopofa jaték, meg-
lasd, tetszeni fog. Csad!

Na, puff neki! Még ez is. Tehat
kivéalasztott voltam, és nem tud-
tam megfelelni! Ezzel talan 6rok-
re bezarultak el6ttem a fény ka-
pui. Amikor a férfi kicsit tétovan
és tanacstalanul tovabblépett
mell6lem, a két n6 banatosan, de
tekintetiikben enyhe szemreha-
nyassal mért végig, majd varako-
z6an fordultak a kartyaporgetd
utan. Az 6 problémajuk végiil sze-
rencsésen megoldodott, ugyanis
az egyik jatszo asztal varatlanul
felbomlott, és onnan kénnyedén
szert tudtak tenni egy negyedik-
re. En viszont ott helyben és azon
nyomban elhataroztam, hogy ha
a fene fenét eszik is, megtanulok
bridzsezni. Ilyen ég6 még egyszer

nem lehetek. Legalabb Kkartya-
tigyekben nem.

Aztén, amint az mar lenni szo-
kott, jottek mas, fontosabb,
nyomban megtanulni valok. Az
egyetem, a szakma és még sok
minden. A kudarc sebe azonban
mélyebb volt, mint hittem, és
nem is nagyon akart gyogyulni. A
Lukacsba évekig nem is mertem
lejarni, viszont alig vartam az al-
kalmat, hogy a sok elvégzendém
utan egyszer legyen idom és le-
hetéségem nekilatni a bridzsta-
nulasnak. Es azutan majd leme-
hessek a Lukacsba, és akkor ma-
jd, ha valaki odajon hozzam, és
azt kéri, hogy menjek el negye-
diknek, konnyedén mondhassam
neki:

— Egy pillanat,
csak felveszem a
papucsomat.

Az alkalom, ter-
mészetesen kisebb
késéssel, azaz tize-
not év milva elér-
kezett. A menetrend
a megszokott volt.
Zankay Péter tanfo-
lyam az Epit6k-ben,
aztan félévnyi tér-
sasagi 10tyogés, ma-
jd versenyzés éjjel-
nappal.

Talan monda-
nom sem kell, so-
ha tobbé az élet-
ben nem fordult
elé velem, hogy a
Lukacsban negye-
diknek hivtak vol-
na. Nem csak azért, mert a korab-
ban kisportolt alakom enyhén
sz6lva puhabb lett, vagy, mert a
szerencsétlen sorsu Cybulski id6-
kozben fiatalon meghalt, és a fe-
jem kiment a divatb6l, hanem
azért, mert a Lukacsban meg-
szlint (vagy megsziintetett) a bri-
dzsezés. A fiird6t felujitottak, a
teraszroél .eltintek a székek, az
asztalok, és csupan a napozoa-
gyak maradtak, meg a zuhanyok.
Néhany reményteleniil remény-
ked6 probalkozés utan én is le-
szoktam a Lukécsrol. Es, hogy az
onjeloltbdl valodi értelmiségi let-
tem-e, 6szintén szélva nem tu-
dom, azt viszont tudom, mert
megtanultam, hogy a bridzs egy
nagyszerii jaték, amit el lehet
kezdeni, lehet sokaig tanulni, de
teljesen megtanulni sosem. Es ez
benne a gyonyorti.

Sz. K.
15



OHEGY-HIREK

Uj rovatot inditunk, tisztelegve
havilapunk immar jelentés muilt-
ja elétt. Az egykori — ot évvel
ezelitti — Ohegy-Hirekben lapoz-
gatva kedves emlékek, elfeledett
torténetek, ismerds és 6rokzold
témak keriilnek el6. A most indu-
16 sorozatunkhoz — szokasunkhoz
htien — varjuk az olvasok segitsé-
gét, mégpedig két okbol is. Egy-
részt ugyanis j6 néhany példany
egyszertien hianyzik, nem talal-
juk. Tehat akinek megvannak az
Ohegy-Hirek 1997 oktéberétdl
meg0rzott szamai, akar csak egy-
kettd is, azt kérjiik, segitsen, adja
kolcson néhany napra a lapokat.
Masrészt vérjuk az egykori szove-
geket illusztral6 egykori fotokat,
hétha ezek kozlésével még szine-
sebbé tehetjiik a visszaemléke-
zést..

Es akkor kezdjiink hozzé: mir6l
irt az Ohegy-Hirek 1997. szeptem-

Exzt irtuk 5 éve

OHEGY-HIREK
TORTENELEM

berében? (Az oktoberi szam pél-
daul egyelére hianyzik...)

Hol van mar hegyiink nyugal-
ma? — kérdezte akkori irasa cimé-
ben Saringer Kalmanné. Es a sz6-
veg, mintha csak rimelne az e lap-
szamunkban olvashaté rendorsé-
gi anyag néhany mondatara. ime:

A régen békés, nyugodt laké-
helyiinkén az ut6bbi id6ben tjra
megszaporodtak a bincselekmé-
nyek. Az éj leple alatt a bezart
kertekben &ll6 autokat kiramol-
jak, kiszerelik bel6liik nem csak a
magnot, de még a szélvédoket is.
Feltorik a garazsokat, autodkat,
kerékparokat visznek el, soét,
még a tobb éve a kertben rozsda-
sod6, iizemképtelen flinyirénak
is laba kél! Az sem akadaly, ha a
kertben kutydk vannak. Olyan
esetek is adodtak, amikor a ku-
tyakat (1) loptak el. Semmit nem
lehet biztonsagban tudni (kivéve

talan azokat, amik le vannak be-
tonozva).

A hézukban békésen alvo em-
berek arra riadnak fel, leginkabb
hajnali 3-5 6ra kozott, hogy bizto-
san csak képzelédnek, hallucina-
ci6 az egész. Reggel aztan ralel-
nek a nyomokra.

Van egy régi jo0 tanacs: segits
magadon, az isten is megsegit.
Kedves lakétarsaim! Figyeljiink
egymas javaira! Legyiink éberek!
Lassunk el onerés figyeldszolga-
latot! Ne legyiink k6zombosek!”

S ebben a lapszamban ,kaptuk
a szomord hirt, hogy életének g1.
évében elhunyt Turtsanyi Béla
bécsi, hegyiink legidésebb és so-
kak altal szeretett lakdja. A cim-
lapra kitett gyaszkeretes anyag
lapzarta utan érkezett; a lapban,
bent Turtsanyi Béla bacsi még,
mint az Ohegy-Hirek altal meg-
hirdetett helytorténeti vetélkedo
sztarjaként szerepel. O volt pél-
daul az egyetlen, aki tudta, hogy
ki is az a virilista...”

Emléksziink még a Motorola ti-
pusti késziilékeket beszerel6 MA-
TAV proébalkozasara? A kataszt-
rofélis hegyi kommunikacios vi-
szonyok miatt létrejott Telefon-
vonallal Elégedetlenek Tarsasaga

tiltakozdsanak  eredményeként
aztan a MATAV leszerelte ezeket
a nagyon gyenge késziilékeket, s
meggyorsitotta a normalis, vona-
las telefonok felszerelését. Vagy-
is, a hegyiek osszefogasat jelen-
tés sikerként konyvelhettiik el.

Ort Janos — mindannyiunk ker-
tésze — a kozelgo Oszi-téli tenniva-
l6krol irt, s az iskolas gyerekek pe-
dig a sost6i taborozéasrdl hoztak
kedves olvasnivaldt, ahogy teszik
ezt most is, lapunk 12. oldalan.

Az akkori sziireti bali felhivast
olvasva szomortan éallapithatjuk
meg, hogy ma mar az a mondat bi-
zony nem is szerepelhetne a mos-
tani felhivasban: A helyi termel6k
boraikkal nevezhetnek a verseny-
re... Hol vannak mar a helyi ter-
melok? Es ugyancsak mar csak
némi bislakodé nosztalgiaval
idézzitk az Obuda-Hegyvidék Di-
aksport Egyesiiletének (1) felhiva-
sat: ,télen korcsolya- és szanko-
palya épitését tervezzik, amely-
nek hasznalata szintén ingyenes
lesz a hegyvidék lakéi szamara. "

Es végezetiil egy apréhirdetés,
a 3684-123-rol: Régi és idegen
nyelvi, féleg szépirodalmi kony-
vek eladok. Tessék mondani: el-
adta?

OKTOBER 12-13-AN
NYILT HETVEGE

SUZUKI ! Bp. ill, Rakéczi u. 33.
i @@54{%[} -NAL!

Tel.: 240-4444 (Szalon)
436-7920 (Szerviz)

markakereskedés

és szerviz

Ny.: H-P: 8-18, Szo-V: 9-13

Itt a megujult Wagon R+!

Latogasson el hozzank, sok kedvezménnyel,
meglepetéssel varjuk!

ORIASI hasznalt auté VASAR,
most ajandék teletankkal

vagy atirasi koltség nélkul!

A LEGJOBB AJANLATOT BIZTOS TOLUNK KAPJA!

Teljes korii szervizszolgaltatas ¢ Zoldkartya
# Karosszéria- és biztositasi munkak ¢ Eredetiségvizsgalat

Szamitastechnikai oktatas a Telehazhan!

—nem tudod mi az Internet?

— nem tudsz e-mail-t kiildeni, fogadni?

— érdekelne hogyan m(ikddik a PC-d?

— problémat okoz a Microsoft Office?

— vagy egyszerien csak érdekel a szamitastechnika?

Nélunk minderre véalaszt kaphatsz! Korosztalytél fliggé
6 fGs csoportok, a jelentkezbkkel egyeztetett idépontokban.

Erdekiédni: 06-70-310-0003, 430-1326, vagy személyesen szerda,
csitortok 13-18-ig. Cim: Obudai Telehaz, Toronya utca 33.

PAN-NA 2001 KFT.

HOZZANK ERDEMES BETERNI!

APEH- és iigyviteli NYOMTATVANYOK

Iskola- és irodaszerek, kiilonleges csomagoléanyagok,

képeslapok.
KREATIV OTLETEI
megvalésitasahoz sziikséges eszkozok széles és egyre boviils
valasztéka varja kedves vasarloinkat.

Nyitva tartas: H-P: 9.00-18.00 6raig Szo: 9.30-13.00 6réig
Cimiink:
1035 Budapest, Vordsvari at 39. Tel.: 430-0928. Fax: 430-0929
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