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KORZETI RENDELESEK
HELYE:
PARK UT 38/B.

AZ 1. ES Il. SZAMU
KORZETI ORVOSI
RENDELESEKBEN!

az I. sz korzet
Kertészné Dr. Altmar Erika
és a II. sz korzet
Borsosné Dr. Vészi
Zsuzsanna haziorvosok
a felujitas ideje alatt a Park
uti iskola oldalso beja-
ratanal, az onkormanyzati
bérlakasban fogadjak a
betegeket (Park ut 38/B).
A rendelési ido nem
valtozik.

Orvosi rendelo és a

Kozponti Orvosi Ugyelet E I “ ﬁ k Utc a

épuletének felujitasa

2018. junius 1-jén kezdetét veszia Iezarasa

Petdfi téri Kozponti Orvosi Rendel6 és a
nyolc telepiilést ellaté Kozponti Orvosi
Ugyelet épiiletének feltjitasa.

MODERN KOZTERULETI
BUTOROK KERULTEK
KIHELYEZESRE A FO TEREN

2018. junius 22.

A 8:00-16:00-ig XLII. BARDOS LAJOS ZENEI HETEK
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NN Orvosi rendelo és a Kozponti Orvosi
Ugyelet épiiletének felujitasa

2018. junius 1-jén kezdetét veszi a Pet6fi téri Kézponti Or-
vosi Rendel6 és a nyolc telepiilést ellaté Kozponti Orvosi
Ugyelet épiiletének feltjitésa. Elsé korben a tetd és az iigye-
let felujitasa torténik. Az tgyelet feltjitasat koveti a hazior-
vosi rendel6k feltjitasa, majd a fogorvosi rendeld. A beru-
hazas varhatoéan Gszre elkésziil.

A folyamatos egészségiigyi ellatas fenntartasa érde-

kében Tura Varos Onkormanyzata a kovetkezé valtoza-

sokrdl tajékoztatja a lakossagot:

« A Kozponti Orvosi Ugyelet a haziorvosi rendelék helyi-
ségeibe koltozik, a feldjitas ideje alatt az épiiletben ma-
rad az ugyeleti szolgaltatas minél zavartalanabb miiko-
dése érdekében

» Helyszinvaltozas: az I. sz korzet Kertészné Dr. Altmar Eri-
ka és a Il. sz korzet Borsosné Dr. Vészi Zsuzsanna hézior-
vosok a feldjitas ideje alatt a Park 1ti iskola oldalsé beja-
ratandl, az onkormanyzati bérlakédsban fogadjék a bete-
geket (Park ut 38/B). A rendelésiidé nem valtozik.

Korabban adtunk hirt arrdl, hogy sikeresen palyéazott az on-
korményzat az orvosi rendeld és a kozponti orvosi tigyelet
épliletének feldjitdsara. Az elnyerheté maximaélis 30 millio
forintos tAmogatéssal, valamint 12 milli6 forint 6nrésszel ki-
egészitve az épiilet tetofeltjitasara, a teljes épiiletgépészeti
és épiiletvillamossagi rendszer Ujjaépitésére, vizesblokkok
és belsé burkolatok cseréjére keriil sor. A varoterem két
részre lesz valasztva, kiilon lesz a fogorvosi rendeld varoter-
me és kiilon a haziorvosi varoterem, mindegyik kiilon vizes-
blokkal kialakitva.

Ismételten palyazatot adott be Tura Varos On-
kormanyzata az Arany Janos utcai orvosi rendelo
komplett felujitasara. Az eredményekrodl a dontést kove-
téen beszamolunk.

W= Belteriileti utak szilard

burkolattal torténo ellatasa

Tura Varos Onkormanyzata benyujtotta a palyazatot a belte-
rileti utak épitésére. Sikeres pélyazat esetén palyazati for-
rasbol plusz banki hitelbdl tervezik fedezni a koltségeket.
Els6 korben a Bacsd Béla utca és a Szovetség utca egy nyom-
sédvjanak szilard burkolattal torténo ellatasa, a Tiizér utca
masodik szakaszanak feltjitasa, valamint a Park ut feldjitdsa
torténhet meg. Az engedélyeztetési, hitelfelvételi és a koz-
beszerzési eljarasokat kévetden legkordbban augusztus elsé
felében keriilhet sor a munkatertilet dtadaséra.

—

Folyamatosan haladnak a Bartok Béla Miive-
l6dési Haz és Konyvtar elotti jarda épitési munkalatai.

A konyvtar bejarat és a jaroburkolat megujitdsa
mellett az 6nkormanyzat gondot fordit a jarda és a mellék-
utca kozotti hdromszog alakt foldteriilet parkositasara,
koztéri butorokkal torténo ellatasara.

@ ONKORMANYZATI HIREK

Turai Hirlap

m=== Villamos hal6zat korszeriisitése

Az EMASZ Hélézati Kft megbizasébol Tura belteriile-
tén az Omexom Magyarorszag Kft. végzi a villamos hélézat
feltjitasat. A korszertsités soran 0sszesen 429 db villany-
oszlop - faoszlopok és elhasznéalodott betonoszlopok - cseréje
torténik, illetve 6sszesen tobb mint 10 km hosszan cserélik a
csupasz szabadvezeték héaldzatot szigetelt vezetékre. A be-
ruhdazas f6 célja a modernizacié mellett az tizemzavarok sza-
manak jelentds csokkentése.

Takécs Andras a projekt miszaki vezetdje tajékoz-
tatta munkatarsunkat, hogy a majus 4-én megkezdett kor-
szerUsitési és feltjitdsi munkdalatok tobb helyen egyszerre
torténnek, a teleptilés majdnem minden utcajat érintik: Rd-
koczi ut, Ady Endre u., Bacso Béla u., Damjanich u., Mag-
dolna u., Délibab u., Kossuth L. u., Bocskai u., Holl6 koz, Ara-
diu., Ttizér u., Hosok u., Szévetség u., Szent Istvan u., Galga
u., Eva u., Dr. Kirdly Jdnos u., Patak u., Ibolya u., Mdria u.,
Nyadrfa u., Szegfii u., Templom kéz, Petdfi tér, Rozgonyi u., F6
tér, Galgahévizi u., Kenderfold u., Vastit u., Maddch u., Arpdd
u., Alkotmdny u., Hatvani u., Szent Janos sor, Zsamboki u.,
Arany Janos u., Akdcos u., Jokai u., Vacszentldszlo u., Rozsa
u., Nefelejcs u., Mdartirok u., Tancsics u., EInék u., Régi vasar-
téru., Tancsics u. (kistrincs).

Az EMASZ Hélézati Kft. a varhaté aramsziinetek
idépontjarol idében tajékoztatja a lakossagot. Szamos eset-
ben szamithatnak az utakon kozlekeddk par perces lezara-
sokra, a megszokott menetidé néhany perccel megnoveked-
het. Teljes utzar elrendelésére kizardlag az Elnok
utcaban kertiil sor, ennek pontos idopontja:

junius 22. 8:00-16:00-ig és julius 3. 8:00-16:00-ig.
A korszerisitési munkalatok varhatéan augusztus-

ban fejezédnek be. A beruhazé és a kivitelez6 cég is kéri a
lakosség tiirelmét és megértését a munkalatok ideje alatt.

Hirek és fotdk: T.A.
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Az italos kartondoboz 75%-a papir, amely akar
5-10-szer is ujrahasznosithata.

Az elmult évben Tura lakéi gyujtotték a leghateé-
konyabban szelektiven a tejes és gytimoélcsleves italos kar-
tondobozokat, ami jol mutatja a kornyezetvédelmi edukacio
szemléletformald hatasat. A Galga-volgyi kisvéros lakossa-
ga olyan nagy varosok lakosaindl is eredményesebben sze-
lektalta ezt a 95%-ban Ujrahasznosithato értékes hulladé-
kot, mint Pécs, Paks, Veszprém és Debrecen. Habar dsszes-
ségében jelentés mennyiséget gyujtottek, Budapest zold
személetll lakdi a kozépmezdnyben szerepeltek, de még igy
is megeldzték Székesfehérvar és Kecskemét lakdit abban a
rangsorban, amely egy lakosra vetitve vizsgalja a szelekti-
ven gyljtott és Gjrahasznositott italos kartondobozok
mennyiségét.

Ha Magyarorszdg minden telepiilésén olyan ha-
tékonyan gytjtenének szelektiven az italos kar-
tont, mint Turdn, akkor minden évben tobb mint
100 000 fat menthetnénk meg a kivagdstol.

A ,Leghatékonyabban szelektalo varosok” listaja

Magyarorszagon minden évben 580 milli6 darab
(kozel fél milliard) tejes és gylimolcsleves italos kartondo-
boz keriil forgalomba, ami azt jelenti, hogy az orszdg min-
den lakdja atlagosan 60 darabot hasznal el ebbdl a csomago-
léanyagbdl. Az Italos Karton Kornyezetvédelmi Egyesiilés
(IKSZ) idén ismét elkészitette a , Leghatékonyabban szelek-
talo varosok” rangsorat, amely azt vizsgdlja, hogy melyik
magyar varosban gyijtik a legeredményesebben szelek-
tiven ezt a hulladékot. A felmérés célja az, hogy segitse, és
0sztonozze a lakossagot a szelektiv hulladékgytjtésre, hi-
szen sajnalatos modon az italos kartonok 78-80%-a, azaz
mintegy 452 millié darab még mindig a szemétlerakdkba
keriil az ijrahasznosit6 izemek helyett.

AKki tud, az tud!

A ,Leghatékonyabban szelektald varosok” listé-
janak élére az idén Tura kertilt, ahol a lakossag 39 db italos
kartondobozt gyijtott szelektiven, a fejenként felhasznélt
60 darabbdl. A turaiak utdn a masodik legeredményesebb
szelektald kozosség a pécsi (37 db/f6), a harmadik a paksi
(33 db/f6), a negyedik pedig a veszprémi (31db/f6) volt, aki-
ket a debreceniek (30 db/f6) kovetnek. Ezen varosok lakosai
nemcsak hatékonyan szelektalok voltak, de novelték is a ta-
valyi visszagytjtési eredményeiket, koziiliik is a legnagyobb
mértékben Pécs lakossaga, akik fejenként 37 darab italos
karton hulladékot juttattak vissza a korforgasba, szemben a
korabbi 15 darabbal.

A z61d attitiid tettekben mérheto

A szelektiv hulladékgytjtés orszédgos rendszere az
elmult évben jelentésen atalakult. A Nemzeti Hulladékgaz-
dalkodasi Koordinald és Vagyonkezel6 Zrt. altal irdnyitott
szerkezetvaltas révén a korabbi 170 fiiggetlen helyi kom-
munalis szolgaltatobol 20-22 allami regionalis szervezet jott
létre. E nagyszabasu atalakulas révén egyes telepiiléseken
csokkent, mas telepiiléseken azonban nétt a szelektiven
gyujtottitalos karton dobozok mennyisége.
Az eredményekbdl pontosan kiolvashato, hogy mely vdro-
sokat, régiokat érintette nehezebben a kommunadlis szolgdl-
tatok szervezeti dtalakuldsa, ugyanakkor tisztan ldatszik az
is, hogy azokban a varosokban, ahol kordbban kiemelt fi-
gyelmet forditottak a kérnyezetvédelmi oktatdsra, és kiala-
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Tura mutat utat
szelektalasban az orszagnak!

kult mar egy szelektiv hulladékgytijtési kulttra, ott a felme-
riilé kényelmetlenségek nem befolydsoltdk negativan a la-
kossdg kérnyezetvédelmi attitlidjét” - mondta Baka Eva, az
Italos Karton Kérnyezetvédelmi Egyesiilés iigyvezetd igaz-
gatdja.

Az IKSZ azért 6sztonzi és fordit kiemelt figyelmet a
lakossag hulladékgytjtési szokdsainak pozitivan befolyaso-
lasara, mert a hulladék értékes anyag, amelynek pazarlasa
els6sorban a nem megfelel6 kornyezetvédelmi ismeretekre
vezethetd vissza, és természetesen az emberi lustasagra is,
amit egy régebbi felméréstikben ismertettek.

Az Ttalos Karton Kérnyezetvédelmi Egyesiilés mar
14 éve népszertsiti az italos kartondobozok (tejes és gyi-
molcsleves doboz) szelektiv gyijtésének és tjrahasznosi-
tasédnak fontossagat. A tejek, gylimolcslevek csomagolasaul
szolgélo italos kartondoboz 75%-a papir, amely akar 5-10-
szer is Ujrahasznosithaté, melynek révén tjrapapir termé-
kek (fiizet, tojastartd, butor, kartondoboz sth.) késziilhetnek
beldle, de ehhez szelektiven kell gytjteni.

Benke Sandor a Szelektiv Kft. igyvezetdje kiegé-
szitésiil elmondta, hogy ez az eredmény nem csak a turai,
hanem galgahévizi, zsamboki és véacszentlaszléi lakossag
kozos érdeme, hiszen a Szelektiv Kft. e négy telepiilés la-
kossdganak kornyezettudatos hulladékkezelési szokésai-
nak kdszonheti ezt a példamutatoé statisztikat.

TA. (forras: sokszinuvidek.24.hu)
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2018. majus 10-12-én ke-
rilt megrendezésre a XXV. Alfoldi
Allattenyésztési és Mezogazda Na-
pok Szakkiallitas és Vasar Hod-
mezovasarhelyen.

A kiallitas a magyar mezdogaz-
dasag egyik legnagyobb jelentdségu
szakmai talalkozdja, amelyet a Hod-
Mezégazda Zrt. szervez a Magyar
Allattenyészték Szovetségének és tag-
szervezeteinek tarsrendezésében.
Szervezok, kiallitok és partnerek vall-
vetve haladtak végig a hazai allat-

@ HIREK, INFORMACIOK

tenyésztési kidllitasok megalapitésatol
kezdve az agrarium véltozo feltételeit
mindig is tiikkr6z6 bemutatokig és a ma-
gas szinvonalat felvonultatd, nemzet-
kozi szintli megmeérettetésekig.

Van mire visszaemlékezni és
van mit tanulni, hisz az 4j kihivasok, az
éghajlatvaltozas és féként a piaci folya-
matok kovetése mindig naprakész
ismereteket kivan mindenkitdl. A hazai
allattenyésztés legteljesebb kort hod-
mezovasarhelyi innepén mara a no-
vénytermesztés is igen erdsen képvi-

Turai Hirlap

a4

seli technikai és technolégiai iparat,
hiszen az éllattenyésztés nem lehet
meg novénytermesztés nélkiil.

A szervezdk f6 elve - folytatva
az elmult a 25 év hagyomanyat -, hogy
minden kiéllitason a mindség, a szak-
mai kivaldsag jelenjen meg, emlékeze-
tessé és sikeressé tudjak tenni a mez6-
gazdasag allattenyésztéshez és szan-
tofoldi novénytermesztéshez kapcsolo-
do tevékenységeinek bemutatasat
2018-bans.

A turai allattenyésztés peldatlan sikere

A Galgamenti Mez6gazdasagi Kft. idén is részt vett
a neves rendezvényen, mely ezuttal példa nélkiili, atuté si-
kert hozott: Grand Champion - Holstein Friz Tenyészték
Egyesiilete kiilondija, Szarvasmarha tenyésztési nagydij,
Senior Champion - Holstein Friz Tenyészt6k Egyesiilete
killondija, Legszebb togy - Holstein Friz tenyésztok egye-
siilete kiilondija, Tejelé marha I. - II. - I1I. dij, Oklevél és a
Bonafarm/BabolnaTakarmany Kft. kiillondija. A legszinvona-
lasabban felkészitett Holstein-friz fajtdju tenyészallat
utddcsoport bemutatésaért, Génbank SEMEX kiilondij a
Holstein Friz nemzeti nagydijas tenyészallat kiallitdjanak,
ALTA Genetics Hungary kiilondija a Senior Champion te-
nyészallat tenyésztéje részére, BOS-Genetic Kft. kiilon-
dija a legeredményesebb olasz apasagu tenyészallat kialli-
téja részére, PRO-FEED Kft. Diamond V kiilondija,
Breed-Invest kiilondija: szakmai it a cremonai Nemzeti
Holstein Show-ra, Holstein Genetika Kft. kiilondija -
amerikai tanulményut.

Munkatarsunk Toth Istvant, a Galgamenti Mezogazda-
sagi Kft. igyvezeto elnokét kérdezte.

Eddig ilyen még nem fordult eld, hogy egy gazdasag
vitte volna el a legfontosabb dijakat: a Szarvasmarha-
tenyésztési Nagydij, Grand Champion, Senior Champion és a
Legszebb tégy. A Grand Champion és a Szarvasmarha-
tenyésztési Nagydij a legértékesebbek, abszolut bliszkék
vagyunk erre. Megdolgoztunk érte, soha nem sajnaltuk a
pénzt, olykor egy kicsit erdn feliil is koltottliink az allatte-
nyésztésre és tuléltiik a két nagy tejpiaci valsagot. Remélem,
hosszt tavon ez megtérild befektetés lesz.

Mivezetett el a sikerig?

Az dllattenyésztési programban tobbszér palyaz-
tunk az elmult évek sorédn. Legutobb 2013-ban nyertiink
tdmogatést két 4j istallo beruhazdsdhoz és a hozza kap-
csolddd egyéb fejlesztésekhez. Miutan ezt 2014-ben tényle-
gesen meg is valositottuk, a pélyéazati feltételeknek meg-
felelve tartasi kotelezettségiink keletkezett. Innentél kezdve

egy egyiranyu utcdba keriiltiink, nincs mas valasztasunk,
mint jobban csindlni. Prébalunk ezért sokat tenni, folya-
matos fejlesztések vannak. Jelenleg a silotér feltjitasa folyik
masodik itemben, mert a jo tomegtakarmany kulcskérdés az
dgazat jovedelmezdsége szempontjabdl. Ha még jobb to-
megtakarmanyt tudunk csinalni, akkor tehetjiik olcsébbé a
tejet, az 6nkoltségiink akkor javulhat. A tenyészallatok jobb
tartdsa érdekében az idén is elére 1épiink, a mai kivénal-
maknak megfelel6 iiszéneveldt alakitottunk ki egy régi
istallobol, a novendék allat nevelésen is szeretnénk sokat
javitani. Sok osszetevés dolog ez. Kezdem ott, hogy a pici
bocikat mar tgynevezett tejtaxibdl itatjuk, azonos hémér-
sékleten tartott tejjel és pontosan adagolt mennyiségben.
Nem tobbet, nem kevesebbet, annyi amennyi az allatnak jar
és kijar. Nagyon sokat akarunk még javitani a tenyészallat-,
illetve a tehéntakarmanyozason is. Tavaly 4j Onjaré takar-
manykever6 - kioszt6 gépet vettiink, ez 54,5 milli¢ forintos
beruhazas volt. Ebben az évben az 1j istallokba vettiink
takarmanyterel robotot. Ez emberi beavatkozas nélkil két
oranként 6sszekeveri és visszatereli az allatok elé az etet6-
utra kiteritett takarmanyt. Sok minden olyat tesziink, ami azt
a célt szolgdlja, hogy egyre jobb legyen az eredményiink.
Nem hallgathato el, hogy az allévizet a 2011-ben hozzank
érkezett Illés Laszlo kavarta fel, 6 inspiralt, szorgalmazta,
hogy fejlesszink, és milyen iranyba fejlessziink. Mi - a cég
vezetése - erre vevok voltunk és egyiittmikodtink. O a
szakmaban maximalista és még konfliktusokat is felvallal, de
a sajat meggy6zodését végre akarja hajtani. Azdta még meg-
erositettiik az allattenyésztés vezetését egy Uj mérnok kollé-
gaval, Olenyik Zoltdnnal és ami nem lényegtelen, hogy a pa-
rositast, a tenyészallatok Osszevalogatdsat az orszég egyik
legjobb szakembere végzi: Pocz Janos.
Az allatok felkészitése hogyan zajlott?

Naponta samponozas, sikalas, fényezés, haromszor
voltak megnyirva az allatok és szépen voltak felvezetve. Ole-
nyik Zoltan telepvezet6 és Miro Péter elég sikeres munkat



végzett. Ugyanitt Hodmezévasarhelyen Mird Péter harma-
dik helyen végzett a felvezetési versenyben. Biiszkék va-
gyunk rdjuk és az emberek teljesitményére is. Ez csapat-
munka, mindenkinek hozza kell tennie a maga részét, még a
novénytermesztoknek és a gépészeknek is. Nyilvan az tgy-
vezetésnek biztositani kell a keretfeltételeket és egyenként
minden dolgozonak el kell végezni, ami ra van bizva.

Csak és kizardlag a tejtermelés kapacitasnovelése a
cél, vagy értékesitésre is kinaljak a joszagokat?

A tejtermelés kapacitasnévelése is fontos természe-
tesen. De nem mellékes, hogy vemhes iiszéket adunk el,
2017-ben kortlbelil 180-at. Szeretném kiallitani, vitrinben
elhelyezi ezeket a dijakat. Biztos vagyok benne, hogy ez a
komoly szakmai elismerés jobb alkupoziciot jelent szamunk-
ra a tenyészallat értékesitésnél. Noha ezt az eredményt ne-
héz tberelni, mégis arra kell torekedntink, hogy maskor is
nyerjink, a jo hiriink tovabb terjedjen, és ez 4ltal is ered-
ményesebbek tudjunk lenni.

Tehét elindultunk abba az irdnyba, aminél a miné-
ségh6l mar nem nagyon szabad engedni. Mindenképpen
torekedni kell arra, hogy a tenyészérték névekedjen. Amikor
ezt a programot elinditottuk, az orszagos lista 50-60-ik he-
lyén voltunk, most mar gy tudom, benn vagyunk a 20-ban,
ésatop 10isredlisan elérhetd. A Holstein Egyesiilet tenyész-
érték vizsgalat soran a teljes néivart egyedekre megallapit
egy bizonyos tenyészérték szamot és ez alapjan rangsorolja
az izemeket. A Galgamenti Mezdgazdasagi kft. nem tart ott,
hogy 40 liter vagy afeletti legyen a fejési atlag, a tényleg top-
on 1évé tizemek mar itt tartanak. A Hédmezo6vaséarhelyen
bemutatott két dijnyertes allat tudta ezt és nyilvan ezért kap-
tak meg a dijat, de az lenne a cél, hogy minél jobban ha-
ladjunk elére. 2014-ben - ha jol emlékszem vissza, még 25-26
liter volt a fejési atlag naponta, most 33-34 liter kozott
vagyunk. Természetesen az a cél, hogy ezt szépen sorban
még tovabb vigyiik elére. En azt remélem, hogy példaul az
el6bb emlegetett takarmanyterel6 robot hasznalata akar 1 -
1,5, vagy 2 litert is javithat az atlagon, mert dllanddan frissiti
az allatok el6tt 1évo takarményt. Erre felfigyelnek az &llatok,
odamennek, tobb takarmanyt fogyasztanak, ami reményeim
szerint a tej mennyiség novekedésében fog jelentkezni, egy -
két honapon beliil szeretném érzékelni ennek az ered-
ményét.

A kiilondijak kozott két tanulmanyut is szerepel. Mi-
lyen lehetoségek nyiltak meg az olasz és az amerikai
latogatassal?

Az olaszorszdgi Cremonaban megrendezett kial-
litds Eurdpa egyik legnagyobb allatkidllitdsa. Az amerikai
tanulmanyutat a Holstein Genetika Kft ajanlotta fel. A cég
részben amerikai tulajdont és Akacz Balazs iigyvezeté mar

HIREK, INFORMACIOK
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Turaiak, Tura kérnyékiek figyelmébe:

ALLAS LEHETOSEG!

A Galgamenti Mezégazdasdagi Kft. turai munkavégzési
helyre munkatarsakat keres az aldbbi munkakdrokre:
« Erégép (traktor) vezet6
+ Nehézgépkezeld
+ Mezbgazdasdagi gépszereld
« Tehergépkocsi szerel6
+ Lakatos
Elvardsok: szakirdnyl végzettség, gyakorlat elény, hidnya
nem kizaré ok, atképzést is tdmogatni tudunk.
Allattenyésztési f64gazathoz betanitott munkara is
van felvételi lehetdség.
Amit nydjtunk: versenyképes fizetés, stabil, megbizhaté
munkahely, cafeteria
elentkezését (6néletrajz + bizonyitvanyok mésolata) a
galgaszovber@invitel.hu cimre vagy a 2194 Tura,
Régi Vasartér 6/A cimre varjuk.
Tovabbi informéacié 28/580-205 telefonszamon,
munkaidében.

régota szorgalmazta, hogy utazzak ki velik egy tanul-
manyttra, de erre eddig nem keriilt sor. Most gy alakult,
hogy mégis utazok. Végteleniil orillok a lehetéségnek.
Tehenészeti telepeket néziink meg, illetve a Holstein anya-
véllalatdnak genetikai k6zpontjat is. Tehat elég komplex tt
lesz.

Ezer a teendonk még, tulajdonképpen azt mondom,
hogy még mindig tébb szazmilliot kellene beruhédzni ahhoz,
hogy megvalésuljon az, aminek el6bb-utébb meg kell
valdsulni. Sajnos nem keriilheté meg a nem egész 10 évvel
ezel6tt feltjitott fejohaz Gjabb rekonstrukcidja, és a rekon-
strukcié esetén a fejorobotokban is el kell gondolkodni. A
fejorobotok pedig igen dragak. Ebben a kérdéshen kelld
idében megfelelé helyen megint csak jo dontést kell hoz-
nunk. Reméljiikk, hogy mindehhez nem csak a szakember-
garda, hanem a kisegité személyzet, a fizikai dolgozdk is
elegend6 szédmban rendelkezésiinkre fognak allni, hogy a
jovoben is jo eredményeket tudjunk elérni.

TA.
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Ovodankban majus 3-4n ko-
szontottilk az édesanyakat. Ok azok,
akiknek az életet koszonhetjik, akik
vigyazzak, ovjak gyermekeiket. Gon-
doskodnak roluk, nevelik, tanitjak és
persze nagyon szeretik 6ket.

A gyerekek is nagyon késziil-
tek az anyukdék felkoszontésére: ver-
sekkel, énekkel, maguk altal készitett
apro ajandékokkal, meglepetésekkel.

Anyak Napja

Mar hagyomany 6vodéankban
az Anyak Napi hangverseny, melyet
Toth-Sebes Péter tandr Ur, vezetésével
a Mikrofon Zeneiskola novendékei ad-
nak el6. A dalok, a zenei betétek, az
elhangzott versek a jelen 1év6 anyukék
lelkét megérintették és bizony a meg-
hatottsag konnyeit csaltak szemiikbe.

A fellép6 gyerekek nagyon
igyesen, lelkesen szerepeltek, melyet

Turai Hirlap

ﬂ% A KASTELYKERTI OVODA HiREI

a kozonség tapssal jutalmazott. Ezu-
ton is szeretnénk megkészonni az
el6adéasban szerepldk lelkes kozremd-
kodését, felkészité tandruk - Péter
bacsi -munkéjat.

Bizunk benne, hogy még sok-
szor eljonnek az 6vodaba és tartalmas,
szép misor résztvevoilehetiink.

Récz Ildiko

Nagycsoportosaink - ahogyan mar
hosszu évek 6ta, - az idén is meghivast kaptak a
hagyomannya valt Coop-partyra. Az esemény
varosunk 301. sz. Coop Szuper aruhézanak par-
koldjaban keriilt megrendezésre 2018. majus
10-e délutanjan.

A Margaréta és a Siini csoport korja-
tékbol allo jatékfiizéssel kedveskedett a kozon-
ségnek.

A gyerekeket kiilonb6z6 jatékokra, ko-
z0s tancra, arcfestésre, lufi hajtogatasra invi-
talta a rendezvény miisorvezetdje. A felnéttek
Németh Adam mesterszakacs féztjeibdl kostol-
gathattak. A Galga Coop Zrt. sok-sok finom-
saggal - siiteményekkel, tortaval, tird rudival -
lepte meg 6vodasainkat.

Eztton is szeretnénk megkdszonni a
vezetOségnek és a dolgozoknak, hogy 6romet
szereztek gyermekeinknek.

Dolanyi Judit




Turai Hirlap

Ki Mit Tud?

Az idén mércius 26-27-én rendeztitkk meg a helyi
tehetségkutatd versenylinket. A lelkes, kitartd felkészii-
lésnek meglett a gytimolcse, mert nagyon szép produk-
cidkat lathattunk mindkét napon. Az eléadasok valtoza-
tosak voltak, igy a zstri és a kozonség egyarant jol érezte
magat. Lathattunk, hallhattunk éneket, zenét, verset, me-
sét és dalos, mesés jatékokat osztalyok eldadésaban. Mind
mogott kemény, kitarté munka volt gyerekek, tanitok és
szllok részérol egyarant. Ady gondolatai jutottak eszembe;
,Bar zord a harc, megéri a vilag...”, ha ilyen szép, érték-
kozvetito délutanokat tolthetlink egytitt.

Koszonom mindenkinek a két napot, jo érzés volt
turai Hevesysnek lenni.

a 3-4. évfolyamos didkok produkcidi

A HEVESY GYORGY ALTALANOS ISKOLA HiREI

/18102

Dijazottjaink:

1. évfolyamon

. Papai Bence 1.a (felk.: Bangoné
Boross llona)

[1l. Téth Zsofia 1.a (felk.: Bangoné
Boross llona)

Vers kategoriaban:

I. Csapo Abel 1.b (felk.: Huczkané
Juhész Zsuzsanna)

. Benke Benjamin 1.c (felk.: Pasztorné
Dolanyi Magdolna)

II. Valentinyi Léna 1.c (felk.: Pasztorné
Dolanyi Magdolna)

[1l. Katai Zsolt 1.a (felk.: Bangéné
Boross llona)

Enek kategridban:

|. Bohak Zenina-Vidak Lara 1.a (felk.:
Bangoné Boross llona)

II. Fabian Lia Néra 1.c (felk.: Raksanyi
Idiko)

[1l. Papai Bence 1.a (felk.: Bangoné
Boross llona)

Az 1.a osztély eléadasaban
Galgamacsai lakodalmast lathattunk,
melyért klléndijat kaptak. Felkészit6
Bangoné Boross llona osztalyfénok volt.
2. évfolyamon

Mese kategoriaban:

. Lévai Méaria Mandula 2.b (felk.: Ber-
tokné Kurucz lldiko)

I. Szénasi Fanni 2.a (felk.: Nagy-Téthné
Jurasek llona)

[1I. Magyar Viktoria 2.b (felk.: Bertokné
Kurucz lidiko)

Vers kategariaban:

|. Vajtai Péter 2.c (felk.: Ludvigné Farkas
Zsaklin)

II. Barsi Timea 2.a (felk.: Nagy-Téthné
Jurasek llona)

[1l. Dobak Déra 2.a (felk.: Nagy-Téthné
Jurasek llona)

Enek kategériaban:

|. Csorgi Dora-Ludanyi Liza-

. Szénési Veronika-Lévai Méaria
Mandula 2.a (felk.: Tusor Erzsébet)

[1l. Raab Jazmin 2. c (felk.: Ludvigné
Far-kas Zsaklin)

A2. a-c napkozicsoport Hofehérke és a
hét torpe meséjét adtak elé humoros
formaban, melyért kiléndijat kaptak.
Fel-készitjuk Kiss Alexandra napkézis
ne-veld volt. A 2.a osztaly néhany diakja
Parvélaszto ciganytancot adott eld,
melyért szintén kiildndijat kaptak. A
tancot szileik tanitottak be, a produkciot
osszefogta Nagy-Téthné Jurasek llona
osztalyfénok.

3. évfolyamon

Mese kategoriaban:

|. Farkas Erik 3.c (felk.:Szilagyiné Szente
Valéria)

|. Horvath Lolita 3.c (felk.:Szilagyiné
Szente Valéria)

IIIl. Téth Franciska 3.a (felk.: Hadi Szilvia)
Vers kategdriaban:

|. Bojtar Patrik 3.a (felk.: Hadi Szilvia)

I. DéraNatasa 3.b (felk.: Paszti Eva)

IIl. Muranyi Fléra Mira 3.a (felk.: Hadi
Szilvia)

Enek kategdrigban:
|. Barna Judit 3.a (felk.: Maczké Maria)

II. Katona Eszter — Meleg Lili 3.c (felk.:
Maczké Méria)

lll. Ruha Regina 3.b (felk.: Erdélyi
Gaborné)

Zene kategoriaban:

|. Sara Sebé 3.c - Kuti Hunor 3.a (felk.:
Unger Balazs, Sima Istvan)

III. Kuti Hunor 3.a (felk.: Sima Istvan)
IIl. Barna Judit 3.a (felk.: Téth-Sebes
Péter)

A 3.c osztaly dalos, tancos 6sszeallitast
adott eld, melyért kiilondijat kaptak.
Felkészitd Szilagyiné Szente Valéria
osztalyfénok volt.

4, évfolyamon

|. Heine Lea Julianna 4.c (felk.: Toth-
Maténé Seres Zsuzsanna)

|. Szénési Linda 4.d (felk.: Solymosi
Marta)

|. Vidak Szabolcs 4.c (felk.: Téth-Méaténé

Seres Zsuzsanna)

II. Jakab Hanna 4.c (felk.: Toth-Maténé
Seres Zsuzsanna)

IIl. Fogacs Bence 4.c (felk.: Toth-Maténé
Seres Zsuzsanna)

Enek kategdrigban:

II. Csorba Petra - Farkas Fléra 4.a
(felk.: Nagy Jozsefné)

IIl. Lapu Vanda 4.d (felk.: Solymosi
Marta)

Il. Szilagyi Déra 4.d (felk.: Solymosi
Marta)

Zene kategoriaban:

|. Ruha Cintia Anna 4.b (felk.: Kis
Andrasné)

A4.a osztaly a Sosevolt kiraly banata
cimi mesejatékot adta eld. Felkészitd
Nagy Jozsefné osztalyféndk volt. A4.d
osztaly eléadasaban pedig Lazar Ervin:
Akoltéi verseny cim(i mesejatékat
nézhettik meg. Felkészitéjiik Solymosi
Marta osztalyfénok volt. Mindkét
produkcid értékes, szinvonalas volt,

melyet a zsri kildndijjal jutalmazott.
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Tankertileti
versenyeredmények

Atavasz mindig stri versenyek tekintetében. Ez igy
volt, és van ebben a tanévben is. A tankeriilet aszddi korze-
tének iskolai kozott zajlo versenysorozat jelentds részét is
ilyenkor bonyolitjak. Nagyon munkaigényes, izgalmas és ki-
merité ezeken a versenyeken ilyen stiriségben részt venni
tanulonak és felkészité pedagogusnak egyarant, de megeéri,
ha olyan szép eredmények sziiletnek, mint azidén is. Néhéany
eredményrdl mar beszamoltunk az el6z6 szdmokban, de azo-
ta a kovetkez6 eredmények sziilettek:

Aprilis 17-én VERS- ES PROZAMONDO VERSENYEN vettek
részt a helyi versenyek legeredményesebb szavaldi Domony-
ban.

1. korcsoportban, préza kategéridban Papai Bence (1.a) I.
helyezett, Lévai Maria Mandula (2.b) pedig II.
helyezett lett.

Vers kategdridban Vajtai Péter (2.c) kiilondijat kapott.

2. korcsoportban, préza kategéridban Farkas Erik (3.c) I.
helyezett, Heine Lea Julianna (4.c) III. helyezett lett.
Vers kategoéridban Vidak Szabolcs (4.c) I. helyezett, Déra
Natasa (3.b) II. helyezett lett.

3. korcsoportban préza kategoéridban Papai Bernadett
(5.b) I. helyezett, Radics Tilda (5.b) II. helyezett lett.
Vers kategdridban Bozlék Rita (6.d) II. helyezett lett.

A gyermekeknek koszonjik a helytallast, a felkészito
kollégéknak - Bangoné Boross Ilona, Bertokné Kurucz I1diko,
Ludvigné Farkas Zsaklin, Szildgyiné Szente Valéria, Paszti
Eva, Toth-Maténé Seres Zsuzsanna, Lakatos Gyula, Jénas
Sandorné - az aldozatos munkat, a szliléknek pedig a
segitséget a felkésziilésben és a széllitashan.

Aprilis 20-an a hévizgyorki iskola rendezésében sorra ke-
ril6 NEPTANCVERSENYEN izgulhattunk csoportunknak.

A csoportos kategoriaban els6 helyezést értiink el Palinkas
Luca 1.c, Lavai Méria Mandula 2.b, Raab Jazmin 2.c, Katona
Eszter 3.c, Dora Natasa 3.b, Slezak Doéra 3.c, Safrany Sara
3.a, Dusa Adédm 3.c, Banké Szonja 5.b , Toth-Maté Bernadett
6.a, Lévai Julianna Mélna 6.a, Bozlék Rita 6.d és Szabo
Viktdéria 7.b osztdlyos tanuldkkal. Koszonjik Dudésné
Moséczi Livianak és Dudas Danielnek a felkészité munka-
jukat, valamint a sziildk segitségét a széllitdsban, tamoga-
tasukat, hogy részt vehettek gyermekeik a versenyen.

Aprilis 25-én a mi iskolank szervezte és bonyoli-
totta az INFORMATIKA VERSENYT, melyen 7.-8. osztélyos
tanulok vettek részt.

7. évfolyamon Sara Bernadett (7.c) II. helyezett, mig 8.
évfolyamon Lippa Gabor (8.b) I. helyezett lett.

Koszonjik a tanulok munkajat, Toth-Sebes Péter kollégank-
nak pedig a felkészitést, valamint a verseny szervezésében
éslebonyolitasaban nygjtott dldozatvallalasat.

Majus 9-én az USZOVERSENYRE kertilt sor, termé-
szetesen a bagi iskola szervezésében. Ezen a versenyen ke-
vesebb résztvevét tudunk inditani, de minden évben sikeriil
egy-egy szép eredményt elérni.

Turai Hirlap

orsuszasban is, és
hatuszasban is I1. helyezett lett Jakab Hanna 4.c osztalyos
tanulonk.
A 4. korcsoportos lanyoknal, melliszasban Paszti Orsolya
8.a osztalyos tanul¢ jeleskedett, aki ITI. helyezett lett.
A 4. korcsoportos fitiknél, gyorstiszésban Leichtner Adam
8.a osztalyos tanuld pedig I. helyezett lett. Koszonjiik a ver-
senyzéknek az id6t és az energiat, amit ebbe a sportba
fektetnek, és a szill6knek az aldozatvallalasat minden téren.
Majus 17-én NEPDALVERSENNYEL zarult az idei
tankeriileti versenysorozat. Ezt hagyomanyosan a galgahé-
vizi iskola szervezi minden évben. Sajnos programiitk6zések
miatt kevesebb versenyzdt tudtunk inditani, de igy is nagyon
szép eredmények sziilettek.
Alsésok korcsoportjaban Lévai Maria Mandula (2.b) II.
helyezettlett.
Felsos6k kozott Bozlék Rita (6.d) II. helyezett, Kalicz
Olivér (5.a) pedig III. helyezett lett.
K6szonjiik a szép eredményeket, a felkésziilést. Felkészito-
iknek -Maczké Maria, Sandor-Kis Anita- pedig a gondos
munkat. Szintén hagyomdanyosan, a versenysorozat utolsé
versenyén - ami minden évben a népdalverseny - keriil kihir-
detésre a versenysorozat eredménye. Ekkor dél el, hogy me-
lyik iskola nyeri a vandorserleget. Orommel mondhatjuk,
hogy
a 2017/2018-as tanévben ezt a mi iskolank,

vagyis a Turai Hevesy Gyorgy Altalanos
Iskola nyerte el. Mi lettiink a tankeriileti
versenysorozat gyoztesei!

Az idén 2. korcsoportban lanyoknal

Ezuton is szeretnénk megkoszonni minden tanuld
és felkészité munkajat, akik hozzajarultak ehhez a sikerhez,
valamint ko6szonjiikk a sziil6k tamogatésat, segitségét és
aldozatvallaldsat!




A Ki Mit Tud? eredményeket és az iskolai hiranyagot dsszedllitottak: Heine Eva, Benke Andrea és Hadi Szilvia

= Telekom Vivicitta
2018. aprilis 14. szombat

Hatvanot fovel vettink részt idén ezen a futdfesztivalon,
melynek 1étszamat természetesen sziil6k, kollégak és persze
sok turai didk alkotta. Nagyon szép idében és talédn az erre a
célra legmegfelelobb kornyezetben, a Margitszigeten 2,4
km-t futottunk az iskolak elsé futamaban, majd ezutan részt
vettiink az e napra a BSI altal szervezett, mozgasos, szabad-
idds programokban, ahol a gyerekcsuszdatol az egészséges
ételek kostolasan at a napozasig mindenki megtalalta a sza-
mara legoptimalisabb hasznos szabadidd eltoltésének for-
majat. Hasznos informéaciokkal és sok-sok pozitiv élménnyel
gazdagodtunk, gratuldlok minden résztvevionek, és tovabbi
sportsikereket kivanok mindenkinek.

Kovacs Tibor testnevel6 tanar

A mi varosunk: Tura

[ ~lanulj velem!”

A Digitélis Témahét keretein beliil keriilt megren-
dezésre 2018. aprilis 12-én este a 3.a osztédlyos gyerekek és
sziileik k6zos programja, a , Tanulj velem!”. Mivel a 9-10 éves
korosztaly mar belesziiletett a digitalis vilagha, a sziileik
esetleg még csak ismerkednek az internet kinalta lehet6sé-
gekkel, ezért programunk céljaul tliztem ki, hogy sziilék és
gyerekek kozosen dolgozzanak olyan internetes alkalmaza-
sokkal, melyeket a tanulashoz, gyakorlashoz is segitségiil
hivhatnak, illetve melyeket a digitalis tandrak keretein beliil
a gyerekekkel szeptember 6ta hetente hasznalunk. Szeren-
csére az iskola erre az iddre biztositott szdmunkra 15 db tab-
letet. A program nem volt kotelezo, a sziil6k szaméra miikod-
tetett zart facebook csoportban lehetett ra jelentkezni. 24
csaladdbdl 13-an jelezték részvételi szandékukat és jottek el
gyermekeikkel.

Els6é feladatként a redmenta alkalmazas segitsé-
gével kapcsolddtunk be az iskolai versenybe és toltottiink ki
egy gondolkodtaté feladatlapot. A legnagyobb sikere a
kahoot alkalmazassal lebonyolitott Szeleburdi vetélkedének
volt, hiszen ebben a tanévben ezt a regényt dolgozzuk fel.
Minden csalad vélasztott egy kitalalt nevet, majd 20 kérdés-
re kellett megadni a helyes vélaszt. A verseny végén az elsé
harom helyezett felfedte kilétét. Utolso feladatként a linoit
felilleten gytjtottiik 6ssze, hogy miért szeretiink ebben a va-
rosban élni.

A programra szant egy ora gyorsan elréppent és a
nagy sikerre val6 tekintettel megdallapodtunk abban, hogy
jov6 honapban ismét lesz , Tanulj velem!”.

Hadi Szilvia

A Digitalis Témahét keretein beliil az 1. ¢ és a 3.a osztaly ko-
zosen dolgozott egy helyismereti projekten. El6szor rajzos formaban
mutattak be a gyerekek egymasnak kedvenc helyiiket a varosbhan. Mivel
a két osztdly az iskola kiilonb6z6 épiileteiben tanul, ezért videdhivassal
oldottuk meg a k6zos munkat. A gyerekek nagyon izgatottan és hatal-
mas 6rommel vartdk ezeket a bejelentkezéseket. Az el6z6 tanévben
készitett fotokbol egy helyismereti robotméhecske palyat készittet-
tlink, mellyel a tanuldk jatékos mdodon gyakorolhatjak a tajékozodast,
ismerkedhetnek telepiilésiinkkel. A pélya tervezését elkészitését ezu-
ton is kdszonjiik Toth Anitédnak.

A harmadikos gyerekek rovid videokkal mutattdk be kedvenc
helyiiket a varosbhan. A projekt zarasaként ellatogattunk a kicsikhez,
testvérosztallya fogadtuk éket és elhataroztuk, hogy sok kozos prog-
ramot szerveziink még egyiitt.

H.Sz.

/18102
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IV. Nemzetiségi Kulturak Napja

— Turan

Negyedik alkalommal keriilt megrendezésre a
Nemzetiségi Kultirak Napja, amelyet a kozmédia hivott
életre azért, hogy a Magyarorszagon él6 13 nemzetiség
kultarajat bemutassa. A kozmédia tematikus napja élo
kozvetitéssel, helyszini bejelentkezésekkel mutatta be a
bolgar, gorog, horvat, német, lengyel, 6rmény, roma, ro-
man, ruszin, szerb, szlovak, szlovén és ukran nemzeti-
ségeket. Ezen a napon a nemzetiségé volt a foszerep a Du-
na, Duna World, M5, M1 televizios csatornakon és a Kos-
suth radioban.

Szikrazo napsiités fogadta a Turdra érkezo vendége-
ket. A hazigazdédk a focipalyan mar kora reggel tiisténkedtek,
hogy az ide érkezéket reggelivel és frissitékkel varjak. A Duna
televizié stébja és az €16 bejelentkezések kiilon csapata varta,
hogy az orszdg szamara mar ismeroés, szép kornyezetbdl elindul-
jon anemzetiségek focibajnoksaga. A focipalya szélén felsorako-
zott csapatokat Szénasi Jozsef az MTVA szerkeszté-riportere
k6szontotte és nyitotta meg a IV. Nemzetiségi Kultirdk Napjat.
Balazs Jozsef plébanos, aki Mezdszemerérdl érkezett a telepiilé-
siinkre, megaldotta az egész napot és a résztveviket. Az atya
egészen a nap végeéig aktiv szerepet véllalt, a turai cigdnység
vendégszeretetében részesiilve. A focit kedvel6k nagy éromére
tiszteletét tette a futballtornén az egykori Gjpesti kivalo valo-
gatott labdarugo Rostas Séndor, aki jatékvezetoként is szerepet
véllalt ezen a napon. A focibajnoksédg kezdetekor a televizio-
nézok a turai focipalyarol lathattak €16 bejelentkezést Horvath
Eva és Gyarmati Péter miisorvezeték jévoltabol, akik Balazs J6-
zsef és Rostas Sandor véleményét és varakozasat kérdezték az
iinnepnappal kapcsolatban. A labda ezek utan utjara indult és iz-
galmas mérkézéseket lathattak az ide kildtogatok. Az orszag
kiilonboz6 részeirdl érkeztek vendégek Turara Sajoszentpéter,
Csobanka, Pomadz, Pilisszentkereszt, Budapest, Debrecen, Bécs,
Léh és Méhkerék képviseletében.

Ekozben idén a vasartér vérta a gasztronomia és a
szinpadi szerepldk résztvevdit. A kondérokban rotyogo finomsa-
gok mellett a szinpadon délel6tt 11 6ratdl elkezdGdtek a kultura-
lis programok. Elséként a Cimbaliband és Danics Dora lépett
szinpadra fergeteges hangulatot teremetve a kdnikulaban. Majd
6ket kovette az M@M Zenekar, akik az el6z6 évben tett igéretiik-
hoz hiven Gjra elj6ttek hozzank. Autentikus ciganydalokkal sz6-
rakoztattdk a kézonséget, nagy sikert aratva.

Kozben a f6z6verseny szereploi javaban stirdgtek-fo-
rogtak a f6zohelyszinek pavilonjai alatt. Frissen gyurva késziilt a
bodag, a tlzhelyeken marhaporkolt, tyakporkolt, babgulyas,
mics, csorba leves, fasirt, lecso és kiilénbh6z6 finomsagok késziil-
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tek. Mellette versenyen kiviil a Viké csalad tagjai egész nap pala-
csintaval és kokuszgolyoval vartak a kildtogatd vendégeket,
amit ingyenesen kostolhatott meg mindenki. A kévetkezd televi-
zi6s é16 bejelentkezésnél a turai Nyuka csalad mutatta be a f6z6
tudoményat, ahol a nagymama mar az unokajanak adja at a bo-
dag- és az ételkészités fortélyait. A tévénézok igy csak a misor-
vezet6k tolméacsolasabol tudhattdk meg, hogy valéban finomak
az ételek.

A szinpadi produkciok kovetkezé fellépGje a csobankai
hagyomdanydrzé csoport volt, akik cigdnytdncokat adtak el6 a
kozénség oromére. A produkcié utén a fézéversenyen résztve-
vk ételeinek kdstolasa és zslirizése kovetkezett. A zsiri elnoke
Balazs Jozsef plébanos volt, aki elismerden beszélt a kamerak
kereszttizében az ételekrdl, de ekkor még nem &rulta el a vég-
eredményt. A gyerekek szorakoztatdsardl Vilma Bohéc gondos-
kodott, aki lufi hajtogatassal, arcfestéssel csalt mosolyt gyerké-
coOk arcdra. A szinpad ez alatt ismét megtelt élettel a szlovak
hagyomany6rzok és szinészek jovoltabdl, akik Pilisszentkereszt-
r6l érkeztek hozzank Klausz Karola televizios misorvezetd jo-
voltabol, Galda Levente szinész vezetésével. Fergeteges pro-
dukciot lathattak a nézék ,musical, magyar ndta és mas népsze-
ri slagerekbdl. A végén a kozonséget is a szinpadra invitaltak
ahol megtancoltattak mindenkit a vilagot jelenté deszkakon.

TURA W
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A turai f6z6verseny ihletet adott a kozmédidnak is. Az
MTVA is megrendezte gasztroversenyét a studidban, ahol a ha-
zai 13 nemzetiség koziil a turai cigadnyok Szénasi Séandor és
Szénési Karoly szereplésével a televizioban a profi séfeknek
bemutathattdk az altaluk készitett tégyporkoltet, bodaggal és
hézi uborkasalatéval.

A véasértéren elérkezett a foci és fézoversenyek ered-
ményhirdetésének ideje. A szinpadon Szénasi Jozsef szerkeszto,
Balazs Jozsef plébanos, Rostas Sandor volt valogatott labdaragd
és a turai 6nkormanyzat részérdl Korsos Attila adta at a dijakat.
Minden részvevé oklevélben részesiilt az aktiv részvételért. A
focibajnoksag harmadik helyezettje a sajoszentpéteri Jatszi-foci
csapata, masodik Jaszfényszaru csapata, a torna gy6ztese pedig
a Turai Ciganycsapat egyiittese lett. A fézéverseny harmadik
helyezettje a Kulacs csaldd babgulyésa lett, a mésodik helyezett
a Nyuka csalad marhaporkéltje lett lecsoval és bodaggal. A turai
gasztroverseny gy6ztese idén Méhkerék csapata lett, akiknek a
meniije csorbaleves, mics, fokhagyma mértogatdssal volt. A zsi-
ri nehéz helyzetben volt, hiszen minden étel magas szintli miné-
ségben késziilt el, de 6sszképet tekintve izek, talalas tekinte-
tében a méhkeréki roman nemzetiség csapata érdemelte meg
idén az elso helyet. Ekozben a televizié studigjaban is déntott a
zslri. A hazai 13 nemzetiség f6zéversenyében a turai romdak al-
tal készitett t6gyporkolt a séfek véleménye alapjan az elékeld
masodik helyet érdemelte ki.

A csapatok iinneplése a szinpad elétt folytatodott. E16
bejelentkezés keretében a televizionézok is megtudhattdk a ver-
senyek eredményét, ahol a k6zosség és a csaladok fontossagat
emelték ki a résztvevok. Az eredményhirdetés utén a felhétlen
szorakozasé volt a fészerep. A szinpadon Szitai Dani és Vidak
Viktor dallamait hallhatta a k6zonség. Ezutén a szinpadot a Szi-
Rom-Szimfonikus Roma zenekar vette birtokba, a 14 tagt zene-
kar éppen Bécshdl érkezett meg kizarélag a turaiak kedvéért. A
zeneakadémiat végzett vilaghirii muzsikusok él6ben a Duna Te-
levizi6 és az M1 hirad6 néz6i szamaéra is elmondtak, hogy a vilag
szamos pontjan felléptek mér és zenekar tagjai kozott van a vir-
tudz testvérpar Javorkai Sandor hegediimlivész és Javorkai
Adam csellomiivész a Bécsi Zeneakadémia zenetudomanyi dok-
torai, akik a vilagon elséként kaptak meg kiilfoldiként Ausztria-
ban az Ev Muzsikusai cimet. A zenekar vezetdje és alapitdja Ba-
tyi Rébert nagyb6gémiivész a pécsi Zenemiivészeti Foiskolaval
parhuzamosan elvégezte a Grazi Zeneakadémiat, majd mester-
diplomat szerzett Karlsruhéban a Zenemtivészeti Egyetemen. A
hamburgi Philharmonie der Nationen kivalé mivészeként a ba-
jor filharmonikusokkal az egész vilagot bejarta. A turai szinpa-
don is azt a mindséget hallhatta és lathatta a kozonség, amelyet
avilagleghiresebb koncerttermeiben 1évé publikum.

Akomolyzene utan a kénnyebb miifajé volt a szinpad. A
nap zarasaként Wolf Harmony Band népszert dallamaival szora-
kozatta a k6zonséget. Az innepnapra kildtogatok minéségi éte-
lekkel és kivalo szinpadi produkciokkal tolthette meg testét és
lelkét.

Negyedik alkalommal iinnepelte az orszag a
Nemzetiségi Kultarak Napjat ahol Tura méltoképpen kap-
csolodott be az iinnepnapba. Ismét Turara figyelt az or-
szag és a vilag a televizios bejelentkezések alkalmaval.

A Turara érkezok pedig jo hirét vitték annak a
vendégszeretetnek, amellyel a turai romak minden évben
varjak a Nemzetiségi Kulturak Napjara érkezo ven-
dégeket.

Szénasi Jozsef
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A turai naprol késziilt 26 perces filmet majus 25-én a P'amende cimii
miisorban lathatjak 6:40-kor a Duna és 16:20-kor a Duna World csatornajan.

Koszonet: Szendrei Ferenc polgarmesternek és a Turai Polgarmesteri
Hivatalnak, Toth Istvan Galgamenti Mezégazdasagi Kft igazgatojanak, Seres
Tinde a Bartok Béla Mivelédési Haz és Konyvtar vezetdjének és
munkatarsainak, Téth Anita a 2D Grafikai Studié vezetdjének.

Kulén készénet a turai Viko, Nyuka és Kulacs csalad tagjainak, akik egész nap
onzetlenil és faradhatatlanul segitettek abban, hogy a negyedik Nemzetiségi
Kultdrak Napja is sikeres legyen.

A nap véleményei

Tat Margit polgarmester, Méhkerék: Turara szinte csaladtagként jovink mar ne-
gyedik alkalommal Szénasi Jozsi a Magyar Televizié szerkeszt6je invitalasara. Annak
ellenére, hogy éppen egy 6thdnapos kislany anyukaja is vagyok és kb. harom éras az
(t ide, mindenképpen azt mondtam, hogy itt van a helyiink Turén a focicsapattal és a
f6z6verseny részvevéivel. Példaértéki, ahogyan fogadnak itt benniinket és meghata-
roz6 élmény amilyen szeretet Gvezi a mékeréki roman nemzetiségi kiildnitményt.

Klausz Karola, miisorvezetd: A pilisszentkereszti szlovak egyeslettel minden év-
ben itt vagyunk Turan. Az orszag szdmos pontjara hivnak ilyenkor benniinket, de mi itt
vagyunk otthon. Fantasztikus atmoszféra fogad benntinket, amit mi profi szinpadi pro-
dukcioval halalunk meg a kézonségnek. Jovore az 6tadik, jubileumi Nemzetiségi Kul-
turak Napjan is it lesziink!

Galda Levente, szinész: Csodalatosan érezzik magunkat mindig Turan. Szinészek-
kel, tancosokkal 1éptlink fel. A végén pedig a kdzénséget a szinpadon tancoltattuk
meg. Minden évben itt vagyunk, €s mar most tervezzik a tarsulatunkkal, hogy a kdvet-
kez6 esztendébenisittleszlink.

Balazs Janos plébanos, Mezészemere: Elsd alkalommal jarok a telepllésen. Az
egész napra aldast kértem a Jo Istentdl a reggeli foci kezdésekor. Egész estig itt vol-
tam ahol j6fajta ételeket kostolhattam. Alegnagyobb 6rom szamomra, hogy lathattam
és megtapasztalhattam azt, hogy a helyi ciganysag szamara a csalad szerepe meny-
nyire fontos. Nagymamak, gyerekek, unokak egyiitt vannak ezen a napon, kézosen
foznek és szeretettel varjak a vendégeket. Halasan készéném a meghivast, remek
embereketismertem meg Turan.

Rostas Sandor, volt valogatott labdarugé, Jaszjakéhalma: El6szor jartam és is
Turan. Féleg a focinal vallaltam szerepet, de a délutani programokban is részt vettem.
llyen szeretettel, ahogyan fogadtak, ritkan talalkozom. Az idésebbek ismertek, de a
fiataloknak szamara is fontosak a példaképek. Szanasi Jozsi meghivasara jottem a
telepulésre és azt mondhatom, hogy igazi sztarként vartak, pedig a 1980-as évek
végén voltam a palyam csucsan. Az ételek kifogastalanok voltak, ortilok, hogy itt lehet-
tem. Remélem, hogy jovére sem feledkeznek meg rélam. Személy szerint nem is hal-
lottam err8l az tinnepnaprol, fantasztikus kozésség jott ssze itt Turan.

Horvath Rezsdné llon, a csobankai CNO elndke: Sok helyen jartunk mar orszag-
hataron bellil és kivil is a csapatunkkal, de ilyen vendéglatasban még nem volt ré-
sziink. A kezdeti megilletddés utan mindenkinek volt egy j6 szava hozzank és minden
kivansagunkat teljesitették. Mi, Csobankaiak sem jértunk még Turan, de azt most kije-
lenthetem, jovore is joviink, hiszen baratsagokat kotéttiink és otthon éreztik magun-
katatelepulésen.

Batyi Robert nagybdgémiivész, SziRom zenekar: Az el6z6 este még Bécsben vol-
tunk onnan érkeztlink meg Turara. A vilag legrangosabb koncerttermeiben muzsika-
lunk klasszikus zenét, de nagy 6rommel fogadtuk el a meghivast és jottiink Turara. Azt
gondolom, hogy mindenhova el kell vinni a minéségi klasszikus zenétis.

Javorkai Sandor heged(imiivész: Aturai fogadtatasunk minden képzeletet feliimult.
Afellépésiink utan megkdstoltuk az ételeket is, ami szintén virtuozitassal késziilt. Be-
bizonyosodott, hogy a klasszikus zene is megfér a kdnnyiizenei produkciok kozott. A
kézdnség pedig érté modon hallgatja ezt a zenétis. Koszonjik, hogy itt lehettlink!

Gyarmati Péter miisorvezetd: El6szér voltam Turan, de akikkel elétte beszéltem,
biztositottak arrdl, hogy itt csak j6l érezhetem magamat. EI6sz6r nem is értettem, hogy
a televizios kollégaim koz(l, miért mindenki ide jott volna a legszivesebben. Most mar
értem. Annyi pozitiv energiat kap itt az ember, hogy ebbdl egész évben taplalkozhat.
Kivételes embereket ismerhettem meg. Azt mondtak a stabtagok viccel6dve, hogy
kétféle ember létezik, aki jart mar Turan, és aki nem. En mér az el6zéek taborat erdsi-
tem, és mindenkit arra biztatok, hogy erre a napra legalabb egyszer mindenképpen
jojjon el, mert masképpen fogja latni a vilagot.
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Megtartottuk beszamold kozgyilésiinket 2018.
aprilis 14-én a Turai Oszirézsa Nyugdijas Egyesiilet nyug-
dijas hazéban. A kozgytlést Marinka Sandorné elndk nyitot-
ta meg. Koszontotte a megjelent tagokat, vendégeket, és a
napirendre valo tekintettel a javasolta a kozgytlésnek Moré
Laszloné egyesiileti titkart a kozgyilés levezetésére. A tag-
létszam megallapitdsa utédn, ami a kozgytlés idején 72 6
volt, meghallgattuk az elndk 2017. évben végrehajtott prog-
ramjairél a beszamolét. Majd az elnok ismertette a 2018. év
program tervezetét. Elmondta, hogy 2017-ben minden hé-
napra jutott a tagok szdérakoztatdsdra, helyi sajat program
vagy mas egyesiiletek altal meghivasos vendégség kereté-
ben torténé esemény. Kiemelkedé program volt a nyari
,dalkorok taldlkozdja és a ,szeretet nap”. Mindkét esemény
f6 szponzora volt Szendrei Ferenc polgarmester és Czervan
Gyorgy orszaggytulési képviseld. A 2018. évi program terve-
zetrdl az elnok asszony elmondta, hogy nem teljes kord, a
programok megvaldsitdsa a pénziigyi hattértél és a tagsag
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A Turai Oszirézsa Nyugdijas Egyesiilet élete

2018. évi koltségvetési tervezetet Moré Laszloné titkar tarta
a kozgylés elé. Elmondta, hogy a gazdalkodas alapja a be-
fizetett tagdijak és kiilsé tamogatésként kapott miikodési
pénzek. Itt koszonte meg a Turai Polgarmesteri Hivatal, a
Galga COOP Zrt., a Turai Takarékszovetkezet és a Galga-
menti Mezdgazdaségi Kft. vezetGinek tdmogatasat. Elmond-
ta, hogy beszamolasi kotelezettségiinknek eleget tettiink az
eldirt szabalyok szerint. A2017. évben kapott el6z6 évi 1%-ot
kirandulasok soran busz koltségre forditotta az egyesiilet. A
2017. évet bazisnak tekintve tervezte meg a titkdra 2018. év
koltségvetését. Egyben felhivta a tagok figyelmét, hogy akti-
vabban vegyenek részt a programokban és probaljanak 1j
tagokat beszervezni az egyesiilethe. Az elnok asszony és a
titkar megkoszonte a dalkor tagjainak kozremikodését az
egyesiileti és a varosi eseményeken. A csoportvezetok és a
rendezvényeken segit6knek munkdjat is méltatta és kérte,
hogy legyenek tovébbra is ilyen aktivak. A kozgytlést kove-
téen elfogyasztottuk a sajat konyhan késziilt ebédet, majd
késo délutani beszélgetéssel ért véget a rendezvény.

2018. majus 1-jén tartottuk egyesiiletiink nyugdijas
hazéban a ,nyugis majélist” és az anydk apjat. Vendégil
meghivtuk a Galgahévizi II. Rakoczi Ferenc Nyugdijas Egye-
siiletet és az Uri Oszirdzsa Nyugdijas Egyesiilet tagjait. Az
elnok asszony koszontotte a vendégeket és a megjelent tag-

jainkat. Az ebéd utén a szabadban, az egyestileti hdz udvaran

folytatodott a rendezvény. Az egyesiiletiink dalkére, a galga-
hévizi dalkor és az Uri dalkor sajat misorral szérakoztatta a
megjelenteket. A szép majust és az anyak napjat verssel ko-
szontotte Konczol Istvan, az egyesiilet elnok-helyettese. Az
ebéd kozben és a mlisor utdn Sima Pisti zenekara szdérakoz-
tatta a megjelenteket. A korosztéalyunknak megfelelo slage-
rek mindenkiben j6 hangulatot teremtettek. A sziiknek bizo-
nyult helységben kés6 déluténig roptuk a tancot. K6szonjitk
ezt a viddm napot a tdAmogatdknak, a vezet6ségnek és nem
utolsé sorban a zenét szolgaltatoknak.

Toth-Antal Istvanné
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— Aktualis téema: a kullancsok!

Hazankban az 1-4 mm nagysagu kozonséges kul-
lancs (Ixodes ricinus) a leggyakoribb. A kullancsok nagyon
szivosak: taplalék nélkill, megfelel6 koriilmények kozott
tobb évig is életben maradnak. A ndstény 2-9 éves élete
soran tobb ezer petét rak. A fliszalakon, bokrokon, levelek fo-
nakjan megtelepedve (kb. 1.5 méter magassagig) varja a
kedvezd alkalmat. Megkapaszkodva, majd a ruhan vagy bé-
ron tovabbmaszva, néhany 6ra mulva kezd vért szivni. Kiilo-
nosen az aprilis-julius kozotti idészak veszélyes, de a fertd-
zés lehetGsége sajnos folyamatosan fennall. Az idei nedves
id6 szamukra kiillonosen kedveza.

Az ember szamara leginkébb veszélyt jelentd élos-
k6d6 azért a kullancs, mert - tobb mas korokozé mellett - a
valadékaiban két olyat is hordoz, amelyek az ember szdmara
igen veszélyessé valhatnak. A kullancs a méar fertézott alla-
tok vérét szivva valik maga is fert6z6vé, és az ujabb vérszivas
soran adja tovabb azt.

Az egyik fert6zést okozo agens a kullancs valadékai-
ban 1év6 baktérium, a Borrelia burgdorferi, amely az ember
vérébe keriilve, majd kiillonb6z6 szervekben megtelepedve,
kezelés nélkiil hosszadalmas gyulladasos kérképet, a Lyme-
borreliosist (Lyme-kdrt) okozza. Béar a fert6zés valdszini-
sége csak 7-8% (kb. minden 5. kullancs fert6zott, és minden
13. okoz betegséget), azonban soha nem tudni, hogy éppen
milyen kullancs kapaszkodott rank. A hazankban a nyolcva-
nas évek kozepéig még ismeretlen betegség kezelésében a
korai felismerés, és a szervezetben még el nem szaporodott
baktériumok szdmdanak mielébbi csokkentése dontd jelentd-
ségl. Ez torténhet természetes modon, de késdi esetben mar
csak antibiotikummal lehetséges. Minél korédbban torténik
azonban a felismerés, annél kisebb antibiotikum adaggal le-
het eredményt elérni.

A tiinetek a csipést kovetd 30 napon beliil barmikor
kezddédhetnek. Laz, héemelkedés ritkan jelentkezik, jellem-
z6 tlinet viszont a béron a csipés helyén megjelend céltabla-
szerd, Lyme-folt (erythema migrans, terjedd borpir), a széli
részén lassan terjed, és dtmérdje idével akaraz 50 - 100 milli-
meétert is elérheti, valamint az erés égeto6 érzés az iziiletek-
nél. Ez a tiinet fert6zott kullancsok csipése esetén a betegek
2/3-nal kialakul. Gyakori a faradtsag, izom-, iziileti fajdalom,
fejfajas, ezért konnyen ésszetévesztheté megfazas, influen-
za tiineteivel, f6képp, ha nincs bortiinet, illetve a beteg nem
emlit kullancscsipést az el6zményekben. Ezek a tlinetek vi-
szont altalaban egy héten tul is fennéllnak, ellentétben a
megfazas tiineteivel. Ha ezekhez arczsibbadds, az arc egyik
felének kezd6do6 bénulasa, nehézlégzés, mellkasi fajdalom,
esetleg memoriazavar, izileti duzzanat (elsGsorban térd-
iziileti) térsul, siirgésen orvoshoz kell fordulni. Idében elk-
ezdett és megfelel6 antibiotikus kezelés hianyaban a beteg-
ség kronikussa vélhat, elsésorban idegrendszeri és mozgas-
szervi tiineteket okozva.

A Lyme-kor ellen nincs véddoltas.

Az alébbi foton a Lyme-korra jellegzetes bérpirlathato:

Kullancs eltavolitasa
helyesen, csipesszel.
(kiszedéskor ne
nyomjuk 6ssze

a lagy részt!) t
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A virusos agyveld és agyhartyagyulladds koroko-

z0ja a Kullancs encephalitis virus, mely a kozponti idegrend-
szert tdmadja, tehat az agyat, vagy az agyhartyat, vagy mind-
kettot.

Az esetek harmadandl okozhat bénulasos tiinete-
ket, tiz szazalékanal maradando bénulas 1ép fel. Haldlozasi
gyakorisdga azonban szerencsére nem jelent6s, 1 - 2%. Az el-
s6 tlinetek influenzaszeriek, azaz laz, végtagfajdalom, majd
1 - 3 nap tiinetmentesség utan szédiilés, hanyas 1ép fel. A
maésodik fazishan a virus bejut a kozponti idegrendszerbe és
ott okoz gyulladast, ezért jarhat késébb bénulassal a beteg-
ség. A masodlagos tiinetek fellépésekor az orvosok foleg tii-
neti kezeléssel tudnak segiteni, ezért fontos a kullancs mi-
el6bbi eltavolitasa és a megeldzéshez a véddoltds beadatésa.

A kullancseltavolitas altalanos szabalyai a ko-
vetkezok:

« Akullancsokat minél elobb el kell tavolitani!
« A kullancs kivételekor sohase hasznaljunk
kenocsot, alkoholt, vagy mas, a kullancsot ka-
rosito anyagot.

» A kullancscsipéskor nyilt seb keletkezik! A
kullancs lagy részét megnyomva a korokozot
bepréseljiik a nyilt sebbe!

« Az eltavolitast kovetoen fertotlenitsiik a se-
bet!

A bor rejtett zugaiban szivesen bujik meg a kul-
lancs, ezért kiilonés gonddal kell atvizsgalni a hajlatokat (a
praxisomban tobbszor lattam a fityma ald befurddott kul-
lancsot), a flilkagylé mogotti teriiletet, a hajas fejbort is . A
kullancsok elleni védelem lehet a zart ruhdzat és a kiilonb6z6
kullancsriaszté spray-k, kendcsok hasznalata. A leghatéko-
nyabb megoldas azonban a véddoltas, amely azonban csak a
kullancs-encephalitis ellen véd. Az oltas egy éves kor folott
béarkinek beadhat6. Minél idésebb korban kovetkezik be a
megbetegedés, anndl silyosabb lefolyast, igy az id6sek
szaméra killondsen ajanlott. Az oltéanyag elolt kérokozdkat
tartalmaz. Az oltasi sorozatot érdemes ugyan télen megkez-
deni, hogy a nyari kullancstdmadés idejére kialakuljon az
immunitas, de nyaron sem folosleges. A gyorsitott oltédsi
rend hamarabb eredményez védettséget. Normal rend sze-
rint az elsé oltast 1-3 honap elteltével koveti a masodik és 9-
12 hénappal a harmadik oltas. Haromévenkénti emlékeztetd
oltas sziikséges a védettség folyamatos fenntartasahoz.
Gyorsitott rend szerint a masodik oltas 14 nap mulva kéveti
azelsét.
Avédooltast felirhatja a haziorvos és a hazi gyermekorvos.

Osszeédllitotta: Dr. Altmar Erika
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Mint a tobbi ember
Legyen a zene mindenkie,

avagy Hary etiidok turai médra

A Bartok Béla Miivelédési Haz és Konyvtar
egyittmiikodésben a Mint a tobbi ember Alapitvannyal és
a Turai Hevesy Gyorgy Altalanos Iskolaval csatlakozott az
NMI Nemzeti Miivelodési Intézet és az Emberi Eroforra-
sok Minisztériuma Kodaly-év alkalmabél tett felhivasa-
hoz. A 135+1= A jovo zenéje c. projekthez egy Hary-fel-
dolgozassal kapcsolodott Tura, melynek két bemutatéjara
2018. majus 14-én délelott és délutan keriilt sor a miivelo-
dési hazban. A korabbi egy rendhagyo osztalyfonoki és
ének-zene ora keretében, a késobbi pedig nyilvanos elo-
adasként barmely érdeklod6 szamara. Mindketto célja a
fogyatékkal élok iranti tarsadalmi érzékenyités volt a zene
nyelvén.

A Kodaly zenei mi kivalasztdsanak szabadsagat meg-
hagytuk az Alapitvanynak, amely a Héry Janos c. daljatékot
szemelte ki. Ereztiik, hogy az alapitvanyosok valami nagyobb
lélegzetl dolgot szeretnének, de abban biztosak voltunk a koor-
dindtori szerepet jatszé miiv.hdz részérdl, hogy a teljes mivet
nem tudjuk bemutatni, f6képp nem kizérdlag az eredeti zenék-
kel. Igy a szandék és a lehetdségek keresztmetszetéhol egy fél-
oranyi szinpadi produkcié megvaldsitasat céloztuk meg. Azon
zenemuvek kivélasztasdban gondolkodtunk, ahol a kollégak
hangszeres és énekes tudasa kiemelt szerepet kaphat. Egyuttal
szempont volt, hogy a torténet gerince - Hary felcseperedése,
katonaskodasa, élethabzsolé vidam, hdstetteivel biiszkélked6
karaktere - kovethetden kirajzolodjon. Szem el6tt tartottuk a sé-
rilltek azon igényét is, hogy az Osszeallitishan mindenképp
legyen arnyjaték. Fontosnak gondoltuk, hogy kombinaljuk az
eredeti mirészletek zenei megjelenitését olyan atdolgozott
egységekkel, ahol az énekesek, ritmushangszeresek aktivan,
mintegy zenei eladoként maguk is részesévé valhatnak a zene
megszolaltatdsanak. Lényeges volt, hogy 6nallé feladatokat is
adjunk a sériilteknek, kompetenciaik bizonyitésara (bettivaloga-
tas és kirakasa méagnestabléra, hdsi karmozdulatok, jelenetvalto
tablak hordozasa, paros tancok), de megjelenitédjon a csapat-
munka is sériltek és nem sériltek kozott a bizalmon alapuld
mozgasformékban, tomegjelentekben, kor- és lanctancokban.
Végiil a jeleneteket és a zenemiveket a miivel6dési haz vezetdje,
Seres Tlnde véalogatta Gssze és rendezte egésszé, beépitve kol-
légaialkoto Otleteit is.

Az iskola 6nkéntes alapon jelentkezve delegalta tobb-
ségében azokat a diakokat, akik egyébként is tagjai a miveld-
dési haz valamely amatér miivészeti csoportjanak. A megcélozni
kivant amatér mivészeti csoportokban pedig latogatast tettiink
a fogyatékkal élok foglalkoztaté munkatdrsaval, Barnané
Stimegi Judittal és az 6 - az Alapitvany foglalkozasait és ese-
ményeit rendszeresen latogatd - gyermekeivel, akik hitelesen
tudtak beszélni személyes tapasztalataikrol, igy készitve eld a

terepet a véllalkozo kedvnek. A talalkozasokat mér elézetes 6n-
allo, csoportonkénti kiillonmunkak is megel6zték, egyrészt a
folyamatos réhangolodéas miatt, masrészt, hogy a k6zos proba-
kon mér bizonyos tudas- és kellékanyag birtokunkban legyen.
Miket csinaltak onalldan a k6zos probak el6tt a csoportok? Az
Alapitvanyban ismerkedtek a Hary torténetével felolvasas és
filmnézés formdjaban, kellékeket és diszleteket vagtak és szi-
neztek ki, hési karmozdulatok mozgasmotivumait gyakoroltak.
A Maczk6 Méria vezette Turai Kisénekmonddk megtanulték az
Abécédé... kezdetl dalt, a Turai Egyez6 Néptancegyiitteshdl je-
lentkez6 altaldnos- és kozépiskolads tanuldk pedig a néptancos
részek tancelemeit gyakoroltak a Toborzora, az A j6 lovas kato-
nanak egyik feldolgozdsdra a mér kordbban elsajatitott tanc-
anyagbol Dudasné Mosodczi Livia irdnyitaséval. A népzenész kol-
légak, Unger Balazs cimbalmos, Barna Matyas dobos és Toth
Csaba furulyas szoléikat, az Intermezzot, a Bécsi harangjaték
bevezeté dobszolojat és a Furulyazé huszart tanultak. Csaba
javaslatara kiilon furulyaszolot kapott az alapitvanyosok koziil
Orosz Tamas, aki egyuttal a feln6tt Hary, mint fészereplé meg-
testesitdje is volt. )

Madjus 7-én megkezdddtek a kozos probak. Ot alkalommal talél-
koztak a fiatalok. A résztvevo gyerekekt6l nem vartunk tobbet,
mint amit ki-ki sajat dontése alapjan be mert véllalni. Volt, aki
csak a bemutatkozasig és a kézrazasig, ill. a szinpadon val6 ké-
z0s jelenlétig jutott, volt, akinek nem okozott gondot tarsalogni,
parba &llni, baratkozni, személyes kontaktusba 1épni, 6lelést és
puszit elfogadni a sériiltektdl. Basa Brigitta mozgasfejleszto,
gyermekjoga-oktatd tobb olyan mozgaselemet is beépitett a da-
rabba, mint a vallfogasos vonatozas, a kinyild 16tuszvirag joga-
pdz dupla kérben, a csigavonalban feltekeredd kigyd, amiknél a
testsulyok, az irdnyok csak egymasra utaltan mikodtek sériiltek
és nem sériiltek kozt, az elotte vagy mellette elhelyezkedd sze-
mélyek fliggvénye is volt a megvaldsulds sikeressége, bizton-
saga, esztétikus megjelenése. A sajat keziileg készitette pélokat
az identitas, a csoporthoz tartozas kifejezéeszkozének gondol-
tuk a korabeli huszér egyenruhara emlékeztetd stilizalt sujtasos
diszitésekkel, melyek a polokra ragasztott vagy festett formak-
ban keriltek fel. A sériiltekét feltiin6bb szinnel, huszaros pi-
rossal valdsitottuk meg sziileik segitségével, hogy még inkabb
kiragyogjanak a tomeghbdl.

Mintegy 40 gyermek és gyermeklelkii feln6tt allt a szinpadon
azon a bizonyos hétfén, izgatottan varva a kozonséget. Fontos
volt az alkalmazkodas és a kitartas képessége, melyet a jelent-
kez6 gyerekek kapcsan mar megtapasztaltunk, hiszen egy-egy
fellépésre, versenyre késziilve 6k szabadidejiik terhére, egyéb
szorakozasi formaik mell6zésével képesek Onként éaldozatot
véllalni egy kozos cél, egy nemes iigy érdekében.

Aztan aradtak a tanuldk a turai iskolabol. Az intézménytink ké-
résére tudatosan foglalkoztak az érzékenyités téméjaval
osztalyfénoki 6rakon, hogy el6készitsék az iskolds k6zonségnek
a rendhagyd oraként nyilvantartott bemutatot, ahova az iskola-
vezetés és az osztalyfénokok kisérték el a gyerekeket. A meghi-
vottak 1étszamandl szempont volt a terem kapacitasa. Igy azokat
az osztalyokat és osztalyfonokoket fogadtuk, melyeknek tag-
jaibol szerepeltek a produkcioban. Az osztélyok ilyen szemponta
kozonségbe vélogatasa egyfajta elismerést jelentett, s 6szton-
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zést a pedagdgusoknak arra, hogy aktivizaljdk tanitvanyaikat
egy effajta tarsadalmi szerepvallalasra, megértessék, mit jelent
értéket teremteni sokak dromére. De kézel 100 fével nem ma-
radt érdekl6dés nélkiil a délutani nyilvanos eléadas sem, ahovéa a
hozzétartozokat és helyi intézmények, szervezetek delegaltjait
isvartuk.

Elészor Unger Baldzs népzenepedagogus beszélt Kodaly élet-
utjarol, benne a Bartokkal k6z6s népdalgyijté tevékenységeéral,
a Hary Janos c. mu sziiletésérdl és annak helytorténeti kap-
csolodéasarol. Hiszen Fekete Laszld egykori ének-zene tanér és
kéntor-karnagy a Hary néhany jelenetét nagyzenekarral (zon-
gora, harmonika, furulya, gitar, iit6hangszerek), énekkarral,
szdlistakkal és szindarabszert elemekkel dolgozta fel 1998-ban,
melyrol archiv fotokat vetitettiink.

Majd a kodalyi népzenegyijtés analdgidjaként bemutatésra ke-
rilt Kovécs Laszl6: Ablakimba, ablakimba... - Bartdk Turan c.
2006-0s dokumentfilmjének véagott, roviditett valtozata, mely
kitér a két mester munkajanak kapcsolédasaira is.

Mindezek megkoronéazasaként pedig sor keriilt a kb. 35 perces
szinpadi mire, ahol egyéltaldn nem volt ki- és bevonulds, he-
lyette intenziven egyiitt 1élegeztiink, rezdiiltiink a zene minden
felcsendiil6 hangjéra. A résztvevok fogalmazték meg, hogy 6ssz-
hang jott 1étre, a folyamat soran végig jol érezték benne ma-
gukat, kialakult a nyitottsdguk a tovabbi egyiittmikodésre,
olddédtak a félelmeik, gatlasaik, amit mar pozitiv élményként
tudnak kézvetiteni a kiilvilag felé. A fogyatékkal é16k koziil olyan
személyeket sikertilt aktivitasra, szinpadi részvételre birni anél-
kiil, hogy szébeli kommunikdcidval nyomast gyakoroltunk vol-
na, akik passzivak voltak a koz0sségi szerepvallalashan, plane a
szinpadi megjelenésben.

A kozonség zenei ismeretterjesztést kaphatott. A Héary zene-
miivel valo ismerkedésen tul érzékelt valamit a zenéhez kap-
csolodo jatéklehetdségekbdl. Ugy mehetett haza, hogy nemcsak
kézzel foghatdan vitt magaval egy Kodaly idézetet, hanem annak
a tudasat is, hogy Kodaly az a valaki, akinek nemcsak a korus-
mivekhez, hanem a népzenéhez is koze van. Felismerhette a
Haryban a népzenei ihletettséget, Kodaly életében a folklor je-
lentéségét. Hisz a népzene egykor valéban k6zos zenei alap-
élmény volt a magyarsagnal.

o
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» B.A. (15) ,Nagyon meglepbdtem, hogy egyiitt tudtak miikodni a fogyatékosok a
nem sériiltekkel. Szerintem sokat segitett, hogy a zene és a tanc nyelvén mondhattuk
el. Ezaltal kénnyebb volt a kb6z6nségnek is befogadni, kénnyebben fel tudott oldédni
mindenki. Sok éve tancolok, és driiltem, hogy e koré épdilt a produkcid egy része.”

»  L.J.M.(13) ,Hogy mijelentett a fogyatékosoknak nagy 6rémet? Ha valami sikertilt
és belecsaptunk a felemelt tenyeriikbe, ha beszélgettiink veliik, ha valaszoltunk a ki-
fogyhatatlan ismétlédé kérdéseikre.”

«  L.MM.(8) ,Most méarnem félek a fogyatékosoktol. Eddig azt hittem, hogy ez vala-
mifert6z6 betegség.”
«  M.L.(9),0riiltem, hogy lehetett veliik barétkozni.”

» L.J (16) ,Nekem, mivel nem tudok hangszeren jatszani, nagy élményt jelentett,
hogy a kézi itthangszerekkel (tikfa, cintanyer, triangulum, kasztanyetta, stb.) bekap-
csolodhattunk Kodaly zenéjébe. Elvezet volt része lennia zenének.”

» B.D.(15) ,Pozitiv csalédas volt. Amikor meghallottam, mi a terv, megijedtem, mi
fog kisilni. Féltem, hogy rizikos lesz a gyerekk6z6nség részérél a bemutato, de pozitiv
csalodas volt, hogy nagyon komolyan vették.”

»  B.M. (13) ,Nagyon féltem az el6adas utani napon suliba menni, hogy az osztaly-
tarsaim kicikiznek, kigtinyolnak engem is és a sértilteket is, vagy ezentul eltavolodnak,
tartézkodnak, félnek t6lem, hogy a fogyatékosokkal léptem fel. Attél mar az eléadas
alatt is tartottam, hogyan fognak az osztélytarsak, mint kozénség, viselkedni. Szeren-
csére mindkét esetben csak pozitivumokrol tudok beszamolni. Megdicsérték a miisort,
gratulltak, és ugy éreztem, biiszkék ram.”

» Iskolasok a k6zo6nséghdl: ,Nagyon jo volt az eléadas. A fogyatékosok turaiak
voltak? Nem is tudtuk, hogy élnek ilyenek Turan és ilyesmire képesek.”

= Fénytechnikus: ,Az ember akarmennyire elszallt és elrugaszkodott az 6t koriil-
vevd valosagtol, az igazsagérzete itt helyre kertilt. Nagyon atjott a sériltek reakcidja,
hogy nekik ez a valami driasi dolog. Jo volt latni az 6szinte 6rémot az arcukon, hogy
mennyire sokat jelent ez nekik. Volt, ahol még a kénnyem is kicsordult. Meghaté volt.”

o O.T - sérilt fészereplé (31) ,Az egész csapatmunka jo volt. Osszhang, minden,
ami j6forman elkel egy csapatban. Legjobban a zenés részek tetszettek. Nagy izga-
lommal vértam a furulyaszélémat, de én minden szerepben j6l érzem magam, nem-
csak a fészerepben. Ereztem a kozonség részérdl a figyelmet, a megértést, a befo-

gadast. Nagy varokozasom van az Ujabb eléadasra.”

Egyuttal tudatosult a helyi tarsadalom egy szélesebb rétegében,
hogy vannak koztiink olyan fogyatékkal €16k, akik és akiknek
csaladja az atlagostol egészen eltéré problémaékkal kiizdve,
kihivasok elé &llitva probal beintegralddni a tobbségi tarsada-
lomba, prébal szerepeket taldlni maganak. Az iskolavezetésben
és a pedagogusokban épp e bemutaté kapcsan valt nyilvanvalo-
v4, hogy a fogyatékkal él6k vilaga és az érzékenyités mennyire
margora helyezett, figyelmen kiviil hagyott téma, melynek a jo-
vOben helyet kell kapnia az iskolai oktatdsban is, akar épp ha-
sonld rendhagyd érak formajaban. Az osztalyfénokok sajat be-
valldsa szerint, még a legmagatartaszavarosabb, un. ,rossz”
gyerekek is a produkcié hatésa ald keriiltek, nem kellett fe-
gyelmezési modokat alkalmazni velitk szemben.

Mindegyik résztvevé csoport nyitott az Gjabb kozés munkara
akdr a jelenlegi téma kicsiszolasa, tjboli bemutatasa vagy egy
Ujabb alkotés létrehozésa kapcsan. A sériilt és nem sértilt fiata-
lok sziilei is megismerkedtek, baratkoztak, elkezdtek tudni egy-
masrol, egymas létezésérol. Innovativ gondolatok indultak el,
melyek Gjabb tartalmakat vihetnek a sériiltek életébe és érték-
teremtd erdével birhatnak a helyi lakok6zosség szamadra is. PL
egy megfeleld kozteriileti parkrész kivalasztésa, gondozésa, vi-
ragositasa a sériltekkel.

Ko6szonjiik mindazoknak, akik 6nkéntes munkajukkal,
érdeklodésiikkel, a szeretetvendégséghez nyujtott felajanla-
saikkal hozzdjarultak a gyermekek 6roméhez, s ahhoz a kodalyi
kiilldetéshez, hogy ,Legyen a zene mindenkié!”.

S.T.
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Fekete Laszlora
— emlékeztiink

Aprilis 15-én a Bartok Béla Miivelédési Haz és
Konyvtar adott otthont azon gazdag zenei orokség be-
mutatasanak, melyet az 1916-ban sziiletett, s az orok
hazaba 2003-ban tutra indult Fekete Laszlo hatrahagyott
Turan és még szamos mas telepiilésen: Paszton, Jasza-
rokszallason, Tiszafiireden. A rendezvényen nagyszamu
érdeklodo és eloado vett részt, melyen elsésorban zenei
produkcidk voltak megtekinthetok.

3 . . t L k._' |
Els6ként Duffek Ildiké karnagy és az Arte Semlice kdrus adtak
el6 20. szézadi és kortars madrigalokat.

i

Seres Tiinde, a Bartok Béla Mivel6dési Haz és Konyvtar
megbizott igazgatdja koszontotte az egybegytlteket, valamint
6zvegy Fekete Laszloné "Baba" nénit, aki viragcsokrot vehetett
at.

Klasszikus-, egyhdzi-, népi- és konnytizenével emlékez-
tiink Fekete Laszlora a romai katolikus kantorra, a polgari és
elemi iskolai énektanitéra, zenetanérra, karnagyra, mindannyi-
unk Laci bécsijéra. Tartalmas életpalyaja alatt tobb ezer gyer-
mek kezét fogta meg, s nemcsak klasszikus zenére, hanem em-
beri tartdsra, becstiletre, az életben vald helytallasra, a kdzos-
ség szeretetére is nevelte 6ket. Kodaly Zoltant, Bardos Lajost,
Werner Alajost mestereinek mondhatta, Rajeczky Benjémin,
Jandd Jend személyes jo baratai voltak. Turdért Emlékérem,
Lajtha Laszl6-dij, pedagogusi Gyémant Diploma birtokosa.

A Fekete Laci bécsi 4ltal elvetett magok tovabb soka-
sodtak a termékeny talajban. A csaladtagok mellett Fekete Lasz-
16 tanitvanyainak tanitvanyai - Turdrdl, Galgahévizrdl, Hat-

vanbdl - lehetdséget kaptak, hogy megmutathassak tehetsé- §

giket, felkésziiltségliket.

Raksanyi Ildiké és az aszodi Podmaniczky Alapfoku
Miivészeti Iskola néhany tancosa reneszansz tancokat mutatott
be, majd Morvai Milan és Szildgyi Anna zongoraztak.

A Podmaniczky AMI, a Mikrofon Zeneiskola és a Kocsis
Albert zeneiskola névendékei is vendégszerepeltek.

Duffek Mihaly, a Debreceni Egyetem Zongora Tanszékének
vezetdje széléban, fidval ifj. Duffek Mihaly fagottmUvésszel és
Mukk Jézsef operaénekessel is kozremUikodott

Maczké Maria népi énekmivész

Toth Csaba furulyds tanitvényai és a Turai Kisénekmonddk
népi dallamokat és énekeket szélaltattak meg.




Turai Hirlap

Fekete Laszl6 nem csak a klasszikus, de az egyhazzene mvelgje is
volt. A turai Magyarok Nagyasszonya templomi kérus Téth Péter
Laszl6 karnagy és egykori Fekete Laszlé tanitvany vezetésével

egyhdzi kérusmUveket énekelt.

A halhatatlansagot a vér olajozza (részlet)

Sztalin embere Berija, a véres kez{, ezt a levelet irta Rakosinak:
,,Tudjuk, hogy Magyarorszagon uralkodott térok szultan, Hab-
shurg csaszar, tatar kan és lengyel fejedelem, de azt még nem,
hogy zsid¢ kiraly lett volna. Maga az akar lenni. Vegye tudoma-
sul, ezt sohasem fogjuk megengedni magéanak.” Igen, a gyilkosok
nevét senki sem felejti. Ovék a biztos halhatatlansag. A koltoké
szerfolott bizonytalan.

(Végh Alpar Sandor - Heti Valasz 2018. méjus 18.)

Bojte Csaba: Merjenek a férfiak az asztalfore iilni (részlet)

- Merjenek a férfiak az asztalfére iilni, merjenek gondoskodni,
donteni és tovabblépni, merjenek igent mondani az életre vagy
egy Uj életre - tanacsolta az atya.

- Miért akarnénk egész évben mirelit epret enni? Hiszen minden
gyiimolcsnek megvan a maga szezonja, ize, szine és zamata,
amelybe érdemes belekdstolni, ugyanakkor, ha valaminek lejar a
szezonja, nyujtsuk ki a kezlinket valami j utdn - magyarazta.
Szavai szerint a férfiaknak is el kell donteniiik, hogy a régi tivor-
nyak emlékei utan kapkodnak vagy egy ujabb korszak mellett
voksolnak.

- A gyerekvallalas az egyetlen, ami lenyomatot hagy az életiink-
ben: utolso itéletkor nem fog veled szembejonni sem az autdd,
sem a diplomad, am a gyermeked és a feleséged igen - szogezte
le. A szerzetes Ugy véli, Isten felkinalta nekiink az alkotés 6ro-
mét, de annak is akkor van igazan értelme, ha ennek az 6romnek
részeseia gyerekek is.

Innen-onnan

Cserhéti J6zsef(Csedy) és a horti Batthany J6zsef Altalanos Iskola
25 fés kiszenekara. Két gyermekzenekar is megodrvendeztette a
kozonséget: Sima Istvan gitarosai és Cserhati Istvan kiszenekara
Hortrél

A gélaest végén a fellép6 mlvészek és szép szamu
kozonség atvonult a Fotéren taldlhatd Fekete Lészlo Zenepa-
vilonhoz és koszoru elhelyezésével koszonte meg Laci bacsinak

a paratlan 6rokség kincset.

Farkas Akos és TA.

- Tizenot évvel ezelGtt a nagyszalontai polgarmester azt mondta:
,Csaba testvér, neked adom a kaszarnyat”, na mondom, én vol-
tam roman katona, nekem az elég is volt. Aztdn mégis elmentiink
megnézni, vittem egy busznyi gyereket magammal, és korbejar-
tuk. A patinas, Monarchia idején épiilt haz egy kéthektaros terii-
leten volt, &m régi fényébdl, mondhatni, csak az maradt meg,
amit nem tudtak széthordani az évek mulésaval. Szoérnyiilkodtem
a hatalmas gazzal bendtt teriileten, amikor az egyik kisfiu a régi
tlzoltohomok lattan felkialtott: Pap bécsi! Ez j6 lesz gyerek-
otthonnak, homokoz6 marvan!
En pedig Izaids szavaira gondoltam: eljon az id6, amikor a kar-
dokbdl ekevasat kovacsolnak, a landzsakbol oltokést, és nem fog
ember emberre tamadni a foldén. Ez adott erét és azok a gyere-
kek, akik a patk6szegnek is ériilnek, mondvéan, mar csak 16 kell
hozza meg hintd - mesélte el az atya.

(Magyar Iddk - februar 19.)

Székely humor:

Nagymama tanacsa a frissen férjezett unokahoz:

-Lednyom! Jol jegyezd meg: egy férfiemberrel ugy kell banni mint
akutyaval!

-Reggel kordn enni adni!

-Napkozben nem hergelni

Fiatal embernél feleség a tdmasz, a bot csak parddeé.
Oregenek a pdlca a tamasz, s a feleség csak paradé

Toth Péter Laszld gyUjtése
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Bajban mutatkozik meg az igaz barat

Igaz mese:

Volt egyszer 1978-ban - éppen 40 éve -, hogy elballagott egy évfolyam, abbol az egyik
osztalyt én ballagtattam. Ezen osztdly tagjainak a mai napig én voltam, vagyok Tandra,
Baratja, Testvére, Anyja és lassan mar Gyermeke is.

Tortént nemrég, hogy e volt osztaly egyik tagja - Berla Laci - nagy bajba kertilt.
Lacit amugy is régen stjtja a nehéz sors, egészsége megroppant egy stroke utan. Hozza
jott egy szemmiitét, ,ami sikeriilt, csak nem latok” - mondja O, nem veszitve humorét.
Ezutén kapott még egy szivpacemakert rdadasnak. A remek cukrészkezet a stroke szinte
hasznélhatatlanna tette, ez veszélyeztette a megélhetését is. Magaba roskadt, tételenné
valt és erétlenségében néha ,elis hajolt”! El nem itélhetjiik, mert mindenkinél a bajban
mutatkozik meg az erd, vagy gyengeség, hogyan tudja magat sajat hajanal fogva kici-
bélni az Elet hullamvolgyeibdl. Segitette Ot remek csaladja és elmaradhatatlan baratai.

Es ekkor a KEGYETLEN SORS még nagyobb prébatétel elé allitotta. Eletilk
6sszes munkaja, vagyona, 6sszes ingésaga megsemmisiilt - elégett - egy szinte megallit-
hatatlan tlizesetben. Autéjuk kezdett el égni, mikor Laci észbekapott, elsé ijedtségében -
mezitlab - beugrott a mar langold autéba, hogy megprobal vele kitorni a zart kapun ke-
resztlil. Nem sikertilt! Az auté porig égett, vele Lacikam feje, két karja szintén megégett.
Atz kozben leégette a melléképiiletet és belekapott a nagy hazba, amit jo feléig szintén
megsemmisitett. AJOSORSA idevezeti az igaz baratokat. Korsés Attila jon a mentével. Az
0 szakmai aldzata és emberi nagysaga tudja, ide mentéhelikopter kell, mert tigy tiint, La-
ci mérgezé forrd gazokat is belélegezhetett.

A gyors és hathatods segitség hatasara mar este hazatért az égési korhazhol, be-
faslizva. De a baj még nem mult el! A szivpacemaker kezdett erésen rakoncatlankodni,
ismét mento, irany a szivkoérhaz. Ott is gyorsan ellattak, - de a baj, lehet, egész élete végé-
ig dllanddsulni latszik.

DE A CSODAK FOLYTATODNAK!

Esztveszejtve sietnek a Baratok, elséként Nagy Toth Pisti (Pucor) és Benkd Misikém, az
osztalyombol. Pisti a k6zos baratokat riasztja, Misike pedig a mi osztalyunk tagjait. KET-
TEJUK ERDEME A SEGITSEGLANC MEGSZERVEZESE, MI MAR CSAK BEALLTUNK A
SORBA! Aki élt és mozgott, segitett! Es elgondolni is képtelenség, ami a két fiinak
eszébe jutott. ,Hazat nem tudunk venni a begytijtott segitségpénzekbdl, de autot igen!”
Es Pisti és Misi talalt egy pont megfeleldt, egy budapesti ismeretlen hélgynél. A holgy,
amikor megtudta, hogy segitségautd lesz, leengedte az arat, és csak annyit kért, szere-
peljen aneve az adakozdok névsoraban.

CSORDAS ANETT, budapestiismeretlen eladd, koszonjiik 6nzetlen adomanyat.
Véletleniil a leégett haznél voltam, a levizsgaztatott, Laci nevére iratott, feltankolt autoé
kulcsatadésanal. ,Ez a Te autdd, Lacikdm, menjetek vele egy kort!” Elakadt a szavunk,
elallt alélegzetiink, és kicsordult a konnylink a meghatddottsagtol.

EDDIG ELKEPZELNI SEM TUDTUK, HOGY ILYEN LETEZHET!

FIUK! KOSZONJUK NEKTEK! Es &radni kezdtek a felajanlésok. Pistiék arra kér-
tek, hogy nevesitsem a SEGITOKET, igy is tolmacsolva KOSZONETUNKET!

NAGY TOTH PISTI BARATI KORE:

Nagy-Té6th Istvan, Nagy-Toth Janos, Nagy-Toth Dora, Korsos Attila, Kuti Péter, Kele Tibor,
Szélyes Zsolt, Kovacs Akos, Maldrik Tibor, Sara Erika (Svajc)

BERLA LACI OSZTALYTARSAL:

Meghatddottan irom le osztalyom szinte egész névsorat, hogy mint osztalyfonok részese
lehettem ezen gyermekek életének! Benkd Misi, Bertok Béci, Csényi Isti, Gdlya Erzsike,
Haraszti Fvi, Kondas Erzsike (Kondi), Kurucz I1di, Mackd Tibi (Macer), Mihalik Tiinci,
Matyés Marika (Matyi), Pazmandi Magdi (Pazi), Pulai Pisti Dr. (Az USA-bdl hozza a segit-
ségét a 40. é. talalkozora! Martonics Piroska fia), Seres Terézke, Szilagyi Erzsike, Szlics
Marika (Sziicsi), Toth Erzsi, Toth Zs. Pisti, Téth Zolikam (Ostoros), Varga Erzsike, Var-
konyi Rita. Pekker Szilvikém Sziicsin keresztiil kiildte felajanlésat, mikor Sziicsit6l meg-
hallotta, hogy Laci segitségre szorul. Végiil szerény személyiségem, az osztalyfonok.

Minden mese joval végzodik.

KOszonom a megtiszteltetést, hogy én tolmacsolhatom Berla Laci kdszonetét, és meg-
hatddott szavait, gondolatait. ,Ki sem tudom fejezni halamat, és soha nem gondoltam
volna, hogy én mélto lehetek ennyi ember segitségére. Raddobbentem, hogy biztos
feladatként kaptam a bajt, aminek ha egészségem engedi, igyekszem megfelelni. Meg-
Gjitom a jogositvanyom, és talan még nyugdijkiegészitd konnyebb munka végzésére is
alkalmas lehetek. Igy kapna célt és tartalmat tovabbi életem, kis csaladommal egyiitt.
Koszonom!”

Lendvai Mértonné osztalyfonok

Turai Hirlap
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Igy kellene

igy kellene mindig élni,
soha semmit6l sem félni!

Nem masok utdn menni,
mindig 6nmagunk lenni!

A vildghoz pozitivan &llni,
mindenben a szépet latni!

Nem csalni és nem hazudni,
alarc nélkil jarni-kelni!

Nem sirni és sopankodni,
merni nagyokat almodni!

Masokban a jét keresni,
mindig a sziviinket kovetni!

Hangunkat jéra hasznaini,
szavainkat szelektalni!

Nem sérteni, nem bantani,
soha senkinek sem artani!

Mindig segit6kész lenni,
masokért is kicsit tenni!

A sorsunkat elfogadni,
a keveset is megosztani!

Mindig a helyes Uton jarni,
két Idbban a foldon allni!

Nem lenézni, nem sajnalni,
néha kicsit magunkba szallni!

Nem gorcsolni, nem stresszelni,
lelki békénket meglelni!

Nem leszolni, kioktatni,
csak magunkkal foglalkozni!

Soha semmit sem banni,
ha kell tudjunk félreallni!

Finomakat enni, inni,
valamiben erdsen hinni!

Valakit forron szeretni,
a vildgba belenevetni!

Nem picsogni, nem rinyalni,
ha kell felnétté valni!

Ha kell gyereknek maradni,
soha semmit sem feladni!

Mire vagyunk azza valni,
a vilagot atformaini!

Oszintén egymas szemébe nézni,
igy kellene mindenkinek élni!

FATSINA LINDA
(Bojtar-Fatsina Linda)
2018.05.11.
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- cowaas fitd

A kereszteny orom

Ha az 6romrol kell beszélniink az tinik fel, hogy
milyen hamar végére ér az ember a szokészletének. A ki-
fejezések cserbenhagyjak. Viszont milyen beszédes az ember
a szenvedés, fajdalom és boldogtalansag ecsetelésében! Mint-
ha a szenvedés szakadékos mélyein egészen méasként lennénk
otthon, mint az 6rém birodalméaban.

Miért van ez? Azért, mert a szenvedés és sziikség
kozvetleniil az életiinkbél fakad. Minél magasabb fokon,
minél finomabban fejlett egy teremtmény, annal érzékenyebb
és érzébb lesz a szenvedés irant. Az 6romet azonban tanul-
nia, erényként ,begyakorolnia” kell. Az igazi 6rom persze
mindig csak ajandékképpen jut osztalyrésziinkiil. Forrasa Is-
tenben van. Az 6rom nem tartozik életiink allomanyéhoz, de
mégis csak benne (mdrmint az 6rémben) vélik tokéletessé az
életiink. Azért az élet 1ényegi tartalma, hogy az 6rém nem
mas, mint kegyelem. Ezért lesz az igazi keresztény az 6rom
embere. Ezt tanitja nekiink Jézus és az Egyhaz.

Mi ez az orom? Talan egyenld a jokedvvel? Biztos,
hogy nem. A vidamsdag jo dolog, de az 6rom ennél tobb. Nem
pillanatnyi okok valtjak ki, ez egy sokkal mélyebb dolog. Egy
ajandék.

LA jokedv, ha minden pillanatban meg akarjuk élni, vé-
gtil kénnyelmiiséggé, felszinességge vdlik, és elvezet a keresz-
tény bolcsesség hidnydhoz, amely kissé ostobdvd, naivvd tesz
benniinket. Az 6rom mds! Az Ur ajdndéka, és beliilrél télt fel
benniinket mint a Szentlélek balzsama. Bizonyossdg abban,
hogy Jézus veliink van. Az 6rémmel telt ember magabiztos. Ha
ezt az 6romet csak magunknak akarjuk megtartani, akkor meg-
betegsziink és sziviink meggyétértté valik, arcunk nem a nagy
oromét kozvetiti, hanem a nosztalgidt, a melankdlidt, amely
nem egészséges. Idonként ezeknek a melankolikus kereszté-
nyeknek tébbnyire ecetes uborkdahoz hasonlé arcuk van, nem
pedig 6rommel teli, amely azt sugdrozza, hogy szép életiik van.

Az 6rémét nem lehet mozdulatlannd tenni, mert moz-
gdsban kell lennie. Az 6rém, vandorlo erény. Ajandék, amely
tuton van: az élet utjan halad Jézussal. T6bb mint erény, ajandék,
amely elvezet benniinket a nagylelkiiséghez. A keresztény em-
ber nagylelkil, nem lehet gydva. Ez a nagylelkiiség erénye visz
mindig eldre, a Szentlélek lelkiségével. Egy kegyelem, amelyet
az Urtol kell kérniink.” (Ferenc papa)

Az igazi oromot akkor tapasztaljuk meg, amikor on-
magunktol elszakadunk és a testvér felé tartunk. Csak az oda-
adés adja meg nekiink azt a viddm szembenézést a valésaggal,
azt a szivbeli kozelséget mindenkihez, amelyet 6romnek mon-
dunk. Az 6rom utja az 6nzetlenségen at vezet.

Egyet-mast le kell épiteniink az életiinkben, a jora valo
restségiinkbdl, mélabunkbdl ki kell kaszalodni. Es ahogyan
megkiséreliink kiszabadulni kicsinyes kotottségeinkbdl, abban
a mértékben érezzitk meg, hogy mégis csak valami erd, valami
rejtett elevenség mocorog benniink. Végiil is folfedezziik ezt
magunkban mint maradék langot, mint rég hamu alatt szuny-
nyadé parazsat, amely jbol langra kap, mihelyt egy kis leve-
g6hoz jut. Ez a leveg6 pedig nem mas, mint a Szentlélek, akirél
Jézus azt mondta, hogy ,ott fii, ahol akar”. Ehhez hasonlit az, ha
megnyilunk a testvér felé. A testvérnek tett egyszerii szol-
galat az 6rom el6feltétele.

Az Ur mennybemenetelének napjan, miutan Krisztus
eltiint az apostolok szeme eldl, 6k nagy 6rommel tavoztak. -
Igy szamol be errdl Lukdcs evangéliuma. - Killonos 6rom! Te-
kintetlik, érzéklésiik eldl visszavonult az Ur. De éppen Krisztus
tavozasaval teljesedett be a tanitvanyok 6rome, jutott j, toké-
letes és érett allapotba. Es igy nagy 6rommel tértek vissza ki-
csiny vilagukba. Ugyanis egyszerre vilagos lett a tanitvanyok
elétt, hogy mostantdl fogva az 6romot a lathatatlanban kell
keresniiik minden lathat6 mogott, tehat mindeniitt megtalal-
hatjak, hiszen Krisztus mindeniitt jelen van. Mostantél
fogva az ember ne ,bamuljon f6l” tobbé az égre, hanem vesse
magat bele foldi feladataba, hogy megtalélja az 6romot.

Hol talaljuk meg ezt az 6rémét? A testvérben. Igy
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kezdték a tanitvanyok elevenen megtapasztalni, hogy a latha-
tatlan és kimondhatatlan benne rejlik a lathatéban. Valami
hasonl6 torténik idénként kozottiink emberek kozott is. Ha a
baratsag vagy a szerelem hatalma megérint valakit, akkor az
érzékek kezdik észrevenni a lathatatlant.

A mennybemenetel a vilagha vitte a tanitvanyokat, va-
gyis kifelé sajat magukbol. Elmentek Jeruzsdlembe, megva-
lasztottdk Matyast, prédikaltak Pinkésdkor, megtapasztaltak a
kemény vitdkat népiikkel, érezniiik kellett a lassan kialakulo,
csendben novekvé egyhazkozség belsé surloddasait; szétmentek
az egész vilagra és vallaltak minden nehézséget. Igy mind mé-
lyebben belejutottak a vilag problémaiba, bajaba, s6t viszalyko-
daséba, naprol-napra jobban atélték szorongatasait. Semmitol
sem maradtak megkimélve és semmitél sem kimélték magukat.
De a lathatatlan 6rom megmaradt. Tul a bajokon, a szegény-
ségen, az aljassagon, a blinon, a lathatatlanra megnyilt szemiik-
kel lattdk a kiengesztel6dés és az 6rokos kegyelem szellemét.
Az 6rom szelleme ott volt a vilaghan. Isten 6rome a tanitva-
nyokkal foldkoriili atjat rotta. ,Vigasztalds télt el és minden
bajom kozepette tuldarad bennem az 6rém” (2Kor 7,4).

Ezzel rabukkantunk az emberi 6rom alaptorvényére:
belemenni a testvér szorongatasaba, magunkra venni
terhét, segiteni bajanak elviselésében. Ez a boldogsag utja: a
hallgatag, a masik mellé allo szolgalat, segités, az 6romszer-
zés avilagban.

Abban a mértékben tapasztaljuk meg az 6romet,
amennyire oromet osztunk. Eszerint az 6rom tudatos fara-
dozas, dlland6 magunktél-elszakadas eredménye. Nehéz dolog
a mi vilagunkban 6riilni. Az 6rom tutja a lemondason at visz.
De minden lemondas ilyenforman a beteljesedést szolgdlja;
minden 6nmegtagadas, vagyis a régi ember ,6ldoklése”, kiirta-
sa magunkbdl a megelevenedésért, az életért torténik. Persze
ostoba dolog lenne a szenvedést és lemondast ugy dicséiteni
mint végsé értékket. Szenvedés mar van elég ugyis a vilagon.
De az 6nmagunktol vald elszakadds a testvéri odaadds szolga-
latdban lehetévé teszi azt, amilehetetlennek latszik. Még szinte
elviselhetetlen nyomorusagban is boldog lehet az ember, folté-
ve, hogy nem a maga boldogsagat keresi. Sajat 6romiink és
masok 6rome jobban 6sszefiigg, mint elsére gondolhatjuk. En-
nek megértéséhez segithet hozzd a Gasbon Courbis-féle tiz-
parancsolatis.

1. Minden reggel htiségesen kérd Istentdl az 6rémot.
2. Mosolyogj és tanusits nyugalmat kellemetlen
helyzetben is.
3. Szivbdl ismételgesd: ,Isten, aki szeret engem,
mindig jelen van.”
4. Szuntelenil torekedj arra, hogy az embereknek
csak a jo oldalat lasd.
. Kényorteleniil Gizd el magadtol a szomortsagot.
. Kertild a panaszkodast és a kritikat, mert ezeknél
semmi sem nyomasztobb.
. Munkadat 6rommel és vidaman végezd.
. A latogatokat mindig szivesen, jéindulattal fogadd.
. A szenveddket vigasztald, magadrol felejtkezzél el.
0. Ha mindentitt az 6romet terjeszted, biztos lehetsz
abban, hogy magad is ratalalsz.

o U1
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Es még egy utolsé gondolat: A szentek tilaradé orém-
r6l beszélnek, 6romtdl ujjonganak és énekelnek a legszornylibb
kiils6 viszontagsagok kozott is. Egy sokat tapasztalt ember, aki
szamos évet toltott egy szibériai gytjtétaborban, egyszer ezt az
egzisztencidlisan lényeges mondatot irta le: ,Kerestem Iste-
nemet és visszahuzodott elélem; kerestem a lelkemet és
nem talaltam; kerestem a testvéremet és megtalaltam
mind a harmat.” Vagyis a testvérnek tett egyszeri szolgalat
az orom eléfeltétele. Gyakoroljuk, és megtalédljuk azt az 6romot,
amelyet senki sem vehet el t6liink, mert forrdsa a Szeretet, aki
maga az Isten.

Osszedllitotta: Palya Jdnos plébdnos
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S~  GASZTRO-PERCEK
4%  Ahogy a hosszu tél utén megérkezik a j6 id6, min-
denki igyekszik tobb id6t a szabadban tolteni. Végre meg-
nyilik a lehet6ség, hogy a hétvégeken, innepnapokon kiiltéri
csaladi-barati siitogetések legyenek. Idedlisan vendégként
érkeziink, és csak a hangulat alakuldsaban van részink, de
van ugy, hogy mi vagyunk a hazigazdék, és azt szeretnénk,
hogy mindenki jol érezze magéat. Kiilonosen, hogy jol lakjon.
Ebben fogok segitséget nydjtani az alabbiakban.

Amikor hirtelen meriil fel a siitdgetés otlete, szeren-
csére mar viszonylag kénnyen elérhetéek az aruhazlancok-
ban a grillkolbaszok, elére pacolt hisok. Viszont ha van idénk
felkésziilni, akkor érdemes a pacolt htisokat otthon egy, de
akdr tobb nappal a felhasznalas eldtt elkésziteni. Olcsobb is,
és valdszintleg finomabb is lesz, igy a dicséreteket tényleg
magunkénak tudhatjuk.

Az ecetes, vagy fokhagymas tejbe dztatott husok ta-
lan mar klasszikusnak szamitanak, jojjenek inkabb a kicsivel
bonyolultabbak, am garantaltan izgalmasabbak! (Amelyik
pacha nem keriil so, azokat érdemes siités, de legkésobb fo-

gyasztas el6tt megsozni.) Tetézi Eva

1. Hamis BBQ pac - akar csipésen
Hozzavalok (1 kg hushoz): 3 ek méz, 4-5 ek ketchup, a csipdshoz
1 ek Erés Pista, ha inkdbb ne legyen az, akkor az Edes Anna.
El6z6 este érdemes ezzel bekenni akér a csirkeszarnyakat, akar
atarjat, karajt.

2. Sokfiiszeres pac hozzavalodi (pl. sertéstarjara):
2-3 ek mustarba lassan adagolva keveriink (hogy felvegye) jo
sok olivaolajat, majd a fliszereket: széritott fokhagymat (igy biz-
tosan nem ég meg a htison a fokhagyma), kakukkfiivet, bazsali-
komot, rozmaringot, 6rélt borsot, oreganot (izlés szerint lehet
varidlni a z6ld-, vagy széritott fliszerek tarhazat). Ezzel a masz-
szé&val bekenjlik a hust, egymasra rétegezziik, ontsiink az egész
tetejére még olajat és legalabb egy éjszakédra hiitébe tessziik
érni.
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3. Pikans pac (kb. 8 szelet sertéskarajhoz):
4 db egész, villaval elkevert tojas, 1 ek ételizesit6 (natrium-glu-
tamattol mentes, bio boltokban kaphato a javasolt), 1 ek olaj, 1
ek mustér, 1 ek ketchup, 1 ek keményitd, 1 kk majoranna, 1 kk
6rolt pirospaprika, 1 kk 6rolt fekete bors, 2 gerezd fokhagyma,
esetleg s6. Ebben a péchan a hus 1 hétig is elall a hitdszek-
rényben lezérva, és leginkdbb a tércsan val¢ siitésre idedlis, u-
gyanis bé olajban kell siitni. Nagyobb mennyiségnél cserélni
érdemes az olajat.

A (4.) mustaros pac hozzavaléi izlés szerinti mennyi-
ségben (csirke, pulyka, sertéshishoz is jo): mustar, magos dijoni
mustdr, olivaolaj, lila- és fokhagyma (pépesitve), s6, bors, bazsa-
likom, worchestershire szdsz. 2-3 drara lesz sziikség, hogy a ht-
tében, ebben a pachan érlelédjenek a husik, és isteni finomak
lesznek.

Ha van pacolt htisunk, onnan egy 1épés, hogy rablo-
htst készitsiink marhahatszinbdl, sertéstarjabol, csirkemell-
bél/combbol, vagy baranycombbdl, amit a vendégek szaja ize
szerint flizhetiink fel.
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Kérdéseidet, a receptjeim nyomdn elkészitett ételeid
fényképeét, vagy véleményedet, sajat praktikdidat - akdr a
Turai Hirlapban hénaprol honapra felmeriilé témdakban -
szivesen veszem a kéz6sségi oldalamon:
www.facebook.com/VivicaReceptBlogja/ vagy a
vivicareceptblogja@gmail.com e-mail cimen.

5. Orosz pacban érlelt csirke nyérsra flizve (saslik)
Hozzavalok (kb. 25-30 darabhoz): 1 kg csirkemell filé, vagy csir-
kecomb (3x3 centisre darabolva - ez a méret még flizhetd, és
konnyen 4t is siil) A pachoz (mér néhény drara is elegendd, de
néhany napig is lehet ebben a hus): 2 fej voroshagyma (kari-
kazva), 1 fej apritott fokhagyma, s, bors, fiistélt fliszerpaprika,
2 babérlevél, 16ttyintésnyi ecet, és annyi viz, amennyi a hust el-
lepi. Nem tévedés, ebben az esetben nem olaj kell! Az egy 6ranyi
id6tartamra vizbe aztatott fanyarsra, vagy a kissé megolajozott
fémnyérsra a szarazabb hisok mellé javasolt szalonnat tenni, és
sok egyéb is kertilhet még felvaltva, pl.: kolbasz, lila/mini voros-
hagyma, gomba, cukkini, koktélparadicsom, pritamin paprika,
uborka, siit6tok, édesburgonya, z6ld sparga... A nyarsakat para-
zson siissiik, és - mint ahogy a fenti hisok esetében is - érdemes
felfogni a lecsepegé zsiradékot, amivel kozben lehet locsolni
azokat.

Ha zo6ldségeket is terveziink grillezni (gomba, cukkini,
padlizséan, hagyma, paprika, paradicsom, brokkoli, tokfélék),
azoknak is jot tesz, ha kis idére el6tte pacha keriilnek: pl. fok-
hagymas, petrezselymes olajban 6sszeforgatva.

A z6ld spargabdl szérazon grillezve hozhat6 ki a dids
ize. El6tte folyd viz alatt érdemes ledbliteni, letérni szaranak a
fés, also részét, majd szérazra torolni. Utdlag izesithet6 kevés
citromcseppel, olivaolajjal és soval, akar parmezan sajttal 6ssze-
forgatva.

A parazsba keriilhet egyenként aluféliaba csomagolt
Ujkrumpliis, ami méretétol fliggéen 10-15 perc alatt siilhet meg,
ill. az olvasztott vajjal megkent csoves kukorica is egészen mas
lesz, mint vizben f6zve.

A hisok mellé szoktunk kinalni nyers zoldségsalatat is:
paradicsom, paprika, uborka, jégsalata/rukkola, feta/mozza-
rella sajt, olivabogyo, lilahagyma keriilhet bele. Ontsiik le kevés
- soval, citromlével izesitett - olajjal, adjunk hozzé apritott men-
tat és/vagy petrezselymet, és forgassuk alaposan 0ssze.

Mire idéig elért a Tisztelt Olvaso, valoszintileg a napta-
rat lapozgatja, hogy mikor is legyen a legkozelebbi grillparti.
Megis értem...

Kellemes siitogetést, jo étvagyat kivanok!
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Kezilabda - a rajatszas eredményei

Aprilis kézepén megkezdddtek a rajatszas forduldi a
Pest Megyei N6i Kézilabda Bajnoksagban. A réjatszési szakasz-
ban helyoszté mérkézések keriilnek megrendezésre. Az alap-
szakaszban mutatott kivalo formaval az ifi csapat megszerezte a
lehetdséget, hogy a megyei dontéért folytathassa a jatékot a
legjobb 8 kozott. A felnétteknek viszont nem sikeriilt ugyanazt
az eredményességet hozni, mint tavaly, igy a csapat 9-16. he-
lyért folyd kiizdelmekbe kapcsolddott be.

A bajnoksag lebonyolitasanak ételmében az alapsza-
kasz két csoportjanak 1-4. helyezettje a felsd, az 5-8. helyezettje
a kozépso, a tabella utolsé csapatai pedig az alsé agon sze-
repelhetnek. Az agakon beliil igynevezett kereszt-parositassal
alakulnak ki a negyeddontd parjai. igy az 1. helyezett a masik
csoport 4. helyezettjével csap 6ssze, a masodik a harmadikkal,
és igy tovabb, egy oda-, és egy visszavagot jatszva. Az ifjusagi
csapat, a B csoportban megszerzett 3. helyezésének koszon-
hetden, az A csoport masodik legjobb egyiittesével, az Arany-
szarvas SE-vel keriilt egy parharcha. A felnéttek, éppen csak le-
maradva a felsé agrol, 5. helyiiknek készonhet6en az A csoport
kilencedik helyezettjével, Indrcs-Orkény néi kéziseivel mérkdz-
hettek meg.

2018. aprilis 14. Pest megyei noéi negyeddonto 9-16.
helyért

Inarcs-Orkény KC II. - Koka KSK - Tura 28-28 (13-12)

A felnéttek idegenbeli dontetlen eredménye bizakodasra adott
okot a hazai visszavagora, de sajnos itthon nem sikeriilt élni a
lehet6séggel.

2018. aprilis 22. Pest megyei noi negyeddonto 9-16.
helyért visszavago

Koka KSK-Tura - Inarcs-Orkény KC II. 23-30 (12-16)

Az ifjuségi csapatra igen nehéz feladat vart a legjobb 8 kozott,
ugyanis a fiatal, de nagyon képzett jatékosokkal rendelkezd
Aranyszarvas SE ellen léptek palyara.

2018. aprilis 15. Pest megyei néi ifjusagi negyeddonto 1-8.
helyért

Koka KSK-Tura - Aranyszarvas SE 24-30 (9-13)

Sajnos mér az els6 mérkozésen is kijottek a killonbségek a két
csapat kozt, azidegenbeli visszavagon pedig kilitéses gy6zelmet
aratott az ellenfél.

2018. aprilis 21. Pest megyei néi ifjusagi negyeddonté 1-8.
helyért visszavago

Aranyszarvas SE - Koka KSK-Tura 35-20 (18-8)

Az elsé rajatszasi fordulot kovetden a felnétt csapat a 13-16., az
ifi csapat pedig az 5-8. helyért foly6 kiizdelmekbe kapcsolddtak
be. El6bbi Mogyordd, utobbi pedig Bugyi ellen.

2018. majus 2. Pest megyei noi elodont6 13-16. helyért
Mogyorodi KSK - Koka KSK - Tura 20-27 (8-14)

Az alapszakaszban mar taldlkozott egymassal a két egyiittes,
akkor hazai palyan és idegenben is kikapott a Kéka KSK-Tura, de
ezuttal sima gy6zelem sziiletett mindkét mérkézésen. Ennek ko-
szonhetden a felnéttek Jaszarokszallds ellen a 13. helyért mér-
kézhetnek meg.

2018. majus 12. Pest megyei noi elodontoé 13-16. helyért
visszavago

Koka KSK-Tura - Mogyoraddi KSK 30-20 (12-10)

Az ifi csapat a 2017/2018-as szezon bajnoki dontdjének
hazigazdajaval, Bugyival mérkézott meg. Az A csoport 4. helyén
zaro egyiittes hazai palyan tl nagy falatnak bizonyult.

2018. aprilis 27. Pest megyei noéi ifjusagi elodonté 5-8.
helyért

Koka KSK-Tura - Bugyi SE 29-35 (14-21)

Idegenben 6sszejott ugyan a gyézelem, de golkiilonbség tekin-
tetében 53-57-es Gsszesitett eredmény alapjan Bugyi nyerte ezt
aparharcot.
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2018. majus 13. Pest megyei noi ifjusagi elodonté 5-8.
helyért visszavago

Bugyi SE - Koka KSK-Tura 22-24 (13-10)

Ezaltal fiataloknak, csakigy, mint tavaly, az utolsé két mérkad-
zésen a 7. hely megszerzése lesz a tét. A tobbi eredmény ugy
alakult ezen az 4gon, hogy a Kéka KSK-Tura ifi csapatanak ellen-
fele a salgotarjani Madach Imre DSE lesz. Igazi presztizs
kiizdelemre szamithatunk tehat, mivel a két egylittes az alapsza-
kaszban fej-fej mellett haladva kiizdott a dobogds helyezésekért.

A2017/2018-as szezon utolsé mérkézései:

Pest megyeindi helyosztd-13. helyért

Majus 19. 11:45 Jaszéarokszallas VSE - Koka KSK - Tura
Pest megyein6i helyoszté-13. helyért visszavago

Madjus 26. 17:00 Kéka KSK-Tura - Jaszarokszéllas VSE
Pest megyei néi ifjisagi helyoszto-7. helyért

Majus. 22. 16:30 Koka KSK-Tura - Madéch Imre DSE
Pest megyei ndi ifjisagi helyosztd-7. helyért visszavagd
Madjus. 24. 16:30 Madach Imre DSE - Kéka KSK-Tura

SAKK
A Pest megyei csapatbajnoksagrol

Befejezédtek az idei csapatkiizdelmek a megye
mindkét csoportjaban. A Turai Torna Club sakkszakosz-
talyanak csapata az 1/A csoportban volt érdekelt, melyben
0tfés csapatok vesznek részt, s fiatal csapatunk a varako-
zasnak megfeleléen szerepelt. A 12 indul6 csapatbdl tavaly a
nyolcadik helyezést sikeriilt elérni. Az idén tobb esetben is
létszamhidanyosan tudtunk letilni, hisz' a csapat gerincét al-
kot6 iskolaskoru fiataljaink a kiillonféle iskolai vizsgak miatt
néha nem tudték vallalni a jatékot, igy bizony nem egyszer
biinteté pontokat is kaptunk, ami végképp nem jott jol a
végelszdmolasnal. Igy a 10. hellyel kellett most meg-
elégedniink. Az dsszel indul6 Uj szezon kezdete el6tt jobban
at kell gondolnunk lehetéségeinket, mert tobbre képes ez a
fiatal csapat.

A Galgavidéki Sakkbaratok Sportegyestilete a me-
gye legerdsebb csoportjaba (Szuper Csoport) jutott tavaly,
miutan két egymast kovet6é évben is megnyerte a tizfos 1.
osztalyl bajnoksagot. Az idén csak kostolgattuk a Szuper
Csoportot, miutdn mar a szezon kezdetén meg kellett val-
nunk egyik vendégjatékosunktdl, ugyanakkor a legerésebb
jatékosunk (Fide-mester) kiilf6ldon vallalt munkat. Nem
maradtak kétségeink afeldl, hogy nagyon nehéz év elé né-
zlnk. Itt is tobbszor létszamhidnnyal kiizdve tudtunk csak
jatékasztalhoz iilni, s a most még gyengécske kisiskolaskoru
tartalék jatékosaink rutinhidnya ranyomta bélyegét egész
évi szereplésiinkre. A csoportban induld 10 csapat kiizdel-
meiben nekiink a kilencedik hely jutott, de nem is nagyon
véarhattunk ennél jobb eredményt. Természetesen a kévet-
kez6 évadban mar egy sokkal erdsebb csapattal fogunk
szerepelni, s ez taldn még a dobogds helyezésért torténd
kiizdelemre is feljogosit minket.

tothmaté

. . A szakosztalyok - kézilabda, torna,
sakk - eseményeit és eredményeit

napra készen kovetheti a
www.turaitornaclub.hu weboldalon

Kévessen minket a legnagyobb kézosségi portalon is:
www.facebook.com/turaitc/

/18102



2018/5

22

—=3 ,
8 4l SPORTHIREK

Tura VSK utanpotlas és oregfiuk bajnoksag hirei

Pest Megyei I. osztaly U17-es bajnoksag, 15. fordulobol
elmaradt mérkozés

VS DUNAKESZI - TURA VSK 5-0 (4-0)

Pest Megyei II. osztaly U14 Eszakkeleti csoport - 11.
fordulé

TURAVSK-ASzOD FC 6-1 (5-1)

Madsodik tavaszi mérkézésiinkre illetve a mérkézésen mutatott
jatékra jocskan hatéssal volt a nagy meleg, hiszen ez hozta elé az
also tagozatban kedvelt jatékot a ,szobrost”. A szobrost, mint
tudjuk, Ggy jatsszék, hogy bizonyos pézban egy ideig mozdulat-
lanul kell allni. Ez ma nagyon jol ment a csapatnak. A szobor-
alkotdsok kozotti rovid sziinetekben azért szép golok sziilettek
és ezek magabiztos gy6zelmet eredményeztek. A kovetkezd
(cstitortoki) mérkdzésen inkdbb a kétérintds cicajaték lesz majd
a célravezet6bb. Remélem erre is ugyanolyan jol emlékeznek a
sracok, mint a szobrosra.

Pest Megyei I. osztaly U17-es bajnoksag, 15. fordulobol
elmaradt mérkozés

TURA VSK - PEREG SE 20-2 (9-0)

Mivel az 6szi mérkézésen nagyon rank ijesztettek a peregi sra-
cok (félid6 3-1 volt oda), ezért azt kértem a csapattol, hogy most
ne engedjiikk ki a kezlinkbél a kezdeményezést, egybdl ta-
madolag 1épjiink fel. Ennek érdekében mindkét golgyarosunk a
tamadésorban kapott helyett. Ot kihagyott helyzet utan a 9.
percben szereztiik meg a vezetést és mivel a 20. percben mar 5-
0 volt, igy ellenfeliink ettél kezdve teljesen feladta a harcot.
Annyira feladta, hogy a mésodik félidében ugy érezhette a
,hagyérdeml”, hogy egy film probafelvételét latja. Emlitésre
mélté momentumok: - az elsé gol, amit Séra David a kapunak
hattal &llva, 0ll6z6 mozdulattal szerzett. Oriilok, hogy ezt lathat-
tuk. - a két tamado elso félidei Osszjatéka és 6sszesen 13 golja -
egy-két remekbe szabott beadas (Hajda T.) és inditas (Ricsi, T.
M. Tomi, Kevin), - hogy 8 jatékos is szerzett gélt - Kakucska Kevin
visszatérése.

Pest Megyei Oregfiuk Bajnoksag Keleti csoport - 13.
fordulo

HERED L.C - TURA VSK-RABEL 0-10 (0-5)

Pest Megyei II. osztaly Ul4 Eszakkeleti csoport - 9.
fordul6bél elmaradt mérko6zés

TURAVSK - PAszTo1 ULC 5-1 (1-0)

Visszavagasra késziltliink az Gszi vereségeért, amely sikerilt is.
Ezzel a gy6zelemmel nagy esélyiink maradt a ,szép” bajnoki
szereplésre. Nem volt kifogastalan a jatékunk, de voltak szép
mozzanatok és talan majd egyszer csak mindenki megérti, hogy
afoci csapatjaték.

Pest Megyei I. osztaly U17-es bajnoksag, 14. fordulobol
elmaradt mérkozés

FOTISE - TURAVSK 1-13 (0-5)

A 14. fordulébdl a havazas miatt elhalasztott U17-es mérk6zés
poétlasara keriilt sor Foton, egy kicsit szokatlan idépontban, reg-
gel 9 drakor. Nyolc napon belili 3 mérkdézéses meneteléshe
kezdtiink ezzel a meccsel és rdadasul mindharom idegenbeli.
Golra toré jatékunk mar a 10. percben vezetést eredményezett,
a masodik golra azonban majd félorat kellett valni, viszont az azt

U14 csapat

kovet6 8 perc 3 golt is hozott. Az 5-0-as félidei vezetés kivette
bel6lem azt a félszet, amelyet a fotiak egy korabbi mérkézésen
akkor okoztak, amikor a 4-1 vezetésiinket az utolso 4 perchen
egalizéltdk. A masodik félidére sem alltunk le, igy jelentds
killénbséggel hoztuk ezt a 3 pontot is. 8 jatékos szerezte a szebb-
nél szebb goljainkat és Akosnak sikeriilt még 6tot hozzatenni az
eddigi59-hez.

Pest Megyei Oregfiuk Bajnoksag Keleti csoport - 14.
fordulo

TURA VSK-RABEL - BAGITC '96 7-3 (4-2)

Pest Megyei 1. osztaly U17-es bajnoksag, 8. fordulobol
elmaradt mérkozés

MoGYOROD FC - TURAVSK 4-11 (0-6)

20 percnyi ,tapogatdzés” kovetéen 16 perc alatt szereztiink 6
taldlatot. Voltak még lehet6ségek ezen kiviil is az els6 45
percben, de sokszor rossz dontés sziiletett (16vés helyett passz,
passz helyett 16vés), ami megakadalyozta a tovabbi golok sziile-
tését. Sziinetben megbeszéltiik a hibakat, majd gyorsan no-
veltiik is kiilonbséget, de a félidé masodik felére atvettiik ellen-
feliinktol a ,lazasagot”, amely miatt elcsufult a vége, ugy jaték-
ban, mint az eredményben. A mérkdzés utan ezt kénytelenek
voltunk atbeszélni, hisz egy bajnoki cimre palyazoé csapat ,su-
lyos arat” fizethet ilyen lazasagért. Bizom benne, hogy beszél-
getésiink értd fiillekre talalt!

Pest Megyei I. osztaly U17-es bajnoksag, 20. fordulo
DOMSODI SE - TURAVSK 3-7 (2-2)

3 mérkdzés 8 nap alatt. Gondoltam, hogy jon a holtpont. Cimsza-
vakban: nagy meleg, dekoncentraltsag, gyenge jatékvezetés,
hosszi buszozas. Ezek egyiitt eredményezték, hogy csak az utol-
s6 10 percre nyugodhattunk meg teljesen. Az ellenfél kétszer is
vezetett (véleményilink szerint oridsi lesgélokkal). Mindjart az
elsd félid6 elején, majd ugyanigy a méasodik jatékrész elején is. A
végére azért érvényesiilt a két csapat kozotti nagyobb jaték-
tudas, de 5-3-ig ,meleg volt a pite”. De kér is fanyalogni, megvan
és kész. A csapat a meccs végén tapssal jutalmazta a leghar-
cosabban kiizd4 Hajdu Tomi teljesitményét. igy a meccs uténi
pizza is egész jol esett. A kovetkez6 meccsre pedig mar pihen-
tebbek lesziink. ,

Pest Megyei II. osztaly U14 Eszakkeleti csoport - 12.
fordulo

SKTOALMAS - TURAVSK 3-11 (1-5)

A bajnoksdg végére élesedik a helyzet, minden pontnak, sét
minden gélnak nagy jelentésége van. Mi a dobogdért, mondjuk
ki, az els6 helyért kiizdiink, ezért van nagy jelentésége minden-
nek, ami a hatraléve idében torténni fog. Aktudlis ellenfeliink a
tabella utolsé helyét foglalja el, ezért ,biztosra vettiik”, hogy
nagy gdlarannyal hozzuk ezt a mérkézést. Sajnos ez a biztos hit
az elején egy kicsit visszaiitott, igy koran hatranyba keriiltiink.
Amikor a meglepetésbdl sikeriilt felocsudni, akkor viszont
gyorsan forditottunk egy sormintaval (Bolbés, Sara, Bolbés, Sa-
ra, Bolbas). 5-1 lett a félidé. A sziinetben a 10 kiillénbséget
hatéroztuk meg kovetkez6 célnak, de ezt a célt most nem sike-
rilt megvaldsitani, mert csak szakaszokban koncentrélunk tel-
jes figyelemmel és a jatékunk is hulldamzo6 és sokszor egyéni-
eskedd volt. Ez most elég volt, de... Egy elmaradt és két soros

Oregfitik

U17 csapat



Turai Hirlap
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mérkézésiink van még hatra. A 3 gyézelem nagy valosziniiség-
gel aranyérmet jelentene. A feladat adott, a hibatlan megvalé-
sitas varat magara.

Pest Megyei I. osztaly U17-es bajnoksag, 21. fordulo
TURA VSK - MOGYOROD FC 21-0 (14-0)

Egy torténettel kezdenék. Annak idején (huszonéves koromban)
a meccsek utan sokszor kartyaztunk a csapattarsakkal. Ezt a
szokasunkat atvették az akkori ifistak is. Mivel ez a jaték pénz-
ben tortént, volt, aki elveszitette az egész heti zsebpénzét és
»szorult helyzetbe keriilt”, ezért betiltottam ezt a fajta kértya-
zast. Hat mi torténik 30 év multan most a hétvégén? Eljon a
Mogyordd csapata és kartyazasra ,kényszeriti” a csapatomat.
Szerencsére nem pénzben, hanem golokban... A félidei 14-re,
ahogy illik, még lapot kértiink és bejott a 21. Igaz ebben a hu-
szonegyez0s jatékban nem lehetett volna besokallni még a 23
vagy 28-al sem. Viszont a 21 az mégiscsak nyerdé szam és talan
segit minket majd a bajnoksag végjatékaban.

Pest Megyei II. Osztaly U14 Eszakkeleti csoport - 8.
fordulobol elmaradt mérkozés

HEViZGYORK SC - TURA VSK 0-26 (0-13)

12 perc, 5 kihagyott nagy helyzet és 1 gél utan féloras vihar-
szinet kévetkezett, amikor béven volt idé atbeszélni az addig
torténteket. Ez is és a vihart kovet6 kellemesebb hémérséklet
valamint a puh&bba vélo talaj is jot tett a folytatasnak. Potyogtak
a golok, alig lehetett jegyzetelni, hogy éppen ki szerezte (ez a ja-
tékvezetonek sem sikeriilt teljes mértékben). Mindkét félidore
13 jutott és még legaldbb ennyi helyzet ki is maradt. Szerencsé-
re Bolbés Maté novelni tudta elonyét a gollovo listan. Jelenleg 52
golnal jar és 17 goéllal vezet két forduloval a vége eldtt. A csapat
is visszavette a vezetést a tabelléan a jobb golaranynak (120-13)
koszonhetéen. (Ez egy kordbban elmaradt mérkézés potlasa
volt.) Egy picit sajnaltam a Gyorki sracokat, de nekiink ,kellett”
ezazeredmény.

Pest Megyei Oregfiuk Bajnoksag Keleti csoport - 15.
fordulé

ORBOTTYAN KSE - TURA VSK-RABEL 2-7 (1-3)

Pest Megyei L. osztaly U17-es bajnoksag, 22. fordulo
PECELI SSE - TURA VSK 0-1 (0-0)

El6zetesen konnyebb gy6zelemre szdmitottunk, de van olyan,
hogy nem vagy elég ,éles” és hogy semmi nem ugy sikertl,
ahogy azt szeretnéd. Hat ez most igy volt. Az akarattal nem volt
gond. Ez eredményezte a golt is. A masodik félido elején Hajdu
Tomi 16vése kipattant a kapusrdl, amire ketten is robbantak (To-
mi és Akos) és T. M. Tomi ért oda elébb és porgette a kapus mel-
lett a hosszi sarokba a labdat. Ezt kévetden tobb alkalommal is
lezarhattuk volna a mérkézést egy masodik gollal, de minden
adodo lehet6ségnél pontatlanok voltunk, ezért az utolsé pillana-
tig izgulnunk kellett. A gdlardanyon nem tudtunk javitani, de
fontos 3 pont megvan. Két sorsdonté mérkézés kovetkezik.

Pest Megyei Oregfiuk bajnoksag Keleti csoport - 16.
fordulé

TURA VSK-RABEL - SZADA SE 3-0 - megallapitott eredmény
Pest megyei II. osztaly Ul4 Eszakkeleti csoport - 13.
fordulo

BAGITC'96 - TURA VSK 4-8 (2-3)

Az 6lt6z6ben még ugy tlnt, hogy rendben van minden, aztdn a
kezdg sipszotol elkezdtek megremegni a labak. Félelem és kap-
kodas jeleit véltem felfedezni szinte mindenkin. Hidba jatszot-
tunk mezonyfolényben a félido kozepén két nagy hiba miatt két-
golos hatranyba keriiltiink. Ekkor nem sok jot néztem ki a folyta-
tashol, de a palyara 1épé Gregus Olivér példat mutatott bator-
sagbol, ami atragadt a tobbiekre is és a 30 perc kornyékén 3
perc alatt megforditottuk az eredményt Bolbas Maté 3 géljaval.
A szlinetben megbeszéltiik a hibdkat és hogy mire szdmitsunk a
masodik félidében. Egy kisebb nyomas utan jott a megnyugtatd
4. gol, amely utén gy tint, hogy ellenfeliink feladta az egyen-
lités lehetGségét és félido kozepére otgdlos lett a kiillonbség. A
zar6 szakasz mar a cserékrol szolt - ekkor még kaptunk két elke-
riilhetd golt és mar csak egyet szereztiink.

TA. (forrés: http://turafoci.gportal.hu/)
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RENDVEDELMI PALYAT NEPSZERUSITO TABOR
HATRANYOS HELYZETU FIATALOK SZAMARA

A Belligyminisztérium rendvédelmi palyat népszerisité tabort szervez
azoknak a hatranyos helyzetli fiataloknak, akik érdeklédnek a rendveédelmi
hivatas (rend6rség, katasztréfavédelem, blintetés-végrehajtés) irant.

A tabor id6tartama: 2018. julius 15-tél jalius 20-ig
Helyszine: Remeteszél6s, Adyligeti Rendészeti Szakgimnazium

Arésztvevok attekintést kapnak a rendvédelmi szervek munkajardl, a felvé-
teli kovetelményekrél. A tbor a résztvevék szamara téritésmentes. A je-
lentkezés elfogadasardl értesitést kiildiink, mellékelve a részletes progra-
mot.
Olyan fiatalok jelentkezését varjuk, akik:
2018. szeptemberében kezdik meg gimnaziumban vagy szakkdzép-
iskolaban a 11. vagy a 12. tanulmanyi évfolyamot, vagy érettségivel rendel-
keznek, de még nem toltotték be a 21. életéviiket
Bekiildendé: 6néletrajz « a 10., 11. vagy 12. évfolyam év végi lezart bizo-
nyitvany masolata (az idén érettségizé esetén félévi bizonyitvany) vagy * az
érettségi bizonyitvany masolata, ha mar érettségizett « tamogato nyilatkozat
a tanulé osztalyfénokétél vagy iskola igazgatéjatol « tamogatd nyilatkozat a
telepulés jegyzéjétél vagy hatarozat a hatranyos helyzet megallapitasarél
A jelentkezés elbiralasa soran el6nyt élvez:

kimagasld tanulmanyi és/vagy sportteljesitmény

rendészeti fakultacios tanulmanyok
A jelentkezdk — jelen pélyazat mellékletét képezd adatkezelési tajékoztato-
ban foglaltak szerint— hozzajarulasukat adjak a palyazat elbiralasahoz meg-
adott személyes és kiilonleges adataik kezeléséhez.
Jelentkezési hataridd: 2018. junius 4.
Cim: Belligyminisztérium Személyiigyi Helyettes Allamtitkarsag
Civilkapcsolati és Ugyfélszolgalati Osztaly
1903 Budapest, Pf. 314.(e-mail: ugyfelszolgalat@bm.gov.hu)
Tovabbi informacio: +36-1-441-1601, +36-1-441-1768, +36-1-441-1364

A Pest Megyei Rend6r-fokapitanysag palyazatot hirdet a kézépfoku
koznevelési intézmények els6, masodik vagy harmadik évfolyaman tanulé

roma szarmazasu fiatalok tanulmanyai eredményes
befejezésének el6segitésére és a rendéri palya
valasztasanak o6sztonzésére

a 2018/2019. tanévre

Palyazati feltételek
Palyazatot azok a roma szarmazasu fiatalok nyujthatnak be, akik ko-
zépfoky kdznevelési intézmények nappali tagozatan elsd, masodik vagy harmadik év-
folyaman tanulnak, évismétlésre semmilyen tantargybdl nem kotelezettek és a palya-
zatbenyujtasanak évében elért év végi tanulmanyi atlageredményuk legalabb 3,00.

Apalyazonak a fentiek mellett a palyazat benyujtasakor tobb feltételeknek kell eleget
tennie:

a) magyar allampolgarsag;

b) magyarorszagi lakéhely;

c) blintetlen eléélet;

A tanulmanyi eredményekkel kapcsolatos kdvetelményekrdl, az egészségtigyi és
fizikai alkalmassagi vizsgalatrol részletesen a teljes palyazati kiirasbol tajékozodhat,
vagy érdekl6djon alent megadott elérhetdségeken.

A palyazatot elnyer6k szamara a tdmogatast a renddr-fékapitanysagok
biztositjak sajat koltségvetésiik terhére, a kdzépfoku kdznevelési intézményben foly-
tatott tanulmanyok hatralévé idejére a palyazati kiirasban meghatarozott szempontok
szerint.

A palyazatot 2018. junius 30-ig kell a Pest Megyei Rendér-fokapitany-
sag vezetbjének megkuldeni.

Apalyazatokat a Pest Megyei Rendér-fokapitanysag vezetéje altal kijelolt személyek-
bél allé bizottsag biralja el és késziti elé dontésre. A tamogatas odaitélésérdl a bizott-
sag javaslata alapjan a Pest Megyei Rendér-fékapitanysag vezetéje dont. A palyazat
elbiralasanak hatarideje 2018. augusztus 31. A palyazatot nyert tanuldkkal a Pest
Megyei Rendér-fokapitanysag tamogatasi szerzdést kot.

A palyazattal kapcsolatban felvilagositas a Pest Megyei Rendér-fokapi-
tanysag Humanigazgatasi Szolgalat Kiképzési Alosztaly kiemelt féeléadojatol, Szép
Laszloné c.r. alezredestdl (tel.: 06/1/443-5800/30-533) kérhetd.
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A VAROSI KONYVTAR KONYVAJANLOJA

Wolfgang Behringer:
A sport kulturtérténete

KULTURTORTENETE
AZ SRORI OLIMPIAKTOL

Kézeleg az oroszorszagi labda-
ruagé vilagbajnoksag, ami az év
legnagyobb szabdaslu sportese-
ménye lesz. De vajon hogyan
jutott a sport odaig, hogy ma mar
nem csak a versenyszer( test-
mozgast, hanem 0ssznépi meg-
mozduldsokat és egyben hatal-
mas Uzletetis jelent?

A szerz6 ezt a kérdéskort jarja ko-
ril kényvében. A kényv nem egy felvazolt koncepcié
mentén mutatja be jelenséget, hanem sokkal lazébban,
tobb nézépontbdl vildgitja meg azt. Mai szemmel érdekes
visszatekinteni a legelsé sportrendezvényre, a Kr. e. 776-
ban rendezett panhellén jatékokra és az azt kovetd folya-
matos eseményekre. Megtudhatjuk azt is, hogy a hatalmi
jatszmak és a politika milyen befolyassal volt a sport-
kultdrara a torténelem soran.

TS.

Pénztarcabarat praktikak
Nedves torlokendo

A minap Okoanyundl olvastam a legujabb hirt,
miszerint Nagy-Britannidban tilos lesz a nedves torl6ken-
d6k hasznalata. Sok orszag vehetne példat a kornyezet-
védelmi prébélkozasaikrdl, hiszen a mlanyag szivészalakat

mara Fancegyiitte:
b3 Dakgay Atti

Kore ;
Albunovics Milan
Besz

Szokolik Melinda
Szokolik Szabolcs

Osbemutato:
2018. jljllillS 3.(vasarnap) 17:00
GYONGYOK Matra Miivel6dési Kozpont

Gyermek (14 éves korig): 2000 Ft, Felnott: 2500 Ft
gEoSy
i ]

+ Cstlirdongolo Fafarago és Miivészeti Tabor
Népi kézmives fafaragas szobraszmivész vezetésével
- témak: diszité motivumok, mézeskalacs tit6fa, botok,

e e
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és zacskdkat mar be is tiltottak.

Az Egyesllt Kiralysagban évi 100 millié fontot kol-
tenek a szennyvizhalézatok megtisztitasara, és a dugula-
sok elhdritasara. Az esetek 95%!!!-ban a kiilénb6z6 nedves
torl6kenddk okozzak a problémat. Anyaguk hénapok alatt
sem bomlik le mivel tébbségiik poliészterbdl késziilt. Tele
vannak vegyi anyagokkal és mulanyag mikroszalakkal,
amelyek vizbe jutva a tengeri halakat és egyéb élélényeket
pusztitjak el.

Miért hasznaljuk mégis? Mert hihetetlenil meg-
konnyiti az életlinket, bar a kornyezet mellett a pénztar-
cankra sincsen jé hatassal. Most megosztom Okoanyu prak-
tikajat, amivel helyettesitenilehet 6ket:

Hozzavalok: e konyhai papirtérlé
e 1 bogre viz
e 1 ek. olivaolaj
e 1 ek. j6 minéségu, SLAS, parabénmentes babafiirdetd
vagy babasampon, vagy szappanbdl készitett
folyékony szappan
o opcionadlisan illatosithatjuk 5-10 csepp
levendulaolajjal is
Ahozzéavaldkat egy livegben j6 alaposan 6sszerazzuk, a tor-
I6kendét félbevagjuk, és beledllitjuk egy beféttesiivegbe.
Rélocsoljuk az dsszerazott 6ttyot, kivesszik a papirhen-
gert, és a kdzepérdl mar hizhatjuk is ki az elso sajat készi-
tésli popsitorlénket.
Fontos: a piciket barmi allergetizalhatja, ezért minden e-
gyes Uj dsszetevl bevezetése el6tt borprobat kell végezni.
A tesztelni kivant dologbdl tegylink egy gombosttfejnyit a
baba csukléjara, és ha 24 éra utan sem tapasztalunk bor-
pirt, hasznalhatjuk.

egyedi feliratok, dombormt, ronkfaragas stb.

- mivészeti kiséré program: szakmai el6adés, é16 népzene,
népmese-est, kiallitas, tabortiz

Idépont: 2018. julius 11-15., Eletkor: 10-99 év

A tdbor a Nemzeti Kulturdlis Alap tAmogatésaval valdsul
meg

. Csiirdongolo Hagyomanyorzo Gyermektabor
Népi hagyomanydrzé foglalkozasok: népi jaték, népmese
mondas, kézmtves foglalkozasok, mesterségbemutato,
vendég eldado, kirandulds-strandolas, allatsimogato
Id6pont: 2018. julius 23-27. naponta 8:30-17:00-ig
Eletkor: 6-12 év, napkdzis tabor

A téborok helyszine: Cslirdongolé Alkoto és
Rendezvényhdz, 2194 Tura, Zsamboki ut 50.
Jelentkezés: Tel: +36 70 367 7935, E-mail:

galgamentimuveszekegyesulete@gmail.com

II1. Hetedhét Hatvan Népmesefesztival
Csaladi Napok

Idépont: 2018. junius 9-10.
Helyszin: Grassalkovich Mivel6dési Haz és Diszkert,
Hatvan
A programbdl: é16 szavas mesemondas, babszinhéz, vasari
komédia, kerekito, kézmives foglalkozasok, hétproba,
fjaszat, gyermek tanchaz, Mese-kiéllitas, szakmai eldadas,
Krajcaros Vasar, pedagogus tovabbképzés, huncut adomak,
Dlvé6 Zenekar, Flare Beéds Zenekar, Virtus Kamara
Tancegyiittes, Turai Zsinnyegck, Paramisi Tarsulat.

btm (forrds:www.okoanyu.hu) Részletek: www.nepmesefesztival.hu




XLIl. BARDOS LAJOS ZENEI HETEK
' XVI. TURAI NEPZENEI-
ES KORUSTALALKOZOJA

2018. JUNIUS 10.. vasamap 16:00

Helyszin:
Bartok Béla Mivelodési Haz és Konyvtar,
Tura (2194, Bartok tér 3.)

Vendégek:

Tapidszecsoi Szathmari Jézsef Kamarakorus
(karnagy: Szathmdriné Bdtori Magdolna)
Gombai Dalarda Egyesiilet
(vezetd: Szegedi Csaba)

Helyi fellépok:

Ovis népi gyermekjaték és néptanccsoport
(vezetok: Godor Petra és Mészdros Petra)
Turai Egyezo Néptancegyiittes
(vezetok: Dudds Ddniel
és Duddsné Mosoczi Livia)
Turai népzenész novendékek
(vezetd: Unger Baldzs)
Zsinnyeg6 Néptancegyiittes
(vezetok: Szokolik Szabolcs
és Szokolik Melinda)
Vilagi Noi Korus
(karnagy: Sdndor-Kis Anita)
Turai Templom
Magyarok Nagyasszonya Korus
(karnagy: Toth Péter LdszIo)
Oszirézsa Nyugdijas Népdalkor
szolot énekel: Szilagyi Jozsefné
(vezetd: Szilagyi Jozsefné)
Turai Kisénekmondok
(vezetd: Maczko Mdria)
Turai férfi dalarda
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PROGRAMAJANLO
APROHIRDETES

ELADO egy propéan-butén gaztlizhely gazpalackkal
egyditt. Tel.: 06 30 521 6299

I SKOLASZINHAZ

Brass in the Five:

A REZERDO LAKOI
c. interaktiv gyermekszinhaz rézfivdsokkal és Méhes
Csaba pantomimmivész kézremikodésével (60 perc)

2018. junius 14., csiitértok 10 Ora
Helyszin: Tura, Bartok Béla Mivelédési Haz és Konyvtar
Belépddij: 1000 Ft/f6

Baba-mama Klub a Cserkészhazban
keddenként 09:30-kor!
Az aktualis klubroél a csoport facebook oldaldhoz
csatlakozva lehet napra kész informaciokat kapni:
Baba-Mama klub

(vezetd: Maczko Mdria)

Belépadij:
Gyermek (18 évig) és nyugdijas: 400 Ft

Felnott: 600 Ft « Tamogatoi jegy: 1000 Ft

— .

KEREKITO!

Tippento, babos torna, hangszerjaték,
népi hangszerek, népi 6lbeli jatékok, népdalok,
jeles napi foglalkozasok
Helyszin: Tura, Bartok Béla Miivelo-
dési Haz és Konyvtar (nagyterem)
Idépont: JUNIUS 15. péntek 10:00
Foglalkozasvezet6: Kovacs Zoltanné Lajos Kriszta okleveles
kerekit6 véarja a babakat, mamakat/papakat.

Részvételi dij: 800 Ft/baba-sziil6

HIMZO- ES KEZIMUNKAKOR

ezalatt Turai Fonoshazi oroméneklés lanyoknak
- asszonyoknak
Helyszin: Bartok Béla Miivelédési Haz és Konyvtar
Idépont: kéthetente péntek 17:00-20:00-ig
Szakkorvezetd: Dolanyi Anna - népi kismesterség szakoktato
Tevékenységek: turai trukkolas és himzés, szovés, kézi varras, stb.
A részvétel dijtalan. A sziikkséges alapanyagokat részben az
intézmény, részben a résztvevok biztositjak.
Erd: 0628580581, 06306384603, bartok.kultura@gmail.com

0SZlI KOSARFONO
TANFOLYAM

8 alkalom!
Kezdé6knek és haladoknak is!

Helyszin: Tura, Barték Béla Miiv. Haz és Konyvtar
Idépontok: 2018. SZEPTEMBER 26.,
OKTOBER 3., 10., 17., 24., 31., NOVEMBER 7., 14.
szerdanként 17:00-21:00

Program:
Kezddbknek kerek kosarak,
haladéknak ovalis kosarak

készitése.

Foglalkozasvezeto:
Kovacs Zoltan kosarfond,
népi kismesterség szakoktatd

Szakmai informéacid: 06205797178, ww.tarisznyasmuhely.hu
Részvételi dij: 4.500 Ft/alkalom.
A 8 alkalom egydsszegli befizetése esetén:
32.000 Ft/tanfolyam.
A tanfolyam minimum 10 f6 esetén indul.
El6zetes jelentkezés a miivel6dési haz munkatarsainal.
0628580581, 06306384603, bartok.kultura@gmail.com

/18102
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REGIONALIS PROGRAMAJANLO

HATVAN

Majus 31. 17:00-19:30 -Piinkosdi kiralysag; Hatvany
Lajos Mtizeum, Hatvan

Janius 01-03. Torténeti kertek, kastélyparkok napja-
park mesék; Széchenyi Zsigmond Kérpat-
medencei Magyar Vadészati Mizeum, Hatvan

Junius 02. 09:00-18:00 Gyereknap a Hatvani
Vadasparkban; Vadaspark, Hatvan

Janius 04. 16:00-17:00 Megemlékezés a nemzeti
Osszetartozas napja alkalmabol; Trianon tér,
Hatvan

Junius 08-09. 10:00 24 6ras Uszas; Markovits
Kéalman Vérosi Uszoda, Hatvan

Junius 09.-10. Hetedhét Hatvan népmesefesztival;
Grassalkovich Mivel6dési Haz, Hatvan

Janius 09. 18:00-19:00 Divo zenekar koncert; Jam
Garden, Hatvan

Junius 11. 18:00-19:00 Konyvbemutato; Ady Endre
Konyvtar, Hatvan

Junius 12. 14:00-17:00 Albert Péter fotéi a
varoshazan; Hatvani ; Hatvani Varoshaza, Hatvan

GODOLLO
(Jegyek kaphaték a www. muza.hu oldalon,
illetve a Miivészetek Haza jegypénztdrdaban)
Majus 31. 10:00 Hinta palinta- a Harlekin
bébszinhéaz babael6éadasa; Muvészetek Haza,
G6dolls, F51-52 Nagy tancterem
Majus 31. 19:00 A férfiagy- avagy nincs it valami
ellentmondés?; Miivészetek Haza G6dollo,
Szinhazterem
Junius 02. 18:00 Magyar szerzok estje az Apreggio
gitarzenekarral; Mivészetek Haza G6dollg,
Szinhazterem
Janius 02. 19:00 Ken Kesey: Széll a kakukk fészkére-
a Club szinhaz el6adasa; Muvészetek Haza
Godolls, F16 Jozsef Attila Studidszinpad
Aprilis 28. 19:00 A szérny, az 4tok és az aldozat;
Mivészetek Haza Godollo, F16 Jozsef Attila
Studidszinpad
Junius 03. 18:00 Dudés Miklés: Bocsass meg!
Szeretlek!; Muvészetek Haza Godollo,
Szinhazterem
Janius 05. 19:00 Diithongd ifjisag-Orlai produkcio
el6adasa; Miivészetek Haza, Szinhazterem
Junius 06. 19:00 Best of ..L'art pour L'art;
Muvészetek Haza Godollo, Szinhazterem
Junius 08. 15:00 Szigetkék alkotémiihely-
Keramiakiallitds; Mivészetek Haza Godollg,
Konferenciaterem
Junius 09. 16:00 Pan Péter- a Harlekin babszinhaz
el6adésa; Muvészetek Héza, Szinhazterem
Junius 09. 18:00 Iram miihely kiallitasa; Mivészetek
Héaza G6dolls, F 62 Rendezvény- és kiallitoterem,
Junius 09. 19:00 IMPRO- a Club szinhéz
improvizédcids estje; Mivészetek Haza Godolld,
F16 Jozsef Attila Studidészinpad
Junius 10. 15:00 Nyugdijasok juniédlisa; Mtvészetek
Héaza G6dollg, Konferenciaterem
Janius 14. 20:00- Peet Project; Miivészetek Haza
Go6dolls, Kirdlyi Varo
Junius 17. 16:00 - Muza kerti esték: Talamba: Viszlat
suli, hell6 nyar!; Mivészetek Haza G6dollo,

Muza- kert
btm

B E E I: Fizikai kozérzet- és allapotjavitd
kezelések

Turéan a SPORTLAND-ban

A minap egy radié misor azzal foglalkozott, hogy napjaink egyik leg-
gyakoribb betegsége a helytelen életvitel és a megndvekedett stressz kdvetkeztében
jelentkezd sztrok (stroke).

Szerinted ez a veszély rad is leselkedik?

Igaz Neked nem lehet sztrokod (vagy egyéb komoly betegséged)! Az UGYE csak a ro-
konnal, az ismerésossel és a szomszéddal szokott eléfordulni? Menj vissza az idében
néhany hénapot! Hany olyan nevet tudsz dsszeszedni, aki ebben az idészakban ért
szélités vagy egyéb hirtelen jott betegség, amelynek nem volt el6jele vagy nem
akartak tudomast venni ezekrdl? Milyen allapotban vannak 6k jelenleg? Mit gondolsz
6k el6tte szamoltak ezzel a lehetéséggel? Tettek a megel6zésért valamit? Hidd el mar
Okis banjak, hogy nem!

Te teszel valamit a betegségek megel6zéséért?

Javeled (illetve velem) ilyen nem térténik iigysem!!!! Biztos(ak) vagy(unk) ebben? En
mar egyaltalan nem. Féleg azéta, hogy szinte folyamatosan van olyan "kezeltem", aki
a sztrok utan jelentkezik allapotjavito kezelésre. Mindenki azt mondja, hogyha tudta
volna, hogy ez lesz, akkor biztosan tett volna valamit a megel6zésért, hisz most mar
nem képes ugyanarra vagy ugyanolyan médon végezni a dolgait, mint azt elétte tette.

De mitlehet(ne), kell(ene) tenni?

Tobbet kellene mozogni, kevesebbet dohanyozni, mérsékelni az alkoholfogyasztast,
vércukorszintre figyelni, csokkenteni a stresszt az életedben és ezeket kiegészitve a
zavart mikrokeringésedet BEMER terapiaval helyreallitani.

Tegyél meg mindentamegel6zés- és igy ajovod érdekében!

Néhany honap 6ta lehetdséged van it helyben (Turan) kis id6 és anyagi raforditassal a
mikrokeringésedet (a teljes vérkeringés 74 %-a) helyre allitani. Hiszen a mikrokerin-
gés jo miikodése létfontossagu a sejtek egészséges miikodése szempontjabol. Annyit
mindenképpen tudnod kell, hogy mikrokeringés hatékony javitésa jelenleg csak
BEMER terapiaval lehetséges. Szamos folyamatnak, amelyek az emberi szervezet-
ben zajlanak (regeneréacié-, kijavito-, ndvekedési- &s gyogyulasi folyamatok), a jol md-
kodd mikrokeringés az alapfeltétele. A mikrokeringés létfontossagu a fizikai és szelle-
miteljesitdképességed kibontakoztatasa szempontjabol is.

A mikrokeringés az életkor elére haladtaval gyengl. Sét ez a gyengiilé
folyamat sok embernél felgyorsul az egészségtelen életvitel és a folyamatos stressz
miatt. Az el6z6ek kovetkezményei, hogy gyengul az immunrendszered, érzékenyebb
leszel a fert6zésekre, csokken a teljesitd képességed, romlik a kdzérzeted, lassul a
betegségbdl valo felgyogyulasod, végeredményben pedig megné a keringési beteg-
ségeid, mint példaul aszivinfarktus vagy a SZELUTES (stroke) veszélye is.

Tegyél egy nagy lépést elére! Ez a lépés legyen az, hogy (amig nem ké-
s6) eljdssz és élsz a FIZIKAI ERTERAPIAS KEZELES ingyenes proba lehetéségével
és tajékozodsz arrdl, hogy ez hogyan és miben segithetne Neked is! Hiszen idaig csak
a sztrokrol beszéltiink, de a mikrokeringésed helyreallitasa szamos egyéb betegség
megel6zésének vagy kiegészité kezelésének is az alapja. Ezekrél a kdvetkez6 lap-
szamokban folyamatosan tajékoztatlak.

Bejelentkezés, Idépont egyeztetés sziikséges
a 06-703112289-es szamon (T6th M. Imre)

Zoldkagyloval a mozgasszervi betegségek ellen

Azoldkagylo gliikkozaminban gazdag éleimiszer, amit a "kagylok kiralynéje"-ként is
emlegetnek. Kutatasok bebizonyitottak, hogy az Uj-zélandi z6ldkagylod szokatlanul
nagy aranyban, tdbb mint 13%-ban tartalmaz glukozaminglikant, amely kenéanyag,
ezért az izliletek mlkddéséhez elengedhetetlen. A mozgasszervi betegségek meg-
szetes eredet(i s nagy hatékonysaggal biré tapanyag, amely mellékhatésoktél men-
tesen pozitiv hatast fejt ki az idéskori kopasra, a teniszkonyokre, a gyulladasos iztile-
tekre, a reumatikus panaszokra, a sportsériilésekre, valamint a miitétek utani szovet
visszaallitasrais.

Seatone Sport Restart (7.500 F/100 kapszula)
A Seatone Sport Restart kapszulaval az izmok, inak és izilletek fizikai sériilésekbdl
torténd feléplilési ideje nagymértékben felgyorsul. A sériilt iziiletek hamarabb valnak
Ujra terhelhetékké, mikdzben a kitjulasnak a valoszinlsége is kisebb lesz. Valamilyen
sportsérilés vagy fizikai munka miatt bekdvetkezd sériilés utan az anatomiai allapot
gyorsabban all helyre a szovetekben (pl. mitétek utanis).

Seatone Sport Endurance (7.500 Ft/100 kapszula)
ASeatone Sport Endurance kapszula a kagylo kivonat mellett tartalmaz még krea-
tint és spirulina algat. A Spirulina mikro alga a savasodas mértékét csokkenti le, igy
hasznaléja lassabban farad. ASport Endurance-ban a kreatin azizmok jobb energia
ellatasat szolgalja. A Sport Endurance a sportolok, managerek, idésebb emberek
alloképességeének, teljesitményének fokozasara kivaléan alkalmas.

Sani-Prevent Csontpor (6.700 Ft/100 kapszula)
ASani-Prevent Csontpor Eurépaban egyediilallé termékként, beéplilésre kész kalci-
um hidroxyapatite-ot tartalmaz. Az optimélis csontképzéshez a kalcium mellett sza-
mos mas szerves és szervetlen anyagok is kellenek. A Sani-Prevent csontpor komp-
lett csontporként mindezeket tartalmazza, igy garantalja az dsszes csontalkotét a
szervezet szamara. Csontsériilések, csontritkulas megel6zésére, csontsériilés (és
csontvesztés) gyorsabb gyogyulasara kivaloan alkalmazhato.

A fenti étrendkiegészit6 termékek megrendelhet6k, megvasarolhatok:

SPORTLAND iizlet Tura, Bartok tér 4. tel: 06-28-467-881, 06-70-3112289
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ELMENYEK VEGRE
VILLAMSEBESSEGGEL!

A csomag tartalma:

- 101 digitalis csatorna (33 HD-csatornaval)

-500/22 Mbit/s-os internet

- korlatlan UPC vezetékes halozaton belili telefonbeszélgetéssel
- ePackkel, 12 havi elkotelezettséggel

Megrendelés és tovabbi informacio:
UPC Shop Tura Bartok Béla tér (Piac tér) Elmény minden
Horvath Krisztina +36 30 449 9959 pillanat

tel.: 1221, www.upc.hu/fejlesztunk

Akcionk 2018. majus 9-t6l visszavonasig érvényes. A Fiber Power 500 internet garantalt le- és felt6ltési sebessége 100/5,5 Mbit/s. Az ePack-kedvezmény 600 Ft kedvezményt jelent
azinternetszolgaltatast tartalmazé csomagok havi dijabél. Az ePack-kedvezmény igénybevételi feltételei és tovabbi részletei megtalalhatoak az ASZF-ben és awww.upc.hu/epack oldalon
Az arak brutto arak. Atéajékoztatas nem teljes koru, tovabbi részletek: www.upc.hu, tel.: 1221

G/1810¢
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EaN Lepzivia TORD A FEJED! EVFORDULOK
PEE 4 5 6 |7 VIZSZINTES 1. Pici, sziirés fadarab névelével. 8. Rendfenntartok ,fegyvere” lehet. 10. Az
Opera épitésze (Miklos). 11. Ruprecth Ferenc nevének roviditése névényhatarozokban. 12.
3 9 Alacsony értéki kartyalap. 14. Becézett néinév (marcius 22.) 15. Labda a héléban. 16. 200
éve, 1818. mdjus 5-én sziiletett német filozofus, kozgazdasz (Karl, +1883). 17.
0 I Kelvin. 18. Okori balkani nép. 20. Nikkel. 21. Talpon lenni. 23. Révid szamérszé! 24. Ro-
man oroszlan. 25. A vizszintes 16. fomiive: A ... (1867). 27. Forditott kettésbeti. 28.
5 = m Vidéken. 29. 100 éve, 1818. madjus 8-an meghalt festé (Simon, *1857). 31. Funda-
mentumot készit. 32. Gyézelem jele.
15 16 FUGGOLEGES 1. Sarbol készitett fiitéeszkoz. 2. Kaszni, fickos szekrény tk. turai neve. 3.
R Zala Megyei Levéltar. 4. Hangosan asit (!) 5. Urmérték. 6. 475 éve, 1543. mdjus 24-én
17 |i8 9 2o sziiletett lengyel csillagasz, a heliocentrikus vilaglép megalkotoja (Nikolausz,
+1543). 7. Lelki béke, teljes nyugalom (gérdg). 9. Weores , 0 ha cinke volnék, ttra kel-
T I B nék...” kezdetl versének cime, ... éneke. 11. Szomszéd nép. 13. Kén, laurencium, lutécium
vgyj. 19. Utolséig elpusztit. 22. Megszid. 25. Ezen allunk. 26. Ragaszt6. 28. Francia,
o > . luxemburgi, osztrak autdjel. 30. Maganhangzopar.
K Bekiildendé a V16, V25, V29 és az F6 sorok megfejtése.
27 28 A megfejtéseket postai Uton a szerkesztéség cimére, vagy a mivelddési haz postaladajaba varjuk
2018. junius 12-ig.
2 N Az aprilisi rejtvénytink helyes megfejtése: V10. Lukdcs, F1. F6ldgémb, F6. Rostand, F8. Hubay. A
szerencsés nyertes: Nagy-Toth Gaborné (Tura, Liszt Ferenc (it 5.) Gratuldlunk! Nyereménye
el Ee a Tej-csardaban (2194, Turam Rakdczi Gt 116.) levasdrolhaté 3 000 Ft-os vasarldsi utal-
vany, melyet az értesitést kévetden személyesen vehet at a Bartok Béla MivelSdési Hazban.

™y —

Segélyhivé: 112
Tura Jarorszolgalat: 06 30 678 7309

Koézponti Orvosi Ugyelet: 06 1 301 6969
Tura Biztonsagaért Polgaror Egyesiilet:
06 20 264 4705 * 06 20 264 4722
Tura Onkéntes Tiizolt6é Egyesiilet:

- 0670 675 9294 + 06 70 419 7924
EMASZ hibabejelent6: 06 80 42 43 44
Tura Véaros Polgarmesteri Hivatala: 06 28 581 020

Go6dolléi Renddrkapitanysag Ugyelet: 06 28 524 600
Ebrendész: 06 20 203 2359
Szelektiv Kft.: 06 30 222 6305
Dakov Kft. (csatorna hibaelharitas)
06 28 467 790
Barték Béla Miivel6dési Haz: 06 28 580 581
Turai Romai Katolikus Plébénia: 06 28 632 615
Fogorvosi iigyelet - Kartal, Mértirok utja 10.
QG 20 519 0601
EMASZ Ugyfélszolgalati Fiokiroda
2194, Tura, Rakoczi ut 119.
Nyitva tartas: kedd 14-18", szerda 8-12"
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LAPZARTA: 2018. JUNIUS 12.

KOVETKEZO MEGJELENES: JUNIUS NEGYEDIK HETEBEN
A megjelenés napja a lap internetes valtozatanak felker(lése
a www.tura.hu honlapra.
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