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Munkatàrsakat keres az IKSZT
A kònyvtàr felùjitàsàval az I ntegràlt Kòzòsség i Szolgaltató 
Tér ki bóviilt szolgàltatàsokkal vàrja a lakossàgot, és ehhez 
munkatàrsak alkal mazàsàra van lehetóség.

8. oldal

Sziilók Klubja Balàstyàn
A kònyvtàrban kéthetente pénteken klubfoglalkozàsra vàrja az 
érdeklódó sziilóket Tasi Beatrix mentàlhigiénés szakember.

8. oldal

Egészségrovat - A bòjt aranyszabàlyai
A bòjt nem egyszeruen csak étrendvàltoztatàs, hanem fel kell 
rà késziilni testileg és lelkileg. Huszka Edina védónó a legfon
tosabb tudnivalókat gyujtótte òssze.

10. oldal

Kisteleken àtadtàk a Térségi Egészségiigyi
Kòzpont ùj épuletrészét

Februàr 25-én unnepélyes projektzàró rendezvényen adtàk àt a kistér- 
ség korszerusitett, bòvitett egészségugyi intézményét. A beruhàzàs 
megvalósitàsànak teljes kòltsége 526 295 800 Ft, amelyhez az Európai 
Uniós tàmogatàs tòbb mint 480 millió Ft volt.

Balàstyàra keriilt a 2010. évi Standard 
Tàncok Kdztàrsasàg Kupàja
Vozàr Boglàrka és Zsom Olivér tàncpedagógus és versenytàncospàr 
a standard tàncok ranglistavezetòjeként zàrta az elózó évet, és telje- 
sitményukkel màsodszor nyerték el a Standard Tàncok Kdztàrsasàg 
Kupàjàt.

Folytatàs a 9. oldalon

Szatmàrikacsa Kft., baromfifeldolgozó 
munkakòrbe munkavàllalókat keres. 

Bérezés megegyezés szerint.
Érdeklódni:

Szatmàri Zoltàn - 06 (70) 625-3905

Kellemes husvéti unnepeket kivàn telepulésunk minden lakójànak Balàstya Kòzség Ònkormànyzata!

HUSVÉT ÙNNEPÉRE
„A hét elsó napjón, kora reggel, amikor még sótét volt, Maria Magdolna kiment a 
sirhoz. Odaérve latta, hogy a kóvet elmozditottàk a sirtól. Erre elfutott Simon Péter- 
hez és a màsik tanitvànyhoz, akit Jézus szeretett, és hiriil adta nekik: "Elvitték az Urat 
a sirból, és nem tudom, hova tették! ” Péter és a màsik tanitvàny elindult, és a sirhoz 
sietett. Futottak mind a ketten, de a màsik tanitvàny gyorsabban futott, mint Péter, 
és hamarabb ért a sirhoz. Benézetl, és lòtta az otthagyott gyolcsleplet, de nem meni 
be. Kózben odaért Simon Péter is. O is lòtta az otthagyott lepleket és a kendót, amely 
Jézus fejét takarta. Ez nem volt egyiitt a leplekkel, hanem kulàn fekiidt ósszehajtva 
egy helyen. Akkor bement a màsik tanitvàny is, aki elószór ért a sirhoz. Lòtta mindezt 
és hitt. Addig ugyanis még nem értették meg, hogy Jézusnak fel kellett tàmadnia a 
halàlból. " (Jn 20, 1-9)

Ahitfényében
Az evangéliumok részletesen 

elénk tàrjàk Jézus fòldi életét 
szuletésétól egészen a menny- 
bemeneteléig. Ezen iràsokból 
ismerjuk meg tanitàsàt, de be- 
mutatjàk cselekedeteit is, ame- 
lyek Istentól kapott kiildetését 
crósitik meg. Az emberek szem- 
és fultanùi az eseménycknek, 
kòzvetleniil tapasztaljàk meg a

tòrténéseket. Az evangéliumok emellett rògzitik az emberek rcak-
cióit, vàlaszait is a Krisztus-eseményre.

És itt jònnck az igazi érdekességck. Mert màst jclcnt valamit làtni, 
illetve mògé làtni az eseményeknek. Màst jelent valamit Italiani, 
vagy meghallani, megszivlelni a hallottakat. Màst jelent megtapasz- 
talni valamit, tovàbbà megérteni annak értelmét és jelentóségét. 
Az utóbbiakhoz màr nem elegendóek emberi érzékszerveink, ide 
màr valamilyen tóbbletre van sziikség. A szemmel csak azt lehet 
làtni példàul, hogy Betlehemben szegény kórulmények kòzótt meg- 
sziìletik egy gyermek. De hit kell ahhoz, hogy valaki e gyermekben 
felismerje az Isten Fiàt. A fiillel csak azt lehet Italiani, amit Jézus 
elmond, de hit sziikséges hozzà, hogy e tanitàsban valaki felismerje 
az óròk élet igéit. Az emberek szemtikkel csak azt làtjàk, hogy meg- 
gyógyulnak a betegek, de hit sziikséges ahhoz, hogy e csodàs gyó- 
gyitàsokban felismerjék az isteni irgalmassàg mùkòdését.

A husvéti eseményeknél is a hit fényében ismerhetó fel Jézus 
szenvedésének, halàlànak és feltàmadàsànak érteime és jelentósége. 
Viràgvasàmaptól kezdve, de kiilónòsen a Husvéti Szent Hàromnap 
liturgiàjàban megelevenedik szàmunkra Jézus életének utolsó sza- 
kasza. Nagycsiitòrtòk este mi is az apostolok kòzé iiliink az Utolsó 
Vacsora termében, hogy làthassuk és fogadjuk szeretetének jelét, az 
Oltàriszentséget. Ezt kòvetóen egyiitt virrasztunk vele szenvedésé
nek kezdetén, majd Nagypénteken lélekben elkisérjiik ót a kereszt- 
uton a Golgotàig. Sziviinkben megrcndiilve szemléljiik, amint kile- 
heli lelkét, s visszaadja azt a Teremtó Atyànak. Miutàn Jézust sirba 
helyezik, szàmunkra is a csend, a csendes vàrakozàs ideje kòvet- 
kezik. Hùsvétvasàmap pedig az egész kcresztény vilàggal mi is òr- 
vendezve hallgatjuk az òròmhirt: KRISZTUS FELTÀMADT!

Folytatàs a 4. oldalon
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Az elmùlt hónap legfontosabb hi'rei
Ujvàri Làszló polgàrmestertól

HULLApÉKUDVAR
Ùj munkatàrs doìgozik a hul- 

ladékudvarban, aki az ònkor- 
mànyzat alkalmazottja, és a 
nyitva tartàst felùgyeli. A kòz- 
munka program adottsàgaiból 
kòvetkezòen a koràbbi munka- 
tàrsunk, csak akkor dolgozhat 
szintén kòzmunkàban, hogyha 
a munkaviszonyhoz tartozó 
munkanélkiili ellàtmànyànak 
idejét kitòltòtte. A hulladékud- 
var nyitvatartàsi ideje is vàlto- 
zott. Szeretném felhivni min- 
dcnkinek a figyclmét, hogy aki a 
hulladékszàllitàst igénybe veszi 
a belteriileten, a kiilterùleten 
pedig a zsàkos szàllitàsi mó- 
don, azok a hulladékudvarban a 
nyitva tartàsi idóben a 
kiìlònbòzó konténerekben in- 
gyen elhelyezhetik a szétvà- 
logatott hulladékot.

SzemétszallitAs
À szemétszàiìitàs dijàt az elózó 

képviselò-testuleti iilésén mó- 
dositanunk kellett, mert a mun- 
kavégzés kòltségei drasztikusan 
emelkedtek. Az ùzemanyagàr 
jelentósen vàltozott, illetve 
Szegeden a hulladéklerakóban, 
a kòzponti gyujtóhelyen 8%-al 
emelték a szemét elhelyezésnek 
dijàt. Ez akkora kòltségnòvekc- 
dés volt idén januàrtól, hogy a 
szolgàltatàst végzò vàllalkozàs, 
a Pusztaszem Kft. nem tudta fi- 
nanszirozni, ugyanis ezt abból 
a dijból fizeti, amit kòzszolgàl- 
tatóként a szemétszàllitàsért a 
lakosok kifìzetnek.

Integralt Kòzósségi Szolgal- 
tatóTér

A kònyvtàrban az Integralt 
Kòzósségi Szolgàltató Tér 
bcruhàzàsa a befejezéséhez kò- 
zeledik, és reméljiik, hogy rò- 
videsen a koràbbi szolgàltatàst 
ezzel az ùj szolgàltató tèrrei 
kibóvitve veheti igénybe a la
kossàg. Erròl késóbbi lapszàm- 
ban részlctes tàjékoztatàst 
adunk.

Rendezvénysator
Àz elmùlt èvèkbcri képvi- 

selòtàrsaimmal kitiiztiik cé- 
lul egy olyan sàtor vàsàrlàsàt, 
amit a telepiilési rendezvények 

alkalmàval hasznàlhatunk. Az 
Ùj Magyarorszàg Vidékfejlesz- 
tési Operativ Program pàlyàza- 
tàn ehhez tàmogatàst nyertiink. 
A 2009-ben bcnyùjtott pàlyàzat 
keretében az ónkormànyzat egy 
20 méter hosszù 10 méter széles 
aluminiumvàzas ponyvàval el
làtott sàtort vàsàrolhat.

Készségfejleszto Kozpont
Az Ùj Magyarorszàg Vidék- 

fejlesztési Operativ Program 
pàlyàzatàn a Mezògazdasàgi és 
Vidékfejlesztési Hivatal tàmo- 
gatàsàt nyertiik el az àltalànos is- 
kolàsok szàmàra kézmùvesség, 
hagyomànyos népi mestcrségek 
kiilsó gyakorló helyénck kial- 
akitàsàra.

Ezzel a beruhàzàssal megvaló- 
sul az ónkormànyzat tulajdonà- 
ban levò kiilteriileti tanyaépùlet, 
a forràskùti ùt melletti volt Széll 
Antal-féle tanya credeti àllapo- 
tàban vaiò helyreàllitàsa.

GAZpASAGFEJLESZTÉSIÒVEZET
Mivel az autópàlya Balàstya 

kòzigazgatàsi teriiletén halad 
keresztiil, a balàstyai és a 
kisteleki lehajtó ùt is a kòzsé- 
gùnk teriiletén van, ez az adott- 
sàgunk olyan igénytfogalmazott 
meg, hogy a kòmyezetébcn gaz- 
dasàgfejlesztési òvezetet alakit- 
sunk ki. Ezt màr a Telepiilési 
Rendezési Terv is tartalmazza. 
Ennek kòszònhetóen lehetóség 
van vàllalkozàsok odatelepiilé- 
sére. Egy kiilfoldi befektetó cso
port a balàstyai lehajtó mellett 
jelentós nagysàgù fóldteriiletet 
vàsàrolt, ennek a fòldterùletnek 
a muvelésbòl vaiò kivonàsa is 
megtòrtént, és tervek készùltck 
egy autós pihenóhely kialaki- 
tàsàra. Jelenleg a kivitei i tervek 
utolsó egyeztetése folyik. 
A beruhàzàshoz pàlyàzatot 
nyertek, és a sajàt eròhòz is a 
banki finanszirozàst sikerùlt 
mcgszerezni. A befektetó tàr- 
sasàg vezetóinek tàjékozta- 
tàsa szerint a kòzcljòvóbcn 
megkezdòdik a kòzel egymil- 
liàrd forintos beruhàzàs. Ùgy 
làtom, nem hiàba alakitottuk ki 
a gazdasàgfejlesztési òvezetet, 
mert folyamatosan érdcklódnck 
befektetòk, ezért fontos volt en
nek a lehetóségét biztositani az

A bòlcsóde épiìletét 
kitakaritottàk, beren- 
dezték, és felkészultek 
a bòlcsódés koruak 
fogadasara.

autópàlya lehajtónàl. Tovàbb
ra is vàrjuk azt a pàlyàzati 
lehetòséget, aminek a segitsé
gével a szennyvizberuhàzàst 
is el tudjuk oda vinni, illetve 
elektromos hàlózat és ùtépités is 
megvalósulhat. Mindenképpen 
clónyben részesitene egy ilyen 
pàlyàzat beadàst az ònkormàny- 
zat, hogy a munkahelyteremtést 
clòsegitsc a lakossàg érdekében, 
ami a csalàdok mcgélhetését biz- 
tosithatnà.

.. SZENNYylZBERUHAzAS
A falugyulésen részletesen 

beszàmoltam a szennyviz- 
beruhàzàs jelenlegi àllàsàról. 
Ami màr biztos, hogy a dòn- 
téshozatal kòzclében va- 
gyunk. Amennyibcn sikeriil a 
beruhàzàst elinditani, illetve a 
sziikséges adminisztràciókat 
végig vihetjiik, egy nyertes 
pàlyàzat kevés, és szintén ke- 
vés a képviseló-testùlet ha- 
tàrozott szàndéka, hogy ehhez 
a munkàhoz pénzt fog ren- 
delni. Ezért, tisztclettel kérem 
a lakossàgot, hogy a szukòs 
anyagi lehetòségek cllenére, a 
nehéz gazdasàgi helyzetben is 
tcgyiink meg mindent kòzòscn 
a beruhàzàs megvalósulàsàért, 
hogy telepiilésùnk beltcriiletén 
minden ingatlan szennyvizcsa- 
tomàval ellàtott lehessen.

Ehhez a lakossàg òssze- 
fogàsa tovàbbra is sziikséges. 
Szeretném megkémi az érintett 
lakosokat, hogy akik még a 
befizetéseiket folyamatos tòr- 
lesztéssel nem rcndezték, most 
màr a hozzàjàrulàs kòltségét 
egy osszcgben fizessék be. 
Akik viszont a kczdetben LTP 
szerzòdést kòtòttek, òk tartsàk 
be a hatàridóket, és minden 

hónapban fizessék a lakossàgi 
onero òsszegét. A beruhàzàs 
kezdete elótt nagyon lényeges 
lesz, hogy a lakossàgi onerò meg 
van-e. Csak akkor kapjuk meg 
a kedvezó kamatozàsù hitelt a 
banktól a beruhàzàshoz, ha ez 
a takarékossàg idóarànyosan 
rendben lesz. Ellenkezó eset- 
ben sokkal rosszabb kamatfel- 
tételekkel juthatunk pénzhez. 
Mivel a pàlyàzatokon elnyert 
òsszeget mindig utólag kapjuk 
meg, a hitel felvétele minden
képpen sziikséges, és a megren- 
delt munkàt a lakossàgi òneròvel 
és a bankhitel igénybe vételével 
tudjuk csak kifizetni.

Belteruleti csapadékviz
ELVEZETÉS

A belteriileti csapadékviz 
elvezetését folytatjàk a 
kivitelezòk. Az elmùlt na
pokban az ùjabb esòzések 
nehezitették a munkàlatokat, 
de az Alkotmàny uteàban a 
befejezéshez kòzeledik a csa- 
tomàk kiépitése. Ezt kòvetóen 
a pàlyàzatban megjelòlt tòb- 
bi uteàban is dolgoznak a 
kivitelezò cég munkatàrsai, 
és remélhetòleg nyàr elejére 
ez a beruhàzàs is megvalósul.

KerékpArtArolók
Pàlyàzatot adtunk be 

“Kerékpàrtàrolók kihelyezése 
Balàstya kòzépiileteinél” cim- 
mel 2010. decemberében az 
Ùj Magyarorszàg Fejlesztési 
Terv Kòmyezet és Energia 
Operativ Program keretében 
a Kòmyezetvédelmi és Vizii- 
gyi Minisztérium Fejlesz
tési Igazgatósàgàhoz. Ezen a 
pàlyàzaton tàmogatàst nyer- 
tiink a csalàdi napkòzinél, a 
volt Klebelsberg iskolaépiilet- 
hez 14+14 db, a Munkàcsy 
Mihàly Àltalànos Iskolàhoz 
52 db, a polgàrmesteri hiva- 
talhoz 16 db kerékpàrtàroló 
létesitésére.

A pàlyàzat azonositó szàma:
KEOP-6.2.0/A/09-2010-0147

li/
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MEGVALTOZOTT A 
szemétszallitAs dija
2011. évi hulladékszàllitàsi
dijtételek
Kuka mérete

60 liter
120 liter
240 liter

Bruttò dij/hó
1 360 Ft
1 600 Ft
3 185 Ft

HULLADÉKUDVAR 
NYITVA TARTÀSA

péntek 8-12 óràig
szombat 8-12 óràig

Felhivàs
Felhivom a belteriìleti ingat- 

lantulajdonosokfigyelmét, hogy 
a tavaszi mctszcsck alkalmàval a 
jàrdàkra, kòzteruletekre kihajló 
àgakat nyessék le. A kulteruleti 
utak melletti fòldtulajdonosokat 
is kérem, hogy a zavartalan kòz- 
lekedés érdekében vàgjàk le az 
utakra kihajló faàgakat.

Magyar Mihàlyné 
jegyzò

FALUGYULÉSvoltamuve-
lódési hàzban

Lezàrult az Európai Unió Élelmiszersegély Program II. 
fordulója keretében kapott csomagok àtadasa
Balàstya Kòzség Ònkormànyzata az Európai Unió Elelmiszerse- 
gély Program II. fordulója tàmogatàsnak kòszònhetóen 2010-ben 
6 537 kg élelmiszert adott àt a ràszoruló lakossàgnak.

A csomag kétfajta lisztet, piritott tarhonyàt, szarvacska és spagetti 
tésztàt, tésztaételt, vaniliàs karikàt, kukorica konzcrvct tartalmazott. 
Az ònkormànyzat sajàt hatàskòrben dòntòtt a ràszorulók kivàlasz- 
tàsàról, fìgyelembe véve az alàbbi kategóriàkat: létminimum kò
zelében élók, ònhibàjukon kivul létminimum kòzelében élók, kis- 
nyugdijasok, hàtrànyos szociàlis helyzetu gyermekek.

Balàstya Kòzség Ònkormànyzata 2011-ben is pàlyàzik az Európai 
Unió Élelmiszersegély Programra. A pàlyàzat beadàsi hatàrideje: 
àprilis 1.

Az élclmiszereket a Gyermekétkeztetési Alapitvàny és a 
Mezógazdasàgi és Vidékfejlesztési Hivatal kòzremukòdésével osz- 
tottuk szét.

Lippai Laura 
Gyermekjóléti Szolgàlat 

csalàdgondozója 
Telefon: 62/278-222/132-es mellék

Màrcius 10-én falugyulésre hfvta a lakossàgot Ujvàri Làszló 
polgàrmester, ahol beszàmolt a kózségiink ez évi telepiilés- 
fejlesztési terveiról, a folyamatban levo pàlyàzatokról, és a 
szennyvizberuhàzàs iigyéról.

Dr. Frank Antal, a kisteleki Rendórkapitànysàg vezetóje pedig 
a Balàstyàn elóforduló bunesetek tipusait ismertette a hall- 
gatósàggal.

Dr. Frank Antal tàjékoztatójàban kiemelte, hogy a lakossàg 
kevés figyelmet fordit a sajàt értékei védelmére. Nyitva hagyjàk 
a kapukat, a hàzak és a gépjàrmuvek ajtait, ezzel teret engedve a 
buncselekmények elkòvetóinek. Kisteleken és Balàstyàn gyakoriak 
a triìkkòs lopàsok, ezért ezek megelózésére javasolta, hogy ha is- 
meretlen, gyanus megjelenésu személyeket, autókat làtnak, jelezzék 
azt a kórzeti megbizottaknak, vagy a rendórkapitànysàg ugyclctcsé- 
nek. A triìkkòs lopàsok elkòvetóinek ùj módszercik nincsenek. Ami- 
vel minden esetben próbàlnak bejutni a sértettekhez, az àltalàban a 
meghirdetett eladó tàrgy. Gyakran tòbben vannak, és mlg elterelik az 
eladó figyclmét, addig a tàrsuk eltulajdonlt egy tàrgyat, vagy pénzt. 
Ezt tòrtént példàul a balàstyai plébàniàn is. Van, aki gyiijt valamit, 
azzai az indokkal akar bejutni a hàzakba. Elófordul az ismerós 
keresésének módszere is, vagy gàz-, viz-, àramszolgàltatók alkal- 
mazottjaként mutatkoznak be. Ha tényleg a szolgàltató munkatàr- 
sai, akkor az adott hàz elótt àllnak meg az autóval, a ruhàjukon, és 
az autón làtható a cégek neve. Ezek a szolgàltatók szàmlàn keresz- 
tiil intézik a pénziigyeket, helyszinen nem rendeznek, sem tulfize- 
tést, sem pedig hiànyzó befizetést és ez iigyben nem keresik fel a 
lakossàgot. Elterjedt lakàsokba bejutàs az, amikor bàdogosnak vagy 
màs szakipari munkàsnak adja ki magàt a bunelkòvctó, és kcttcn 
elterelik a tulajdonos figyelmét, a harmadik személy pedig a hàzba 
bejutva értékeket tulajdonit el. Szoktak még ùgy is bemutatkozni, 
hogy az ònkormànyzattól jòttek, vagy polgàróròk, vagy rendóròk. 
Mivel àltalàban helyi lakosok, és ók igazolni tudjàk ezt, kònnyii el- 
dònteni, tényleg van-e jogosultsàga az àltala cmlitctt iigy intézésére. 
A kapitàny kérte a lakossàgot, hogy figyeljenek a gépjàrmuveikre 
is, az évszaknak megfeleló karbantartàssal nagyrészt elhàritható a 
balesetveszély.

SEGÉLYVONAL A CSALADON BELULI 
ERÓSZAK ALDOZATAI SZÀMÀRA
Telefon: 06 (80) 205-520
ORSZÀGOS KRIZOSKEZELÓ ÉS INFORMÀCIÓS TELE- 
FONSZOLGÀLAT

A szolgàlat a nap 24 óràjàban segit minden Magyarorszàgon 
éló magyar és nem magyar àllampolgàmak. Elsódleges feladata a 
tàjékoztatàs, sziikség esetén az azonnali beavatkozàs.

A Szolgàlat helyszine szigorùan titkos, a hivóval vaiò személyes 
talàlkozàsra nincs lchetóség. A lefolytatott beszélgetéseket magnò 
nem rògziti, a munkatàrsak szigorù titoktartàsi kòtelezettséggel dol- 
goznak.

A Szolgàlat tanàcsadói az orszàg bàrmcly teruletéról beérkezó 
hivàsokra - a telefonàló kérésére vagy vele egyeztetve - azonnali 
intézkedést vagy elhelyezést kezdeményezhetnek.

A Szolgàlat egyuttmukòdik a Magyarorszàgon mukòdó intézmé- 
nyekkel, màs telefonos szolgàlatokkal és civil szervezetekkel.

Segitiink, ha Òn is akarja!

Ifjùsàgi, Csalàdiigyi, Szociàlis és Esélyegyenlóségi Minisztérium

Balàstyai Korkép a Kistelek Vàrosi Televfzióban
A Balàstyai Korkép adàsa a helyi kàbelteleviziós rendszeren az 
S 10 csatornàn fogható, amelyet az m2 csatorna alatt talàlnak meg. 
A hangot a BG uzemmódba kell àllitani.
Adàsnapok: kedd 18-20 óràig és pénteken 18-20 óràig.
Vasàrnap musorismétlés: keddi adàs ismétlése délclótt 10-12 óràig, 
pénteki adàs ismétlése délutàn 14-16 óràig.
A Balàstyai Kórkép musoràt a keddi adàsidó végén làthatjàk.
A musorok adàsonként, vagy havonta DVD-re kiirva mcgvàsàrol- 
hatók a kònyvtàrban.
Érdeklòdni lehet a +36 (30) 413-0075-òs telefonszàmon.
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HÙSVÉT UNNEPÉRE
Folytatàs az elsò oldalról

A husvéti napok evangéliumai nem a feltàmadàs konkrét esemé- 
nyét kivànjàk lcfrni, hiszen ez tòbb szempontból is nehézségbe ut- 
kòzik. Egyrészt az eseménynek nem volt szemtanuja, màsrészt em- 
beri szavainkkal csak korulirni tudjuk, hogy mi tòrténhetctt akkor, 
amikor Jézus feltàmadt és megdicsòult. Az evangéliumok husvéti 
beszàmolói tanusàgtételek arról, hogy az apostolok személyesen 
talàlkoztak a Feltàmadottal, làthattàk megdicsòult testében az Urat. 
Ezck a tapasztalatok ébresztik fel bennùk a hitet, s inditjàk el òket 
a tanusàgtétel utjàn.

Mi is tòrtént husvét hajnalban? - Elsòként Maria Magdolna, il
letve vele egyùtt màs asszonyok érkeznek Jézus sirjàhoz, s megdòb- 
bentcn vcszik észre, hogy a barlangot elzàró hatalmas kò nincs a 
helyén. Jànos evangélista ugyan nem emliti, de Lukàcs iràsàban azt 
olvashatjuk, hogy angyalok jelennek meg, akik kòzlik velùk a fel
tàmadàs hirct. Ezutàn rògtòn az apostolokhoz sietnek azzai a szàn- 
dékkal, hogy értesitsék òket a vàratlan fordulatról. Péter és Jànos a 
sirhoz sietnek, ahogyan ezt az imént hallottuk. Òk is csak az ùres 
sirt talàljàk, majd még aznap estefelé megjelenik nekik és a tòbbi 
apostolnak a feltàmadt Jézus.

Mindez elegendò szàmukra, hogy higgyenek és elkezdjék hir- 
detni a feltàmadàst. - A mi szàmunkra sem sziikséges ennél tòbb jel. 
Mindez clég ahhoz, hogy benniink is megszulessen a hit, s magunk 
is a feltàmadàs hirdetòivé vàljunk. A feltàmadàsba vetett hitunket és 
a feltàmadt Krisztus irànti szeretetìinket azzai tudjuk megmutatni, 
hogy az apostolokhoz hasonlóan mi is bàtran hirdetjuk a vilàgban: 
Krisztus feltàmadt!

Az Ur adja meg mindnyàjunknak a hitnek ezt az ajàndékàt, hogy 
àltala sikerùljòn megérteni, s még inkàbb megérezni valamit a 
mcgvàltàs misztériumàból! - Ez ujitsa meg életùnket, csalàdjain- 
kat, egész tàrsadalmunkat, magyar nemzetunket, és a feltàmadàs 
reményével tudjunk tekinteni a jòvòbe! E gondolatokkal kivànok 
mindenkinek òròmteli, allelujàs, àldott husvéti unnepet!

BauerCsaba 
plébànos

Papirgyujtés
Az àltalànos iskola a kòrnyezetunk védelme érdekében 

papirgyujtést szervez. Az ujsàgokat és kartonokat kulòn òsszekòtve 
àprilis 18-àn 14-17.30 óràig lehet leadni az iskola udvaràn.

Kérjùk a lakossàgot, hogy segitsék a gyerekek gyujtòakciójàt!

Felhivom a Tisztelt Lakossàg figyelmét, hogy a kutyàikat tartsàk 
megkòtve ingatlanaik keritésén belili ugy, hogy azok ne tudjanak 
a kòrnyezò ingatlanokra, òemùvelt fóldteruletekre és a kòzutakra 
kijàrni, az arra lakókat és az uton kòzlekedòket ne veszélyeztessék, 
a nòvényi kulturàkban kàrt ne tudjanak tenni.

Gyermekeink, hozzàtartozóink és javaink biztonsàga mindannyi- 
unk kòzòs érdeke.

Tàjékoztatom tovàbbà a lakossàgot, hogy a keritésen kivùl tartóz- 
kodó kutya kóbor kutyànak minòsul és kilòhetò.

Falufarsang
A muvelódési hàzban februàr 27-én falufarsangot, fergeteges 

maszkabàlt tartottak. Ujvàri Làszló polgàrmester kòszòntòtte a 
vendégcket, a balàstyai nyugdijasklub és a meghivott sàndorfalvi 
nyugdijas klub tagjait. A hoppmestcr szólitotta a kiràlyi pàrt, és 
megkezdòdòtt a jelmezesek felvonulàsa. Ezutàn Tari József ze- 
néjérc a mulattak a farsangolók.

A Hayat Hastànc Egyesùlet 
Saidi workshopot tartott
Februàr 13-àn a Hayat Hastànc Egyesùlet meghivàsàra Balàstyàra 

làtogatott Kecskemét Anctt - Kahena, hastàncoktató, aki 2010-ben 
a NILE GROUP FESZTIVÀL ÉS NEMZETKOZI VERSENYEN 
Egyiptomban, Kairóban IL helyezést ért el, és tavaly a MISS BEL- 
LYDANCE HUNGARY versenyen elnyerte a Kiràlynòi cimet, va
lamint a Kòzònségdijat. Kahena a balàstyai hastàncosoknak Saidi 
workshopot tartott, amelynek végén a botok pòrgetése miatt a Tele- 
hàz és a Tanoda kòzòtti teriileten gyakoroltàk az ùj koreogràfìàt.

INGYENES TENISZEDZÉS
Àprilis 16-àn ingyenes csoportos teniszcdzést tart a balàstyai 
salakpàlyàn Sàri Dàniel. Vàrja a jelentkezòket.
Érdeklódni lehet: 06 (30) 610-4705
E-mail: kineto21@gmail.com

!ngyenesJOGITANACSADÀS
Dr. Tòrzsi Timea iigyvéd minden hétfòn 12-14 óràig in
gyenes jogi tanàcsadàst tart a polgàrmesteri hivatalban, 
Telefon: +36 (20) 923-0308

Az egyes szabàlysértésekròl szóló 208/1998. (XII.28.) Korm. 
sz. Rendeletben foglaltak alapjàn a „veszélyeztetés kutyàval” sza- 
bàlysértés megvalósulàsa esetén a kiszabható pénzbirsàg òsszege 
30 000 Ft-ig terjed.

Megértésiiket kòszònjiik.
Magyar Mihàlyné 

jegyzó

Balastyai Ùjsàg lapzàrta

Minden hónap 15-én van a Balàstyai Ùjsàg 
lapzàrta. A hirdetéseket a kòvetkezó lapba ed- 
dig az idópontig adhatjàk fel a Telehàzban. 
Érdeklódni lehet: +36 (30) 768-4773
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Óvodai ESEMÉNYEK PÀLYÀZATIHIR
Ismét nyilt nap a cso- 
portokban

Màrcius elején a Felhòcskc 
és a Napocska csoportokban, 
a hónap kòzepe utàn a Csil- 
lag csoportban folytatódott az 
óvodai nyilt napok keretében a

gyermekek mindennapi életé- 
nek bemutatàsa a sziilóknek és 
a pedagógusoknak. Mig az év 
elején a kicsik és kòzépsòsòk 
legjellemzóbb tevékenységeit, 
most a nagycsoportosok tcvé- 
kenykedtetését làthattàk az 
érdeklódók.

Snufi, a muvész-bù'vész
A BIBUCZI Gyermekszinhàz bcmutatója

Ebben az évben Balàstyàn is folytatódott a BIBUCZI Gyermek
szinhàz òt foglalkozàsból àlló elóadàssorozata, a Nemzeti Fej- 
lcsztési Ugynòkség, Ùj Magyarorszàg Fejlcsztési Terv, TÀMOP- 
3.2.11/10/1. szàmon meghirdetett, „Az a csodàlatos zcnc, azok a 
csodàlatos hangszerek” cimu nyertes pàlyàzatuknak kòszònhetóen. 
A tanév elsó felében lebonyolitott két szinhàzi elóadàst (Nagyot- 
mondó Tóbiàs, Póruljàrt krampusz) és az azt kòvetó beszélgetést, 
valamint a fafuvós és rézfuvós hangszereket bemutató interaktiv 
koncerteket most két ùjabb foglalkozàs kòvette. A Hangszerbemu- 
tató màsodik részében ùjabb fùvós, pengetós, hùros hangszerckkel 
talàlkozhattak a gyermekek, vidàm dalokon keresztul bcmutatva és 
kipróbàlva azokat.

VARAZSJATÉK az 
óvodàban

A kisteleki Nevelési Tanàcs- 
adó pàlyàzati tàmogatàsànak 
kòszònhetóen kezdódótt el a 
Varàzsjàték program az óvodà- 
ban màrcius kòzcpétól. Kózépsó 
és nagycsoportos gyermekek 
pszichológusok vezetésével 6-8 
fós csoportokban beszélgctnek,

jàtszanak, rajzolnak és mesél- 
nek cgymàsnak kùlònbòzó, 
óket érdekló és foglalkoztató 
témàkról, képzelt és àlmodott 
bclsó vilàgukról. A foglalkozà- 
sokon vaiò részvétel scgiti òn- 
bizalmuk erósòdését, énképiik 
javulàsàt, kommunikàciós kész- 
ségiik fejlódését, az egymàsra 
odafigyelés fontossàgànak elfo- 
gadàsàt és mcgértését, belsó 
vilàguk, képzeletiik szlnescbbé 
vàlàsàt.

A mesejàtékok sora a koràbbi szerzók: a BIBUCZI egyiittes - 
Pctc Làszló legùjabb darabjàval, a „Snufì, a muvész-buvész” cimu 
foglalkozàsàval folytatódott. A cirkuszi, vàsàri szines forgatagot, a 
mese zcneszerzói szines, a zenei stilusok sokféleségét felsorakoz- 
tató dalokkal igyekeznek érzékeltetni. A gyermekek remekul szóra- 
koztak és tapssal kòszònték meg az foglalkozàsokat.

A pàlyàzatnak kòszònhetóen a BIBUCZI Gyermekszinhàz òssze- 
sen 220 ingyenes, az àltalànos iskolai és óvodai ének-zene oktatàst 
kiegészitó elóadàst, szakkòri foglalkozàs tarthat meg a tanév folya- 
màn Csongràd és Békés megyében.

1(> nMHu.gav.hu

BOVÉSZELflADAS
Évek óta nagy sikerrel szere- 

pel balàstyai gyermekkòzòn- 
sége elótt Szucs Làszló bùvész. 
Koràbban a csoportszobàkban 
minden gyermekkòzòsségnek

kulòn-kiilòn mutatta be 
musoràt, az idén az ùj épiilet 
lehetóségeivel élve az elótérben 
minden gyermek egyiitt élvezte 
- a szerencsések ki is próbàl- 
tàk - a varàzslàs gyermekek 
szàmàra is élvezetes, làtvànyos 
technikàit.

Nemzeti Fe|le«xté>i Ugynèkzig 
!

v.v.w nfu hu
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Iskolai ESEMÉNYEK

Szinhàzlàtogatàs- Akòlyòk
A Szegedi Ncmzeti Szinhàz 

elóadàsai kòzul az iskolànk 
az Anyegin cimu opera utàn, 
A kòlyòk cimu musicalre kapott 
jegyekct az OTP és a Gyermek- 
sors Alapitvàny tàmogatàsàval. 
Érdeklódó tanulóinknak felejt- 
hetetlcn élményben volt részuk. 
Kòszònjuk Miskolcinc Radics 
Katalin segitségét, és Balàstya 
Kòzség Ònkormànyzatànak a 
buszt.

Simonyi Zsigmond teriile- 
ti helyesiràsi verseny

Februàr 16-àn a kisteleki àlta- 
lànos iskolàban rendezett verse- 
nyen iskolànkat Faragó Balàzs 

(5. a), Széll Tiinde (5. a), Ba- 
logh Kata (6. a), Enyingi Vik- 
tória (6. a), Haller Péter (7. a), 
Karakàs Dora (7. a), Abraham 
Àgnes (8. a), Balàzs Màté (8. a) 
képviselte. Legjobban a nyolca- 
dikosaink, Geràné Buknicz 
Maria tanitvànyai szcrcpcltck. 
Abraham Àgnes I., Balàzs Màté 
IL helyezést ért el. A résztvevók 
emléklapot, a helyezettek 
kònyvjutalmat is kaptak. A 
gyermekekct Geràné Buknicz 
Mària, Nagymihàly Zsuzsanna 
és Zónai Màrta készitette fel.

fel, és erre a téltcmetésre, 
mcghivtàk az egész iskolàt, 
hogy cgyiitt ijesszék el a tclet 
és minden rosszat. A busóhoz 
hasonló àlarcokat készitettek, 
rigmusokkal, mondókàkkal

Farsang az iskolàban
Téltemetés
Februàr 18-àn délelótt a 4. osz- 

tàlyos gyerekek règi népszokàst, 
a kiszebàb égctést clevcnitették

uzték el a betegséget, és hoztak 
hclycttc az egészségct, mert a 
babona szerint a kiszebàb elé- 
getése megszabaditja az cmbe- 
reket minden butól és bajtól.
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Alsósok farsangja
Az alsó-tagozatosok farsangi 

mulatsàgàt az idén is osz- 
tàlykcrctbcn rcndeztuk meg. 
A gyerekek òtlctes jelmezekbe 
òltòztek, melyet nagy kedvvel 
mutattak be, amiért jutalmul 
zsàkbamacskàt kaptak. A mu
latsàg jàtékos vetélkcdókkcl 
folytatódott. A nap lcgizgalma- 
sabb eseménye a tombolahuzàs 
volt. Rengeteg ajàndékot sor- 
soltunk ki. Vidàm hangulatban 
telt el a délutàn.

Felsosdk farsangja
A tèi bùcsuztatàsànakjegyébcn 

februàr 25-én a sportcsarnokban 
rendeztùk meg a farsangi bàlt. 
A hagyomànyokhoz huen az idei 
farsangot is a Diàkònkormàny- 
zat, a nyolcadikosok valamint a 
sztilói munkakòzòsség szcrvcz- 
ték. A musort két hoppmester 
konferàlta, a jelmezeket Sinkó 
Szabolcsné igazgatónó, a 
szulók, és a Diàkònkormàny- 
zat alkotta zsuri véleményczte. 
Màrkus Marianna és Vén Làszló 
végzósei két kiràlyi udvart 
jclenitettek meg a szinpadon. 
Filmbcjàtszàsokkal tarkltott be- 
mutatójuk izgalmakban, fordu-

latokban és humoros jelenetek- 
ben bóvelkedett. „Balbàstya” 
és „Jobbàstya” udvarànak sorsa 
természetesen itt is happy end- 
dei végzòdòtt, ahogy egy igazi 
mesében lenni szokott. A kiràly- 
sàgok, katonàk, udvari bolon- 
dok, a gonosz szereplók mo- 
solyt csaltak a nézók arcàra és 
kivfvtàk a zsuri elismerését is. 
A bàlt bécsi keringóvcl a nyolca
dikosok nyitottàk meg, amelyct 
Czirokné Krizsàn Zsuzsanna 
tanitott be a gyerekeknek. Ezu
tàn a jelmezesek fclvonulàsa 
kòvetkezett, elószòr az egyéni 
jelmezeseknek tapsolhatott 
a kòzònség. Làthattunk Turò 

Rudit, indiànlànyt, bankrablót, 
urlényt, divattervezót, indiai 
lànyt. Az egyéni àlarcosok mcl- 
lett pàros és kiscsoportos jel
mezesek szinesitctték a musort: 
rabló mackó vagy mackórabló, 
ókor harcosai, boszorkàk. 
A maskaràsok bemutatójàt 
hàrom csoportos produkció 
zàrta: BRFK - 5. osztàly, Hófe- 
hérkc és a tórpék - 6. osztàly, 
Mi lcszck, ha nagy leszek? - 
7. osztàly. A musor utàn tom- 
bolasorsolàs kòvetkezett, ahol 
értékes nyercményeket lehe- 
tett nyerni, aki pedig megéhe- 
zett, mcgszomjazott, a Sztilói 
Munkakòzòsség bùféjében vàlo- 
gathatott a finomsàgok kòzòtt. 
A délutànt nagyon jó hangulatu 
farsangi discovai zàrtuk.

Labdarugàs
Utànpótlàs csapataink iskolai 

és egyesuleti szintén tòbb ter- 
emtomàn szcrepeltek az elmult 
hónapban.

A 2. korcsoportos csapat 
februàr 20-àn òt gyózelcmmel 
mcgnyerte az Iskolai Labdarugó 
Program bordànyi selejtezójét. 

Majd ugyanez a korosztàly a ba
làstyai egyesuleti teremtornàn 2. 
helyczést ért el. Acsapat legj obb- 
ja Bitó Martin, a gólkiràly Tóth 
Dàniel lett. A csapat felkészltóje 
Vén Làszló.

A 8-9 évesek màrcius 3-àn a
2. helyet szerezték meg a ba
làstyai teremtornàn. A csa
pat legjobbjai Kiszi Tamàs és 
Abrahàm József. Fclkészitójuk 
Vén Làszló és Fòrgcteg József. 
A 6-7 évesek màsnapi tomàjàn 
szintén màsodikok lettek. 
Kitùnt Gera Dàvid. A csapat 
felkészltóje Vén Làszló, Murò 
Norbert és Szél Pétcr.

Megemlékezés 1848. 
màrcius 15-ról

Màrcius 11-én emlékeztunk 
meg az 1848-as forradalom és 
szabadsàgharcról. A musort 
Vàgvòlgyiné Albert Tónde 
szervczésébcn a hatodik évfolya- 
mosok adtàk.

Sinkó Szabolcsné 
igazgató

Hónap Diàkja februàrban
1. a: Rajtik Regina, 2. a: Nagynemes Szabolcs, 3. a: Keszthelyi 
Fanni, 4. a: Csànyi Bettina, 5. a: Ferenczi Amàlia, 6. a: Asztalos 
Dàvid, 7. a: Haller Péter, 8. a: Csànyi Brigitta, 8. b: Àbrahàm Àgncs
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Befejezéshez kòzel az Integràlt Kózòsségi Szolgàltató Tér kialakitàsa

MUNKATÀRSAKAT KERESUNK
Mint arról koràbban hirt adtunk, a Fòldmuvelésùgyi és Vidékfejlesz- 
tési Minisztérium (tovàbbiakban: FVM) a 1698/2005/EK rendelet 
56. cikke alapjàn, az Ùj Magyarorszàg Vidékfejlesztési Program 
(tovàbbiakban: ÙMVP) III. tengelyes vidékfejlesztési intézkedé- 
sének keretében a Balàstyàért Kòzalapltvàny Integràlt Kòzòsségi 
Szolgàltató Tér cimet nyert.
A pàlyàzat keretében àtalakult, kibóvult kónyvtàrunk. Az épi- 
tési munkàlatok jelentós része elkészult, jelenleg kisebb munkàk 
folynak, valamint folyamatban van bùtorok és informatikai esz- 
kòzòk beszerzése. A hivatalos nyitó rendezvényt 2011. àprilis elsó 
felében tervezzuk.
A pàlyàzat keretében a Balàstyàért Kòzalapitvànynak lehetósége 
van az àtadàst kòvetó 1. évben 2 fó, a 2. évben 1,5 fó, a 3. évben 
1 fó munkatàrs alkalmazàsàra.
A munkatàrs feladata a kibóvult szolgàltatàsok biztositàsàban vaiò 
kòzremukódés, ezek kommunikàciója mind a nyilvànossàg, mind 
a Tàmogató felé.

A vàllalt szolgàltatàsok a kòvetkezók:
• helyszin és feltételek biztositàsa a Magyar Nemzeti Vidéki 

Hàlózat (MNVH) tàjékoztatàsi valamint ugyfélszolgàlati pont 
mukòdtetéséhez,

• ifjùsàgi kòzòsségi programok szervezése, ifjùsàgfejlesztési 
folyamatok generàlàsa és folyamatkóvetése, ifjùsàgi infor- 
màciós pont mukòdtetése,

• a lakossàg és a vàllalkozàsok szàmàra az informàcióhoz vaiò 
hozzàjutàs elósegitése (kòzòsségi térben),

• kòzòsségi internet hozzàférés biztositàsa az ònàllóan vagy 
telehàzban mukòdó eMagyarorszàg ponton - az eKòzszol- 
gàltatàsok, eTartalmak hasznàlatàt segitó humàn szolgàltatàs 
(eTanàcsadó) alkalmazàsàt is beleértve,

• kónyvtàri és informàciós szolgàltatàsok biztositàsa,

Sziilók Klubja Balàstyàn
A kònyvtàrban kéthetente pénteken klubfoglalkozàsra vàrja az 
érdeklódó sziilóknek Tasi Beatrix mentàlhigiénés szakember. 
Aprilisi foglalkozàsok:
àprilis 1., 17 óra, àprilis 15., 17 óra, àprilis 29., 17 óra

Szùlònck lenni nagyon nehéz feladat. Tòkéletes szulónek lenni: 
elérhetetlen vagy. Elég jó szulónek lenni: clérhetó ercdmény.

Mert kell egy hely:
• ahol kikapcsolódhatunk,
• ahol feltòltódhetunk,
• ahol gondtalanul beszélgethetiink,
• ahol megtudjuk, màsok is hasonló cipóben jàrnak,
• ahol elmondhatjuk bànatunkat, òròmunket,
• ahol segithetunk egymàsnak,
• ahol megoszthatjuk tapasztalatainkat,
• ahol ismereteinket bóvi'thetjiik,
• ahol vàlaszokra talàlhatunk,
• ahol képvisclhetjuk gyermekeink érdekeit,
• ahol sajàt òròmunkre és cpùlésiinkre szervezhetjuk az egyiitt 

tòltòtt idòt,
• ahol elóadàsokat hallgathatunk,
• ahol gyógynòvényeket gyùjthettìnk,
• ahol beszélhetiink arról, hogy miként mondjuk meg a pedagó- 

gusnak a problémàinkat,
• ahol segiteséget kaphatunk abban, hogyan segithetjiik gyerme- 

kùnk tanulàsi képességcit,
• ahol ismcretséget, baràtsàgot kòthetunk.

• kòzmuvelòdési programok szervezése,
• kòzòsségfejlesztési folyamatok generàlàsa, folyamatkóvetése,
• helyszin biztositàsa civil szervezetek szàmàra,
• egészségfejlesztési programok megvalósitàsa,
• Aliami Foglalkoztatàsi Szolgàltatàsok (ÀFSZ) informàciós pont 

kialakitàsa.

Minimàlis elvàràsaink leendò munkatàrsunkkal szemben:
• érettségi,
• legyen jàrtàs a szàmitógép-kezelésben (Word, Excel, internet- 

hasznàlat),
• legyen jàrtas a digitalizàlàsi technikàkban, videofelvételek készi- 

tésében, fotózàsban.

Elónyt jelent:
• német, valamint az angol nyelv ismerete,
• kommunikàciós végzettség,
• jó kapcsolatteremtò-készség,
• szakmai tapasztalat: ònàlló munkavégzés,
• elònyben részesitjuk tovàbbà a regisztràlt munkanélkuli 

jelentkezòket.

Amennyiben felhivàsunk felkeltette érdeklòdését, fényképes ónélet- 
rajzàt 2011. àprilis 8-ig juttassa el a Balàstya Kòzségi Kónyvtàrba 
személyesen vagy postai ùton.

Kocsisné Benkò Beàta 
programvezetò

ÙJ MAGYARORSZÀG
VIDÉKFEJLESZTÉSI PROGRAM 

2007-2013

Európai Mezogazdasàgi Vidékfejlesztési Alap:
a vidéki teruletekbe beruhàzó Europa

Ismét vàrja azolvasókata KÒNYVTÀR
Ertcsitem az olvasókat, hogy a felùjitàsi munkàk befcjezódtek. 

A beruhàzàs kovetkezó szakaszàban informatikai eszkòzòk és 
bùtorok beszerzése tòrténik, ami utàn megfeleliink az Integràlt 
Kòzòsségi Szolgàltató Tér tàrgyi feltétcleinek, és azt kòvetóen 
majd kibóvult szolgàltatàsokkal vàrjuk Ònòkct. Kòszònòm a meg- 
értésiiket és turelmtiket. A kònyvtàr màrcius 21-tól a koràbbi 
rend szerint tart nyitva: hétfó, szerda, csiitórtók és péntek 8-12 
óràig, 13-17 óràig, kedden 8-12 óràig. Szeretettel vàrok minden 
règi és ùj olvasót, egyéb szolgàltatàst igénybc vevót!

Gòmòriné Kordàs Gabriella 
kònyvtàrvezetó

Egészség klub a kònyvtàrban t j
Àprilis 15-én, pénteken 18 orai kezdettel a test és a lélek egész- 
ségéért folytatjuk Egészség klub sorozatunkat, amely a Civil 
Ràdio, A Kanàl forradalma mùsorànak programja.
Téma: tavaszi megùjulàs ételekkel 
Vendégelóadó: Kàlmàn Renàta kineziológus, életviteli tanàcsadó 
A rendezvény hàzigazdàja: Lakatos Gyula szerkesztó- 
mùsorvezetó.
A program egyùttmukòdó partnere a Balàstyàért Kòzalapltvàny. 
A rendezvényen vegetàriànus étkezést is biztositunk. 
Szeretettel vàrunk mindenkit!
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MUVELÓDÉSI HAZ programajànlata
Kedves balàstyaiak!

A muvelódési hàz, ifjùsàgi klub, a Kossuth utcai klub és a Tanoda 
helyiségeit magànszemélyek, és minden szervezet elózetes 
idópont egyeztetéssel veheti igénybe!
A helyiségek hasznàlatàval kapcsolatos feltételek iigyében Tóth 
Gyòngyi intézményvezetót kereshetik a kózségi kònyvtàrban, és 
a 06 (30) 290-7773-es telefonszàmon.

Muvelódési hàz
Kreativ Studiò (a volt kónyvtàr helyiségében)
Kézmuves szakkòr
Hétfó: 17.30-20.00 óràig
Rajz szakkòr
Péntek: 17.30-19.30 óràig
Szeretettel vàrnak minden alkotni vàgyó règi és ùj tagot.

Ifjùsàgi klub
Vòròskeresztes vàsàr
Àprilis 14-én, csùtórtókòn 10-13 óràig Vòròskeresztes vàsàr lesz.

Jóga
A foglalkozàst vezeti Cseh Kàrolyné Inge.
Érdeklòdni: +36 (70) 459-5877

Ezoterikus beszélgetés
Tovàbbi informàciót kérhetnek Lengyelné Kauczki Teréziàtól a 
06 (70) 245-7177 telefonszàmon.

Tanoda
Hastànc
Kedd: 18.00-20.00 óràig

Showhastànc Workshop
Oktató: Simon Renàta
Kedd: 18.00-20.00 óràig

Angol (alsó tagozatos iskolàsok részére)
Szerda: 15.00-16.30 óràig

Angol (kicsiknek)
Szerda: 16.00-16.45 óràig

Baba-mama klub
Àprilis 14-én, csutòrtòkòn 10.00-12.00 óràig Falovacska muzsika 
Aprilis 28-àn, csutòrtòkòn 10.00-12.00 óràig Baba-mama klub 
Érdeklòdni:
Huszka Edina védònónél a 06 (30) 869-5037-es telefonszàmon.

Hellinger Club
Màjus 8-àn, vasàmap 9 óràtól klubfoglalkozàs lesz.
Tovàbbi informàció Tóth Szilviànàl, a 06 (30) 566-1773 telefon
szàmon.

SPINRACING
Teremkerékpàrozàsi fitness tréning (spinracing) Balàstyàn 
a Kossuth utcai gyermekklubban! Gyere és próbàld ki Te is! 
Jelentkezés és idòpontegyeztetés: 06 (20) 402-2290-es telefon
szàmon, vagy a Facebook-on Balàzs Anikónàl

a mozi musora
Àprilistól 19 órakor kezdò'dnek az el&addsokl

Àprilis 8., péntek 19 óra
GAGYIMAMI: MINT KÉT TOJAS
Szines szinkronizàlt amerikai 
vigjàték (107 pere) 
Rendezó: John Whitesell 
Szereplók: Martin Lawrence, 
Brandon T. Jackson, Max Casella 
(12 éven alul kisérettel!)

Az FBI kulònleges àlruhàs bevetésekre szakosodott szuperùgynòke, 
Malcolm Tumer (Martin Lawrence) minden bajból kivàgja magàt. 
A fìa viszont minden bajba belekeveredik. Igy aztàn, amikor egy 
orosz maffia-leszàmolàs véletlen szcmtanujàvà vàlik...

Àprilis 15., péntek 19 óra 
gulliver utazAsai

Szines szinkronizàlt amerikai film 
(87 pere) 
Rendezó: Rob Letterman
Szereplók: Jack Black, Emily 
Blunt, Jason Segei, Amanda Peet

Lemuel Gulliver (Jack Black) igazi kisember. Legfóbb ellensége 
a vekkere, a munkahelye, és irodai kollégài. Pedig egy nagy New 
York-i ujsàgnàl dolgozik - igaz, csak a postàzóban, Végùl valahogy 
mégis ràveszi elérhetetlennek tùnó szerelmét (Amanda Peet), az 
utazàsi rovat szerkesztójét, hogy adjon neki egy komolyabb munkàt, 
méghozzà hogy a Bermuda-hàromszògból tudósitsa lapjàt.

Àprilis 22.
A husvéti iinnepek miatt nincs vetités !

Àprilis 29.
A kòzépiskolai ballagàsok miatt nincs vetités!

A mùsorvàltozàs jogàt fenntartjuk
Mozijegy àra: 400 Ft

A mozi tulajdonosa: Balàstya Kòzség ònkormànyzata 
A mozi iizemeltetóje: Balàstyàért Kòzalapftvàny

Versenytàncosok sikere
Balàstyàra keriilt a 2010. évi Standard Tdncok 

Kdztàrsasdg Kupdja

Vozàr Boglàrka és Zsom Olivér tànepedagógus és versenytàncos- 
pàr a standard tàncok ranglistavezetójeként zàrta az elózó évet. 
2010. novemberében a magyar szineket a PRO-ART Tàncstudió 
tagjaiként képviselték a németorszàgi Wetzlarban megrendezett 
Standard Tàncok Vilàgbajnoksàgàn, majd 2011. màrcius elején 
Europa Kupàn vettek részt Marosvàsàrhelyen a Magyar Tàncsport 
Szòvetség felkérésére. 2010-ben nyujtott teljesitménytikért ismét 
az ó neviik kerul fel, immàr màsodszor a Standard Tàncok Kóztàr- 
sasàg Kupàjàra. Màrcius 14-én Nyiregyhàzàn rendeztek Standard 
Ranglista versenyt, ahol II. helyezést értek el.

Bogi és Olivér egyéni sport teljesitményeik mellett, diplomàs tànepeda- 
gógusként szerte az orszàgban tòbb tàncklubban tanitanak verseny- 
tàncosokat. Tanitvànyaik szàmtalan aranyérmet és dobogós helyezést 
szereztek az elmult évek soràn. Az ó nevùkhòz ftìzòdik a kisteleki gim- 
nazistàk nagy sikerrel elóadott szalagavató tànca is. Jelenleg szintén a 
kisteleki Petófi SàndorÀltalànos Iskola nyolcadikos tanulóinak osztàly- 
tànc koreogràfiàit àllitjàk òssze és tanitjàk be.



Egészségugy Balastyai Ùjsag «IO

EGÉSZSÉG ROVAT
A bòjtòlés aranyszabàlyai ségùgyi

A test és lélck egészsége egyarànt fontos, egymàsra oda-vissza 
hat. A bòjt nem egyszeruen csak az étrend àtalakitàsàval jàr: a 
bòjtre mind testileg mind lelkileg fel kell késziilniink.

A bòjt elòkészitése
A legfontosabb szabàly az, hogy a bòjtòt elsòsorban orvosi felii- 

gyelct alatt javasolt végezni. Ha otthon fognànk bele, akkor is elòttc 
kérjiik ki orvosunk tanàcsàt. A bòjt formàjàt és idòtartamàt érdemes 
egészségiigyi végzcttséggel rendelkezò, bòjtòlésben jàrtas szakem- 
berrcl megbeszélni, aki ismeri leleteinket is.

Mìkor bòjtòljiìnk?
Miutàn elhatàroztuk, kellòen kicrlelòdòtt, szabaddà kell tennùnk 

magunkat a kura idòtartamàra: fontos, hogy a bòjt olyan idòszakra 
essen, amikor munkànk vagy magànéletiink rohanàsàból és 
feszultségeibòl ki tudunk szakadni. Erre legideàlisabbak a szabad- 
sàgok, vagy az olyan tinnepnapok, amelyek nagy részét egyediil, de 
legalàbbis elvonulva tudjuk tòlteni. Ezt kòvetòen bevàsàrolhatunk 
a bòjt alatti és felépitò idòszakra, még elvégezhetjuk a legsziiksége- 
sebb tennivalókat, hogy nyugalmunk par napig ebból a szempont- 
ból is zavartalan legyen.

Bevezeto nap
A bòjt bevezeto, tehermcntesitò nappal indui, amelynek soràn màr 

kevesebbet esziink a megszokott adagjainknàl. Csak annyit cgyiink, 
hogy jóllakjunk és azt is kònnyu, egészséges, friss alapanyagokból 
készult étel legyen. Ha fàradtak vagyunk, pihenjiìnk egy nagyot, 
kapcsoljunk ki. Az élvezeti szerek (kàvé, feketetea, szénsavas udito, 
dohànyzàs) hasznàlatàról is le kell mondani a bòjt idòtartama alatt.

Bdjti idószak
A bòjt soràn kòvetni kell a kivàlasztott bòjt szerint elòirt étren- 

det. Ha rosszullétet, fizikai kellemetlenségeket tapasztalunk, ki kell 
kémi orvosunk tanàcsàt! A napi folyadékfogyasztàs ezen idószak 
alatt legalàbb 2-3 liter legyen.

A nyugtató hatàsu zene, rclaxàciós kazettàk és gyakorlatok viszont 
kifejezetten ajànlhatóak, ahogyan az is, hogy folyamatosan kapcso- 
latot tartsunk bòjtben jàrtas szakemberrel.

Komolyabb sport, intenzivebb testmozgàs a bòjtòlés soràn nem 
ajànlott, àm a friss levegón végzett, nem tul megterhelò mozgàs 
- példàul a séta, tempós gyaloglàs - kifejezetten javasolt.

Felépitò napok
A bòjtnek nincs érteime, ha ugyanazokhoz a rossz szokàsokhoz 

tértink vissza a befejezéskor, mint amelyeket koràbban kòvettunk. 
Ami nchézséget szokott okozni, az a felépitò idòszak elhagyàsa: a 
bòjt soràn szervezettink hozzàszokik a kisebb ételmennyiséghez, 
amelyet csak fokozatosan nòvelhetiink, ha el szeretnénk keriilni az 
emésztòrendszer tulterhelésével jàró tiineteket. A felépitò idószak 
kòrulbelul a bòjtidòszak 1/3-a, vagyis 10 nap bòjt utàn legalàbb 
3 nap, 15 bòjtnap utàn 5 felépitò nap kòvetkezzék, igy fokozatosan 
tériìnk vissza az egészséges tàplàlkozàshoz, vagy tudatosan arra té- 
rUnk àt. Ha idàig eljutottunk, akkor kòzérzetunk jobb lesz, és ener- 
giaszintiink is bòven mcghaladja a bòjt elòtti àllapotot. Itt az ideje, 
hogy visszatérjunk a mindennapi életiinkbe - de immàr egy kiesit 
tudatosabban.

Ha a szabàlyok mentén tervezziik meg és végzziik a bòjtòt, akkor 
nòvelhetjiik ònismeretunket, bizonyos esctekben javithatunk egész
ségi àllapotunkon. Òsszességében tehàt csak nyerunk a bòjtòléssel. 
Egy tul szigoru, vagy kapkodva, gondos tervezés nélkùl végrehaj- 
tott bòjtkuràval viszont egészségùnket akàr maradandóan is kàro- 
sithatjuk.

Huszka Edina 
védónó

Kisteleken àtadtàk a Térségi Egész- 
Kòzpont ùj épiiletrészét

Februàr 25-én ùnnepélyesprojektzàró rendezvényenNagySàn- 
dor, Kistelek polgàrmestere, és dr. Nagy Zsolt, a Térségi Egész- 
ségugyi Kozpont igazgatója adta àt a kistérség korszerusitett, 
bóvitett egészségiigyi intézményét. Az iinnepségen részt vett Ba
làstya képviseletében Ujvàri Làszló polgàrmester is.

2008-ban  Kistelek Vàros Ònkormànyzata pàlyàzatot nyujtott 
be és tàmogatàst nyert a Ùj Magyarorszàg Fejlesztési Terv Dél- 
alfòldi Regionàlis Operativ Program keretében a Kisteleki Kòz- 
ponti Rcndelòintézet korszerusitésére, 400 m2 alapteriilettel tòrténò 
bòvitésére, és ezen kivul korszeru informatikai rendszer kiépitésére 
valamint kòzel 100 db orvostechnológiai eszkòz beszerzésérc. A fej- 
lesztéssel kòzvetleniil érintett szakrendelések: szemészeti szakren- 
delés, fiil-orr-gégészet szakrendelés, gasztroenterológiai szakren- 
delés kialakitàsa, urológiai szakrendelés, tudògondozó szakrendelés, 
radiologia fejlesztése, védònòk kòrulményeinek javitàsa. Az infor
matikai fejlesztés ercdményeképpen létrejòtt klinikai képarchivàló 
és kommunikàciós rendszer megkònnyiti a kcpalkotó egészségiigyi 
szakrendelések mindennapi munkàjàt és szakmai nyilvàntartàsait. 
A rendszer biztositja a pàciensck klinikai felvételeinek biztonsàgos 
mcntését, tàrolàsàt, médiàra tòrténò archivàlàsàt, és képes kommu- 
nikàlni az egészségiigyi intézeteken beliili kiilònbòzò osztàlyokon 
lévò digitàlis képalkotó eszkòzòkkel.

A beruhàzàs mcgvalósitàsànak teljes kòltsége 526 295 800 Ft, amely- 
hez az Európai Uniós tàmogatàs 484 192 136 Ft volt.

Tejautomata Balàstyàn
A friss tej kòzvetlen értékesitésének módja, a tejautomata al- 
kalmazàsa kezd elterjedni Magyarorszàgon. Egyre tòbb ma
gyar tejgazdasàg helyez ki tejautomatàkat a forgalom élénkitése 
érdekében. Az elsó gépek Svàjcból érkeztek, de néhàny itthoni 
cég màr elkezdte hasonló hutó-adagoló automatàk gyàrtàsàt, 
amely lehctóvé teszi a tej ònkiszolgàló módon tòrténò értékesi- 
tését, akàr a nap 24 óràjàban.
Balàstyàra is tclepitett ilyen magyar gyàrtmànyù tcjértékesitò 
automatàt egy sàndorfalvi Kft. A tejet Bàcs-Kiskun megyébòl 
hozzàk, egy olyan tehenészetbòl, ahol òtven tehenct fejnek. A ba- 
làstyain kiviil Sàndorfalvàn, Tàpén, és Szegeden helyeztek el tej- 
automatàt, amelyet a tcjszàllitó auto naponta tòlt fel. Az eladàsra 
kinàlt tej frissen fejt, 4 C°-ra hutòtt, hòkezelésben nem részesiilt, 
tòrzskònyvezett, termclés-ellenòrzòtt, HACCP minòségbiztositàsi 
rendszerrel mùkòdò, àllategészségtigyi szempontból 4-es mentes 
tehenészetbòl szàrmazik. Ami azt jelenti, hogy tbc gumókor, BRU- 
CELLOZIS-tól, lcukózistól, és IBR léguti virusos fertòzò betegség 
mentes a tehénàllomàny. A zàrt rendszerben fejt, és tartott tej nem 
érintkezik a levegòvel a fejés és a feltoltés soràn sem. A tejhez nincs 
semmi adva, és semmit sem vesznek el belòle, ezért teljes értékbcn 
3,6% zsirt, és 3,2% fehérjét tartalmaz.
A tejadagoló elònye a higiénikus tàrolàs, pontos adagolàs és az 
egyszeru tisztitàs, azonban az automatàból vàsàrolható tejet fogyasz- 
tàs elòtt ajànlott felforralni. A késziilékek hòszigetelt tàroló kabin- 
nal, clektromos érmcvizsgàlóval, ònfelszivó szivattyuval, mosàsi 
funkcióval és mobiltelefonos SMS-t kiildò-fogadó berendezéssel 
felszereltek. Automatikusan SMS-t kiild a gazdànak, ha a hùtò két- 
szàz literes - tiz darab huszliteres muanyag, egyszer hasznàlatos 
zacskós - tejtartàlyànak tartalma husz literre apadt.
A tejet nagyon egyszeru kezeléssel mérhetik ki maguknak a vàsàr- 
lók, mindenki annyit, amennyi pénzt bedob. A gép 10, 20, 50, 100, 
200 Ft-os érmékkel mukòdik, csak iìveget kell vinni hozzà.
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ANYAKÒNYVI hirek

Szùletések

• Kis Janinànak és Ràcz Jànos-

nak: Nikolett Patricia

• Simon Erikànak és Siilo
Jànosnak: Kàroly

• Matuszka Evànak és Szabó
Àrpàdnak: Néra Karina

Elhunytak

• òzv. Papdi Istvànné Szénàsi
Anna, élt 81 évet

• Kónya Mihàly, élt 78 évet

EGYHÀZI HIREK

Vòròskeresztes vàsàr
A Vòròskeresztes ingyenes 

csere-bere vàsàr àprilis 14., 
csùtòrtòkòn, 10-13 óràig az if- 
jùsàgi klubban lesz.

A kòvetkezò vàsàr idópontja: 
màjus 12., csùtòrtòkòn az if- 
jusàgi klubban.

A szervezók tovàbbra is 
vàrnak tiszta, hasznàlható 
ruhanemuket, mùkòdókcpes 
jàtékokat, mesekònyveket, 
amelyeket a vàsàr alkalmàval, 
vagy kiilòn idòpont egyez- 
tetéssel adhatnak àt.

Màrkus Andràsné - telefon: 
62/278-405, és 06 (30) 478- 
5084

Kérjiik, segitsenek ràszoruló 
embertàrsaikon!

Szentmiséket jegyeztetni lehet a templomban szentmisék al
kalmàval vagy telefonon: +36 (20) 978-1486.

Betegekhez, haldoklókhoz bàrmikor hivhatnak, hogy a Betegek 
Szentségévcl ellàthassam òkct.

Aprilisban a 2. vasàmapi (àprilis 10.), màjus hónapban pedig a
3. vasàmapi szentmisében (màjus 15-én) lesz kis babàk keresztelése.

Tòbbek érdeklódésére tàjékoztatok mindenkit, hogy Séti Lajos 
egyhàzi adó beszedési megbizatàsàt Balàstyàn 2010. október 3-àn 
visszavontam. Jelenleg a szentmisék és egyéb ugyintézések, vagy 
màs személyes talàlkozàsok (példàul hàzszentelés) alkalmàval 
nàlam fizethetik bc az egyhàzi adót. Igyeksziink mielòbb megoldàst 
talàlni a beszedéssel kapcsolatosan.

Tòbbszòr hallhattàk, illetve olvashattàk, hogy templomunkat 
szerctnénk kiviilròl teljesen felujitani. Az arànylag hosszu és bonyo- 
lult elòzmények utàn a tavaszi és nyàri hónapokban folyamatos 
munkàlatok lesznek. Mivel a kiilsò pénzforràsok mellett komoly 
anyagi òneròre is szukségunk van, ezért alàzattal és nagy tisztelettel 
fordulok minden jószàndékù embertàrs felé, hogy lehetòségeikhez 
képestpróbàljanak segiteni adomànyaikkal, amit elòre is kòszòniink. 
A templomba jàrók megértést kérjùk a munkàlatok miatti esetleges 
kellemetlenségek és szukséges alkalmazkodàsok miatt.

Hàzszentcléseket tovàbbra is elfoglaltsàgtól fuggòen, idòpont 
egyeztetéssel végzcm Balàstyàn.

BauerCsaba 
plébànos

Aliatorvosi ùgyelet
Àprilis 2-3.: dr. Szigeti Gàbor - Telefon: +36 (30) 297-4435 

Àprilis 9., 10.: dr. Gombos Làszló - Telefon: +36 (20) 923-1689 

Àprilis 16., 17.: dr. Martinek Vilmos - Telefon: +36 (30) 945-1386 

Àprilis 23., 24., 25.: dr. Szigeti Gàbor-Telefon: +36 (30) 297-4435 

Àprilis 31., màjus 1.: dr. Martinek Vilmos - Telefon: +36 (30) 945-1386 

Màjus 7., 8.: dr. Huszàr Péter - Telefon: +36 (30) 519-1829

Az Ószi Alkony Nyugdi'jas Klub programja
Àprilis 6.: Màjusi rendezvények szervezése, megbeszélése
Àprilis 13.: Tàjékozató a megyei klubvezetòi tanàcskozàsról
Àprilis 20.: Anyàk napi ùnnep szervezése
Àprilis 27.: Szabadfoglalkozàs
Màjus 4.: Szabadfoglalkozàs
Màjus 11.: Anyàk napi unnepség a muvelòdési hàzban

UNNEPIMISEREND BALASTYAN
Àprilis 13., szerda
Àprilis 14., csutòrtòk
Àprilis 15., péntek

l8oo
Nagybòjti lelkigyakorlat a sàn- 
dorfalvi templomban

Àprilis 17.
Viràgvasàmap

800 Passio - Barkaszentelés

Àprilis 21.
Nagycsiitortòk 1800

Sàndorfalvàn - Az Utolsó Vacso- 
ra emlékmiséje (Balàstyai hivek 
egyiitt, busszal utaznak àt)

Àprilis 22.
Nagypéntek

14°°
1500

LJnnepélyes Keresztut
Az Ur szenvedésének tinneplése

Àprilis 23.
Nagyszombat

1600 Feltàmadàsi szertartàs
(Gyertyàt mindenki hozzon 
magàval)

Àprilis 24.
Husvétvasàrnap

83° Unnepi szentmise

Àprilis 25.
Husvéthétfò

- NINCS SZENTMISE (Sàndor
falvàn 1030-kor)

Màjus 1.
Husvét 2. vasàrnap

83° Jovo évi elsoàldozók, bér- 
màlkozók jelolése

Màjus 8.
Husvét 3. vasàrnap

83° Anyàk napi unnepség

Màjus 15.
Husvét 4. vasàrnap

83° Kisbabàk keresztelése

Màjus 22.
Husvét 5. vasàrnap

83° Iskolàsok kereszteloje

Junius 5.
Urunk mennybemenetele

8’0 Elsoàldozàsi unnepség

Junius 12.
Piinkòsdvasàrnap

83O Te Deum, hittanos tanévzàró

Junius 19.
Szenthàromsàg vasàrnap

83° Szent Antalnak, templomunk 
védószentjének iinnepe 
Templonibùcsu napja

Junius 26.
Urnapja

g30 Onnepi szentmise
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"KÉT KERÉKEN A KEREKHÀZBÓL"
Nyerjen egy nói kerékpàrt! 

Nyeremény akció indui a KEREKHÀZABC vàsàrlói szàmàra 2011. àprilis 1-tól - jùnius 3-ig.
A nyeremény akcióban azok vesznek részt, akik a megadott idòszakban minimum 1500 Ft-ért vàsàrolnak a 

KEREKHÀZ ABC-ben.
Legyen Òn a szerencsés nyertes! 

Részletek a KEREKHÀZ ABC-ben, szórólapokon és a boltban elhelyezett plakàtokon olvashatók.

Rendhagyó akció: HÙSVÉTI BOMBA àrak àprilis 21-23-ig.
KEREKHÀZABC nyitva tartàsa: hétfòtól- péntekig: 6.30 óràtól -15.30 óràig

CBA LILA ABC: TAVASZTÓL - ÒSZIG ESTE NYOLCIG

Ùj nyitva tartàssal vàrjuk kedves vevóinket màrcius 28-tól (hétfó)

CBA LILA ABC nyitva tartàsa: 
hétfòtól - szombatig 6 óràtól - 20 óràig, vasàrnap 7 óràtól -11 óràig

BEVAsARLÓ HÉTVÉGE CBA LILAABC-ben, àprilis 15-17-ig, valamint àprilis 29-30-ig. Rendhagyó akció: HÙSVÉTI 
BOMBA àrak àprilis 21-23-ig. Bóvebb informàciókat a boltban talàlható plakàtokon és a szórólapokon lehet olvasni. 
PROFI KÉSEKKEL pontgyujtó akció jùnius 12-ig tart, amelynek keretében minden 15 pont utàn professzionàlis 
konyhakéseket lehet kedvezményesen vàsàrolni. Részletek a CBA LILAABC-ben talàlható plakàtokon és a pont
gyujtó fuzetekben.
HOZZA MAGÀT NYERÒ HELYZETBE!
Pontgyujtó jàték a CBA LILAABC-ben màrcius 14-tól àprilis 30-ig. Vàsàroljon pontot èro termékeket, gyujtse a 
pontokat és nyerjen egy Volkswagen Polót. Részletek a CBA LILAABC-ben talàlható plakàtokon és a pontgyujtó 
fuzetekben.

VENDÉGLÓ ÉS SZÀLLÀSHELY

vadàsztanya
BALLAGÀSRA HELYFOGLALÀS!

Vàrjuk règi és ùj vendégeinket, a megszokott izekkel, 
a règi személyzettel, mérsékeltebb àrakkal!

Kedden és csùtòrtòkòn a vendégló àltal megjelòlt fóétel akciós 
àron 700 Ft/adag helyben fogyasztható 12-22 óràig!

Csalàdi rendezvények, elòfizetéses étkeztetés!
Hétvégi csalàdi menuakciók!

MINDEN HÓNAPBANA2. PÉNTEKEN ÉLÓZENE, ÉS 
40%-OS KEDVEZMÉNYT ADUNK AZ ÉTLAPON SZEREPLÓ 
ÉTELEK ARABÓL, AMELYET HELYBEN FOGYASZTANAK!

Az akció nem vonatkozik a kòretekre és a fél adag ételekre, 
valamint a menukre!

IDEIGLENESEN NYITVA: 
hétfòtól csutòrtòkig 8-22 óràig, 

pénteken 8-24 óràig, szombaton 0-24 óràig, 
vasàrnap 0-22 óràig

ÀPRILIS 15-TÒL ISMÉT NON STOP NYITVA!

Meleg étkezési utalvànyt elfogadunk!

Az E5-ós fóùt mellett, Balàstya, Széchenyi u. 1. 
Telefon: 62/278-520

VALI KERESKEDES
ajànlata

Ballagàsra fehér bùzok!

❖ Férfì, nói pulóverek, mellények
❖ Magyar gumicsizma 36-48-as méretig
❖ Magyar 100% pamut pólók
❖ Gyerek pizsamàk, pólók, szabadidònadràgok, bàrsonynad- 

ràgok, vàszonnadràgok, edzócipók, ovisoknak benti cipók, 
tomacipók

❖ Férficipók bórtalpbéléssel, edzócipók, papucsok
❖ Férfì Extory tréning nadràgok
❖ Nói Extory pólók, zipzàros felsók, nadràgok
❖ Farmcrnadràgok - nagyméretuek is kedvezóàron
❖ Nói edzócipók, gàlacipók bór talpbéléssel
❖ Nói papucsok bór felsórésszel, bór talpbéléssel
❖ Muanyag àruk, édességek, kozmetikai cikkek, testàpolók, 

òblitók, tisztitószerek tovàbbra is kedvezó àrban
❖ Husvétra csoki, keràmia és pluss nyulak, csibék stb.

EGÉSZSÉGMEGÓRZÓ HOLOGRAMOS KARKÒTÓK 
MEGRENDELHETÓEK! Pozitiv referenciàval!

Kellemes husvéti iinnepeket klvànok minden kedves vàsàrlónak:
Tóthné Vali


