Balastyai Ujsag

INGYENES ONKORMANYZATI HAVILAP

A HELYI ONKORMANYZATI VALASZTAS
EREDMENYE BALASTYAN

Valasztopolgarok szama Balastyan: 2 919 f6 « Szavazason megjelen-
tek szama: 985 fo » A megjelentek aranya: 33,74 %
Ervényes szavazo6lapok szama: 898 db

Ujvari Laszl6 polgarmester  Kapott érvényes szavazat: 898 db

KEPVISELOK:
1. Kiss Jozsef fuggetlen képviseljelolt

Kapott érvényes szavazat: 711 db
2. Juhasz Jen6 fuggetlen képviselojelolt
Kapott érvényes szavazat: 578 db
3. Sari Janos fuggetlen képviselojelolt
Kapott érvényes szavazat: 502 db
4. Vincze Mihaly fuggetlen képviseléjelolt
Kapott érvényes szavazat: 472 db
5. Markus Marianna fuggetlen képviselojelolt
Kapott érvényes szavazat: 471 db
6. Turiné Torok llona fuggetlen képvisel6jelolt
Kapott érvényes szavazat: 448 db
7. Egriné Sztancs Maria fuggetlen képviselgjelolt
Kapott érvényes szavazat: 390 db
8. Kordas Nandor fuggetlen képviselojelolt
Kapott érvényes szavazat: 369 db
9. Csaki Jozsef FIDESZ KDNP képviseldjelolt
Kapott érvényes szavazat: 346 db
10. Becsey Zoltan fuggetlen képviseldjelolt
Kapott érvényes szavazat: 316 db
11. Szana Laszl6 FIDESZ KDNP képviseléjelolt
Kapott érvényes szavazat: 179 db
12. Ifj. Balogh Dezsé FIDESZ KDNP képviselojelolt
Kapott érvényes szavazat: 129 db
13. Nyiri Tamas JOBBIK képviseléjelolt
Kapott érvényes szavazat: 98 db
14. Czeglédi Lajos JOBBIK képviseléjelolt
Kapott érvényes szavazat: 67 db

Balréljobbra: allnak - Juhasz Jend, Vincze Mihaly, Ujvari LaszI6, Sari Janos, Kiss Jézsef, iilnek
- Magyar Mihalynéjegyz6, Jakus Melinda titkarsagvezeté, Markus Marianna, Turiné TOrdkllona

Bollernap november 12-13-an

Balastya Kozség Onkormanyzata a Rendezvényhaz melletti téren a
mar hagyomanyos Bollérnapra varja az érdekloddket.

Minden évben fejl6dott, gyarapodott, ez a rendezvénysorozat, és
a fejlédés elsdsorban nem mennyiségi, hanem minéségi valtozas.
A tizedik alkalommal is ujabb programok varjak az érdekl6dé ven-
dégeket. Az évek folyaman a szakmai bemutatok mellett a kultura-
lis, és a sz6rakoztatdé musorok szintén bovultek.

Kiss Joézsef alpolgarmester, a rendezvény foszervezdje a
diszn6vagasi szezon kezdetén olyan alkalomra hfvja a vendégeket,
ahol a disznévagasi kellékek beszerzésére is lehetéség van, és az
ételek kostolasan kivul husipari termékeket vasarolhatnak az ide-
latogatdk.

Az idén szintén olyan tartalmas rendezvény lesz, mint a korabbiak.
Jojjenek el minél tobben!

A rendezvény részletes programja a hatsé boritén talalhaté.

Egészséghét november 15-t61 november 19-ig

Az Egészséghét rendezvénynaptardban mindenki talalhat majd
olyan lehetoséget, mddszert, ami az egészséghez ad utmutatast.
Hétfotol péntekig tobb helyszinen, az egészségiigyi intézmények-
ben, a muvel6dési hazban, a Tanodaban kiilonb6z6 szuréseken,
tajékoztatdkon, el6adasokon vehet részt a lakossag. Szeretnénk etér-
ni ezzel a rendezvénysorozattal, ha van olyan lakos kozségiinkben,
aki nem tud a betegségérdl, az kiderulhessen, és minél hamarabb
gyogykezeltethesse onmagat, valamint az ismeretek bovitésével
megtudhatjuk, miben valtoztassunk az egészségiink érdekében,
hogy megel6zhetoek legyenek a betegségek.

Szintén hagyomannya valt, hogy étkezéssel kapcsolatos bemutat6t
szerveznek az Egészséghét zarasaként a munkatarsaim. Kiemel-
ném, hogy kozségiinkben a védonok foszervezoként a haziorvos-
okkal kozremukodve bonyolitjak t¢ a rendezvényt nagyon nagy
osszefogassal. Ez a munka egyikuknek sem munkakori feladata.
Munkaidon felul vallaljak a szervezést és a lebonyolitas nagy részét.
Ezuton is megk0szonom nekik.

Szeretném, ha minél tobben eljonnének a vizsgalatokra, és meghall-
gatnak azokat az el6adasokat, amelyekkel megel6zhetdek lehetnek
a problémak.

Ujvari Laszl6 polgarmester

Az Egészséghét rendezvénynaptara a 4-5. oldalon talalhat6.

S.0.S. 24 - Surgosségi orvosi, kozponti
iigyeleti ellatas 24 6raban
Uj kozvetlen telefonszam: 06 (30) 210-4888

A mentdallomason keresztul tovabbra is: 62/433-104,

és mentés esetén 104

A Mentoszolgalat épuletében a surgésségi orvosi tigyelet a nap
24 6rajaban elérhetd. Az tigyelet feladata a sulyos, siirgés, élet-
veszélyes allapotok, hirtelen fellépd egészségkarosodasok veszé-
lyének elharitasa, surgos orvosi segitség nyujtasa.
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Ujvari LaszI6 polgarmestertdl

Tisztelt Valasz-

topolgarok!

balastyai

Koszondbm a szavazatokat,
- képviselétarsaim nevében is,
és hogy a kovetkezd ncgy évre
ismét megbiztak telepulésunk
vezetésévcl. Bizom benne,
hogy munkatarsaimmal, és

Onokkel egyiitt, széleskoiu
6sszefogassal a tovabbiakban
szintén szép eredményeket

ériink el a kozség és a kozos-
ség épitésében!

Ujvari Laszlo
polgarmester

AKEPYiSELO-TESTYLETALAKULO
TILESE

A 2010-2014 kozotti onkor-
manyzati valasztasi ciklus al-
akulo képviselo-testuleti iilését
tartottuk oktdéber 18-an. A he-
lyi valasztasi bizottsag elnoke,
Krasznai Zoltan beszamolt a
valasztas eredményeérol, felso-
rolta, a szavazatok szamat, és
a hat legtobb szavazatot kapott
képviselot felkérte eskiitételre,
majd polgarmcsterként én is hi-
vatali eskut tettem. Ezt kovetden
megtortént az alpolgarmester
megvalasztasa. A torvcny ér-
telmében a polgarmester fe-
ladata, és jogkore az alpol-
garmester személyére javas-
latot tenni. A képviselok titkos
szavazassal valasztjak meg az

alpolgarmestert, melynek ered-
ménye szerint az el6z6ekhez
hasonléan szintén Kiss Jozse-
fet biztuk meg egybehangzéan
az alpolgarmesteri feladatok
ellatasaval. Mcgvalasztottuk a
bizottsagokat is. A pénzugyi bi-
zottsag vezetoje Vincze Mihaly
lett, tagjai Markus Marianna,'
és kultagként Szab6 Lajosné. A
szocialis-, egészségiigyi-, ifjusa-
gi- és sportbizottsag vezetdjevé
Sari Janost valasztottuk, tag-
jai Turiné Térok llona, Juhasz
Jend, illetve kultagként Kordas
Nandor és id. Balogh Dezs6.

Eddig tizencgy képviselo6t
valaszthatott a lakossag, mig
az onkormanyzati torvény val-
tozasabol addddéan mostantol
hat képvisel6 fog dolgozni-
Mivel a képviselék szama
csokkent, a bizottsagok szamat
is  csokkentettiik.  Ugyrendi
és telepulésfejlesztési bizott-
sagot nem valasztottunk. Ezek
a feladatok az adott tématdl
fiiggden ajelenlegi két bizottsag
munkajahoz tartoznak majd. A
soros képviselo-testuleti tilések
minden hoénap utolsé keddjén
délutan 16 orakor kezdddnek.
Ettol eltéroen Ichctnek rend-
kivtili tilések is.

KEPVISELO;TESTULETI ULES

Oktober 26-an tartotta so-
ron  kovetkez6  iilését a
képvisel6-testiilet.  Beszamol-

tam a képvisclétarsaimnak a

Az elkoszono kepviselo-testiilet 2006-2010 kozott
szolgalta Balastyat

Ballo!johbra: allnak - Kiss Jozsef. Sari Janos. Csanyi Jozsef. Ujvari Laszl6. Kordas Nandor, Juhasz
Jend, CsakiJozsef, Vincze Mihaly. iilnek - Jakus Melinda titkarsagvezeto, Egriné Sztancs Maria,
Magyar Mihalynéjegyzo. Turiné Torok llona. Markus Marianna. - a képro! hianyzik Gémes Péter

A kerékparut belteruleti
szakaszanak kiépi-

tése is megkezdodott.
Még az alapozas
munkolatai folynak,

és a belvizelvezetéshez
minden haznal beton-
atereszeket, valamint
belvizelnyeldket
épitenek be.

két ulés kozott tett fontosabb
intézkedésekrol,  dontésekrdl,
targyalasokrol. Az onkormany-

zat  gazdalkodasarol  sz6lo
Ill.  negycdévi  beszamolot
fogadtuk el. Mcghallgattuk a

Privat Tender Energetikai Kft.
tajékoztatdjat, és a Vadasztanya
Kft. beszamoléjat az elmult
idoszakrol.

. KISTELEKET ES BALASTYAT

OSSZEKOTO KEREKPARUT
EPITESE

A kerékparut palyaszerkeze-
tének kialakitasa megtortént a
teljes nyomvonalon.Akivitelezé
DELUT Kft, munkatarsai a
kézuzalékot is Ictomoritették,
és erre raknak egy hat centi-
méter vastag aszfaltréteget.
A kerékparut szélessége 260 cm
lesz. Kiépltették a duléutaknal
a megfeleld csatlakozasi pon-
tokat. A bclvizelvezetéssel kap-
csolatban plusz feladatokat kel-
lett megoldani. A féutvonal és
a kerékparut kozotti szikkasz-
téarok a talajvlzmozgasokat
is mcgfogja valtoztatni, ezért
hatésagi bcjarast tartottunk, és
a tervezovel, a kivitelezdvel, a
muszaki ellendrrel egyutt ugy
dontottiink, hogy tobb helyen
a mély fekvésu teruleteken a
kerékparut  alatt  ateresze-
ket épltiink, ami a vlzszintes
talajvlzmozgasokat fogja
scglteni, és ezeknek a sziik-
séges atfolyoknak a beépltése

is megtortént. Az aszfaltréteg
felhordasat  napokon  belili,
- lapzarta utan - kezdik meg
a kivitelezok. A Kkisteleki csa-
tomat keresztezi a kerékparut,
ezért oda egy hidat épitenek,
amit a helyszinen allitanak majd
0ssze.

BOLCSODE

A korabbi 6vodaépiilet atalaki-
tasaval megkezdodottabolcsode
szabalyainak megfeleld épiilet
létrehozasa. Ez szeptember30-ra
otvenszazalékos késziiltségi
fokba érkezett. A tetdszerkezet
ujjaépftése, és a fobb atalaki-
tasi munkak megtorténtek, a
két épiilet kozotti 0sszekotd
folyosé elkésziilt, jelenleg az
épiiletgépészeti munkak van-
nak folyamatban, és a burko-
las munkafazisai kovetkeznek.
Az épftkczés a tervcknek
megfelelden halad.

CSALADI NAPKOZI

Egy Kistérségi palyazatnak
koszonhetden, kistérségi finan-
szirozasban Balastyan egy Ujabb
csaladi napkozis csoport beindi-
tasat tudtuk  megvaldsitani.
Ennek a teljes beruhazasnak a
megvalositasa, muszaki atadasa
megtortént, és oktdber elsejétol
ez a szolgaltatas is mukodik.

Itt ot-hét gyermeklétszam
fogadasara van lehetdség, és
két féonek munkat tudtunk biz-
tosltani,

A csaladi  napkozi  létre-
hozasahoz Déi-Alfdldi Operativ
Program palyazatan, a Kistelek
Komyeéki Telepiilések Tobbcélu
Tarsulasa szocialis alapszol-
galtatasok fejlesztésére nyert
tamogatast, és a DAOP-4.1.3/
A-2008-0009 azonositd szamu
palyazat az Eurdpai Unié tamo-
gatasaval, valamint az Europai
Regionalis Fejlesztési Alap tars-
finanszlrozasaval valosult meg.
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ELKESZULT a polgarmesteri
hivatal also épiiletének felujitasa

A Fogyatékos Személyek  Szocialis Intézmény ugyviteli
Esélyegyenloségéért  Kozala-  irodainak komplex akadalymen-
pitvany 7 886 810 Ft-tal tamo- tesitését. A beruhazas hataridére
gatta a polgarmesteri hivatal  elkésztilt. A megvaldsltas 0ssz-
also épiiletében levo Intcgralt  koltsége: 8 763 124 Ft volt.

eea'Vv noruuau
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\Voros iszap katasztrofa aldoza-
tainak adomanygyujtés Balastyan

Amikor meghallottuk a borzalmas hirt, megkczdodott az cgyiitt-
gondolkodas, hogyan tudnank a Devecser komyéki lakossag-
nak segiteni. Most is a helyi Hindu Vaisnava Egyhaz élenjart a
szervezésben, ugyanugy, mint tavasszal a Borsod megyei arvizkaro-
sultak megsegitésekor.

A gyujtést az onkormanyzat sajat adomanyaval is kicgészitette, és
az onkormanyzat vallalta, hogy ezeket az adomanyokat céiba jut-
tatja.

A felajanlasokat oktéberl8-an szallltottuk el az onkormanyzat
aut6javal a bajba jutottaknak. Tobb mazsa zoldséget, gyumolcsot
és tartds élelmiszert adtunk at a devecseri polgarmesteri hivatal
adomanyok kezelésével mcgbizott munkatarsainak.

Koszonjuk a balastyai lakosoknak és vallalkozoknak a segitségét!

Lakatos Gyula
a Hindu Vaisnava Egyhaz tagja,
és a Civil Radio munkatarsa

Ujvari Laszlé
polgarmester

Levéltari Nap Balastyan

A Csongrad Megyei Levéltar oktdber 20-an Helytorténeti Mati-
nét tartott a muvel6dési hazban. A vendégeket Ujvari Laszlé pol-
garmester koszontotte, és bemutatta a kdzséget.

Dr. Berta Tibor, a Csongrad Megyei Levéltar igazgatéhelyettese a
két vilaghaboru kozotti tanyai oktatasrdl beszélt, amelyben kiemelte
a tanyasodas folyamatat, a kozségi iskolak létrehozasat. Az ugyne-
vezett Eotvos-féle népoktatasi torvény hatasarol, a milleniumi is-
kolakrél, az 1907-es ,,allamositasrdl” is emlitést tett, amikor a Val-
lasi és Kozoktatasugyi Minisztériumhoz kerultek az iskolak. Majd
Klebelsberg Kund kultuszminiszteri tevékenységét, iskolaépitési
programjat mutatta be, és a korszak harom tipusterv alapjan épult
iskolairdl adott tajékoztatast. Lathattuk az 1919-es térképen az isko-
lak helyét, és a korabeli iskolakban hasznalt dokumentumokat.

Polner Zoltan néprajzkutato, ird a halyogkovacsokrol, a népi gyo-
gyitokrdl, a betegségek gyogyitasanak modjairol tartott el6adast.

Farkas Csaba, a Csongrad Megyei Levéltar munkatarsa a kom-
munista partallam idejének telepuléspolitikajat, a kozségesitési
terveket, elképzeléseket ismertette. Kitért ra, hogyan befolyasolta
a IL vilaghaboru utani gazdasagi, tarsadalmi, politikai valtozas, és
az 1945 utani foldosztas a telepiilések életét, a tanyakozpontok koz-
ségesitését, majd a kozségi haldzat visszafejlesztésének folyamatat
érzékeltette az el6add.

Az iilést vezette és zarszét mondott Bagi Zoltan, a Csongrad Me-
gyei Levéltar munkatarsa.

OnkorAnyzat

HOELTAKARITASI UGYELETBENa
vaHaikozok elérhetosege és terulethatarai

Szeméttelepi uttdl a szatymazi és a sandorfalvi hatarig,
Alsbgajgonya és Fehérté az E75-0s utig

Széll Attila

Balastya, Rakoczi u. 21.

Telefon: 06 (30) 985-1503

Az E75-0s ut gajgonyai oldala, a kisteleki hatartél a szemét-
telepi utig, az 6pusztaszeri utig

Ifj. Borocz Antal Id. Borocz Antal
Balastya, Gajgonya 177. Balastya, Gajgonya 177.
Telefon: 06 (30) 540-7268 Telefon: 06 (30) 332-2912

Az E75-0S ut, a forraskuti ut és a vasut altal hatarolt teriilet
Kocsis Attila

Balastya, Bem u. 16.

Telefon: 06 (30) 269-8335

Oszeszéki részen az M5 autdépalya forraskuti ut, és a vasuti sin altal
hatarolt teriilet

Kocsis Attila

Telefon: 06 (30) 269-8335

Az M5 autépalyatoél felfelé az oszeszéki, szatymazi, forraskuti hatarig,
forraskuti hatar, csolyosi sarok, vedresszéki ut, kapitanysagi ut, vasut,
a forraskuti uttal bezarélag

Szemerédi Laszlo

Balastya, Oszeszék 80.

Telefon: 06 (30) 972-2326

Vedresszéki uttdl a csengelei hatarig, a Kapitanysagi ut és kornyéke és
a Miiller sor

Jojart Istvan

Balastya, Tanya 77.

Telefon: 06 (30) 492-4878

Belteriileten:

Berta Jozsef

Balastya, Bartok B. u. 2.
Telefon: 06 (30) 226-9638

LOMTALANITAS

A BELTERULETI LAKOSSAG FIGYELMEBE!

November 9-én, kedden, a szemétszallitassal azonos idében,
reggel 8 ératdl lomtalanitas lesz.

Felhivjuk a lakossag figyelmét, hogy csak a lakason beluli
meghibasodott, sériilt, megunt hasznalati és haztartasi esz-
kozoket, butorokat lehet kirakni a hazaik elé! Televiziot,
hutoszekrényt kizarolag ép allapotban lehet kitenni, nem lehet
hianyos! )

NEM RAKHATO KI: autégumi, gumislag, vegyszerek, akku-
mulatorok, elemek, savas-lugos vegyszeres alapanyagu targyak,
épitési tormelék, zoldhulladék (ag, nyesedék, lomb, fu), ipari
és mezbgazdasagi tevékenység kovetkeztében keletkezett hul-
ladék.

A kdomyezet meg6vasa érdekében a hasznosithaté hulladékokat
uveg, papir, muanyag, fémdoboz, italos kartondoboz szintén
nem rakhat6 ki, hanem elhelyezéséhez hasznaljak a szelektiv
hulladékgyujté szigeteket, a muvel6dési haz mellett és a Lila
ABC-vel szemben, valamint a hulladékudvart!

KEDVES OLVASOINK!

Helyhiany miatt a Falunapok, Zoldség-, Viragfesztival és Lo-
vasnapokrol, tovabba az altalanos iskolaban tartott Munkacsy-
naprol a kovetkezé lapszamunkban olvashatnak osszefoglal6t.
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EgéSZSéghét november 15-t6] november 19-ig

Minden vizsgalatra kérjiik hozza magaval a TAJ kartyajat!

2. lfjesagi kiub

0GE.

4. Heiorvosi rendelék

5. Tanoda

Borgydgyaszati szakrendelés

Anyajegyek, szemolcsokellenérzése, bor- és koromelval-
tozasok vizsgalata.

Rendei: dr. Gai Magdolna borgydgyasz szakorvos
Vizsgalat dija: 1 500 Ft

Idépont: 9-12 6raig

Elb6zetes bejelentkezés sziikséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278-255

Kéz- és labapolas (ingyenes)

Bendtt korém, bérkeményedés, tyukszem problémak
megoldasa. Kéz- és lab masszirozasa.

A kezelést végzi: Szekeresné Fodor Gabriella

Elbzetes bejelentkezés sziikséges: 06 (30) 328-6763
Idépont: 8-12 draig

Milyen az cgészségiink és hogyan valtoztassunk
Eletm6d tanacsadas. Kdsz6 Csaba WelStar igazgatd
eldadasa

Idépont: 16 6ra

Voroskeresztes vasar

Csere-bere, tiszta hasznalt ruhak és jatékok osztasa. Aki
masok szamara még hasznalhat6 ruhat, jatékot szeretne
adomanyozni, a vasar idején adhatja at az ott jelenlévé
szervezoknek.

Idépont: 9.30-13 éraig

Az ivoviz szerepe életUnkben

Tiszta viz és az egészség osszefiiggése. Uj modszerek a
viztisztitasban flirt kutakra és ivovizekre.

Beszélgetés Lévay Ferenc Zoltan élelmiszermémokkel
Idépont: 14 6ra

Vérnyomas és vércukormérés

A vizsgalatot dr. Gyore Ferenc haziorvos és Gera Nan-
domé asszisztens végzi.

Idépont és helyszin: 8-11 éraig, Gyére rendeld

Vérnyomas, vércukor és koleszterinszint mérés

A vizsgalatot dr. Veidner Tibor haziorvos és Juhaszné
Gyongyi Margit asszisztens végzi.

Id6pont és helyszin: 8-11 éraig, Veidner rendel6

Energetikai masszazs

Hatasa: testileg és lelkileg felfrissit, feltolt. Beinditja a
szervezet Ongyogyité folyamatait.

A masszazshoz sziikséges 2 db nagyobb torolkozé és egy
lepedd.

A masszazs dija 1 000 Ft

Végzi: Toth Szilvia

Idopont: 9-11 éraig

Elézetes bejelentkezés sziikséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278-255

Hogyan szabadulhat meg id6szakos vagy krénikus
betegségétdl és teheti jobba életmindségét

A Bemer minbsitett orvosi miiszer bemutatasa. A betegsé-
gek nagy része oxigénhianyra vezethetd vissza. Par perces
kezelést kovetéen a hajszalerek vérellatdsa javul, és a
kezelések hatasara az immunrendszer is erdsodik.

A Bemer terapia sikeresen alkalmazhat6: mozgasszervi
betegségek, reuma, bérbetegségek, sebgydgyltas, allergias
betegségek, asthma, migrén, fulzugas, szédiilés, sérulések,
strokebutani rehabilitacio, diabetes szovodményei, alvasza-
var, sth.

Eléado: dr. Duray Péter belgydgyasz, reumatoldgus,
mozgasszervi  rehabilitaciés szakorvos, Kakasszéki
Mozgasszervi Rehabilitaciés Intézet adjunktusa, Bemer
terapeuta

Idépont: 17 6ra

Fogaszati szurés, fogko eltavolitas, fogtomés minden
fajtaja, gyokérkezelés, fogpétlas készitése

Rendei: dr. Szekeres Zsuzsanna fogszakorvos

Id6pont és helyszin: 8-12 éraig, fogaszati rendel6

Komplex nogyégyaszati vizsgalat (rakszurés + ultra-
an

Avizsgalatot végzi: dr. Kajtar Istvan sziilész, négydgyasz
foorvos

A vizsgalatra a TAJ kartyat feltétlenul hozza magaval.
A vizsgalat anyag dija: 2 000 Ft

Idépont: 8-14 oraig

Elo6zetes bejelentkezés sziikséges a védénoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278- 255

Komputeres szemvizsgalat: latasvizsgalat, szilrke- és
z0ld nalyogszurés

Rendei: dr. Vincze Katalin szemész foorvos

A vizsgalat dija: 2 000 Ft

Idépont: 8-11 édraig

El6zetes bejelentkezés sziikséges Szél Viktoérianal:

06 (30) 858-7071

Irisz diagnosztika

A vizsgalatot végzi: Vajda Rudolf

A vizsgalat dija: 2 000 Ft

Idépont: 9-15.30 6raig

Eldzetes bejelentkezés sziikséges Fekete Katalinnal:
06 (30)513-4622

Véradas

A Magyar Voroéskereszt 1939 6ta vesz részt a téritésmen-
tes véradas szervezésében. A biztonsagos hazai vérella-
tashoz évente 500 000 egység Vérre van sziikség. Ehhez
kozel félmilli6 embertarsunk o6nkéntes véradomanyat,
onzetlen segitségét varjak beteg embertarsaink.

Idépont: 10-13 oraig

WelStar étrendkicgészitok bemutatdja
Idépont: 10-15.30 éraig

Vérnyomas és vércukormérés

A vizsgalatot dr. Gyore Ferenc haziorvos és Gera Nan-
dorné asszisztens vegzi.

Idépont és helyszin: 8-11 éraig, Gyére rendeld

Vérnyomas, vércukor és koleszterinszint mérés, vize-
let fehérje szurés

A vizsgalatot dr. Veidner Tibor haziorvos és Juhaszné
Gyongyi Margit asszisztens végzi.

Idépont és helyszin: 8-11 éraig, Veidner rendei

Energetikai masszazs

llatasa: testileg és lelkileg felfrissit, feltélt. Beinditja a
szervezet ongyogyitd folyamatait. A masszazshoz szuksé-
ges 2 db nagyobb t6rolkoz6 és egy lepedo.

A masszazs dija 1 000 Ft

Végzi: Toth Szilvia

Idépont: 9-11 éraig

El6zetes bejelentkezés sztikséges a védénoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278-255

Eletvezetési tanacsadas

Felhalmozddott fesztlltségek, blokkok oldasa kineziol6gia,
Hellinger terapia, numeroldgia, tarot kartya és a reiki esz-
kézeinek segitségével. Melynek hatasara elindulnak a test és
a lélek ongydgyit6 folyamatai.Gyovai Orsolya: kineziold-
gia, Hellinger terapia, numeroldgia, tarot kartya, Reiki
Bejelentkezés: 06 (30) 421-0751, atanacsadas dija: 1 000 Ft
Kepenyes  Zsuzsanna:  Kkineziol6gia, tarot kartya,
alomelemzés, numeroldgia, agykontroll

Bejelentkezés: 06 (20) 476-8837, a tanacsadas dija: 1000 Ft
Schiissler arediagnosztika

A Schiissler arediagnosztika a homeopatiaval rokon gyogy-
mod. Lényege, hogy a sejtjeink egészséges mukodéséhez
megfelelé mennyiségii asvanyi soéra van sziikségtink.
A betegség e sok hianyabol fakad, a hianyallapot jelei
pedig az arcon felismerhetok. Tanacsra a sok a gyogy-
szertarban szerezhetok be. Beszélgetés Toth Szilviaval.
Hazigazda: Téth Sandomé.

Idépont: 16 6ra

A diagnosztika 16.30-t6l, ingyenes.

El6zetes bejelentkezés sziikséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278- 255

Fogaszati szurés, fogko eltavolitas, fogtomés minden
fajtaja, gyokérkezelés, fogpétlas készitése

Rendei: dr. Szekeres Zsuzsanna fogszakorvos

Idépont és helyszin: 8-12 6raig, fogaszati rendelé

Fogaszati szurés, felvilagositas
Rendei: dr. Pragai Katalin fogszakorvos
Idépont és helyszin: 15-18 draig, Pragai maganrendel6

FUI- orr- gégészeti vizsgalat

Allergia szurése borteszttel, fili- oh- gégészeti vizsgalat
felnétteknck is!

Hallasszurés viszont csak gyerekeknek!

Vizsgalatot végzi: dr. Kiss-Fekete Beata

Vizsgalat dija: 1 500 Ft, allergia teszt: 1 000 Ft

Idépont: 9-12 6raig

Eldzetes bejelentkezés szukséges a védondknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278- 255

Komputeres szemvizsgalat: latasvizsgalat, szurke- és
z0ld halyogszurés

Rendei: dr. Vincze Katalin szemész foorvos

A vizsgalat dija: 2 000 Ft

Idépont: 14-16.30 6raig

Elézetes bejelentkezés szukséges Szél Viktdrianal:

06 (30) 858-7071

Joga, mint az egészségmegorzés és a gyogyulas egyik
lehetosége

A bemutatd 6rara kényelmes ruhaba jéjjon, hozzon
magaval egy polifoamot és egy vékony takarét.

A bemutatot tartja: Cseh Inge

Id6pont: 18 6ra

Szamitégépes érvizsgalat a tanacsaddban!

A sziv- és érrendszcri betegségek még a tilnetmentesség
ideje alatt felismerhetdek.

Id6pont: 14-18 6raig

A vizsgalatot végzi: dr. Frany6 Ildiké

Az Egészséghét ideje alatt 50 % kedvezménnyel lehet
igénybe venni a vizsgalatot, igy a dija 4 000 Ft

Eldzetes bejelentkezés szukséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278-255

Urologia

Prosztata vizsgalat, merevedési zavar, vizelettartasi prob-
lémak- ndknek is. Inkontinencia betét felirashoz szuk-
séges javaslat kiadasa. Hozza magaval el6z6 vizsgalati
eredményét abban az esetben, ha részt vett mar hasonlé
vizsgalaton. A vizsgalat ingyenes!

A vizsgalatot végzi: dr. Szalai Istvan foorvos

Id6pont és helyszin: 9-11 éraig, Veidner rendeld
Vérnyomas és vércukormérés

A vizsgalatot dr. Gyore Ferenc haziorvos és Gera Nan-
domé asszisztens végzi.

Idépont és helyszin: 8-11 éraig, Gyore rendeld

Energetikai masszazs

Hatasa: testileg és lelkileg felfrissit, feltolt. Beinditja a
szervezet ongyogyitd folyamatait.

,IAmggszézshoz szlkséges 2 db nagyobb torolkozé és egy
epedd.

A masszazs dija | 000 Ft

Végzi: Toéth Szilvia

Idopont: 9-11 éraig

Eldzetes bejelentkezés szukséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278-255

Elektro-akupunkturas vizsgalat és bioinformacios
kezelés

A korszeru technolégia lehetové tette, hogy az emberi
szervezet életfunkcioit és mukodését egy Uj modszer
szerint vizsgaljuk meg.

A szervezet mukodéset a fertdzéses gocok, agyi toxinok,
fert6zés maradvanyok, nehézfém és vegyszerterhelések
megzavarjak és karositjak. Ezen mddszer lehetdséget
nyujt a szervezetet karositd tényezok feltarasara és a
mérgezé anyagok, gocok eltavolitasara és ez altal hely-
redllitja az immunrendszert és a hormonhaztartast,
méregteleniti az emberi testet. Ehhez megfelelé bioin-
formacios készitmények allnak rendelkezesre, amelyek
a készulék segitségével egyénre szabottan bemérhetok.
Ezzel optimalis, ellen6rzott kezelést tudnak alkalmazni a
paciensek szamara.

Eldadé: dr. Rideg Sandor féorvos

Idépont: 16 6ra

Az eléadas utan lehetdség van vizsgalatra, amelynek
dija gyerekeknek, diakoknak, nyugdijasoknak: 4 000 Ft,
felnétteknek: 5 000 Ft

Fogaszati szurés, fogko eltavolitas, fogtdomés minden faj-
taja, gyokérkezelés, fogpétlas készitése

Rendei: dr. Szekeres Zsuzsanna fogszakorvos

Idépont és helyszin: 12-16 éraig, fogaszati rendeld

Fogaszati szurés, felvilagositas, szajsebészeti vizsgalat
Rendei: dr. Gyére Balazs fogszakorvos
Idépont és helyszin: 15-18 6raig, Pragai maganrendel6
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Egészségugy

M Otto « Az egészseq a test boldogsaga, a boldogsag a lélek egészsége.”

A védonok bovebb tajékoztatast adnak a programokrol.

owA

Ultrahang diagnosztika

Rendei: dr. Adam Edit radiol6gus szakorvos
Meli, hasi, pajzsmirigy és here vizsgalat

Hasi vizsgalat dija: 3 000 Ft

Meli vizsgalat dlja: 2 000 Ft

Pajzsmirigy vizsgalat dlja: 2 000 Ft

Here vizsgalat dija: 2 000 Ft

A hasi vizsgalatot megeldzéen 4 éraval étkezni nem
szabad, a vizsgalatra telt hélyaggal kell érkezni!
Eldzetes bejelentkezés sziikséges a védonoknél:
06 (30) 869-5037 vagy 278-255

Légzésfunkciods szénmonoxid-  és
allergiaszurés

A kronikus léguti szukiilet betegségének (COPD)
szurésére. Mindenkinek ajanlott, de foéleg doha-
nyosoknak. A vizsgalat ingyenes!

Idopont: 8-11 draig

vizsgalat,

Irisz diagnosztika

A vizsgalatot végzi: Vajda Rudolf

Avizsgalat dija: 2 000 Ft

Idopont: 9-15.30 6raig

El6zetes bejelentkezés sziikséges Fekete Katalinnal:
06 (30)513-4622

Ortopédiai mobil vizsgalat

Bokasiillyedés, gerinc problémak, ortopédiai elval-
tozasok Kiszurése. Javaslat és felirasa a gyégyaszati
segédeszkozoknek (példaul gyoégycipd). A vizsgalat
ingyenes!

Vizsgalatot végzi: dr. Virag Gyorgy ortopéd szakorvos
Idopont: 14-16 éraig

Eldzetes bejelentkezés sziikséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278- 255

Vérnyomas és vércukormérés

A vizsgalatot dr. Gyore Ferenc haziorvos és Gera Nan-
domé asszisztens végzi.

Idopont és helyszin: 8-11 éraig, Gyore rendeld

Vérnyomas, vércukor és koleszterinszint mérés

A vizsgalatot dr. Veidner Tibor haziorvos és Juhaszné
Gyongyi Margit asszisztens végzi.

Idopont és helyszin: 8-11 éraig, Veidner rendeld

Falovacska muzsika

Enekes, mondokas, jatékos foglalkozas varandés
mamaknak, anyukaknak és harom év alatti gyerme-
keiknek. A foglalkozasokon az 6vodat megel6z6 ko-
rosztaly zenei nevelésére kapnak mintat a sziilok, a
kodalyi elvek alapjan. Részletes informaci6 a Falovacs-
ka muzsika foglalkozasokrél a www.falovacska.atw.hu
honlapon talalhaté. A foglalkozas ingyenes!

A foglalkozast tartja: Szabé Emese

Idopont: 10 6ra

Gydégymasszazs

A kezelést végzi: Fekete Anna gy6gymasszor, a kisteleki
Termalfiirdo gy6gyaszati részlegének munkatarsa.

A résztvevok hozzanak magukkal egy nagyméretu
torolkozot és lepedot.

A masszazs ingyenes!

Idopont: 14-17 6raig

Eldzetes bejelentkezés sziikséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278-255

Taplalkozas és homeopatia az egészség szolgalataban
Makrobiotikus taplalkozas és a homeopatia jelentosége.
Idopont: 17 éra

Beszélgetés dr. Nagy Maria gydgyszerész, természetgyo-
gyasz, homeopatias tanacsadéval.

Hazigazda: Huszka Edina védono

Névédclmi tanacsadas

A védonok szeretettel varjak a 18 év feletti noket az
alabbi problémakkal: fogamzasgatlas, meddoség, men-
struaciés zavarok, valtozokori problémak (klimax),
vizelettartasi zavarok. Lehetoség van vérnyomas és
vércukormérésre is! ldopont: 9-10 6raig

Gydgyitas homeopatiaval

Személyre sz6l6 tanacsadas, immunrendszer felkészi-
tése a téli honapokra, betegségek megeldzése ho-
meopatias szerekkel. A homeopatiaval kapcsolatos
kérdésekre kapnak valaszt Huszka Edina védonotol.
Idopont: 9-10 6raig

Dr. Voll-féle elektro-akupunkturas allapotfelmérés
A kéz- és labfejen talalhaté akupunkturas kozpontok
végigmérésével a tiinetileg még rejtett problémak is
megallapithatéak. A vizsgalatra hozza magaval azokat a
gyogyszereket, vitaminokat, amelyeketjelenleg is szed.
Végzi: Terjéki Ferenc természetgydgyasz

Vizsgalat dija: 2 500 Ft « Idopont: 8-16 6raig

Elé6zetes bejelentkezés sziikséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278- 255

Ultrahangos csontsiiruség mérés

A vizsgalat javasolt 40 év feletti néknek és férfiaknak,
illetve sulyos maj-, pajzsmirigy-, és négyogyaszati
betegségek esetén. A csontritkulas korai felismerésének
lehetosége az Oné! A vizsgalat dija: 1 500 Ft

Biorezonancias allapotfelmérés

Fobb vizsgalati terUletek, példaul: mozgasszervi és
emésztorendszeri problémak, allergias tiinetek, candida.
Az allapotfelmérés: 2 000 Ft/mérés

Elektrolizises salaktalanitd kezelés

Egy hatasos kezelés, amely segit megszabaditani
szervezetét a lerakddott salakanyagoktol!

A kezelés: 1000 Ft/30 pere  Idopont: 9-15 draig
Eldzetes bejelentkezés sziikséges a védonoknél:

06 (30) 869-5037 vagy 278-255

Vérnyomas és vércukormérés

A vizsgalatot dr. Gyore Ferenc haziorvos és Gera Nan-
domé asszisztens végzi.

Idopont és helyszin: 8-11 éraig, Gyore rendelo

Vérnyomas, vércukor és koleszterinszint mérés

A vizsgalatot dr. Veidner Tibor haziorvos és Juhaszné
Gyongyi Margit asszisztens végzi.

Idépont és helyszin: 8-11 éraig, Veidner rendelo

Kevés soval izletesen!

STOPs6 Nemzeti Socsdkkento Program éve van.

A magyar lakossag s6bevitele jelentdsen meghaladja az
ajanlott értéket. Ez magas vémyomashoz, hosszu tavon
pedig sziv- és érrendszeri betegségek (szivinfarktus,
stroke) kialakulasahoz vezet. Mindannyian tehetiink
azért, hogy kevesebb sét fogyasszunk. Ennek jegyében
rendezziik meg az idei gasztronémiai estet.

Technikak a s6 mennyiségének csokkentésére az ételek-
ben, példaul: specialis edényck (cserép, Wok), elkészité-
si modok, friss vagy szaritott fuszerek, natrium szegény
sOk és ételizesitok.

Nevezni lehet a védonoknél zoldséges egytalételekkel,
koretekkel, apro siiteményekkel. Az ételeket zsurizziik,
kiilon dijazzuk az otthon nevelt zold fuszemévényekkel
elkészitett ételeket. Kérjiik, jelezzék, hogy a s6 kivaltasa
milyen médon tortént, az ételeket hozzak el 15-15.15 éra
kozott a Tanodaba. A résztvevoket kemencében siilt
stitotokkel is megkinaljuk.

A csokkentett s6 és cukor bevitel jétékony hatasa az
egészségre

Eléadé: Lakatos Gyula radiésszerkesztd, musorvezetd
- Civil Radio

Idopont: 15.30 éra

Hogyan tegyiik jobba parkapcsolatunkat és gene-
racios egyiittélésiinket

Beszélgetés Sapi Laszl6 mentalhigiénikus, csaladtera-
peutaval: az emberi kapcsolatokban elofordulé konflik-
tusok kezelésérol. Miben tud segiteni a csaladterapia?
Hazigazda: T6th Sandomé

Idépont: 18 6ra

MINDENNAPI PROGRAMOK

Tudoszurés

A 40 év feletti biztositottak részére
az évente egy alkalommal igény-
be wvehetdé ingyenes lakossagi
tudosziirést csak abban az esetben
tudjuk elvégezni, amennyiben ren-
delkeznek a mobil szurés helyszinén
aliando vagy ideiglenes lakcimmel.

Ennek hianyaban sziveskedjenek
felkeresni a lakdhelytik szerint ille-
tékes tiidogondoz6 intézetet.

40 év alatt illetve a téritéskoteles fog-
lalkozas egészségiigyi tudosziirést
valamennyi szurésre jelentkezé biz-
tosltott részére elvégezziik.

Téritési dij: 840 Ft, amelyet postan,
csekken kell bcfizetni! A csekkek
atvehetoek a haziorvosi rendelokben,
a tanacsaddban és az onkormanyzat-
nal!

Idopont és helyszin:

november 15-18-ig (hétfotol-
csutortokig) 9.00-15.00 o6raig a
muvelddési haznal.

A szurésre hozza magaval TAJ kar-
tyajat és lakclmkartyajat!

Torna Méreg Noémivel

Hétfo - Zsirégetés ahol kell

Szerda - Lazan mindent

Csiitortok - Ordogi step, ezt nem
kell magyarazni

Helyszin és idopont: altalanos iskola
kistomaterem, 18-19 éraig

Ivovizet és torolkozot mindenki hoz-
zon magaval.

Menta patika

A balastyai Menta patikaban a
gyogyszerészek segitenek a téli
hénapokra a megfelelé vitami-
nok Kkivalasztasaban, a szervezet
fertozésekkel szembeni ellenalld
képességének novelése érdekében.
Kérdéseikkel forduljanak bizalom-
mal hozzajuk.



Oktatas

skoli ESEMENYEK

Os-erdei tabor a Bukkben

Az 5. osztalyos 6sember-
jeloltek a Bukk hegységben
toltottek el egy hetet Markus
Marianna,Vén Laszl6 és Z6-
nai Marta vezetésével, hogy
élményeket, tapasztalatokat
gyujtscnck az dskori ember
életmaodjardl, és az 6szi erdoben
a turak soran megalapozzak tor-
ténelmi, foldrajzi ismereteikct.
Jartak kiilonféle barlangok-
ban, csodalatos  kilatasban
gyonyorkodhettek a cserépfalui

Osszevont és osztaly szu

kilatonal, a Szalajka-volgybcn,
a gyonyoru Fatyol-vizcsésnél.
Kézmuves foglalkozasokon ve-
hcttek részt, és megmutathattak
ugyességuket.

A programokon Regés Jozsef
barlangasz-régész, Antal J6zsef
erddmémok, Frater Imre
vadasz-erdész és Ncmes Sandor
erdei szakért6 adott segltséget.

Az egész héten nyujtott
teljesitményével, SZ0ros
versenyben Széll Tunde bi-

zonyult a legratermcttcbbnek,
legérdcklédobbnek.

0i értekezletek

Szeptember 27-én osszevont szuloi értekezletet tartottunk, ahol a

szulokct Rabi Edit Eva foigazgatoné tajékoztatta a tanév rendjérol,

az éves feladatokrol, majd a szul6i értekezletek az osztalyokban

folytatédtak.

Balastyai Ujsag * 6

HONAP DIAKJA SZEPTEMBER

1. a: Gémes Boglarka, 2.a: Barkanyi Richard, Nagy Fridcrika, 3. a:

Barkanyi Monika, Vizhanyd Renata, 4. a: Kovacs Attila, 5. a: Széll
Tiinde, 6. a: Siilo Kinga, 7. a: Sihelnik Néra, 8. a: Téth Gergo,

8. b: Sutka Agnes

Megemlékezés a 13
aradi vértanurol

Oktober 6-an az aradi vér-
tanukra emlékeztunk. A rossz
idé miatt a 7. osztalyosok és az
énekkar musora a sportesarnok-

ban volt, a kopjafanal a koszorut
két hetedikes diak helyczte el.
A szervezésben és a felkészu-
lésben Horvath Livia és Nagy-
mihaly Zsuzsanna seghette a
gyerekekct, a koszorut Egriné
Sztancs Maria készltette.
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skl ESEMENYEK  paiyazaii HIREK

Valogatott focimeccs

Oktdber 8-an 16 fociszereto
tanltvanyunk Vén Laszl6 veze-
tésévcl Budapcstre, a Puskas
Ferenc  Stadionba  utaztak,
hogy megnézzék a Magyaror-

Papirgyujtés

Oktober 13-an rcndez-
tuk hagyomanyos 0szi
papirgyujtésunket, mellyel a
igyekszunk felhivni a figycl-
met a papir ujrahasznositasara

Csillagaszati eldadas

A szegedi Somogyi Konyv-
tar  szervezésébcn  Zombori
Otto csillagasz tartott el6adast
oktéber 13-an délutan tanu-
I6inknak. A gyermekek sok
érdekességet tudhattak meg

szag - San Marino valogatott
labdarugé mérkozést. A magyar
csapat rcmek jatcka és csodala-
tos gy6zelme oriasi élményt
jclentett a maroknyi balastyai
csapatnak.

és ezaltal a fak, a természet vé-
delmére. Iskolank népe ismét
kitctt magaért, hiszen masfél
konténernyi papir gyult 0ssze.
A legtobbet gyujté diakok egy
kirandulast kapnak jutalmul a
szegedi Vadasparkba.

tobbi  kozott a csillagos ég-
boltr6l, az allatévi jegyekrol,
és arrol, hogy dseink hogyan
tajckozodtak a csillagok seglt-
ségevel.

Sink6 Szabolcsné
igazgat6

OktatAs

UJABB PALYAZATI FORRASSAL GYARAPODOTT

INTEZMENYUNK

TAMOP-3.1.5-09/A/2

Pedagdgusképzések

(a pedagdgiai kultura korszerusitése, pedagogusok uj szerep-
ben)

A tamogatas célja, hattere

Az Uj tanitasi és tanulasi moédszerek megjelenése, a hagyomanyos
pedagogusszerepek megvaltozasa, az informatika, az informaciés
technoldgia fejldédése sth. nagy kihivast jelentenek a pedagogusok
szamara. Az Uj koriilményekhez vaio gyors alkalmazkodashoz, az
oktatds szlnvonalanak emeléséhez, és az oktatasi szolgaltatasok
széleskoru bevezetéséhez a pedagdgusok kiterjedt és intenziv moéd-
szcrtani és szakmai fejlesztésére van szukség. A konstrukcio célja a
pedagogiai kultura korszerusitése, mely egyrészt az intézményi imp-
lementaciohoz is elengedhetetlenul sziikséges Uj modszerek (tanu-
I6kozpontu, differencialt médszertan, valtozatos tanulasszervezési
megoldasok, kooperativ tanulasi technikak, projekt médszer stb.),
és eszkozok (pi. IKT) hasznalatanak széleskoru megismertetésével
és clterjesztésével, masrészt az intézmények bevonasaval, a szolgal-
tatasok és intézményi fejlesztések korszerusitésével torténik.

Részcélok

A pedagégusok fejlesztése, pedagogiai kompetenciak szélesltése
és elmélyitése, oklevéllel vagy oklevél betétlappal zarul6 képzések
tamogatasaval.

Intézményunkbol két pedagogus, Bagi Maria és Gallné Leiner
llona vesz részt a palyazat altal tamogatott képzésen. A Kilrasnak
megfeleléen mindkettojuket mentesltette az intézmény vezetoje
50 %-ban a munkavégzés alol (aranyos bérezésuk is palyazati for-
rashdl torténik), ezentul a teljes tandijukat, jegyzeteiket, utazasi
koltségiiket a program finanszirozza.

Bagi Maria a godolloi Szent Istvan Egyetem Pedagdgiai karan
vesz részt gyogytestnevelés szakiranyu képzésen, Gallné Leiner
llona pedig a Szegedi Tudomanyegyetemen szerez technika szakos
képesltést.

A program koltségvetése kozel 9 millié forint, futamideje 25
hénap.

Kocsisné Benko Beata
projektmenedzser

* kK

A projekt az Eur6pai Uni6 tamogatasaval,
az Europai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

KINYILIK ELOTTED A VILAG KAPUJA

Alapfoku szamitégép-kezel6i tanfolyam indui
Balastyan, november masodik hetében maganszemélyek
részére
Idétartama: 4 hét, 40 6ra hetente 2x5 draban

Erdeklodni: 06 (30) 943-9859
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Palyazati H REK

NYARI TABOROK A TAMOP - 3.2.3-08/2 PALYAZAT
TAMOGATASAVAL

Mint arrél korabban mar hirt adtunk, Balastya Kozség On-
kormanyzata palyazati tamogatast nycrt a lenti tamogatasi
konstrukci6 keretében, melyben fejlesztd és tehetséggondozé
programokat, szakkoroket valésitottunk meg. A nyar folyaman
bentlakasos és napkozis taborokban vehettek részt gyerme-
keink. Mindosszesen 7 tabort valésitottunk meg.

Természetbuvar tabor

Junius 21-t6l 26-ig egy természetbuvar tabor megszervezésére
keriilt sor a Karancs-Medves bazalt vidéken, Salgétarjan kozelében
Bencsik Ferenc és Bencsikné Cera Marta vezetésével. A taborban
huszonnégy balastyai gyerek vehetett részt: egy résziik a természet-
buvar szakkor tagjai koziil keriilt ki, masokat tanaraik valogattak ki
a foldrajz és a biologia tantargyak szerelmesei koziil, de olyanok
is taborozhattak, akiknek egyébként nem nyilna lehetéségiik kiran-
dulni. A palyazat révén ugyanis a tabor ingyenes volt. A palyazat
lehet6séget adott arra, hogy hazanknak egy olyan tavolabbi, kevés-
bé ismert szcgletét is mcgismerhessék a gyerekek, melyre egyéb-
ként a tanév soran az egy-két napos kirandulasok keretében nincs
Ichctdség.

Aszallas Istenmezeje faluban, nagyon szép komyezetben, fahazak-
ban volt. Odaig bérelt busz vitte a csapatot, és ugyanez szallitotta a
gyerekekct nap, mint nap a kulonbozo helyszinekre.

Izgalmas, valtozatos programok, latnivalok, kalandok jutottak
minden napra béven. Istenmezeje hataraban sziklat maszott a csapat,
a ,,Noé széloje” néven ismert csodalatos homokké képzédményen.
Ipolytarn6con mcgnézték a 14 millié évvcl czclétt élt, mara mar
kihalt allatok vulkani hamuba koviilt labnyomait, és ugyanitt egy
izgalmas 4D-s mozit is lattak. Turaztak a gyerekek a Parizs-pa-
tak ,,Paléc Grand-kanyon” néven is ismert szurdokaban, melynek
élvezeti értékét a felazott, csuszos terep csak novelte. Ugyancsak egy
rovidebb tura keretében latogattak el Kazar kozelében az orszagban
cgycdulallé ,,badland” felszinhez. Turaik soran gyakran dagasztot-
tak a sarat az el6z6 napok, hetek esozései nyoman, de a balastyai
szlilok biiszkék lehetnek gyerekeikre, akik igazi kis cserkészek
madjara kivaloan vették az akadalyokat, és a nehézségcktdl éppen
hogy megjott a kcdvtik, nem pedig elment. Elgyalogoltak még a
Szilvasko bazalt oszlopaihoz is, de Samsonhazan egy riolit vulkan
belsejébe is bekukkantottak.

Egy tcljes nap jutott ragyog6 idében, napsiitésben az egerdem-
jéni termalfurdore, ahol a gyerekek gyakorlatilag lefoglaltak a
csuszdakat, és az élvezetnek csak az esti zaréra vetett véget. Volt
ezenkiviil szamhaboru, ndvénygyujtés, és esti tabortiizek...

Mindannyian nagyon jol érezték magunkat, sok szép élménnyel,
emlékkel tértek haza.

BalAstyai Ujsag * 38

Hagyomanyorzo tabor

Julius 12-17-ig Bencsikné Gera Marta és Markus Marianna
vezetésével tizenot tanuld ismerkedett 6scink hagyomanyaival, ér-
tékrendjévcl. Kulonféle programok soran késtoltak bele elodeink
életmddjaba: lovagoltak, ijaszkodtak, dalokat és tancokat tanultak.
Tobbféle kézmuves mesterségben probaltak ki magukat: agyagoz-
tak, rézmuveskedtek, nemezeltek, ékszcrt készitcttck. A gyerekek a
tabor alatt nagyon sokat jatszottak, beszélgettek, kozosséggé kova-
csolddtak. A Kéborlé vendégfogadd tanya idealis helyszint biztosi-
tott a programoknak. Sok élménnyel gazdagodtak a résztvevok.

Illin Klara

A projekt az Eurdpai Uni6
tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinansziro-
zasaval valosul meg.
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ovodai ESEMENYEK

Madarak fak napja a Kornyezeti nevelés projekt

keretében

Komyezetiink  éldvilaganak
megismettetése és megszerctte-
tése fontos feladata az dvodai
nevelésnck, rnelyct legkony-
nyebbcn sajat élményen kercsz-
tul tudunk biztositani a gyer-
mekeknek. Az el6z6 nevelési
évben clkezdett és ez évben is-
mét megszervezett - Kornyezeti
nevelésscl foglalkoz6 - harom
projektunk  tartalmat  kie-
gészitettc a ,Madarak, fak
napja” alkalmaval, a Szegedi

Vadaspark szervezett kirandu-
lasunk. A kicsik és kozépsosok
séta kozben nézelédve szerez-
tek ismereteket, mig a nagyok
szervezett foglalkozas kere-
tében ismerkcdtek a madarak
érdekes vilagaval. A kirandu-
last koveté napokban tobbszor
felelevenitcttuk az élményekct,
beszélgettunk az  allatokrol
és abrazolas formajaban is
megorokitettuk az ott atélt él-
ményeket.

Megujulta Szuloi Munkakozosség

Az elso csoport sziil6i
értekezleteken megtortént
a szuldoi  munkakozosségi
tagok megvalasztasa, illetve
Ujravalasztasa. Koszonjuk elozo
éves tamogaté munkajukat és
tovabbra is szamitunk scgitsé-
giikre.

A 2010/2011. nevelési évben
a csoportokban mcgvalasztott
munkak0z0sségi tagok:

Csillag csoport: Dékany Petra,
Goldmanné Juhasz Agnes, Ke-
széghné Zslké Maria, Papainé
Kiss Anita

Fclhocske csoport:  Dobos
Katalin, Nagyncmesné Kondasz
Gyongyi, Téth Szilvia

Napocska csoport:  Faragoné
Vass Ildikd, Horvath-Zsikéné Kiri
Maria és Nagynemes Aranka

OktatAs - Egészségugy

OSZIFOLIAGYUJTES

Az elmult évekhez hasonléan a Munkacsy Mihaly Altalanos Is-
kola ismét gyujti a hasznalt mezdgazdasagi féliakat, amellyel is-
kolai programokat kivan tamogatni. Kérjuk Onoket, hogy a kon-
nyebb szallitas és jobb értékesités érdekében viszonylag tisztan,
osszekotve, zsinérok és szogek nélkiil gyujtsék és szallitsak a
kijclolt helyre a foliat. A locsolécsovek és 0ntdzo rendszerek ujra-
hasznosltasra nem alkalmasak, ezért kérjuk, ezeket ne helyezzék el
a gyujtohelyen.

Féliagyujtés helyszine: a balastyai TUZEP melletti volt
felvasarlo telepen (régi MEZOKER), a kijelolt helyen.

Idépontja: november 22-t6l december 5-ig minden nap 8-16 draig.

Felhlvjuk a gazdalkodok figyelmét, hogy az elhasznalt féliakat
ne égessék el, mert azért a kornyezetvédelemrol sz6lé torvény ér-
telméhen kornyezetvédelmi birsagot kell fizetni. Ha a fentiekben
megadott helyszinre szallitjak ezt a hulladékot, akkor dijfizetés
nélkiil helyezhetik el. Ezzel lehet6ség lesz arra, hogy a hulladékbdl
- Ujrahasznositast végzo iizembe szallitva — ismét felhasznalhat6
nyersanyag legyen!

A gyujtéssei kapcsolatban érdeklodni Markus Mariannanal lehet a
06 (30) 626-2187-cs telefonszamon.

Segitségiiket elore is koszonjuk!

EGESZSEGROVAT

A BARANYHIMLOROL

A baranyhimlordél régen azt tartottak, hogy jobb minél elobb ates-
ni rajta. Ez azonban csak a védooltas kiterjesztése elotti idokben
volt helyénval6. A serduld- vagy felnétt korban, kiilonosképpen a
varandossag idején atvészelt fertozés ugyanis nagyobb kockazat-
tal jar, mint a gyermckkori, Igy a megfigyelések alapjan a ,,kisebb
rosszat” valasztva a gyermekkori tunt szerencsésebbnek.

Kozosségbe kertilve jelentosen novekszik a megfertozodés kocka-
zata. A baranyhimlé a leggyakoribb, védooltassal megelozheto
fertozé6 betegség hazankban. Tizbol kilencen atesnek rajta.
A fertdzést virus okozza, ami cseppfertozéssel terjed. Mivel a
baranyhimlé rendkiviil ragalyos, kozosségbe - bolcsodébe, 6voda-
ba kerulés utan a gyermekek nagy része megfertézodik.

A leghatékonyabb védelmet a baranyhimlé ellen minden életkor-
ban két adag oltéanyaggal érhetjtik el. A védooltast 15-18 hénapos
életkorban ajanlott beadni. Azoknak a gyerekcknek, akik korabban
mar kaptak egy adag oltast, szintén szukségtik van még egy adag
oltas bcadasara, fuggetlenul attél, hogy mikor kaptak meg az els6
adagot.

A baranyhiml6 kozel 10%-ban szovodménnyel jar. A leggya-
koribb a holyagos bor felulfertozodése, ami maradand6é hegek-
kel jar. Idegrendszeri szovédménye a kisagyi gyulladas, vagy az
agyvelogyulladas. Sulyos szovodmény lehet a ttidogyulladas, egy
csaladon belili a masodik, illetve harmadik csaladtag fert6z6dése
rcndszerint sulyosabb lefolyasu, hosszabb ideig tart, joval tobb
holyaggal jar. Ha az 6vodas gyermek védooltast kap, akkor egyuttal
megeldzhetd az is, hogy a kisebb testvérét megfertozze.

Dr. Gyore Ferenc
haziorvos

MEHNYAKRAK ELLENI KEDVEZMENYES
VEDOOLTAS AZ 1991. januar 1. és 1997. oktober 31.
KOZOTT SZULETETT LEANYOKNAK.
JELENTKEZES A HAZIORVOSOKNAL.



Muovelbdés

MUVELODESI HAZ procrRAMAIANLATA

Kedves balastyaiak!

A muvelddési haz, ifjusagi klub, a Kossuth utcai klub és a Tanoda
helyiségeit maganszemélyek, és minden szervezet el6zetes
idopont egyeztetéssel vehcti igénybe! A helyiségek hasznalataval
kapcsolatos feltételek ugyében Téth Gyongyi intézményvezetét
kereshetik a kozségi konyvtarban, és a 06 (30) 290-7773-es tele-
fonszamon.

Muvelodési haz

Kreativ Studio (volt konyvtar helyiségében)

Hétfo: 17.30-20.00 éraig - Kézmuves szakkor.
Szeretettel varnak minden alkotni vagyo regi és uj tagot.
Péntek: 17.30-19.30 o6raig - Rajz szakkor

Voroskeresztes vasar
November 15-én, hétfon, 10-13 o6raig VVoroskeresztes vasar lesz.

Ifjusagi klub

Music Club

November 13-an, szombaton 22.00-03.00 6raig Club party
November 27-én, szombaton 22.00-03.00 6raig Club party

A zene és a jO tarsasag mellett csocso, billiard is varja a kedves
érdeklédoket!

Jéga

Minden szerdan az ifjusagi klubban 18.00 orai kezdettcl jéga lesz.
Vezeti: Cseh Karolyné Inge

Erdeklodni: +36 (30) 513-4622

Ezoterikus beszélgetés
Tovabbi informaciok: Lengyclné Kauczki Terézianal,
a 06 (70) 245-7177 telefonszamon.

Tanoda

Hastanc
Kedd: 18.00-20.00 éraig
Baba-mama klub

November 18-an, csurtortokon 10-12 6raig
A tovabbiakrol érdeklodni Huszka Edinanal
Telefon: 06 (30) 869-5037

Angol (alsé tagozatos iskolasok részére)
Csutortok: 15.00-16.30 o6raig

Hellinger Club

November 27-én, szombaton Hellinger Club 9.30 orai kezdettel.
Erdeklodni: T6th Szilvianal lehet, a 06 (30) 566-1773 telefonszamon.

Sportcsarnok

Zumba Fitness - minden vasarnap 18.00 orai kezdettel a
Sportcsarnokban. Részvételi dij: 500 Ft/Fé/alkalom.
Varunk minden érdeklédot!

KUTYA OKTATAS indui oktéberben minden vasarnap
11.00 orai kezdettel a sportcsarnok mogotti téren. Az okta-
tashoz szukséges a kutya oltasi kiskonyve, poraz, nyakorv,

szajkosar.
Részvételi dij: 500 Ft.
Jelentkezni és érdeklodni lehet Toth Gyongyinél, a

06 (30) 290-7773-es telefonszamon.

Balastyai Ujsag « 1O

Amozimusora

Novembertol 18 o6rai kezdettel!

November 5., péntek 18 6ra

A VARAZSLOTANONC

Szines, magyarul  beszélo,

amerikai akciofilm (103 pere)

Rendez6: Jon Turteltaub

Szereplok: Nicolas Cage,

Jay Baruchel, Alfred Molina
Dave Stutler egy atlagos foiskolas srac, aki épp fizikavizsgajara
késziil, és szeretne randit kémi almai nojétol, Beckytdl. Balthazar
Blake pedig egy igazi varazslomestcr, aki a mai, modem Manhattan-
ben tengeti napjait, és probalja megvédeni a varost osi ellenfelétol...

November 19., péntek 18 6ra

KUTYAK ES MACSKAK - A RUS-
NYA MACSKA BOSSZUJA

Cats & Dogs: Thé Revenge of
Kitty Galore

Rendez6: BRAD PEYTON

(12 éven alul kisérettel!)

A kutyaknak és macskaknak mcgvan a maguk, titkos, az emberi
szem eldl rejtett vilaga. Es mcgvan a maguk haboruja is. Artatlan-
nak tuno kutyahazak igazabdl titkos kémkozpontok ...

November 26., péntek 18 ora

CSINGILING ES A NAGYTUNDER-
MENTES

Szines szinkronizalt amerikai
animacioés film (80 pere)
Rendezé6: BRADLEY RAY-
MOND

Te mit tennél, ha egy nap fognal egy tiindért? Légy tanuja a varazs-
latos pillanatnak, amikor Csingiling el6szor talalkozik egy emberi
lénnyel!

A musorvaltozas jogat fenntartjuk
Mozijegy ara: 400 Ft

A mozi tulajdonosa: Balastya Kozség Onkormanyzata
A mozi uzemeltetoje: Balastyaért Kozalapitvany

ldosek Vilagnapi unnepség a muvelddési hazban

Balastya Kozség Onkormanyzata az idések megbecsiilését fon-
tosnak tartja, ezért tisztcletiikre, az ldések Vilagnapja alkalmabdl
a muvelddési hazban oktéber 17-én, vasarnap délutan unnepséget
rcndezett.

Ujvari Laszl6 polgarmester koszontotte telepulésunk idés lakait,
és a szatymazi, valamint a sandorfalvi nyugdijasklubok kuldottsé-
gét. Az tinnepi musorban Gémes Istvan 7. osztalyos tanul6 verset
mondott, majd S6ti Erika, Téth Istvan, Téth Viola, Juhasz Andrasné
zenés musorat lathatta a kozonség. A vendéglatas - szendvics, stite-
mény, tea, kavé elfogyasztasa kozbcn Kauczki Tonuzéba zenélt.

Markus Andrasné, az Oszi Alkony Nyugdijas Klub vezetéje az
idosek nevében megkoszonte az onkormanyzatnak, hogy figyelmet
szannak rajuk, és azt kivanta, hogy az utanuk kovetkez6 genera-
cionak is hasonlé mcgbecsulés jusson.

A klubvezetd beszamolt a nyugdijas klub életérol, és végiil Bojte
Csaba, crdélyi fercnces rendi szerzetes biztat6 szavaival adott erét a
kozonség soraiban tiloknek:

»Merjtink id6t adni a létunknek, és hosszan nézni, ahogy a gyer-
mekek felnonck, hogy 6k is gyermcket vallalnak, és mar, mint
nagysziil6 megérezni a létnek a maga szépségét.”
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ANYAKONYVI hirek

Hazassagkotések

* Soos Ildiko és Kiraly Zsolt

e Vastag Julianna és Paragi
Nandor Zsolt

* Vajgcr Monika és Szabo
Zsolt Janos

Szuletések

e Dr. Csizik Timcanak és Ola-
jos Péternek: Zséfia Valéria

e Farkas Nikolettanak és
Gémes Ferencnek: Ferenc

= Borocz Csillanak és Farkas
Attilanak: Manna

e Toth Enikonek és Bauer
Gyulanak: Barnabas Gyula

Kereszteld

e Gora Levente lllés - sziilei:
Gera Istvan és Gémes Erika
» Kiss Balazs Mark - sziilei:
Szél Tunde és Kiss Janos
Kiss Bianka Hanna- sziilei:
Szél Tiindc és Kiss Janos

Szé&I Tiinde és Kiss Janos

Elhunytak

- Berta Sandor, élt 71 évet
e Szanka Dezso, élt 67 évet
Sutka Jozsef, élt 85 évet
Kiszi Janos, élt 65 évet
Juhasz Sandor, élt 85 évet
« Frank Pai, élt 78 évet

Kiss Alexandra Panka - sziilei:

\Voroskeresztes vasar

A Voroskeresztes ingyenes
csere-bcrc vasar (a megszo-
kottél eltcréen!) november
15., hétfon, 10-13 éraig a
muvelodési haz nagytermében
lesz.

A kovetkezd vasar idopontja:
december 9., csutortokon az if-
jusagi klubban.

A szervezOk tovabbra s
vamak tiszta, hasznalhaté
ruhanemuket, mukodoképes ja-
tékokat, mcsekonyvekct, ame-
lyeket a vasar alkalmaval, vagy
kiilon idopont egyeztctéssel ad-
hatnak at.

Markus Andrasné - telefon:
62/278-405, és 06 (30) 356-9333

Kérjiik, segitsenek raszoruld
embertarsaikon!

Véradas

November 16-an 10-13 6raig
Véradd Nap lesz a muvelodési
haz nagytermében.

A Magyar Voroskereszt 1939
Ota vesz részt a téritésmentes
véradas szervezésében. A biz-
tonsagos hazai vérellatashoz
évente 500 000 egység véne
van szukség. Ehhez kozel fél-
milli6 cmbertarsunk onkéntes
véradomanyat, onzetlen segit-
ségét varjak beteg embertar-
saink. Szeretettel varunk min-
den egészséges,  segitokész
felnéttet!

MEGEMLEKEZES

Elvitted az életem értelmét, a szeretetedet. Allok a sirod mellett,
csak konny, magany, fajdalom az életem. Sirod egyszer ujra fel-
tarul, befogadni néma testemet, és poraink orokre egyiitt lesznek.

Fajo szivvel emlékeziink
KUNSZABO SANDOR

halalanak 5. évforduldjara: Feleséged és Fiad

in

LI Jo allapotu gyermekruhak eladok, fiu 2-13 évesig, lany 2-9 évesig,

H- Vvalamint sport-babakoesi, autéiilés, gyerekjatékok.

LU  Telefon: 06 (70) 612-4633

ro80X 80

Elad6: 3 db zomancos iist, 30 és 25 literes zomancos fazék, zsiros-
bodon 30, 20, és 10 literes, nagy zomancos vodor, nagyon nagy
zomancos tepsi, nagy zomancos vajdling, 10-es és 8-as husdaralo,
kétagu falétra — nagy, elektromos funyird, elektromos hajsutévas.
Telefon: 278-494, 06 (30) 511-0101

HfREK, INFORMACIOK

Az Oszi Alkony Nyugdijas Klub programja

November 3.
November 10.:
November 12-13.:
November 17.:

Szabadfoglalkozas

Eldkésziilet a Bollémapra

Bollérnapi programokon vaio részvétel

14 6rakor az Egészséghét alkalmabdl eldadas
a klubban

November 24.: Vendégunk Ujvari Laszlé polgarmester

December 1. Tajékoztaté a Csongrad megyei klubvezetdi
tanacskozasrol
December 8. Mikulas délutan a klubban

Tuzolté hi'r

Az 1% felajanlasokbdl (207 000 Ft), és palyazati pénzbdl 26 Uj
tipust gyakorlé egyenruhat vasarolt az Onkéntes Tuzolté Egyesul-
etiink osszesen 400 000 Ft értékben.

Koszonjiik az 1% fclajanlasokat!

TERMENY-HALAADASatemplomban

Templomunkban oktéber 17-én, a vasarnapi szentmis keretében
tartottuk a Termény-halaadasunkat.

Nehéz év all mogottunk. Kemény, kitart6 munkaval, sok farad-
saggal, az értékesitést illetéen pedig szintén sok bizonytalansaggal
muveltiik a foldet, hogy az mcgleremjc a “mindennapi kenyerun-
kef’, és segitse boldogulasunkat, elébbre jutasunkat.

Régi szép szokaskent terményoltart készitettiink, jelképesen az Ur
elé vittuk terménycinket, és halat adtunk, hogy van az asztalunkon
betevo falat. Kértiik a Joistent, a minden javak osztogatdjat, hogy
aldjon meg benniinket, csaladjainkat és hazainkat, segitdinket, ter-
méseinket, faradozasainkat, foldunket. Imadkoztunk, hogy a foldi
taplalék testiinknek er6t, az Elct kenyerc - Krisztus Teste - pedig
lelkiinknek iidvosséget adjon.

Koszonet mindazoknak, akik a tcrményoltar elkészitéséhez
adomanyaikkal és munkajukkal hozzajarultak, tcmplomunk hétvégi
diszitésében barmilyen modon részt vettek, Isten aldja meg Oket!

Bauer Csaba plébanos

Orszagos Szantoverseny Kisfal udon

Székesfehérvar-Kisfaludon, Vclcnce mellett, szeptember 18-an
tartottak a 22. Orszagos Szantéverseny dontojét, a Magyar Szanto-
verseny SzoOvetség, a velencei Dr. Entz Ferenc Mezogazdasagi
Szakiskola és a székesfchérvari Aranybulla Mezogazdasagi Zrt.
szervezésében, ahol a balastyai Losonczi Antal, Bandi és Szabina
nevu lovaival a lovas szantasban 2. helyezést ért el.
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BOLLERNAP BALASTYAN

November 12., péntek

17.00 éra  Disznoésiraté versek felolvasasa 10.00 6ra  Lovasprogram
18.00 éra  Tabortuz, szalonnasutés Latvanyos szinpadi musorok
19.00 6ra A Radio 7 zenés musora 12.00 6ra A Szegedi Nemzeti Szinhaz
20.00 6ra  Sztarvendég: Szandi muvészeinek musora
13.00 éra  Afézéverseny
November 13., szombat és a suteménykeészito verseny
7.30 6ra A rendezvény megnyitdja eredményhirdetése
Koccintas a bollérekkel
8.00 6ra  Sertés, marha, vaddiszné vaga- EGESZ NAP VASARI SOKADALOMMAL,
sok megkezdése, BOHOCOKKAL VARUNK MINDENKIT!
hagyomanyos disznévagasi
technikak bemutatasa 18.00 6ra  Bollérbal
8.00 6ra  Husipari- és sajtgyartd cégek Sztarvendég: Notar Mary
vasarlassal egybekotott Zene: Gera fivérek
kiallitasa, boraszok bemutatoja,
borkéstolas BOSEGES VACSORA!
Veteran motoros talalkozd MENU: + RAGULEVES,
A fézbverseny + VEGYES SULTES TAL
A Bollérbalra jegyek és a suteménykeészitd verseny HL‘JRKA-’KOLBASSZAL,
november 2-tdl november 10-ig X kezdete *SUTEMENY
vasarolhatok Balastyan, Bollérkommando és aikido
a polgarmesteri hivatalban. bemutatd

Erdeklodni lehet Turiné Torok llonanal
a 278-222-es telefonszamon.

Kényvtari nyitva tartas a Bollérnapon

A Bdllérnapon is nyitva tart a konyvtar, november 13-an,
szombaton 10-12 éraig. A szegedi Somogyi Konyvtar
kézremukddésével az eMagyarorszag pontként is mukodo
kényvtarunk szolgaltatasaival ismerkedhetnek meg az
érdeklodok.

Jatékos internetes TOTO kitoltésével azonnali ajandékokat

Vaijuk regi és Uj vendégeinket, a megszokott
fzekkel, a regi személyzettel, mérsékeltebb arakkal!

nyerhetnek az eMagyarorszag Centrum

Kedden és csutortokon a vendéglé aitai megjelélt ; - s
tamogatasaval.

foétel akcids aron 700 Ft/adag helyben
fogyaszthaté 12-22 6raig!
Csaladi rendezvények, elofizetéses étkeztetés!
Hétvégi csaladi menuakciok!
Régi név, hagyomanyos, hazias izek, megszokott O
L

eMagyarorszag

minoség!

Karacsonyra filézett"gpntyhalaszlé
rMmaegrernde 1200 Ft/adag:

Nyitva minden szerdan 9.00-16.00 éraig
l\l Tablokép - gyermeksorozat - eskuvé - portfélio
AJ5 szor6lap 3 Ft+afa/db - névjegykartya készités
Telefon: 06 (30) 303-1876



