RUL

XV. ¢

ARCHIV FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

www.xvmedia.hu

RAKOSPALOTA * PESTUJHELY ¢« A

UJ KEPVISELO A TESTULETBEN SZINDARAB AZ OKTATASROL

| KOZELET

vm évf. 21. szam | *\
2018 november 15.

OVISOK GOLPARADEJA

AnO

il )

10-11. oldal




ELETképek

belkép

2018. november 15.

Eskiit tett a képviselo-testii let u] tag]a

Képviseldi eskiitétellel, protokol-
laris bejelentésekkel és interpel-
laciokkal kezdodott a képvise-
l6-testiilet november 6-ai iilése.
A képviselok kilenc napirendet
targyaltak meg az este folyaman.

Németh Angéla polgarmes-
terré valasztasaval meg-
tiresedett képviseldi helye
a testiiletben. Mivel kom-
penzacios listarol keriilt be
a grémiumba, igy a jogsza-
bélyok szerint az 6t 2014-
ben jelold szervezetek most
1j képviselGt delegaltak a
testiiletbe. Bihal David az

tilés kezdetén atvette man-
datumat ésletette kepviseloi
eskiijét, igy mar teljes jogt
tagkeént vett részt az tilésen.
Németh Angéla arrol
tajékoztatta a képviselGket,
hogy az északi f6gy(ijtGesa-
torna megépitésével kap-
csolatos pénziigyi bizottsa-
gi hatarozatban foglaltak
végrehajtasaval Victorné
dr. Kovacs Judit alpolgar-
mestert bizta meg, akinek
2019. janudr 15-ig kell ezt a
feladatot elvégeznie.
Csonka Laszld és Le-
hoczki Addm interpellacioit

Bihal David 1988-ban sziiletett, 2006-tdl a XV. keriileti MSZP
ifjusagi szervezetének alelndke, késébb a helyi Societas elno-
ke. 2008 6ta tagja az MSZP helyi vezet6ségének. Jelenleg az
MSZP budapesti és orszagos elnokségének is tagja. Orsza-
gos elnokségi tagként, ifjlisagi iigyvivoként dolgozik. Tobb
éven 4t dolgozott politikai munkatarskeént, gyartasvezetoként
és kommunikacids tanacsadoként egyarant. A képvisel6i es-
kiijét 2018. november 6-an tette le, jelenleg az Egészségiigyi,
Szocialis és Esélyegyenldségi Bizottsag tagja. M
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kovetGen 9 napirendi pontot
targyalt a grémium.

Az anyakonyvvezet6i
kozremiikodést igényld
eseményekkel kapcsolatos
rendeletek megalkotasarol
szavaztak elGszor. A hiva-
tali helyiségen, valamint a
hivatali munkaidén kiviili
hézassagkotésrél és bejegy-
zett élettarsi kapcsolat léte-
sitésérél, tovabba a névado
és hazassagi évfordulé tin-
nepségekrol szolo rendelet
szerint az eddig alkalmazott
tobbletszolgaltatasi dijak
nem valtoznak.

Az Egészségiigyi, Szo-
cidlis és Esélyegyenldségi
Bizottsagba Bod6 Miklos
helyére Bihal Davidot, mig
a Keriilet- és Vallalkozasfej-
lesztési, Erték- és Kornyezet-
védelmi Bizottsagba Hujber
Gabor Miklos helyére Stilling

Ferenc Tamast véalasztotta
meg a testiilet. Az 4] bizott-
sagitagok letették eskiijiiket.
Zart tilésen dontottek a
Dr. Vass Laszl6 Egészségiigyi
Intézmény gazdasagi igaz-
gatdja kinevezésének meg-
sziintetésérol és gazdasagi
igazgatoi palyazat kifrasarol.
Nem tdmogatta a képvi-
sel6k tobbsége a kozponti
kozbeszerzésekkel kapcsola-
tos onkormanyzati hatarozat
modositasat, sem a Csokonai
Kulturalis Kozpont alapito
okiratanak modositasat.
Ugyanakkor tovabbi 6t
évvel meghosszabbitottak
a Hosok atja 1. szam alatti
orvosi rendel6 foldszintjén
talalhat6 gyogyszertar bér-
leti szerzGdését.
A képviselGk tobbsége
tdmogatta a RUP 15 Rakos-
palota—Ujpalota—Pestiijhely

Vérosfejlesztési Kft. végel-
szamolasanak lezarasat.

Dontés sziiletett egyes
el6zetes kotelezettség-
vallalasokrol, valamint a
hajléktalanellatasban be-
kovetkezd valtozasokhoz
kapesolodo kozponti tamo-
gatashoz sziikséges palyazat
benyjtasarol.

Az iilés végén elhang-
zott, hogy kozmeghallgatast
tartanak november 22-én,
csiitortokon délutan 5 orai
kezdettel a polgarmesteri
hivatal disztermében. (Rész-
letes meghivé a 8. oldalon
taldlhatd.)

Akovetkezd testiileti tilés
pedig november 27-én lesz.

Jonas Agnes
(A testiileti tilések él6ben és
felvételrél is megtekinthetdk
az onkormanyzatitv.hu és a
bpxv.hu honlapokon.)

Jovore kezdodhet a zajvédotal-beruhazas

Evek 6ta fennallé probléma, hogy az M3-

as autopalya XV. keriileti bevezeto sza-
kaszan, a Wesselényi és Szentmihalyi Gt

2 amely nemcsak esztétikusabba
£ teszi a kornyezetet, de hozzajarul
2 a Tompa Mihély utca zajvédelmé-

kozott hianyzik a zajvédelem. Az onkor-
manyzat hosszu ideje lobbizott a zajvédo
fal megépitéséért, most jo hirek érkeztek
ez iigyben.

Megjelent az M3-as autopalya f6-
varosi kivezetd szakasza melletti
zajvédo fal kivitelezési munkairol
52016 kozbeszerzési eljaras ajanlati
felhivasa november 8-an. A beru-
hazas eredményeképp a Wesselényi
utca és a Szentmihalyi at kozotti
szakasz zajvédelme is megoldott
lesz. Az autdpalya ki- és bevezetd-
jének két oldalan jelenleg szaka-
szosan 6 kilométer hosszon all mar
a fal, a Févarosi Onkormanyzat

Egy kilométer hosszan folytatjak a falat

finanszirozaséaval és a BKK beruha-
zasaval most tovabbi 1 kilométerrel
toldjak meg azt — irta kozleményé-
ben a BKK.

A projekt a fal épitésén kiviil a

Tompa Mihaly utcai autopalya-ki-
hajté atépitését is tartalmazza: a
kihajtonal talalhato, jelenleg a for-
galom el6l atburkolati jellel elzart
tertiletre zoldfeliiletet telepitenek,
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hez is.

Szintén a projekt része 200
nyilaszard cseréje: a zajvédo fal
% hatékonyan csillapitja az autopalya
S morajét, ugyanakkor egyes épiile-
tek felsd szintjeit tovabbra is elér-
heti a zaj. Ezért, ahol sziikséges, ott
a régi nyilaszarokat korszertekre
cserélik, hogy a zaj mértéke az el6-
irt hatarértékeken beliil maradjon.
A kivitelezési munkak sikeres koz-
beszerzési eljaras esetén a szerzd-
déskotést kovetGen 2019 méasodik
negyedévében kezd6dhetnek el és
varhatoan fél évig tartanak — ta-
jékoztatott a kozlekedési tarsasag.
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,,Az élhetobb kertlet vezérel”

Lokalpatriotaként évek ota a helyi
értékek megdrzésén szorgosko-
dik. Bar nyar ta iranyitja a keriile-
tet, az dszi idokozi polgarmesteri
valasztason a lakosok is bizalmat
szavaztak munkajanak. Németh
Angéla november 14-tél a Fdvaro-
si Kozgyiilésben imméron XV. ke-
riileti polgarmesterkeént foglalja el
helyét. Terveirdl lapunknak is nyi-
latkozott.

— Mandatumanak dtvétele
milyenvaltozasokat eredmé-
nyezett a helyi polgarmesteri
hivatalban?

— A polgarmesteri hivatal
vezetGje a jegyzl, a polgar-
mester csak iranyito, igy
dontési hataskorom nincs
a hivatal munkéjara. A Pol-
garmesteri Kabinet struk-
tarajaba van beleszolasom,
amit november 15-t6l kicsit

gy dontott, nincs sziikség
harmadik alpolgarmesterre,
ebben az egy évben el tudjuk
latni a feladatokat, igy marad
az eddigi felallas. Raadasul,
miveljinius 6ta polgarmeste-
ri jogkorben tevékenykedem,
lényegében viszem tovabb a
hozzam tartozo teriileteket.

— Az elkbvetkezendd egy
évben mi tart a legfontosabb
feladatnak?

— A humén szférara Gssz-
pontositok, a bérezések te-
kintetében szeretnék jelentGs
elGrelépést elérni. Sajnos lat-
vanyosan 0sszecsuszott a mi-
nimalbér és a garantalt bér-
minimum, ez azt jelenti, hogy
aki 30 éve a kozszféraban
dolgozik, sokszor ugyanany-
nyit keres, mint egy diplomas
palyakezd6. Mindemellett a
cafeterit is szamitasba vesz-

Németh Angéla | A human szférara 6sszpontositok

szép béren kiviili juttatast
kapnak, viszont a kozalkal-
mazotti szféraban e tertileten
is van teend6nk

- Hogyan latja a keriilet
Sejlodését?

— Egyvarosrész akkor tud
fejlédni, ha ercs alapokon all
és stabilan miikodik. Ennek

fel kell allitani a prioritaso-
kat, egyel6re a sportcsar-
nok atadasan dolgozunk. A
hiresztelések ellenére nem
tervezziik bezarni az egész-
ségligyi szakrendelonket, s6t
a kozeljovében szeretnénk
fejleszteni is, viszont amig
orszagosan a varolistak prob-
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& szakrendelés bevezetése nem
2 célszert. A helyi Egészség-
:>:_ ligyi Intézmény vezetdje és
3 gazdasagi igazgatoja kozos
= megegyezéssel tévozott, a
| = november 6-i testiileti tilésen
S az utobbi személy kérdése is

napirendre keriilt.

— A Csokonai Kulturalis
Kozpont vezet6i allasatis tjra
meghirdetjiik, a rendezvény-
szervezés az eredményesebb
munka érdekében kikeriil
a polgarmesteri hivatalbol
a Csokonaihoz. A szocialis
rendszeriink jol felépitett, a
nappali melegedd bévitését
tervezzik, valamint a koz-
tisztasagi programunkat és
a parkdrszolgalatot is folytat-
juk. Minden téren a keriilet
javét szeretném szolgalni, a
partpolitikai csatarozasok
helyett az élhet6bb keriilet

atalakitunk. A helyi koalicio

sziik, koztisztviselGink elég

érdekében a fejlesztéseknél

léméjaval kiizdiink, addig @

vezérel. (BD)

Kertszépitok )\a/,
unnepe X

Idén is meghirdette az onkormanyzat a Rakos-
palota-Pestijhely-Ujpalota Komyezetvédel-
mi Kozalapitvannyal egyiittmiikdve a, Tiszta
porta, viragos kert” palyazatat. A lakoknak, in-
tézményeknek harom kategoriaban - csala-
dihazak, zart udvaros és egyéh tarsashazi in-
tézmények, vallalkozasok - jelentkezhettek.
Az eredményhirdetést oktober 29-én tartottak.

AlehetGséggel idén is sokan éltek, igy
béven volt feladata a polgarmesteri
hivatal dolgoz6ibél és a kozalapitvany
tagjaibol felallitott szakmai grémi-
umnak.

— Onck teszik széppé a keriiletet,
és onoknek koszonhetd, hogy jo Ra-
kospalotan, Pesttijhelyen vagy Ujpa-
lotan éIni — mondta Németh Angéla
polgarmester azeredményhirdetésen.

A dontéshozok a 19 idei palyazot
diszoklevéllel, disztablaval, illetve
a gyozteseket 30 ezer forint értékd
kertészeti eszkozokre fordithato va-
sarlasi utalvannyal jutalmaztak. Elsé
helyezést ért el az egyéni palyazok
koziil Lisziczki Gyorgy, a tarsashazak
koziil a Paskom Virdgtanoda, mig az
intézmények koziil a FENO (Fejleszté
Gondoz6 Kozpont).

— Amilyen a porta, olyan azember
— mondta Makai Ferenc, a kozala-
pitvany elndke. — Bizakodasra adhat
okot, hogy az elmult honapokban na-
gyon sok szép kertet és udvart lattunk
akertiletben. R.T.
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Uj és felujltott jatekok | Novemberre keszen lehetnek

Ahogy arrol mar beszamoltunk, két g jat-
szotér épitésérdl dontott a keriilet vezetése.
A Répszolg munkatarsai dolgoznak a terek
kialakitasan.

Az egyik jatszohelyet a Drégelyvar
utcaban, a volt ifjusagi haz mellett =
alakitottak ki, ami két korosztaly
— 3-6 évesek és 6-12 évesek — sz6- 2
rakoztatasat hivatott szolgalni. A
jatszoeszkozok tobbsége 1j, ezek
mellé még két felujitott jatékszert is
telepitettek. A szép fas, ligetes téren
lesz t6bbek kozott maszovar, hinta,
rugos jatékok, homokozo. A kényel-
met padok, ivokut, kerékpartarolo
biztositja majd.

— A jatszoeszkozoket mar felalli-
totta a kivitelezd, jelenleg a keritést
épiti, valamint az eséscsillapito bur-

2 kolatoklerakasat és a térkovezést vég-
o . 7

& zi a Répszolg — tudtuk meg Demeter
= S J4nos iigyvezet6tol. A jatszoteret a
= tervek szerint november kozepétd]
g birtokba vehetik a gyerekek.

¥ A Molnar Viktor és LGcsevar

= utca sarkdn, a Fejlesztd6 Gondozo

S Kozponttal szemben épiil a kertilet

S elsé akadalymentesitett jatszotere.
Hat specialis jatszoszert telepitenek,
amiket fogyatékkal él6 és egészséges
gyerkGeok is hasznalhatnak.

— A teret korbekeritjiik, padokat,
ivokutat, utcabttorokat helyeziink
ki, az akadalymentes megkozelit-
het8ségrdl és a jatszotér megfeleld
burkolatarol is gondoskodunk - tette
hozza az ligyvezetd. A tervek szerint
honap végére elkésziilhet ez a jatszo-
téris. J.A.

Elhunyt
Vitai Attila

Eletének 82., papi szolgalata-
nak 50. évében elhunyt Vitai
Attila tiszteletbeli kanonok,
nyugalmazott Rakospalota
MAV-telepi plébanos, kerii-
letiink diszpolgara novem-
ber 11-én Székesfehérvaron
a papi otthonéban. Az atya
1990—2016-ig volt Rakospalota
MAV-telep plébanosa. Temeté-
se végakaratanak megfelelGen
a Rakospalota MAV-telepi Jé-
zus Szive Plébaniatemplomban
lesz. A pontos idépontroél a plé-
béania honlapjan és a k6zosségi
oldalanishirtfognak adni - ta-
jékoztattalapunkata Rakospa-
lota MAV-telepi Plébania.
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A hangok gyogyito ereje

Hangterapiaval Gj utak nyiltak meg a helyi Fej-
lesztd Gondozé Kozpont (FENO) fiataljai el6tt.
A Hangpancsi foglalkozést eredetileg az 6rom-
teli dvodai, iskolai élet kiteljesedése inspiral-
ta, a keriileti szakemberek azonban remekiil
alkalmazzak a szocialis intelligencia fejlesz-
tésére is.

A feltevés, miszerint a zene jotékony
hatdssal van az egészségre, Ariszto-
telésszel és Platonnal egyidds. Tudo-
manyként a I vilaghabora utan kezdett
kibontakozni a zeneterapia. Szedlacsek
Katalin és Stiblar Erika Hangpancsi
képzése pedig egy Gj modszerrel bovitet-
te a hangok, a rezgések és az onismeret
vilagat.

A foglalkozas ugyanis egy relaxa-
ciokézpontl hangterdpia, amelyben a
spontan hatasoktdl elmozdulhatunk
a pedagogiai célok és mentalhigiénés
prevenci6 felé. Ez egy Gj metodus, amely
tobb meglévé modszertant és szakmate-
riiletet integral, és a hangterapia, a ze-
nepedagogiai tapasztalatok, a gyermek-,
valamit aziskolai relaxaci6 eredményei-
bél épitkezik.

Tabi Timea 15 éve dolgozik a FENO-

FOTOK: XV MEDIA, VARGOSZ

ban. Mint mondja, nyitottak és fogéko-
nyak az 1j, alternativ terapiakra, amik-
kel 6romtelibb hétkéznapokat tudnak
fiataljaiknak teremteni. A Gondoskodas
Gyermekeinkért Alapitvanynak koszon-
hetGen elvégezte a képzést, a terapiahoz
szitkséges eszkozoket pedig a FENO

»A foglalkozas
egy relaxacio-
kozponti
hangterapia.”

2018. november 15.

vasarolta meg. Igy szeptembertdl az in-
tézményben gondozott gyermekeknek
megszokott, biztonsagos kornyezetben
egészen (ij élményeket és tapasztalatokat
nytjtanak, melyek nemcsak hasznosnak
bizonyulnak, hanem az életerdre is joté-
konyan hatnak.

(béres)

Szocialis intézmény a Vllaghalon

A keriileti Egyesitett Szocialis Intézmény
(ESZI) honlapja oktober végén tjult meg.

A modern arculat és az aktulis tartalom fej-
lesztése mellett a jovdben létrehoznak egy bel-
s6 szakmai forumot.

AXV.keriileti szocialis rendszert méltan
emlegetik orszagosan példaértékiinek,
hiszen szertedgazo szolgaltatasaival
hajtoeréként hat a szféraban. Ezt bizo-
nyitja az is, hogy a helyi ESZI vezetGsé-
ge felismerte, milyen nagy hatasa van
a vilaghalonak. A kozosségi oldalak, a
hirmegosztas nemcsak a profilmegha-
tarozas szempontjabol 1ényeges, hanem
bizony a hatékony kommunikacié miatt
is. Ennek szellemében Gjult meg az in-
tézmény honlapja.

Graczer Irma igazgat6 elmondta, egy
sokkal attekinthetébb online feliiletet

ESZI
Ead

hoztak létre, ahol a kiilcsin mellett
fontos szempont volt a belsé tartalom
szinvonalanak novelése is. A modern-

ség mellett ugyanis az attekinthetd,
aktualis, informativ online jelenlét
sem elhanyagolando. Az igazgato kitért
arra is, hogy ennek érdekében hoztak
0sszhangba a weboldalt a kozosségi
oldalukkal.

Bar avirtualis vilag legnagyobb moz-
gatorugoja a kép és a forma, a fejleszté-
sek itt nem érnek véget. A kézeljovGben
ugyanis a bels6 rendszeriiket is szeret-
nék kimaxolni, ami annyit jelent, hogy
egy szakmai, zart kommunikécios felii-
letet épitenének ki. gy a teriiletegységek
és szakemberek forumon oszthatjak
majd meg tapasztalataikat, informacioi-
kat. Mindemellett a belsG rendszert egy-
fajta tudastarként is tervezik hasznalni,
ezzel segitve a helyi szocidlis munkat.
Bévebben: eszixv.hu.
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Elete a oyogyitas
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Majd’ télszaz

a témakorben szamos tudo-
manyos eladas és publikacio
elkészitésében vettem részt.
- A szakmai 1itja hogy
vezetett vissza a kertiletbe?
— A Rékos uti szakren-
del6ben 1996-t6l dolgozom,
kezdetben kardiologus szak-
orvosként, majd 1997-t6l
megbizott, 2000-t6] pedig ki-
nevezett osztalyvezetG fGor-
vosként. A vezetésem alatt
1épésrél 1épésre felépitett
szakrendelés targyi és szemé-
lyi feltételeiben is alkalmassa
valt a korszert kardiologiai
kivizsgalasra és a magas
szint(i beteggondozésra. Al-
landd feladatom az intézeti
tudomanyos tevékenység

A sziviink banhatja | A passziv dohanyosok is szivnak

g azonnal felvettek a Sem-
2 melweis Orvostudoményi
= Egyetem Altalanos Orvostu-
% doményi Karara. A felsébb
= években bekapcsolodtam
= az Orszagos Kardiologiai
S Intézet Tudoményos Di-

Keriiletiinkben az egészségvéde-
lem egyet jelent Dr. Wallner Eva
kardiologus foorvos nevével, aki
tobbek kozott az évek ota nagy
népszeriiségnek orvendo szii-
roprogramot is szervezi. Az 6n-
kormanyzat képviseld-testiilete

a szakmai munkajat diszpolgari
cimmel ismerte el.

— Milyen érzés volt atvenni

akkorének a munkajaba,
ahol palyamunkdimmal két
alkalommal is elsé dijban
részesiiltem.

szervezése és koordinalasa,
valamint a 2013 Ota tart6 szii-
réprogram kampanyvezetése
is. A Szakmai Vezet6 Testiilet

Horanyi Ildiké | Csak az els6 6t hénap maradt ki

az elismerést? —Aszakmaimunkatkor-  elnoki teenddit is ellatom | Haazt szeretnénk megtud- & én dolgozom régéta, hanem
— Végteleniil megtisztel6, hdazban kezdte? 2006 Ota. ni, hogy ki az, aki személyesen 2 a kollégaim tébbsége is.

hogy az 6nkormanyzat veze-
tése az elmilt 22 évmunkéjat
ezzel a kitiintetéssel ismerte
el. Ugyanakkor a biiszkeség
ésazorom pillanataiban meg
kell emliteni munkatéarsai-
mat, akik nélkiil nem lettem
volna eredményes.

- Miéta lakik a kerii-
letben?

— A nagysziileim és a
sziileim is tGsgyokeres rakos-
palotaiak voltak. Sziiletésem
6ta—néhany Ujpesten toltott
évkivételével - magamis Ra-

— Az Orszagos MentGszol-
galat kivonuld mentGorvosa-
ként kezdtem dolgozni, ele-
inte Székesfehérvaron, majd
Budapesten. Ez a harom év,
amikor onalléan kellett dol-
gozni, donteni, kivalo lehetd-
séget biztositott tapasztalat-
szerzésre. Aztan 1984-ben a
Jahn Ferenc Korhazba, majd
1986-ban a Budai Honvéd-
koérhazba keriiltem, ahol az
aneszteziologiai és az inten-
ziv terapids, majd a belgyo-
gyaszati szakvizsgaimat is

— Orvosként mi a legfébb
hitvallasa?

— Eletemet hivatasom
alapvetéen meghatarozza,
és bar mindenhol jol ér-
zem magam a vilagban, a
legtermészetesebb kozeg
szdmomra mégis az orvosi
rendeld. Naponta szembe-
stiltem és szembesiilok az
élet esendGségével. Az élet
tisztelete alapvetd rendezGelv
miikddésem soran. Mindenki
szamara a sajat egészsége
visszaszerzése, megorzése

emlékszik még a szakrende-
10 elso évére, akkor mindosz-
sze csak az elso emeletig kell
felmenniink a Rakos dti épiilet-
ben. Horanyi Ildiké laborasz-
szisztens ugyanis elsd kézhol
tud mesélni a nyitas évérol.

— Az intézmény dolgozo-
ja 1972. szeptember 4-én
lettem. A rendel§ elsé 6t
honapjara nem emlék-
szem, mivel a szakrendelGt
aprilis 4-én nyitottak
meg — mesélte a jelenleg
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Ami azt bizonyitja, hogy
ez egy jo hangulatq, osz-
szetarto csapat — mondta a
csoportvezetd.

Horanyi Ildikd 46 éves
munkaviszonya alatt a
munkahelye is sokszor at-
alakult. A '70-es években
még manualisan végezték a
vizsgalatokat alaborban, a
’90-es évekre mar automa-
tizaltdk a berendezéseket,
amit az informatika meg-
jelenése csak tovabb erdsi-
tett. Az évek soran az elsé

kospalotan élek. letettem. EztkovetGenlettem  a legnagyobb értek, ebben | nyugdijasként dolgozo Ho-  emeleti labort tSbbszor at-
— Hogyan lett kardiol6- a MAV-korhaz kardiologiai — probalok segitséget nyGjtani, | ranyi Ildikd. — Abban az alakitottak és kibévitették.
gus szakorvos? osztalyanak tagja. Itt ta- Betegeim bizalma, ragasz- | évben érettségiztem le az - Ez mindig jol felsze-

- Kisgyermekkorom ota
mindig is orvos akartam
lenni, az érettségit kovetGen

nultam a kardiologiat és itt
szereztem 1995-ben kardio-
logiai szakvizsgat is. Ebben

kodésa mindig 0j erct ad, és
karpotol minden faradsagért,
taloraért. (riersch)

Fiistmentesen jobb az élet

z Egészségligyi Vilagszervezet
kezdeményezésére november
harmadik csiitortokét nemzetkozi
iistmentes nappa nyilvanitottak
1987-ben. Szeretnék a lakossag figyelmét
rairanyitani a dohanyzassal kapcsolatos
kéros hatasokra, a dohanyzasmentes élet
el6nyeire, illetve a jelen és jovG generacidinak
megovasaraa dohanyzas és a passzivdohany-
zas okozta egészségiigyi kockazatoktol.
A dohanyzas és a passziv dohanyzas az
Gsszes sziv- és érrendszeri betegség okozta
halélozas koriilbeliil 12 szazalékaért teheté

a WHO.

cigarettazik.

felelossé. A sziv- és érrendszeri betegségek
masodik legfontosabb oka — a magas vérnyo-
masutin —adohanyzas —irjakozleményében

A dohényzas globalis elterjedése miatt
évente t6bb mint 7 millib ember hal meg, akik
koziil csaknem 900 ezer nem dohanyzo, csak
beszivja akornyezetében kifajt dohanyfiistot.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet altal nyil-
vantartott adatok szerint Magyarorszag teljes
lakossaganak a 22 szazaléka, a felnétt férfiak
25 szazaléka, mig a felnGtt n6k 16 szazaléka

-s-agi

Ujpesti Kanizsai Dorottya
Egészségiigyi Szakkozép-
iskolaban. Megismerked-
tem Cserba Ida f6orvos
asszonnyal, aki akkoriban
Ujpesten dolgozott, de ott
mar nem volt hely szimom-
ra, igy Palotara protezsalt
be. Ez szamomra is ked-
vezd volt, mivel a sziileim
palotaiak voltak.

Horanyi Ildiké labor-
asszisztensbél 1979-ben
csoportvezetd asszisztens-
sé avanzsalt, és mais ebben
a munkakorben dolgozik.
Erthet6 okbol nyugdijas-
ként azonban mar nem
akar annyit vallalni, ezért
egy kollégdjaval megoszto-
zik a feladaton.

— A laborban nemecsak

relt labor volt, nalunk pél-
daul mar akkor mikodott
a behivo rendszer, amikor
a tobbi szakrendelés el6tt
még az érkezési sorren-
dért hadakoztak a betegek
- magyarazta Horanyi
[ldiké.

— A labor technikai
eszkozeinek valtozasaval
egylitt modosult a labor-
vezet6 munkaja is. Horanyi
Idiko ennek koszonhetGen
15 éve vett utoljara vért
betegtdl.

- Hogy meddig csina-
lom még? 2020-ig van m-
kodési engedélyem, addig
tervezem, utdna nagy valo-
szinliséggel visszavonulok
- véli a csoportvezet6.

Riersch Tamas
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Kristalytol a varazsdohanyig

,Hogyan tudunk munkalkodni azon, hogy jobb
allapotba keriiljenek a szerhasznalék? A drog-
hasznélat és problémaja jelen van a keriiletben,
ami gondolkodasra sarkall minket, szakembe-
reket.” E szavakkal nyitotta meg Varga Ménika,
a Drogprevencids Alapitvany addiktoldgiai kon-
zulténsa oktober 31-én az V. Drogoplex egyiitt-
gondolkodo napot.

A szakmai forumot az Utak, sorsok, arcok
cimd civil palyazat jovoltabol a keriileti
onkormanyzat tdmogatta, ahol a helyi
Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum tagjai
és partnerei tanacskoztak a szenvedély-
betegséggel és fiiggGséggel jaro tarsadal-
mi gondokrol.

Németh Angéla polgarmester a fGva-
rosi Hés utcai probléma kapcsan emelte
ki, hogy bar varosrésziinkben szerencsé-
re nincs ilyen mélységii drogterjesztés,
azonban nem dughatjuk homokba a

FOTOK: XV MEDIA, VARGOSZ

e’

fejlinket, és meg kell el6zni a veszélyfor-
rast. Dr. Buzna Andrea orvos igazgato a
szorosabb egylittm{ikodést szorgalmazta
a Drogprevencios Alapitvannyal. A kerii-
leti egészségnapokon is aktiv részvételre
buzditotta Varga Monikat, mindemellett
a Rékos uti szakrendelGben kihelye-
zett Kronodrog cim{ prevencios tablak
aktualizalasat vagy cseréjét javasolta.
Ezenkiviil biztositotta a részveviket,
hogy minden eszkozzel tdmogatja a
drogprevenciot, melynek tevékenységét
nagyra becsiili.

Varga Monika a felvetések kapcsan
megemlitette, hogy sajnos még mindig

nyilnak meg, pedig az el6ad4sok segitsé-
gével szeretnének a felnové generacionak
iranyt mutatni, mig Geist Gabor szocio-
logus az Gij pszichoaktiv szerek jelenlétét
ecsetelte. Hazi, nem reprezentativ felmé-
résiikbol kidertil, a kristaly, a varazsdo-
hény és a zilizlevél a legtjabb Griilet. A
férumon ezenkiviil sz6 volt a hajléktalan
szenvedélybetegekrdl, kiilonboz6 addik-
tologiai rehabilitaciorol, és a kozonség
bevonésaval alehetdségekrdl, teendGkrol
is beszélgettek a konstruktiv kliensella-
tas érdekében. A program lapunk meg-
jelenésével egy id6ben, november 14-én
egylittgondolkodassal folytatodik.

G

sok elGitélet é] a lakosokban, nehezen

(bér)

Amikor Magdali Alexandra meg-
latta a KoMa Bazis hirdetését,
hogy a foszt6éKEPZO cimii ok-
tatasrol szolo kozosségi szin-
hazi el6adasukra keresnek sze-
reploket, azonnal jelentkezett.
Beszélgetésiinkkor megtudtuk,
mi motivalta és mi az oktatasi
rendszerr6l a véleménye.

— Miért jelentkeztél szerep-
l6nek?

— Amikor elolvastam
a hirdetést, tudtam, hogy
ebben a darabban szerepel-
nem kell, hogy elmondhas-
sam a véleményem az ok-
tatasi rendszerrél. Ot évig
jartam gimibe, mert el6ké-
szités voltam, sok iskolaban
megfordultam. Volt, hogy
kiragtak a késések miatt,
volt, ahol megbuktattak a
hanyagsagom miatt, mert

Y. +.Z #GENERACLOS _SAV

Szindarab az oktatasrol

sok egyest kaptam a hiany-
70 konyvekért és fiizetekért,
de olyan suliba is jartam,
ahonnan én jottem el egy
hét utan. Ha nem keriilok
be a Belvarosi Tanodéba,
akkor nem tudok leérett-
ségizni.

— Szerinted a kozépis-
kolas korosztalynak fontos
téma az oktatas?

- Igen, de nem ebben
a forméban. Miért arrol
tanultunk, mi volt 6tmillio
éve, amikor egy lakasbér-
leti szerzGdésbe nem tud-
juk, mit kell beleirni vagy
hogyan kell kitolteni egy
csekket. Tudom, hogy eze-
ket otthon kellene megta-
nulni, de nem mindenkinek
adatik meg, hogy segitse-
nek a sziilei. Tl merev a
rendszer, és a tanarok nem

nyitnak a technikai djitasok &
felé, sokszor nem mai fejjel g
gondolkoznak, csak leadjak =
a kerettantervben szerepl6 2
anyagot. Ha fiizet helyett Z
szamitogépbe jegyzetelhet-
nénk, az is sokat segitene, S

de nem engedték. Az utolsd
években semmi olyat nem
tanultam, amit ma a mun-
kam soran hasznalnék.

— Miben segitett ez a
szinhazi szerep?

— Segitett feldolgozni a
diihot, és mar Ggy érzem,
hogy a reménytelenséghdl
is van kiat. Sok régi osz-
talytarsam eljott, j6 lenne,
ha a tanarok is 1atnék ezt a
darabot. Annyit hallgattam,
hogy sosem fogok leérettsé-
gizni, nem lesz nyelvvizs-
gam, most meg dicsérték
a nyelvtudasomat. Munka

Magdali Alexandra | Kijatszotta a diihét

mellett OKJ-s képzésre ja-
rok, ahol szeretek tanulni és
jol is megy. Ha valakit foly-
ton megalaznak a tanarai
és az osztalytarsai, akkor
rettegni fog, és nem akar
iskolaba menni és tanulni.

Sokkal klasszabb lenne, ha
az egyéniségekre figyelné-
nek, és ahogy a darabban
is elhangzott, gondolkozni
képes embereket nevelné-
nek az iskolaban.

(kovacs)
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Bethesda-mosoda

Elkezdte makodését a Bethes-
da Gyermekkdrhdz mosodaja
az Orjarat utcaban. A mosoda
kialakitasa egy hosszabb tavd,
széles kord egyittmUikodés ré-
sze a Bethesda Gyermekkdérhaz
és a XV. kerileti 6nkormanyzat
kozott. Az egyittmakodésnek
koszonhetden a kérhdz szak-
orvosai hiztositjak a Rakos dti
rendel6ben kerliletlink gyer-
mekszakellatdsat sebészeti,
tlidégyogyaszati, endokrinoldgiai, kardioldgiai,
fll-orr-gégészeti és neuroldgiai szakteriileteken.
Az onkormanyzattal kétott megallapodas tette
lehetévé, hogy a korhdz tartds bérletben hasz-
nélhassa a volt Eszak-Pesti Korhéz teriiletén lévd
épiletet, és az ott Ujonnan kialakitott, palyazati
pénzbdl finanszirozott mosodaban professzionalis
korlilmények kozott végzik a kérhazi és a gyer-

Higiénikus mosoda, azaz az egészséquigyi textiliak
mosasi el6irasainak megfelel6en elkiilonitették
a piszkos és tiszta teret. Jelenleg egymiiszakos
rendben dolgoznak, koriilbelil 1300 kilogramm/
miszak kapacitassal. A mosoda vallalja nagyobb
mennyiséqU kiils6s textilidk mosasatis, ezzel egye-
diilallé szolgaltatast nydijt akertlet intézményeinek
— t4jékoztatott Tamasné Bese Nora, a Bethesda

mekszakrendelésen hasznalt textiliak tisztitasat.

Gyermekkorhaz kommunikéciés vezetdje. B

Tisztasagi nap

|dén a Csobogods utcai lakételepen szeretné a lehullott faleveleket
osszegy(jteni a lakossag segitségével és kozremUikodésével az
onkormanyzat altal szervezett tisztasagi honap kapcsan a Palo-
ta-15 Nonprofit Kft. Varnak mindenkit november 23-an, pénteken
délel6tt 10 6rakor a Kossuth utcai éltaldnos iskola fébejarata
el6tt. A gumikesztydt és a zoldhulladékgy(jtézsakot a tarsasag
biztosftja. Tovabbi informacio kérhetd a 06 20 515 2949-es tele-
fonszamon, illetve az asszisztens@palota-15.hu e-mail-cimen. B

Lakossagi forum

,Ne gydjtsa! Gydjtse!” cimmel lakossagi férumot tartott a Févarosi
Katasztréfavédelmi lgazgatdsag Eszak-pesti Katasztrofavédelmi
Kirendeltsége a Kozak téri K6zosségi Hazban november 7-én. A
téma a haztartasi szemét kezelésének problémai, a szelektiv hulla-
dékgyjtés fontosséga és a f(itési szezonnal 6sszefiiggd szén-mo-
noxid-mérgezések megelézése volt. m

Uj lampak
Felujitotta akdzvildgitast a Budapesti Disz- és Kozvilagitasi (BDK) Kft.
a Szent Korona Utja M3-as autépalya és Vasutastelep utca kozotti

szakaszan - irja a BDK. Az érintett utcaszakaszon 7 lampatestet
szereltek fel a mar meglévd oszlopokra a BDK munkatérsai. m

AF6tav Zrt. és a DHK Hatralékkezel és Pénziigyi Szolgaltatd Zrt.
két Uj helyszinen: a Nemzeti Kozmvek Zrt. kézponti tigyfélszol-
gélati iroddjaban (VIII., Fiumei it 9-11. szam alatt, a Keleti palya-
udvar kézelében), valamint a dél-pesti ligyfélszolgalatiirodajaban
(X, K6éru. 2/A alatt a Laurus irodahdzban, a 3-as metrd Hatér ati
allomasa kozelében)is fogadjak az ligyfeleket. Mindkét helyen két
pultnal van méd adatmaédositasi, szamlazasi, pénziigyi, szamlafi-
zetési, miszaki, kozos képviseli ligyek intézésére, valamint hat-
ralékkezelés iigyintézésére. Ezeken a kirendeltségeken kizarélag
bankkartyas fizetési lehetdség van — irtak kozleményikben. B

Metrofelujitas
A 3-as metré kozépsé szaka-
szanak felujitasara vonatkozd
ajanlatok benyujtasi hataride-
jétegy hénappal meghosszab-
bitotta a BKV. A kozbeszerzési
értesitében megjelent hirdet-
mény szerint a kozlekedési
tarsasag ismét kitolta a 3-as
metrd NagyvéradtérésaLehel
tér kozotti dllomasfelujitasaira
kiirt kozbeszerzési hataridé-
ket. Az Uj id6pont december
5., eddig lehet beadni az ajan-
latokat. m

Ahivatalos megemlékezésen kiviil oktober végén és november
elején s tartottak tinnepségeket az 1956-0s forradalom és sza-
badsdagharc 62. évforduléja kapcsan akerliletben. A szabadsdg
dalaicimmel adott mUsort a Hubay Jend Ifjtisagi Fivészenekar
oktober 26-an, két nappal késobb, oktéber 28-an pedig Tizben
696 nemzedék cimmel tartott zenés-tancos emlékkoncertet
a Csomdpont Fortuna Tarsulat. A forradalmarokra emlékez-
tek november 4-én is a Patria Eqyesiilet szervezésében az
Eszak-Pesti K6rhéz fébejaratanal, ahol Alexa Karoly irodalom-
torténész, egyetemi tanar mondott beszédet. m

Elso véradok

Véradokampanyt inditott az Orszdgos Vérellatd Szolgélat
(0VSZ) novemberben. Véradasra hivja azokat a segiteni kész
fiatalokat és id6sebbeket, akik most kivanjak megtenni az elsd
Iépést, hogy segitsenek beteg embertarsaikon.

A vér és vérkészitmények transzfiziéja minden évben tobb
ezer életet ment meg Magyarorszagon. A kampany célja, hogy
minél tobben véradéva véljanak, hiszen a vér csak véradassal
poétolhato, sziikséglink van egymads segitségére — irta felhiva-
séban az OVSZ.

,Azok kozott a véradok kozétt, akik november folyaman elsé
alkalommal nyujtjék segité karjukat véraddsra, harom darab,
két éjszakas tartézkodasra szél6 wellnesscsomagot sorsolnak
ki" - all a kozleményben. m

Elményfiirdd nyilt

" r— =

Atadték a csillaghegyi strandfiirdé uj fiirdsegy-
ségét. A 39 milliard forintos févarosi beruhd-
zas soran egy tobb mint 7800 négyzetméter
teriiletl fedett, 12 4j medencének helyet add
flird6éplilettel béviilt a lll. keriileti strand, ami
ezentdl Csillagheqyi Arpad Forrésfiirdé néven
tizemel tovabb - irta az MTI.

A tobb mint 6000 négyzetméteres vendég-
térben a sportoldkat és az Uszasoktatasra
jelentkezéket egy 25x33 méteres, rovidpélyés
versenyek rendezésére is alkalmas medence
és egy 10x12 méteres tanmedence, finn és
infraszauna szolgalja ki.

A wellnessrészlegben élménymedencéket,
pihend- és masszazshelyeket alakitottak ki,

,gyermekparadicsom” és szaunavilag is van.
A csuszdapark mellett kiilénleges épitészeti
megoldéasokat tartalmazd panoramas élmény-
medence is létesilt. B
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POLGARMESTER ES ALPOLGARMESTEREK ELERHETLOSEGEL ES EFOGADOORAL

Németh Angéla
polgarmester
at Minden hénap 1. hétféje 13:30-17:30-ig.
| P
_— J®| Helyszin: Polgérmesteri Hivatal.
| Wy Idépontkérés telefonon torténd
egyeztetés alapjan. Telefonszam: 305 3260

Victorné dr. Kovacs Judit
alpolgarmester
kovacs.judit@bpxv.hu

Minden hénap 2. hétfdje
13:30-17:30 6ra kozott.

Helyszm Polgarmesteri Hivatal I. emelet 105-6s iroda.
Telefonszam: 305 3284

KEPVISELOK ELERHETOSEGEL ES . EOGADOORAI

1. sz. vk. Lehoczki Adam

(Fidesz-KDNP) 20 436 1224
leho.adam@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

2. sz. vk. Gyurkovics Miklés (Fidesz—KDNP)
20587 0807

mgyurkovics@freemail.hu

Minden honap mésodik szerdajan,

tai Tanacsado és Egyiittm(kodési Irodaban.

3. sz. vk. Merk Péter (Tiszta szivvel - tiszta
kézzel Rakospalotaért) 20 352 4009
roden00@freemail.hu

Minden hénap mésodik szerdéjan, 17 és 19 6ra
kozott a Palota Pont Rakospalotai Tanacsado
és Egyiittm(ikodési Irodaban.

4. sz. vk. Agardi Janos

(Fidesz-KDNP) 30 952 0012
agardijanos@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

5. sz. vk. Csonka Laszlo

(Fidesz-KDNP) 20 219 1232
csonka.laszlo@fidesz.hu

Minden hénap mésodik péntekén 16-t6l

18 6raig a Csokonai Miivel6dési Kozpontban
(Ectvos utca 64-66.), elzetes telefonegyeztetés alapjan.

6. sz. vk. Legard Krisztian (DK)

30540 6393

legard.krisztian@gmail.com

Minden hénap harmadik szerdéja 17.30-tdl
19.00 6réig a Szent Korona Altalanos Iskoléban

(Szent Korona Gtja 5.). Telefonon vagy e-mailen torténd
egyeztetés esetén mas helyszin és idépont is lehetséges.

7.5z vk. Kiraly Csaba (RATE)

30962 8755

kingcsabi@gmail.com

Minden hénap elsd csiitortokén a Polgarmesteri
Hivatal 110. sz. szobajaban 14-16-ig, el6zetes
egyeztetés alapjan.

8.sz. vk. Bader Gydrgy

(Fidesz-KDNP) 209349983
bgyprint@t-online.hu

El6zetesen, telefonon vagy e-mailen egyeztetett
idépontban a Pestujhelyi K6zosségi Hazban.

9. sz. vk. Vékas Sandor
(Liberalisok) 30 964 2452
sandor@vekas.hu

N Telefonon és e-mailen torténd
™ eqyertetés alapjan.

10. sz. vk. Téth Veronika (DK)

305854493

tothveronika53@gmail.com

Minden hénap elsd hétfjén 17-19 6ra kozétt a
Sarfii u. 3. foldszintjén talalhatd kozos képvisel6i
|rodaban valamint minden honap masodik keddjén az Olajag
Id6sek Otthonaban 15-17 6ra kozott a C. épilet fszt. 12. sz. klub-
helyiséghen. Telefonon vagy e-mailen torténd egyez-

tetés esetén mas helyszin és idopont is lehetséges.

17 és 19 6ra kozott a Palota Pont Rakospalo-

11. sz vk. Bitvai Nandor
(Fidesz-KDNP) 70670 5220
bitvai.nandor@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
_| egyeztetés alapjan.

12. sz. vk. Victorné dr. Kovacs Judit
(Fidesz—KDNP) 20 350 6859

1 drkovacsjudit1982@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés alapjan,
illetve minden honap elsd csiitortokén 16:00-

18:00 6raig az Ujpalotai Nyitott Ajté Egyiittmiikodési Irodaban.

13. sz. vk. Méricz Eszter
303342031
moricz.eszter0l@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

14. sz. vk. Téth Imre (MSzP)
309843118

timre65@gmail.com

Minden hénap 2. szerdajan 17-19 éréig
a Neptun Utcai Altalanos Iskolaban.

Bencsics Laszloné

(Fidesz-KDNP)

20 442 5865

bencsicsaril@gmail.com

Minden hénap masodik szerdajan 15-17 6réig

a Pestu;helyl Egyiittm(kodési Irodaban (Bp. XV., Pestujhelyi
(it 68.). Telefonon vagy e-mailen torténd egyeztetés esetén mas
helyszin és id6pont is lehetséges.

| Bihal David (MSZP)

+36 20 745 9074

david.bihal@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés

alapjan.

Bodo Miklés (fiiggetlen)
703826160
bodo.miklos@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Dr. Matlak Gabor (Liberalisok)
309970717
matlakgabor@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Dr. Pintér Gabor
(Fidesz-KDNP) 30 247 9458
dr.pintergabor@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Szilvagyi Laszl6 (LMP)
307680993
laszloszilvagyi@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Toth Imre

alpolgarmester

toth.imre@bpxv.hu

Minden hénap elsé hétfoje
13:30-17:30 6ra kozott.

Helyszin: Polgarmesteri Hivatal I. emelet, 109-es iroda.
Telefonszam: 3053244

JEGYZOK ELERHETOSEGEI
ES FOGADOORAI

Dr. Lamperth Ménika jegyz6

Félfogadas: Minden honap masodik

keddjén 13:30-16:30 6raig a Polgarmesteri

Hivatalban. El6zetes telefonegyeztetés a

305 3268-as telefonszamon.

Dr. Filipsz Andrea aljegyz6

Félfogadas: Minden hénap masodik
keddjén 13:30-16:30 6raig a Polgarmesteri
Hivatalban. El6zetes telefonegyeztetés

a 305 3268-as telefonszamon.

ORSZAGGYULESI KEPVISELO
ELERHETOSEGEI ES
FOGADOORAI

Hajdu LaszIé orszaggytilési képviseld
0630 211 3894, hajdu.laszlo@parlament.hu
Fogaddorat tart december 5-én, szerdan
15 6ratol. Helyszin: képviseldi iroda;
Nyirpalota u. 5. fszt. 1.

El6zetes egyeztetés vagy mas id6pont megbeszélése

a 06 30 899 2663-as telefonszamon vagy e-mailen.

Tisztelt keriileti lakosok!

Ezdton t&jékoztatom Ondket, hogy Budapest Féva-
ros XV. Keriilet Rakospalota, Pestujhely, Ujpalota
Onkormanyzat Képviselé-testiilete 2018. november
22-én (csiitortokon) 17 ératél a Polgarmesteri Hiva-
tal disztermében (1153 Budapest, Bocskai utca 1-3.)
kozmeghallgatast tart.

Akozmeghallgatason a kertilet lakossagéanak lehet6-
sége van arra, hogy kozvetlenil a polgarmesternek
és az 6nkormanyzati képvisel6knek tegyen fel kérdé-
seket, fogalmazzon meg észrevételeket.
A kérdéseket eldzetesen irashan a hivatal {igyfél-
szolgalatan, e célra elhelyezett urnaba dobva, vagy
levélben a Polgarmesteri Hivatal cimére elkildve,
vagy elektronikusan a testuletidokumentacio@bpxyv.
hu e-mail-cimre, ,Kozmeghallgatas” targy megjelo-
léssel lehet eljuttatni.

A képvisel6-testiilet minden érdekl6dé

keriileti lakost szeretettel meghiv és var

a kozmeghallgatasra.

Budapest, 2018. oktéber 3.

Tisztelettel Németh Angéla polgarmester

Afelhivasok, kozlemények, rendeletek teljes
terjedelmiikben, egységes szerkezetben
amellékletekkel egyiitt letdlthetoek a bpxv.hu
honlaprdl. Az azokban feltiintetett adatokeért és

informaciokeért a szerkesztoség nem vallal felelosséget!



2018. november 15.

belkép

Tisztelettel meghivom
a Kozétkeztetési Kerekasztal iilésére

2018. november 29-én (csiitortok) 17.30 érakor

a Polgarmester Hivatal Disztermébe
(Bocskai utca 1-3., C épillet)

Vérok minden érintett, illetve érdekl6dé &llampolgért a XV. keriileti kozétkeztetés
véleményezésére, ahol észrevételével, javaslataval segitheti keriletiink
kozétkeztetésének jobbd tételét.

Részvételére feltétleniil szamitok.

Buadpest, 2018. november 05.

Tisztelettel:

Toth Imre s. k.
alpolgérmester

m BUDAPEST FOVAROS XV. KERULET ONKORMANYZATA PALYAZATOT HIRDET

a LAKASOSZTALYON:
osztalyvezetoi,
az EPITESUGY1 0SZTALYON:
épitésiigyi, hatésagi iigyintézoi
valamint
a RENDESZETI OSZTALYON:
kozteriilet-feliigyeloi

és
segédfeliigyeldi
munkakorok betoltésére.
A pélyédzatokkal kapcsolatos részletes informdcié a Polgarmesteri Hivatal hon-
lapjan (www.bpxv.hu) Allaspalyazatok/Hivatali allaspéalyézat meniipont alatt
talalhato.
Jelentkezési hataridé: 2018. november 30.

M BUDAPEST FOVAROS XV. KERULET ONKORMANYZATA PALYAZATOT HIRDET

Budapest Févéros XV. Keriileti Onkorményzat
Dr. Vass Laszl6 Egészségiigyi Intézménye
gazdasagi igazgatoi (gazdasagi vezetdi) beosztasanak ellatasara.

Ajogviszony id6tartama: 5 éves hatarozott ido.
A munkakdr betdlthetéségének kezdd napja varhatéan: 2019. februdr 1.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2018. december 19. (12.00 6ra)
Tovabbi informécic:
Reiszné Naszadi Magdolna féosztalyvezet6 (Telefon: 305-3256)

A palyazatot a ,DR. VASS LASZLO EGESZSEGUGY! INTEZMENY GAZDASA-
Gl IGAZGATOI PALYAZAT" megjeldléssel a Budapest Févaros XV. Keriileti
Polgarmesteri Hivatal Népjoléti és Intézményfelligyeleti Féosztély (1153
Budapest, Bocskai u. 1-3.) vezet6je, Reiszné Naszadi Magdolna részére kell
benydjtani.

A palyazat teljes szovege a www.bpxv.hu weboldalon olvashatd.

ELETképek

HIRDETMENY
Budapest Fovaros XV. Keriilet Onkormanyzata
zartkorii palyazati eljaras keretében értékesiti
Budapest XV. keriilet, Deak u. 2. szam alatti
ingatlant

Ajanlatkérd )
Budapest Févaros XV. Keriilet Onkorményzata
1153 Budapest, Bocskai u. 1-3.
Addszdma: 15735784-2-42
Torzsszdma: 735782
Szdmlaszéma: OTP Bank Nyrt. 11784009-15515005
Képviseli: Németh Angéla polgarmester

A pilyazat célja:
Zértkor(, palyazati eljaras keretében a
GRABARICS Epitipari Korlatolt Felel6sségi
Térsasdg (1053 Budapest, Redltanoda u. 5.)
részére értékesiteni a Budapest XV. keriilet,
Dedk u. 2. szam alatti ingatlant.
[Budapest Fovaros XV. Kertlet
Onkormanyzata Képviseld-testiilet
508/2018. (X. 9.) 6k. szdmd hatérozatal
Az értékesitendd onkorményzati vagyon
cime: Budapest XV. keriilet, Dedk u. 2.
helyrajzi szdma: 87639
ingatlan jellege: kivett lakohaz, udvar
tulajdoni hanyad: 100%-ban Gnkorményzati
tulajdond
alapteriilete: 741 m?
Azingatlan per- teher- és igénymentes.
Azingatlant értékesiteni kizarolag az ingatlanban
jelenleg folyo egészséqiigyi feladatellétas
zavartalan biztositasa mellett lehet.
A minimum vételar, az értékesitésre vonat-
kozd fontosabh feltételek, a fizetés mod-
ja és a pénziigyi garancia
minimélis vételar: 24 900 000 Ft
(huszonnégymillio-kilencszazezer forint)
fizetés mddja: eqy dsszegben a szerzodés
aldirasat kovetd 8 napon bell tutalds
Az ajanlat benydjtasanak helye, modja és hatérideje
cime: Budapest Fovéros XV. Keriileti
Onkorményzat
Németh Angéla polgarmester
1153 Budapest, Bocskai u. 1-3.
mddja: A palyazati anyagot papir alapon, négy
példanyban (1 eredeti és 3 masolat, és feltiintetve
az eredeti’,vagy,1, 2, 3. szamd mésolat"
megjelGlést) az alpolgdrmester nevére cimzett zért
boritékban kell postan bekiildeni vagy személyesen
a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalatan
(1153 Budapest, Bocskai u. 1-3.) leadni.
Aboritékon fel kell tiintetni: ,Budapest XV. keriilet,
Dedk u. 2. szam alattiingatlan adasvétel targyu
ajanlat”, valamint az ajanlattevd nevét és cimét.

Az ajdnlat valamennyi frott oldaldt folyamatos sor-
szamozassal és a cégjeqyzésre jogosult vagy az a-
tala meghatalmazott személy, természetes személy
kézjeqyével kell ellétni. Az alairasi jogosultség igazo-
l4sa aldirasi cimpéldannyal vagy meghatalmazéssal
torténhet. Amennyiben aléirésra felhatalmazott sze-
mély szignal, a fehatalmazést mellékelni kell.
hatérideje: A pélyazatot legkéschb 2018. november
19-ig kell postan feladni, vagy ugyanezen nap 18.00
6réig személyesen az ligyfélszolgalaton benydijtani.
Az ajanlati kotottség tartalma
- Nemzeti vagyon tulajdonjogét atruhdzni termé-
szetes személy vagy tlathatd szervezet részére
lehet. Nyilatkozat arrdl, hogy pélyazo atlathatd
szervezet.
- NAV-nyilatkozat arrél, hogy palydzo-
nak nincs lejrt hatéridejd koztartozdsa.
A pélyazati ajénlat bontési eljardsa
helye: Budapest Fovaros XV. Keriilet Onkormany-
zata 1153 Bp,, Bocskai u. 1-3. I em. A/112. szoba
mddja: A palyézati ajdnlatok bontését az ingat-
langazdalkodasért felelds alpolgérmester, a PTB
ésa KEB elndke végzi.
id6pontja: 2018. november 21.15.00 éra
Az ajanlattevd a pélyazati ajanlat
bontdsanél jelen lehet.
A palyazat nyelve: magyar
Egyéh informaciok

- Helyi dnkormanyzat tulajdonaban lévd ingatlan ér-

tékesitése esetén elébb az allamot, majd a févarost

minden mas jogosultat megeldz elvasarlasi jog il-

leti meg.

- Az ajanlatkérd jogosult a pélyazatot eredmény-
telennek nyilvanitani; szilkség esetén az ajanlat-
tev6tcl az ajanlat [ényegét nem érintd techni-
kai-formai kérdésekben, irésban felvildgositast
kérmi annak elrebocsatésaval, hogy az ajanlat-
tevd ezzel kapesolatos irasheli vélasza semmi-
Iyen formaban nem eredményezheti a palyaza-

i ajénlataban megfogalmazott feltételek olyan
megvaltozasat, amely az értékelés sorén a be-
érkezett ajanlatok sorrendjét médositand.

A pélyazati ajanlatok elbiralasi idd-

pontja: 2018. december 21.

A pélyzati ajanlat érvénytelen, ha a be-

nydjtott palyazat nem felel meg a pé-

yézati felhivasban foglaltaknak.

Felhivas arra, hogy a palyazathoz minden esetben

csatolni kell a palyézo nyilatkozatat, melyben hozza-

Jrul a szerz6dés adatainak nyilvanos kozzétételéhez.

Polgarok Palotaért Egyesiilet
ADVENTI MOSOLY 2018. * A RASZORULTAKERT!

Tavaly kardcsony el6tt 500 adag gulyaslevessel, almaval, tedval
vértuk és vendégeltik meg a raszorulékat és az érdeklédoket.
Jol sikeriilt a barati beszélgetés is. Az idén sem adjuk alabb!
Tagjaink és bardtaink sajat forintjaikbdl anyagilag is segitik
a karacsony el6tti j6tékonysdagi rendezvényt.

Palotai polgarok kozlil tébben jelezték, hogy
hozzéjarulnanak az ,Adventi Mosolyhoz!"

Mi szivesen és orommel vessziik a segitséget
a Polgdrok Palotaért Egyestilet bankszémlajara
11715007-21360804 befizetve.

Postai csekket a Facebookrol ismert szakért6i
telefonszamokon lehet kérni. Mi pedig megszervezziik.
Atdmogato segitséget ez Uton és elére is kdszonjik.
Eqyiitt a polgarokkal a részorultakért, masok mosolyaért.
Koszonet minden tdmogatésért, minden segitségért.
,Civil kurazsi” Polgarok Palotaért Egyesiilet.
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Csokonai Miivelodési Haz

~ November 16. pentek 18 6ra
ERDI TAMAS NYITOK®&NCERT

Az idei mlveszeti hét a Prima Primissima dijas zongoramUvész

| koncertjével kezdddik, melyen Beethoven-, Brahms- és Kodaly-

mUvek csenduinek fel. A belépés dijtalan.

Novgmber 17. szombgt 10.30 déra
A RENDITHETETLEN @LOMKKAT®ENA
TANCMESE SZINHAZ
A klasszikus zenei alafestéssel futd latvanyos tancjelenetek és bab-
jaték meséli el f6hdsiink kalandos utazasat! Belépd: 850 Ft

November 19. hétfé 18 6ra
ROFI
Idei rendezvényiinkdn a latogatok a XV. kerUleti dnkormanyzat és
a Csokonai Kulturdlis Kézpont tamogatasaval készult filmekbdl

| lathatnak valogatast. A vetitést kdvetden Toth Barnabas rendezével

és Toth Lajos producerrel beszélgethetnek az érdeklédék a rdvid-

| filmkészités kulisszatitkairdl. A belépés dijtalan.

quember ?0. kedd 18 éra'
140 EVE RAK®SPALGTAN

I A 140 éves multra visszatekinté Dozsa Gyorgy Gimnazium volt és
| jelenlegi tehetségeinek sokszinl misora. Belépd: 700 Ft

November 21. szerda 18 éra
KAMARAZENES TEADELUTAN
A Palota Kvartett mivészei a zeneirodalom legszebb darabjaival
varjak a komolyzene kedveldit. Belépd: 500 Ft

November 22. csitOrtok 17 érg
REJTO-KIALLITAS FINISSZAZS
Karikaturakiallitas a Lakitelek NépfSiskolan tartott
alkototabor résztvevSinek munkaibdl. Vendegiink
Thuréczy Gergely, a PIM Rejté-szakértdje.

A belépés ingyenes!

Nov'ember 24}. szombat 16 é(a
.80 EVE RAK®SPALETAN"
BELYEGKIALLITAS ES SZALON MEGNYITOJA, KONYVBEMUTATO
Bemutatjuk tagjaink és a meghivott kiallitok szines gydjtemeényeit.

November 25. vasarnap 19 ora
HADART &ZINHAZ: @RULETEK T®RNYA
Az Oriletek tornya Shakespeare Tévedések vigjatékanak a mai
magyar valtozata, ugyanazokkal a félreértésekkel. Két dra Onfeledt
nevetést igér Hada Janos rendezése. Belepd: 18002800 Ft

Dokumentumtar
és Informaciés Kozpont

November 22. cstitortok 18 ora
REJT®O-EL&ADAS
Hogyan szilettek a Rejté-legendak? Thurdczy Gergely irodalmi
muzeologus, a Petdfi Irodalmi Mizeum tudomanyos munkatarsa,

Rejté Jend-kutato vetitettképes eléadasa. A belépés ingyenes!

2018. november 15.

CSOKONAI KULTUBALIS KOZPONT

MUUESZETI HET NOUEMBEN 16-25.

Kikoto — Ifjusagi Kozosségi Tér

Novembe,r 17. s;ombat 15-18 déra )
PISZK®S FRED ES FULIG JIMMY KIKOTNEK
A KIKSTEBEN,

AVAGY A NAGY KEPREGENY

Az évszazad képregényrajzolasara varunk mindenkit a Kikdtében! |

Az alkotasban fiatal mlvészek segédkeznek, a j6 hangulatrdl a

K&banyai Zenei Studié ifii zenészei gondoskodnak. Kézremikaddik
a Kikotd Diakszinpad csapata. A jokedv garantalt, adunk ihletet és |

rajzeszkdzoket, és mindez még péenzbe sem kerdl!

Kozak téri Kozosségi Haz

November 2'2. chtért'ijk 10.30 d6ra
KEZESLABAS TARSULAT f

BABASZINHAZ
El6zenés, monddkas, babozds kavalkad
kutyussal, cicussal és mas allatokkal.
Minden a szemed el6étt készUl, minden-
nel szabad a jaték. Hazépités, egerészés
és macskazene. Belépd: 300 Ft

November 24. szombat 10-14 6ra

ADVENTI KEZMUVES ALKOTOHAZ

Egyedi koszoruk, ajtokopogtatok, karacsonyi ajandékok készitése.

Belépd nincs, csak anyagkoltség-térités.

Pestujhelyi Kozosségi Haz

November 16. péntek 10 6ra
HIDEGEN FUJNAK A TELI &ZELEK"
Fondbeli jatékok, mesék a Kolompos egyuttes eldadasaban. Esik
az es@, az emberek felkészlltek a télre, megteltek a magtarak,
vermek. A sok munka utan elérkezett a szérakozas, a tanc, a
vigsag ideje. Belépd: 900 Ft

: November 17. szombat 10 ora ) :
BORSLAGES PEDAGOGUS BABTALALK®ZO
Az orszag kilonbdzs telepliléseirdl érkezd babozd pedagdgusok
eléadasait szakmai tanacs értékeli. A rendezvényen kerll sor a
Meészaros Vincéné-dij és Séd Gylir( atadasara. A belépés dijtalan.

November 20. kedd 18 éra
A BERNECEBARATI NEMZETK®ZI MUVESLTELEP
KIALLITASA
A kiallitast megnyitja Alféldi LaszIo, volt kolozsvari fékonzul.

November 21. szerda 19 dra
GRAND H®TEL

MARKUSZINHAZ

és a tarsulat. Jatsszak: Pilari Gabor, Vajda
Zsuzsanna, Pilari Lili Eszter. lKézremL'jkédik
a Grand Hotel Orchestra. Ara: 2000 Ft

Rejté Jend Vesztegzar a Grand Hotelben
cimii regénye nyoman irta: Szabo Attila |

=
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November 24. szombat 11 6ra
KICS| TARGYAK - FOTOKIALLITAS
A Prizma Kor tagjai és vendégei az idén a Gellért térrél a Citadellaig
sétaltattak meg otthonrol hozott arasznyi targyaikat. KézremUikodik
a SeKépSeHang Formacio. A belépés ingyenes!

) November 24. szombat 18 6ra
PATRIERKKA TARSAS @SSZEJOVETEL
Varunk mindenkit a Pestujhelyi Péatria Egyestlet hagyomanyos,
Katalinokat és Erzsébeteket koszontd zenés rendezvényére. Zene:
DJ Sviri. Jelentkezés november 20-ig. Ara vacsoraval egytitt: 2500 Ft

November 25. vasarnap 15 6ra
JUZVIRAG" 2018.
A ,Tlzvirag” Tlzzomanc Alkotokor tagjainak kiallitasa, megnyitja
Dr. Feledy Balazs mlveészeti ir6. Mester: Szendrei Judit zomanc-
mUvész, tanarsegéd Dabdczy Krisztina. A belépés dijtalan.

1158 Pestujhelyi ut 81. T.: 419 8216

November 23. péntek 18 6ra
PALOTA FOLDJEN
HAGY®MANY ES SOKSZINUSEG

Az allando kiallitason megismerheti a latogato a kildnleges palotai
viseletet, a népszokasokat. A festmények, fotok, dokumentumok,
ereklyék bemutatjak Palota multjat és jelenét. Megnyitja Dr. Csorba
Laszl6, a Magyar Nemzeti Muzeum korabbi féigazgatodja, az ELTE
professzora, az MTA doktora.

A szerdai adas ismétlései

CSOKONAI KULTUMALIS KOZPONT

1158 Zsokavar u. 15. T.: 410 0836

November 17. szombat 18 6ra

A REPUL® EMBER"
Bornai Tibor zeneszerzd, a KFT egyuttes billentyls-énekesének
kiallitasmegnyitéja és zenés onalld estje. A belépés dijtalan.

: [\lovember ~20. kedd '18 ora ;
UJPALGTA KVIZ: REJT®-REJTELYEK NYOMABAN

Kérdéseinket Rejté Jend életébdl, mdlveibdl allitjuk dssze.

November 23. péntek 9-13 dra
ISK®LAI VETELKED®

A MATYAS KIRALY-EMLEKEV JEGYEBEN
A reneszansz évforduld kapcsan a Segitsd az Iskoladat Egyesulet
jatékos-kvizes feladatokkal varja a felsé tagozatos diakokat.
Jatékmester: Varhegyi Gabor. A belépés ingyenes!

Novemper 2f1. szomb:,at 10 dra
MATYAS KIRALY

ES A VARGA

NAPRA-FORGO CSALADI MULATSAG
Babos mese reneszansz és népzenével
fliszerezve, melynek végén a Pereputty
egylttes kozremUkddésével tancra
is perdulink és kézmlveskedunk.
Belépd: 700 Ft, 3 f6s csaladi jegy: 1800 Ft

’
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AZ XV . TV. MUSORA
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Szerda  21:30
Csiitortok  6:00
Csiitortok 8:30
Csiitortok 11:00
Csiitortok 13:30
Csiitortok 16:00
11:00
Vasarnap 11:00

TV

A keriileti televizio részletes
misorstrukturdja az XV TV
képtjsagon és az xvmedia.

hu/tevemusor oldalon, hirde-
tési ajanlata és az Fletképek
médiaajanlata az xvmedia.hu/
hirdetes oldalon olvashaté. A
kozosségi televizié online adast
is sugaroz, amely szintén a hon-
lapon tekinthetd meg.

Szombat

A csiitortoki adas ismétlései
Csiitortok 21:30

A hétfoi adas ismétlései

Hétf6 21:30 Péntek 6:00
Kedd 6:00 Péntek 8:30
Kedd 8:30 Péntek  11:00
Kedd 11:00 Péntek  13:30
Kedd 13:30 Péntek  16:00
Kedd 16:00 Szombat 13:30
Szombat  6:00

Vasarnap 8:30
Vasarnap 16:00
A pénteki adas ismétlései
A keddi adas ismétlései

Péntek  21:30
Kedd 21:30

Szombat 16:00
Szerda 6:00 ]
Szerda 8:30 Vasaﬂrnap 6:00
Szerda  11:00 Hétf6 6:00
Szerda  13:30 Hétf6 8:30
Szerda  16:00 Hétf6 11:00
Szombat  8:30 Hétf6 13:30
Vasarnap 13:30 Hétfo 16:00

november 15. csiitortok

november 22. csiitortok

november 16. péntek november 23. péntek

november 17. szombat november 24. szombat

november 18. vasarnap november 25. vasérnap
november 19. hétfé november 26. hétfs

november 27. kedd
november 20. kedd

november 21. szerda november 28. szerda
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Ambicio nél

istil ki abbol, ha egy hu-

szonéves fiatalember re-

gényt ir egy huszonéves

fiatalemberrdl?
Fehér Boldizsar els6 regénye,
a Vak majom cimd kotet ese-
tében egy sajatos humorral
atszGtt krimi és generacios
korrajz.

A f6hés sajat maga
meséli el élete eddigi,
elég kalandos folyasat.
Huszonhét éves korara
nem sok mindent tud
felmutatni - egyetemi
torténelemtanul-
manyait nem fejezte
be, felesége az eskiivGjiik
masnapjan elhagyta, édesapja meg-
bolondult, anyukéja lelépett egy
gorog milliomossal. Az olvasonak
leginkabb az az érzése, hogy a regény
f6hdése nem ura a sajat életének, csak
hagyja, hogy torténjenek a dolgok.
»Hiaba biztositottak az ellenkezGjé-
16], ironikus modon a kivalasztasom-
ban lattam valami sorsszertit, amely
érzés egyaltalan nem volt borzongat6
tjdonsag szdmomra. Sokszor érez-
tem mar kivalasztottnak magam,
mintha az élet Gjra meg Gjra kijelolné
azidGt és ahelyet, ahol éppen lennem
kell.” Emellett a véletlen is sokszor
megjelenik atorténetben. Példaul egy

NG

szinkép

cul

varatlan 6rokségnek koszonhetGen
multimilliomoslesz, de a vallalatbiro-
dalmat nem tudja igazgatni, hidnyzik
a szakértelme és kedve is hozza.
fgy amikor a be-
osztottjai altal
elkovetett csala-
sok miatt korozni
kezdi a rendérség,
Parizsba menekiil,
ahol Pintér Péter
magyar irénak adja
ki magat, hogy a
Francia Szépirodalmi
Tarsasag a Hallhatat-
lanok Csarnokanak
tagjava avathassa. Ra-
adasul a torténet ezen
részén Ujabb izgalmakba
csoppen — két Nobel-dijas profesz-
szor pszichologiai kisérletbe kezd a
hoteljiikben, melyben fontos szerepet
szannak neki. Fehér Boldizsar fia-
talsaga ellenére sokat tud az emberi
jellemrél és a jellemtelenségrol is,
emellett tiszta képet fest a vilag olykor
kaotikus miikodésérél. Egyéni hu-
mora és hangvétele igazan kellemes,
és sokszor elgondolkoztatova teszi a
Vak majom cimfi regényt, melyigazan

nagyszerd els6 konyv lett.

(Fehér Boldizsar: Vak majom;

Maguvetd6, 2018; 2999 Ft)

(kovacs)

zent Marton napja november 2
-, melyhez szamos hagyo- 8
mény és népszokas kotodik. > =
Mindemellett a 40 napos =3
adventi bojtot megel6z6 utols6 nap, =
amikor a joizi és gazdag falatozas, £ =
vigassag megengedett.

A torténelmi feljegyzések szerint
Szent Mérton a Romai Birodalom *
Pannonia tartomanyanak Savaria
(mai Szombathely) nevezeti varosa-
ban latta meg a napvilagot 316-ban
vagy 317-ben. A romai csaszar kato-
najaként szolgalo Marton a francia-
orszagi Amiens varoséban egy hideg
téli estén odaadta meleg kopenyének
felét egy koldusnak. Aznap éjszaka
almaban megjelent Jézus a koldus
alakjaban. Innentdl kezdve pedig
fordulat &llt be Marton életében, Isten
szolgalataba allt.

Josagarol mar élete soranislegen-
dak keringtek, az aldzatos misszio-
nariust piispokké akartak szentelni.
A monda szerint, mikor ennek hirét
vette, az érte jov6 kiildottek eldl a
szerény Marton a ludak 6ljaban bujt
el. A szarnyasok azonban gagogasuk-
kal, szarnyuk verdesésével oriasi zajt
csaptak, igy elarultak rejtekhelyét.
Végiil Martont 371-ben piispokké
szentelték, és halalaig, 398-ig Tours-
ban segitette a raszorulokat.

November 11-e anaptarban §sid6k

><
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Arulkodé tudak

ota a téli évnegyed kezdénapja, ami-
kor nagy dinomdanomot rendeztek,
asztalratették azijbort, ettek-ittak és
fenékig tiritgették a poharakat, hogy
a kovetkez6 esztenddre is jo termés
legyen. Manapsag ilyenkor mar csak
az 6vodakban, iskolakban készitenek
kiilénboz6 libas kézmiives targyakat,
egyes helyeken lampas felvonulas
dukal, mig az éttermekben libazsir
és libasiilt illata kering.

(béres)

GRAFIKA: VARGA TIMEA LAURA

Elt egyszer egy nagyon gazdag, 94955,
kiraly. Kihirdette az egész birodalmaban, hogy
aki neki harom évig egyhlztomba mesél,

annak adja feli birodalmat.

De jél
gondoljak
meg, mert

aki nem tud
harom évig
mesélni, a
var falanal
karéba
hizatom a
fejit!

Sokan vagybdiak a feli birodalomra,
de bizony még a legigyeseblb se vitte
két-harom hénapnal tovabb.

Azt a magtart meqg telitbtotték bizaval.
Egy kis hangya észrevette. Firt, firt,
firt, forta a falat, firta, ﬁmm

elmenek én,
mesélek a
kiralynak.

Valahol nagyon régen
hallottam én hirit, hogy
olyan nagy magtart
épfitettek, aminek egy
méterts is szélesebb
vot a fala.

Nézzé ceak a var
falara, hany ember
y feji sz4rad ott!
ttagyd abpa,

ttagyd ma
abba, te
gyerek!

inkabb eqy évet
elengedek.

tat, folséges kiralyom,

azt a nagy vastaqg falat

olyan hamar nem lehet
kiforni. Forta a kis
hangya, forta, firta.

Mikor kiftrita,
bebiijt, felvett egy
szem blzat, vitte a

hangyabolyhoz.
Felvett egy masik
szemet, vitte a ...

ttagyd apbal Ne
mesélj tovabb,

inkabb megkapod

Nea feli birodalmam!

Tgy 9azdﬁgoda++meg a legeny.
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Szerelem elsd latasra. Ezt érezte
Urdgi Nora és Verdci Adam, ami-
kor megpillantottak az évek dta
lakatlanul allo, eladasra varé ha-
zat Pestiijhely egyik csendes ut-
cajaban. Megéri felujitani egy he-
lyi védelem alatt 4llé hazat, vagy
tobb vele a munka, és inkabb ujat
épitsiink? Valaszt kaptunk minden
kérdésiinkre.

A parnak nem volt keriileti
kot6dése, masodik kisla-
nyuk sziiletése eltt még
a szomszédos Zugldban
laktak. Amikor sétalgattak
a kornyéken és meglattak
a hazon az eladd tablat,
tudtak, hogy ide szeretné-
nek koltozni. A szecesszios
jellegti lakohaz szerkezete
jo allapotban volt, de a tetd
beazott és a parketta alatt
vizes homokot talaltak.
,Miel6tt megvettiik a ha-
zat, utdnanéztiink, mit jelent
az épiilet helyi védettsége,
ami rajta volt a tulajdoni la-
pon is. Azt biztosan tudtuk,
hogy kiviilrél az épiiletet
régi pompéjaban szeretnénk

_Ujjavarazsolt

kultkép

KERDESEK

haz

jjavarazsolni, igy nem oko-
zott gondot a helyi védelem.

prilisban vettiik meg, au-

AGY BOTOND

£ dontést is, aztin kezdtik az

= épitkezést. Csakaf6falak ma-

E radtak meg, beliil mindent

” 7

* korszer(sitettiink” — mesélte
Verdci Adam.

Nagyon szép lett a haz és
rendezett a régen elvadult
kert, de nem mindennel elé-
gedettek. Példaul az eredeti
ereszesatorna néhany diszét
eltették, és keresnek olyan
badogost, aki tudna ugyano-
lyat késziteni. A tet6 fadiszi-
téseit is egyel6re egyszeriib-
bekkel helyettesitették.

Urdgi Nora oriil, hogy
nem az agglomeracioban
vettek egy 0j épitési lakast,
hanem belevagtak a feldjitas-
ba, mert szeretnek itt lakni,
élvezik ahazhangulatat. Sze-
retnék azotthonuk torténetét
kutatni, eddig annyit tudnak
rola, hogy a II. vilaghabori-
ban a pincéjiik volt a kornyék
hivatalos 6vohelye.  -cs -6
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Az irodalom tenegyereke

Thurdczy Gergely | Rejt6, a

A mai napig egy egész orszag ra-
jong Rejté Jend miiveiért, de

a szerz6 maganélete egészen

az utobbi évekig sok titkot rejtett.
Thurdczy Gergely irodalmi muzeo-
logus, a Petdfi Irodalmi Miizeum
tudomanyos munkatarsa, Rejtd
Jend-kutatd sok eddig ismeret-
len tényt hozott nyilvanossag-
ra Rejtorol.

Az érdekl6d6k no-
vember 22-én este
6 oratol a Dokumen-
tumtar és Informécios
Kozpont ingyenes ren-
dezvényén hallhat-
jak élGben.

- Mi az
apropdja a
keriileti Rej-
t6-kiallitasnak?

— Idén van hala-
lanak 75. évforduldja,
ennek alkalmébol sokfelé
szerveztek Rejt6-megem-
lékezéseket, mert irodalmi
sikere a mai napig toret-
len. Regényeiben a '30-as
évekbeli kalandregényeket
figurazza ki, de mar har-
madik konyvétGl megjele-
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nik nala a tipikus pesti
humor. Ezzel a stilussal
eltalalta és formalta a koziz-
1ést, maradandét alkotott.
Irodalmi és képzémiivészeti
palyazat keretében mértiik
fol a Naput folyoirat oktoberi
szamaban, mit jelent alakja

IA, NAGY BOTOND

o

s munkassaga a mai olva-
soknak-miivészeknek.

— Mi a leghiresebb legen-
da Rejtdvel kapcsolatban?
— Ami biztos: nem igaz,

E hogy a kdvéhazban kézirattal

< fizetett. Monomanidsan javi-

g totta a mar legépelt iveket is,

& kéziratain gyakran t6bb a ja-
vitas, mint az eredeti szoveg.
Igényes, igazi ir6 volt. Egyéb-
ként keveset €élt, sokat irt, de
kinézete alapjan ,rosszfiisa-
got” feltételeztek rola: tobb
mint 190 centiméter magas
volt, deltés, és kicsit forra-
désos az arca, harcedzettnek
nézett ki, de nem szolgalt egy
percigsemaz Idegenlégioban.

- A szocializmusban mi-
ért jelenhettek meg miivei?

— A Rakosi-korszakban
nem volt igazi szorakoztatd
irodalom, csak a klassziku-
sok, sokan pedig emlékeztek a
regényeire, a '30-as évek nem
voltak olyan tavol. Peng@s re-
gényei a pesti ponyvak
tiltott gytimoleseinek
szamitottak, de aztan a
’60-as években az Albat-

rosz sorozatban mar sziz-
ezres példanyban adtak ki a
konyveit.

- On szerint van még
felfedezetlen mii a Rejté-ha-
gyatékban?

— Van még mit kutatni,
de nagy dolgok mar nem
lappanganak. El¢keriilhet
még egy-egy kabarétréfa,
ujsagkozlés, de sok a munka
ezzel, példaul alevelezése ésa
naplbjamég feldolgozasravar.

(kovacs)

Es hol vagyok én?

ég csak har-

madik hénap-

Jja tart a tapo-

sémalom, de
mar tele a hocipé. Hajnali
kelés, tizorai, reggelikészités,
Gyermek kitmadkozasa az
agybol, ravenni arra, hogy
egyen legalabb két falatot,
0ltozzon fel, menjen vécére,
mosson kezet és fogat, fel a
cipét, kabatot, induljunk mar
végre, elkésel, felirnak, na, én
ezt nem birom tovabb, leme-
gyek a kocsihoz, ott varlak...

Megjelenik, persze kabat
nélkiil, vacog a hideg auto-
ban, nem baj, délutan mar
melegebb lesz, padlégaz,
indulunk, menet kézben a
lecke kikérdezése, utolso pil-
lanatban sikertil beesnie, én
mar kész vagyok, pedig még
csak 7.50 van, és még semmit
sem dolgoztam. Hehe.

Délutan érte menni,
kajat adni, el6késziteni az
edzéscuccat, vedd mar fel,
indulnunk kell, elkésel. Amig
edz, bevasarlas, elmaradt

telefonok, némi hdzimunka
intézése. Hazaérve még
edzéscuccban lecketrds, uta-
na: Kisfiam, menj mar zuha-
nyozni, késé van, még enned
kell, id6ben le kell fekiidnod,
fogmosas, pisi, kézmosds,
ivas, megint pist, kézmosas...

Hétf6tol péntekig ez
megy. Hétvégén pedig: kii-
[ontandr, Bozsik-torna vagy
mas kupa, szemrehanyo
telefon, ,mi van, mar nincs is
Anyad?”, nagymosdas, ,Anya,
vigyél le focizni!”, ,Dragam,

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

—

én is itt vagyok, miért nem
sz0lsz hozzam?”, pakold be
a taskad, igen, ennyi lecke
van, sajnalom, tudom, hogy
a fele hiilyeség, de meg kell
csinalni, miazhogynemcsi-
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ndlodmeg, utcasepré akarsz
lenni??? ,Mondd, ha mar
nem szeretsz, elhidegiiltiink
egymastol”, mindekézben
apro kis hang bennem: JEs
holvagyok én?” Sz. A.
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Meglepetésdijak a vilag minden tajarol

Gyulai Liviusz Kossuth-dijas !
garfikusmdvész anapokban
telefonon értesilt arrél, hogy
az eqyik filmje dijat nyert
Los Angelesben. A hivast
azonbannema szervezéktél
kapta, hanem egyik London-
ban él6 ismer6se szolt, hogy
avilaghalon latta a hirt.

- Nem is tudtam, hogy
a filmemet benevezték,
és a fesztivalrdl sem volt
tudomasom. Ez azonban
nem meglepd, a multban
szamos alkalommal el6for-
dult mér, hogy csak utélag
és masodkézbdl értesiiltem
egy-egy dijamrél — mondta
Gyulai Liviusz.

Azért az kideriilt, hogy a Pestujhelyen él6 m-
vész 13 részes televizids animécids sorozatanak,
az ,Egy komisz kislany napldja’ cim( alkotasnak a
negyedik és 6todik részérél van sz6. Gyulai Liviusz
gyartasvezetdje ugyanis ezt akét epizdot nevezte
a18. Los Angeles-i Magyar Filmfesztivélra.

- Nincs ebben semmi meglep6. Emlékszem,
az elsé internetes filmfesztival dijat — amit 2000-
ben rendeztek Romaban - is csak 2003-ban
kaptam meg, amikor az iroda koltdzott, és rabuk-

2 kantak — emlékszik vissza a
£ mivész.
;:; Gyulai Liviusz szadmos
< dijat nyert mar palyafutasa
§ < sordn, nagyjabol minden
2 filmje kiérdemelt valamilyen
< elismerést. A legnagyobb
£ JKitlintetése” azonbanaz volt
= hogy egyetlen magyar ani-
F mécios rendezoként kétszer
[s= sy .
< ismeghivtakmér Cannes-ba.
— Az els6 esetben az ak-
kori cégem, a Pannénia Film-
studio felejtett el sz6Ini, hogy
bekerillt a filmem a Cannes-i

Fesztival versenyprogramja-

ba. Azt a sikert Zagrabbban

tudtam meg, pedig el6tte

eqgy évtizede nem szerepelt
mar magyar alkotas a fesztivalon — magyarazta
Gyulai Liviusz.

A tavaly nyolcvanadik évét betoltott mivész
jelenleg is nagy lendiilettel dolgozik. Most egy Uj,
szokas szerint 13 részes animacios sorozat, az ,Fgy
jenki Arthur kirdly udvardban” elsé két epizddja
foglalkoztatja. A hétperces fejezeteket az ,Eqy
komisz kolyok napldja™hoz és az ,Egy komisz kis-
lany napldja"-hoz hasonldan az M2-es csatornan
mutatjak be. m

Animacios filmfesztival

A budapesti mozivasznakon rendeznek villam-
csddiletet az elmult év legizgalmasabb animé-
ciés sztérjai november 28-t61 6t napon keresztil.
A16. Anilogue Nemzetkozi Animaciés Filmfeszti-
valon idén 300 animdcids rovidfilmet és 10 egész
estés filmet lathat majd a kozonség, koztik Ma-

moru Hosoda legujabb filmjét,
aMirait. Abudapesti animéciés
seregszemlét eqgy legendas
francia rendez6, a Kirikou figu-
rajat megalkotd Michel Ocelot
személyesen nyitja megaz Ura-
nia Nemzeti Filmszinhazban.
Az Anilogue foékuszaban idén
Olaszorszag, Horvatorszag és
Szlovénia dllnak: a budapesti
kozonség idén az Adriai-tenger
orszagaiban termett anima-
ciés filmekbél kap gondosan
vélogatott izelit6t. A nemzet-
kozi fesztival vetitéseit és kiséréprogramjait
az Urania Filmszinhazban és varosszerte tobb
helyszinen, tobbek kozott a Francia Intézetben, a
Lengyel Intézetben és a Harom Holloban tartjak.
Tovabbi részletek a www.anilogue.com honlapon
talalhatok. m

Enekverseny

Nemzetkozi énekversenyt szervez Arany
Cinege cimmel feln6tt énekesek részére ma-
gyar néta, népdal, operett, ciganynéta, illetve
tancdal mUfajban a Kikot6 — Ifjisagi K6zos-
ségi Szigeten (Szaraznad utca 5.) november
24-én a Halozat a Kultaraért, Mlvészetért
Egyesiilet (Hakme). Az eléddntében és a
dontében 2 szabadon valasztott dalt lehet
énekelni. Mindkét forduléban kiilénb6zé da-
lokat kell eléadni.

A jelentkezéseket e-mailen varjak a
szalamandra@freemail.hu cimre elkildeni
(név, elérhet6ség, mifaj, valasztott dalok
hangnemekkel egyiitt). 2018. november
22-én éjfélig. Erdeklédni lehet a +36 30 585
1972-es telefonszamon.

A versenyz6ket a Hakme ciganyzenekara és
Tarnai Agnes zongoran kiséri (zenei alappal
nem lehet a versenyen fellépni). A programra
a belépés ingyenes. m
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Felujitottak'a templomot_

ARékospalotaMAV-telepi Jézus
Szive Plébaniatemplom 2016.
marcius 28-an, hlsvéthétfojé-

nek hajnalan gyulladt ki. A tiizet 2 r

elektromos zarlat okozta, a kar
azonban felbecsiilhetetlen volt.

Megsemmisiilt az orgona,
és a templom teljes belsé tere
is komoly feltjitdsra szorult. Az
egyhazkozség tagjai tébb mint
fél éven keresztiil a Rakos Ut
tuloldalan taldlhato kozosségi
terembe jartak szentmisékre.

At(iz idején még Vitai Attila
volta plébanos, akit 2016 nyaran
Neruda Kéroly kaplan valtott.
A felujitas folyamatat az egy-
hazkozségi képvisel6-testiilet
tagjai, Repcsik Gyula plébaniai
korméanyz és a fiatal pap 0sz-
szefogésa kisérte.

— Els6 korben a Generali Biz-
tositd és az onkormanyzat gyors
segélyének kszonhetéen elvé-
gezték a belso tér takaritasat,
festését, az ablakok védéiivege-
76sét és a freskok, az oltarkép,
valamintakalvériarestauralasat
- mondta a kaplan. — Ez utébbi-
ra bliszkék vagyunk, mert Incze
Mdzes restaurator nagyon szép
munkat végzett.

A munkélatok azonban
ezzel még nem értek véget, a
feltdmadas tinnepén kigyulladt
templom gyakorlatilag két év
alatt teljesen Ujjasziletett.

- Tavaly folytattuk a mun-
kat, Uj 6lomiivegeket épitettek
be, amelyek a katolikus egyhaz
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életében fontos embereket, a
szentté, boldoggd avatott sze-
mélyeinket dbrazoljak. A mun-
kalatok Toth Erzsébet, Szabd
Katalin és Sés Karoly nevéhez
fliz6dnek - vazolta az atya.

Erdekesség, hogy a két évvel
ezel6ttitlizegy keresztlenyoma-
tat hagyta az orgonafalon, ami
megmaradt.

- A hivek nagylelkiségének
koszonhetéen a megsemmisiilt
orgona helyett egy Uj, Magyaror-
szagon igen ritka, Allen markaju
digitélis orgonat vasaroltunk,
melyet tavaly a plébanianapun-
kon szdlaltattunk meg elGszor
- mondta a kaplan.

A templom a felUjitas soran
egy Uj urnatemetével is bévillt.

- Néhany dolog még hat-
ravan. A tervek szerint jovére
feltjitanank akertinket, az orgo-
nadiszsipokat is el kell helyezni,
a vizesblokkunk is feltjitasra
szorul, illetve a fitést és a szel-
|6ztetést is meg kell oldanunk
- sorolta az atya.

Feladat tehat még bdven
akad, de az biztos, hogy a hus-
vétkor leégett templom kozds-
sége az idei karacsonyt méltd
kérnyezetben fogja innepelni. M

Megemlékezés

Megemlékezést tartott a
Pestujhelyi Pétria Egyesiilet
november 1-jén a Memento
kénél, a volt pestujhelyi te-
met6nél a Hartyan kozi iskola
el6tti parkban. A temetébe
1969-ig temették az itt él6k a
hozzatartozoikat. Az Ujpalotai
lakdtelep épliletei azonban
idével elfoglaltédk a sirok helyét.
Az egyesiilet tagjai november
13-4n a Pestujhelyi Plébénia

falan 1évé Klebelsberg Kund emléktablat is megkoszortztak.
Akivald allamférfi 143 éve, 1875. november 13-an szilletett. m
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RENDORSEGI HIREK

Miben ne aludjunk!

Ertékes mobiltelefont és eqgy tabletet tulajdonitott el eqy kéz-
teriileten alvo férfi zsebéhdl egy ismeretlen. A tolvajt azonban
sikerilt beazonositaniuk a rendéroknek, akik masnap el is fog-
ték a gyanusitottat. A férfi ellen kifosztas blincselekményében
indult nyomozas.

R.T

Atverds pénzvalto
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Eqy férfi 250 eurdt akart 4tvaltani az egyik kerlleti bevasar-
|6kdzpont parkoldjaban. Az ,lgyfelei” azonban megprébéltak
tuljarni az eszén, az egyikiik lekototte az eladé figyelmét, a ma-
sikuk pedig addig szdmolgatta a pénzt, mig sikerdilt a kialkudott
0sszeg helyett csak egy-két ezer forintot atadnia a sértettnek.
A két férfit azonban sikerdilt elfogniuk a rendéroknek, akiket
csalassal gyanusitottak meg.

-sch -s

Biinosre itta magat

A jar6rok az ittas vezetés szempontjabdl legveszélyezte-
tettebb utszakaszon, a Dunakeszi Gton jaréroztek, amikor
egy személyautéra figyeltek fel. Az auté éppen félredllt, a
vezet6je pedig kiszallt, de Iathaté médon nem volt besza-
mithato allapotban, a férfinak két kézzel kellett kapaszkod-
nia a jarm(be, hogy el ne essen. A rendérok igazoltattdk a
vezet6t, akirdl kiderilt, hogy rengeteg alkoholt ivott. A férfi
ellen eljaras indult.

(riersch)

Sériilt a jog

A mozgdssériiltek szdmdra fenntartott helyre parkolt az
egyik bevasérlokdzpontunk parkoléjaban egy férfi. A rend-
6rok azonban ellenérizték a jarmu vezet6jét, akirdl kiderdilt,
hogy nem azonos a mozgdassériilt parkolékartydra jogosult
személlyel, ezért a férfi ellen kdzokirat-hamisitas miatt indult
nyomozas.

RiTa

A renddrségi hirekben szerepl6 informaciokat

a XV. kerdileti rendérkapitanysag szolgaltatta.

Csala(r)dtagok

Visszatérd hiindzési forma a triik-
kos tolvajlas, ami mér lassan

a statisztikakban is megeldzi a be-
toréseket és autofeltoréseket.
Sajnos, ez a jelenség minden kerii-
letre egyforman jellemzd, igy va-
rosrésziink sem kivétel.

— A Kklasszikus triikkos tol-
vajlasokbol, mint példaul
a vasarcsarnokndl vagy
buszmegalloban leszolitjak
az id6s embert, akit hazaki-
sérnek, kozben szoval tart-

jak, majd segitség cimszoval

bemennek az otthonéba és
meglopjak, altalaban havonta
egy-két esetet regisztralunk —
tudtuk meg Kelemen Sandor
rendér szazadostol, abliniigyi
osztaly vezetGjét6l. — Sajnos,
az ugynevezett unokazasbol
mar joval tobb esetiink van.
Az elkovetdk elsGsorban
idGsebb sértetteket pécéznek
ki, akiket altaldban este vagy
az éjjeli orakban hivnak fel,
amikor még a szokasosnal is
védtelenebb, hiszékenyebb
az illet6. Az elkovetd vagy
unokanak vagy mentGsnek,
rendérnek adja ki magat.
Altaldban utébbiak az unoka

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND
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Klasszikus triikk | Minden 6tdodik ,unokazas” célba ér

a rokonuk baleset miatt ko-
moly bajba keriilt, amit csak
gy tszhat meg, ha a sértett
fizet helyette egy nagyobb
oOsszeget. Ennyi pénzt csak
elvétve talalni egyidés ember
otthonaban, 4m az elkovetSk
a nehezen oOsszekuporgatott
t0bb szazezer forinttal, illetve
az azt kiegészit6 csaladi ék-
szerekkel is megelégszenek.

Szerencsére, tobbségé-
ben csak kisérlet torténik, a
potencialis sértettek ugyanis
— héla a sok prevencionak —
éberebbek anndl, hogy ilyen
konnyedén becsapjak ket —
mondta a szakember.

A sok prevenci6 ellenére
azonban még mindig minden

Ennek pedig nagy ara van.
Keriiletiinkben most egy 2,5
millios zsakmany tartja a
Jrekordot”.

- Nagyon fontos, hogy
minden ,varatlan” telefo-
nalaskor bizalmatlanok le-
gylink. Az elkovetSk ugyanis
nem nagyon szeretik, ha a
sértettek visszakérdeznek.
Ilyenkor inkabb azonnal
megszakitjak abeszélgetést —
magyarazta a szdzados.

De az is fontos, hogy a
prevenciés munkaban a fia-
talabbak is részt vegyenek!
Késrzitsiik fel a nagysziil6ket
arajukleselkedd veszélyekre,
nekiink ugyanis még ,biin-
tetleniil” elhihetik, hogy az

nevében telefonalnak, hogy

otodik kisérlet célba talal.

unokajukvagyunk! ~ R.T.

A biciklisek blztonsagaer

Az Orszaggyiilés elé keriild KRESZ-mddositasi cso-
magban szerepel, hogy az autésoknak 1,5 méteres ol-
daltavolsagot kell tartaniuk a kerékparosok eldzé-
sekor.

A KRESZ az aut6sok szaméra jelenleg ,biz-
tonsagos oldaltavolsag” megtartasat irja eld,
ezmodosulhat ajavaslatcsomag elfogadésaval
1,5 méterre. Lapunk megkérdezte a valtozta-
tasi javaslatrol Hernadi Zsuzsat, a Safedrive
Kft. ligyvezetGjét, aki ezt mondta: , A kerékpa-
rosok biztonsaga szempontjabol jonak tartjak
az Otletet, azonban szinte biztos, hogy nem
lesz a gyakorlatban megvaldsithatd. A sze-
mélyautok esetében nem is volna sziikség ek-
kora tavolsag megtartasara, a nagytest jar-
miiveknél azonban mindenképpen kellene.”
A szakembert6] megtudtuk, hogy egy for-
galmi sav 2,75, maximum 3 méter széles. Ha
a kerékparos nem kozvetleniil az ut szélén,
hanem attol 40-50 centivel beljebb kozle-
kedik, akkor az mar az autos szamara is azt
fogja jelenteni, hogy savon beliil nem tudja
megel6zni. A KRESZ eddig az egy nyomon
haladé jarmivek el6zését savon beliil enge-

FOT(): XV MEDIA, VARGOSZ

KRESZ-médositas | Betarthatatlan tavolsag?

délyezte, igy értelemszertien ez sem lesz mar
megengedett, hanem kizarolag savvaltassal,
ami a mai forgalmi viszonyok kozott nehéz-
kes, és sok esetben akar tobb szaz méteren at
nem is megvalosithato.

A blztonsagos el6zést eddig meg lehetett
oldani gy is, ha az aut6s lelassitott, és kisebb
sebességgel haladt el a biciklis mellett. A mo-
dositas utan erre sem lesz lehetGség.

Kérdés az is, hogy a kerékparosoknak is
kotelezG lesz-e az 4j oldaltavolsag betartasa.
Jelenleg ugyanis a biciklisek a piros lampanal
elérehajthatnak, ha azonban ott 4llnak az
autok, akkor biztos, hogy nem tudjak majd
betartani a 1,5 méteres tavolsagot. -y-a

Az dnkormanyzati kozteriilet-feliigyelet (rendészek) az 1 305 3230 (iigyfélfogadasi
idében), 1 305 3147 (iigyfélfogadasi idon kiviil) telefonszamokon varja a bejelentést.
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Ovisok golparadéja

Az 6szi sziinet ellenére gyerekzsivajtol volt
hangos a Szent Korona Altalénos Iskola
mindkét tornaterme oktober 31-én. AREAC
Sportiskola SE ugyanis a rakospalotai isko-
laban rendezte az idei els6 Bozsik Intézmé-
nyi Ovis Focitornajat.

— A sportiskolank ovis programja
tavaly indult — mondta Illés Karoly, a
sportiskola szakmai igazgatéja —, és
szerencsére nagyon hamar népszert
lett. Jelenleg mar 16 6vodaval allunk
szakmai kapcsolatban, ahol heti egy
alkalommal jatékos foglalkozast
tartunk. Igy mintegy kétszazotven
ovissal foglalkozunk rendszeresen a
kertiletben, akik koziil sokan mar a
sportiskola edzéseit is latogatjak.

A program része, hogy a klub
évi négy alkalommal Ggynevezett
Bozsik-tornat szervez a legkiseb-
beknek. Ezek a tornak a nagyobbak
focitalalkozoihoz hasonlatosak, azaz
nem az eredmény szamit, hanem az,
hogy jatszanak a gyerekek. A jaték
iranti kedv még az Gszi sziinetben

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

Akicsik jatéka | Az eredmeny nem szamlt

is megvolt, mert a REAC-os tornan
12 6voda 13 csoportja képviseltette
magat.

— Az els6 tornat partneriskolank-
ban, a Szent Koronaban rendeztiik,
ahol tavaly 6ta a fociosztalyunk is
miikodik — mondta I1lés Karoly.

Az ovis tornat megtekint6 Gresso
Tiborné igazgatong elmondésa sze-
rint afociosztaly 1étszama egyetlen év

alatt megduplazodott. Az osztalynak
hetente kétszer a sportiskola edz6i,
haromszor pedig a testnevel6k tarta-
nak képzéseket.

Af6varosi klubok koziil kevés fog-
lalkozik kampényszerten az 6vodas
korosztallyal, ezért is kiemelkedé a
sportiskola programja. Amely nem
mellesleg azutanpotlasképzés bazisat
isnovelnitudja. ~ Riersch Tamas

BAJNOKI MENETREND

Noi roplabda NB .

November 17. 19.00 Szamos utca 2/c
TFSE - Palota VSN Kft.

November 25.17.00

Szédliget utca 24-30.

Palota VSN Kft. — SZBBRA

Férfikosarlabda NB II.

November 17.17.00
Bogancs utca 51-53.
BLF KK - BKGDSE
November 24. 16.00
Bogancs utca 51-53.
BLF KK - PAFC BASKET

Noi kézilabda NB II.

November 18. 12.00 Elektromos csarnok
Vasas SC U22 - Kinizsi TTK

November 24. 18.00

Csomori Sportcsarnok

Kinizsi TTK - Csépe Salgétarjani SKC

Férfifutsal NB II.

November 19. 20.45

Csomori Sportcsarnok

REAC SISE - Nagykanizsai Futsal Club
November 26. 20.45

Csomori Sportcsarnok

REAC SISE - PAFC

Férfifutball BLSZ I. osztaly
November 17. 14.00

Budai II. Laszl6 Stadion
REAC - Pestszentimrei SK

November 24. 17.00
XI., Hunyadi Matyas ut 56.
Kelen SC - REAC
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Kell a ka
a csontokﬁak !‘ .

Avaltozokorral jaré hormondlis valtozasok
nagymértékben novelik a csontritkulas ki-
alakulasanak kockazatat. Emellett az ido-

T
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& mér nem olyan jo a hasznosuldsa,
‘Y mint a tejtermékeknek.

— Azt is tudni kell, hogy a kalcium

sdéssel - mindkét nem kirében - cskken & csak a D-vitamin jelenlétében tud

a bevitt kalcium felszivodasa, éppen ezért
egy bizonyos életkor utan érdemes odafi-
gyelni a betegség megelozésére.

A kalcium felszivodasa tobb ténye-
z6t6l is fligg, a legjobban pedig a
tejbdl és a tejtermékekbdl tudja a
szervezet hasznositani. Tehat ér-
demes mindennap fél liter tejet,
vagy ennek a mennyiségnek meg-
felel6 kalciumtartalm tejterméket
(kefir, natar joghurt, taro, sajtok)
fogyasztani.

Emellett kalciumbeviteliinket
tdmogathatjuk olajos magvak (dio,
mogyord, mak), szarazhiivelyesek
(bab, borso, lencse), illetve magas kal-
ciumtartalmu asvanyvizek fogyasz-
tasaval, bar tudni kell, hogy ezeknek

S
2 felszivodni —

hangstlyozza Szabo
Krisztina, a XV. Keriileti Onkor-
maényzat Egészségligyi Intézményé-
nek dietetikusa. A D-vitamin a bér-
ben aktivalédik napfény hatésara, a
megfeleld ellatottsaghoz napi 30 perc
napon valo tartozkodas sziikséges.
Mivel azonban hazankban oktéber-
t6l marciusig elenyész6 a napsiitéses
orak szama és a napsiités ereje, igy az
Gszi-téli idGszakban mindenki sza-
mara ajanlott a D-vitamin taplalék-
kiegészitG formajaban vald bevitele.
A szakember hozzateszi: — Csak-
igy, mint szamos betegség, Ggy
a csontritkulas megel6zésében is
szerepet jatszik a rendszeres test-
mozgas, ezért erre is forditsunk id6t
és energiat. -y-a

ELETképek

1 als

| THOKOLY VENDEGLG
BINCE iSE3
1146 Budapest, Thikaly it 80,
.-"u..rLJ.ll'ul.,I.lla.h (+36 1) 1-‘43 ‘-I] 44

LU ST
(fE vromririS  hisiTisuz
O PN BTOSTTO

| Mindmnim 6 fis szilerésnap ehéd everdn!
| A toviidt foglalaskor kirgiak, kivetlaszran!

A STIVESITER] OPERETT SHOW

o Foglaljon iddben!

| Halaszlé 1.750-
Nagymama hisssfazeka | 550,

Taltétn kipeszta 2.690-
Gesztenyivel thltitt roston silt pulykamel,
Irumplipirével, paralt zildséggel 1.150-

{ Rintott poatyfilé majonézes bergrayival 2600
| Harcsapaprikis tirsconszival 360

Somlii galuska 1.390-
Az elvitelre december 24-én
=14 draig van lehetisép!

| VASKO TODORS
| Cimbalom
| mﬁvész

Minden csiitiirtok, pentek és szombat
este elizene, tine 18-22 drdig!

BAKACSI BELA
December 9. 18.00

o I
W thhkuhr{-staurant hul
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Baranyi Zs6fia szerint élete legjobb dontése
volt, hogy dtévesen karatézni kezdett, mert
egyrészt sikeres lett a sportaghan, masrészt
akaraténak koszonhetden olyan életre szolo
élményekben részesiil, mint példaul a nem-
régiben befejezoddtt Buenos Aires-i Ifjlisa-
gi Olimpia.

— Nagyon nagy élmény volt a verseny,
amely révén rengeteg baratot szerez-
tem — mesélte az MTK 17 esztendds
olimpikonja. — Iszonyatosan jol meg-
szervezték az olimpiat, érezhetG volt,
hogy nagyon vigyaznak rank, ennek
ellenére szabadon mozoghattunk,
igy a varosbol is sokat lattunk. Soha
életemben nem jartam még Dél-Ame-
rikaban, igy hatalmas élmény volt ez
aharom hét.

A fiatal sportolénak majdnem az
utolso napig (a versenye csak a 11.,
utolso el6tti napon volt) varniakellett,
hogy tatamira léphessen.

— Hogy kivel keriiliink egy cso-
portba, azt csak egy nappal a verseny
el6tt tudhattuk meg. Igy el6zetesen
mind a hét vetélytarsbol fel kellett
késziilni — mondta Zsofi.

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND
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Baranyi Zsofia | Felkésziilés az ellenfelekbdl

Zs6fi nem titkoltan az éremszerzés
reményében utazott az argentin féva-
rosba. Ahol a vilagranglista masodik
japan, a hatodik észt és a nyolcadik
szerb versenyzével kellett megkiiz-
denie az el6dontdbe jutast jelentd két
helyért.

Sajnos, a szerbbel és a japannal
szemben is minimalis kiilonbség
vereséget szenvedett, ami a tovabbju-
tasaba kertilt, de mégsem jott nyeret-
lentil haza, mert az utolso forduloban
alaposan elpaholta észt rivalisat. Igy
az 6todik helyen fejezte be a versenyt.
Zsofl igy is sporttorténelmet irt, mert
6 volt az els6 magyar karatéka, aki

egy Otkarikas eseményen tatamira
léphetett.

— A meccseimet videodra vettiik,
majdkiis elemeztiik edz6immel, és ez
alapjan megprobalom hasznositani a
tapasztalataimat. Februarban a dani-
ai korosztalyos Eurdpa-bajnoksagon
fogok a juniorok kozott tatamira lépni
— mondta a sportolo.

A korabban kadetként mar Euré-
pa-bajnoki eziistérmet szerzé Baranyi
Zsofia természetesen a kovetkezd
kontinensviadalra is éremért utazik.
Arrél nem is beszélve, hogy a jove évi
korosztalyos vilagbajnoksag ismét
Dél-Amerikaban, Chilébenlesz. R.T.

Feltamadt a csapat

Laszka Balazs | Minden szituaciora felkésziilnek

A REAC csapata jelenleg a masodik helyen
all a Budapest-bajnoksag I. osztalyaban,
minddssze egyetlen ponttal lemaradva
anagy vetélytars Kelen SC-t6l. A REAC-
tol ez minimum elvarhato eredmény, am
az els6 harom forduld torténéseit figye-
lembe véve ez inkabb braviiros teljesit-
ménynek nevezhetd.

Atavalyi szezont majdnem veretlentil
megnyerd, am az NB IIL-as osztalyo-
70t egy, az utols6 percekben kapott
gollal elbuko REAC csapata az idei
bajnoksag kezdetén egyszertien ,be-
ragadt”. Harom fordulon keresztiil

golképtelen maradt, és a megszerez-
het6 kilenc pontbol minddssze kettdt
sikertilt begytjtenie.

Nem csoda, hogy mar a masodik
fordulot kovetGen Osszeiilt a ,valsag-
stab”, és ugy dontottek, megvalnak a
tavalyi sikeredz6tél, Balogh Laszlotol
(akivel kupat és bajnoksagot nyert a
csapat). Helyét a csapat korabbi jaté-
kosa, Laszka Balazs foglalta el. A csa-
patazotalatvanyosan megtéltosodott,
ami eredményességgel is parosult.
Kilenc mérkdzésen nyolc gyGzelem,
és mindossze egyetlen dontetlen (a
masik nagy rivalis, az Ujpest FC IL.
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otthonaban egy elfogadhatd 0-0), a
25 ragott gl mellett pedig mindossze
egyetlen talalatot kaptak.

— Mi a titok? — kérdezett vissza
Laszka Balazs azegyik délel6tti edzést
kovetden —Talan csak az, hogy ajaté-
kosok hamar megértették azt a jaték-
rendszert, amitjatszatni akarok veliik,
és partnerek voltak a sok munkaban
is. ElGszor a fejekben kellett rendet
teremteni, m ez szerencsére hamar
sikeriilt. Az edzéseken megprobalom
azokat a jatékelemeket a fittkba suly-
kolni, melyek segitségiinkre lehetnek
a mérkGzéseken, és megprobalom
Gket minden szituaciora felkésziteni.
Példaul mit tegyenek, ha vezetnek, és
mit, ha hatranyba keriilnek.

Abajnoksag elején az Ujpest FCIL.
tlint a legveszélyesebb ellenfélnek — a
tavalyi szezonban is veliik harcolt a
bajnoki cimért a REAC —, 4m agy t(-
nik, hogy idén nagyon komolyan kell
vennia Kelen SCfeljutasiszandékat is.
Az ijbudai egyiittessel november 24-
én délutan 5 6rakor varhatéan nem is
harom-, hanem mindjart hatpontos
mérkGzést jatszik majd a rakospalo-
tai csapat, melynek tovabbra is feltett
szandéka, hogy megnyerje abajnoksé-
got, és feljusson az NB I1L.-ba.

-sch -s
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DIAKOLIMPIKONOK

Az élmez6nyben végeztek az MTK
karatékasali, akik kozott sok a keri-
leti fiatal, utdnpotlashan és haladd
kategdridban is a Szigetszentmikldsi
Vérosi Sportcsarnokban rende-

zett 2018-2019. évi WKF Karate
Didkolimpian november elején.

EZUSTOS TORNA

Elsé torndjan vett részt Tatabanyan
a Palota RSC U13-as mini csapata
oktéber végén. A csapat mellett
Kovécs Péter edz6 is debitalt. A la-
nyok csoportmasodikként jatszottak
a B csoport elsé helyezettjével, a
Herculessel a dontébe jutasért, me-
lyet 1-0-rél 1-2-re forditva megnyer-
tek. A dontére mér elfaradtak, nem
jottek 0ssze a dolgok, és a 2-0-as
vereség az ezlistérmet jelentette.

A csapat legjobbja a szakvezet6k
dontése alapjan Hermann Panni volt.

AZ ELSO GOL

Nyert 6—2-re a futsal feln6tt Ma-
gyar Kupdban a REAC Sportiskola
SE NB Il -es csapata az Energia
SC Gydngyos csapata ellen. Ezzel
siker(ilt kiharcolnia a tovabbju-
tast. Kiilon 6rom a csapat szakmai
stébja és vezet6sége szamara,
hogy a 2001-es sziiletés(i Arvai
Mark elsé feln6ttmeccsén mind-
jart megszerezte elsé goljat.

RANGADOKAT NYERVE

Két rangadot is jatszott a REAC
Sportiskola SE U18-as csapata az
elmdlt hetekben. A Kollar Zsolt-Ste-
fanik Arnold éltal iranyitott egyittes
el6szor a Dabas csapata ellen |épett
pélyara, és nyert 1-0-ra, mellyel a ta-
bella masodik helyére lépett fel. Majd
kovetkezett a bajnoksagban veretlen
Airnergy U19-es csapata, melyet sajat
pélyajan vert a sportiskola 3-2-re.
Ezzel a gy6zelemmel megerdsitette
masodik pozicidjat a tabellan, és az
éllovas is elérhetd kozelségbe kertilt.

EZUSTEREM

Komoly sikereket értek el a magyar
dartsosok, koztlik Végsé Janos, a Pest-
Ujhelyi Sport Club versenyz6je a Buda-
pesten rendezett Hungarian Open We-
ekenden, melyen 20 orszag 197 férfi és
33 n6i versenyz6je vilagranglista-pon-
tokért kiizdott. A Magyar Darts Szévet-
séq tajékoztatasa szerint az elsé napon
a feln6tteknél Végsé Janos a dontdig
menetelt. A findléban végiil nagy csata-
ban 6-5-re kapott ki szlovén rivalisatdl.
A mintegy 10 ezer eurd Osszdijazasy,
november 3-ai és 4-ei megméretteté-
sen két viadalt tarottak, szombaton a
Hungarian Classicot, vasarnap pedig a
Hungarian Darts Masterst rendezték.



ELETképek rejtvény 2018. november 15.
TREFAL- | DARABOS | ] CSEH- j AMULT GOROG | ..MAN- [ PELAGIA [ o .0
KOZVA | GYUMOLCS- |  Eszak, NEV, TEHER- | "R"BETU, | ATELLUR 106 MiTO- NON; RITKA | oo o
BOSZ- | fzJAM, | ROVIDEN | REGIESEN | AUTO- | KIESTVE | VEGVJELE | EGVIK LOGIAI | ONEILL- | BECEZE- prys
SZANT | KIEJTVE MARKA JELE NGALAK | MOHGSE | SE(gia) "
v v v v v v v v MEGFEJ- v v v v
MEG- TS, 2.R.
FETES, P> ey v
1. RESZ JATEK —+
iRORSZAG 1ZLETES v
s b Ees s i
VAN ABEL! RESZE
v sz p ¥ NOR:EG
GYOMOR- AUTOIEL
TEKER P PROBLE- ZSEBBOL
MA, BIZ. ELCSORO
- FOGAT v FEL- v
SER q RESZE wisz P
SZOMSZED AFOLDRE
okoz BOLYGO! PAKOLG
KOLTOI CTIS IRAT- L v s4,R0MAI ) ¥
TAPLALG | 50, ROMAI | INDULAT- | GONOSZ- | HARMADIK TARTO SZAMMAL
HIGETEL | SZAMMAL |  sZ0, TEVO | LETEZES, RAG, -HOZ, IDEIGLENES
SOHAJ LELEGZES -HOZTARSA FAEPULET
v v v v v ATALAIRA | v ABEL | v
fowaten | FEKSZIK SEJEBE
ESIK VISSZA- APLATINA
BESZEL VEGYJELE
£ v TERME- MESTER- v
RéDIUSZ, | AR:E;SB'A“ P iés, Rov. P emBer P
ROVIDEN JATEKDO- TANARI
MEGLEL BONYILLAL EMELVENY
v ATE SZE- v . v ASULYOM
e Q méLvever > Ny oo P més eve P
MELT PENZES ...; M VIADAL,
HALFAJ EGsziNG (SATA
SiK, v HAZIKG P> v OKMANY P> v L
smA | ALBRECHT ; HEKTOS
FELU- i FESTO, KoRZETI NYILAT
LET( GRAFIKUS DOKTOR ELROPIT
KIT0ZOTT JORAVALG, b v v Gipsz L v 20RRO
T RENDES FALDISZ JELE
MEG- IDE-0DA LOVEDEK- ARMADIA,
VALOSIT (JARKAL) FELEV. HAD
siMoG p ¥ v HULLK ason- Y
ERG- . AZESO BEN VAN!
DITMENY CIPELO, FRANCIA FELKELEST
HORDOZO 6sLAKO ELFOIT
NepiiRo LV TOBBSZOR |, v SN LY
INNEN Th- | (PETER) MEGRUG KAPUS V.
VOLABBRA HADAPROD KEMENYPA- SOLNI
REGI NEVE PIR-LEMEZ KEZD!
SOUTH AHIDEGTE- | v LENGYEL v EREDENDG b v
(OEL, |, s21, HA RAZ MOPED > ENERGIA
ANGO- TITKOT (komar) NEM VER-
LUL), ROV. ELMOND LAPUL AZ EB SEs (IRAs)
RANTAST v VIVOFEGY- v v TOREKENY
FORGAT VER RESZE ANYAG
FINOM EDIT, JUDIT EGYENI
GYimoLes BEC. LEHET ENEKSZAM
.AsoroL;| ¥ KEGYET- v RACS- b v KETTG b
NEM LENKEDIK SZELEK! FELE
BIRIAAZ ETIOP HER- VAS ME- RAGASZTO-
IRAMOT CEGI CIM GYEI FALY ANYAG
26 BORTON, | v FoLoroLo | v v DEHOGY! >
- b REGIESEN EROGEP MACEDO-
DONA SZAPPAN- LAPL...; NIANOB-
MARKA HALFAITA JELE
1L VILAG- ¥ | bumas-mi > HARSONA v MISTER, | v
HABORUS b TESTORE (NEVVALT.) ROV.
OROSZ. BUTOR- PAROSAN UGYAN-
REPULO DARAB! ARAT! OTT, ROV.
A JELENLEG, v RAVASZDI- | v M
TALLIUM P NEPIESEN KOTOREK AMPER,
VEGYIELE ABOR _ ROV.
VEGYJELE UTCA, ROV.
\4 . v v
MEG-
> FEITES, P
REMOL 3. RESZ
5
Fejtse meg a rejtvényt és az iizenetet! Vagja ki ,1
az Ujsaghol a teljesen kitoltott rejtvényt, és kiild-
je el zart boritékban levelezési cimiinkre (XV Mé-
dia Kft., 1615 Bp., Pf. 155) vagy adja le a szer-
keszt6ség részére a Bocskai utca 1-3. szam
aIatt.Aboritékrairjaré,,ELETképekREJTVENY". RAKOSPALOTA - PESTUJHELY - UJPALOTA KOZELETI LAPJA
Harom hf"yes me_gfejtonk k_e'_:s,zem,ely,es helep_pt A Az ELETképek kivetkezé megjelenése: 2018. november 29.
nyer a Pélus Moziba, a mozi jévoltabdl. A bekiil- Lanzirta: 2018. november 22. 12 ra.
dési hataridé: november 26. o ; prarta: £078. 140 B
A nyeremények &t nem ruhézhatok, a nyeremé- akacméz, vegyesméz, Alapzarta utan érkezett anyagokat a szerkesztség
4 4si 1004 i iadg P 2 P csak a kovetkezd lapszamban tudja kozolni.
nyek valtoztatasi jogat fenntartja a kiado. selyemfumez, harsméz, val iapszamban i
Az iijsdghan megjelend hirdetések tartalmaért
A 2018/20. szam helyes megfejtdi koziil |épesméz, propoliszos méz aszerkesztdség nem vallal felelsséget.
ketszemflyes mo.z.I!egye’t n,yertek 3 k@ felett Kiadja az XV Média Kommunikacids és Szolgaltaté Kbzhaszni Nonprofit Kft. < Felelds kiadé: Sass Csaba
a Pélus Mozi j6voltabol: A ligyvezetd < Fészerkeszté: Metz Edina + SzerkesztGség: 1153 Budapest, Bocskai utca 1-3. % Tel.:
Szanté Barbara, XV. keriilet Ih@yenes 061720 5456, Tel./fax: 06 1 720 5457 * info@xvmedia.hu * xvmedia.hu +* ISSN 2062-6770 (nyomtatott) * ISSN
Szebeni Gyulané, XV. keriilet hézhez szallitas! 2063-6555 (online) +» Tipografia, tordelés: Krepler Istvan, KHP Budapest Kft. < Nyomtatas: Lapcom Kiado
o 7rt, 9021 Gyor, Ujlak u. 4/a < Terjesztés: Orszagos MédiakezelG Kft.
Gonczi Laszloné, XV. keriilet P Alakossag és az iigyfelek szaméra
Kétszemélyes, 3 fogasos vacsorat nyert Arpadféldi Mehészet ingyenesen hivhaté nkormanyzati,.zoldszam': 06 80 203 804
—_ Ay Tel.: 06 30 424-9329 (Ezen a szamon ingyenes lakossagi aprohirdetés nem adhaté fel!)
a Thokaly Vel’lde’glo Telajanlasa jovq_ltabol _ Akozteriiletekkel kapcsolatos bejelentéseket megtehetik a Répszolg altal izemeltetett ingyenesen hivhatd
Weszelyné Laszl6 Anna, XV. keriilet www.arpadfoldi.hu ,Z6ldszémon” is: 06 80 205 062.




2018. november 15.

hirdetés

LAKOSSAGIL HIRDELESEK

[N INGATLAN s

Eladé: XV. ker.-ben teljeskoriien
feltjitott, 6nall6 csaladi hdz. 380 nm
telek, mediterran hangulatd, 75 nm
2 szoba + amerikai konyhds nappali,
fedett terasz és autobedlld. Azonnal
koltozhetd, tehermentes. Kitdng inf-
rastrukturdval. Tel.: 06 20 373 2869

Elcserélném XV. ker., Zsékavar u.-i
Il emeleti rokbérleti onkormanyza-
tiingatlanom, amely 78 nm, 3 szoba
+fél szoba, Uj nyilaszaréval, ablakos
konyhdval. Cserébe kérnék: szintén
a kertiletben max. 50 nm-es, 2 szo-
bas 6nkormanyzati kertkapcsolatos
ingatlant. Tel.: 06 70 421 6337 16
ora utan.

Elcserélném nagyborzsonyi nyaralo-
mat egy garzonra, mely 31 nm + nyari
lak 11 nm + kert, egy szoba + konyha,
flird6szoba, WC, a nyaralém teljes be-
rendezéssel, panoramas, csak csere
érdekel. Tel.: 06 20 808 7497

I LAKHATAS I

Idos halgy lakhatast adna egyediil-
allé nének, aki segitené életvitelében,
szerény haztartdsaban, nyugdijasnak
oriilne. Tel. 06 30 861 0037
Nyugdijas asszony kiilon bejarati
albérletet keres a kerliletben. Szivesen
besegitek haztartasha és a kertbe is.
Tel. 06 70 344 4276

Albérletetkeresek 12 éves lanyommal,
hosszU tavban gondolkodom. Kérem,
hivjon. Tel.: 06 30 245 2759

[N ADOK-VESZEK s

Idds asszony szivesen, kdszonettel
elfogadna automata mosdgépet, ami
feleslegessé valt. Tel.: 06 30 861 0037

Elado: 2 db konyhai munkalap moso-
gatdval, 1-es mosogaté csepegtetdvel,
kovacsolt vas gyertyatartok. 86 cm-es
tv 10 E Ft. Tel.: 06 70 537 8880

Eladé: fiirdoszobaba szekrény
4 ajtés, 2 fidkos, beépitett mosddval,
szifonnal, fehér. Feny6agy harom
agyraccsal. PIKO vasut 4] allapotu.
Tel.: 06 1 306 8856

Elado: 1 db Dyna hallasjavité 1000 Ft,
gofrisiit6 2 E Ft, szendvicssiit6 2 E Ft,
szeletel6gép 2500 Ft, 4j kalocsai
pruszlik mellény 10 E Ft, kalocsai jaték
baba 2 E Ft. Tel.: 06 70 708 2233
Elado: kisméretii (kiilonleges) szo-
bandvények. Tel.: 06 1 306 6740
Elado: orosz taskavarrégép, ERIKA
ir6gép, elektromos szamovar, sz0-
véallvany 80x180, teaskészlet, kem-
pinggazpalack, GRUNDIG kisradio.
Tel.: 06 1 418 1486

Elado: Uj takaritogép-szdnyegtisztito
—30000 Ft. Tel.. 06 20 547 5960
Eladé: uj fehér 2 db polartakaro
(150%200 cm), elektromos melegités
is lehetséges: 4 fokozatban (német
gyartmany), ALCO tip. sévénynyird,
kiilonféle 3 db hasznélt, asztalra v.
polcra szerelhetd olvasélampa, hasz-
nalt hajdu hengeres centrifuga. Tel.:
061306 1760

Eladé: 210x103x70 cm-es vasasztal
20 kg-os satuval, hiztonségos vasszek-
rényirat-és érték taroldsara, 180x90x40
cm. Hintadgy, hordozhat6 PB-gaz, infra-
sugarzo. Tel.: 06 20 417 8686

Eladé: gyermekkocsi 2 db, 1-2 {ilé-
stiek, sz6l6prés 2 db, boroshordd
2 db, kisméretd klinkertégla 100 db,
tet6pala (Uj, barna) kuppal egyiitt 100
db, muholdvevo antenna, bejarati és

teraszajto, kempingpalack, olajradia-
tor, szekrénysor. Tel.: 06 28 739 104,
06 30 302 0697

Eladé: borgarnitira, mely all egy
aggya nyithato kanapébdl és kett6 fo-
telbdl, amely labtartds. Armegegyezés
szerint. Tel.: 06 20 567 6126

Eladé: sarokirdasztal szamitogéptar-
téval calvados szinben 12 E Ft, gorgés
tv-tart6 szekrényke 7 E Ft. Telefon:
06 70 300 9295

Elado: 2 db salatas tal, 12 db siite-
ményes tanyér, gylimolcscentrifuga,
Abaséri bor, roviditalok, nippek, dsva-
nyok, hétaposé csizma 38-as. Telefon:
0613067679

Eladé: 20 I-es marmonkannak (fém)
50 I-es {iveghallon, zsiroshodon 30, 10,
5 I-esek. Tel.: 06 20 535 7849

Eladé: hatéves 180x200-as fa agybe-
tétraccsal, matraccal. Irdnyar: 40 E Ft.
Tel.: 06 30 984 2869

Takaritast vallalok a XV. keriiletben
és a kornyez6 keriiletekben is. Egy
megbizhatd, j6 munkat végzd, dolgos
né. Tel.: 06 20 239 4914

Eladé: megkimélt allapoti, 1,4-es
benzines Peugeot 1007-es, 91 ezer
km-rel, sok extraval, magas felépitésd,

2 ajtds elektromos nyitasaval tagas
beszallas. Tel.. 06 70 771 5371

ELETképek
UZLETL APRO

ABLAKJAVITAS, WWW.AJTOABLAK-
DOKTOR.HU 24 éve vallalom kedvez6
arakon ablakok, ajtok javitasat, illesz-
tését, zarak cseréjét, festését, hdszi-
getel6 livegezését, szigetelését garan-
ciaval. Felmérés dijtalan! Horvét Akos,
telefon: 06 70 550 0269

XV. keriileti bevasarlokozpontba kere-
siink takarito munkakarre kollégakat.
Munkaid6 11.30-20.00 o6raig, idokere-
tes beosztassal (heti 5 munkanap). Bé-
rezés: havi nett6 135 000 Ft. Erdekl6d-
ni lehet a 06 70 637 3992-es telefon-
szamon vagy az info@horvatservice.hu
e-mail-cimen.

KEMENYEK BELELESE, ATEPITESE,
belsé marasa teljes kordi tigyintézéssel.
Szabo Balazs Telefon: 06 20 264 7752

UVEGES! Ablak, ajto, erkély, kirakat
iivegezése. Hoszigeteld iivegek, zu-
hanykabinok beépitése. Régi keretek
atalakitasa hdszigeteld iiveg befoga-
dasara. Gyorsan, tisztan, pontosan!
Biztositasra is! Nagy Miklés, telefon:
+36 209777 150

Tamatika

Felhivjuk betegeink figyelmét,
hogy az Orjarat utcai SZAKRENDELOBEN miikodé
ful-orr-gégészeti és audioldgiai szakrendelésunkon
mindenkinek

INGYENES HALLASVIZSGALATOT
biztositunk!

Nagyothallé betegeinknek elérhetdek
személyre szabott hallasjavité késziilékek

Elemek kedvezmeényes aron vasarolhatok

Erdekl&dni és bejelentkezni
az alabbi telefonszamokon lehet.

L 'j/[\f lp
MENEFRISZ
Temetkezeés

1156 Bp., Kontyfa u. 8./b

munkaidén kiviil is
hivhat6 telefon:

(=) &
{3 +36 (30) 376 1690 %}

info@menefrisztemetkezes.hu
www.menefrisztemetkezes.hu

H-P: 8-16

W
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+36 1 506 0217
06 70 418 5170
Tamatika Kft.
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MAaNOLAZADAS

+#  GORKORCSOLYA PRODUKCIO, LOVAS MAGASISKOLA, LEGI BALETT QUARTETT,
TRIPLA SZALTO A MAGASBAN, UGRODESZKA'AKROBATA CSOPORT PRODUKCIOJA,
ERNESTQBOHOC ES KIS PARTNERE
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FACEBOOK. CIRKUSZ EOTVOS
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vasarnap 100 A Nefelejcs Biabszinhdz eloaddsa

- QUEEN LIVE AID 1985

- @3 =S =

Az 1975-6s Hammersmith koncertfilm mellett Az 1967-es filmklasszikus digitalisan feltijitva, Dec
, ; ember 2. LAS AJANDEKA
bonuszként levetitjiik az 1985-6s LIVE AID-etis! |f egyetlen alkalommal a Pélus nagytermében! vasimap 1100 fﬂ;ﬁum i.:rjl.if EEJ Hica

PatikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény

A FO UT-i , =
,GYOGYSZERTAR A MEGVALTOHOZ”
PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061307 6317

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphat6 termékre. A részletekrél érdekl6djon a gyégyszertarban. Az akci6 2018. december 31-ig érvényes.

Mas akcidval 6ssze nem vonhato.




