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Protokollaris hozzaszola
tizenharom napirendet,
siirgdsségg ezette
meg majus 29-ei iilésén
16-testiilet. ol
' | 5
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Az {ilés elej
bor a Fides:
nevében Sc
Hajdu Lész
nek az ors
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ges vélasztopolgarok szamé-
10l sz016 elGterjesztésrol.
A grémium egyhangulag

iileth

rek 6 éves koraig te ed, csaka

o(0 fig
oltasi ta-

n - a gyermek
Oltoznek a ke-
ogatas a gye-

jogveszt6 hataridén belil le-
het benytjtani.

A képvisel6k elfogadtak
az 1j Keriileti Epitési Sza-
balyzat (KESZ) véleménye- i 4
zési szakaszanak ismerteté- 16 beszamolot,
sérdl szolo eldterjesztést.
és A testiilet megszavazta
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Szociélis és Rehabilitacios
Alapitvany kiléptet6 lakasai
a Gazdasagi Miikodtetési hasznalati jogviszonyanak
Kozpont és a Meixner Alapit- itasarol szolo
vany kozott 1étrejovo bérleti
szerzGdések jovahagyasarol,
aCsomopont Tehetségkutatd
és Tehetséggondozo Egye-

%
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ittm{ikidési megallapo-
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Stadionban az FSV Eching
oregfitk labdartgocsapatd-
nak elszallasolasara.  JA,

Elkezdddott a Cserba Elemér ut keriileti % Az (tpélya feltjitasanal mindkét
fenntartasi szakaszanak feldjitasa. 5 oldalon 1j szegély épiil, a burkolatot
g megerdsitik oly modon, hogy mintegy
A Cserba Elemér (it Telek utca és Vé- = 3 centiméter mélységig felmarjak az
csey Kéroly utcakozotti része févérosi £ aszfaltot, aminek a helyére 8 centi
kezelésti tszakasz, mig a Vécsey — = vastagsagi aszfaltkeriil két rétegben.
Régi Foti tit kozotti rész fenntartasat < Ezzel az titburkolat teherbirasa jelen-
a keriileti 6nkormanyzat végzi. Bz £ t6s mértékben né.
utobbi szakasz feltjitisa kezd6dott = A beruhézds soran mintegy

g lésére turkesztani szilb8l sGvényt
& telepitettek. Eza csodasovénynekis
2 nevezett novény rendkiviil gyorsan
Z n6, évente 1-1,5 métert, igy mér akar
— Az (j parkoloban 71, plusz két, £ 2 év alatt 2 méteres novényfal ne-
mozgéssériilteknek fenntartott par- = velhetd bel8le, ami igen j6 porzard
kolohelyet alakitottak ki. A parkolé = és zajesillapito.

A Nyirpalota it 1-21. szam el6tt, a zold-
savban elkésziilt az dj parkold, ami tobb
mint hetven gépkocsinak biztosit helyet.

Gtjai diszburkolatot kaptak, mig a2 - Ezzel az idénre tervezett par-
parkolotestek gyephézagos elemek- * koloépités és -feltjitds gyakorlatilag

el juniusban.

— A beruhézasban faltél falig fel-
ujitas végeznek, ami azt jelenti, hogy
az itpalya mellett a jardat, a vizelve-
zetést és a zoldfeliiletet is korszer(-
sitik. A jardafeldjitast ott végzik el,
ahol akorabbi években ez nem tortént
meg —tajékoztattalapunkat Demeter
Janos, a Répszolg ligyvezetdje.

2900 négyzetméter ttpalya, valamint
520 négyzetméter jarda feldjitasa
késziil el, a keresztez6déseket aka-
dalymentesitik. A képvisel6-testiilet
nett6 53,5 milli6 forintot biztositott
erre a célra a koltségvetésben.
Atervek szerint amunkakat jalius
végére befejezik.
(jonas)

bél épiiltek ki. A Nyirpalota Gt 2x2
savjat elvalaszto zoldsavjaban levé
parkolohoz harom ki- és behajtoag
épiilt. A beruhazas 0sszkoltsége
30 milli6 forint volt — tudtuk meg
Demeter Janostol, a beruhdzast
végz6 Répszolg ligyvezetGjétol.

A parkol6 és a nagy forgalma at
kozé a zaj, por és benzingdz elnye-

befejez6dott, hiszen a Neptun ut-
caban létesiilt 10, a Sarf{i utcaban
21 4j parkoloallas, a Paskomliget
utcaban pedig egy majdnem 200
allasos szakasz feltjitasa valosult
meg. Tehat nagy léptekkel haladunk
a parkolokapacitasok novelésének
irdnyaba — tette hozza Demeter
Janos. J.A.



2018. junius 14.

belkép

ELETképek

Valtozas a kertlet vezetésében

Az dsszeférhetetlenségi torvényben eloirt — maximalis -
30 napos hataridét betartva, jinius 7-én lemondott Hajdu
Laszl6 a polgarmesteri tisztségérdl. Ezzel egyiitt megbizta
altalanos helyettesét, Németh Angéla alpolgarmestert a ke- |
riilet ideiglenes vezetésével, aki teljes polgarmesteri jog-
korben jar el az idokozi valasztasig. A lemondast kovetoen
a Helyi Vélasztasi Bizottsagnak kell majd kiirnia az id6ko-
zi valasztas idopontjat, mely valésziniileg szeptember 23.
vagy szeptember 30. vaséarnap lesz. A hivatalos bejelentést
kovetden a lekoszond polgarmestert kérdeztiik.

— Miért kellett kivarnia a 30 napos hataridot?

— Ugy éreztem, a kollégaimmal szemben lett
volna sportszer(itlen, ha a megalakul6 parlament
masnapjan azonnal beadom a lemondasomat.
fgy volt id6 atadni a dolgokat az utédomnak.

— Nem elGszor lett orszaggytilési képuiseld.
Miben mas ez a ciklus, mint az el6bbiek?

— Leginkabb a hazszabalynak koszénhetGen
véltozott a helyzet. Eddig mind a négy alkalom-
mal polgarmesterként és orszaggytilési képvi-
sel6ként képviselhettem a valasztokeriiletemet
a parlamentben. Most azonban valasztanom
kellett a két feladat koziil. Pontosabban azzal,
hogy véllaltam a jeloltséget, mar valasztottam.
Tudom, hogy nagyon nehéz dolgom lesz, de min-
dent meg fogok tenni, hogy a keriilet érdekeit a
leghatékonyabban tudjam majd képviselni.

— A kertilet vezetésében is sok idét toltott el.
Hogy tudna az elmilt 28 évet dsszefoglalni?

— A rendszervaltastol kezdve, 1990 6ta lehe-
tek a valasztopolgarok akaratdbol a lakohelye-
men az itt €16 emberek {igyes-bajos dolgaiért
felelds kozszerepld. Az eltelt 28 évben a keriilet
alapvetéen megvaltozott. Aki emlékszik még,
hogy 1990-ben milyen &llapotban volt a megoro-
kolt infrastruktira a keriiletben, azok pontosan
tudjak, hogy az utcak tébb mint 70 szdzaléka
csatornazatlan, szilard atburkolat nélkiili volt.
Ezzel szemben ma mar szdz szazalékban kiépi-
tettek az utcak. Ezaltal az ingatlanok piaci értéke
is nétt. Ez pedig azt is lehet6vé tette, hogy tome-
ges adofizetd és munkahelyteremtd beruhazasok
is megvalosulhattak a keriiletben, gondolok itt a
Pélus Centerre, az AsiaCenterre, a China Markt-
ra, illetve a Késmark utcai ipari telephelyekre.

- Ki fogja, és tudja-e majd ezt a munkat
Sfolytatni?

Laszlo Tamast inditja

a kormanyzopart

A Fidesz-KDNP jeldltje az id6kozi polgarmes-
ter-valasztasra Laszl6 Tamas korabbi polgarmes-

ter, volt orszaggydlési képviseld. A helyi szervezet g
javaslata alapjan errél egyhangulag dontott a Fi- =
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a kormanypart.
Laszl6 Tamas 2010-t6l egy cikluson keresztiil volt i
a keriilet polgarmestere, 2006 és 2018 kozott ha- 2
rom cikluson at volt a Fidesz képviselGje a parla- .
mentben, a kormanypértnak 2004 éta tagja és ke-
riileti elndke. Jagi
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Hajdu Laszl6 és Németh Angéla

Mivel a Lehet Mas a Politika
(LMP) és annak tagjai min-
dig is programok és elkép-
zelések mentén alakitotta
ki allaspontjat, ezért meg-
hivtak egy nyilt levélben
Németh Angéla alpolgar-
mestert, mint esetleges polgarmesterjeldltet zartko-
r talélkozéra, ahol meghallgatnak a keriilet fejlesz-
tésével és vezetésével kapcsolatos elképzeléseit,
programjat — mondta Szilvagyi LaszI6, az LMP 6nkor-
manyzati képvisel6je. Az LMP XV. keriileti szervezete
kulcsfontossagunak tartja, hogy ki fogja a keriiletet a
jovében vezetni, hiszen érdekeltek a keriilet tovabbi
zavartalan miikodésében, illetve fejlédésében. A jini-
us 6-an kelt leveliikre lapzartankig nem volt reakcio.

— Az orszaggytilési képviselGi megbizatidsom
2022-ig sz0l, ami azt jelenti, hogy a 2019 okto-
beréig tart6 polgarmesteri szolgalatomrol az 6sz-
szeférhetetlenséget szabalyozo torvény alapjan le
kellett mondanom, jinius 7-én a polgarmesteri
szolgalatom megsziint. A keriilet vezetésével jaro
feladatokat az id6kozi valasztasokig Németh An-
géla alpolgarmester, eddigi altalanos helyettesem
veszi at. Németh Angélaval mar hisz éve egylitt
dolgozom, ismerem a kvalitasait, és biztos vagyok

A Jobbik XV. keriile-
ti szervezete nyitott a
szigordan {igyek men-
tén folytatott egyezteté-
sekre a keriilet érdeké-
ben - irta Bodd Miklds,
a Jobbik dnkormanyzati
képviseldje a Facebook-oldalan. A bejegyzését
igy folytatta:

,Ez nem jelenti semmiképpen sem azt, hogy a
Jobbik jel6ltje Németh Angéla lenne, vagy azt,
hogy a Jobbik 6t tAmogatna. Ezzel szemben a
tény az, hogy az id6kozi valasztasokon induld
jelolt személyérdl a Jobbik elndksége jogosult
donteni, amit tobbszor jeleztem az dnkormany-
zat vezet6inek, igy Hajdu Laszlénak is.”

benne, hogy alkalmas a feladatra. Otodik ciklu-
sét tolt6 onkormanyzati képvisel6rdl van szo, aki
nem mellesleg keriiletilokalpatriota, két diploma-
javan, lelkiismeretes csaladanya, és alapito tagja,
jelenleg pedig elndke a Raszorulokat Tamogatok
Egyesiiletének (RATE). Megvélasztasa folytonos-
sagot tud jelenteni az altalam képviselt tigyeknek.

— A sajtotdjékoztaton Németh Angélat nem-
csak ideiglenes helyetteseként, hanem az id6kozi
valasztasokon indulé jeloltként is bemutatta.

— Angéla a RATE és a Szolidaritasi Mozgalom
jeloltjeként, a DK, az MSZP és a Parbeszéd tamo-
gatasaval fog indulni a valasztason. A Jobbikkal
és az LMP-velis el6rehaladott targyalasokat foly-
tatunk a teljes 6sszefogas érdekében. Ugy vélem,
ha a helyi vezet6kon fog malni, ez az 6sszefogas
meg is fog valosulni.

— Milyen szerepet kap majd a parlamentben?

— Két bizottsagban is tevékenykedem, az egyik
a Fenntarthat6 Fejlodés Bizottsaga, amelyben
valoszintileg sok munkam lesz. Olyan is, amely a
kertiletet érinti, gondolok itt a hulladékhasznosito
miiben kialakitott Szemléletformal6 és Ujrahasz-
nélati Kozpont szerepének a novelésére, vagy
akar a keriiletiink zoldteriileteinek meg6vasara. A
Torvényalkotasi Bizottsag tagjaként pedig lesz le-
hetGségem a jogalkotasnal mar az elGkészitési sza-
kaszban is véleményt formalni. R.T
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Avakacio kezdetével junius 18-tol
indul a nyari gyermekétkeztetés.
Az onkormanyzat a nyari sziinido
alatt is gondoskodik a gyermekek
ellatasarol.

— Otvendt napon 4t, jimnius
18. és augusztus 31. kozotti
id6szakban a boles6déstdl az
iskolaskoruakig kaphatnak
ingyen ebédet a rossz anya-
gi koriilmények kozott él6k
gyermekei — mondta Né-
meth Angéla alpolgarmester.
A sziinidGben a hatranyos
vagy halmozottan héatranyos
helyzeti, keriileti lakohellyel
rendelkezd kiskora gyerme-
kek részére jogszabaly irja
el6 a meleg étel biztositasat.
Onkorményzatunk ezenfe-
lil 6nként vallalja, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiilokis
igényelhetnek nyari étkezést.

Avakaci6 alatt kéthelyszi-
nen biztositanak napi egysze-
ri meleg ebédet. Ujpalotan a
Pajt4s Etteremben a gyerme-
kek helyben fogyaszthatjak el
a meniit, mig Rékospalotan
az Arany Janos Utcai IdGse-
ket Segit6 Szolgalatnal ételdo-
bozban kapjak meg elvitelre

MEDIA, NAGY BOTOND
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az ételt. A bolcsddések és az
ovodasok részére a nyaron
tigyeletben lev intézménybdl
ételdobozban vihetik el az
ételt azok a sziil6k, akik a sajat
bolesddéjiik vagy ovodajuk
zarva tartasa alatt masik in-
tézmény ellatasat nem kérik.

Az iskolasok feliigyeletét
a napkozis taborokban old-
jak meg, a rendszeres gyer-
mekvédelmi kedvezmény-
ben részesiilg tanulok ott
is ingyenesen étkezhetnek.
Ezenkiviil kedvezményesen
kaphatja meg az ebédet az a
didk is, aki tanév kozben az
iskolaban nem jart menzara.
A nyari étkezésrdl a sziil6k
részletes informaciot kaptak,
és az 6nkormanyzat honlap-
jan is részletesen olvashato
azigénylés menete. (béres)

Koszonet ,,a nemzet
napszémosainak”

2018. junius 14.
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A hagyomanyoknak megfeleléen az onkormanyzat
idén is megrendezte a pedagdgusnapi iinnepséget ji-
nius 1-jén. A keriilet vezetése annak ellenére, hogy az
iskolakat mér jo ideje a Klebelsbherg Kozpont miikod-
teti, ma is fontosnak érzi, hogy a tanév végéhez koze-
ledve kdszonetet mondjon a keriileti pedagogusok-
nak. A Hubay Jeno Zeneiskola Hangversenytermében
rendezett iinnepségen a megjelent pedagogusoknak
az dnkormanyzat kdszonetét Németh Angéla alpol-

g Ovoda — Harty4n Tagovoda), Wollner Krisz-
5 tina (Hétszinvirag Osszevont Ovoda — Patyo-
g lat Tagovoda), az ,Ev Ovodai Munkat Segit
= Alkalmazottja” elismerést Biténé Keszegh
< Emese (Hétszinvirag Osszevont Ovoda—Toth
£ Istvan Tagovoda), az ,Ev Pedagogusa” kitiin-
< tetést Heim Veronika (Kéroly Robert Altal4-
£ nos Iskola), Lampek Eva (Kontyfa Kozépisko-
= la, Szakiskola és Altalanos Iskola), Kocsmar

garmester tolmacsolta.

Az tinnepi misort kovetden idén is dijakat,
elismeréseket adtak at. A dijazasbol az 6n-
korményzat és a Klebelsberg Eszak-Pesti
Tankertileti Kozpont a 20, 25, 30, 35 és 40
éve dolgozd pedagbgusokat jutalmaztak, il-
letve koszontotték a tobbi nyugdijba vonuld
pedagobgust és kozalkalmazottat is. A kerii-
leti onkormanyzat Koznevelési Oklevéllel
jutalmazta a keriiletben 20, valamint 35 éve
megszakitas nélkiil dolgozo pedagogusokat
és a pedagogusmunkat segité kozalkalma-
zottakat.

A szintén az onkormanyzat altal alapitott
az kv Ovodapedagbgusa” dfjat az idei tan-
évben Molnar Katalin (Ujpalotai Osszevont

Séandorné (Kossuth Lajos Altaldnos Iskola) és
Farkas Monika (Laszl6 Gyula Gimnézium és
Altalanos Iskola) tanarai vehették at.
Legvégiil arany-, gyémant-, vas- és rubin-
oklevéllel jutalmaztak az 50, 60, 65 és 70 éves
diploméaval rendelkezé pedagogusokat. A ke-
riileti oktatas doyenje idén Fiilop Irén volt, aki
éppen hetven évvel ezelGtt, 1948-ban szerezte
6vondi diplomajat. A keriileti pedagogusok
koziil févarosi vagy allami kitiintetésben ré-
szesiilt Amacziné Czellary Gabriella, Balogh
Tldikd, Gabor Erzsébet, Hajas Laszloné, Ho-
vanyecz Katalin, Kéaroly Laszloné, Kéfarago
Csaba Istvanné (mindny4jan Pedagdgus Szol-
galati Emlékérmet kaptak), valamint Tur6-
czyné Ungvari Edit, aki Barczi Istvan-dijban
részesiilt. Riersch Tamas

A bizonyitvany buktator

A mintegy 10 honapig tartd
2017/18-as tanév hamarosan vé-
get ér. A sziilok pedig értesiilnek
csemetéjiik tanulmanyi atlagarol.
Abizonyitvanyt sok helyen mar az
utolso tanitasi nap kiosztjak, de
honnan is ered ez a szokas és az
oktatasi értékelés?

A rangsorolas az iskolakban
a XIV. szazadban kezd6dott,
ekkor még a tanari asztaltol
szamitott il6hely jelentette
a sorrendiséget. A XVII.
szazadban is az eredmé-
nyek alapjan alakitottak az
iilésrendet. Mig az 1651-ben

Nagyszombaton megjelent
Manuale Parochorum cimd
utmutatdban modszertani
ajanlas olvashato az egyhazi
felettesek, a sziil6k vagy a
foldestr jelenlétében torténd
dicséret, jutalmazés Gszton-
706 szerepérGl. Az 1777-ben
kiadott Ratio Educationis
taniigyi rendelet pedig rész-
letesen targyalta az értékelés
szempontjait.

Aszamjegyes osztalyozast
azonban csak kés6bb kezdték
bevezetni, a magatartast, a
figyelmet, a szorgalmat pedig
az 1862/63-as tanévtdl mér-

ték, az Eotvos-féle torvény &
1868-t0l tette kitelez6ve az 2
elemi iskoldkban az oszta- =
lyozast. |
A XX. szdzad elején vi- Z
szont tobbszor felmeriilt 5
az osztalyozési rendszer o
problémaéja, ennek ellenére
1950-ben hazankban szov-

EDI

Nem tiikrozi a tudast | Elavult rendszer?

jet mintara bevezették az Gt
szamjeggyel valo értékelést.
Napjainkban is szimos vizs-
gélat foglalkozik az osztélyo-
74s és a buktatas problemati-
kéjaval. Csap6 Bend kutatasai
ramutattak arra, hogy a je-
gyek csak kismértékben fiigg-

nek Ossze azzal a tudassal,
amelyet a tankonyvekre
alapozott tudasszintmérd
tesztekkel ki tudunk mutatni.
Mindenesetre, ha megnéz-
ziik a kornyez6 orszagokat, a
horvatoknal és a szerbeknél
hasonld rendszert talalunk a

hazaihoz, Romaniaban azon-
ban 1-10-ig, mig Lengyelor-
szagban vagy Bulgariaban
1-6-ig terjed az érdemjegyek
skalaja. Szlovakiaban pedig
épp ellentétes a miénkkel,
vagyis naluk a legjobb jegy az
egyes! B.IL
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Jelest ért a

Koltai Emese

Azok a legjobb hazi feladatok,
melyek a rairt érdemjegynél tob-
bet jelentenek. Koltai Emese
Ujpalotahoz kétdds gyerekko-

ri emlékeit idézte fel egy féléves
beadandé dolgozat kapcsan: raj-
zolt, térképet készitett, és bele-
asta magat a lakdtelep torténe-
tébe. A leendo tajépitész most
mar szakmai szemmel is nézi az
tjpalotai lakételepet, de ezira-
nyi elfogultsaga és szeretete
nem valtozott.

Koltai Emese csaladjaval
,korbelakta” a XV. kerti-
letet, édesanyja gyerekko-
ratol Ujpalotan élt, Emese
is oda sziiletett, de éltek
Pestijhelyen és most a
rakospalotai részen. Ujpa-
lotahoz csupa jo emlékiik
fliz6dik, igy amikor a Szent

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND
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Gyerekkori kotodés

szeti és Telepiiléstervezési
Karan megkapta a féléves
feladatat a masodéves
egyetemista, nem volt kér-
dés, hogy a Nyirpalota utat,
mint Ujpalota féutjat fogja
bemutatni. A kutatbmunka
mellett szabadkézi rajzokat
is kellett készitenie, és egy
»mentalis térképet”, azaz
hogyan emlékszik vissza
a szdmara legfontosabb
helyekre.

,Ujpalotat jol tervezték
meg, szélesek az utak, mos-
tanra néttek meg azok a
fak, amiket Tenke Tibor és
munkatéarsai odadlmodtak.
Abban is igazuk volt a ter-
vezGknek, hogy a gyerekek
nem a jatszoterekre men-
nek, hanem inkabb a ter-
mészetes helyeket szeretik,
én is a szankdbdombon meg

Vylrpalota ut

a telefonkozpont lejt6jén
jatszottam, ezek a legked-
vesebb emlékeim.” Arra a
kérdésre, hogy tanulményai
alapjan mit valtoztatna meg
alakotelepen, Koltai Emese
azt vélaszolta, hogy a koz-
lekedési infrastruktarat ja-
vitana. Féleg a 4-es metrot
hidnyolja, tobb szokékutat,
diszmedencét helyezne el,
és 1j burkolatokat képzelne
el az utakra.
Koltai Emese szerint ma
is élhetd ez a lakotelep, a
panelfeldjitasi program is
jol halad, el tudja képzelni,
hogy itt kezdi majd el 6nallo
életét. ,Mar tobb generacid
nétt fel itt, akiknek szép
gyerekkori emlékeik van-
nak, azok kot6édnek Ujpa-
lotdhoz.”
(kovacs)
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F esztlvalszezon

Atizenévesek lma, a sziilok rém- 2 (nyolc-nyolc emlitéssel e két
alma, mi az? A nyari fesztivalokrdl = utobbi). A tinik érdeklédése

mindenkinek van véleménye, ak-
kor iis, ha voltak mar ilyen rendez-
vényen, és akkor is, ha még nem.
Tizennyolc kozépiskolas vélaszolt
egy anonim, nem reprezentativ
online kérddivre, lassuk, mit gon-
dolnak ok errdl.

A vélaszadok negyvennégy
szazaléka nem tervezi, hogy
fesztivalra megy, 6ten viszont
mennek és szintén Gten még
nem biztosak benne. Akik
megosztottdk veliink a véle-
ményiiket, azok koziil csak
ketten vettek részt feszti-
valon, tizenhatan nem, de
ettdl fiiggetleniil tizenegyen
szeretnének idén elmenni
valamelyik rendezvényre.

A legismertebb hazai
fesztivalok koziil a Szigetre
szinte mindenki elmenne,
de népszeri volt a Balaton
Sound és a soproni Volt is

> . ” 70

; nem csak akonnytizenéig ter-
< . . ’

= jed, volt, aki szivesen menne
£ a pécsi szinhazi fesztivalra

és a Miivészetek Volgyébe is.
A fiatalok hatvanegy sziza-
léka szerint jo dolog a nyari
fesztival, tizenhét szazalékuk
nem rajong érte és huszonkét
szdzalékukat nem igazan
érdekli.

Szinte teljes 6sszhang
volt azzal kapcsolatban,
hogy draga mulatsag nyaron
fesztivalozni. Aki mar részt
vett vagy idén fog menni, a
csaladja segitett kifizetni a
koltségeket, de ketten sajat
maguk teremtették el6 a
pénzt. Még ha a sziil6k meg
is veszik a belép6t, akkor is
van, akiaggddik a gyerekéért,
nem mindenkit engedtek el
simén, volt olyan csalad, ahol
meg kellett gy6zni a sziil6ket.

K. I

Istvan Egyetem Tajépité-
® o0

A jovo

Egy telepiilés jovjét meghata-
rozza a jelene is, példaul mindig
jellemzo adat, hogy a fiatalab-
bak koziil hanyan laknak egy adott
iddszakban ott. A leendd elsd osz-
talyosok altalanos iskolai beirat-
kozasa még aprilishan megvolt,
igy megkérdeztiik a Klebelsherg
Kozpontot, hogy szeptembertol
hanyan kezdenek a XV. keriiletben
az elso osztalyba jarni az allami
fenntartast iskolakba.

Bar komoly tarsadalomtudo-
manyi elemzést nem tudunk
ezekbdl azadatokbol végezni,
van néhany figyelemre mélto
tendencia.

Id6s6d6 tarsadalom-
ban éliink, egyre kevesebb
gyermek sziiletik. A Kozne-
velési Statisztikai Evkonyv
2015/2016-0s kiadasabol is
latszodik, hogyan csokkent

) lakosai

Az alapfokii, nappali oktatashan részt vevok szama

1200 000

1100 000
1000 000
900 000
800 000
700 000
600 000
500 000

tanulék szama

400 000
300000
200000
100 000

0 1197777

1166 076

1980 és 2016 kozott —

957 850 745 323

1980/1981

harmincét év alatt a gyerek-
létszam az altalanos isko-
lakban. A tarsadalmi parbe-
szédeket vizsgilva minden
szintéren szoba kertil, ho-
gyanlehetne ajelenlegi1,5-es
reprodukacios ratat tizenét
éven beliil 2,1-re emelni. (Ez
aztjelenti, hogy csaladonként

1990/1991
EVFOLYAMOK

2000/2001 2015/2016

atlagosan 1,5 gyerek van ma
Magyarorszagon, és az lenne
a terv, hogy minden csalad-
ban legalabb két gyermek
sziilessen.)

Sokan csak akkor alapi-
tanak csaladot, ha stabil hat-
térrel rendelkeznek, de ennek
megteremtése nem egyszerd.

FORRAS: KOZNEVELESI STATISZTIKAI EVKONYV 2015/2016

A XV. keriileti altalanos iskolakban tanulok létszama

5000

a2016/17-es és a 2018/19-es tanévek kozott
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tanulok létszama

2000

1000

4331

4232

4201

2016/17

Azédesanya amig otthonvan
gyermekével, évekre kiesik
a munkabol, és kérdéses,
hogyan tér vissza. A jelenlegi
csaladtdmogatési rendszer
pedig szakértGk szerint
inkéabb a jomodua kozéposz-
talybeli csaladoknak kedvez.
Hossz1 és bonyolult feladat

2017/18
TANEV

2018/19

FORRAS: KLEBELSBERG KOZPONT

lesz segiteni a tarsadalmat,
hogy nagyobb legyen a
gyerekvallalasi kedv. A XV.
keriiletben addig is oriiliink
annak a 464 kisiskolasnak,
akik szeptemberben kezdik
el tanulmanyaikat az elsd
osztalyokban.

-cs -0
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Megrendelt rendelések

A nyartol boviil a gyerekellatas a keriile-
ti egészségiigyben, ugyanis megallapo-
dast kotott egy éve a XV. keriilet (illetve
a keriileti egészségiigyi intézmény) és a
Bethesda Gyermekkorhaz.

— Két Gij rendeléssel béviil a reper-
todrunk — tudtuk meg dr. Sélyom
Olimpia fGigazgatotol — a gyerekal-
lergologiaval és -immunologiaval,
illetve a gyerekbdrgyogyaszattal.
Mindkettdre nagy sziikségiink van,
és nagyon oriiliink, hogy rovidesen
sikeriil ezt a hidnyt potolnunk.
Dr. Sélyom Olimpia elmondta,
hogy a nemrég elkészitett otéves
fejlesztési terviikhoz epidemologi-
ai (atfogd egészségiigyi) felmérést
is végeztettek a keriiletben, mely
tobbek kozott azt is kimutatta,
hogy a keriiletben igen magas a
kiskortiak allergias és immunolo-
giai megbetegedésének az aranya.

A bérgyodgyaszat pedig a gyerek-
rendelésben ugyantigy hianyszak-
méanak szamit, mint a feln6tteknél.

— A Bethesda Gyermekkorhaz-

zal valo egyiittm{ikodés eredmé-
nyeképpen az elmilt egy évben
mar diabetologiai, pulmonologiai,
kardioldgiai, neurologiai gye-
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rekrendelések, illetve fiil-orr-gé-
gészeti szakrendelés is indult a
keriiletben — mondta a fGigazgato.
— Ez a kinalat béviil majd a két 4j
szakrendeléssel. A terveink kozott
a gyerek ortopédiai és szemészeti
szakrendelés beinditésa is sze-
repel.

A két 4j szakrendelés koziil a
gyerekallergologia és -immuno-
logia lesz hamarabb elérhetd. A
rendelést jiniustol minden hétfén
reggel 8 és délutan 2 kozott tartjak
a Rakos uti szakrendel§ foldszinti
gyerekrendelGjében. A gyerek-
bérgydgyaszaton a szakrendelést
varhatoan szeptembertdl kezdik,
amikor is keddenként reggel 8
és délutan 2 6ra kozétt az Orja-
rat utcai felngttbérgyogyaszati
szakrendelés helyén fogadjak a
gyerekeket.

Riersch Tamas

Egyre tobb

e’

Fajdalomesillapito

- L
T

a borprobléma

Tiz év alatt legalabb masfélszere-
sére emelkedett az UV-sugarzas
okozta melanomas esetek sza-
ma. A daganatos betegségek ko-
ziil ez a mutatd nott a legnagyobb
mértékben - hangzott el az M1
csatornan.

Holl6 Péter, a B6r-, Nemikor-
tani és Boronkoldgiai Klini-
ka igazgatohelyettese arrol
beszélt, hogy a melanoma
az emberi szervezetben el6-
fordult legveszélyesebb da-
ganat, leginkabb az egyszeri
leégések miatt a bér festéket
termelG sejtjeibol alakul ki. A
daganatok hetven szazaléka
Gjonnan, mintegy harminc
szazaléka pedig mar megléve
anyajegyekbdl jon 1étre.
Hangstlyozta, nagyon
fontos a rendszeres 6nvizs-

. L]

Fontos az onvizsgalat | A leégés valthatja ki

gélat, mert sajat magunkon
konnyebben észrevessziik,
ha a mar meglévé anyaje-
gyek, foltok szine, mérete,
alakja megvaltozik, vagy ha
{j elvaltozasok jelennek meg
abériinkon. Emellett évente
egyszer érdemes orvossal is
megnézetni a boriinket.

Elmondta, hogy a vilagos
bdriiek, a sok anyajeggyel
rendelkezGk és a gyerekek
a legveszélyeztetettebb cso-
portok, de mindenkinek
vigyaznia kell, hogy minél
kevesebb UV-sugarzas érje
a borét.

Kitért arra is, hogy a
szolarium mértéktelen hasz-
nalata abérkorai oregedésé-
hez, karosodasahoz és daga-
natok kialakulasahoz vezet.

-s-agi

Biztos, hogy sokaknak isme-
rds az érzés: a végtagokba, de-
rékban nyilallé égetd fajdalom,
majd a tudat, hogy a haziorvos
areumara kiild. Ez pedig jobb
esetben is harom honap vara-
kozasi iddvel jar. Atlagos ese-
tet probaltunk felvazolni, egy,
sajnos, nagyon éltalanos prob-
lémarol.

A reumatolégiai munka-
er6hiany, a hossz varako-
zési id6 altalanos jelenség
amagyar egészségligyben.
Ennek orvosoldséra tett
kisérletet a dr. Vass Laszlo
Egészségiigyi Intézmény
menedzsmentje azzal,
hogy sikeriilt ,leszerzdd-
tetnie” dr. Breiner Ivan
reumatologus szakorvost,
aki hetente egy alkalom-
mal, csttortokonként
délutan 1 és este 7 6ra ko-
z6tt fogadja a betegeket a
Rékos 1ti szakrendeld I11.
emeleti szakrendelésén.

— Szakteriiletiink azért
nehéz, mert a nalunk
megfordulo betegeknél
a fajdalomérzés nagyon
domindns. Ez pedig az
életminGséget is jelentGsen
befolyasolja, még akkor
is, ha a betegség valoja-
ban kevésbé silyos, mint

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

Dr. Breiner Ivan | Javitja az életmindséget

amilyennek a beteg érzi —
mondta a szakember.

Az 1jj szakorvos junius
7-1 munkaba allasaval ha-
romra nd a reumatolégus
szakorvosok szdma a szak-
rendelében, és ezzel vala-
melyest csokken a varako-
z4s11d6t. De ez még mindig
nem végleges megoldas,
ezért vagy Uj szakorvoso-
kat vesznek még fel, vagy a
jelenlegiek, elsGsorban az
4j szakorvos kapacitasat
névelnék.

— Az orvosi egyetemen
1987-ben végeztem, majd
1992-ben szakvizsgiztam
- mutatkozott be az 4j

szakorvos. — Palyafutasom
elsé nyolc évét két kor-
hazban, az ORFI-ban és a
Szent Rokusban toltottem,
azobta viszont a jarobe-
teg-ellatasban dolgozom.
Jelenleg tobb helyen is,
ezért csak heti egy alka-
lommal tudtam vallalni a
XV. kertileti rendelést.

Dr. Breiner Ivan, bar
messzir6l, Budaorsrél ér-
kezett hozzank, nem isme-
retlen Budapest észak-pes-
ti régidjaban. Koradbban
ugyanis 11 éven keresztiil a
szomszédos Ujpest jarobe-
teg-ellatasaban dolgozott.

Riersch Tamas
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Barczy-dijas 6vo néni

Atadtéak az idei Barczy Istvan-dijakat a fépolgar-
mesteri hivatalban. A févarosi pedagdgusnap al-
kalmabél 6sszesen huszongten kaptak meg a di-
jat, koztiik egy djpalotai pedagégus. Turéczyné
Ungvéri Edit, az Ujpalotai Osszevont Ovoda in-
tézményvezetdje részére dvodapedagogusi tevé-
kenysége, szakmai elhivatottsaga, valamint aldo-
zatos vezet6i munkaja elismeréseként itélték oda
az elismerést. A Barczy Istvan-dijat 2009-ben ala-
pitotta a Févarosi Kozgydlés, és 2010-ben adtak

at elsé alkalommal. A kitiintetés a févaroshan
mikodd kozoktatasi és gyermekvédelmi intéz-

mozaikkép

mények azon munkatérsai részére adomanyoz-
hato, akik hosszu éveken 4t kiemelkedd teljesit-
ménylikkel hozzajarultak a jové generacidjanak
neveléséhez, oktatasahoz, képzéséhez, és ezal-
tal a févaros fejlddéséhez - irja a budapest.hu. B
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Testveérvarost latogatas

Protokollaris latogatasra érkezett keriiletiink testvérvarosa, a
kinai Sanming kiild6ttsége junius 2-t6l 5-ig. A vendéglaté on-
kormanyzat gazdag kulturalis mdsorral fogadta a vendégeket,
akiket a helyi hagyoményokkal és népviseletekkel ismertet-
tek meg. A programok kozott szerepelt varosnézé kirandulas,
a szentendrei Skanzen meglatogatasa, a vendégek jartak a Ki-
nai Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola és Gimnaziumban, vala-
mint az Asia Centerben is. A delegacid tagjai talalkoztak és tar-
gyaltak Hajdu LaszI6 polgdrmesterrel. B

Nemzeti 0sszetartozas napja

A nemzeti Osszetartozas nap- TN 1
ja alkalmabdl keriileti megem- y J i
lékezést tartottak a pestujhelyi
ereklyés orszagzaszIonal junius
4-én. A rendezvényen Victorné
dr. Kovécs Judit alpolgarmester
mondott beszédet, és fellépett
a Rakospalotai Szilas Néptanc-
egyiittes. A nemzeti osszetar-
tozas napja az 1920-as trianoni
békeszerzédés alairdsanak évforduléjara emlékezé emléknap Ma-
gyarorszagon. Az elsé vilaghaborut lezaré békerendszer alapjan az
6shonos magyar népesség 6t, a mai allapot szerint nyolc allamban
talalta magat, és vele egyiitt torténelmi és kulturalis emlékhelyei-
nek nagy részét is. A trianoni dontés 23,4 millié lakost érintett. M

Napelem-
szolgaltatas

A Nemzeti Kozmdivek elin-
ditotta lakossagi napele-
mes szolgaltatasat, amely az
egész orszag teriiletén elér-
het6, az iigyfelek a napele-
mes rendszer telepitésével
aramfelhasznalasuk jelentds
részét kozvetlenil megujuld
energiaforrashdl fedezhetik —
kozolte az NKM Nemzeti Koz-
mivek Zrt. az MTl-vel.

A szolgaltatas olyan teljes
kord kivitelezést jelent, amely-
ben a miszaki felméréstdl az
tizembe helyezéshez sziiksé-
ges minden eszkoz telepitésén
at az engedélyek beszerzéséig
a teljes folyamatot a Nemze-
ti Kozmivekhez tartozé NKM
Optimum Zrt. végzi.

A napelemes szolgaltatas
igénybevételéhez az MFB pon-
tokonigényelhetd, a Széchenyi
2020 program keretében a la-
kéépiiletek energiahatékony-
saganak és megujuldenergia-
felhaszndlasanak
novelését célz6 kamatmen-
tes hitel is elérhet6. A nap-
elem-szolgaltatasrél tovab-
bi informaciok érheték el a
http://nemzetikozmuvek.hu/
nkmoptimum oldalon. ®

Elhunyt Dr. Pakh Sandor

bert és haziorvost veszitett el. B

Eltavozott koziiliink 72 éves kordban, majus 28-an dr. Pakh Sandor keriileti haziorvos. Négy évti-
zedes munkaja alatt két munkahelye volt, a Hésok Gti rendel6ben kezdte meg gydgyitd tevékeny-
ségét, majd ezt kdvetden egészen halaldig az Opdl utcai rendelében latta el hivatasat. Korzetéhez
tobb mint kétezer lakos tartozott, akiket mindig segit6készen, odaadassal latott el. Dr. Pakh Sandor
a betegei korében nagy tiszteletnek orvendd, megbecsiilt haziorvos volt, akinek élete kozéppont-
jaban a gydgyitas és a betegek szolgalata allt. Munkajat elkotelezetten, kivalo szakértelemmel vé-
gezte, még betegsége alatt is lelkiismeretesen, faradtsagot nem ismerve igyekezett megszervezni
betegei teljes kor(i ellatasat. A fiatal kollégak tanitasat is mindig sziviigyének tekintette, fontosnak
tartotta, hogy hosszu évtizedes tudasat, tapasztalatét tovabbadja. Hivatasa — nem tilzas ezt éllita-
ni — egyben a hobbija is volt. A masik szenvedélye a kertészkedés volt, kezdeményezésére iiltettek
gyiimolcsfakat az Opal utcai rendel6 kertjébe. Fajdalmas tavozasaval a XV. keriilet egy kivalé em-
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Joszolgalat dijat kapott a XV. keriileti Fejleszté Gondozé Koz-
pont (FENO) a Hivatasszerien végzett szocialis munka — szer-
vezeti kategoridban. Az elismerést minden évben azok vehetik
at, akik a szocidlis terlileteken példaértékii és aldozatos mun-
kat végeznek. A keriileti onkormanyzat fenntartasaban miko-
dé FENO-ban stlyosan halmozottan sériilt fiatalokat gondoz-
nak napkozi otthonos rendszerben. A gyerekeket napkozbhen
szakemberek latjak el, igy ebben az idészakban a sziilék dol-
gozhatnak. A Twickel-Zichy Maria Terézia Alapitvany altal Iét-
rehozott dijra mintegy 700 jeldlést kiildtek a szakmai szerveze-
tek. A tizenegy dijazottat végiil a szakmai zstiri és a kozonség
szavazatai alapjan valasztottak ki. Az tinnepélyes dijatadét a
Magyar Tudomanyos Akadémia disztermében tartottak junius
1-jén - irjak a joszolgalatdij.hu oldalon. m

Nyari sziinet az ovikban

A keriileti 6vodak nyari zarasa
idén is két turnusban lesz, ju-
nius 18-t6l julius 20-ig és julius
23-t6l augusztus 24-ig.

Az alabbi 6vodak tartanak zar-
va jUnius 18-t6l julius 20-ig.
Rakospalotai Osszevont Ovoda
Szovdgyar utcai székhelyintéz-
ménye; az iigyeletet a Régi Féti
Tagovoda és a Vacratét téri Tag-
6voda biztositja,

Klapka Tagdvoda; az iigyeletet
a Bocskai Tagévoda biztositja.
Téth Istvan Tagévoda; az ligye-
letet a Mozdonyvezet Tagévo-
da biztositja.

Patyolat Tagdvoda; az iigyele-
tet a Mozdonyvezet6 Tagévoda
biztositja.

Hétszinvirag Osszevont Ovoda
Aulich utcai székhelyintézmé-
nye; az iigyeletet a Mézes Tag-
6voda biztositja.

Molnar Viktor Tagévoda; az
ligyeletet a Bujocska Tagévo-
da és a Mandvar Tagévoda biz-
tositja.

Napsugar 1. Tagovoda; az ligye-
letet a Napsugar 2. Tagévoda
biztositja.

Hartyan Tagévoda; az ligyeletet
aMicimacké Ovoda biztositja.
Ujpalotai Osszevont Ovoda Pés-
kom parki székhelyintézménye;
az ligyeletet a Kavicsos Tagévo-
da biztositja.

Az alabb felsorolt 6vodak pe-
dig jalius 23-t6l augusztus 24-
ig lesznek zérva:

Régi Féti Tagévoda; az iigyele-
tet a Rakospalotai Osszevont
Ovoda Szovégyar utcai szék-
helyintézménye biztositja.
Vécratét téri Tagévoda; az
ligyeletet a Rakospalotai Osz-
szevont Ovoda Szovégyar utcai
székhelyintézménye biztositja.
Bocskai Tagévoda; az ligyeletet
a Klapka Tagdvoda biztositja.
Mozdonyvezet6 Tagévoda; az
ligyeletet a T6th Istvan Tagévo-
da és a Patyolat Tagévoda biz-
tositja.

Mézes Tagévoda; az ligyeletet a
Hétszinvirag Osszevont Ovoda
Aulich utcai székhelyintézmé-
nye biztositja.

Bujocska Tagévoda; az ligye-
letet a Molnar Viktor Tagévoda
biztositja.

Manévar Tagévoda; az iigyele-
tet a Molnar Viktor Tagévoda
biztositja.

Napsugar 2. Tagévoda; az ligye-
letet a Napsugar 1. Tagévoda
biztositja.

Micimacké Ovoda; az iigyeletet
a Hartyan Tagdévoda biztositja.
Kavicsos Tagévoda; az iigyele-
tet az Ujpalotai Osszevont Ovo-
da Paskom parki székhelyintéz-
ménye biztositja. M
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POLGARMESTER ES ALPOLGARMESTEREK ELERHETOSEGEL ES FOGADOORAIL

Németh Angéla

alpolgarmester

Minden hénap 1. hétféje 13:30-17:30-ig.
Id6pontkeérés telefonon torténd egyeztetés
alapjan. 305 3201

Helyszin: Polgérmesteri Hivatal,

. em. 103-as szoba

Victorné dr. Kovacs Judit
alpolgarmester

kovacs.judit@bpxv.hu

Minden hénap 2. hétféje 13:30-17:30 éra
kozott. Helyszin: Polgarmesteri Hivatal I.
emelet 105 -0s iroda. Telefonszam: 305 3284

KEPVISELOK ELERHETOSEGEL ES . EOGADOORAI

1. sz. vk. Lehoczki Adam

(Fidesz-KDNP) 20 436 1224
leho.adam@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

2. sz. vk. Gyurkovics Miklés (Fidesz—KDNP)
20 587 0807

mgyurkovics@freemail.hu

Minden hénap masodik szerddjan,

3 )

tai Tanacsado és Egyiittm(kddési Irodaban.

3. sz. vk. Merk Péter (Tiszta szivvel - tiszta
kézzel Rakospalotaért) 20 352 4009
roden00@freemail.hu

Minden hénap masodik szerdajan, 17 és 19 6ra
kozott a Palota Pont Rdkospalotai Tanacsadd
és Egyiittm(ikodési Irodaban.

4. sz.vk. Agardi Janos

(Fidesz—KDNP) 30 952 0012
agardijanos@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

5. sz. vk. Csonka Laszlo

(Fidesz—KDNP) 20 219 1232
csonka.laszlo@fidesz.hu

Minden hénap masodik péntekén 16-t61 18
ordig a Csokonai Miivelddési Kozpontban
(EOtvos utca 64-66.), elozetes telefonegyeztetés alapjan.

il ol |«

6. sz. vk. Legard Krisztian (DK)

30844 9595

legard. krisztian@gmail.com

Minden hénap harmadik szerdaja 17.30-t6l
19.00 6raig a Szent Korona Altalanos Iskolaban
(Szent Korona Gtja 5.). Telefonon vagy e-mailen torténd
egyeztetés esetén mas helyszin és idépont is lehetséges.

D

7.5z vk. Kiraly Csaba (RATE)

309628755

kingcsabi@gmail.com

Minden hénap elsd csiitortokén a Polgarmesteri
Hivatal 110. sz. szobajaban 14-16-ig, eldzetes
egyeztetés alapjan.

-

8.sz. vk. Bader Gydrgy

(Fidesz-KDNP) 209349983
bgyprint@t-online.hu

El6zetesen, telefonon vagy e-mailen egyeztetett
idépontban a Pesttijhelyi K6zosségi Hazban.

9. sz. vk. Vékas Sandor
(Liberalisok) 30 964 2452
sandor@vekas.hu

- Telefonon és e-mailen torténd
™ ogyeztetés alapjan.

10. sz. vk. Téth Veronika (DK)
305854493
tothveronikab3@gmail.com
Minden hénap elsé hétfjén 17-19 6ra kozott a

% Sarfi u. 3. foldszintjén talalhat kozos képvisel6i
irodaban, valamint minden hénap masodik keddjén az Olajag
Idések Otthonaban 15-17 dra kozott a C. épiilet fszt. 12. sz. klub-
helyiséghen. Telefonon vagy e-mailen torténd egyez-
tetés esetén mas helyszin és idopont is lehetséges.

17 és 19 6ra kozott a Palota Pont Rakospalo-

11. sz. vk. Bitvai Nandor
(Fidesz-KDNP) 70 670 5220
bitvai.nandor@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
_| egyeztetés alapjan.

12. sz. vk. Victorné dr. Kovacs Judit
| | (Fidesz-KDNP) 20 350 6859
‘ drkovacsjudit1982@gmail.com

’ illetve minden hdnap elso csiitortokén 16:00-
18:00 6réig az Ujpalotai Nyitott Ajt6 Egyiittmikddési Irodaban.

13. sz. vk. Méricz Eszter

303342031
moricz.eszter01@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

D :
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-

14. sz. vk. Téth Imre (MSzP)
309843118

t.imre65@gmail.com

Minden hénap 2. szerdajan 17-19 6raig
a Neptun Utcai Altalanos Iskolaban.

Bencsics Laszloné

(Fidesz—KDNP)

20 442 5865

bencsicsaril@gmail.com

Minden honap masodik szerdajan 15-17 éréig
a Pestjhelyi Egyiittm(ikodési Irodaban (Bp. XV., Pestujhelyi at
68.). Telefonon vagy e-mailen torténd egyeztetés esetén més
helyszin és id6pont is lehetséges.

¢ LI

Bodé Miklés (Jobbik)

703723044

bodo.miklos@jobbik.hu

Minden honap harmadik csiitortokén 16-18 éra
kozott a Budapest XV., Arvavar utca 38. szém
alatt, illetve telefonon és e-mailen torténd egyeztetés alapjan.

Dr. Matlak Gabor (Liberalisok)
309970717

matlakgabor@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Németh Angéla (RATE)

203440677

rasztamegy@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Dr. Pintér Gabor
(Fidesz—KDNP) 30 247 9458
dr.pintergabor@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

QEE

Szilvagyi Laszl6 (LMP)

307680993

laszloszilvagyi@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés alapjan,

Toth Imre

alpolgarmester

toth.imre@bpxv.hu

Minden hénap elsé hétfdje 13:30-17:30
ora kozott. Helyszin: Polgarmesteri
Hivatal I. emelet, 109-as iroda.

Telefonszam: 3053244

JEGYZOK ELERHETOSEGEI
ES FOGADOORAL

Dr. Lamperth Monika jegyz6
Félfogadas: Minden hénap
masodik keddjén 13:30-16:30 oraig
.‘ a Polgarmesteri Hivatalban.

"B ElGzetes telefonegyeztetés

a 305 3268-as telefonszamon.

Dr. Filipsz Andrea aljegyz6
Félfogadas: Minden hénap masodik
keddjén 13:30-16:30 6raig

a Polgarmesteri Hivatalban.
El6zetes telefonegyeztetés

a 305 3268-as telefonszamon.

ORSZAGGYULESI KEPVISELO
ELERHETOSEGEI ES
FOGADOORAI

- | Hajdu Laszlo orszaggy(ilési képviseld

| 202887721,
hajdu.laszlo@parlament.hu
Fogadoorat tart julius 4-én, szerdan
15 6ratol (Szent Korona Utja 11.).
El6zetes egyeztetés, vagy mas idopont megheszélése
a 06 70 947 6655-0s telefonszamon, vagy e-mailen.

MEGHIV0Q

Budapest Févaros
XV. Keriilet Onkormanyzata
tisztelettel meghivja Ont
2018. junius 14-én
(csiitortokon), 17:00 oratol
a Hétszinvirag Osszevont Ovoda
Bujocska Tagovodajaban
(1158 Budapest, Orjarat u. 9.)
tartando
Lakossagi Tajékoztatéra

Téma:
Mézeskalacs teret érinto
kozterlilet-fejlesztési elképzelések

Minden érdeklodot szeretettel varunk!

Kiraly Csaba SzilvagyiLaszlé Téth Imre Németh Angéla

képviseld képviselé  alpolgar-  alpolgar-

mester mester




2018. junius 14.

belkép

BUDAPEST FOVAROS XV. KERULET RAKOSPALOTA,
PESTOJHELY, UJPALOTA GNKORMANYZAT RENDELETE|

Budapest Fdvaros XV. Keriilet Rakospalota, Pest-
tjhely, Ujpalota Onkorményzat Képviseld-testii-
letének 12/2018. (V. 30.)' onkorményzati rendele-
te a 2018. évi koltségvetésrdl szolo 6/2018. (II.
28.) onkormanyzati rendelet modositasarol

Budapest Fovaros XV. Keriilet Rakospalota, Pestuj-
hely, Ujpalota Onkorményzat Képuiselé-testillete az
Alaptorvény 32. cikk (2) bekezdésében meghatéro-
z0tt eredeti jogalkotdi hatdskorében, az Alaptdrvény
32. cikk (1) bekezdés f) pontjaban meghatérozott fel-
adatkorében eljérva a 2018. évi koltségvetésrol szol
6/2018. (11.28) Gnkorményzati rendelet (a tovabbiak-
ban: R.) médositasara a kivetkezcket rendeliel:

1§

AR. 2.§-a helyébe a kovetkez6 rendelkezés lép:

,2.8

(1) Az Onkorményzat Képviseld-testilete (a tovabbiak-
ban: Képviseld-testiilet) az Onkormanyzat és az élta-
lairdnyitott koltséquetési szervek 2018. évi kéltségve-
tése egylttes

a) bevételének f6Gsszeqét 26.717.300.518 Ft-ban,

b) kiadasanak f6dsszegét 26.717.300.518 Ft-ban,

¢)  koltségvetési  bevételének  fo0sszegét
15.957125.820 Ft-ban,
d)  koltséguetési  kiadasanak  f0Bsszegét

21676.182.331 Ft-ban,
e) koltségvetési eqyenlegének dsszegét
-5.719.056.511 Ft-ban,
f) kdltségvetési hidnyat 5.719.056.511 Ft-han,
allapitja meg.
(2) Az Onkorményzat az 5.719.056.511 Ft kdltségve-
tési hidnyanak belsd finanszirozasara az 1. melléklet
VI, 22. pont szerinti maradvany 5.260.174.698 Ft Gsz-
szeqét veszi igénybe, melyet csokkent az V. 11. pontja
szerinti 41118187 Ft 6sszeqli nett finanszirozas, va-
lamint a kiils6 finanszirozéséra a V1. 27. pont szerinti
hitelek, kdlesondk felvétele jogcimen a Kormény eld-
zetes engedélye esetén 500.000.000 Ft Gsszequ fej-
lesztési célu hitelt vesz igénybe
(3) A kdltségvetés altalanos tartaléka
80.316.627 Ft.
(4) Acéltartalék 1.364.132.133 F, ebbdl
-mkddési céltartalék 649.714.348 Ft,
-felhalmozési céltartalék 714.417.785 Ft."
2§
AR. 4.§ (3) bekezdése helyébe a kdvetkezd rendelke-
s lép:
,(3) A 2018. évi koltségvetés tartalmazza a Budapest
XV. Keriileti Szilas-patak menti szennyvizfdgy(ijt
csatorna megvaldsitésa elso titemének Gnkormany-
zati forrashol tervezett kiadési elGiranyzatét, mely fej-
lesztés megvaldsitdsahoz sziikséges kiegészitd for-
rasok biztositdséra addssagot keletkeztetd (igylet
igénybevételét tervezi a Képviseld-testiilet minddsz-
szesen bruttd 500.000.000 Ft dsszegben. Az addssé-
qot keletkeztetd (igylet megvaldsitdsa a Kormany en-
gedélyéhez kotott"
AR. 4.8-a az alabbi bekezdéssel egésziil ki
(21) Az Onkormanyzat irdnyitasa alé tartozd koltség-
vetési szervek kizarélag a polgarmester eldzetes en-
gedélyével nyljthatnak be palyézatot. Onkorményzati
dnerd biztositasat igényl6 azon pélyazatok esetében,
ahol nem az dnkorményzati palyazati onrész mikodé-
si céltartalék az onrész fedezete, az dnkormanyzati
0nrész hiztositasardl szld dontés a Képviselo-testii-
let kizardlagos hataskdre.
3§
AR.5.§ (1) bekezdése a kbvetkezd alpontokkal egé-
szlil ki:
(A Képviseld-testilet felhatalmazza:
(1) a Polgérmestert)
,28. az egyéni sportolok tamogatési célkerete,
29. az intézményi jutalomkeret céltartalék,
30. az intézmény atszervezés tobbletkiadasai céltar-
talék,
31. az Gnkorményzati feljitdsokhoz, beruhdzasokhoz
kapcsolodd kozmifejlesztések céltartalék
felhasznélaséra."

45

! Elfogadta a képviseld-testiilet 2018. 05. 29 iilésén.
Hatalyos 2018. 05. 31. napjatol.

AR. 6.§ (4) bekezdése a kbvetkezd alpontokkal egé-

sziil ki

(A Polgérmester a jovahagyott koltségvetés kiemelt

elirdnyzatain beliil és kozott, valamint a koltségueté-

si szervek, tovabbd a kdltségvetési szervek és az On-

kormanyzat kozott elirdnyzat-dtcsoportositdst, vala-

mint elGirnyzat-madositést hajthat végre kiilondsen;)

,0.a palyazatok bevételei és az azok terhére tervezett

kiadasi elGiranyzatok mddositésa esetén,

7. az egyedi tamogatasok bevételei és az azok terhé-

re tervezett kiaddsi eliranyzatok modositasa esetén.”

5§

(1) AzR. 1. sz&mU mellékletének helyébe e rendelet 1.

szam melléklete [ép.

(2)AzR. 2. szémi melléklete helyébe e rendelet 2. szé-

mU melléklete lép.

(3) AzR. 2.1. szému melléklete helyébe e rendelet 2.1.

szamu melléklete [ép.

(4) AzR. 2.2. szamu melléklete helyébe e rendelet 2.2.

szamu melléklete [ép.

(5)AzR. 3. szam melléklete helyébe e rendelet 3. szé-

mu melléklete lép.

(6) AzR. 3. sz&mu melléklete helyébe e rendelet 3.1

szam melléklete [ép.

(7) Az R. 4. szamd melléklete helyébe e rendelet 4.1.

szamu melléklete [ép.

(8) AzR. 4.2. szémU melléklete helyébe e rendelet 4.2,

szamu melléklete [ép.

(9) AzR. 4.3. sz8mu melléklete helyébe e rendelet 4.3.

szamu melléklete [ép.

(10) Az R. 5. szam( melléklete helyébe e rendelet 5.

szamu melléklete [ép.

(17) Az R. 6. szdm( melléklete helyébe e rendelet 6

szamu melléklete [ép.

(12) Az R. 7. szam( melléklete helyébe e rendelet 7.

szamu melléklete [ép.

(13) Az R. 8. szamu melléklete helyébe e rendelet 8.

szamu melléklete [ép.

(14) Az R. 9. szamU melléklete helyébe e rendelet 9.

szamu melléklete [ép.

Zérd rendelkezések

6.5

Ezarendelet akihirdetését kovetd napon Iép hatalyba
Dr. Lamperth Ménika Hajdu Laszl6

jegyz6 polgarmester

Budapest Fovaros XV. Keriileti Rakospalota,
Pestijhely, Ujpalota Onkormanyzata Képvise-
16-testiiletének 13/2018. (V. 30.) dnkormanyzati
rendelete a helyi népszavazas kezdeményezésé-
hez sziikséges valasztopolgarok szamardl

Budapest Fovaros XV. Kerileti Onkorményzat Képvi-
selG-testillete a népszavazas kezdeményezésérdl, az
eurdpai polgéri kezdeményezésrdl, valamint a népsza-
vazasi eljérasrol sz610 2013. évi CCXXXVIII. torvény
92. §-dban
kapott felhatalmazés alapjén,
az Alaptorvény 32. cikk (1) bekezdés a) pontjaban
meghatdrozott feladatkdrében eljdrva a kovetkezd-
ket rendeliel:
1§
Budapest Févaros XV. Keriiletében helyi népszava-
7ast a valasztdpolgérok legaldbb tiz szazaléka kezde-
ményezhet.
2,
Ezarendelet akihirdetését kovetd napon Iép hatélyba.
3§
Hatalyat veszti Budapest FOvéros XV. Kerilet Rakos-
palota, Pestijhely, Ujpalota Onkorményzat Képvise-
|6-testiletének a helyi népszavazasral és a helyi népi
kezdeményezésrdl szol6 17/1998. (V1. 26.) ok. rende-
lete.

Dr. Lamperth Ménika

Jegyz0

Kihirdetési zdradék:
Ez arendelet kihirdetésre kertilt 2018. méjus 30. nap-
jan.

Hajdu Lészlo
polgdrmester

Dr. Lamperth Mdnika
Jeqgyz0

Budapest Fovaros XV. Keriilet Rakospalota, Pest-
tjhely, Ujpalota Onkormanyzat Képviseld-testii-
letének 14/2018. (V. 30.)* onkormanyzati rendele-
te az (jsziilottek tamogatasardl szolé 11/2013.
(1. 13.) onkormanyzati rendelete modositasarol

Budapest Févaros XV. Keriilet Rakospalota, Pestdj-
hely, Ujpalota Onkormanyzatanak Képvisel6-testillete
a szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrdl szo-
161993, évi IIl. torvény 1. § (2) bekezdésében kapott
felhatalmazas alapjan az UjszlilGttek tamogatdsarol
57616 11/2013. (Ill. 13) dnkorményzati rendelete (a
tovabbiakban: Rendelet) modositéséra a kovetkezd-
ket rendeli el:
1§
ARendelet 2. §-ahelyébe akovetkezo rendelkezés 1ép:
2.8
Arendelet hatélya Budapest févaros XV. Keriiletének
kozigazgatasi teriiletén a kérelem benyujtésakor és az
azt megeldzé egy évben folyamatosan bejelentett la-
kohellyel vagy tartézkodasi hellyel rendelkez6, és élet-
vitelszer(ien is a keriiletben él6 személyekre terjed ki"
2§
ARendelet 3.§ (2) bekezdése helyébe a kdvetkezd ren-
delkezés lép:
J(2) Az oltasi tdmogatas Magyarorszagon torzskany-
vezett véddoltasok téritési dijahoz igényelhetd, és dsz-
szege megegyezik a véddoltas bruttd vételaraval, de
legfeljebb 20 000 -Ft. Az oltési tamogatés a 20 000
Ft keretdsszegen beldil akdr tobb alkalommal, tobb vé-
ddoltashoz is igényelhetd."
3§
ARendelet 4. §-ahelyébe akdvetkezd rendelkezés lép:
4.8
J(1) A tdmogatdsra az a gyermekkel azonos bejelen-
tett lakohellyel vagy tartézkodasi hellyel rendelkezo,
sziildi feliigyeleti jogot gyakorlé sziild vagy gyém (a
tovahbiakban egytitt: szil6) jogosult, akinek csaladja-
ban az egy fére jutd jovedelem dsszege nem haladja
meg az Bregségi nyugdij mindenkori legkisebb Gssze-
gének nyolcszorosat.
(2) Az oltési tamogatas tovabbi feltétele, hogy a tamo-
gatassal érintett véddoltast a gyermek — a hazi gyer-
mekorvos 4ltal igazoltan - a 6. életéve betoltésének
napjdig megkapja.”
48
ARendelet 5. § (1) bekezdése helyébe a kdvetkezd ren-
delkezés lép:
(1) A sziiletési tamogatas irdnti kérelmet az 1. mellék-
let szerinti nyomtatvanyon, a gyermek sziiletését ko-
vetd 6 hdnapos, az oltasi tdmogatds iranti kérelmet a
2. melléklet szerinti nyomtatvanyon, a véddoltas be-
adasat kovetd 60 napos jogvesztd hatériddn belil le-
het benydjtani. A kérelem benyujtésakor be kell mutat-
ni a gyermek eredeti szilletési anyakdnyvi kivonatat,
ésha a kérelmezd a gyermeknek nem vér szerinti szii-
[6je, a szildi feliigyeleti jog vagy a gyamsag gyakorla-
sat igazold eredeti okiratot. Az oltasi tdmogatas irdnti
kérelemhez mellékelni kell az oltéanyag megvasarla-
sardl kiallitott gydqyszertari nyugtat
5§
ARendelet 2. mellékletének melléklete helyébe e ren-
delet 1. melléklete lép.
Zér6 rendelkezések
6§
Ez arendelet 2018. jnius 15. napjan ép hatalyba, ren-
delkezéseit a hatélybalépését kivetden benyuijtott ke-
relmekre kell alkalmazni.
Dr. Lamperth Ménika

Jegyz6

Hajdu Laszlo
polgarmester

? Elfogadta a képviseld-testillet a 2018. 05. 29 ilé-
sén. Hatélyos 2018. 06. 15. napjatol.

ELETképek
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Budapest Fovaros XV. Ker.
Polgarmesteri Hivatal palyazatot
hirdet
aHATOSAGI FOOSZTALYON:
KOZTERULET-FELUGYELOI,

az E'P\'TE'SUG"(II OSZTALYON:
OSZTALYVEZETO) s EPITESUGY,
HATOSAGI UGYINTEZI,

aLAKASOSTTALYON.
LAKASUGY! UGYINTEZOL,

a JEGYZOI IRODAN:
BIZOTTSAGI TITKARI

munkakGrok betoltésére.

A pélyazatokkal kapcsolatos részletes in-
formécid a Polgérmesteri Hivatal honlap-
Jén (wwwbpxv.hu) Alléspalyézatok/Hivata-
li dlldspélyazat meniipont alatt talalhato.

Jelentkezési hatarido: 2018. junius 22.

Palyazat felhivas
Budapest Févaros XV. Keriilet Rakos-
palota, Pestdjhely, Ujpalota Onkor-
ményzata a kozalkalmazottak jogal-
[asardl sz6l6 1992. évi XXXIII. torvény
20/B. §-a alapjén
palyazatot hirdet
a Budapest Fovaros XV.
Kerileti Onkormanyzat
Csokonai Kulturalis
Kozpont igazgatoi
(magasabbh vezetd)
beosztas ellatasara.

A magasabb vezet6i megbizas
2018. szeptember 1. napjatol
2023. junius 30. napjéig tart.

A pélyazat benyUjtasanak hatérideje:
2018. augusztus 6. (hétfd) 16.00 ora

A palyazattal kapcsolatos részletes in-
formaciok a ,KOZIGALLAS" www. ko-
zigallas.govhu  honlapjan,  valamint
Budapest Févéros XV. Keriileti Onkor-
manyzat www.bpxv.hu honlapjan talal-
hatdak.



ELETképek

hirdetés

2018. junius 14.

[ E—
Felhivjuk betegeink figyelmét,
hogy az Orjarat utcai SZAKRENDELOBEN m(ik6d6
ful-orr-gégészeti és audioldgiai szakrendelésunkon
mindenkinek

INGYENES HALLASVIZSGALATOT
biztositunk!

Nagyothallé betegeinknek elérhetdek
személyre szabott hallasjavité késziilékek

Elemek kedvezményes aron vasarolhaték

Erdekl&dni és bejelentkezni
az alabbi telefonszadmokon lehet.

Rendszerintegracio és
kivitelzés
Uzemeltetés,
rendszerfeligyelet
Tavfelugyelet

dlnatika 06 70 418 5170
Tamatika Kft.

. HA VALLALKOZASANAK
ddor MEGFELELG PARTNERT KERES!
INFORMATIKA IT BIZTONSAG VONALKODTECHNIKA

Szaktandcsadas, Audit Adatgy(ijt8k
tervezés, értékesités Bevezetés Kartyanyomtatdk

Oktatas {E-learning)
Szakértdi szolgaltatasok
Kockdzatmenedzsment
Ethical Hacking
Biztonségi hardening és
monitoring

Spam szUird szolgdltatds

Mobil vanalkédnyomtatok
Vonalkdd és RFID nyomtatdk
Kellékanyagok

Konzultacio és tanacsadas
Rendszertervezés, felmérés
Rendszerintegracid
Szoftverfejlesztés

TAVKOZLES Bnkormanyzatok IT RFID rendszerek
i 9 Karbantartas, Uzemeltetés,
Wireless rendszerek tervezése és biztonsaga hélszatielugyelet
kivitelezése (RIS

URH, analdg és DMR rendszerek
Komplett biztonsagi rendszerek
tervezése és kivitelezése akar
egyedi igény alapjan
Radidengedély lgyintézés
Szerviz szolgdltatdsok

. EGYEDI HARDVER
ES SZOFTVER FEJLESZTESEK

1152 BUDAPEST, TELEK U. 7-8. | TELEFON: +36 1 470-5000 | TELEFAX: +36 1 470-5011 | E-MAIL: info@nador.hu

TURISTVANDI ViZIMALOM

ARVERESI"HIRDETMENY
A Budapest Fovaros XV. Keriilet Rakospalota, Pestujhely,
Ujpalota Onkormanyzat (1153 Bp. Bocskai u. 1-3.), mint
tulajdonos megbizasabol a Palota-Holding Ingatlan- és
Vagyonkezel6 Zartkorien M(ikod6 Részvénytarsasag
(Palota-Holding Zrt.) megbizasa alapjan eljarva,

a Magyar Nemzeti Vagyonkezel6 Zrt.
elektronikus arverés keretében a Kiird altal mikodtetett
Elektronikus Aukcids Rendszer (tovabbiakban: EAR) Gtjan

értékesiteni kivanja a Megbiz6 tulajdonaban all6 alabbi

ingatlanokat:
Hrsz. Teriilet Megnevezés Tul.
(m?) hanyad
1158 Budapest,
Jozsef Attila u. 14.

foldszint 5. 82266/0/A/4 | 57 m? lakas 11
foldszint 6. 82266/0/A/5| 22 m? lakas 1/1

1151 Budapest, Kivett beépitetlen
Sin utca 24/A 88029/3 |27 teriilet U

1151 Budapest, , | Kivett beépitetlen
Sin utca 24/C JAZAA ) e teriilet U

A Kiiro az arverésre keriildé Ingatlanok rendelkezésre allé tovab-
bi adatait - ideértve az Ingatlanrdl készitett képfelvételeket - az
EAR feliiletén, a vilaghalon folyamatosan elérheté https://e-arve-
res.mnv.hu/ hivatkozasi helyen teszi kozzé. Az arverésre keriilo
Ingatlanokra kizarolag elektronikus titon lehetséges arverezni.

"‘!l'i.

peti_selmeczy v
9 Taristvandi vizimalom Junius 20. 16:22

Ay

@ 214 kedvelés

peti_selmeczy #hellomagyarorszag #hellohungary
#Turistvandi #vizimalom
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A szerdai adas ismétlései AZ XV.TV.MUSORA
Szerda  21:30
Csiitortok  6:00
Csiitortok 8:30
Csiitortok 11:00
Csiitortok 13:30
Csiitortok 16:00
Szombat  11:00

Vasarnap 11:00

junius 14. csiitortok junius 21. csiitortok

TV

A keriileti televizid részletes
misorstrukturdja az XV TV
képtjsagon és az xvmedia.

hu/tevemusor oldalon, hirde-
tési ajanlata és az Fletképek
médiaajanlata az xvmedia.hu/
hirdetes oldalon olvashato.
A kozosségi televizio online
adast is sugéroz, amely szintén
a honlapon tekintheté meg.

junius 15. péntek junius 22. péntek

A csiitortoki adas ismétlései
Csiitortok 21:30

junius 16. szombat junius 23. szombat

A hétfoi adas ismétlései

Hétf6 21:30 Péntek 6:00
Kedd 6:00 Péntek 8:30
eid o0 e o
fedd - 10 pentelc 1330 | jinius25.hétfs |
Kedd 13:30 Péntek  16:00
Kedd 16:00 Szombat 13:30

Szombat  6:00
Vasarnap 16:00

Vasarnap 8:30

A pénteki adas ismétlései

junius 19. kedd junius 26. kedd

A keddi adas ismétlései

Péntek  21:30
Kedd 21:30
Szerda 6:00 Szombat 16:00
Szerda 8:30 Vasarnap 6:00
Steta 1100 Hetfo 600
Szerda  13:30 Hétfo  8:30
Szerda  16:00 Hétfé 11:00
Szombat  8:30 Hétfo 13:30
Vasarnap 13:30 Hétfo 16:00

(

SIS v

‘ CSOKONAI KULTU RALIS ' X\r Részletes informécidk programjainkrdl:
ES SPORTKOZPONT www.caakana!kskxhu

fCSOKONAI MUVELGDESI HAZ

1153 Edtvds u. 64-66. T.. 307 7285

MIENK A JATSZOTER!
junius 15. péntek 17-19.
Marcipén Trié koncertje.
Kazan utcai jatszotér.

ADY TEATRUM

junius 15. péntek 19 éra
Miert nem marad reggelire?
Ara: 1000 Ft

GOROG KERTI KONCERT
junius 16. szombat 18-22 6ra
Mydros Zenekar. Ara: 1000 Ft

SYCONOR

RETRO TANCPARTI
jdlius 14. szombat 18 ¢ra
Ara: 1400 Ft

TANCTABOR
junius 25-29., augusztus 27-31.
Ara ebéddel, uzsonnaval: 17 000 Ft

BAZI NAGY GOROG TABOR
julius 2-6., augusztus 27-31.
Kézmuveskedés ,Hellaszban”

Ara ebéddel, uzsonnaval: 17 000 Ft

DOKUMENTUMTAR,
ES INFORMACIOS KOZPONT
1153 Bocskai u. 70-78. T.: 605 1596

KERULETI KALANDOZASOK
TABOR

junius 18-22.

Ara ebéddel, uzsonnaval: 18 000 Ft

KONYVMOLY TABOR
augusztus 27-31.
Ara ebéddel, uzsonnaval: 18.000 Ft

KKOTO
IFJUSAGI KOZOSSEGI SZIGET
1156 Szaraznad u. 5. T.: 30/868 6087

KALOZ TABOR

junius 25-29.

Kincskeresés, Ugyességi jatékok,
hajozas 10-15 éveseknek.

Ara ebéddel, uzsonnéval: 15 000 Ft.

KOZAK TERI KOZOSSEGI HAZ
1154 Gabor A. u. 58/c T.: 410 5536

RENESZANSZ,

KEZMUVES TABOR

jUnius 18-22.

Ara napi haromszori étkezéssel:
19 000 Ft

BARANGOLO TABOR
augusztus 21-24.

Kastélyok és kiralyi varak

Ara napi héromszori étkezéssel:
20 000 Ft

UJPALOTAI KOZOSSEGI HAZ
1158 Zsdkavar u. 15. T.: 410 0836

Sarik Péter Trio
Beethoven koncert
jUnius 22. péntek 20 6ra

PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
1158 Szlics |. u. 45. T.: 419 2006

UJPALOTAIL

NYARI JATEKOK

Boldog Salkahazi Séra-templom kertje
(1156 Budapest, Pattogds utca 1.)
Ingyenes programsorozat.

Egyasszony cimii el6adas
jUnius 18. hétf6 20 6ra
Fészerepld: Tenki Réka

Jumping Matt

and his Combo

jUnius 19. kedd 20 éra
Pribojszky Matyas zenekara

Horgas Eszter - Falusi Mariann
és a Classjazz Band
junius 20. szerda 20 6ra

Szaloki Agi és zenekara
jinius 21. csutortok 20 éra

[

Nyari taborainkrol tovabbi informacidkat olvashat a www.csokonaiksk.hu oldalon.

.PARATLAN VAKACIO”

junius 21-t6l augusztus 23-ig
Ingyenes szinidei jatéksorozat!
Minden pératlan datumu hétkézna-
pon, 10-13 éra kozott.

Kézmlves és természettudoms-
nyos foglalkozés, kutyas rendezvény,
Ugyességi jaték fdleg az iskoléds
korosztalynak. Akik legaldbb 3
programon részt vettek, eljohetnek
velink egyszer az Allatkertbe és
egyszer a Kereskedelmi és Vendég-
latoipari Muzeumba sUtinyaldkat
késziteni, kiallitast nézni.

Tovébbi részletek a honlapon!
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Nyar es sziinet

z 7 N
mig gyerekke’nt. 2
alig vartam a nyari 2

sziinetet, legalabb =

akkora traumats .

v

jelent mostansag mar csak a 2
vakacié ténye is. Ami évtize- 5
dekkel ezelbtt 10 hét felhdtlen S
kikapcsolodas volt, most 8 hét-
nyi logisztikat és a tervek meg-
valbsitasahoz sziikséges anyagi t
hattér eloteremtését jelenti.

A helyzet raadasul igazsag-
talanis, hiszen sziileinknek nem
Jjelentett problémat, hogy isko-
laskorunktél magunkra hagy-
janak benniinket a lakasban,
ahovd napkdzben csak egészségiigyi
sziinetre és ennijartunk haza, egyéb-
ként lent bandaztunk. Igazsagtalan
azért is, mert miutan elkezdtem
sportolni, a telepen toltottem a nyar
felét, napi két edzéssel, mindezt in-
gyen, csak a kozeli gyar étkezdjében
elfogyasztott ebédeért kellett fizetni,
persze minimalis Osszeget.

Maegy felelGs sziil6 nem meri ott-
hon hagyni a gyerekét, és nem azért,
mert fél, hogy felgytijtja a lakast.
Hanem mert nem meri kiengedni az
uteara, ha meg a lakasban senyved-
ne, 6hatatlanul is a gép elbtt toltené
ideje jo részét, szintén feliigyelet nél-
kiil, ami legalabb annyira veszélyes,
mint haodakint készalna. Meg aztan

hiaba sportol a gyerek, a tabor ma-
napsag mar fizetés, egyesiileti ked-
vezménnyel is 17 ezer forint hetente.

Es akkor még nem beszéltiink
a tobbi taborrol, ami ennél joval
dragabb, 22-25 ezertdl indul, az ott
alvésok meg 40 ezernél kezddodnek,
a hatar pedig a csillagos ég.

Aztan ott a napkozis tabor, ami
olesé 1s, igyekeznek is jé programo-
kat kitalaIni, de manapsag féként
azok a gyerekek jarnak oda, akik,
hm, problémasak, magatartasilag.
A sziil6 meg kiizd a lelkiismereté-
vel, hiszen egész évben ki volt téve
a Gyermek a farkastorvényeknek,
muszdj vivnia a sziinetben is?

Sz. A.

2018. junius 14.

Az élete kész regeny

nnak olyan emberek, akik
életében annyi fordulat tor-
tént, mintha regényhdsok
lennének. Agnesa Kalino-
v4, aki Farkas Agnesként sziiletett
Kassan 1924-ben jomodua kozéposz-
talybeli csaladban, pont
ilyen — végigélte a XX. ¥a
szazad minden fordulatat
Szlovakidban.
Eperjesen toltott
idillikus gyermekkora
hamar véget ért, bank-
igazgatd édesapja és
édesanyja a zsidotor-
vények miatt el§szor
elvesztette otthonukat
és vagyonukat, majd
az életiiket is, de bu-
dapesti rokonaik segitségével
Agit egy 6budai zdrdaban bijtattik
a vészkorszakban az apacaknal. A
héboru utan visszatért fiatalsaga
helyszinére, ahol szembe kellett néz-
nie csaladja elvesztésével. Hihetetlen
lelkierével kezdett Gjra élni, potolta
az érettségit és az egyetemi felvételit,
amikrdl le kellett mondania.
A konyv egészén végigvonul ez
a fajta der( és er6, ami Agnesa Ka-
linova személyiségéhdl sugarzik, ez
is hozzajarul, hogy letehetetlen lesz
a Hét életem cim( konyv, melyben
elmeséli Jana Juranovanak az élet-

torténetét. ,,fng voltam kondicio-
nalva, hogy masok el6tt nem sirunk,
ezt nevelte belém apam... Az ember
uralkodjon magan. A nevetésrdl
nem mondtak semmit, talan ezért
nem sikeriilt visszatartanom akkor
sem, amikor kellett volna.” Varat-
lan, mosolygasra okot
nem ado helyzet pedig
sokszor érte az Gjsag-
irassal, filmkritikakkal
is foglalkozo Agit.
Gyerekkoranak ko-
szonhetGen tobb nyel-
ven beszélt, igy sokszor
forditott vagy tolmacsolt,
igy a szlovak politikusok
figyelmét is felhivta magara
liberalis, nyitott gondol-
kozasmodjaval. A torténe-
lemkonyvekbdl ismert fordulatokat
személyesen élte at, az 1968-as esemé-
nyek utdn a hetvenes évek elején 6 ki-
lenc hétig volt borténben, hatvanéves
férjét viszont egy évig tartottak bent.
Mar nem voltak fiatalok, de lanyuk
érdekében elhagytak az orszagot
és Németorszagba koltoztek, itt élt
2014-ben, kilencvenéves koraban be-
kovetkezett halilaig. Elete titkrot tart
a politika kicsinyességeivel szemben.
Koudcs Ildiké
(Agne$a Kalinovd, Jana Jurariova:
Hét életem, Maguetd, 2018, 3999 Ft)

KERULELL KERDESEK

Régi1 technikak, modern alkotasok

<

Kalvinné Gyorgy Gabriella és Hanzelikné Agocs Irén

A néphagyomanyok akkor maradnak élok, ha apoljak és megismerik 6ket. Artnerné Dudas
Zsuzsanna a Keriileti kérdések sorozatunk elzo részében Kalvinné Gyorgy Gabriellanak adta
tovabb a stafétat, és kérdezte a hagyomanydrzésrdl és a Népmiivészet Palotai Mestere, Kis-
mestere kiallitasrol.
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Kalvinné Gyorgy Gabriella tanito
és pedagogus kollégaja, Hanzelikné
Agdcs Irén évek Ota egyiitt szervezi
— tobb munkatarsuk segitségével
— a Népmiivészet Palotai Mestere,
Kismestere kiallitast, melyet mar
tizenhétszer rendeztek meg a Kos-
suth Lajos Altalanos Iskoldban. A
szervezéssel jard rengeteg munka
megtériil, a régi rakospalotai csala-
dok szaz-szazhisz éves féltve 6rzott
népmiivészeti kincseiket adjak oda
megtekintésre. ,igy lathattunk az
elmilt években egyedi festett pa-
lotai tanyérokat, eredeti innepi és
hétkoznapi viseleteket, amelyek az
id6k folyaman a rakospalotai asszo-
nyok védjegyévé valtak” — mesélte
Kalvinné Gyorgy Gabriella.
Iskolajukban nemcsak évente
egyszer talalkoznak az ide jaro gye-
rekek népi hagyomanyokkal, hanem
a szabadidés foglalkozasokon is,
ahol nagy élvezettel, kreativitassal
tevékenykednek. A pedagogusok

tapasztalata szerint az alkotas 6ro-
me fontos minden gyereknek, igy az
also tagozatban megkedvelt hagyo-
many6rzéssel kapesolatos tevékeny-
ségeket a felsd tagozatos kollégak
koziil is tobben folytatjak.

— A pedagdgusok a kézmiivessé-
gen kiviil a néphagyomanyokat to-
vabbadjak tanitvanyaiknak a meg-
tanitott mesékben, mondokakban,
tancokban, és a népi jatékokban is.
Ezeknek az osztalyoknak a minden-
napjaiban jelen vannak a régi korok
és szokasok. ,Olvastam, hogy a
népmiivészet a nemzet kultirjanak
jellegzetes része, a nép egyéniségét
és a multban felhalmozott tudasat
tiikrozi — ezt a tudast adjuk at a ki-
allitasszervezo kollégakkal egyiitt a
Kossuth iskoldban” — mondta Kal-
vinné Gyorgy Gabriella.

Kovetkez6 szamunkban Ambrus
Hunor fafaragéval fogunk beszélget-
ni az értékteremtésrol.

(kovacs)
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Lapunk latvanyos részét, a grafi-
kakat egy olyan munkatarsunk
késziti, akirdl csak annyit lehet
tudni, hogy jol rajzol. Mivel a Var-
ga-féle rajzok mar évek ota szi-
nesitik az ELETképeket, iddszerii
volt utanajarni, hogy ki is az a Var-
ga Timea Laura. Nem volt konny,
afiatal miivészt ugyanis Périzs-
ban értiik utol.

- Mi a dolgod az ELETké-
peknél?

—Nyolcadik éve dolgozom
grafikusként, illusztratorként

Parlzsbol

grafikuskép

a feladatom, hogy vicces
grafikakkal oldjam a biintigyi
hirek komolysagat, utébbinal
pedig népmeséket értelme-
zek jra képregényes forma-
ban kisgyerekek szamara.

— Hogy kertiltél kapcso-
latba a grafikaval?

— Szinte az ELETképes
palyafutasom indulasaval
egy idében kezdtem el a
tanulmanyaimat a Mo-
holy-Nagy Miivészeti Egye-
tem animaci6 alapképzés
szakan. Ekkoriban még

épiteni a munkaimba. Az
jsag igy nagyon j6 lenyoma-
ta lett a grafikai, technikai
fejlédésemnek. A mester-
képzésen mar erGteljesebb
alkotoi munka folyt, a ha-
gyomanyosabb értelemben
vett rendezGoktatas volt. A
haroméves képzés végén egy
rovidfilmmel diploméztam
2017 jiniusaban.

— A filmedrol mit lehet
tudni?

— A diplomafilmem-
melynek cime ,,Még nem”

<
=)

<

~E

<
(&)

S sziilt, melybdl a legtobb id6
a forgatokonyv megirasaval,
illetve a jelenetek kiszinezé-
sével telt.

— Hol és mikor lesz lat-
S hatd?

— A film nemzetkozi pre-
mierje majusban volt Csehor-
szagban a treboni animacios
fesztivalon, de bemutattak
Franciaorszagban a Le Petit
Cannes keretein beliil is.
Legkozelebb juniusban An-
necyben lesz lathato, ami az
eddigi legfontosabb megjele-
nés lesz. A Festival dAnnecy
a vilag egyik legjelentGsebb
animacios eseménye minden
évben, ahol a szakma nagyjai
is jelen vannak, az ott valo
részvétel pedig szépen mu-
tat a szakmai onéletrajzban.
Szeretném, ha a film tobb
fesztivalrais eljutna, asorsaa
tovabbiakban a Filmalap ke-
zében van, ugyanis 6k birto-
koljak a diplomafilmekjogait.

— Miéta élsz Franciaor-
szagban?

— Méjusban koltoztem
ki, tobbek kozott, hogy a ko-
vetkezd rovidfilmem el6keé-
sziiletein dolgozhassak, ami
reményeim szerint francia
tdmogatassal késziil el. A ko-
vetkez6 rovidfilmem téméja

ELETképek

madként élek, ami azt je-
lenti, hogy olyan szerencsés
helyzetben vagyok, hogy a
munkamhoz egy laptopra
és internetkapcsolatra van
szitkségem. Eddig ez mi-
kodott is, egyediil egy ma-
rokkoi kiruccands soran az
Atlasz-hegységben adodtak
nehézségeim a nagyméreti
fajlok kiildésével. Jogi érte-
lemben nem kiilonb6zom egy
francia fiataltol, az EU-nak
hala, gyakorlatilag engem is
minden tamogatas megillet,
mint barmely helyi lakost.

— A nehézségeket a nyelvi
akadalyok okozzék, a fran-
ciak angoltudasa a magya-
rokéhoz kozelit, de nagyon
nyitottak és befogadoak; ha
,Bon Jour”-ral koszontjiik
Gket, akkor 6k is minden
téliik telhet6t megtesznek
azért, hogy megértessék ma-
gukat veliink.

— Voltam néhany anima-
ci6s eseményen, ahol agy
lattam, kifejezetten elény-
nek szamit, hogy Magyar-
orszagrol jottem. Egyrészt
ismerik és szeretik a magyar
rendezoket, masrészt pedig
valamiféle egzotikumnak
tartjak, ha valaki nem Nyu-
gat-Eurdpabol érkezik. Parizs

az ELETképeknél. Eleinte a  nagyon keveset tudtam a vi- — egy Erdds Virdg-novella  azY generéci6 lesz. az animacio egyik europai
rendGrségi hirek illusztra-  zudlis mivészetekrdl, ezért, tovabbgondolasa, amely a — Milyen ma egy eurépai ~ kozpontja, igy remélem, hogy

lasaval foglalkoztam, majd
idGvel elindult a meserovat
is. El6bbinél elsGsorban az

amint tanultam valamit az
egyetemen, azt igyekeztem
mar a kovetkezd héten be-

A kutya és a kakas osszetaldlkoztak az Gton,
elhataroztak, hogy szovetséget kotnek.

meg-nem-sziiletés témako-
rével foglalkozik. A rovidfilm
koriilbeliil masfél évig ké-

Leszallt az este: a kakas eqy fara
telepedett, a kutya a fa tovébe

kuporodott.

nagyvarosban magyar fia-
talként élni?
— Jelenleg digitalis no-

LAt ...“_r

sok 4j kihivas és projekt talal
meg a francia f6varosban.
Riersch Tamas

GRAFIKA: VARGA TIMEA LAURA

ttajnal elétt a kakas szokasa
szerint kukorékolni kezdett.

:_M

Nem
tehetem.

M[Iyen yonyort a
hang aa? szallj le,
hadd olelhesselek

A szdlloda portasa
alszik, a kapu meg
ZArva van. A kutya azonban wcﬁamgva

felugrott, mire a réka eliszkolt.
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Ujpalota masodik temploma

I st i yil
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Befejezodott az Gjpalotai reformatus templom (Szaraznad
utca 2.) épitése, igy lezarulhatott az utdbbi évek egyik leg-
nagyobb keriileti egyhazi beruhazasa. A templomot jtni-
us 3-an tobb mint haromszaz gyiilekezeti tag jelenlétében
dr. Szabo Istvan, a Dunamelléki Reformatus Egyhazmegye
piispoke és Szloboda Jézsef, a Budapest-Eszaki Egyhazme-
gye esperese szentelte fel. Az esperes a szertartds végén
jelképesen Ségi Zoltannak, az Ujpalotai Reformatus Gyiile-
kezet vilagi gondnokanak adta t az épiilet kulcsait. A temp-
lomot februdr vége 6ta hasznalta a gyilekezet, am a kiszol-
galohelyiségek, a lelkészlakds és a gyiilekezeti iroda csak
az elmdlt hénapokban késziilt el. Fogarasi Gabor lelkész el-
mondta, a nagy beruhazasbél mar csak a napelemek, nap-
kollektorok felszerelése, az oldalso és hatso kert kialakita-
sa, illetve egy kis jatszotér épitése van hatra. m

Nyar a keriileti konyvtarakban

A Févarosi Szabo Ervin Konyvtarakban is bekoszont lassan a
nyari id6szamitas. Vannak tékak, melyek bezarnak egy idére, de
lesznek olyanok is, melyek csokkentett nyitvatartassal ugyan,
de egész nyaron varjak az olvasokat. A keriileti konyvtarak nyari
nyitvatartasa az alabbiak szerint alakul. Az EGtvos Konyvtar juli-
us 9-t6l augusztus 10-ig zarva tart. A Sz(ics Istvan utcai tékaban
jalius 16-t6l julius 27-ig lesz nyari sziinet. A Zsékavar utcai konyv-
tar junius 18-t6l szeptember 1-jéig nyari nyitvatartas szerint m-
kodik, azaz hétfén és szerdan 13-t6l 19-ig, kedden és csiitortokon
10-t6l 16-ig, pénteken 11-t6l 17 6rdig tart nyitva, szombaton pe-
dig zérva van. A téka jllius 16-tdl augusztus 11-ig zérva lesz. B

Erzékenyités

Mar 21. éve hagyomany,
hogy junius elsé pénte-
kén romanapot tartanak az
EMMI Rékospalotai Javité-
intézet és Specialis Gyer-
mekotthonban, ahol roma
szarmazasu gyerekek és fia-
tal lanyok is élnek. A rendez-
vényre rendszeresen ven-
dégeket is hivnak a keriilet
intézményeibdl, a gyermek-
védelmi szakmabol, illet-
ve mas gyermekotthonokbdl. Az intézetben
dolgoz6 szakemberek célja olyan nap szer-
vezése volt, ahol a magukat roma szarma-
zasunak tarté fiatalok megmutathatjak a
ciganysagukbal azt, amire a leginkabb biisz-
kék lehetnek, a meséiket, a tancaikat és a
kulturalis gyokereiket. Az idei programot is
az intézet lednyainak tancot oktaté és a ke-
riiletben éI6 cigany hazaspar, Balogh Zsolt
és felesége, Zita nyitotta meg, tancukhoz
pedig csatlakoztak a fiaik, Noé és Dominik,

illetve az intézmény novendékei is. A meg-
nyitét kovetéen vasari forgatag, kézmiives
termékek arusitdsa és jatékos vetélkeddk
kovetkeztek. A délutani program legizgal-
masabb része a Granasztoi Szilvia mivész-
tanar altal alapitott Tehetség Dijért vald ve-
télkedd volt. Az idei program részeként az
intézmény legendas vezetdje, Aczél Anna
beszélgetett a Balogh csaladdal a cigany
kulturardl, a tehetséggondozasrél és a ro-
mak tarsadalomba vald integracidjarol. m

Toparti piknik
Rékospalota varossa vala-
sanak 95. évforduléja alkal-
mabdl toparti pikniket tarta-
nak a Liwa-malomnal junius
16-an, szombaton 10-t6l dél-
utan 2-ig. A programok kozott
szerepel a Rakospalota anno
kidllitas, amit Merk Péter
képviseld mutat be az érdek-
l6d6knek. Lesz ,J6 ebédhez
sz6l a néta’, amin a Zagyva
Banda muzsikal. Lehet majd
fotézkodni korhii fiird6ruhak-
ban, kézm(iveskedni, a gyere-
ket ,pancsolda” varja, a fel-
notteket pedig bogracshan
fott birkaporkolt. A rendez-
vény megkozelitheté gyalo-
gosan a Lidl parkoléja feldl
vagy az Aporhaza utcatdl, ko-
csival a Régi Féti tt fel6l. m

Volt egyszer egy Ifipark

A tavalyi sikeres sorozat utan ismét Volt
egyszer egy Ifipark cimmel rendeznek kon-
certeket a budai Varkert Bazarban. Az Ome-
ga, D. Nagy Lajos, Hobo, az Apostol és a Di-
namit Iép fel junius 29-t6l szeptember 7-ig.
Idén janius 29-én az Omega, augusztus 8-an
D. Nagy Lajos (Rolls, Bikini), augusztus 11-
én Hobo, augusztus 23-an az Apostol egyiit-
tes, végiil szeptember 7-én a Dinamit egyiit-
tes ad koncertet a Varkert Bazarban. ®

A MasKép mihely SpeciArt — Kaleidoszkop cimd kiallitasa-
nak majus végi megnyitdjaval mar elkezd6dott a rahangolé-
das az egy héttel késobbi Specialis Miivészeti Fesztivalra.
A Spiral Hazban lathat6 festményeket az Ertelmi Fogyaté-
kosok Napkozi Otthona (ENO) sériilt alkot6i készitették. m

Tamogatott csalad

A nyari sziinet el6tt utoljara tartott adomanyatado innep-
séget az OTHET Egyesiilet. A ,Gydjts az életért!” kampany
tamogatottja ezuttal egy beteg kislanyt neveld keriileti csa-

lad volt. m

Zenél6 Budapest

Mintegy 600 minikoncertet ad Budapest 11 pontjan csak-
nem 100 mivész a Zenél6 Budapest cim( ingyenes szabad-
téri sorozat keretében. Az augusztus 12-éig tarté koncertso-
rozatban erkélykoncert, huszarruhas rézfuvésok, maltidézo
szaxofonzenekar, harangjaték, korhd jelmezes vondsné-
gyes, erdélyi népzene, fuvolamuzsika és dzsessz egyarant
helyet kapott. A 20 perces minikoncertet adé helyszineken
naponta két el6adast tartanak. Részletek a http://zenelobu-
dapest.hu/ oldalon olvashaték a rendezvényrél. m
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Tananyag a bunmegelozes

Szdgyényi-Logo Rita nem egy at-
lagos rendor. Egyrészt csinossa-
gaval kiri a kollégai koziil, mas-
részt eddigi palyafutasa sem
hétkoznapi. A fotorzsormestert
arenddrség DADA (dohanyzas, al-
kohol, drog, AIDS kezdébetiiibol
all ossze) biinmegeldzési prog-
ramjanak a szakértdje, elsddleges
feladata, hogy tartsa a kapcsola-
tot az oktatasi intézményekkel,
és ahol ezt igénylik, ott havi rend-
szerességgel tartson felvilagosito
eldadasokat.

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

az elkovet6vé és aldozatta
valas veszélyeire.
Sz6gyényi-Logo Rita
rendér f6torzsérmester
elmondta, a programban
nemcsak a témavélasztason

— Az elsé fél tanévem ta-
pasztalata, hogy a pedago-
gusok még nem tudnak mit

Szogyényi-L6go Rita | Bizalomépités

zeli telepiilésen néttem fel, s
mivel a batyam hatarérnek
ment, én is ezt a palyat va-
lasztottam. Aztan 2006-ban
gondoltam egy merészet, és

kezdeni ezzel a lehetséggel
- magyarazta a szakember.
— EgyelGre ugyanis csak
héarom é&ltalanos iskolaban
és egy kozépiskolaban nyi-
tottak a programra. Ezek-
ben az intézményekben
szeptembert6l mar havi
rendszerességgel tartunk

(példaul vagyonvédelem,
internet veszélyei, zaklata-
sok, szenvedélybetegségek),
hanem a rendszerességen is
nagy hangsulyvan. Akamasz
fiatalok ugyanis elsére nehe-
zen nyilnak meg, a bizalmu-
katkikell érdemelni, melyhez

felj6ttem Budapestre, ahol
a Budapesti Rend6r-f6kapi-
tanysag allomanyaba kertil-
tem. Az elsg alloméshelyem
aGyorskocsi utcai rendGrségi
fogda volt. Innen a Mélységi
Ellendri Osztaly Bevetési
Csoportjahozkeriiltem, majd
a Mosonyi ati BRFK Koz-

az iskolarenddrrel k6zo-  iddre van sziikség. rendvédelmi Féosztalyon a
sen blinmegel6zési orakat. — Tavaly oktoberben ke- fiatal, palyakezdd rendérok

Ugyanakkor fontos lenne,
hogy a tobbi iskola is érte-
siiljon a lehetGségrdl, hisz a
program célja, hogy idGben
felhivjuk a fiatalok figyelmét

riiltem a XV. keriileti kapi-
tanysagra, mint jarérvezeté
és blinmegel6zési elGadd
— mesélt a szakmai életérsl
a szakember. — Egy Baja ko-

mentoralasa lett a feladatom.
Még egy darabig metrds jarér
is voltam, majd férjhez men-
tem, és megsziiltem a kisla-
nyomat.  Riersch Tamas

Kanikulaban defenziven

Kanikulaban romlik a reakcioido, a koncentracios ké-
pesség, és ez az allapot olyan tiineteket is okozhat,
mintha a soforok vérében 0,5 ezrelék alkohol len-

ne. Nem elég azonban dnmagunkra figyelni, hiszen
anagy meleg masokra is hasonld hatassal van - hivja
fel a figyelmet Czebe Sandor, a Safedrive Kft. kozle-
kedéshiztonsagi trénere.

Mivel a nagy melegben sokan agresszivvé,
tiirelmetlenné valunk, ilyenkor kiilondsen
tigyeljlink arra, hogy defenziven vezessiink. —
Tartsunk legalabb 2-3 masodperces kovetési
tavolsagot, és tudnunk kell legalabb 7-10 ma-
sodperccel eldre tekinteniink, hogy egy vész-
helyzetre megfeleléen reagaljunk. Ne csak az
el6ttiink, hanem a mogottiink 16v6 teret is fi-
gyeljiik a tiikr6kben — tanacsolja a szakember.

Ahhoz, hogy meg tudjuk érizni figyelmiin-
ket, gyakran — oranként, masfél éranként
— alljunk meg, szalljunk ki a kocsibol, mo-
zogjunk. Ha kanikuldban indulunk hosszabb
titra, konnyen emészthet6 ételeket vigytink
magunkkal, és azokbol kis mennyiségeket
fogyasszunk. Innivalonak legjobb a viz vagy

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

Alkoholos tiinetek | Hitsiik le magunkat!

a vizzel higitott gyiimolcslé, az izzadassal
elveszitett asvanyi anyagokat pedig kefirrel,
joghurttal vagy paradicsomlével potolhatjuk.

A nyar sokaknak az allergiaszezont is je-
lenti. Az allergia elleni gyogyszerek altalaban
nyugtato hatastak, ezért ezek szedését min-
digbeszéljiik meg a haziorvossal, illetve olvas-
suk el a lefrasban szereplé mellékhatasokat.
Hafaradtséagra, figyelmetlenségre vagy egyéb
tiinetre figyelmeztet (akar utéhatasként is),
akkor vezetés el6tt ne szedjiik be! S.Z.

Az dnkormanyzati kozteriilet-feltigyelet (rendészek) az 1 305 3230 (iigyfélfogadasi

idében), 1 305 3147 (iigyfélfogadasi idon kiviil) telefonszamokon varja a bejelentést.

RENDORSEGI HIREK

Lancreakcio

Megtamadott eqy nét eqy férfi Ujpalotan a Szaraznad parkban.
Aférfiand nyakaban lev lancokat — egyszerre hdrmat — akar-
ta megszerezni, de amikor megprobélta letépni 6ket, a né vé-
dekezett, illetve segitségért kialtott. A férfi, és mint utélag ki-
derdilt, figyeld n6i tarsa eqy arany nyaklanccal menekiiltek el a
helyszinrdl, am a tamadéasban a masik két eziistlanc is elsza-
kadt. A renddroknek siker(lt azonositaniuk az elkdvetdket, akik
kozil a férfit elfogtak, a n6t még keresik. (riersch)

Feldult irodak

Két férfi tort be az egyik onkormanyzati tulajdonu irodaépiilet-
be. A tolvajok tobb irodahdl is informatikai eszkézoket és az
ott dolgozdk személyes holmijait vitték el, illetve tovabbi érték-
targyakért tobb irodat is feldultak. A két férfi akciéja nem ma-
radt észrevétlen, igy a rendérok idében a helyszinen voltak. Az
eqgyik tolvajt még az irodaépiletben sikerdilt elfogniuk, a masik
azonban ekkor még elmenekiilt. Néhany draval késdbb viszont
feladta magat. RiTa

Tajfun a presszoban
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Osszeveszett a parjaval egy Ujpalotai presszoban italozgatd
tarsasag egyik tagja, akivel el6bb szévéltasha, majd dulako-
dasba keveredett. A férfinak sikeriilt kiszabadulnia a né kezei
kozill, és elhagyta a helyiséget, a nd ekkor torni-zizni kezdett.
Tobb asztalrdl lesoporte a poharakat, a butorokat pedig felbo-
ritotta. A né viselkedése meghotrankozast valtott ki a tobbiek-
bél, ezért értesitették a rendérséget, akik garazdasag miatt in-
ditottak eljarast a né ellen. RT

Furmanyos tolvaj

Bejelentést tett egy n6 a rendérségen, mert az egyik keriileti
élelmiszerboltban ismeretlen tettes ellopta a mobiltelefonjat.
Mikdzben a rend6rok a jegyz6konyvet vették fel, a sértett test-
vére jelezte, hogy egy ismeretlen férfi felhivta, és azt mondta,
hogy t6le visszavasarolhaté a lopott késziilék. A megbeszélt
helyszinen azonban mar civil ruhas rendérok fogadtak az el-
adat, akit nemcsak orgazdasaggal, hanem lopéssal is meggya-
nusitottak. -sch -s

A rendérségi hirekben szerepld informacickat

a XV. keriileti rendérkapitanysag szolgaltatta.
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Vébére késziil a vakacio alatt

Hungler Szabina, a Kovacs Pél Baptista
Gimnazium 11. évfolyamos diakja a ko-
zelmiltban harom vilagkupan szerepelt,
melyekrol harom éremmel térhetett
haza. A tanév végeztével néhany hétre
pedig mar a budapesti junior szinkron-
liszo-vilaghajnoksagon lesz jelené-

se. A kettd kozott azért maradt egy kis
idonk beszélgetni.

— Nagyon kell annak a vizet sze-
retnie, akibdl szinkrontiszo lesz.
Veled is igy volt?

~ Pont forditva tortént. Ovo-
daskoromban tanultam meg Gisz-
ni, de nagyon utaltam a medence
vizét. Egyszer aztan kezembe nyom-
tak egy szorodlapot, melyen szink-
ronuszasra csabitottak lanyokat.
Megnéztem egy edzésiiket, éslattam,
hogy ez més, mint az Gszas, ezért a
sziileim jovahagyésaval jelentkeztem.

— Mikor lettél valogatott?

— Mar fiatalon behivtak az utan-
potlas-vélogatottba. KésGbb juni-
orban is az voltam. Ma pedig mér a
senior valogatott csapatnak is tagja
vagyok.

Hungler Szabina | Valogatott az uszashan

— Nalunk ugyebar azaszisztéma,
hogy a vdlogatott onallé egyestilet-
ként vesz részt a versenyeken?

— Igyvan, ezért sem jarok mér le,
vagy csak nagyon elvétve a kébanyai
anyaegyesiiletemhez.

— F§ szamod?

- Sokaig csak csapatban és
kombinécios kiirben versenyeztem,
mostanaban azonban parosban is ott
vagyok. A jilius 18—-22. kozotti buda-
pesti juniorszinkrontiszo-vilagbaj-

& nokségra is mindhérom szimban
« nevezni fognak.

- Mit varsz a vébétol?

— Helyezésben nem gondolko-

MEDIA, VARG

2 dom, de azt szeretném, ha jo kirt

E mennénk, olyat, amilyennel az
| @ edzénk is elégedett lenne.

— Averseny helyszine, a Duna
Arénaismerds lesz aszamotokra.

— Aprilisban itt rendezték az
orszagos bajnoksagot, melyet
csapatban és kiirben egyarant
mi, azaz a valogatott nyertiik. Ra
néhany hétre pedig ugyanitt egy
vilagkupaversenyen mar a vilag
legjobbjaival, az oroszokkal és az
ukranokkal versenyeztiink. Azota
pedig mar az edzéseink is a Duna
Arénaban vannak.

— Emellett hogy megy az iskola?

— Jol. Bar egyéni tanrendes va-
gyok, és az edzések miatt az utolsd
orakrol elengednek, tartom a 1épést
a tobbiekkel. Fontos is, mert jovére
érettségizni fogok, utdna pedig a
Testnevelési Egyetem edz6i szakan
folytatndm a tanulményaimat.

Riersch Tamas

(Csattanos bucsa

.*rhf'rwrh-"m A
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A REAC Sportiskola SE ificsa-
patai jol szerepeltek a bajnok-
sagaban.

Kezdjiik a ,végzdsokkel”,
az U19-es csapattal, ame-
lyik megnyerte az NB III.
Ké6zép B-csoportjat.
Ilyenre ugyanis 6t éve volt
utoljara példa. Raadasul a
bajnoksag golkiralyat, So-
mogyi Balint személyében
szintén a sportiskola adta.

A fiatal tehetség 38
talalattal végzett az élen.
Kollar Zsolt és Tllés Ka-
roly csapata tehat bajno-
ki cimmel bucstzott a
sportiskolatdl, a jovéjiik
azonban még kérdéses.
Elsd kérben ugyanis a
REAC Sport Kft. jogosult
szerzddtetni a fiatalok

2 koziil, azt kovetben jo-
o het a csapatkeresés. Az

2 U18-as csapat az NB III.

S Kozép-keleti csoport-
jaban lett harmadik, az
U17-es garda az NB III.
K6zép B-jében mésodik,
mig a mar emlitett U16-os
csapat szintén az NB IIL.
Kozép-keleti csoportjaban
maradt le néhany gollal
a dobogorol. A felkészitd
edz6k Kollar Zsolt, Illés
Karoly, Kéfer Zsombor és
Edry Tibor voltak.

A jatékosok az érme-
iket a sportiskola junius
kozepi (junius 16-17.)
nemzetkozi torndjan vehe-
tik majd at. Azon a tornan
egyébként az U17-es eziist-
csapat is palyara lép.

-sch -s

Sport és egészség

Az egészséges életmodnal

a kiegyensiilyozott taplalko-
zas mellett a rendszeres test-
mozgasnak is igen fontos sze-
repe van, és nem csak a fogyni
vagyoknak. Persze ez utobbi
kategoriaba tartozoknal a nor-
malis testsily elérésének és
megtartasanak feltétele a fizi-
kai aktivitas.

— Téves az a feltételezés,
hogy rendszeres testmoz-
gasra csak ttlsualyos egyé-
neknek van sziikségiik,
mivel a napi szinten végzett
fizikai aktivitas hozzajarul
az egészségi allapot fenn-
tartasahoz, a kronikus be-
tegségek megel6zéséhez. A
mozgas raadasul bizonyos
mentalis betegségek, mint
példaul a depresszio és a
szorongas megel6zésében
és kezelésében is nagyon
hatasos — hivja fel a figyel-
met Szabo Krisztina, a XV.
Keriileti Onkormanyzat
Egészségiigyi Intézményé-
nek dietetikusa.

Az Egészségiigyi Vilag-
szervezet besorolasa alap-
jan fizikai aktivitasnak

szamitanak az olyan sza-
badidés tevékenységek,
mint a séta, a tanc, a ker-
tészkedés, az Giszas vagy
a tarézas, a kozlekedési
célbol végzett testmozgas
(gyaloglas, kerékparozas),
valamint a beosztasunk-
bol adddo fizikai munka
és egyes haztartasbeli
munkalatok is.

Egy egészséges felnGtt
embernek legalabb heti 150
perc kozepes intenzitast
mozgas (séta, kocogas, ke-
rékparozas, tanc, tirazas)
vagy 75 perc magas inten-
zitasd testmozgas (futas,
sulyzos edzések, sajat
teststlyos edzés) javasolt,
de heti 300 perc kozepes
intenzitisa, vagy heti 150
perc magas intenzitast
testmozgasbol tovabbi
egészségligyi elényeink
szarmazhatnak. Ezek mel-
lett érdemes heti 2 alkalom-
mal az izmok nyujtasat, az
iziileti mozgastartomany
novelését célzo gyakorla-
tokat végezni (gerinctorna,
joga, pilates, streching).

_y _a
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Idén is csatlakozott a keriiletaKi- 2

AKihivas napi programok
o v

5 este 6 oraig tartottak, akkor
2> az orszdgos eseménysorozat
Azegésznaposeseménysoro- = szervezdi osszesitették a
zatnakegykozpontihelyszine < jelentéseket, melynek alap-
volt, a Budai I1. Lasz16 Stadi- = jan kihirdették, hogy mely
on, amely délelétt a keriileti < telepiilések érdemelték ki
nyugdijasoknak és vodasok- £ a legsportosabb varos vagy

hivas napi eseményekhez.

nak, délutan pedig afiatalabb *

korosztalynak biztositott
helyet. A keriileti Challenge
Day egy kozos bemelegit6
tornaval kezd6dott a REAC
sporttelepén, majd a Czaban
iskola sportnapjaval folyta-
todott. Kozben Abri Laszlo,
a sportkozpont igazgatoja
ebédet (gulyaslevest) f6zott a
mozogni vagyo vendégeknek.
Délutan a sportiskola
novendékei, mintegy négy-
szézan lepték el a centerpé-
lyat és tartottak latvanyos
labdarago-bemutatét, majd
az MTK Karate Szakosztalya
(a volt Dynamic) sportoloi
a tokidi olimpian els6 izben
bemutatkoz6 sportagukat
népszertsitették.

keriilet cimét.

A XV. keriilet hagyoma-
nyosan jol szokott szerepelni
ebben a versenyben, tavaly
példaul a fovarosi keriiletek
kozott a masodik (csak Uj-
pest el6zott meg benniinket),
a 70 ezer lakosnal nagyobb
teleptilések kozott pedig a
harmadik helyen végzett.
Az idei programsorozatban
is hasonloéan teljesitett a
keriilet.

Az este 9 orakor kozzé-
tett adatok szerint a fGvarosi
rangsorban Ujpest mogott
ismét a masodik, a 70 ezer-
nél nagyobb lélekszamu
telepiilések versenyében pe-
dig megint harmadik lett a
kertilet. RT

Els6 osztalytak

Jovore is lesz NB |.-es csapa-
taakeriiletnek. A varosrész ko-
rabbi elsd osztalyu csapata, a Pa-
lota RSC felndtt ndi roplabdazéi
ugyanis az utolsé pillanatban be-
biztositottak NB I.-es tagsagukat.

NAGY BOTOND

A mindent eldont§ parhare £
els6 meccse a Szddliget utcai =
csarnokunkban volt, ahol az <

elsé szettetnagy fjedtségiink-

re a Kecskemét nyerte, de a =
lanyoknak sikeriilt 3-1-re &
forditaniuk. A hirds varosban <
telt haz el6tt jatszott vissza-
vagon az elsd két jatszmat el
is buktuk, és fél6 volt, hogy
ezzel a parharcot is elveszit-
jiik. Szerencsére Glozik Janos
vezetGedzének sikertilt Osz-
szekapnia a csapatot, amelyik
aharmadikjatszmat siman, a
mindent eldontd negyediket
pedig 6riilt nagy csatdban
31-29-re megnyerte, ez pedig
jabb egyévnyi NB L.-es tag-
sagot jelentett a szamunkra.

— Az igazan nehéz felada-
tok még csak most jonnek
— mondta Balogh Beatrix
elndk. — Uj csapatot kell épi-
teniink, ami az anyagilehet6-
ségeink mellett nagyon nehéz
feladat. A célunk tovabbra is
a magyar, f6leg a sajat neve-
lési jatékosok foglalkoztata-
sa. Tavaly két lanyt, Kiraly
Dominikat és Misinszki
Izabellat tudtuk beépiteni az

Balogh Beatrix

utanpotlasunkbol a feln6tt-
csapatba. Jovdre Gjabb jaté-
kosokintegralasat tervezziik.
Ugyanakkor, ha szponzort
talalunk, nem kizart, hogy
kiilfoldi segitséghez folyamo-
dunk, méasképp nem birjuk a
versenyt a rivalisokkal.

Az elnok altal emlitett
lehetGség sporttorténelmi
lenne, hisz a Palota RSC
torténetében még sosem
szerepeltek idegenlégiosok,
szemben mondjuk a TFSE-
vel. De az NB IL-bdl feljutd
csapatok soraiban is talalni
kiilfoldi erdsitéseket.

—Ebben a 14 csapatos me-
zényben nekiink a10-11. hely
kornyékén lenne a helyiink,
de ehhez mindenképpen meg
kell erfsiteni a csapatot, és
legalabb 2-3 f6allasa jatékos-
ra lenne sziikség — mondta a
szakember. (riersch)

Bamnokesapat

ABudai ll. Laszlo Stadionban min-
den megvolt majus 31-én ah-

hoz, ami egy jo focihangulat-

hoz elengedhetetleniil sziikséges
aBudapest-bajnoksag I. oszta-
lyaban. J6 i, viszonylag sok (két-
szaz-haromszéz) nézo, 90 percig
tarto szurkolas a B kozéptol, hazai
gyozelem. Aztan kupa- és érem-
atadas, langcsovak, szerpentin-
esd és a Queentdl a,We are the
champion’”.

A REAC felnétt-labdara-
gocsapata utolsd bajnoki
mérk6zését hazai palyan
jatszotta, a klub vezetése
pedig méltoképpen kivanta
megiinnepelni a mér korab-
ban bebiztositott bajnoki
cimet. A galadhoz kellemes
partnernek bizonyult a Buda-

pest-bajnoksag L. osztalyaban
szerepl6 Unione FC is, mely-
nekjatékosai amérkézés el6tt
és alatt is megadtak a bajnok-
nak jaro tiszteletet. A REAC
bevonulasakor sorfalat alltak,
ameccsen pedig hagytaka fél
g0zzel jatszo hazai csapatot
kedvére focizni. Ennek pedig
egy laza 4-0-s REAC-gy6ze-
lem lett az eredménye.
AKklub tjkori torténetében
egyébként nem sokszor for-
dult el6, hogy bajnoki cimet
nyert volna az egyiittes. A
LMikor volt ilyen?” kérdésre
Veress Arpad technikai ve-
zet6 tudta csak a valaszt: az
1992-93-as bajnoksagban a
REAC2-0-ragydzott (tobbek
kozott éppen egy Veress-gol-
lal) Torokszentmikloson,

ezzel pedig megnyerte az &
NB III. akkori kiirasat, és
feljutott az NB IL-be. =
Az elmalt 26 évben aé
csapat megjarta a mennyet =
és poklot is. Négy évig NB 3
L.-es csapat volt, ezalatt meg- 5
verte t6bbek kozott a Fradit,
a Honvédot, a Fehérvart,
aDiosgy6rt és Vasast is, majd
zuhanorepiilésbe kezdett, és
elébb az NB L.-bél, majd az
NBIL-bdl, tavaly pedigazNB
IIL.-bal is kiesett. A Matyus

Janos—Balogh Laszl6 szak-
mai team ezt a mélyrepiilést
allitotta meg,

A csapat NB IIL-as felju-
tasa még nem biztos, el6bb
ugyanis osztalyozot jatsza-
nak Vas megye bajnokaval, a
Sarvarral. Az els6 mérkdzés
aBudai II. Laszl6 Stadionban
voltjlinius 9-én, és gol nélkiili
dontetlennel végzddott. A
visszavago jinius 16-4n, dél-
utan 5 6rakor lesz Sarvaron.

RT

ELETképek

SPORTMOZAIK

ROPIS TABOR

A Palota RSC idén is nyari t&-
bort hirdet roplabdazni vagyo
9-16 éves lanyoknak. A tabor
helyszine julius 9-13. koz6tt a
Szddliget utcai sportcsarnok
lesz (Szddliget utca 24-30.),
ahol napkozben reggel 8 és dél-
utén 4 6ra kozott edzéseket és
jatékos vetélkeddket tartanak,
mig fiirdeni a godi strandra vi-
szik a résztvevoket. A tabor-
rajunius 30-ig lehet jelent-
kezni Balogh Beatrix elnoknél
a 0630295 0632-es telefon-
szamon, illetve a babeatrix@
gmail.com e-mail-cimen.

GABI NENI 90 EVES
Tanitvanyai koszontotték majus
31-én a 90. sziiletésnapjat tin-
nepld Kotsis Attilané Gabi né-
nit, alegendas roplabdaedz6t.
A '70-es, '80-as években a noi
roplabda-valogatottat harom
olimpiara kivezet6, ott két ne-
gyedik helyet szerz, a csa-
pattal Eurépa-bajnoki eziist-
és bronzérmes edz6legenda
egyik kedvenc tanitvanya, ke-
riiletiink klubalapitéja, az el-
hunyt Szalayné Sebék Eva volt.

KVALIFIKACIO A VEBERE

F !

Junius elsé szombatjan rendez-
ték a novemberi portugdliai vi-
laghajnoksagra is kvalifikalo

V. Testvériség Kupa gombfo-

ci (szektorlabda) versenyt a
Csokonai Miivel6dési Hazban.
A nagy érdeklodéssel kisért
sporteseményt Pakai Gyorgy
személyében a hazigazda klub
versenyzdje nyerte. Az ellenfe-
lek kozott nemcsak a hazai él-
vonal legjobbjai, hanem hataron
tali, Vajdasaghdl és Erdélybal
érkezett jatékosok is voltak.

EGESZSEGES TENISZSIKER
Junius elsé szombatjan ren-
dezték a fiil-orr-gége szakor-
vosok XII. orszagos teniszbaj-
noksagat. Az eseményen részt
vett a XV. keriileti Dr. Vass Lasz-
16 Egészségiigyi Intézmény f6-
igazgatdja, dr. Sélyom Olimpia
is, aki n6i versenyben eziist-,

a vegyes parosok kiizdelmé-
ben pedig bronzérmes lett.
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TARIFA- |  ESZAK, NEM TANIN- | LEMEZA | EMESE, | HANGGAL | AGRAMM | A RADIUM | VALASZTA- | AUGUSZ- | DANIEL, N,
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1, ROMAI DERES HAJU > MATERIALIS p v
SZAMMAL TERHELGEN SZARAR
CIMBEN TANUSKO- -
i P DIKVKIRGL MADIK
v TELJEL- v KoppeN- L
JUNIOR, KEPSZAL- P> HAGAIAK
rov. P MABABU FUNDA-
BEC. ELVIRA MENTUM
NEM v 0)-ZELAND b v NEVELD >
KOZEL, P> OLAKOIA MECHANIKA
’ HAITA RESZE,
sén KONYVBEN EROTAN
ENNEK A CSILLAG- | CSEREHATI |  NAGY PSZICHIKAI > ¥ EDZES- b v
ROVIDI- JEGY: | KOZSEG | SZENTTE- P> BEN VAN!
/ TESEAZ | LEBBI | CAPRI- | SZENDRG |REZVAROSA ETERNIT- KARBOL-
RNS CORNUS | KOZELEBEN | PAZAR TETOS (HAZ) SAV (fenol)
NAGYRAND-| ¥ v v v v pompis p ¥ ALANY v
VO GYOGY-, | EVOESZ- PARIA
Z0LDSEG-- Koz, Th)- HATARGR,
NOVENY SZOVAL ROV.
JUTNEKI p ¥ KaToNAl | v
NOINEV | REGI BUN- VEZENYSZO
00L.12) TETO- FASITOTT
ESZKOZ KOZPARK
SZERET, | ENEKEL P ¥ v MARCIUS |
ABOR ARGOBAN - 8-AN VAN
veGnELe P COLETTE HARAPAS- UTBOL
REGENVE NVI ETEL FELREALL
v D.Fosz. | vizTéL b v v As..;0L L
KOZEPEN TOKEPZO MEGPUHUL FOCIKLUB
foco! P EN..; DIAK- HIRTELEN
VIVOKIF. ETKEZDE LENVEL
v JASZAIM.- v GIBRALTAR b v ~-DAGOVER; L
NIGER ) DilAs szi- P NOB-JELE FILMSZTAR
NOB-JELE NESZ (IVAN) FOLTEVEST AZSIAI OR-
SOKSZING MEGDONT SZAG(0K)
v FOSZTO- & v v KNOCK OUT p>
HANGOT s P T > HINDU OK-
":;::T > AUSZTRAL OKOZAT
ERSZENYES 16A TORVENY
PUZZLET M NAFSEZI;iD! > T':ZG;E; > M M
‘mﬁ' > SZIGORU LENGYEL
(NEVELES) NOB-JEL
TAX- v SONKAIZE- | ¥ - AVIS; RIT-L AMPER, L
UTER, | ALLomAs SITOLE KA MADAR ROV.
ROVIDEN INDIAI KONNYG REJTETT, MELVEN
ALLam VAGTA LAPPANGO LENEZ
JOBBRA- v BALAZSE. LV V| wnvew v
BALRAFOR- | ZENEKARA AZURIEN P
GATO MG-1 oLASZ ESKOMIIS
ESZKOZ SZAMLA! FILC
1D6- NAL | HARTYABE-| ¥ Y LATINIMA
SZAMITAS LEJEBB FOZESHEZ BEFEJEZO
aom, P ALGERIAI VANl SZAVA
ROVIDEN KIKGT6 VAROS ANGOLTG!
V| Nemesciz p v autes- L V[ koponvi- |
NUMERO, SzALLO BAN VAN
Rov. AZANYA "R"BETO, KORIRAT
PARIA KIEJTVE KOZEPE!
.. SIMEO- v BABAAL- v CSUNVAN v VASUTAL-
NI; OLASZ TAT6 520 MEGSZID LOMAS, R.
MAGAS- TANITOKEP- AVEGEN A-VAKEP-
UGRONG 20, ROV. MEGHIVG! 26PARIA
OKTATAST v ¥ TazowbaLA- v
SZABALYZO | HOZ CSAP
NEMZETI ANEWTON
ELOIRAS JELE
BILLY WIL- v
DER FILM-
vichréxa >
(1959)
T . .
Fejtse meg a rejtvényt és az iizenetet! Vagja ki ,1
az Ujsagbdl, és kiildje el zart boritékban levele-
zési cimiinkre (XV Média Kft., 1615 Bp., Pf. 155)
vagy adja le a szerkesztéség részére a Bocskai
utca 1-3. szam alatt. A boritékra irja ra ,ELETké-
pek REJTVENY”. Harom helyes megfejtonk két- «PESTUJHELY + UJPALOTA KOZELETI LAPJA
személyes belépot nyer a Pélus Moziba, a mozi 7 . . .
jovoltabal, egy helyes megfejténk pedig kétsze- mm@ﬂ M@ZEK Az EL’ETkepek k?Yejtkezo megfelenese. 2018. junius 28.
mélyes, 3 fogasos vacsorat nyer a Thokdly Ven- Kicmé ] Lapzdrta: 2018. jdnius 21.12 6ra. < o
déglo felajanlasa jovoltahol. A bekiildési hatar- akacmez, vegyesmez, Alal;(lzal:t‘a ”t;" eirrezetfar;yagolija-t f:(ls.z:rk-esztoseg
id6: jnius 25. selvemfiiméz. harsméz csak a kovetkezd lapszamban tudja kozoIni.
A nyeremények at nem ruhazhatok, a nyeremé- . y ) ! ) ', Az iijsagban megjelend hirdetések tartalmaért
nyek valtoztatési jogat fenntartja a kiado. Iepesmez, pr0p0|ISZOS mez a szerkesztdség nem vallal feleldsséget.
; e 3 B@@ feleft Kiadja az XV Média Kommunikacids és Szolgaltaté Kozhasznu Nonprofit Kft. < Felelds kiadd: Sass Csaba
A 2018/9. szam helyes megfejtoi koziil i @y enes ligyvezetd <+ Foszerkeszt6: Metz Edina < Szerkesztség: 1153 Budapest, Bocskai utca 1-3. % Tel.:
< < - 0617205456, Tel./fax: 06 1 720 5457 « info@xvmedia.hu * xvmedia.hu <+ ISSN 2062-6770 (nyomtatott) « ISSN
- online) < Tipogréfia, térdelés: Krepler Istvan, udapest Kft. < Nyomtatas: Lapcom Kiado
kétszemélyes mozijegyet nyertek ahoz szdllitas] 20636555 oniine) % Tipogri, ordels: repler stvéin, KHP Budapest Kft. N o L Kiads
a Polus Mozi jovoltabol: 7rt. 9021 Gydr, Ujlak u. 4/a < Terjesztés: Orszagos Médiakezeld Kft.
. L " o 2 I N A il Alakossag és az ligyfelek szamara
Bohak Maximilian, IV. keriilet Arpadfoldi Méheszet ingyenesen hivhat6 Gnkorményzati ,z6ldszam”: 06 80 203 804
Hegyi Annamaria, XV. keriilet Tel.- 06 30 424-9329 (Ezen a szamon ingyenes lakossagi aprohirdetés nem adhatd fel!)
_ - Akozteriiletekkel kapcsolatos bejelentéseket megtehetik a Répszolg altal iizemeltetett ingyenesen hivhatd
Simon Botond, XV. keriilet www.arpadfoldi.hu ,Z6ldszamon” is: 06 80 205 062.




Gold Orient Ekszer es Zalog

A PIACON ELERHETO LEGOLCSOBB ZALOGHITEL ARANY FEDEZETREI!

TORTARANY FELVASARLAS!
U] ARANY ELADAS 9.500| rrrou HaszNALT ARANY ELADAS|8.800 | rrTou

Aranyékszer vasarlas részletre is! Tovabbi informacio az tzletekben!

Vzleteink;

1077 Budapest, Bethlen G. u. 14. tel.:0670 778 7016

107 ZBudapest, Kirdly utca 67, tel.:0670 338 6664

1068 Budapest, Kirdly utea 98/B tel.:0670 778 7019

1072 Budapest, Klauzdl tér 11. tel.:0670 334 0039

1063 Budapest, Szinyei Merse u. 22-24. tel.:0670 436 1303

1082 Budapest, Baross utca 96. tel.:0670 505 5539

1081 Budapest, Népszinhdz utca 29. tel.:0670 933 2028

1092 Budapest, Ferenc Krt. 22. teé::0670 382 8131

1152 Budapest, Szentmihdlyi it 167-169. (Azsia center) I.emelet

www.goldorient.hu

ELOZZE MEG A BAJT,
MIELOTT TUL KESO LENNE!

% / {ﬁ T Hallja, hogy beszélnek Onhéz,
i1/ ! de nem érti?

Masok szerint tul hangosan
hallgatja a televiziot vagy a radiot?
Elmult 60 éves, de idén még nem
volt hallasvizsgalaton?

Ha barmely kérdésre igen valaszt adott,

Onnek hallaskarosodasa lehet. Szeretettel

varjuk egy ingyenes, atfogo hallasvizsgalatra!
i

Starkey@ Budapest XV. ker., lllyés Gyula u. 10.
Hallésszalon 06 30 4915983, 061604 4103

KERJEN IDOPONTOT INGYENES, ATFOGO HALLASVIZSGALATUNKRA!
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Vadonattj 4K vetitdgepek
: Budapesten kizardlag a

DOLBY 7.1-es terhang rendszer Pélus Mozi Nagytermében!
120m?-es mozivaszon WWW.POLUSCENTERMOZI.HU

PatikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény

_GYOGYSZERTAR A MEGVALTOHOZ”
PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061307 6317

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphat6 termékre. A részletekrdl érdeklédjon a gyogyszertarban. Az akcié 2018. december 31-ig érvényes
Mas akcioval 6ssze nem vonhaté.




