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Dalokkal a virus ellen

Az Id6seket Segitd Szolgalat Klebelsberg Kuné
utcai telephelyén tavaly januarban alakult meg
a dalkor. Koszonhetben a Szécsényi hazaspar-
nak, Ferencnek és lldikénak, akik aktiv szerepet
vallaltak a szabadidés éneklés meghonositasa-
ban. Szécsényi Ferencné Ildiké egész életében
énekelt.

Igaz, nem kérusban és nem szinpadon, hanem
,csak” az 6voddban, a gondjaira bizott gyerekek-
nek, am a Micimacké és Molnar Viktor utcai Sar-
ga Ovodaban 6véndként eltoltott évtizedek kelld
alapot jelentettek a szamara ahhoz, hogy az Id6-
seket Segité Szolgdlat idések nappali ellatasaban
,dalkort” alapitson. Ebben pedig nagy segitségére
volt a férje, Szécsényi Ferenc, aki f6leg kézlekedési
és szallitmanyozasi teriileteken dolgozott, de mar
gyerekkordban is vonzédott a zenéhez, tanult he-
gediilni, majd zongorazni, mignem a Teleki Blanka
Gimnaziumban egy Szécsényi Olivér nevi (csak
névrokon) énektandrnak kszénhetGen citerazni is
megtanult. O rdaddsul kari tapasztalattal is rendel-
kezik, mert hajdandn a BKV koérusaban is énekelt.
Szécsényi Ferencet egy akut vesebetegség miatt
30 évnyi munkat kévetden hét éve leszazalékoltak,
majd ezt kdvetden harom évvel ezel6tt Uij vesét ka-
pott. A Klebelsberg Kuné utcai ,klubba” el6szor a
Meridian torna csabitotta le a hazaspart, akik rovid
idén beliil igy megszerették az ottani hangulatot,
hogy mar mds programokra is jelentkeztek.

- Tébbedmagunkkal egy kecskeméti kirdndu-
lason vettiink részt — mesélte Szécsényi Ferenc -,
és hazafelé megalltunk ebédelni egy csdrdanal. Az
étteremben éppen egy ciganyzenét jatszd zenekar
muzsikalt, akik alaposan megénekeltették a vendé-

geket. Akkor t{int fel nekem, hogy nemcsak a veliink
utaz6 Arany Janos utcai telephely tagjainak, hanem
a mieinknek is j6 hangja van. Mint megtudtam, az
,Aranyban” mar régéta miikodott egy énekkar,ama
klebelsbergesek csak autodidakta médon énekeltek,
igy is élvezhet6 volt a produkci6juk.

A Szécsényi hazaspar néhany nappal a kirdndu-
last kévetden vetette fel eldszor a Klebelsberg dal-
kor megalapitasanak étletét. Amikor Csiki Rozalia,
a nappali ellatasért felel6s gondozé meghallotta,
hogy Feri bcsi citerdzni is tud, és még hangszere
is van, egybdl azt javasolta, hogy vagjanak bele.

- Tavaly janudrban 9-10 f6vel alakultunk - me-
sélte I1diké -, de mar a masodik alkalommal 15-en
voltunk. Ez a 1étszam elég is lett volna a dalkdrhéz,
am a jé hangulat és a viddm egyiittlétek hirére
egyre tobben jottek hozzank. A csapat létszama
végiil 22 fére duzzadt.

Hetente egyszer probaltak, am a fellépések eldtt
megdupldztak a heti probak szamat. Marpedig
ilyen dupldzasra néhdny hénapnyi gyakorlast ko-
vetGen egyre gyakrabban volt sziikségiik. Az elsé
fellépésiik tavaly majusban volt, amikor egy anyak
napi innepségen adtak el6 egy érzelmes dalcsok-
rot. Kés6bb azonban mar a Csokonai Miivelddési
Héz és az Ujpalotai Kézosségi Haz nagyszinpadan
is daloltak. A leggyakrabban, persze, sajat ,klub-
jukban” énekeltek, de az elmult évben szamtalan
helyen hallhatta ¢ket a kozonség. A kérus tagjai
olyan lelkesek voltak, hogy nemcsak énekekkel,
hanem versekkel is szinesitették miisorukat.

- Az utols6 fellépésiink a tavalyi karacsonyi
tinnepségen volt - tette hozzd Szécsényi Ferenc. -
Akkor nem gondoltuk, hogy majd egy ilyen hosszu
sziinet fog kovetni. Marciusban tobb fellépésiinket

islemondtak a jarvanyra hivatkozva, majd tavasszal
aprobak is lealltak. A nyari id6szakban igyekeztiink
lelket 6nteni a klubtagokba, ezért kitalaltunk egy
vidam dalcsokrot, benne pedig egy poharas tancot.
Ugy tlint, a megoldés j6 orvossag lesz a virus miatt
letort klubtagok szamdra, am a masodik hullam
megint keresztiilhizta szamitasainkat.

Ha nem is azzal, hogy a virus ismét bezarasra
kényszeritette az id6sklubokat, hanem inkdbb sze-
mélyes okai voltak a prébak ismételt leallasanak.
Szécsényi Ferenc ugyanis nemcsak kora, hanem
transzplantaciéja miatt is akiiléndsen veszélyezte-
tettek kozé tartozik, igy orvosi javaslatra kénytelen
volt hanyagolni a kozdsségi rendezvényeket. A
dalkért home office-ban miikédtetni pedig nehéz-
kesnek tfint. Vagy mégsem?

- Itthon iltiink a feleségemmel, és éreztiik,
nem jo ez igy, valami megoldast kellett taldlnunk,
hogy az éneklést folytatni tudjuk - mondta Ferenc.

A megoldast végiil az internet jelentette. A
Szécsényi hdzaspar ugyanis az elmult hetekben
minden kedden és csiitdrtokon skype-on tartja a
prébakat, és ugy tlinik, ez a rendszer miikodik.
Kellett hozza Katonané Jordaki Ildiko egység-
vezetd hathatds segitsége, aki a tdvoktatashoz
azonnal egy laptopot biztositott a dalkér szamara.
Mindehhezkellett akérustagok lelkesedése is, akik
sz6 nélkil alltak 4t a digitdlis probakra. Pedig az
énekkar legfiatalabb tagja is mar 65 esztendds, a
legidésebb pedig a 90-et is meghaladta.

- Sajnos, az idei esztendd szinte biztosan fellé-
pés nélkiil fog eltelni. Mi azonban nem adjuk fel,
hanem megprébaljuk ezt a nehéz idészakot vidam,
koz0s éneklésekkel atvészelni - tette hozzd Ferenc.

Riersch Tamas
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Az akcié 2020. 12. 11-ig vagy a készlet erejéig érvényes. Akcids hallokészUlék vasarldsa kizardlag
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Elkonyvelt tem

Oktéberben hivatalosan is bemu-
tattak Mihaly Zoltan , Temploma-
ink” cimii kétetének harmadik, b6-
vitett kiadasat.

Akényvbemutato helyszine stilsze-
rlen keriiletiink legifjabb templo-
ma, az Ujpalotai Reformatus Temp-
lom volt. Mihaly Zoltan el8szér
bé tiz évvel ezel6tt gyfijtotte egy
kényvbe a keriilet templomait. Az
akkori fekete-fehér, magyar nyel-
vl kiadvanyt harom évvel ezel6tt
egy szines, magyar-angol nyelvil
véltozat kovette. Am, ebbsl még

hidnyzott az Ujpalotai Reformatus .
Templom, ami akkoriban még csak
tervként létezett.

A mostani, harmadik, bévitett :
kiadds mar teljes, ebben ugyanis a |
keriilet valamennyi temploma he-
lyet kapott. Fogarasi Gabor lelkész, a
kényvbemutaté hazigazdaja is idvo-
zo6lte a harmadik kiadvanyt, mond-
van, az Ujpalotai reformdtusoknak
hosszu utat kellett bejarniuk ahhoz,
hogy ne csak a XV. keriilet egyhdzi
életében, hanem a Templomaink
cimfi kiadvanyban is helyet vivjanak
ki maguknak. R.T.
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Magyarorszag veddszentje

Tours-i Szent Marton egyike a leg-
népszeriibb szenteknek. Francia- és
Magyarorszag egyik védészent;jé-
nek emléknapja novemberben van.

Marton 316-ban vagy 317-ben szii-
letett a Savaridban, a mai Szombat-
helyen. Sziilei poganyok voltak, apja
a rémai 1égid tisztjeként szolgalt.
Amikor Eszak-Italiaba koltoztek, a 12
éves fit1 sziilei ellenére felvételét kérte
acsupan néhany évvel kordbban enge-
délyezett keresztény vallasba.

Apja utan 15 éves koraban Marton
is katondnak jelentkezett. Amikor
Gallidba vezényelték, a hideg télben
egy koldussal talalkozott, aki szinte ru-
hatlanul ahéban fagyoskodott. A fiatal
lovaskatona a képenyének a felét adta
akoldusnak. Ejszaka almot l4tott, ahol
a koldusnak adott képenyben maga
Jézus jelent meg neki. Egy keresztény
tarsa hivta fel a figyelmet a Megvalto
szavaira: amit egynek a legkisebbek
koziil tettetek, nekem tettétek azt.

Amikor 22 éves kordban meg-
keresztelkedett, le akart szerelni a
hadseregbdl, de parancsnoka kérésére
még két évig szolgalt. Igy vett részt
Constans csaszar hadjarataban is, aki
a betord frankok elleni dontd titkozet
el6tt ajandékot osztogatott.Ezt Mar-
ton nem fogadta el, mert 6 most mar

Istent akarja szolgdlni. Mivel a csaszar
azt allitotta, hogy csak gyavasaghdl
akar leszerelni, ezért vallalta, hogy a
masnapi csatdban fegyver és pancél
nélkiil, kereszttel a kezében vesz részt.
Nagy meglepetésre azonban a frankok
kedvezd feltételekkel békét kértek, igy
az titkdzet elmaradt.

Marton elészér a hires Hilarius
plispok segitdje lett, majd sziil6foldjére
ment, hogy a Savaridba visszakoltdz§
sziileivel talalkozzon. Ennek allit em-
léket ma Rumi Rajki Istvan szobra,
amely annal a forrasnal all, ahol a ha-
gyomany szerint Marton édesanyjat
megkeresztelte. Pannénidban azonban
a kereszténység szentharomsag-taga-
do, aridnus aga kerekedett felill, igy
Marton a mai Franciaorszag teri-
letére menekiilt, és Poitiers mellett
remete lett. Példajat sokan kovették,
igy szerzeteskozdsséget szervezett,
ami egyszerre volt misszids kdzpont
és teologiai iskola is.

Amikor Tours piispoke meghalt,
a szerénységérdl kozismert Martont
csellel hivtdka varosba, és megvalasz-
tottak piispoknek. Marton nem akarta
elvallalni a tisztséget. Egy libadlba
bujt, azonban a hagyomany szerint
a gagogas elarulta rejtekhelyét. Piis-
pokként szembehelyezkedett az egyre
jobban terjed egyhazi fénytizéssel, és

aldrendeltjeit is egyszer(i életmédra
buzditotta. Egy alkalommal az iinne-
pi istentiszteletre sietett, amikor egy
koldus ruhaért kénydrgétt. Marton
oltozetért kiildetett - de amikor min-
denki elment, odaadta a sajat plispoki
ruhdjét, és a misére a koldusnak szant
szegényes zubbonyban ment be.
Mindig nagy figyelmet forditott a
raszorulék tamogatasara. Egy alka-
lommal a gazdagon megajandékozott
koldus ledobta rongyait, és nevetve
fedte fel, hogy 6 tulajdonképpen a go-
nosz lélek. Marton azt felelte, hogy in-
kabb segit egy szegény 6rdogtn, mint
hogy elldtatlanul hagyjon egy sz{ikol-
kadét. Szamos csoddjarél maradt fent
legenda. Egy alkalommal nem birtak
lebontani egy pogany templomot, de

Marton imdjara egy vihar dontotte le
a régi hithez kétddé épiiletet. Szamos
beteget meggyogyitott imdival, s6t
két halottat is feltdmasztott.

Az eretnekségekkel szemben szi-
goruan fellépett, de személyesen ment
el a csdszarhoz, hogy az elitélt Priscil-
lianust nehogy kivégezzék.

Tekintélyét mutatja, hogy 6 az elsd,
akit nem vértanuként avattak szentté.
A koézépkorban is rendkiviil népszerd
Marton Franciaorszag és Burgenland
védészentje lett. Magyarorszagon a
Koppany ellen vonulé Istvan kiraly
zaszlbjarafestette, amifegyvertelentil
is megfutamitotta a pogany frankokat,
aplispok vélt sziiléhelyén pedig mega-
lapitottaa ma is mikddé pannonhalmi
kolostort. Krist

A bornak biraja...

Szent Marton (innepe a kdzépkor 6ta hatdrnap volt: a gazdasagi év kiemelkedd
zarasa. llyenkorra kiforrt a must, és megitélhet6 volt, hogy finom-e az Uj bor.

Ajészag e nap tajan kerilt be télre azistalléba. A pasztorok ezen a napon szamoltak
el szolgalatukkal. Ehhez kapcsolddik a pasztorjaras és vesszézés hagyomanya, mely
foként a Dunantulon, valamint a szomszédos burgenlandi és a tavolabbi németség
korében volt ismeretes. A legenda szerint disznévész idején egy pasztor bement
Szombathelyre Martonhoz segitségért konyorogni. Aiméaban a szent piispok fehér
nyirfadgat adott neki, hogy ezzel vessz6zze meg a beteg jészagot, és igy az majd
meggyodgyul. Ezért a nyugat-dunantuli falvak pasztorai hazrél hazra jartak, hossz
nyirfavesszokkel. Egyet-egyet a gazdanak adtak, akik ezzel hajtottak ki tavasszal
elsé izben a diszndkat a legeldre — frja a Magyar Néprajzi Lexikon.

A koszont6 pasztornak minden haztdl szentmartonrétes vagy martongaras jart.
Jérandésagat nem egyszerre szedte 6ssze, hanem beosztotta. Ujévig is eltartott,
amig minden haztdl megkapta.

A hosszliperesztegi gazdasszony azért slittt ezen a napon rétest, hogy — mint a
faluban mondogattak — Szent Marton kdpényegét kinyljtsa, és igy az 6 konyori-
letességebdl a csalad ne sziikélkodjek, és masokon is tudjon segiteni.

A vélasztas eldl elbtijé Martont a libak arultak el. Erre emlékezve ludat ettek, bort
ittak a szent tinnepén, mert adventtel mar az Uj esztendd kezdédott. Arémai idokre
visszamend lakomdktdl nem csak egész esztendére szdlé béséget reméltek. Ez
volt a kardcsonyt megel6z6 béjti idészak eldtti utolsd tinnepi alkalom. Matysfoldon
még a lakodalmakat is az igazi nagyfarsang mellett Marton-nap tajan tlték. ¢
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Segitség minden csatornan

A XV. keriilet 6nkormanyzata azon
dolgozik, hogy minden olyan keriileti
lakost elérjen, akinek segitségre van
sziiksége a jarvany alatt.

Mar a jarvany elsé szakaszaban is
kiilén internetes oldal indult, ahol
a nehézségekel kiizddk kapcsolatba
keriilnek a keriilettel, illetve tovabbra
is elérhetd a Budapest Tizendt telefo-
nos applikacio is az eddigi telefonos,
valamint e-mailes segitségkérési le-
hetdség mellett.

A https://segitunk.bpxv.hu/ oldalon,
illetve a Budapest Tizen6t mobil alkal-
mazasban is minden XV. keriileti lakos
0-24 ¢raban tud bejelentést tenni. A
hasznalok el tudjak menteni a sajat
adataikat, igy nem sziikséges minden
egyes alkalommal Gjb6l megadni
azokat. Rdadasul a korabbi bejelenté-
seket vissza is kereshetjiik. A Budapest

(L=

Tizenét app elérhet6 a Google Play
aruhdazbdl és az App Store-bol.

Az énkormdnyzat egybek kozott
segiteni tud abevasarlashan, a gyogy-
szerek beszerzésében és az étkezés

—3
—

megszervezésében is. A segitségké-
rés menete: 1. A Budapest Tizenét
alkalmazas letéltése vagy a honlapon
ra kell nyomni a ,Bejelentést teszek”
gombra. 2. Kivalasztja, hogy miben

kéri a XV. keriilet dnkormanyzatdnak
segitségét: bevasarlas, gyogyszer,
étkezés, egyéb. 3. Kivalasztja a segit-
ségre szorulé személyt: kérhet segit-
séget maganak vagy mas XV. kertileti
lakosnak. Meg kell adni a raszoruld
lakos elérhetéségét. 4. A megjegy-
zés mez6be beirhaté minden egyéb
sziikségesnek Vvélt informdcioét, akar
a segitségkérével, akar az elvégzends
feladattal kapcsolatban. 5. A Bejelen-
tés kiildése gomb megnyomasaval a
bejelentést régziti a rendszer. Ezutan
az énkormanyzat felveszi a bejelen-
tével - vagy azzal, akit megjeldlt - a
kapcsolatot.

Merjen segitséget kérni!

A honlap, illetve az applikacid
mellett tovabbra is é16 elérhetéségek,
ha segitségre van sziiksége: telefon,
z61d szam: +36 80 203 804 és e-mail:
segitseg@bpxv.hu. B. 1.

Istentisztelet Ujra virtualis térben

A koronavirus masodik hulldma miatt hozott kor-
manyzati intézkedésekkel 6sszhangban az egyha-
zak is ajanlasokat fogalmaztak meg.

Magyarorszagi Reformatus Egyhdz Zsinata-
nak elnéksége azt irta: ,sziineteltessenek minden
kozvetlen érintkezéssel jaré egyhdzi alkalmat:
istentiszteletet, dhitatot, gyiilekezeti hitoktatdst,
jegyesoktatast, bibliadrat, konfirmacié-el6készitést”.
A gytilekezeteket kérik tovabbd, hogy a jarvany elsé
hulldma idején kozzétett liturgiai ajanlasok szerint
térjenek vissza online istentisztelet-kézvetitésre, a
helyi adottsagok és lehetdségek szerint.

A mar megbeszélt és megszervezett eskiivék
és temetések az allami rendelkezések betartasaval

megrendezhet6k. Arra is kérték a gyiilekezeteket,
hogy osszanak meg tagjaikkal elmélkedéseket,
imadsagokat, a tagok pedig tartsanak otthoni ko-
nyorgéseket, csaladi dhitatokat. A tagok az adoma-
nyaikat, anyagi tdmogatdsukat pedig atutaldssal
juttassak el az egyhazkézséghez - irja az MTI.

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia koz-
leményben viszont ugy nyilatkozott: tovabbra is
tarthaték szentmisék, de csak a hatésagi kijarasi
korlatozasokkal 6sszhangban. “,A koronavirus miatt
meghirdetett veszélyhelyzetben a templomok mint
a lelki feltélt6dés és imadsag helyei kiilondsen is
fontosak, ezért templomainkat tovabbra is nyitva
tartjuk”. Szentmisék is tarthatdk, de csak a hatdsagi
kijarasi korlatozasokkal 6sszhangban.

A piispoki konferencia tagjai azt kérik, hogy aki
betegnek érzi magat, mielébb forduljon orvoshoz, és
ne menjen kozosségbe. Az id6sebb, veszélyeztetett
hivek, illetve akik kotelességiiket teljesitik, beteget
apolnak, nagyon idés csaladtaggal élnek egyiitt
vagy hat6sagi karanténban vannak, mentesiilnek a
szentmisén val6 személyes részvétel kotelezettsége
alél. Felmentést kapnak tovabba mindazok, akik gy
érzik, hogy szamukra a szentmisén valé személyes
részvétel veszélyt hordoz magéban. A plébaniai
oktatasokat, kozdsségi dsszejoveteleket csak online
formaban lehet megtartani. Tovabba kérik, hogy az
egyhaz templomaiban, intézményeiben, valamint a
szentségkiszolgaltatasban tovabbra is mindenben
kovessék a vonatkozé jarvanyiigyi el6irasokat. EK

Bucsuzunk

Eletének 78. évében tragikus hirtelenséggel elhunyt
Dr. Gregorits Ferenc, a Palota Holding egykori vezérigaz-
gatdja.

Igazi lokdlpatriétaként vallotta, hogy ,a sikeres vallalkozd adjon a
kézosségnek példamutatast, anyagi segitséget”. Az évente megren-
dezésre kerilld és hagyomanyt teremtd Palotai Kulturalis Napok egyik
f6 tdmogatoja és szponzora volt. A kertletben folytatott munkajaért
az 6nkormanyzat 2003-ban Pro Palota dijjal tiintette ki.

Munkai és kozdsségi tevékenységei mellett sikeres sportoldként is
ismerték. Dr. Gregorits Ferenc a Magyar Birkézd Szovetség ifjlisagi
magyar bajnoka, a felnéttvalogatott kerettagja is volt. Aktiv birkézé-
palyafutdsat kovetden a tizennyolcszoros orszagos csapatbajnok, a
Csepel Ofotért birkézészakosztalydnak elnokeként tevékenykedett.
Dr. Gregorits Ferencet - kivansaga szerint — sz(ik csaladi kérben he-
lyezik végsé nyugalomra.

Javaslat Erdemérem dijra

A helyi 6nkormanyzat honlapjan kozzétette a Rakospalota, Pestujhely, Ujpa-
lota Erdemérem dijra torténd javaslattételrél sz6l6 felhivast. A rendeletben
foglaltaknak megfelel6en a javaslatot — indoklassal egydtt, a tertlet pontos
megjelolésével - 2020. december 1-ig a kertileti 6nkormanyzat polgarmeste-
rének cimezve a XV. ker(let polgarmesteri hivatal Humanpolitikai Osztalyahoz
(Bocskai utca 1-3.) lehet eljuttatni a kijeldlt formanyomtatvanynak megfele-
I6en. Részletek a bpxv.hu honlapon. ¢




