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Teljesitett igéret

A Mindenki a Tizen6todikért frakcié megkezdte a vélasztasi
igéretek teljesitését - errdl sajtotajékoztatén Toth Imre alpolgar-
mester, frakcivezetd szamolt be januar 28-an. Elmondta, hogy
elindult a CT-gép beszerzése, illetve az Eszak-pesti szenny-
viz-fégyfijtcsatorna épitése is megkezdédstt. A programjuk
maris Ujabb mérféldkéhoz érkezett és a lakashelyzet javitasara
koncentralnak. Téth Veronika szocidlis tigyekért felelds alpol-
garmester nyomatékositotta: valédi felzarkézast szeretnének

nyUjtani élhetbb otthonokkal a keriiletben éléknek.
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Kozmiifeltarasokkal elkez-
dédétt az M3-as Wesselényi
utca és a Szentmihalyi ut
koz6tti szakaszan a hidnyzé
zajvédo fal épitése. A kivi-
telez6 januar 20-an a Kozak
téren kezdett hozza a mun-
kahoz.

A kivitelezési munkdakra
kifrt kdzbeszerzési eljards
nyertese, a pont 8 Mérnoki
Tandcsadd és Szolgaltaté
Kft. januar 17-én atvette a
munkateriiletet. Anyomvonal
kitlizése megtortént, jelenleg
az allapotfelmérést végzik.
A Kozdk téren janudr 20-an
megkezdddtek a kozmdifeltd-
rasok, a kovetkezd hetekben a
kézi feltarasok és helyreallita-
sok lesznek soron. A tényleges
falépitést tavasszal kezdik
meg - {rta a bpxv.hu.

Az M3-as autépalya buda-
pestikivezetd szakaszan 2009
és 2011 kozott épiilt meg a
zajvéds fal, kivéve a Wesse-
lényi utca és Szentmihalyi at
kozotti autdpalya-szakaszt.
Most ezt a részt pétoljak. A
kivitelezési munkak alatt
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4108 négyzetméternyi zaj-
védé fal épiil meg, tébb mint

= 200 nyilaszarét cserélnek kia

passziv zajvédelmi intézkedés
keretében, 119 négyzetmé-
teren épitik Gjjd az utat és
pétoljdk anovényzetet - deriil
ki a kdzbeszerzési értesitdbol.
Az ablakcserében érintett
ingatlanok tulajdonosainak
értesitését hamarosan meg-
kezdik. A kivitelezés varhat6
befejezési hatdrideje 2020.
augusztus 25. - jelezte az 6n-
kormanyzat.
Mint kordbban megirtuk,
a XV. keriileti 6nkormanyzat
finanszirozasaban még 2015-
ben elkésziiltek a zajvéds fal
tervei, amelyeket atadtak a
févarosi 6nkormanyzatnak. A
févaros 2016 decemberében
- joger@s épitési engedély
birtokdban - megkezdte a
beruhdzas elékészitését. A
munkalatok megkezdése a
hosszadalmas kozbeszerzés
miatt csiszott - majd az elja-
rast fedezethiany miatt meg
kellett ismételni. Ez tavaly év
végén zarult sikeresen.
J. A

belkép

Eloremutatd dontések

Szemét-iiggyel kezdddott
az idei év elsé helyi képvi-
sel6-testiileti iilése februar
4-én. Napirend elé6tti felszé-
lalasaban Cserdiné Németh
Angéla polgarmester ar-

rol beszélt, hogy az orsza-
gos médiaban miként ferdi-
tik el a valésagot, most épp
a keriileti illegalis hulladék-
lerakassal kapcsolatosan.

A témaban kisebb vita bon-
takozott ki, és partpolitikai
megjegyzésekbdl sem volt
hiany. Végiil mégis zokkené-
mentesen targyaltdk meg

a 13 napirendi pontot.

Els6ként a civil szervezetek
palyazati onkormdanyzati
tamogatasarél sz6l6 rende-
let mddositasat fogadta el
a testiilet, mely értelmében
konnyebbé valik a doku-
mentumok benytjtasa, egy-
szer(ibbek és atlathatébbak
lesznek a palyazati feltételek.
Majd a gyermek- és ifjusagi
stratégia cselekvési terve
kapott zold utat, melyrdl a
polgarmesternek 2021-ben
kell beszamolnia.

A nemzetiségi dnkor-
manyzatokkal valé egyiitt-
miikodést, valamint a Palota
Holdingrél késziilt Allami
Szamvevészék altal készitett
jelentéssel osszefiliggd eldter-
jesztést is problémamentesen
megszavaztak.

A napirend 6tddik té-
mdja azonban mar jécskan
tartalmazott vélemény-
kiilonbségeket. A VEKOP
varosrehabilitacids projekt
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kozos megegyezéssel torténd
megsziintetését, valamint a
XV. keriilet Uj 6nkormanyzati
bérlakdsépitési programjat
ugyan megszavazta a tobb-
ség, viszont a jobboldali
képviseldk erdsen biraltak.
Palmai Attila képviseld ja-
vaslatat - allitsanak fel egy
bizottsagot, amely analizdlna
apalyazatot, és segitene, hogy
ajovében ilyen tamogatast ne
veszitsen el az énkormdny-
zat - viszont eléremutaténak
vélték. Megszavaztak és a
polgdrmester tdmogatasaval
vizsgalobizottsagot allitottak
fel Palmai vezetésével, 2-2 f6
aranyban a Mindenki Tizen-
otodikért és a Fidesz-KDNP
frakcid részvételével. (A Vekop
palyazatrl és a bérlakds prog-
ramrdl részletek a polgdrmesteri
interjuiban a 3. oldalon.)
Mindemellett a testiilet
biztositja a fedezetet a Kikoté
Ifjusagi Sziget projekt kivite-
lezéséhez, és elfogadta a Ra-
kosmenti Mezei Orszolglat
2019-es szakmai beszamolé-
jat. Megtargyaltak a parkér-
szolgalat tavalyi miikodési

tapasztalatait, a statisztikak
érdekes szamokat tartalmaz-
nak. 2019-ben a Fé téren
mintegy negyvenharomszor
sértették meg a koztisztasagi
szabalyokat, illetve hetven-
szer a kozteriileten valé sze-
szesital-fogyasztas tilalmat.
A tovabbiakban t6bbek kézott
a Pattogds és a Szdraznad
utca kozotti teriiletet is fel-
tigyelnék, illetve tobb embert
is szeretnének foglalkoztatni,
ehhez azonban sziikséges a
pénziigyi és a humanpolitikai
feltételek megteremtése. Az
el6terjesztést a képviseldk el-
fogadtak, ugyanigy jévahagy-
tak aképviseldi iroddkhoz ésa
sporthoz kot6dé bérleti szer-
z8déseket, illetve az el6zetes
kotelezettségvallaldsokat a
Dr. Vass Laszlé Egészségligyi
Intézménnyel kapcsolatosan.

Atestiilet legkozelebb feb-
rudr 25-én il 6ssze, amikor is
a kertileti biidzsé keriil majd
kozéppontba. E.K.
(A testiileti tilések élGben és
felvételrdl is megtekinthetdk az
onkormanyzati.tv és a bpxv.hu
honlapokon.)

Megujulo hazassagkoto

Megszépiil a keriileti hazas-
sagkoto terem. A felvjitasi
munkak elérelathatéan mar-
cius kozepéig tartanak, ami
érinti a szertartasokat is.

Tobb mint 30 év utan meg-
kezd6dott a polgarmesteri hi-
vatal hdzassagkotd termének
felujitdsa. A generalkivitelezg,
a SILDA Group 8 Epitdipari
Kft. januar 20-an latott neki
a munkdnak. A feldjitas ideje
alatt, a kovetkezd nyolc hét-
ben, nemcsak a terem, hanem
ahozzé kapcsolédd hangosito-
helyiség, valamint az el6tér is
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Teljes rekonstrukcio két hénap alatt

teljes gépészeti és esztétikai
korszertisitésen esik 4t - ko-
z0lte az 6nkormanyzat. A fel-

Ujitas ideje alatt az eskiivéket
ahivatal egy masik termében
tartjak meg. -s-agi
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Osztonzd lakaspolitika

Félmilliard forintot fordit 2020-
ban a lakashelyzet javitasa-

ra az onkormanyzat. A tervekrdl
és a jovébeli intézkedésekrdl Cser-
diné Németh Angéla polgarmes-
tert kérdeztiik.

- Milyen lényeges elemeket tartalmaz
az ij keriileti onkormdnyzati bérlakds-

- A programunk kozpontjaban az
a felismerés all, hogy Magyarorsza-
gon ma tébb szazezer olyan csalad
van, amely nem tud lakashoz jutni.
Sok ilyen XV. kertileti csaladot is is-
meriink. Azingatlandrak és a bérleti
dijak naprdl napra nének. A kormany
valédi segitség nélkiil hagyta a
szamara érdektelen tarsadalmi cso-
portokat, szorongatja az dnkormany-
zatokat is; a helyi Fidesz pedig a ke-
riiletben é16 80 ezer embert hagyta
magara azzal, hogy 2019-ben blok-
kolta a kertilet koltségvetését. A va-
lasztasi eredmény jo alapot ad arra,
hogy helyben mindent megtegyiink
a helyzet javitasdért egy Uj és atlat-
haté lakasgazdalkoddsi program
megalkotasaval. Ennek f6 irdnya
lesz a lakésfeldjitasok folytatdsa, a
sziikséglakasok és komfort nélkiili
lakdsok bontasa, 4j lakdsok épitése.
Tamogatni fogjuk az itt él6 fiatal
csaladok lakhatashoz jutdsat, 6sz-
tondzziik a fiatal bekoltézéket, és az
6nkormdnyzati allasainkat vonzdva
tessziik a flatal szakemberek szama-
ra azzal, hogy a kertiletben lakast
biztositunk nekik. Ezenfeliil pedig
ugy vélem, hogy béviteni sziikkséges
azokat a tamogatasokat, amelyekkel
az itt él6 raszorulék névekvd lak-
hatasi koltségeihez jarulunk hozza.

- Félmilliard forintos bérlakdsépi-
tési és -felujitdsi céltartalékot hoznak
létre. Hogyan tudja kigazddlkodni ezt
a vdrosrész?

- Onkorményzatunk kifejezet-
ten jo anyagi helyzetben van, hi-
szen nalunk nemcsak matematikai
tritkkdknek készonhetéen, hanem a
valésagban is tobb mint hatmillidr-
dos tartalék all a rendelkezésiinkre.
Az éves szinten 25 milliard forintos
biidzsében elkoltott dsszegek is jo
helyre keriilnek, igy a félmilliard fo-
rintos tartalék képzéséhez at kellett
gondolnunk eltervezett fejlesztése-
ket is. Kindlta magat, hogy vizsgal-
juk felil, hol tart, mi a realitdsa a
2016-ban indult VEKOP-projektnek.

- Miért tartjak sziikségszertinek a
VEKOP-program Tdmogatdsi Szerzé-
dését felbontani?

- Nem mi tartjuk sziikségszer-

Cserdiné Németh Angéla

nek, hanem az élet kényszeritette
ki - és a helyi Fidesz 6nz§ politikai
huzasai. Amikor tavaly sorra blok-
koltdk a fideszesek a kéltségvetés
elfogaddsat, széltunk: nemcsak
az 6vondkkel, az apoléndkkel, az
onkormanyzati dolgozdkkal és a
jarda felujitasara, parkolok épité-
sére varokkal tolnak ki, hanem a
VEKOP-pdlyazatot is veszélybe
sodorjak. Jeleztiik, de nem értették
meg, hogy azzal, hogy sajat politikai
érdekeik miatt megakadalyoztak 10
hénapon keresztiil a koltségvetés el-
fogadasat, nem tudjuk tartani a pro-
jektkittizott hataridéit. A VEKOP-rél
mostanra az is kideriilt, hogy bar
aranytojast tojé tytknak tiint, va-
l6jaban - egy masik fordulattal

élve - a husnal is tébbe kertild leves
esetével van dolgunk. Sajnos itt is
felsejlenek a fideszes érdekek: a pa-
ly4zat el6készitését aza RUP-15 Kft.
végezte el, amelyre illett a fideszes
kifizetéhely jelzd, és amelyet azdta
meg is sziintetett a képviseld-tes-
tillet. A palyazat beaddsa éta eltelt
idében jelentdsen emelkedtek az
épitdipari drak, és jelenleg minden
egyes VEKOP-forinthoz még egyet
hozza kellene tennie az énkormany-
zatnak a vallalt célok megvalosita-
sahoz. Raadasul a tervezéskor nem
vették figyelembe, hogy a miiszaki
tartalom nem megfeleld ahhoz, hogy
fenntarthat6, az energetikai kévetel-
ményeknek megfeleld lakasfeldjita-
sok torténjenek.

Téamogatni fogjak az itt €6 fiatal csaladok lakhatdshoz jutésat

“DIA, NAGY BOTOND
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- Mi a sorsuk a VEKOP vdrosreha-
bilitdciés projekt folyamdn mdr meg-
terveztetett kozteriilet-fejlesztéseknek?

- Ezeket a tervezett fejleszté-
seket, litemezetten, sajat forrds-
b6l megvalésitjuk. gy megtjul a
Kardcsony Bend park, megépiil az
Istvantelek P+R parkold, béviilni
fog a térfigyeld kamerak rendszere,
és megUjitjuk a Bethlen Gdbor ut-
caban a jardat és a zoldsavot, vala-
mint a Bocskai utcat (a Szerencs és
a Rddda Barnen utca kozott) teljes
szélességében.

- Lesz-e vdltozds a bérlakdspalyd-
zatok kifrasaban?

- Azonnali valtozasra nem kell
szamitani, azonban mindenképpen
tervezziik a palyazati rendszer atala-
kitasat. Ezkétédik az tj lakasgazdal-
kodasi koncepcié kidolgozaséhoz: az
érintettekkel, valamint szakmai és
civil szervezetekkel egyiittmiikodve
a palyazati rendszer olyan atalakita-
sa a cél, amelynek eredményeként
erésodnek a szocidlis raszorultsa-
gi szempontok, illetve a fiatalok,
csalddok életkezdd tamogatdsa is
hangstlyos lesz.

- Folytatjak a hdtrdnyos helyzeti
emberek eqyéni fejlesztését. Mit jelent
ez a bérlakdspalyazatok tiikrében?

- Itt olyan, ugynevezett szoft
elemekrdl van szo6, amelyek tobbek
kozott képzések, tanfolyamok for-
mdjaban példdul a munkaerdpiacra
vald visszajutdst, beilleszkedést,
iskolai felzarkéztatast, integraciot
segitenék a krizistombokben él6k
esetében. Ezeket a programokat
Ujragondoljuk, és a VEKOP-tol fiig-
getlentill is megvalositjuk.

- Hany lakdssal gyarapodhat az
onkormdnyzat és hany csaldd sorsin
tudnak javitani a program dltal?

- Konkrét szamokat a lakdsgaz-
dalkodasi koncepcié kidolgozasa
utan fogunk latni, azonban példak
lebegnek a szemiink eldtt. Szeged
varosa harom év alatt 2 millidrd
forintbél 600 dnkormdnyzati bér-
lakast vjitott meg. A févarosi XIII.
keriilet 2020-ban 50 1j lakast épit, és
200 bérlének biztositja a korszertibb
lakasba koltézést. Azt hiszem, ezek
imponald szamok.

- Mikor fognak ebbdl az itt élk
profitalni?

- A feltjitasok egy részének mar
idén kézzelfoghaté eredményei lesz-
nek a programnak koszonhetGen,
2021 kozepétdl pedig latvanyosabb
szakaszba 1ép a bérlakdsépitési és
-feltjitasi program.

Ek
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Fejlesztések a f6gyujtbcsatorna nyoman

Megkezdédott az Eszak-pesti f6-
gytijtécsatorna épitésének elsd
iiteme a XV. keriiletben a Szi-
las-patak mentén. Sipos Gaborral,
a XV. keriilet f6épitészével be-
szélgettiink a teriilettel kapcso-
latos tervekrél, varhaté valtoza-
sokrol.

- Milyen épitési szabdlyok vonat-
koznak a fégyiijtdcsatorna melletti
teriiletekre?

- Mivel ez egy kozel masfél
kilométer hosszil nyomvonalon
halad, tdbbféle besorolasu dvezet
taldlhaté mellette: van intenzivebb,
nagyvarosias lakéteriilet, kertva-

Sipos Gabor | Ahany Gvezet, annyiféle szabalyozast kell gye a‘ be venni

& most ott is elkezdik a fejlesztést, az
& aktualizalt tervek szerint 950 lakas
— épiilhet tobb iitemben. Itt hamaro-
2 san telepiilésrendezési szerz6dést
; kétiink a fejlesztékkel, amelyben
S tisztdzzuk, hogy 6k milyen kézmii-,
2 koztertiilet- és egyéb fejlesztéseket
készitenek el az énkormdnyzat
helyett.

- Az épitkezések megkezdése eldtt
megvizsgaljdk az érintett teriileteket,
hogy az alkalmas-e a bévitésre?

- Természetesen, példaul a Pa-
lota Liget beruhdzéi készitenek
egy beépitési tanulmanyt, melyben
tobbek kozétt vizsgaljak, hogy a
megnovekedd lakossagszam milyen

rosias laké-, gazdasagi és vegyes
intézményi teriilet - ahdny dvezet
van, annyiféle szabaly vonatkozik
ra mind beépitésben, mind magas-
sagban, mind funkciéban is. Ez a
rész mar régéta belteriilet, melynek
beépitése a hianyzo6 csatorna miatt
eddig nem kezd6dott meg.

- Mely teriileteken vdrhatd fej-
lesztés?

- Két nagyobb részt emelnék ki
a csatornaépités altal érintettek ko-
z{il, az egyik teriilet a Palota Liget,
ahol az Elephant Holding még 2010

eldtt szeretett volna beépiteni, ez az
akkori valsag miatt nem kezddott
meg. A cégcsoportot azéta felsza-
moltdk, melynek eredményeként a
tertilet jelentds része egy uj tulaj-
donosi érdekkorhoz kertilt, de rajtuk
kiviil mas tulajdonosok is szereztek
itt ingatlanokat. A szandék az, hogy
az érintettekkel telepiilésrendezési
szerz@dést kossén az énkormanyzat
annak érdekében, hogy a fejlesztési
teriileten beltili kozm(- és kozte-
riileti fejlesztések finanszirozasat
atvallaljak. A masik teriilet a Liva

malom mogotti rész, itt hetven
egyedi tulajdonosnak, javarészt
palotai csalddoknak van foldterii-
letiik, csak a belsé csatornahdlézat
hidnya miatt nem tudtak fejleszteni.
Itt is megprobalunk majd egy kozos
teherviselést elérni a tulajdono-
sokkal, mert az énkormanyzat igy
is erén feliil vallalta ezt a masfél
millidrdos beruhazast.

- Megemliteném még a volt
No6vényolajgyar teriiletét, bdr itt
rendelkezésre 4llt a csatorna beko-
tési lehetGsége, de ugy tiinik, hogy

Célravezet6 forgalmirend-valtozas

A keriilet északi részén a fejlesztéssel valto-

zik a kozlekedés.

A XV. kertlet elmult két évtizedének legnagyobb
beruhdzdsa az északi szennyviz-fégydjtécsatorna
tovabbépitése, amely Uj lakdovezetek kialakitasanak
és vallalkozasok megtelepedésének alapozhat meg
a varosrészben. A masfél milliard forintos épitke-
zésr6l tavaly juniusban déntott a testulet, a kivite-
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humdn infrastrukttra: bdlcséde,
6voda, egészségligyi ellatasi igé-
nyeket fog eredményezni a kdrnyé-
ken. Az 6nkormanyzat el6re gondol-
vamar ugy terveztet egy haziorvosi
rendeldt, hogy az be tudja fogadni
a szitkséges Uj korzeteket is. Sze-
retnénk, ha a fégyjtd épitésének
eredményeként a varosrész felke-
riilne az ingatlanfejlesztéi térkép-
re, a keriilet lakosszamcsokkenése
megélljon és a friss bekoltozd kis-
gyermekes csaladokkal a korfa is
frissiiljon. (kovacs)

2 Bogancs utcan tovabb egyenesen, Karolyi Sandor
< Ideiglenes megallé: Vacduka tér

= Rakospalota MEDIMPEX végallomas felé:

'S Esthajnal utcardl balra Bogancs utca, Bogancs ut-
= sz . sz .

< cardl balra Karolyi Sandor ut

he) o IVRVE .

3 Ideiglenes megallo: Vacduka tér

£ Bosnyak tér végallomas fele:

lezési szerz6dést oktoberben irtak ald, 2020. januar
kozepén elkezdddott a Mogyordd Utjan (a Régi Foti
Ut — Erdémenti Ut kézotti szakaszon) az elékészités
— februdr kozepén pedig a konkrét épités indul meg.
A Szilas menti fégy(jtécsatorna épitésének kovet-
kez6 iteme a Kozvagohid utcan, a Karolyi Sandor Ut
- Esthajnal utca kozotti szakaszon a tervek szerint
2020. februdr 17-én kezdédik. A munkalatok a
Kozvagohid utca - Karolyi Sandor Ut csomépontban
indulnak, és elére lathatéan az dtfeltjitassal egyutt
augusztus végéig tartanak.

A Kézvdgohid utcdt a Kdrolyi Sdandor it - Est-
hajnal utca kozétti szakaszon a koziiti forga-
lom elél lezdrjdk. Az épitési forgalmon kivil csak
az ingatlantulajdonosok hajthatnak be az
utszakaszra. |d6szakos, teljes lezardsra az épitési
technolégia miatt szikség lesz, errél szérélapokon
elézetes tajékoztatast ad az onkormanyzat.

A kérnyéken kézlekedd 124-es, 125-6s, 170-es,
270-es és 950-es buszok terelt (tvonalon, a Bo-
gdncs utcdn keresztiil fognak jarni. A buszterelés

ideje alatt a Bogéancs utcaban megallasi tilalom
|ép életbe.

Az autésoknak az Utlezaras ideje alatt a Szanto-
fold utcat vagy a Pozsony utcat ajanljak elkerlé
tvonalként.

Az autébuszok a kovetkez6 Utvonalon jarnak a te-
relés ideje alatt:

124-es:

Réakospalota Bogancs utca végallomas felé:
Kérolyi Sandor Uton egyenesen, Bogancs utcan
jobbra, Esthajnal utcan balra

|deiglenes megalld: Vacduka tér

Bosnyak tér végallomas felé:

#_,i. 5 Kér9|¥i Sandor Utrél balra Bogancs utca, Bogancs
| | = utcardl jobbra Esthajnal utca

|deiglenes megalld: Vacduka tér

170-es, 270-es:

Rékospalota Csémori-patak végallomas felé:
Esthajnal utcardl balra Bogancs utca, Bogancs ut-
carél balra Karolyi Sandor at

|deiglenes megallé: Vacduka tér

Ujpest Kézpont végallomas felé:

Karolyi Sandor atrél balra Bogancs utca, Bogancs
utcardl jobbra Esthajnal utca

Ideiglenes megalld: Vacduka tér

950-es:

Rakospalota Székely Elek ut felé:

Esthajnal utcardl balra Bogancs utca, Bogancs ut-
cardl balra Karolyi Sandor 0t

|deiglenes megalld: Vacduka tér

Pestszentimre vasitallomas felé:

Karolyi Sandor Utrél balra Bogancs utca, Bogancs
utcarél jobbra Esthajnal utca

|deiglenes megalld: Vacduka tér
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Tizen6t6dik évforduldjahoz érkezett
a XV. keriileti onkormanyzat és a he-
lyi Horvat Onkorményzat, valamint
Tétszentmarton és a horvatorsza-
gi Donji Kraljevec egyiittmiikodé-
se. A testvérvarosi kapcsolat jubi-
leumat a résztvevék januar 25-én

2 és Cserdiné Németh Angéla jelenlegi
o 7 . 7

5 polgarmester valamint Kuzma Istvén,
> a helyi Horvat Onkorményzat elnoke
z és Bokor Gyorgy, a Hubay iskola igaz-
= gatdja képviselte. Tétszentmdrtonbol
2 eljétt Mihovics Jozsef jelenlegi és a
i két volt polgarmester, Vlasics Lajos

a Hubay Jené Zeneiskola és Alapfo-
ki Miivészeti Iskolaban iinnepelték.

- A mai napig el6ttem van, ahogy
késziiliink a 2003. augusztus 20-i ren-
dezvényre - mondta Kuzma Istvén, a
keriileti Horvat Onkormanyzat elndke.
- Tétszentmarton akkori polgarmeste-
re, Vlasics Lajos révén ismertiik meg
a Donji Kraljevec-i kulturalis egyesii-
letet, akiket elkisért Mladen Csonka
akkori polgarmesteriik is. Kolcsonos
szimpdtia alakult ki, hiszen a helyi
horvatok a Murakozbél érkeztek,
ahonnan a képviseldink is szarmaz-
nak. Mar akkor széba keriilt, hogy a
keriiletnek nincs testvérkapcsolata
Horvétorszaggal.

2004-ben a delegéci6 utban Donji
Kraljevec felé a hatdr menti Tétszent-

Az egyiittmiikodést kulturalis miisorral pecsételték meg

martonban is megallt, ahol Vlasics
Lajos fogadta a vendégeket. Ezen a
beszélgetésen meriilt fel el6szor, hogy
mi lenne, ha a horvatokkal kétendd
egyiittm(ikodés nem ketts, hanem
haromoldalti lenne. A harom telepiilés
végiil 2004. szeptember 17-én irta ala
az egyiittmiikodési megallapodast,
az eseményen Horvdtorszag akkori
budapesti nagykévete, Stanko Nik is
jelen volt. fgy kezd6dott az a baratsag,

melynek immar 15. évforduldjat tinne-
pelhették a felek.

- Az elmult mdasfél évtizedben
kulturalis és sportkapcsolataink szo-
rosabbd valtak - mondta Cserdiné
Németh Angéla polgarmester.

A baratsag erejét és az egyiittm{-
kodés hatékonysagat bizonyitja, hogy
a janudr 25-i rendezvényen minden
fontos résztvevd jelen volt. A hazigaz-
da XV. keriiletet Hajdu Laszl6 kordbbi

5 és Czapari Marton, mig horvat részrél
* Miladen Conka volt és Miljenko Horvat

jelenlegi polgdrmester is részt vett
azon akerekasztal-megbeszélésen (ké-
piinkon), amely a jubileumi kulturalis
miisort megelézte. A megbeszélést és
aziinnepséget a Horvat Nagykovetség
részérél Vesna Njiko$ Peckaj megha-
talmazott miniszter is megtisztelte. A
résztvevék megallapodtak, hogyazel-
kovetkezendd 15 évben nemcsak akul-
turalis és a sportkapcsolatokat fogjak
er6siteni, hanem az egytittm{ikodést
a gazdasagi teriiletekre is szeretnék
kiterjeszteni. Majd a tartds baratsagot
egy-egy emléklappal is deklaraltak,
ezt kovetéen pedig kozosen megte-
kintettéka 15. év tiszteletére rendezett
kulturalis misort.

Riersch Tamas

Vilagpolgari attitid a civil szektorban

A civil szervezetek kulcs-
fontossaguak a demokracia
fejlédésében, hiszen aktiv
lehetdséget nyijtanak a te-
vékeny lakosok szamara.
Hazankban 1994-ben ala-
kult meg a Civil Parlament,
majd 1997-ben februar 1-jét
jelolték ki a Civilek Napja-
nak. Ez alkalombdél a XV. ke-
riileti 6nkormanyzat uj civil
referensével, Gyongyosi Ju-
dittal beszélgettiink.

- Honnan indult a szakmai
palyafutdsa?

- ADebreceni Egyetem Al-
lam és Jogtudomdnyi Kardn
végeztem Igazgatdsszervez
szakon. A htiszas éveim nagy

részét kiilféldon toltottem,
nyelvtanulas, kultarak fel-
fedezése céljabdl. Eltem az
Egyesiilt Kirdlysagban és
Amerika két kiilénboz6 alla-
méban is, ahovd egy kultura-
lis csereprogram altal jutot-
tam ki. A legmeghatarozébb
élményem a Palo Altdban, a
Szilicium-vélgyben eltsltott
évem, ahol sok inspirald, okos
személyiséggel ismerked-
tem meg. Amerikit
Ausztralia kovette,
ahol masfél évet
toltottem el. Tobb
alkalommal 6n-
kénteskedtem, !
adomanygyij-
té turdakon

N
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yongyosi Judit | Civil referensként dsszekéts hid vagyok

* o

vettem részt, de végil a ha-

9 zaszeretet és a honvagy visz-

szahozott Magyarorszagra.

- Ilyen izgalmas évek utdn
mi vonzotta a varosrészbe?

- Palydzat ttjan nyertem
el a civil referensi munkat.
A XV. kertiletet azért valasz-
tottam, mert vidéki lanyként
megfogott a kdrnyék baja, a
lakok 6sszetartd, kedves ko-
z6ssége, ahova kénnye-
dén beilleszkedtem.
Raadasul hamar
megkdzelithetd
a belvaros és
minden alap-
szolgaltatds
elérheté
egy helyen.

LY
lf. \

- Civil referensként milyen
feladatokat lat el?

- Az 6nkormanyzatok és a
civil szervezetek partnerségi
viszonya egyiittmtikddésen
alapul a lakossag érdekében.
Alapfeltétel a folyamatos, ha-
tékony kommunikaci6, mely
mindkét fél elemi felel§ssége.
Referensként dsszekétd hid
vagyok a helyhatésag és a ci-
vil szervezetek kozott. Felada-
taimajé kapcsolatkialakitasa
és apolasa mellett kiilonbozé
szakmai tevékenységek koor-
dindlasa, el6készitése, illetve
a hivatal és az dnkormanyzat
intézményeiben a civil szféra
erésitése.

(bi)

5
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Holdujév Dlosgyorlekkel

A holdijév (kinaiul tavasziinnep)
Azsia legnagyobb iinnepe. Idén ja-
nudr 25-re esett, amikor is a ki-
nai naptar szerint a Diszné évét

a Patkany éve valtotta fel. Ez utéb-
bi szerencsét jelent a kinai kultu-
raban.

- Szamunkra is izgalmasnak igérke-
zik a Patkany éve - mondta Erdélyi
Zsuzsanna, a Magyar-Kinai Két
Tanitasi Nyelv(i Altaldnos Tskola és
Gimnézium igazgaténdje a Neptun
utcai iskola auldjaban rendezett iin-
nepen. - Ebben az évben érettségizik
az elsé évfolyamunk, amely iskoldnk
torténetében is fontos eseménynek
igérkezik. Reméljiik, a Patkany éve
szamukra is szerencsét jelent majd.
Ujpalotan mar 15 éve rendeznek
holdujévi tinnepeket, mely esemé-
nyek évrél évre szinvonalasabbak. Az
idei tinnepen - janudr 23-an - példaul
elsé izben nemcsak az iskola didkjai,
hanem a pedagdgusai is szinpadra
1éptek. A néz6téren is volt valtozas
a korabbi évekhez képest: a megszo-

kott vendégek - a kinai nagykévet és
az 6nkormanyzat vezetdi, Cserdiné
Németh Angéla polgdrmester, Hajdu
Laszl16 orszaggytilési képviseld és
Téth Imre alpolgdrmester - mellett
ezuttal a Diésgydri VTK kiildottsége
is részt vett az innepségen.

- Szeretnénk hosszabb tavu
egylittm@ikodést kétni az djpalotai
iskoldval - mondta Santha Gergely, a
DVTK {igyvezet6 igazgatdja. - Ennek
elsd 1épéseként latogattunk az iskola-
ba, ahova holdtjév alkalmabél ajan-
dékokat - sportszereket - hoztunk.

Mint kideriilt, a miskolci klub
akadémiajan toltott néhany napot
egy skot szakember, aki Kindban
az utanpoétlast irdnyitja. Az 8 kéz-
benjarasara vette fel a kapcsolatot
a borsodi klub a XV. keriileti kinai
iskolaval. A DVTK nyartél egy nem-
zetkdzi utanpétlastornat kivan szer-
vezni, melyre neves kiilfoldi csapatok
mellett egy kinai fociklubot, illetve
a Neptun utcai iskola kozdsségét is
meghivna.

Az Gjpalotai holdujévi tinnepek

hagyomanyai kozé tartozik az is,
hogy Tuan Csie-lung nagykovet
évente tobb didknak nyelvtanuldsi
o6sztondijat adomanyoz. Ezt a tdmo-
gatast eredetileg hdrom évre tervez-

www.xvmedia.hu

ték, am meghosszabbitottak, igy idén
Ujabb nyolc didknak biztositottak
lehetéséget arra, hogy Kindban fej-
leszthesse majd a nyelvtudasat.
(riersch)

2 o rd rd ” oo oo
Ovintézkedésbol 6tos
Teljesen atfertétlenitették a Magyar-Kinai Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskolat és
Gimndziumot januar 29-ére, amikor ismét megkezd6dott az oktatds a kinai holdujév
miatti tanitasi sziinetet kdvet6en. Az dvintézkedést elévigyazatossagbdl, a kinai
Vuhan varosabdlindult, influenzaszer(itiinetekkel jard, vilagszerte terjedé koronavi-
rus-jarvany miatt hoztak - irta meg az Index. Ugyanis a kinai holdujév okan elrendelt
sziinetben tébb diak és tanar hazautazott, vagy sokaknal kinai vendégek jartak.
A portal informacidi szerint a fertétlenitést kovetden a tanitas rendben megkezds-
dott, a killéndrakat is megtartjak. Ha azonban barmely sz(ild tgy dont, hogy nem
engedi iskoldba a gyerekét, a hidnyzdst maga is igazolhatja.
Az iskolaban tovabbi dvintézkedéseket is bevezettek: a szappanok helyére folyé-
konyszappan-adagoldk kertiltek, nem lehet a kozos tortlkdzket hasznalni, minden
gyereknek sajat fertdtlenitékenddt, papirtorlcket kell bevinnie. Az intézmény java-
solja a tanuléknak a maszk viselését, és felszélitott mindenkit, hogy jelentse be,
ha valakinél kinai vendégek, rokonok jartak.
Tudunk arrdl, hogy a didkokat és szlileiket foglalkoztatja a Kinaban kialakult helyzet.
Az intézményfenntartd Eszak-Pesti Tankertileti Kozpont megtette a szikséges lé-
peseket és értesitette a szliléket” — mondta Cserdiné Németh Angéla polgarmester
az 6nkormanyzati portalnak. ¢

Kifizet6do6 nyelvtudas

igazgatdénd -, akik kéziil he-
ten kinai szarmazasuak, egy

A Magyar-Kinai Két Tani-
tasi Nyelvii Altalanos Iskola
és Gimnaziumban idén fog

masok pedig gazdasagi terii-
leten szeretnének érvénye-
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didkunk vegyes hézassdgban  siilni. A legtobb végzés didk > =

érettségizni az elsd kzép-
iskolas évfolyam. A végzés
didkoknak viszont mar feb-
ruar kézepéig be kell adniuk
tovabbtanulasi igényiiket.
igy aktualissa valt, hogy az
ujpalotai iskola igazgat6-
ndjénél, Erdélyi Zsuzsanna-
nal arrél érdeklédjiink, mire
lehet majd jé a kinai nyel-
vi érettségi, illetve a kinai-
nyelv-ismeret.

- Els6 évfolyamunkban 19
didk végez majd - mondta az

sziiletett, a tobbi 11 viszont
magyar. A didkok tébbsége
mar jelezte, hogy merre sze-
retné folytatni a tanulmanya-
it, hdrman kinai egyetemen
képzelik el a kovetkezd éve-
iket. Ok dszténdijra fognak
palyazni, reméljiik, sikerrel. A
palyazatoknak nem mellesleg
feltétele volt, hogy a jelentke-
z8k mar tavaly el6rehozott
érettségi vizsgat tegyenek
kinai nyelvb6l.

Akinai szdrmazasu didkok
koziil van, aki nyelvtanarként,

tehat nem elégszik meg az = =S
érettségivel, hanem minden- =
képpen folytatni szeretné a‘%

tanulmanyait.

-Ezazelsé evfolyamunk
{gy még mi sem rendelkeziink
kelld tapasztalattal, am azt
latjuk, hogy a Kindban valé
tovabbtanulds lehetdsége
egyre vonzoébb a didkok sza-
mara, illetve egyre tébben
felismerik a nyelvtudasbdl
fakadé el6nyoket is. A kovet-
kez6 évfolyamainkban mar
lesznek, akik angol nyelvte-

FOTO: XV

Erdélyi Zsuzsanna | Az elsé érettséginkre késziiliink

riileten kivanjak folytatni a
tanulmanyaikat.

A Magyarorszagon (Ujpa-
lotan) letett kinai nyelvi érett-
ségit sok teriileten - tobbek
kézdttazinformatika, a jog, az

egészség-, gazdasag-, sport-,
bolcsészettudomdnyok és a
pedagégusképzés terén - is
elfogadjak, amely fontos mo-
tivacios tényezd lehet a jové
gimnazistai szamarais. R.T.
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Ujpalotardl Azsidba

Februar 15-e az egyetemi
jelentkezések leaddsanak
hatarideje. Sok fiatal nem
Magyarorszagon képzeli el
a jovajét, ezért mar a tanul-
manyait is kiilfoldi felséok-
tatdsi intézményekben foly-
tatna.

Azt gondolnd az ember, hogy
egy pekingi egyetemet csak
az valaszt, aki minimum 12
évig a Neptun utcai Magyar-
Kinai Két Tanitdsi Nyelvii
Altalanos Iskola és Gimna-
ziumban pallérozédott. Mi
azonban az Ujpalotai laké-
telepen egy hagyomanyos
eurdpai kultiraban nevelkedd
fiatalemberre bukkantunk,
aki szintén Kindban képzeli
el a jovéjét.

Mészaros Mark 23 esz-
tendds, jelenleg az Eotvos
Lorand Tudomanyegyetem
(ELTE) hallgatéja, matema-

tika elemzd szakiranyon az
alapképzését idén fejezi be.
Egy olyan szakmat tanul,
mely képesitéssel jellemzéen
bankoknal vagy biztositasi
cégeknél tud elhelyezkedni.
0 azonban folytatni szeretné
a tanulmanyait ELTE mate-
matika mesterképzésen, de a
f6 cél, hogy egy itthon elnyert
psztondijjal Azsiaban gyara-
pithassa a tudasat.

- Azsia mindig is vonzé
volt szamomra - mesélte
Mark. - Japanért rajongtam,
am a nyelvet itthon nehezebb
elsajatitani. Nem tigy akinait,
melyet egyre t6bb helyen és
egyre magasabb szinvonalon
oktatnak.

Mark a China Mart egyik
rendezvényén ismerkedett
meg az ottani nyelviskola ve-
zetGjével. Az ismerkedésbdl
hamar baratsag és munka-
kapcsolat lett. Az ujpalotai

fiatalember masfél éve tanulja
intenziven a nyelvet.

. . : <
- Sziikségem is van a =

feszitett tempéra, mert a
kinai 6szténdijakndl alap,
hogy az embernek legalabb
kozépszintli nyelvvizsgaja
legyen. Viszont egy ilyen
szintlinyelvtudasis csakarra
elég, hogy akintlétet egy még
intenzivebb nyelvtanfolyam-
mal kezdjem.

Kinaban (és Azsia tobb or-
szagdban) az oktatasi rend el-
tér az eurdpaitol. A tanitasi év
példaul januartdl decemberig
tart, igy az ottani egyetemek-
re nem is februdrban, hanem
szeptemberig kell jelentkezni.
Ez anyelvet éndlléan tanulok
szamdra is segitséget jelent,
akik igy néhdny hénappal
tobbet gyakorolhatnak.

- Tavaly egy 9sztondij
révén sikeriilt egy hénapot
Pekingben tanulassal eltélte-
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Mészaros Mark | Azsia mindig is vonzo volt szamomra

nem, és ezanégy hét abban is
megerGsitett, hogy ott szeret-
ném folytatni a tanulmanyai-
mat, akdr a jovémet.

Kinai tanulmanyi 6sz-
tondfjra az ELTE Konfuciusz
Intézetén ésa Tempus Kozala-
pitvanyon (pl. Campus Mundj,
Erasmus+) keresztiil lehet
palyazni. A jelentkezési hatar-
id6 az eurdpai egyetemeknél
jéval messzebb van, az évnek

ezen szakaszaban még nem
hemzsegnek a j6 ajanlatok.

- Ha ugy alakulna, hogy
mégsem kapnék dsztondijat,
a kinainyelv-tudast akkor is
hasznositani tudom majd.
Banki elemz6ként, kinai, an-
gol és magyar nyelvtudassal
az egyik dlmom, hogy a Bank
of China magyarorszagi fiok-
janal dolgozhassak.

Riersch Tamas

Az onkifejezés mihelye

A KOMA Bazis ismert és kedvelt
helyszin a helyi fiatalok és a szin-
hazkedvel6k korében. Zrinyi Gal
Vince miivészeti vezetével beszél-
gettiink az idei terveikrél és finan-
szirozasi nehézségeikrol.

- A Fiiggetlen El6adomiivészek Szovet-
ségének tarselnoke lettél, mit jelent ez a
feladat?

- Véletleniil alakult igy, de 6rém-
mel vallaltam, szerintem most nagy
sziikség van a fiiggetlen szinhdzakndl
is magunk Ujradefinidlasara. El6szor
is nézziik meg, hol a helyiink ebben
a kulturalis helyzetben, mi az 6ndefi-
niciénk, és valaszt keresiink ennek
a szféranak a feladatdra is. Emellett
er6siteni szeretnénk a FESZ nemzet-
kozi kapcsolatait is. Nekem ez két év
tarsadalmi munkat jelent, rengeteg
beszélgetéssel, egyeztetéssel és szin-
hdzba jarassal.

- AKOMA Bazisnak a Labor elneve-
zésti tanoda vagy a kozosségi szinhdzi
eléaddsok a fontosabbak?

- Ezt nem lehet kettévalasztani,
mindketté ugyanolyan fontos, sét ez
ebben a formaban kuriézum. Biiszke
vagyok r4, hogy meghivtak minket
a Dortmundi Egyetemre eléadni a
munkdnkrél, mert nincs mashol ilyen.
ALaborban 30-40 szerz6dott tanulénk
van és hetente koriilbeliil 150 gye-

Zrinyi Gal Vince | Koz6sségi szinhazeésytanoda

rek jar be hozzank. Koziiliik sokan
szerepelnek a szindarabokban is, a
mivészetet valasztjak onkifejezési
eszkoznek. A kozosségi szinhdz szin-
tén egyediilalld, az oktatdsrol szélo
fosztoKEPZO cimd darabunk folyama-

tosan megy, és hamarosan bemutatjuk
a kovetkezd el6adast is. Most el8szor
lesz olyan, hogy két darabunk fut
egyszerre, j6 visszajelzéseket kapunk
anézoktdl, és példaul a fosztoKEPZO
szerepldi igazi csapatként miikddnek.

TO: XV MEDI

& Van olyan szerepl6, aki mar kilfoldon
g dolgozik, de minden hénapban haza-
— Jon az el6adasokra.
- Hogyan finansziroztok ennyi fel-
adatot?
- Tavaly novemberben véget ért
@ a VEKOP palyazati tdmogatasunk a
Laborra, decemberre beadtuk a ta-
nodapalyazatot, és nemcsak arra az
egy hénapra nyertiik meg, hanem
hosszabbitottdk azidei évre is. Viszont
a tobbi bevételiinkrél nem tudunk
még, az dnkormanyzati tamogatas
februdr végén deriil ki, a kormdny
szinhazi m(ikodési tamogatdsat feb-
rudr 15-ig kellene kifrni, de kétséges,
hogy addig megjelenik. Jelenleg tigy
nézki, hogy februdrban a nyolc itt dol-
goz6é munkatarsunk nem fog fizetést
kapni, pedig itt vannak reggel tiztél
este tizig, szivvel-lélekkel csindljak.
Prébalunk sajat bevételeket szerezni,
nyitni egy tizleti 4gat, tavaly volt is
sikeres projektiink, de amig ezzel
foglalkozunk, a gyerekektdl vessziik
el az id6t. Pedig a legfontosabb, hogy
a fiatalokra koncentraljunk, nagyon
nagy igény van ra, ezzel szocialis
feladatokat is atvesziink. Idénre azt
tliztiik ki célul, hogy megprébaljuk
lathatébba tenni a munkankat, és
megtanuljuk, ezt hogyan érhetjiik el.
Kozben dolgozunk tovabb.
-¢cs -6
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A szocialis teriilet fontos intézmé-
nye a XV. keriiletben az Ujpalotai
Csalad- és Gyermekjéléti Kézpont,
munkatarsaik sokféle probléma
megoldasaban segitik a helyi lako-
sokat. Szazné Orosz Krisztina egy-
ségvezetdvel az adéssagkezeld
programjukrél beszélgettiink, mely
a klienseik legalabb harmadat érinti.

- Micta foglalkoznak addssdgkezeléssel?

- Mar nagyon régen, 20-25 éve
felmeriilt a haztartasi adéssagkezelés
sziikségessége, hiszen a latokériinkbe
keriilt csaladok koziil egyre tébben
kiiszkédtek kiilonféle elmaradassal.
Fontos megemliteni, hogy a maxi-
mum néhany szazezer forintos koz-
fizemi dijhatralékok rendezésében
birunk sikeresen segiteni, a tébb-
milli6s tartozast mar nagyon nehéz
rendezni. A banki hitelek kezelésében

szocialiskép

Utemezett addssagrendezés

Szazne Orosz Krisztina | Kapcsolatbanwvagyunk az Gsszes szolgdltatdval

sajnos nem tudunk hatékonyan kozre-
miikodni, mivel a tdmogatasi rendszer
azokra nem terjed ki.

- Hogyan taldljak meg a csalddsegitd

szolgdlatot a bajbajutottak?

- Sokszor kozvetleniil megkeres
minket egy felnétt csaladtag, de akoz-
{izemi szolgaltatok is javasoljak a lako-
soknak hatralék esetén, hogy jojjenek
hozzank és kérjenek téliink segitséget.

Kiut a tartozasspiralbdl

Lapunknak név nélkil nyilatkozott egy lakos, aki elmesélte,
hogyan élte meg, amikor kiderilt, kozos koltségének elma-
radasa mar meghaladja a félmillié forintot. ,Sokkot kaptam,
hogy miért nem értesitett hamarabb a Palota Holding”
- mondta, és utana azonnal kévetkezett a riadalom, hogy
fogja kifizetni a tartozast. A kozos képviseld ajanlotta, hogy
minél hamarabb keresse fel a kertileti csaladsegitd irodat,
ahol az adéssagrendezéssel foglalkozd kollégak felkaroljak.
,Masnap bejottem, és atbeszéltiink mindent. Nalunk az volt
abaj, hogy azidds sziileim vallaltak a kozos koltseg fizetését,
a tobbi csekket én rendeztem a sajat tulajdond lakasunk-
ban. Sajnos nem figyeltek oda és én sem ellendriztem a

befizetéseket. Nagyjabdl négy hét alatt gydjtdttem 6ssze
a szlikséges hivatalos papirokat, mashol nem volt tarto-
zasunk, és bar keresek, nem volt ennyi megtakaritasunk. A
csalddsegit6 beadta az onkormanyzathoz a kérelmet, meg
is ftélték nekink, megkaptuk a haromszazezer forintot. A
tartozas harminc szazalékat onerdként kellett kifizetnink,
ezt csaladi segitséggel tudtuk el6teremteni. A fennmaradd
oOsszeget pedig egy év alatt, egyenl6 részletekben fizethe-
tem.” Az énkormanyzat kézvetlendl a lakasszovetkezetnek
utalta a tdmogatasi dsszeget, fgy riportalanyunknak csak
havonta egyszer kell bemennie a Csaldd- és Gyermekjoléti
Kézpontba, hogy bemutassa a befizetett csekkeket. 4

www.xvmedia.hu

3 Fontos, hogy ez énkéntes szdvetség a

2 klienssel, mi segitiink neki, de nem
i tudjuk megoldani helyette a problé-

S mat, abban neki is tevékenyen részt

z kell vennie. Az elsé alkalommal fel-

S terkepezzuk a csalad anyagi helyzetét

5 és kozosen megkeressiik a hatralékok

\I rendezésének megoldasi lehetéségeit.

£ Ezutan kétiink egy megallapodast,
melyben lefrjuk, hogy mit véllal a csa-
14d és mit az adéssagkezelési tanacs-
ado. A hatralék nagysagatol fiiggéen
néhdny hénaptol egy, masfél évig tart6
iddszak alatt altaldban sikeriil ren-
dezni az elmaradast, ha folyamatosan
egyiittm{ikodnek.

- Miben tudnak segiteni?

- Kapcsolatban vagyunk az dsszes
szolgaltatéval, emellett lehet6ség van
palyazni a Palota addssagcsokkentd
tdmogatasra az énkormdnyzaton ke-
resztill, ez maximum hdromszdzezer
forint értékd vissza nem téritendd
tamogatas, az adéssag 75 szazalékat
lehet rendezni bel6le. Az orszagos
hataskérd Halézat Alapitvany is tud
segiteni maximum hdromszazezer
forinttal haromévente, de ebben az
esetben a tartozas keletkezésének ide-
jétdl fiiggden 30-75 szazalék onrészt
az adésnak kell kifizetni.

- Mennyien kérik ezt a szolgaltatast?

- Szinte minden harmadik kli-
ensiink kér az adéssagrendezésben
segitséget, ez kiemelt teriilet nalunk,
de szerencsére nagyon felkésziilt kol-
légdkkal dolgozunk.

(kovacs)

EletMento applikacio

Elindult a menték mun-
kajat segitd ingyenes
EletMentd elnevezési
mobilapplikdcié, amely
gyorsabbd és egyszeriib-
bé teszi a mentéhivast a
segitségre szorulék sza-
mara - jelentették be az Orszdgos
Mentdszolgalat (OMSZ) és a fej-
lesztécég kozos sajtotajékoztatdjan.
Az alkalmazds megkonnyiti a
mentdk riasztdsat és az ¢ munka-

jukat is, mert a diszpécser azonnal
latJa az eldre feltoltott egészségligyi
adatokat és a bajban 1évé pontos
helyzetét. Az alkalmazas elsése-
gélynyujtashoz sziikséges informa-
cidkat is tartalmaz, és egye-
bek mellett megmutatja a
segitségre szoruldhoz leg-
kozelebb es6 gyogyszertarat,
egészségiigyi ellatdhelyet is.

Az alkalmazas a legkriti-

kusabb pillanatokban nyujt
segitséget. Gyorsabba és egy-
szer(ibbé teszi a segélyhivast,
hiszen egy gombnyomadssal
hivhaték a mentdk, és a bajba-
jutottak gyors, pontos megtala-
lasat is segiti.

Az alkalmazas Android és i0S
rendszeren is elérhetd, valamint
minden mobilhdlézaton miikédik. A
hivaskezdeményezés és az adatkiil-
dés ingyenes. (jonas)

Segitenek hazavinni

Ujra megszervezi a Keriiletiek

a keriiletiekért - Segitek hazavin-
ni elnevezésii akciéjat az Othét
Egyesiilet, az Egyiitt Ujpalotaért
Egyesiilet, a XV. keriileti Lokalpat-
riétak és a RATE.

A civilek februdr 15-én, szombaton
reggel 8 és 12 ¢éra kozott felajanljak
segitségiiket azoknak a keriiletiek-
nek - elsésorban nyugdijasoknak,
mozgdsukban korldtozottaknak és
kisgyermekes anyukdknak -, akik-
nek gondot okozhat, hogyan vigyék
haza, amit a hétvégi nagybevasar-
laskor vettek.

Aki a segitséget szeretné igény-
be venni, annak ezt elzetesen
jeleznie kell az alabbi elérhetésé-
gek valamelyikén: a helyszinen,
a 7-es busz Ujpalotai vasércsar-
nokndl 1évé megalléjanal, az
othet-egyesulet@hotmail.com e-mai-

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

len vagy a +36 30 9914405-6s tele-
fonszamon Makai Ferenc Othét-el-

noknél. JAg
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Katyuk ellen

A biztonsagos kozlekedés
biztositdsa, a balesetveszély
elkeriilése érdekében, ideig-
lenes megoldasként, hideg-
aszfalttal tomi be az dnkor-
manyzat kezelésébe tartozé
utakon a katytikat a Répszolg.

A hideg, fagypont alatti hémér-
séklet ésamelegebb idé valtako-
z4sa, valamint a csapadék bizony
nem tesz j6t az amugy sem tul
jémindségl kerileti Uthalézat-
nak, egyre-masra keletkeznek
katyuk utjainkon. Mivel a téli
id6szak nem kedvez az Uthibak
kijavitasanak, a technikai felté-
telek nem megfeleléek, ezért az
Utfenntartdk ilyenkor atmeneti
jelleggel a hidegaszfaltos meg-
oldast alkalmazva sziintetik
meg a katyukat. A melegen
hengerelt aszfaltot el6allité

hidegaszfalt

izemek ugyanis télen ledllnak,
majd csak a fagyok elmdltaval
kezdenek Ujra mlkodni. Addig
marad a zsakos, hidegaszfaltos
megoldds, ami korantsem olyan
hatékony, csak ideiglenes meg-
oldas, arra jo, hogy a kozvetlen
balesetveszélyt elharitsak. Az igy
betdmottkatyukat tavasszal Gjra
javitani kellmajd - tudtuk meg a
Répszolgot irdnyité dr. Jankura
Tamastdl.

mozaikkép

A f6- és tomegkézlekedési utak
katylzasat a Budapest Koz(t
végzi, mig az egyéb kerileti utak
kezelése a Répszolg feladata.

A Répszolg szektorfelel6sei fo-
lyamatosan jarjak a kertlet Utjait
és feljegyzik az tthibakat, ezen-
kiviil a 06 80 205 062-es ingye-
nesen hivhaté telefonszamon is
varjak a lakossagibejelentéseket,
amik alapjan elvégzi a szikséges
(tjavitdsokat a tarsasag. 4

Kulonbézd kertiletek, hasonld
gondok — dertilt ki azon a lakos-
sagi férumon, melyet a Demok-
ratikus Koalicié kertleti szerve-
zete rendezett, és amelyre azon
harom budapesti keriilet polgar-
mesterét hivtak meg, melynek a
part adja a polgarmesterét.

Ajanuar 31-irendezvényen Cser-
diné Németh Angéla jelenlegi és
Hajdu L&szI6 kordbbi keriileti
polgdrmesterek a hazigazda
szerepét toltotték be, mig Uj-
budat (@ XI. kertletet) dr. Laszld
Imre, a Belvarost (@ VII. kertletet)
pedig Niedermiiller Péter polgar-
mesterek képviselték. A DK Klub
rendezvényén a kerileti vezeték
arrél szamoltak be, hogy a va-
lasztasok 6ta milyen feladatokkal

szembestiltek sajat varosrésziik-
ben. Mint kider(lt, a problémak
mindenhol azonosnak bizonyul-
nak: az el6z6 vezetés Ujbudan és
az Erzsébetvarosban is rengeteg
visszassagot hagyott maga utan.
A XI. kertiletben a lagymanyosi
6bol tervezett - és részben mar
zajlé - beépitése, a hatalmas
atmend forgalom, a szuperkor-
haz helyének megtaldldsa, a
hetedikben pedig a bulinegyed
mUikodése, az ingatlanpanamak,
az 6nkormanyzati ingatlanok
allapota és az ott lakdk szocialis
helyzete okozza a legtébb nehéz-
séget. Am, ahhoz, hogy ezekbena
kertletekben épitkezni tudjanak,
az ellenzéki énkormanyzatoknak
amdlt - az eléz6 6nkormanyzati

ciklusok — hagyatékat is fel kell
szamolniuk, ami rengeteg ener-
giat elvesz a jov6 épitésétol.
Cserdiné Németh Angéla el-
mondta, hogy a XV. kerletben
szerencsére jobb a helyzet, ké-
szonhetden annak, hogy itt mar
az el6zo ciklusban is az ellenzek
adta a polgarmestert, de Hajdu
Ldszl6 hozzétette, 2014-ben 6 is
hasonlé problémaval taldlkozott,
mint az jbudai és az erzsé-
betvdrosi kollégdja. A kotetlen
beszélgetés végén a vendégek
megfogalmaztak:akellemetlen-
ségek ellenére biznak a jovében,
ésazidei évbenmér ligy tervezik
a koltségvetésiiket, hogy a pozi-
tivvaltozasokat a kertlettk lakoi
is érzékelhessék. @

E-mailes emlékeztetd

Automatizalt, e-mailes emlékeztetd-rendszert vezet be a Budapesti
Kozlekedési Kozpont (BKK) azoknak az utasoknak, akiket a févarosi
kozosségi kozlekedés hasznalata soran pétdij fizetésére koteleztek
az ellenérok. Azokat, akik adatfelvételkor 6nkéntesen megadtak
e-mailes elérhetdségiket, a pétdijazasi folyamat lezarultdig folya-
matosan tajékoztatja fenndlld tartozasuk rendezésének optimalis
madjardl, valamint a befizetéssel kapcsolatos lehetdségekrél a BKK.
Hamarosan online befizetésre is lehet6séget ad majd a rendszer. 4

FLERépek 2020, februars. 9

A F6 tér gyalogosiitjainak kiépitését, tj parkoldk kialaki-
tasat végzi egyéb, mindennapi munkdja mellett ezekben a
hetekben a Répszolg.

Tavaly nyar végére elkésziilt az Gjpalotai F6 tér megujitasanak elsd
Uteme. Mint beszamoltunk réla, rendbe tették a szokokut kornyékét,
feldjitottak a szok6kat gépészetét, frissitették a novényzetet, fellji-
tottdk a padokat. Amegujulds részeként most a gyalogostitvonalakat
gondoljak Ujra, méghozz4 a lakosségi igények figyelembevételével.
A Répszolg szakemberei megvizsgaltak, hogy a jarékel6k milyen
Utvonalakon kozlekednek a téren, és ennek megfelel6en alakitjak ki
az Uj jardfeluleteket. A spontan kialakult Gsvényeket letérkovezik, a
hasznalaton kivili burkolatokat pedig elbontjak, helyiiket befiivesitik
— tudtuk meg dr. Jankura Tamas cégvezetdtdl.

Emellett Ujpalotan folytatédik a parkolhelyek szamanak bévitése.
Koztudott, hogy a lakételepeken igencsak nagy gondot okoz a par-
kolas, ezért ahol lehetdség van ra, Uj parkoléallasokat létesitenek.
Az 6szi fasitas alatt tobb mint 100 fat dltetett el a Répszolg kert-
letszerte. A fasor-rekonstrukcié azonban nem megy mindig zokke-
némentesen. A lakék gyakran tiltakoznak a fakivagasok ellen, még
akkor is, ha azok szikségességét és indokoltsagat szakértdi véle-
mény tdmasztja ald. Erre most is volt példa a Nadastd parkban. A
fallltetések a tervek szerint tavasszal folytatédnak, akkor a Sz8dliget
utcai fasor rekonstrukciojat szeretné megvaldsitani a tarsasag. 4

Uj vezetdk a fovarosban

Uj cégvezetdkrdl dontott a Févérosi Kozgy(ilés januar 29-én. A Buda-
pest Film Zrt.igazgatdja Liszka Tamas (balra), a Budapesti Varosarcu-
lati Nonprofit Kft. vezetGje Faix Csaba (jobbra) lesz februdr elsejétdl.
A Budapesti Sportszolgaltatd Kézpont vezetdje Jozsa Aliz,a REK Rac
Fird6 Eszkozkezeld Kft. igyvezet6je Borbélyné Balog Zsuzsanna lesz.
Karacsony Gergely javaslatdra tébb févarosi tulajdont cég élén
tortént vezetécsere az oktéberi valasztasokat kovetden. A f6pol-
garmester december elején menesztette az FKF vezérigazgatdjat,
a tarsasagot jelenleg az Uj felligyel6bizottsagi elndk, Martha Imre
szoros feliigyelete mellett, a cég eddigi vezetd jogtanacsosa latja el.
Szintén decemberben menesztették a Fétav els6 emberét, helyére
palydzat Utjdn Martha Imrét nevezték ki. A Fékertet Zakar Andrds
igazgatja januar 16-tél, a BKK-t dr. Varga Ivett, a Budapest Gydgy-
flrd6i és Hévizei Zrt -t pedig Sz(its Ildikd iranyitja februar elsejétél.
Erd Zoltan személyében Uj féépitésze is van Budapestnek, a posztot
§is februdrtdl tolti be. @
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POLGARMESTER ES ALPOLGARMESTEREK ELERHETOSEGEI ES FOGADOORAI

Cserdiné

Németh Angéla
polgarmester

Minden hénap 1. hétféjén
13:30-17:30-ig.

Helyszm Polgarmesteri Hivatal

1.em. 112-es irodaban

elézetes telefonos egyeztetés alapjan.
3053260 nemeth.angela@bpxv.hu

305 3244

Hivatal |. emelet 109-es irodaban
el6zetes telefonos egyeztetés alapjan.

toth.imre@bpxv.hu

Téth Imre
alpolgarmester

Minden hénap 1. hétféjén
13:30-17:30-ig.

Helyszin: Polgarmesteri

3053284
toth.veronika@bpxv.hu

KEPVISELOK ELERHETOSEGEI ES FOGADOORAI

1.sz.vk. Lukacs Gergely
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd-LMP-
RATE-Szolidaritas-Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)

a El6zetes telefonos egyeztetés alapjan.
+36 703717978  lukacsgergelyadam93@gmail.com
=
\ Magyarorszaga-Jobbik)

ﬁ" Telefonos egyeztetés alapjan

barmely idépontban.

2.sz.vk. Szilvagyi Laszlé
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd-LMP-
RATE-Szolidaritds-Mindenki

3.sz.vk. Bodé Miklés
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd-LMP-

+36 30 768 0993  laszloszilvagyi@gmail.com
RATE-Szolidaritas-Mindenki
Magyarorszaga)

; /| Fogaddéra minden hénap harmadik hétfén

17-19 6ra kozott. Helyszin: 1153 Budapest, Bocskai u. 8.
+36 703826160  bodomiklos@gmail.com

4.sz.vk. Deschelak Karoly
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd-LLMP-
RATE-Szolidarités-Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)

b Elézetes telefonos egyeztetés alapjan.

+36 30 571 4121
deschelak karoly@parbeszedmagyarorszagert.hu

5.sz.vk. Farkas Edit
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd-LMP-
RATE-Szolidaritds—Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)

NN 26204408855

fed:tke16@gma:lcom

6. sz. vk. Legard Krisztian
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd-LMP-
RATE-Szolidaritas-Mindenki
Magyarorszaga)

Minden hénap harmadik szerdan 17.30-tél

19.00 6raig a Szent Korona Altalanos Iskolaban (Szent
Korona Utja 5.) Telefonon vagy e-mailen térténd egyeztetés
esetén mas helyszin és idépont is lehetséges.

+36 30 5406393  legard krisztian@gmail.com

7.sz.vk. Kirdly Csaba
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd-LMP-
RATE-Szolidaritas-Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)

%l Minden hénap elsé csiitortokén
aPoIgarmesterl Hivatal 110. sz. szobdjaban 14-16-ig,
el6zetes egyeztetés alapjan.

+36 30962 8755  kingcsabi@gmail.com

8.sz.vk. Gyurko Daniel
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd-LMP-
RATE-Szolidaritas-Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)

+36 30296 6139

gyudame 97@gmail.com

9.sz.vk. Vékas Sandor
(Momentum-DK-MSZP-Pérbeszéd-LMP-
RATE-Szolidaritds-Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)

= Telefonon és e-mailben torténd

egyeztetés alapjan.

+36 30964 2452 sandor@vekas.hu

10. sz. vk. Téth Veronika
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd-L MP-
RATE-Szolidaritas-Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)
Minden hénap masodik keddjén az Olajag
Id6sek Otthondban 15-17 éra kozott (sziikség esetén
18 ¢rdig) a C épllet fszt. 12. sz. klubhelyiségben.

+36 30585 4493  tothveronika53@gmail.com

11. sz. vk. Bihal David
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd-L MP-
RATE-Szolidaritds-Mindenki
Magyarorszéga —Jobbik)

Telefonon és e-mailen torténd

egyeztetes alapjan.

+36 30164 4472 david.bihal@gmail.com

12.sz. vk. Makai Ferenc
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd-LMP-
RATE-Szolidaritds-Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)

+36 30991 4405

othet-egyesulet@hotmail.com

13.sz. vk. Palocsai Béla
(Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd-L MP-
RATE-Szolidaritds-Mindenki
Magyarorszaga-Jobbik)
palocsai@gmail.com

P, 14. sz. vk. Téth Imre
= y (Momentum-DK-MSZP-Parbeszéd-L MP-
i '.'g RATE-Szolidaritas-Mindenki
! Magyarorszaga-Jobbik)

Minden hénap 2. szerddjan 17-19 érdig a
Neptun Utcai Altalanos Iskoldban
+3630984 3118 timre65@gmail.com

Bakos Maria Magdolna
(Fidesz-KDNP)

El6zetes telefonos egyeztetés alapjan.
+3620409 1574

0zike60@gmail.com

Minden hénap masodik péntekén 16-tél
18 draig a Csokonai Mdvel8dési Hazban
(Eotvos utca 64-66.), elézetes
telefonegyeztetés alapjan.

+3620219 1232 csonka.laszlo@fidesz.hu

Lehoczki Adam
g (Fidesz-KDNP)
' | Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
| alapjan.
+36 20436 1224 leho.adam@gmail.com

Mihaly Zoltanné

(Fidesz-KDNP)

El6zetes telefonos egyeztetés alapjan.
+36 20 669 3807
kismari62@gmail.com

g Csonka Laszl6 (Fidesz—KDNP)

Palmai Attila

(Magyar Kétfarku Kutya Part)
+36 20777 6837
liptaimalata@gmail.com

Szalay Kornél Géza
(Fidesz-KDNP)

Fogadddra egyeztetés alapjan.
+36 70 7788544
szalaykg@gmail.com

Téth Veronika
alpolgdrmester

Minden hénap 2. hétféjén
14:00-17:30-ig.

o Helyszin: Polgarmesteri
Hivatal I. emelet 105-6s irodaban

el6zetes telefonos egyeztetés alapjan.

Dr. Matlak Gabor
tarsadalmi megbizatast
alpolgarmester

Helyszin: Polgarmesteri

s Hivatal |. emelet 106-0s
irodaban eldzetes telefonos egyeztetés
alapjan.

3053106

matlak.gabor@bpxv.hu csernak janos@bpxv.hu

jEGYZO ELERHETOSEGEI
ES FOGADOORAI

Dr. Filipsz Andrea jegyz6
Félfogadds: Minden hénap masodik
keddjén 12:30-16:30 éraig

a Polgarmesteri Hivatalban.
Elézetes telefonegyeztetés

a 305 3208-as telefonszamon. jegyzo@bpxv.hu

ORSZAGGYULESI KEPVISELG |
ELERHETOSEGEI ES FOGADOORAI

Hajdu Laszlé orszaggylilési képviseld
0620288 7721,1 419 9099,

hajdu15laszlo@gmail.com
Nyilt fogadddra februar 20-an, csiitortskon
1730 6ratél a Kolozsvar Utcai Altalanos

Iskoldban (XV., Kolozsvar utca 1.). Résztvevék: Cserdiné
Németh Angéla polgarmester, Kiraly Csaba és Gyurké Daniel
dnkormanyzati képviseldk, Hajdu LaszI6 orszaggylési
képvisel6. Varjuk személyes javaslataikat, véleményuket
azokra a kisebb-nagyobb beruhdzasokra, amelyeket
szeretnék, hogy a keriletrészben megvaldsuljanak, és
lehetdség szerint bekeriljenek az 6nkormanyzat 2020-as
koltségvetésébe.

,Fogadddra masképp” - latogatds a Parlamentben, februar
13-&n és februar 22-én 10 6ratdl. Bejelentkezés szikséges

a 06 30 899 2663-as szamon.

Fogadaédrat tart marcius 4-én, szerdan 15 6ratél (Képviseldi
Iroda; Nyirpalota u. 5. fszt.1.). Elézetes egyeztetés vagy mas
idépont megbeszélése a 06 30 899 2663-as telefonszamon.

@ BUDAPEST FOVAROS XV. KERULET
POLGARMESTERI HIVATAL
Budapest Févaros XV. Ker. Polgarmesteri Hivatal
palydzatot hirdet
ALJEGYZO
munkakor betoltésére.

A palyazattal kapcsolatos részletes informacié a
Polgarmesteri Hivatal honlapjan (www.bpxv.hu)
Allasaink/Hivatali allaspalydzat mentipont alatt
talalhato.

Jelentkezési hataridé: 2020. februar 21.

A lakossag és az iigyfelek szamara ingyenesen
hivhaté 6nkormanyzati ,zoldszam”: 06 80 203 804
A kozteriiletekkel kapcsolatos bejelentéseket

megtehetik a Répszolg altal iizemeltetett,
ingyenesen hivhat6 ,zéldszamon” is:
06 80 205 062.

A felhivasok, k6zlemények, rendeletek teljes
terjedelmiikben, egységes szerkezetben,
a mellékletekkel egyiitt letdlthetdek a bpxv.hu

honlaprél.
Az azokban feltiintetett adatokért és informaciokért
a szerkeszt6ség nem vallal feleldsséget!
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Marciusig kérelmezhetd
a Koznevelésért Oklevél

EI.ET(épek 2020. februar6. 11

Még igényelhet6 a Pedagdégusi
diszoklevél és Diszdiploma

A Budapest XV. keriileti Kéznevelé- 2 kalmazott a meghatérozott id6tartamot,
sért Oklevél adomanyozasara ira- £2a targyévben vald jogosultsag (vagyis az
Elyulé k!%relem n:lér benyﬁjtha}té az -, gdomér]yozés,évének degember 31. nap-
onkormanyzatnal, amely mellé brut- S ja) az irdnyadé. Emellett Iényeges, hogy a
6200 000 forint pénzjutalom is jar. = kérelem a jogosultsag évét kovetéen nem
> ., .
.5 nyujthatd be.
A Koznevelésért Oklevél annak a XV. ke- © A dokumentumokat a Polgarmesteri Hi-

riilet kozigazgatasi tertiletén mikods, az
Eszak-Pesti Tankertleti Kézpont ltal fenn-
tartott, az alap- és kozépfoku kdznevelési
feladatellatasban részt vevd iskolaban
dolgoz6, pedagégus vagy pedagdgus-
munkat segitd munkakorben alkalmazott
személynek adomanyozhatd, aki ezen
intézményekben, illetve ezek jogelédeinél
megszakitas nélkil eltoltétt 20, 35,45, 50
év folyamatos kézalkalmazotti jogviszony-
nyal rendelkezik.

A Koéznevelésert Oklevel iranti kérelmet a
pedagdgus vagy pedagégusmunkat segitd
munkakorben alkalmazott személy koz-
vetlendl nydjthatja be a polgdrmesternek
2020. marcius 2. 18 érdig.
Anyugéllomanyba vonuld alkalmazottnak
35, 45 és 50 éves elismer6 oklevél akkor
is adomanyozhaté, ha szolgalati jogvi-
szonyabdl két év vagy ennél kevesebb idd
van hatra.

Nem feltétel, hogy a kérelem benyujtasa-
nak hatdridejéig érje el az érintett kozal-

vatal Népjoléti és Intézményfeliigyeleti
Féosztalyanlehet benydjtani személyesen
(1153 Budapest, Bocskaiutca 1-3. A épilet
fszt. 18-as szoba) vagy postai Uton (1153
Budapest, Bocskai utca 1-3.).

A XV. kertleti 6nkormanyzat polgarmes-
terének cimzett kérelemnek tartalmaznia
kell a kérelmezd nevét, szilletési (lednykori)
nevét, szlletési helyét, idejét, tajszamat,
adéazonositd jelét, valamint az édesanyja
lednykori nevet.

A kérelemhez csatolni kell az esetleges
korabbi Kéznevelésért Oklevél masolatat,
valamint azokat a munkatigyi dokumen-
tumokat, amelyek a megszakitas nélkdli,
folyamatos kézalkalmazotti jogviszonyban
eltoltott éveket hitelesen igazoljak.

A kérelem benyujtasaval kapcsolatban
tovabbi felvildgositas a 305 3310-es tele-
fonszamon Dobrosiné Ladjanszki Timea,
vagy a 305-3160-as telefonszamon Végh
Adam intézményfelugyeleti referensekto|
kerheto.

Keriileti nyugalmazott pedagé- < vagy legaldbb 20 évet az 6nkormany-
gusok februar 17-ig igényelhetik g zat kozigazgatasi teriiletén mkodé
a jubileumi diszoklevelet és disz- g nevelési-oktatasi intézményben peda-
diplomat. = gbgus munkakérben dolgoztak.

= A kérelmeket a Polgarmesteri Hivatal
A Pedagégus diszoklevél, valamint a ¥ Népjoléti és Intézményfeligyeleti
Diszdiploma egymastdl eljarasukban < Féosztalyan lehet benydjtani szemé-
fliggetlen elismerési formak. Mig a§ lyesen (1153 Budapest, Bocskai utca
diszdiploma irdnti kérelmeket a diplo- = 1-3. A épiilet fszt. 18-as szoba) vagy
mat killité felséoktatési intézmény 5 postai Uton (1153 Budapest, Bocskai

levél a XV. kerileti énkormanyzat
altal alapitott és adomanyozhaté
elismerés. Az 6nkormanyzat azonban
az eljdrasrendek 6sszevondsaval és
egyben torténd kezelésével kivanja
megkonnyiteni, hogy a jogosultak az
elismerésekhez jussanak.

Az 6nkormanyzat Pedagogus diszok-
levéllel ismeri el azoknak a nyugdijas
pedagdgusoknak a munkdjat, akik
2020-ban 50, 60, 65, 70 éve szerez-
ték meg a pedagdgusdiplomajukat.
Kerlletilakd- vagy tartézkodasi hellyel
rendelkeznek, illetve legalabb 20 évet
pedagdgus munkakérben toltottek el,

a polgarmester dont aprilis 30-ig, ami
mellé pénzjutalom is jar.

A diszdiploma iranti kérelem a diszok-
levél-kérelemmel egy idében, egyszer-
re benyujthatd az énkormanyzathoz. A
beérkezett kérelmeket az 6nkormany-
zat tovdbbitja az illetékes felsdoktata-
si intézménynek elbirdlasra, azt tehat
a kérelmezének nem kell kilon az
érintett intézményhez is benydjtania.
Akérelem benytjtasaval kapcsolatban
tovabbi felvildgositas a 305 3310-es
telefonszamon, Dobrosiné Ladjanszki
Timea intézményfelugyeleti referens-
tol kérhetd.

A felhivasok, kozlemények, rendeletek teljes terjedelmiikben, egységes szerkezetben,
a mellékletekkel egyiitt letdlthet6ek a bpxv.hu honlaprél.
Az azokban feltiintetett adatokért és informacidkért
a szerkeszt6ség nem vallal felelésséget!

Elkésziilt az ij Nemzeti alaptanterv

A legtobb iskolaban januar
31-én kaptak ki a didkok az
elsé félévben elért tanulmanyi
eredményeikrdl az értesitést.
Ezzel egy id6ben Kasler Miklés,
az emberi eréforrasok minisz-
tere bejelentette: elkésziilt az
uj Nemzeti alaptanterv, amit
néhany hénap milva az elsé,
otodik és kilencedik évfolyamon
mar be is vezetnek.

A mddositott dokumentum a human
targyak esetében 0j tartalmakkal,

szerkezettel, modern eszk6zokkel
jarul hozza a nemzeti 6nazonossag

%esetében izgalmasabb tananyagot
5 allitottak 6ssze, hogy a didkok ér-
gdeklédését még inkabb elnyerjék.
= Mig az idegennyelv-oktatasban az
= eddigieknél hatékonyabb eszkozok-
% kel szeretnék novelni az eredmé-
= nyességet.
2 Az 0j Nemzeti alaptanterv komoly
£ vitdkat valtott ki szakmai kérgkben.
- 5 A Pedagogusok Szakszervezete sze-
= rint tdl késén hoztak nyilvanossagra
a médositasokat, amelyekrél raada-
sul nem is folyt széles kor( tarsadal-
mi vita. ¢

kialakitdsahoz — mondta a miniszter.
A természettudomanyos targyak
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februar 6. csiitortok februar 13. csiit6rtok
TERMELOI MEZEK

akacméz, vegyesméz,
selyemfliméz, harsméz,
lépesméz, propoliszos méz
3 kg felett Informacio:

ingyenes
hézhoz sz&llitas!

Telefon:

februar 7. péntek februdr 14. péntek

februar 8. szombat februar 15. szombat

Arpadfoldi Méhészet
Tel.: 06 30 424-9329
% -3
www.arpadfoldi.hu

februar 9. vasarnap februar 16. vasarnap

A

]
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MEGUJULT A XV. KERULET HIPORTALJA
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februar 12. szerda februar 19. szerda
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*Mlisorajanlé. VENDEGSEGBEN A TERMESZETBEN (26 perc) — Ismeretterjeszts

film, 2004 Az erdei iskoldk kornyezettudatos gondolkodasra, egészséges életmddra

nevelnek. A filmben igazi tandregyéniségeket is bemutatunk, és médszereiket példa-
ként allitjuk a nézék elé. Nem csak pedagégusoknak ajanljuk.

Keddenként a Hirtiikor cimd mdsor ismétlését
a siket és nagyothalld nézdink felirattal nézhetik meg.

A szerdai adas ismétlései
Szerda 21:30
Csutértok — 6:00

Tv Csutortok — 8:30

Csutortok  11:00

A keriileti televizi6 részletes m(- Csitortok  13:30
sorstruktlrdja az XV TV képujsa- Csitérisk 16:00

gon és az xvmedia.hu/tevemu-
sor oldalon, hirdetési ajanlata és Szombat  11:00

az Eletképek médiaajanlata az Vasarnap  11:00
xvmedia.hu/hirdetes oldalon ol-

vashatd. A kozosségi televizié on- A csiitdrtoki adas ismétlései
line adast is sugaroz, amely szin- Csitortok  21:30

tén a honlapon tekinthet6 meg. Péntek 6:00

Péntek 8:30
Péntek 11:00

A hétféi adas ismétlései
Hétfo 21:30

@) Friss hirek a XV. keriiletrdl, Budapestrél, Magyarorszagrol Kedd 6:00 Péntek  13:30
és a nagyvilagrol a hét minden napjan, naponta tobbszor is Kedd 8:30 Pentek  16:00
gyviag Pl P Eegg 11;28 Szombat  13:30
@ Videdk - tuddsitasok, interjuk és codd 1200 Vasémap  8:30
kozéleti-informacids misorok \S/ZOWbat 12288 A pénteki adas ismétlései
asarnap : .
" o ;. , v Péntek 21:30
@ Az XV TV mlisorai él6ben és visszanézhetd mddon A keddi adés ismétlései Soombat 1600
Kedd 21:30 | ’
® Kerilleti programajanlo Szerda  6:00 Vasdrnap  6:00
Szerda 8:30 Hétfo 6:00
g i 4 A Szerda 11:00 Hétfo 8:30
@ Attekinthetdbb, egységes arculat erde 1199

Hétfo 11:00

- , Szerda 16:00 o
@ uj tartalomtipus: PODCAST Szombat  8:30 Hétts 1330
Vasarnap 13:30 Hétfo 16:00
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KULTURALIS PROGRAMAJANLO

Csokonai Miivelédési Haz
1153 E6tvos u. 64-66. T 307 7285

Csoki-Film-Kockak

Frida-beszélgetés Gimesy Péter m(ivészettérténésszel
februar 12., szerda 18 éra

Belép6: 500 Ft

Csoki mozgé nyugdijas filmklub
Minden végzet nehéz

februdr 13, csiitortok 14 éra

Belép6: 300 Ft

Boomerang Baby - Fullajtar Andrea é-stje

Akoncert az NKA hangfoglald program keretében valésul meg.

februdr 14., péntek 19 dra
Belépc: 2000 Ft

Baba-Mama klub
Kéthetente pénteken 10 éra
Els6 alkalom februdr 14.
Tagdij: 300 Ft/alkalom

Tarsasjaték Fieszta

A Delta Vision kiadd és az A-games kozremikodésével.
februar 15., szombat 10-19 éréig

Belép6: 500 Ft

Asvanybérze
februar 16., vasarnap 9-16 éraig
Abelepés ingyenes.

Dokumentumtar és Informa

1153 Bocskai u. 74-78.T.: 605 1596
Programokra regisztracic: regisztracio@dokuinfo.hu

Craniosacralis és Schroth terdpia.

A gerinc és az idegrendszer.

Dornyeiné Rozs Mariann gyégytorndsz, terapeuta eléadasa
februdr 12, szerda 18 éra

Belépddij: 800 Ft

ozpont

Kultirhazak éjjel-nappal

Mianyag zacské helyett varrjunk okozsakot!
februar 14., péntek 17 éra

Belépddij: 800 Ft

Hubay Jené Zeneiskola és Alapfokii
Miivészeti Iskola

1153 Bocskai u. 70-78.T.: 271 0842

Farsangi miivésztanari hangverseny
februdr 15., szombat 17:30
Aki teheti, tdmogassa az iskola alapitvanyanak célkitlizéseit!

Kikoté - Ifjisagi K6zosségi Sziget
1156 Szdraznad u. 5. T.: 06 30 868 6087

Campus klub a Kikétében
februar 12, szerda 17:30-19:00
Ingyenes program.

Rendhagyé dramadra iskolai osztalyoknak
februar 13, cstitortok 09:30-10:30
Ingyenes program.

Valentin-nap a Klkotoben
februar 14., péntek 18-20 drdig
Ingyenes program.

Lépjiink a varosba!

Kultdrcsavargasok Pesten és Budan

februar 15., szombat 18-21 ¢réig

A program ingyenes, de 2 db vonaljegy vagy bérlet, valamint
sziil6i hozzajarulds szikséges.

z6sségi Haz
1154 Gabor Aron utca 58.T: 410 5636
e = -

aa

Utazé Planetarium

februar 15., szombat

14:00-14:45 Utazds a bolygdk csoddlatos vilagaba. (Ajanlott
7 éves kortol) )

15:00-15:45 Aba és Lana - Urkalandozasok, utazas a naprend-
szerben. (Ajanlott dvodas korosztaly szamara.)

16:00-16: 45 Utazds a Naprendszerben.

17:00-17:45 A Nap eredete.

Belép6 eldadasonként: gyerek 1000 Ft, felnétt 1200 Ft

Zenét hallgatok

Mi fan terem? A fafvdsok.

Klasszikus zene dvodasoknak és kisiskoldsoknak a Hubay Jend
Zeneiskola tandraival.

februar 19, szerda 10-11 érdig

Abelépés dijtalan.

> CSOKONAI
KULTURALIS
KOZ PONT

Pestiijhelyi K6zsségi Haz
1158 Szlics I. u. 45. T:: 419 2006

- -~
Kiallitas LEGO-készletbdl és jatszéhaz
Kaléz, kozépkori, Star Wars és Western LEGO, Playmobil.
Interaktiv jatszohdz: irdnyithatd HO-s vastt, LEGO kincskeresd,
tologathaté Thomas vastit, favonatok.
februdr 14-16.
Nyitvatartds: péntek: 9-18-ig, szombat: 10-18-ig, vasarnap:
10-17-ig
Belépd: felnétt 900 Ft, gyerek (2-18 éves korig) 700 Ft, csaladi
(2 521116 és 3 gyerek) 2800 Ft, iskolas és dvodas csoportok (min.
10 f6) 500 Ft/f6

Réakospalota Pestijhely és Ujpalota

Helytorténeti Gyiijteménye

1158 Budapest, Pestujhelyi utca 81. T.: 419-8216

Hagyomanyos értékeink
Szakvezetés a mlizeum eddig nem latott részein.
februar 15., szombat 11-14 6rdig

Ujpalotai Kézésségi Haz
1158 Zs6kavar u. 15. T.: 410 0836

Babaszombat - farsangi bababal

Dalos-tdncos mulatsag masfél-négy éves gyermekeknek és
szlileiknek.

Jatékmester: Csider Kriszta

februar 8, szombat 10-12 éra

Belép6: gyermek 500 Ft, feln6tt 700 Ft

Farsangl keszulodes és gyermekkoncert

a Haho egyiittessel

februar 15. szombat 10-12 éraig

Belépé: felndtt 900 Ft; gyermek 700 Ft; 4 f6s csaladi jegy
2800 Ft

Vasarnapi nétadélutan

februar 16., vasarnap 14:30-18:00

Belép6: 1500 Ft, csak a helyszinen vasarolhatd.

Kutyas baba-mama foglalkozas

Allatasszisztalt pedagogiai foglalkozas 1,5-4 éves gyerme-
keknek és szileiknek.

februdr 17, hétf6 10-11 6raig

Belépd: 1000 Ft, eldzetes jelentkezés szikséges

157 Hartyén koz 3.T.:410 0836

" +"d ﬁ% g
N

“h_!q""*-* F

OKO Kanga - illatmentes babaszappan-készités
februdr 11., kedd 10-11 dra
Anyagkoltség-téritést kérnek.
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,Meghal a fist is”

arvasi Laszl6 az egyik leg-
sokoldaltbb szerzé a kor-
tars magyar irodalomban,
szamos mifajban
otthon érzi magét. Ir re-
gényt, novelldt, szindara-
bot, gyermekkdnyveket,
és az Ujsagolvasodk is
rendszeresen talalkoz-
hatnak vele, mert 6 | p

Elébb-utébb mindenki kapcso-
latba 1ép a bomlott elméjt groffal,
és sajat moralja szerint reagdl a
kiadott feladatokra. Sorra keriil a ke-
gyetlen, gusztustalan,

o, sokszor faj-
“s"enl dalmas meg-
o @ mérettetése-

a &5 1’5 lia":’ L ken mindenki,

a grof embe-

all Sziv Erné tarcai Vasy Lis 5214 QO:; rei ugyanuigy,
mogott. 8Yar selj5 ’ mint a szénége-

Legtjabbregényé- = ¥ B té vagy a fia. A
ben komoly témat . Treakcid viszont
helyez kozéppontba: mindenkinél mas.

hogyan marad-
hatunk emberek
zsarnoksagban,
elnyomadsban, le-
het-e, érdemes-e
ragaszkodni elve-
inkhez, erkélcsi normankhoz. Va-
lahol német teriileten jarunk régi
id6kben, ahol a kisvarost felkavarja
az a hir, hogy a grof Magyarorszag-
rél hozatott selléje megszokott és a
kérnyéken bujkal.

Abolondnak tartott szénéget6 fia
szorosabb kapcsolatba kerill az arc
nélkiili mesebeli teremtménnyel,
és mikozben zajlik a kutatas a sell§
utan, megismerkediink a kozdsség-
gel: az iparosokkal, polgédrokkal, a
groéffal és a szolgaloival.

,Hogy persze ki
ahobortos, ki pedig
a bolond, sokszor
kérdés marad. Meg
aztan volt egy alli-
tas, hogy nyilvan az
olyan ember a bolond,
aki azt csindlja rendre, amit nem
kellene. Megcsinalja, holott nincsen
ra sziikség. Megcsindlja, de nincsen
a dolognak szemernyi értelme sem.
Vagy példaul é1.”

Darvasi Magyar sellé cim(i regé-
nye balladai hangulatt, kortalan
torténelmi tiikor, az emberek altal
Ujra és Ujra elkovetett hibak tiikre.
(Darvasi Laszl6: Magyar selld; Magve-
td, 2019; 3499 Ft)

(kovacs)

www.xvmedia.hu

Huszonegy

'j szerencseszd-
mom van. Bi-
zony, a cimben
szerepld. An-

nak, hogy az évtizedekig

kabalanak tartott 27-et

- amelyhez egyszerilen

érzelmi okok fiiztek, ne-

vezetesen e napon jottem

a vilagra - félredobjam

a sokkal kevésbé szép 21

kedvéért, komoly okai

vannak, majdhogynem
tudomdnyosak.

Még akkor is, ha ez
utébbit - ami Maxwell
Maltz plasztikai se-
bész nevéhez fiizédik, 6
ugyanis azt dllapitotta
meg, hogy minimum 3 hét kell ahhoz,
hogy valaki egy miitét utan elfogadja
az 1j kiilsejét - ma mar cdfoljdk, és a
napok szdamdt 66-ban hatdrozzdk meg,
Philippa Lay angol egészségpszicholé-
gus kutatdasanak eredménye alapjan.

Mindenesetre én a sajdt tapaszta-
latomra tdmaszkodva azt mondom,
a 21 eqy jé szdm 1j szokdsok kiala-
kitdsdhoz. Az év eleji lelkesedésem
ugyanis ennyi idd alatt sem tort
meg, s6t, még eqy meghiilés, amit a
hideghez nem szokott szervezetem
nyelt be eqy reggeli futkdrozds utdn,
sem tette semmissé. Olyannyira nem,

hogy valéban a mindennapjaim részé-
vé vdlt a rendszeres mozgds. Persze
kellett ehhez némi zsonglérkodés az
iddvel, dtszervezés a naptdrban. De,
mint minden, leginkdabb fejben délnek
el a dolgok.

Es bar tavol dlljon télem a hitté-
rités, eqy kicsit azért megprobalok
érvelni. Hatha mdsnak is segit.

A képlet ugyanis tényleg rém egy-
szeril. Az ember eldonti, mit is akar.
Ehhez elérhetd célokat fogalmaz meg,
utdnaolvas, elhatdroz egy kezdési dd-
tumot, id6t szdn rd, és teszi a dolgat.

_y _a

Eqy szegény embernek vét egy szirke lova, awal
kereste a csaladjanak a mindennapit. telt-molt
az ids, eqyszer csak nagyon elfaradt

az a szirke |6 magaba.

Szaladt nagy boldogan a szegény 16,
egyenesen a nagy erddbe. Ot meq lelt egy

nagy farkaslyvkat.

té, orltek. De hogy hizzak be
a hazokba? Ezt is kigondolta

Edes gazdam,
nem veszel
" mellem part?

a kilyok.

| Edesapam, nagy hé
esett, nem lehet
kimenni a lyukon!

Bent vét éppen a farkascsalad: az
apafarkas, az anyafarkas meqg

Draga lovam,

vennék én, de

olyan szegény
vagyok!

GRAFIKA: VARGA TIMEA LAURA

ttallod-e,
édes gazdam,
akkor engedjé el,|
hadd

SZErEeZZEM

meg a
paromnak
valot!

Elbszor a feleségict, utana a kilykiét, legvéqil a

magaét.

Majd a farkunkot
hozzahurkolom
a lonak
a farkaho.

lf.!rru'.rdl"_,('”il

No, most!l] .
. Hozzuk!

¥ 5 van,
édes lovam,

elengedlek.

Az oreg farkas mindjart észrevette, hogy
eqy szirke |6 fekszik a lyukna.

Asszony,
|bpecsenyét
eszbnk!

A 16 erre felugrott, vagtatott haza,

s a farkasok ettll fogva a szegény
embernek dbgozhattak.
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A kertilet izekre szedve

A téli sziirkeségben a gasztronémia valtozatos izkavalkadja 6sztonézte a keriiletben éléket egy j6 kis kézosségi siitésre-fézésre. Ujpalotatél Pestij-
helyig, piciktél az id6sebb korosztalyig mondhatni mindenki fakanalat ragadott, és bevetette magat az inycsiklandé f6z6tudomanyba.

Patria feketevagas

A Pestujhelyi Kézosségi Haz udva-
ran mindenki szorgoskodott februar
elsején, ahogyan egy jo disznétoron
szokds. A katlanokban rotyogott a
viz, a siilt hus illata belengte a teret, a
kolbészt pedig elészeretettel toltotték
a Patria Egyesiilet tagjai.

Pintér Zsuzsanna, azegyesiilet vezet6-
je elmondta: mar el6z6 nap megkezd-
ték azel6késziileteket, hagymat pucol-
tak, fokhagymat apritottak, felvagtak
és megpiritottdk a zsemlekockakat.
Mikézben a hust daraltak, Varga Ar-
pad fdszervezd, az egyestilet alapitd
tagja arrél mesélt, hogy szerették vol-
na visszahozni a régi falusi disznétor
hangulatét, és immaron 18. alkalom-
malazegyik legnépszertibb kozdsségi

Ujpalotén aKikotében a fiatalok a hetet bundaszsémle-partival szinesitették
janudr végén. Siirogtek-forogtak a gyerekek, az egyik tojast tort, a masik
zsemléket szelt, majd gondosan kisiit6tték a forré olajban. Az elemézsidhoz
tea is jart, amit rutinosan készitettek el a diakok. A talcak hamar kitiriiltek,
a csapat azonban csak ezutan jott igazan lendiiletbe. Csocséztak, tarsasoztak
vagy épp csak beszélgettek, ahogyan egy Ifjisagi Kézdsségi Szigethez illik.
Beds Ménika, a Kikétd vezetdje elmondta: Inyenc kalézok konyhaja szlogen-
nel mar egy éve kisérleteznek a f6z6klubbal. Elfogadd kézegre torekednek,
ahol szivesen id6znek a kérnyéken é16 fiatalok, mindemellett ingyenes szol-
galtatdsokkal probaljak kicsalni 8ket a virtualis tér utveszt6ibél.

programjuk a feketevagds. A malac-
szurast szakemberek vallaljak, az el-
készitett, félbevagott disznét a kozeli
hentestél szerzik be, azonban a t6bbi
munkdt lelkesen végzik az egyesiilet
tagjai. Ilyenkor barki kiprébalhatja a
hurka-kolbasz toltését vagy krumplit,
z6ldséget pucolhat, nem utolsésorban
pedig késtolhat! Estére hagyomanyo-
san toltétt kaposzta dukdl, a nagy
mulatsdgot azonban mdsnap, februdr
2-an tartottdk. A cigdnyzenés disz-
nétoros vasarnapi ebédre elézetesen
lehetett jelentkezni. Sbar a pesttjhelyi
kolbdszrol csak annyit drultak el: titka
a j6 fliszerezés, minden bizonnyal a
helyiek vendégszeretete is érz6dott az
izes finomsagokon.

A Hartyan kdzben a vega ételek dominaltak. A kismamak és babak szinterén
ezuttal ligositd zoldséges kolesleves keriilt az asztalra. Nagy-Simon Patricia,
a Kanga Klub vezetdje arrél beszélt, mennyire csalddias hangulatban telnek
a hétkoznapjaik, amibél a f6zés sem marad ki. Az egészséges taplalkozds a
kisgyermekes csaladoknal kiemelt téma, egy nagymama pedig szivesen ad
gyakorlatban is tandcsokat a vegetaridnus és adalékmentes ételek jotékony
hatdsarol. A klub tdbb mint 20 éve nyujt az édesanyaknak segitséget, hogy a
gyermeknevelés a nehézségek ellenére az 6romrél és a boldogsagrol szdljon.

Szoéveg: Béres Ildi | Fotd: XV Média, Nagy Botond
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Torténelmiink diakszemmel

Févarosi elismerésben részesiilt két
ujpalotai diak rovidfilmje. Rigé Ka-
rolina és Hamoros Viktor Eltitkolt
zsarnoksdg cim{i munkaja budapes-
ti kozépiskolas didkok szamara kiirt
Feldolgozatlan muilt palyazat fédijat
érdemelte ki.

- Az még rendben van, hogy két 12. év-
folyamos gimnazista érdeklédik a film-
készités irdnt, de hogy a filmjiik olyan
nehéz témardl széljon, mint a Gulag, az
mindenképpen meglepd.

Viktor: A témdt nem mi, hanem a
palyazat kiiréi - Gulagokban Elpusz-
tultak Emlékének Megorokitésére
Alapitvany és Belvaros-Lipdtvaros Bu-
dapest Févaros V. Keriilet Onkormany-
zatanak Emberi Jogi Bizottsaga - va-
lasztottak. Gondolom, nem véletlentil.
A projektmunkat nem mellesleg tébb
miifajban a fotétél az irodalmi alkotd-
son keresztiil egészen a performance-
igmeghirdették. A filmes megjelenités
viszont abszoltit a mi dontésiink volt.

Karolina: Nem ez volt az elsé
kozés munkank, és remélhetSleg nem
ez lesz az utolsé sem. Egy évvel ko-
rabban ugyanis a lila iskola (Laszlé
Gyula Gimnézium és Altalanos Iskola
szerk,) iskiirt egy palyazatot, melyben
az 1956-os forradalom torténéseit le-
hetett sokféle eszkdzzel feldolgozni.

Hamoros Viktor és Rigé Karolina | Befejeztiik a harmadik filminket

Akkor valasztottuk el6szor a filmes
nyelvet, melyhez az osztalytarsaink-
tél is sok segitséget kaptunk. Az Egy

reményiink, egy haldlunk cimd alko-
tassal nyertiink elészor.
- Hol lathatok ezek a filmek?

NAGY BOTOND
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Viktor: A YouTube-on, illetve a
Gulagroél szdl6 filmiink az alapitvany
honlapjan is megtalalhatd.

Karolina: A févarosi dijat nyert
filmiinket iskoldnk pedagégusainak
kiilon is levetitették, és utana a tana-
roktdl is sok dicséretet kaptunk.

- 1956 és Gulag utdan mi johet még?

Karolina: A holokauszt. Most fe-
jeztiik be harmadik filmiinket A Portré
cimen, melyben ezt a kényes témat is
érintjiik.

Viktor: Ez a leghosszabb filmiink,
am ugyanugy két hét alatt késziilt el,
mint az elézd kettdé. KészénhetSen
annak, hogy a filmjeinkben immar
rendszeresen szerepl§ osztalytdrsak
is egyre rutinosabban mozognak a
kamera el6tt.

Karolina: Ezt a témat mar egy
rangos orszagos palyazatra készitet-
tiik, és reméljiik, elnyeri majd a filmes
szakemberekbdl 4116 zstiri tetszését is.

Viktor: A film a tobbi palyamtvel
egylitt mar megtekinthetd az Inda-
videon.

Karolina: Sok terviink van még,
szeretnénk a mult utdn egy picit a
jovével is foglalkozni. Bizunk ben-
ne, hogy az érettségi utan lesz majd
lehetdségiink ezeknek a megvaldsi-
tasara is.

Riersch Tamas

Rakospalotai filmkockak

Ha feltessziik azt a kérdést, hogy
milyen magyar filmeket forgat-

tak a XV. keriiletben, egy-ketté va-
l6szintileg mindenkinek eszébe jut
korosztalytdl fiiggben. Az egyik leg-
nagyobb k6zosségi oldalon, a Face-
bookon a Rakospalota_Anno képei
csoportban spontan kezdtek a he-
lyiek itt késziilt filmeket felsorolni,
mint kideriilt, szdmos hosszabb-ré6-
videbb jelenetet forgattak keriileti
helyszineken.

Példdul a Kolozsvar utca és a Rdkos-
palotai korvasutsor 1959-es allapo-
tat megnézhetjiik Fejér Tamas Sze-
relemcstitortok cimd vigjatékaban. A
Moricz-regénybdl késziilt Pillango
cimd film egyes jeleneteit pedig a
Kossuth utcaban és az Attila utcaban
forgattak 1970-ben, ahol Venczel
Vera és Kozak Andras az akkor még
féldes utcakon sétalnak.

A Bacskai Lauré Istvan Kemény-
kalap és Krumpliorr cim(, 1978-as
ifjusagi kalandfilmjének egyik jelene-
tében Pager Antal az épiild Ujpalota

Egig érd fii (1979) | Piroska és Kamilla kisasszony leszéll a 73-as b:Jszrc’)I

mellett ,szaguld” el Gsrégi autdjaval
a Szentmihdlyi, akkor még Felszaba-
dulds tton.

1979-ben Szabd Istvan Bizalom
cim filmjének egy részletét is itt vet-
ték fel a Beller Imre utcaban, ugyanez
a helyszin megjelenik A 78-as kirzet
filmvigjaték-sorozatban is. Palasthy
Gyorgy Rakospalota Ujfalu részén

forgatta a legendds epizédokat, ame-
lyekben Schiitz Ila lakébizottsagi
elnok lesz, és igy sosem tud szodat
késziteni a férjének, Sztankay Istvan-
nak. Gardos Péter a nyolcvanas évek
kozepén a Pozsony uti aluljarébél ki-
kanyarodd villamosra tiltette Eperjes
Karolyt és Garas Dezs6t, az Uramisten
cim( filmjének fészerepldit. Majd

2015-ben a Hajnali laz cim( filmje a
Rakospalota-Ujpest vasttallomast
hasznalta forgatasi helyszinnek. Kol-
tai Robert 1985-ben a Paldnk és a
Beller Imre utcaban nyomozott egy
eltint gyerek utan Mihalyfy Sandor
Gyermekrablds a Palank utcaban cim(
ifjisagi filmjében, de 1993-ban a Pest-
Ujhelyi uton vették fel a Sose halunk
meg egyik részét, és 1995-ben pedig a
Fé tti gyogyszertar volt a Patika cimi
sorozatanak a helyszine. Grunwalsky
Ferenc laktanydban jatszéd6 Utrius
cim( filmje a Lednynevelében forgott
1993-ban, Simé Sandor Franciska
virdgvasdrnapjai filmjének motoros
jelenetét pedig a szomszédos Platan
utcaban vették fel 1996-ban.

Maér bezart a Palota mozi, mikor
Timar Péter forgatdsi helyszinnek
hasznalta a Csinibaba cim(i vigjatéka-
ban, bennfentesek szerint nem azigazi
mozivasznat szaggattak le! Legutébbi
filmes emlék az elmult évekbdl, hogy
az Aranyélet sorozat egy autds tildézé-
sét vették fel a Pozsony uti aluljaréban.

(kovacs)
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Tisztuld emlékezet

» A rakospalotai sirnal
£ 2005-tél valtak rendsze-
~ ressé a megemlékezések.
5 1dén az dénkormanyzat
Z részérdl dr. Matldk Gabor
; és Toth Imre alpolgarmes-
Q ter, Hajdu Laszlé orszag-
gyfllési képviseld, a cseh
nagykévetség képviseleté-
ben Milan Simko konzul,
illetve a Magyar Politikai
Foglyok Szovetségének
képvisel6i helyezték el az
emlékezés kosz  ordit.
Riersch Tamas

0

Egy 17 esztendés fiatalember
1969. januar 20-an a Nemzeti Mii-
zeum lépcséjén gyufdval meg-
gyujtotta a testére tekert, ben-
zinnel atitatott gézt. A szovjet
megszallas ellen ily médon tilta-
kozé Bauer Sandor langolé testét
még eloltottdk, de az eset kovet-
keztében olyan siilyos sériilése-
ket szenvedett, hogy januar 28-
an a Kozponti Honvéd Kérhazban
elhunyt.

A martirt szik kérben és szigort
renddri érizet mellett a Rdkospalo-
tai Koztemetében temették el, ahol
2005 éta rendszeresen megemlé-
keznek réla. Mig Pragaban néhany

nappal korabban a hasonlé médon
tiltakozé Jan Palach-ot nyolcszaz-
ezren bucsuztattak, addig Bauert
minddssze 17-en kisérték utolsé
utjara.

Az 1969-es martiromsag évti-
zedeken at értelmetlen haldlnak
tlint. Az esetrél hallgatni kellett,
aki megprébalt ra emlékezni, azt
beborténozték. Szerencsére a fél
évszdazaddal ezel6tti tettet ma
mar rangjahoz mélté mdédon keze-
lik. Az aldozat helyén, a Nemzeti
Muzeum lépcséjén emléktablat,
Bauer Sandor sziiletése helyszi-
nén, a jézsefvarosi Matyas téren
pedig szobrot avattak és utcat is
neveztek el réla.

EI.ET(épek 2020. februdr 6.

Bauer Sandor nemzeti szalaggal feldiszitett sirjandl a kertleti Fidesz—KDNP
tagjaiis lerottak féhajtdssal tiszteletiket. Az innepi megem|ékezésen felidéz-
ték az ifj martir héstettét, majd viragokat helyeztek el nyughelyén.

A kiilonc pestu

Zajti Ferenc festét, irét,
orientalista kutatét sokan
ismerik munkassaga miatt,
de az nem kézismert, hogy
évekig lakott Pestujhelyen.

Alexa Karoly személyes
hangvétel(i irasaban mutat-
ta be a Helyem Hdzam Palo-
tdam helytorténeti értesitd
2016. februari szamaban
Zajti életét, szamos, eddig
nem ismert részlettel kiegé-
szitve az életmivet. Annyi-
bdl kénny( helyzetben volt
a szerz6, hogy Zajti Ferenc
Alexa Karoly felesége rokon-
sagahoz kozel allt, igy sok
csaladi visszaemlékezést
is beleszétt A Zajti-legen-
darium cimd irdsaba. Zajti
Ferenc 18806-ban sziiletett
Ujfehérton, érettségi utan
Miinchenbe ment festésze-

tet tanulni Hollésy Simon-
hoz. Ez azért is fontos, mert
Csontvary Kosztka Tivadar
ugyanitt tanult - bar sok év-
vel kordbban - és mint barat-
jara, életmiive folytatdjara
tekintett Zajtira. Hazatérte
utan 1907-ben telepedett
le Pestujhelyen. ,Hazat ugy
nézték a kornyékbeliek, mint
titkok tanyajat: kiilonds tu-
dasok, képek, keleti ruhds
emberek, uti emlékek és
mindenféle transzcenden-
tizmusok gyakorléhelye.
Spiritiszta szednszain részt
vesz Jozsef Ferenc f6herceg
is..” - irja Alexa. Mar nem
fiatal, amikor a Debreceni
Egyetem Reformatus Hit-
tudomdanyi Kardn 6ssze-
hasonlité vallastorténetet
és keleti nyelveket kezd
tanulni, majd a festészet

helyi

mellett konyveket is irt,
keleti érdekl6dése révén

foglalkozott a hun-magyar
éstorténelemmel, a szkita-
hun-magyar rokonsaggal.

1928-ban hénapokat toltott
Indidban, a harmincas évek
elején Toérékorszagban, ahol
Kemal Atatiirk tdmogatta
kutatdsait a magyar-torok

kapcsolatokrol. Zsidé volt-e
Krisztus? cimt, 1936-ban
kiadott {rasa sok vitat gene-
ralt. 1946-os nyugdijazdsa-
ig, két évtizeden keresztiil
a Févarosi Koényvtar keleti
gyljteményének vezetdje,
de utolsé éveirdl nem sokat
tudunk. 1961-ben hunyt el,
sajnos hagyatékanak csak
kis része maradt meg. ,Pedig
hallatlanul izgalmas korok
hallatlanul izgalmas tant-
ja, résztvevdije, sét alakitoja
volt. A nem konvenciona-
lis, a szellemi kalandokba
mindig készséggel bocsat-
kozo, am a mélységesen
hagyomanytisztel6 magyar
szellemiség egyik legelkote-
lezettebb és legmegnyerébb
alakja - és akiiloncok kiilén-
ce” - irja réla Alexa.
(kovacs)
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Keriiletszerte all a bal

A farsang id6szakaban keriiletszerte valogathatunk a
mulatsagok koziil.

Februar 8-an az Ujpalotai Szabadidd Kozpont Kozdsségi Hazaban
tartanak csaladi vigassagot 1-5 éves gyerekeknek és sziileiknek.
Mdsnap, februdr 9-én délutan 3-tdl este 7-ig a Nagycsaladosok Uj-
palotai Egyeslilete szervez maszkabalt az USZIK-ban. Jelmezverseny,
tombola, kreativ foglalkozas, ligyességi versenyek és tanc garantalja
ajo szérakozast. Abelépé fejében siteményt és tiditdt varnak. Kérik,
a jokedvét se hagyja otthon senkil

Majd a Pestujhelyi Kézosségi Haz udvaran februdr 23-an kiszebab-
égetéssel ér véget az a nagyszabasl farsangi felvonulds, melyet
az evangélikus templomtdl inditanak sippal, dobbal beélt6zott
jelmezesek. ¢

Allatkolykok

Uj kis jovevényekkel gazdagodott az Allatkert az elmuilt hetekben.
Néhany nappal karacsony elétt keltek ki a tojasbdl a papaszemes
pingvinfiokak. A két kicsi még most is a koltéiregben van, azaz
a nagykozonség most még nem lathatja ket, de néhany hét
mulva mar szamithatunk arra, hogy az tregbdl elémerészkedve
megkezdik a kifuté tobbi részével, meg persze a csapat tobbi
tagjaval valé ismerkedést.

Ajanuar 11-én sziletett minnesotai térpemalacok viszont mar
most is lathatok. Hét aranyos minnesotai térpesertés cseperedik
a Holnemvolt Varban, a Nyfhangar mellett taldlhaté kézponti
istalléban. Potyi, a tapasztalt anydnak mondhaté koca félté
szeretettel gondoskodik roluk. Az istallé egy kozeli bokszaban
az apaallat, Turcsi is lathatd — adott hirt az 6rvendetes szapo-
rulatokrél a Févarosi Allatkert. 4

mozaikkép

Hazassag hete

Tizenharmadik alkalommal rendezik meg a
hdzassag hetét Magyarorszagon februar 9. és
16. kézott. A mozgalom célja, hogy meghozza
akedvetahdzassaghoz, és segitséget nyujtson
ahdzassagra késziléknek vagy a parkapcsolati
problémakkal szembestiléknek.

A hdzassag hete idei ,hdzaspar arca”
Semsei Rudolf dzletember és felesé-
ge, Dobay Eszter lesz — hangzott el
a Kossuth rddio )6 reggelt, Magyaror-
szdg! cim( mUsoraban. A hdzassag
hete kdzponti programjaink févédno-
ke Herczegh Anita, a koztarsasagi elnok
felesége. A programokrél a www.hazassaghete.
hu cim( honlapon lehet tajékozédni. 4

Uj helyen a Budapest Galéria

Feldjitjak, majd kulturalis és
kozdssegi terként Ujranyitjak
a Merlin Szinhazat (képiinkdn)
- jelentette be Kardcsony Ger-
gely a magyar kultlra napjan
tartott sajtétdjékoztatéjan. A
fépolgarmesterarrélis beszélt,
hogy a Varoshaza Gerldczy ut-
cai szarnydban a tervek szerint
még az idei év masodik felében
megnyilik a kortars miivészete-
ket befogadd Budapest Galéria.
A megfelelé killitotér nélkal
maradt gy(ijteményt igy Buda-
pest belvarosaban mélté koral-
mények kdzott lathatja viszont
a mivészetszeretd kdzonség.

Szegedy-Maszak Zsuzsanna,
a Budapest Galéria vezetdje
fontosnak tartotta, hogy a
malkotdsok kézponti, tomeg-

kozlekedéssel jol megkézelithetd
helyszinre keriljenek, igy a galé-
ridt a budapestiek konnyen meg-
talalhatjak és latogathatjak. 4

A vidra az év emldse

|dén az eurdpai vidra lett az év emlése. A Vadonlesé Program
hetedik éve valasztja meg azt a védett vagy fokozottan védett,
tobbnyire kozésségl jelentdségli dshonos emldsfajt, amelyre
szeretné egész évben rairanyitani mind a szakmai kozosség,
mind pedig a tarsadalom széles rétegének figyelmét. Mint irtak,
most eldszor kerdl reflektorfénybe egy vizhez kotott életmddu
ragadoz6 és vele a vizes él6helyek védelme.

A vidrdk Magyarorszagon szinte minden olyan viztest kornyé-
kén megtaldljak életfeltételeiket, amelyek az altaluk elérhetd,
elsésorban kisebb test( halakkal, vizi gerinctelenekkel benépe-
stltek, és ahol a szamukra alkalmas buvé- és szaporodéhelyek
is rendelkezésére allnak.

A vidra 1974 6ta védett, 1982 6ta pedig fokozottan védett, Kﬁnyvtéri
pénzben kifejezett természetvédelmi értéke 250 000 forint. Az N ’
EV Emlése vidrakra vonatkozé aktualitdsairdl a facebook.com/ nyltvatal‘tas

vadonleso oldalakon is lehet tajékozddni. 4

Megvaltozott az Eétvés Konyv-
tdr nyitvatartdsa. Az 0j rend
szerint péntekenként 12 és 18
dra kozott varjak az olvasodkat
a tékaban. A tobbi napokon a
megszokott rend szerint tart
nyitva a kényvtar.

Hétf6: 13-19

Kedd: 9-15

Szerda: 13-19

Csutortok: 9-15

Péntek: 12-18 @

www.xvmedia.hu
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Valtozatlanul illegalis

2 blzonyulnak Tébb esetben
»— eléfordul, hogy mire a jarér
> a riasztast kovetben a hely-
< szinre ér, addigra a szemetel
g mar elhagyta a helyszint. A
'S koztertilet-feliigyeldk csak
- X tettenérés esetén szabhatnak
£ ki birsdgot, ezért azokban az
| < esetekben, amikor a kamera-

rendkép

S felvételek alapian beazonosit- Terﬁ elé koz ont Rend6rok erdsitik a csapatot
g pj gy p itik a csap
= hat6 az elkovetéshez hasznalt
jarm{i vagy magaazelkovets, | Bér januar elsejétdl még 3 Horvath Attilatél, a ren-

Hiaba kezdtiink tij eszten-
dét, raadasul mindjart egy uj
évtizedet is, egyvalami lat-
hatéan nem valtozott: az il-
legalis hulladékok egyik pilla-
natrél a masikra nem tiintek
el a kozteriiletekrdl. Emiatt
viszont az onkormanyzati
rendészek is kénytelenek ott
folytatni a munkajukat, ahol
azt az el6z6 évtizedben ab-
bahagytdk.

- Az illegdlis hulladékok
kozteriileti jelenléte rengeteg

problémat, pluszmunkat és
tobbletkiadast okoz - mondta
Horvath Attila, a Rendészeti
Osztaly vezetéje. - Eppen
ezért szeretnénk azidei évben
még a korabbindl is hatéko-
nyabban fellépni a szemete-
16kkel szemben.

A keriilet nagy részén
mar térfigyeld kamerakkal
6vjak a kozteriileteket. Ezek-
nek az eszkézéknek nagyon
is érzékelhet6 a hatdsa, am
pont az illegalis szemetel6k-
kel szemben néha kevésnek

feljelentést tesznek a szabaly-
sértési eljaras lefolytatasara
hataskorrel rendelkezd kor-
manyhivatalndl.

- Az idei évben is heti
rendszerességgel lesz kézos
jarérozés a renddérokkel és
mezG6drokkel, legtébbszor
civil jarmd hasznalataval és
esetenként éjszaka. A hiva-
tal vezetése zéro toleranciat
hirdetett szemétkérdésben,
ezért a jovében, amennyiben
tetten érik az elkovetét, az ed-
digieknél szigorubb biintetési
tételekre szamithat - nyoma-
tékositotta a Rendészeti Osz-
taly vezetdje. (riersch)

A téli gumi keves

Azzal az alapvetéssel, hogy
ha tél, akkor téli gumi, egy-
re tobb autés van tisztaban.
Abban azonban még a mai
napig megoszlanak a vé-
lemények, hogy kell-e me-
legiteni a motort indulas
elétt, valamint hogy meny-
nyi lizemanyagot toltsiink
ebben az idészakban a tar-
talyba.

A motor-elémelegités hivei
azzal érvelnek, hogy a belsd
égésli motoroknak nem tesz
jot az a nagy terhelés, amit a
hideg indités jelent szamukra.
Az ellenz8k szerint azonban
a lassu alapjarati melegedés
esetén a benzinmotorban az
izemanyag kicsapédik, le-
mossaazolajat, igy nagyobba
kopas, mint ha kis terheléssel
elindulnank. Hol van hét az
igazsag?

- Terhelés alatt gyorsab-
ban melegszik a motor, az
energia egybdl hasznosul és
hamarabb elérjiik az tizemi

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

Terhelés alatt gyorsabban melegszik

héfokot - mondja az azonnali,
nem padlégdzas inditasrol
Csebe Sandor kézlekedésbiz-
tonsagi szakember. - A mo-
torolajnak azonban idé kell,
amigazutolsé kenésig iseljut,
mégpedig minél hidegebb
van, annal tobb idé. Eppen
ezért reggel, ha betiliink az
autéba, forditsuk meg a sor-
rendet, el6szor inditsuk be az
autdt, azutan pakoljunk, ha
kell, jégtelenitsiink.
Atlagosan 1-2 perc alap-
jaratban valé miikodés kell

ahhoz, hogy az olaj minden-
hova eljusson - teszi hozzd a
szakember.

Még egy jo tanacs: ebben
az id6szakban - féleg a gaz-
olgjjal mikodd autdknak - jot
tesz, ha teletankoljuk, mert a
tartalyban kevés a levegd, és
annak viztartalma nem tud
az lizemanyagba jutni. A tele
tank pedig amugy is bizton-
sagot nyujt, ha varatlan hely-
zettel, példaul tébboras vara-
kozassal kell szembenézniink.

-y -S

csak egy rendér lat el kame- 2 dészeti osztaly vezetGjétdl

rafigyelést szabadidejében
az lllyés Gyula utcai térfi-
gyeld kézpontban, az 6nkor-
manyzati rendészetnél maris
nagy eredményként kényve-
lik el ezt a valtozast.

A XV. keriiletben jelenleg 78
térfigyelé kamera makadik.
Ezeknek a felvételeit eddig
0-24 6réban négy feliigyeld
figyelte. Januartél azonban a
keriileti onkormanyzat és a
Budapesti Renddr-fékapitany-
sag kozott kottetett egyiitt-
miikodésnek koszonhetben
egy szabadidds rendér 12 6ras
valtott miiszakban kivalt egy
kozteriilet-feliigyel6t.

< Py

Z megtudtuk, a renddri jelen-
5 1étnek koszonhetden maris
2 felszabadult egy munkatar-
Ssuk. Egy jarér nem sok, 4m
Qa jelentds létszamhidnnyal

kiizd6 szervezet szamara mar
ez is elérelépést jelent.

Ez a lehet6ség a rendérok-
nek is jol jétt, hisz a fizetésiik
mellé még egy legélis jovede-
lemforrast kaptak. Raadasul
mas szemmel figyelik a kame-
rak képeit, jobban kiszurjak a
blincselekményeket. Ha beva-
likaz egytittmiikddés, akkor a
jovében nem elképzelhetetlen,
hogy még egy térfigyelds he-
lyet atvesznek majd a rendé-
szektol. R.T

RENDORSEGI HIiREK

Angolosan tavozott

Egy autészerel6 mihelyben felmondtak az egyik alkalmazottnak,
aki tavozasakor néhany értékes felnit is magaval vitt. Ezeket utdlag
meghirdette azinterneten, amamdhely tulajdonosa felismerte sajat
tulajdonat. A férfi ellen lopds miatt indult eljaras. 4

Izgatott vasarlo

Egy férfi sszeveszett a rokondval az Ujpalotai Vasarcsarnokban,
melytdl (igy begurult, hogy belertigott egy kdzelben levd hamutar-
téba, ami a vasarlék kozé replilt. Ezt az egyik vevé sz6va tette neki,
mire a dihos férfi nekitdmadt. A renddrok emiatt gardzdasaggal

gyanusitottdk meg. ¢

A renddrségi hirekben szerepld informaciokat

a XV. kertleti rendérkapitanysag szolgaltatta.

Az énkormanyzati kozterillet-feltigyelet (rendészek) az 1 305 3230 (ugyfélfogadasi idében), 1 305 3147 (ligyfélfogadasi iddn kivl) telefonszamokon vdrja a bejelentést.
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Harom és fél évnyi sziinetet kéve-
téen bronzérmes lett a Duna Aré-
naban rendezett olimpiai kvalifika-
ciés Eurépa-bajnoksagon a magyar
néi vizlabda-valogatott.

A Rakospalotan é16 Keszthelyi-Nagy
Ritat is soraiban tudé nemzeti egyiit-
tes az egész Eb-n egyenletes, jé tel-
jesitményt nyujtott. Egy aprdocska
megingdsa volt csak a csapatnak, a
spanyolok elleni el6dontében 7-7-es
alldsnal az utolsé negyed elején négy
gollal elengedték az ellenfelet, s bar
a lanyok a negyed masodik felében
huszéros hajrat vagtak ki, a végsé
dudaszdig mar nem tudtak utolérni
a spanyolokat, akik igy 11-10-re
megnyerték a talalkozét. Az a szoros
vereség nemcsak azért volt £ajo, mert
a csapat lemaradt az Eb-déntérél, ha-
nem gy olimpiai kvétat sem szerzett.

sportkép

Rakospalotai golkiralynd

Az ugyanis csak az Eb gydztesének,
illetve, mivel a spanyoloknak mar
volt kvotdjuk, ha 6k dontdsok, akkor
a masodik helyezettnek jart. (Igy
lettek az eziistérmes oroszok olimpi-

ai résztvevok.) Ritaék szerencsére a
bronzmeccsre 6sszekaptak magukat,
sbar a harmadik negyedben még hd-
romgolos hatranyban voltak az 6rék
rivalis hollandok ellen, a végére sike-
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riilt megforditaniuk a taldlkozét. Eza
bronzérem 6nbizalom szempontjabdl
is jol johet még, hisz a csapat marci-
usban olimpiai selejtezén szerepel
majd. Ott pedig mi mas is lehetne a
cél, mint a tokioi részvétel biztosita-
sa. Ritaékat ismerve, mindent meg-
tesznek majd a cél elérése érdekében.
A trieszti tornan 12 csapat két hatos
csoportban kiizd majd a helyekért.
Amennyiben afrikai résztvevd is lesz,
akkor kett, ha nem, akkor pedig ha-
rom egyiittes szerezhet kvotat anyari
olimpidra.

A hazai rendezés(i Eurépa-baj-
noksagnak nem mellesleg Keszt-
helyi-Nagy Rita lett a gélkirdlya
(28 talalattal), és ezzel rogton sport-
torténelmet is irt, hisz a magyar néi
vizilabdazas torténetében § lett az
elsd jatékos, aki atlépte a szazgdlos
hatart. (riersch)

Sportosan Kit{indek

A Févarosi Onkormanyzat az el-
miuilt év végén is jutalmazta a ta-
nulasban és sportolasban egy-
arant kiemelkedden teljesitd
diakokat. Az Elen a tanuldsban,
élen a sportban elismerést Gy. Né-
meth Erzsébettél, a human teriile-
tekért felel6s fépolgarmester-he-
lyettestdl a 32 dijazott kozott
harom keriileti fiatal is dtvehette.

Boros Barbara Anna
Barbara a Laszl Gyula Gimnazium
és Altaldnos Iskola hetedik évfo-
lyamos didkja. Sportaga a fitnesz,
melyben évek 6ta remekiil teljesit.

- Nyolc éve egy hirdetés utan
kezdtem versenyszer(ien tancolni
az Ujpalotai Showtime Fitness és
Tanc Sportegyesiilet edzétermében
Gollei Zsuzsanna iranyitasaval.
Nalunk a csalddban mindenki spor-
tolt, igy nem jelentett problémat,
hogy mindennap edzésekre kellett
mennem.

A Showtime Fitness az egyik
legeredményesebb klub a sportag-

ban. A versenyzdi rendre kupakkal
térnek haza az orszagos, az Eurépa-
és a vilagbhajnoksagokrol.

- Azbta ugrasszertien jobbak
lettek az eredményeim, hogy a fan-
tasy kategoéridban versenyezhetek.
Hozzam ugyanis a tanc kdzelebb 4ll,
mint az akrobatikus elemek.

Barbara fantasy kategoéridban
tavaly egyéniben aranyérmes lett
a soroksari vilagbajnoksagon, de a
csapat tagjaként a szerbiai vébén
is feldllhatott a dobogé legfelsd
fokdra. Sportsikereinek, illetve jo
tanulmanyi eredményeinek kdszon-
het6en 2018-ban mar kiérdemelte a
XV. keriileti dnkormanyzat Flen a
tanuldsban, élen a sportban, 2019-
ben pedig a XV. keriilet kivalé tanu-
16ja - Pallasz Athéné-dijat.

Panovics Vivien

Vivien a Kossuth Lajos Altalanos
Iskola hatodik évfolyamos tanuléja.
Kedvenc sportdgaval, a dzsuddval
viszont még évoddskoraban ismer-
kedett meg.

- Karatézni szerettem volna,
mert azt mar kiprébaltam egyszer,
am azt nem taldltunk a kozelben.
Keresés kézben bukkantunk ra
Hagyé Gabor Bulldog Judo SE-jére,
amely akkoriban még a Kossuth
iskola tornatermében mkodott. A
ruha alapjan azt hittem, ez is olyan,
mint a karate, és jelentkeztem ra.

S bar id6vel kideriilt, van némi
rokonsag a két sportag kozott, azért
a karatét nem lehet dsszekeverni a
dzsudéval. Ma mar Vivien is tudja
akiilonbségeket, am id6kdzben tgy
megszerette a cselgancsot, hogy az
a karatét is feledtetni tudta.

- Ot évig a Bulldogban edzet-
tem, de Gabor béacsinak id6kdézben
annyi dolga lett, hogy a cselgéncs-
edzéseket mar nem tudta vallalni.
Akkor keriiltem at az UTE-ba, ahol
jelenleg egy koreai edz6 (Moon)
segiti a munkdmat.

Vivi palyafutdsat ma mar kor-
osztalyos bajnoki cimek, didk-
olimpiai érmek jellemzik. Egyik
legnagyobb héstette az volt, hogy
tavaly didkkorosztalyuként is or-
szagos bajnoki cimet tudott szerez-
ni a serdiil6k kézétt. Mar 2017-ben
kiprébalhatta magét a nemzetkézi
mezényben, és a szlovakiai Grand
Prix-rél rogtén egy bronzéremmel
tért haza.

- Nagyon szeretnék felnéttko-
romig dzstdézni, és nagy vagyam
hogy részt vehessek majd egy
olimpian.

FOTOK: XV MEDIA, NAGY BOTOND

Juhasz Barbara

A Kossuth Lajos Altalanos Iskola
hetedik évfolyamos didkja. Sportoldi
palyafutasata BVSC-Zuglé tszéjaként
kezdte, majd 6t év utan 2013-ban on-
nan nyergelt at a szinkrontiszékhoz.

- Eddig els6sorban csapatban és
combéban (kisebb csapatban) verse-
nyeztem, de az edzém, Horvath Erika
dontése alapjan tavaly mar duéban
is részt vehettem néhany versenyen.

Barbara 2018-ban gyerekkorcso-
portban orszdgos bajnok, egy évvel
késébb pedig eziistérmes volt, illetve
a tavaly nyari budapesti Hungarian
Openen is tagja volt a masodik helyen
végz0 csapatnak a Tiiske csarnokban.

- A szinkronuszas olyan sportag,
amelyet versenyszertien viszonylag
fiatalon, nagyjabdl hiiszéves korig
(iznek, de szerencsére a klubomban, a
BVSC-ben nagyon erds a Masters kor-
osztaly is, amely rendre részt szokott
venni a vildgkupaversenyeken. Sza-
momra pedig ez a lehet6ség nagyon
vonzo. R.T.
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REAC-bol a REAC-ba

A REAC Sportiskola SE technikai vezetéjének, Spekner
Szilardnak nem abban az iitemben kezd6d6tt az ij év,
mint amilyenben a 2019-es esztendd befejez6dott.

- December 31-vel 21 év sportiskolds multtal a hatam
mogétt nyugdijba mentem - mondta Spekner Szilard. - A 5
legf6bb indokom az volt, hogy mar soknak tartottam egy &
ekkora létszamu egyesiilet minden {igyes-bajos dolgat
egyediil intézni. En rdadasul a technikai teend6k mellett

a Budapesti Labdartgé Szovetség felkérésére a Bozsik-al-
kozpontot is vezettem, gy egyetlen szabad hétvégém sem
volt az évben. Ugy gondolom, 65 évesen mar egy picit
lassithat az ember.

Most tehat annak kellene kdvetkeznie, hogy mi is elko-
szoniink a sportiskolds sportvezet6tol. Leirjuk még egyszer,
hogy anno a Ferencvaros utanpétlasaban kezdte a labda-
rig6-palyafutdsat, amit késébb a Volan SC tartalékesapa-
tanal fejezett be. Majd civil foglalkozasa - szallitasvezetd
és fuvarszervezd volt - mellett edzdskodni kezdett, mely
palyafutds ismét a Fraditél indult, és tobb kitérét kovetéen
1998 nyaran a XV. keriileti Sportiskolaig vezetett. Szilard
edz6ként kezdett dolgozni, az elsé csapata az ifi 2 volt,
majd az évek alatt tobb csapat edzéseit irdnyitotta. Mdr az
akkori sportiskola-vezetd, dr. Géczi Istvan is sok technikai
feladattal bizta meg 6t. Hivatalosan azonban csak 2010-ben
- mar a Sagi Ferenc irdnyitotta egyesiiletben - lett a me-
nedzsment tagja. A technikai vezetd hataskorébe tartozik
tobbek kozott az igazoldsok intézése, a sportorvosi vizsgala-
tok szervezése, ellenérzése, a fegyelmi tigyek koordinaldsa
és a mérkézések rendezésének bonyolitdsa. Amely munka
nemhogy egy f6allasu technikai vezetdt, hanem normal
esetben legaldbb két embert igényelne.

Széval mindezt leirndnk, és egyben megkdszénnénk
Spekner Szilardnak, hogy 21 éven keresztiil mindezt a
munkat magas szinten és nagy lelkesedéssel végezte.
Am hidba a nyugdijazs, a térténet mégsem fejez6dott be
decemberben.

- Mindig is azt vallottam, hogy egy embernek sosem
szabad ledllnia. Mert ha igy tesz, akkor nagyon gyorsan

V MEDIA, VARGOSZ

Spekner Szilard | Sosem szabad leallni

vége lesz mindennek. Rdadasul, aki egyszer megfert6zédott
focival, az sosem fog kigyégyulni bel6le.

Spekner Szilard ugyanis nyartdl a felnéttcsapat (REAC
Sport Kft. alkalmazasaban) technikai tigyeit is intézi. El-
mondasa szerint Dinka Baldzs csapata révén palyakézelben
maradhat, a felnéttcsapat pedig mégiscsak egy csapat,
melynek sokkal baratibb az iigyeit intézni, mint egy tdbb
szaz f6s sportiskolanak.

- Amiéta nyugdijas vagyok ritkdbban ugyan, de rend-
szeresen bejarok a Széchenyi térre. Igaz, az iroddm mar
nem a sportiskolai, hanem a REAC-oldalon van, de igy is
taldlkozom minden kollégaval.

S ha mar Szilard ott van, rdadasul a klub minden szeg-
letét jol ismeri, miért ne hasznalndk fel a tudasat. Valami
ilyesmire gondolhatott Kiss Tamas, a sportiskola alelndke,
aki janudr elsejétdl felkérte a nyugdijas, de mégis aktiv
vezet6t, hogy a Grosics Alapitvany technikai dolgait is
gondozza.

Riersch Tamas

EgészségOrzd rostok

A novényi rostok taplalkozas-életta-
ni szerepe egyre inkabb a figyelem ko-
zéppontjaba keriilt, ami nem vélet-
len, hiszen jelent6s szerepiik van
egészségiink megd6rzésében.

- A rostok amellett, hogy
emésztésiinket segitik, meg- .
felel6 mennyiségben torténé %
fogyasztasuk szamos betegség,

igy még a rak kialakuldsanak a
kockazatat is csékkentik. Tovabba

cukorbetegség, megemelkedett koleszte- s =

rinszint, székrekedés, valamint elhizas esetén %
is nagyon hasznos odafigyelni a rostbeviteliinkre - h1v1a 5

fel a figyelmet Szab6 Krisztina dietetikus. >
A szinte kizdrélag névényi eredet nyersanyagokban =4
taldlhaté élelmi rostokat fizikai tulajdonsagaik alapjan & 5
vizben oldédé és vizben nem old6dé csoportba soroljuk, =
igy a kiilonbdz6 névényi forrdsokbél mas-mas, j6 hatdst 9
rostokhoz juthatunk hozza. 2

A zéldségfélékben, illetve a
gylimdlcsokben elsdsorban viz-
ben olddédo, gélképzd hatast
rostokkal taldlkozhatunk,
\ ilyen példaul a pektin, de
( a zabkasa fogyasztasakor
szintén egy ehhez hasonlé
rosthoz van szerencsénk,
amit béta glilkkdnnak hi-
vunk.
> Ezzel szemben a gabona-
_ félék héjrészében, igy a teljes
ki6rlést, korpds, Graham-termékek fo-
gyasztasakor, valamint az olajos magvakban,
a zoldségek és a gyiimolesok héjaban elsGsorban vizben
nem old6dd rostokat taldlunk. Ilyen példaul a celluldz, a
hemicelluléz, illetve a lignin.
A szakember hangstlyozza: a folyadék- és rostbevitel
< nagyon szoros kapcsolatban 4ll egyméssal. Igy tehat a
legfontosabb, hogy rostbeviteliink emelésével parhozamo-
san a folyadékbeviteliinket is emeljiik! -y-a

' _\\
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SPORTMOZAIK

EDZGTABOR

Otodik alkalommal utazik térokor-
szagi edzétaborba a REAC Sportis-
kola killdottsége. A keriileti fiatalok
azonban februdr 10-17. k6z6tt nem a
megszokott Belekbe, hanem elsd izben
az onnan 50 km-re levé Side varosa-
ba utaznak, ahol idedlis koriilmények
kozott készlilhetnek majd a tavaszi
szezonra. Ahogy azt Sagi Ferenc klub-
elnéktél megtudtuk, az utazé kildott-
ség ezlttal egy csapatra, az MLSZ lIl.
osztalyd bajnoksagat vezeté U17-es
tarsasagra éplll, akiktél nem titkoltan
azt varjak a klubnal, hogy a jévé évben
mar a Il. osztalyban fognak szerepelni.
Ehhez nyUjthat segitséget a torékor-
szagi edzétabor, melybe Illés Kéroly és
Kafer Zsombor edz6 kiséri majd dket.

0SZTONDI)AS

Az MTK Barati Kére idén is megrendez-
te hagyomanyos jotekonysagi baljat,
mely eseményen - a klub vezetésével
kézosen - kiosztottak az Ev sportoldja,

az Ev edzéje, az Ev utdnpétlds-sporto-
[6ja, az Ev felfedezettje elismeréseket,
kihirdették a 2020. évi Gedeon-6sz-
tondijprogram nyerteseit, illetve harom
klublegendanak életmdidfjat adtak at.
Akék-fehér klub leginkabb a karateszak-
osztélydval kotddik a varosrészhez, igy
az idei dijatadén egy kertileti sportold,
Kiss Zs6fia képviselte a palotaiakat,

aki a Gedeon-6sztondijprogram har-
madik helyezettje lett. Rajta kiviil az Ev
felfedezettje elismerést az a Kata Mihdly
(képuinkén) kapta, akinek a labdartigé-pa-
lyafutdsa a Dalnoki Akadémiardl indult.

HORVATORSZAGI SIKEREK

Tobb érmet és j6 helyezést gy(jtottek

a kertileti karatésok a horvatorszagi
Samobor-ban megrendezett, hagyoma-
nyos év eleji rangos nemzetkdzi korosz-
talyos viadalon, a Grand Prix Croatian.
Akozel 2000 versenyz6t felvonultatd
nemzetkozi megmérettetés tobb fatal
versenyz6 szamara fépréba volt a feb-
ruar 7-9-én Budapesten sorra keriilé
kadet (14-15 évesek), junior (16-17) és
U21-es (18-20) Eurdpa-bajnoksag elétt.
Akertleti sportoldk kéztl Baranyi Zséfia
U21-es korcsoportban arany-, Fehér
Péter U21-es és Takacs Eszter U14-es
korosztélyban eziist-, Czagany Déra

az U21-ben, illetve llankovic Aleksandra
pedig a juniorok kozott lett bronzérmes.
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hirdetés

LAKOSSAGI APROHIRDETES

N INGATLAN .

Eladé: XV. ker., Dedk utcaban 48 nm, belsé udvarra
néz6 csendes, erkélyes, 2 szobas, kifogastalan dllapotl
|. emeleti lakds autdbedlléval. Iranyar: 34,9 millié Ft. Tel.:
0620377 7904

Eladé: id8s holgytdl 47 nm sajat tulajdond dsszkom-
fortos lakas. Tel.: 06 1 417 5301

Kiadé: Rakospalotan feltjitott kertes csaladihdzban
38 nm hazrész, egy szoba, konyha, flrd6szoba, elészo-
ba, klima, nemdohanyz¢ férfinak kedvezé aron. Telefon:
06205102591

Eladé: tarsashazi ingatlan, mely 36 nm, pince, kert,
Uj nyfldszarok, ajto, ablak. A lakds 2018-ban teljesen fel-
Ujitott, szigetelt. Kivald kozlekedés. Iranyar: 23,5 millié Ft.
Tel.: 06 1 306 5331 vagy 06 30 356 6590

Kiadé: garazs, Rakospalota, F6 (it Dozsa Gy. Gimn.
kézelében. Telefon: 06 20 349 5156

I LAKHATAS

Jelenleg albérletben laké kozépkorting vagyok. AXIV,
XV, XVI. ker-ben €l6 id6s személy eltartasat (haztartasi
munka, bevasarlas, tigyintézés stb.) vallalndm lakasért.
Minden megoldas érdekel. Tel.: 06 20 967 8196

Idés asszony lakhatast adna egyedulallé holgynek,
aki ezért szerény haztartasaban és életvitelében segite-
né, lehet nyugdijas is. Tel.: 06 30 861 0037

Albérletet keresek a lanyommal a XV. keriiletben,
hossz( tavban gondolkodom. Vagy eltartési szerzddés is
érdekel. Telefon: 06 30 245 2759

s ADOK-VESZEK

Eladé: egyszer hasznalt, kétszemélyes felfjhatd ven-
dégagy, elektromos pumpéaval, 8000 forintért. Telefon:
0620486 7032

Eladé: szén (koksz) zsakolva, pincébdl felhordassal
fél aron. Tel.: este, 06 1 306 5633

Eladé: dj fiinyird, allvanyos elektromos varrdgép,
szétnyithaté konyhai asztal, elektromos asztali koszord,
barkdcshegeszt6, 15 I-es permetezé. Tel.: 06 1 419 8239,
este 17 dra utan.

Eladoé: két db egyszemélyes feny6agy 90x200-as, Mar-
catoolasz tésztagép, ny(jtasra, vagasra alkalmas. Gémbfa-
bdlkészult udvari hinta, haromallasos. Tel.: 06 1 306 8856
Eladé: jé allapotui keverdtarcsas Hajdu tipust moségép.
Arban megegyeziink. Tel.: 06 20 967 8196

Eladé: PB gérdithet6 infra hisugarzo reduktorral, ki-
zérdlag PB-gdzzal mikodtethetd. Telefon: 06 20 417 8686
Eladé: keveset hasznalt, megkimélt, j6 karpitozasu
anyaggal 3-2-1 részes Ulégarnitura, brillant Uveges sa-
rokszekrényke 2 m magas, goérgés tv-szekrény. Telefon.:
06 70 300 9295

Elado: tij 36-os fekete hdromrészes kosztiim, fehér ré-
kagallér sziirkés arnyalattal, fej, Iab, farokkal, Uj fehér kor-
csolya 33-34-es méret. Tel: 06 1 608 5698

Eladoé: 10 fidkos tiikros gyonyor( szekrény (210x220)
fél aron hozzaillé komdddal (85x100). Gerberit WC-tartdly,
Alfoldi WC-csésze (alig hasznalt). Tel.: 06 20 377 7904
Eladé: néi vastag, barna irhabunda, néi lamaszor té-
likabat vilagosbarna, 240 |-es Lehel hiitdszekrény, Hajdu
Energolux automata mosdgép, négy db IKEA feny6szék,
haromajtds retr¢ didfa szekrény, kis komdd tiveges vitrin-
nel, Samsung nagy képernyés tv. Tel.: 06 70 426 1953 v.
061418 7459

Eladé: uj kalocsai pruszlik 20 E Ft, farmer bélazsi-
neg 2 E Ft, 1 db Salgdpolc 2 E Ft, Fiskars ollék db 500 Ft,
hajszarité bura (elektromos) 500 Ft, Uj Wizard fltisztité
3 E Ft. Telefon: 06 70 708 2233

Eladé: utanfuté ponyvaval. Tel: 06 20 957 4391
Eladé: 30 éves barackpalinka, 45 éves olasz Cianti,
28 éves Tokaji Szamorodni, 2006-0s Tokaji Aszt 4 put-
tonyos, nagy Uveg Cézar, poharral, harom kis Uveg Cézar
konyak. Tel.: 06 70 771 5371

Eladé: egy 1998. 5. havi Suzuki Swift Sedan 1.3-as.
Motoros ablakemeld, vonéhorog, sététitett hatsd tivegek,
vizsga 2020. 7. hé. Piros, centralzar. Ir. ar. 240 E Ft. Vala-
mint palackok. Tel.: 06 70 537 8880

Eladé: minikonyha (elektr.) 52 cm hosszU, 42 cm szé-
les, 32 cm magas, 10 és 5 kg gazpalack, talpmasszirozo,
28-as ffi-kerékpar. Tel: 06 20 479 4101

Elado: jé allapotu, bontott buborékiiveges fa bejara-
ti ajtd tokkal, kettényilé termo tivegablak, sarokiréasztal
calvados szinben, gazkonvektor kdzepes méretd. Tel.:
0670771 5371

Eladé: kristalypoharak 3x6 db-os, pezsgds, boros, ko-
nyakos, + 6 db whiskyspohdr tiveggel. Tel.: 06 1 608 5698
Eladé: taskavarrégép, Aristonmoségép, kintizhatés ka-
napé, két fotellel és két tlékével. Telefon: 06 20 348 4407
Eladé: egy erds, vas tetGcsomagtarto 30 E Ft. Féleg
kombira szerelhetd!ll Rozsdamentes mosogatok. Kétolda-
las reklamtablak 10 E Ft. Tel.: 06 70 537 8880

Vennék 6sszecsukhatd jarokeretet. Tel: 06 1417 5301

I INGYEN e
Ajandékba elvihet6: szovikeret tartozékokkal és fo-
nallal. Telefon: 06 20 348 4407

Ajandékba adé kozéptermetii masfél éves spitz ja-
tékos kiskutya. Telefon: 06 20 925 7145
IS TARSKERESES I
Keresem komoly tarsam egy életre, 40 éves n va-

gyok. Komolytalan emberek ne frjanak. tabori.ancsi@
gmail.com

EI.ET(épek 2020 februar6. 23

UZLETI APRO

UVEGES! ABLAK, AJTO, ERKELY, KIRAKAT (ive-
gezése. Hoszigeteld ivegek, zuhanykabinok beépitése.
Régi keretek atalakitdsa hdszigeteld tiveg befogada-
sara. Gyorsan, tisztan, pontosan! Biztositasra is! Nagy
Miklés, telefon: +36 70 940 1011

AUDIOPRESS. DOLGOZZON OTTHONABAN!
Kozmetikai dobozok hajtogatdsa stb. elérhetdségei
hivas: 06 90 603 607 (audiopress.iwk.hu 635 Ft/min,
06 20910 4517)

ELETJARADEKOT FIZETNEK LAKASAERT! Lein-
formalhat, referencidval rendelkez8, megbizhaté sze-
mély vagyok! Kalny Csaba 06 20 94 94 94 03

ELETJARADEKI ES ELTARTASI SZERZODEST kot-
nékidés holggyel, trral, akinek anyagi, apolasi segitség-
re lenne szilksége. 06 70 381 8029, 06 20 583 9944

HAZHOZ MEGYEK! FOGSOR KESZITESET, JA-
VITASAT vallalom garanciaval. Hivjon bizalommall
Telefon: 06 20 980 3957

KEMENYEK BELELESE, ATEPITESE, belss ma-
rasa teljes korli tgyintézéssel. Szabé Baldzs. Telefon:
0620264 7752

PAPIR- ES FEMPENZT, BELYEGET, KEPESLAPOT,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és arverésre
atveszink. V1., Andrassy Ut 16. Tel.: 266 4154. Nyitva:
H-Sz: 10-17, Cs: 10-19

KONYVEKET, KONYVTARAKAT (régit, tjabbat),
MUTARGYAKAT, 1945 elétti fotokat, képeslapokat
a VERTESI ANTIKVARIUM vasarol. Dijtalan kiszallds-
sal. T 06 20 425 6437

VESZEK KESZPENZERT BUTOROKAT, festmé-
nyeket, disztargyakat, porcelanokat, frégépet, varré-
gépet, szérmebundat, ruhanemdt, kdnyveket, hang-
szereket, csipkét, bizsukat, teljes hagyatékot, dijtalan
kiszalldssal. 06/20 544-0027

A kerlileti lakosok szamara ~ szolgaltatasok kivételével —
legfeljebb 20 sz6ig ingyenes megjelenést biztositunk. A hir-
detéseket az adott terjedelmi lehetdségek figyelembevéte-
lével, a beérkezés sorrendjében kozoljik. A hirdetések
tartalmaért a szerkeszt6ség nem vallal feleldsséget.
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FELEZVE CSAK A BERLETI DIJAINK JOK!
'RAKTARAK

MOST

KEDVEZMENNYEL!

:}:; i . _ -
Részletek: asiacenter.hu .
+36 1688 8864 it .
Az 50%-0s kedvezmeny 1 éves szerzddéskités ' .

eseten 3 honapig, 2 éves szerzidéskotés esetén
As1aCenter
Ajanlatunk 2019 oktdber 24-&t6l visszavonasig,

6 hanapig érvényes a bérleti dij arabal.
illetve a kisziet erejiig drvinyes. o ik : : BUDAPES T

PatikaSzombat!

Szombatonként ~ kedvezmény

2L Vs

AFOUT-i —
,GYOGYSZERTAR A MEGVALTOHOZ”

PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061307 6317

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphato termékre. A részletekrdl érdekl6djon a gyogyszertarban. Az akcié 2020. december 31-ig érvényes.

Mas akcioval 6ssze nem vonhato.



