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Elen a fehérvari cégek

LerreLHOLCZ MARIETTA

Gazdasagi évzard konferenciat rendeztek Székesfe-
hérvaron december kozepén. A program keretében
mutattak be azt a kiadvanyt, mely a megye gazdasa-
gi értéktarat mutatja be.

Immar masodik alkalommal keriilt
megrendezésre a gazdasdgi évzard
konferencia, melyen Molndr Krisztian,
a Fejér Megyei Kozgytilés elnoke ugy
nyilatkozott: orszdgosan is olyan gaz-
dasdgi erd dll rendelkezésre, ami soha

nem latott fejlesztéseket eredményezett
2015-ben. Hozzatette: a Tertilet- és
Telepiilésfejlesztési Operativ Program
palyazatait még az idei évben kiirjak,
és 2017-ig szeretnék megkdtni a szerzé-
déseket is. A Fejér Megyei Onkormany-
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A gazdasdgi élet szerepldi és tisztviselBk is részt vettek az immdr mdsodik alkalommal megrendezett gazdasdgi konferencidn

zatnak a TOP keretében harminckét
millidrd forint all rendelkezésére, mig
Székesfehérvar 6nkormanyzatanak
tizenhét millidrdos, Dunadjvarosnak
pedig hétmilliardos kerete van. E jelen-
tés forrasoknak a gazdasdgélénkitést
kell szolgalniuk, fontos cél a megye
kétarcisaganak felszamolasa a deli
térség felzarkoztatasaval.
Székesfehérvar polgarmestere is részt
vett a konferencian, ahol elmondta: a
kiadvanyban szerepld cégek nemcsak
az drbevételiik alapjdn vannak kitiinte-
tett helyen és szerepben, hanem a fog-
lalkoztatds terén is, hiszen az éltaluk
kinalt munkalehetdségek biztositjak a
csaladoknak az egzisztenciat. A 2014-es
év netto drbevételei alapjén 6sszedlli-
tott TOP 100+200 kiadvanyban az elsé
30-40 cég fele fehérvdri, a haromszdz
cég kozul pedig tobbségben vannak

a tehérvdri, dunadjvdrosi vagy mori
telephellyel rendelkezg vallalkozasok.
A kiadvany szerint a megye legnagyobb
nettd drbevételét a Spar Magyarorszag
Kft. érte el 400,76 milliard forinttal, a
céget az Alcoa-Kofém Kft. koveti 185
millidrdos és a Hankook Tire 166 milli-
ardos drbevétellel. A listan haromszaza-
dik helyen szerepld cég netto arbevéte-
le is kozel egymillidrd forint.

Lesz-e Homan-szobor Fehérvaron?

Heirer DAvip Tams

Egy civil szervezet Homan Balint fehérvari munkas-
saga elismeréséiil szobrot allitana a torténésznek,
avaros egykori orszaggyiilési képviseldjének, amit
2011-hen jelentett be.

A Homan Balint Alapitvany szobordl-
litasi tervére akkor az 6nkormadnyzat
gy reagalt, hogy a politikust 1946-
ban egy népbirosagi itélet jogerdsen
elitélte, €s amig ez az dllapot nem
valtozik, a civil szervezet dlljon el a
szoborallitastdl. Ennek a kérésnek az
alapitvany eleget tett. 2015. mdrcius
6-an, hatvankilenc esztenddvel elitélé-
se utan felmentette Homan Balintot a
Févérosi Torvényszék. Ezzel elharult
a jogi akaddlya annak, hogy a Héman
Balint Alapitvany névaddjanak
szobrot allitson, ezért ismét a varos
onkormanyzatahoz fordult. A szobor
allitasat Székesfehérvar kozgytilése
junius 2-i hatarozatdban tdmogatta,
és ,a varos, kiilonosen a belvaros
fejlesztéséért, a ma szeretett €s nap
mint nap haszndlt épitett 6rokséglink
kialakitasaért végzett munkassaganak
elismeréseként” szabad utat engedett
a szoborallitasnak. Székesfehérvar a
szobor helyének kialakitdsa érdekeé-
ben kétmilli6 forintot szavazott meg
az alapitvany részére. Kordbban az
Igazsagiigyi Minisztérium pélydzat
atjan itélt oda a civil szervezetnek
tizenotmillio forintot a szobor elké-
szittetéséért.

Peté Hunor szobraszmiivész Ho-
man-szobra elkésziilt, az egykori Hor-
thy Miklos Kultirhdz (ma Vorosmarty
Mihaly Kényvtdr) - amely épiiletet
Hoéman Balint épittetett a téren all6
Ciszterci Szent Istvan Gimndziummal

egyetemben - drkddja el6tt a szobor
helyének el6készitése megtortént. Am
ezutdn el8szor a Magyarorszagi Zsidé
Hitkozségek Szovetsege emelt kifo-
gast a tervek ellen, mert a szovetség

a Févarosi Torvényszék hatdrozata

A kérdéses szobor, amit Petd Hunor szobrdsz-
milvész készitett

ellenére kiallt amellett, hogy Homan
Bélint haborus biings, antiszemita
és sok zsido ember haldldt okozta.
Késébb Székesfehérvar polgarmes-
terét harom orszag magyarorszagi
nagykovete (Amerikai Egyesiilt Alla-
mok, Németorszdg €s Izrael) kereste
meg, €s kovetelte, dlljon el a vdros a
Homan-szobor feldllitdsanak tamo-
gatdsatol. Ezt akkor Cser-Palkovics

Andras visszautasitotta azzal, hogy

a szobrot nem a varos, hanem egy
civil szervezet allitja, amely szervezet
jogszerten jar el.

Ettdl a naptol fokozddott a nyomas
Székesfehérvarra. Az Eleven Em-
1ékm1 csoport tiintetést szervezett

a szobor4llitds helyére, ahol az
ellentiintetékkel egy rogtonzott, de
békés vita alakult ki. A mult héten,
december 13-an rendhagy6 hanuka
iinnepséget szervezett a Mazsihisz a
szoborallitds ellen. Heisler Andrds, a
Mazsihisz elndke elmondta, hogy a
megmozduldson a hanuka fényeivel
kivanjak eltiintetni a térrél a ,hdmani
sotétséget”. A rendezvényen a kétszdz
résztvevo elGtt felszolalt Ilan Mor,
Izrael magyarorszagi nagykovete is,
aki kijelentette, hogy nincs helye ilyen
szobornak sehol sem. A tiintetésen
jelen volt Michael Horler, Kanada
nagykovetének helyettese, Lebovics
Imre holokauszt-tiléld, Grdsz Istvan
és Keresztes Zoltan, a Székesfehérvari
Hit Gytilekezete lelkészei, Kardos
Péter férabbi valamint Neubart Istvan,
a Székesfehérvari Zsidé Hitkozség
elnoke.

Internetes portdlokon a tlintetést
szervezOk koziil voltak, akik ,butdnak
és birkanak” nevezték a fehérvaria-
kat. Ezt Székesfehérvar polgdrmes-
tere hatdrozottan visszautasitotta,
ugyanakkor mult pénteken arra kérte
a Homan Bdlint Alapitvanyt, hogy a
varos és Magyarorszag biztonsaga €s
nyugalma érdekében alljon el a szobor-
allitastol. ,A kozpénzt, amit a magyar
allamtdl és az onkormdnyzattdl kapott
- anyagi lehetdségei szerinti médon €s
id6ben - fizesse vissza az alapitvany!”
- kérte Cser-Palkovics Andras.

Szerdan Fehérvar polgarmesterével
targyalt az Egyesiilt Allamok elnoké-
nek kiilonmegbizottja, ugyancsak a
szoborallitds megakadalyozasat kérve.
Cser-Palkovics Andrds ezt koveten
targyalt az alapitvany elnokével, és kér-
te, hogy dlljanak el a szobor felallita-
satol. Kovats Gabor elnok e targyaldst
kovetden kijelentette, fontolora veszi
az alapitvdny a vdros kérését. A szobo-
rallitastol ugyanakkor nem kivannak
elallni. A kapott kozpénzt kozada-
kozasbodl visszafizeti az alapitvany

- jelentette ki Kovats Gdbor. Terveik
szerint december 29-én, Homan Balint
sziiletésének 130. évforduldjan kivan-
nak megemlékezni a torténészrél.

A FehérVar magazin informacioi
szerint elképzelhet6, hogy a Homan
Bélint Alapitvany elall a december 29-i
szoboravatdstdl.

Roma Nemzetisegi

Onkormanyzat

Kézmeghallgatas

A nemzetiségek jogairol szolo
2011. évi CLXXIX. torvény 97.
§-a értelmében kozmeghallga-
tast tart 2015. évi tevékenysé-
gérdl a Székesfehérvari Roma
Nemzetiségi Onkormdnyzat
december 18-an, pénteken 15
oratol 16 oraig a Kelemen Béla
ut 63. szam alatti hivatalos he-
lyiségében. Mindenkit kérnek,
hogy kérdéseivel, javaslatai-
val segitse az 6nkormanyzat
munkajat.




kozéleti hetilap

-

KozéLer

[FEHIERVAR 3

Ut a végtelenbe

VAKLER LAl0S

A Panorama Offices évzard rendezvényének
vendége volt Bojte Csaba ferences rendi szerze-
tes, a Dévai Szent Ferenc Alapitvany alapitéja.
Bojte atya 1atogatasakor megosztotta veliink
gondolatait a szent évrdl, az adventi iddszak
feladatairdl és nemrégiben megjelent konyveé-
rdl, az Ut a végtelenbe” cimii kitetrdl.

Megkezdddott a szent év, és ilyenkor
advent idején ohatatlanul dt kell gon-
dolnunk, mi mindent tettiink a sziirke
hétkoznapokon, hogy méltosaggal
tudunk-e belépni az irgalmassag kapu-
jan. Az emberek nagy tobbsége csak
ilyenkor, kardcsony eldtt gondolkodik
el, kierdemelte-e azt a jot, ami jutott
neki.

Ez egy hatalmas lehet6ség, tobb-
féle értelemben is. Otszaz éve
sziiletett Nagy Szent Teréz, és az
1970-es zsinat utdn az egyhdzban
megfogalmazodott, hogy a jové ke-
reszténye vagy misztikus lesz, vagy
nem lesz keresztény. Vagy megta-
nulunk az €16 Istennel személyes
kapcsolatra torekedni, ra figyelni,
vagy onmagdaban a keresztény szép
szokdsokat, hagyomanyokat eltorli
az id6. En magam nekildttam, és
az adventi iddben minden egyes
napra kivettem egy-egy idézetet
Nagy Szent Teréz mtivébdl, a
Tokeletesség titjabdl, €s probdltam
egy-egy gondolatot hozzairni, hogy
kardcsonyra a Joistennel valo sze-
mélyes taldlkozdst elérjem. Mert
hiszem, hogy Isten €l, €s ma is
szeretne veliink talalkozni. O, aki
a fiiltinket adta, hallja imankat, 6,
aki a nyelviinket adta, képes sz6lni
hozzank. Az igazi keresztény az
atélt személyes kapcsolatra kell,
hogy torekedjen. Ha valamit kérhe-
tek a Joistentdl a népem szamadra
ebben a kardcsonyi szent idében,
az az, hogy a karacsonyfa ald rakja
be a Joisten 6nmagat, hogy vele
taldlkozhassunk.

Bajte atya és a balcsesség kegyelme

Ha ez megtorténik, mit teqyiink mi? El

A jésdgos mosoly Istentdl vald

hogy erre a kérdésre is valaszt kap-
hatunk, ha bizunk benne. Biznunk
kell gyermeki szeretettel, s kovetni
a Szentiras parancsait. Hiszem,
hogy hihetetlen tdvlatok nyilhatnak
fel el6ttiink, ha bizalommal, j6 test-
vérekként tovabb megyiink.

Ez bizalmi keérdés?

Optimista vagyok. Mindig elmon-
dom, hogy rossz dolog rossznak
lenni. En is kiprébaltam, ahogy
mindannyian, de olyankor az em-
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ber rosszul érzi magat, sotétség van

az ember jora sziiletett, €s biztos,
hogy ra fog taldlni a kibontakozds
utjara. Ha csak a torténelmet néz-
ziik, latnunk kell, hogy az elmult
kétezer évben mennyit fejléd-
tlink, és milyen sok igaz, tiszta €s
jo dolog tortént veliink. Adjon az
Isten nekiink erét, hogy ezen az
dton merjiink tovabbmenni!

Ha ezen az iiton jarunk, kozelebb
keriiliink a boldogsdghoz?

Ha engem kérdeznek, milyen
receptet irnék fel a Karpat-me-
dencei boldogsdghoz, mindig azt
mondom: gyermek, gyermekal-
das. Mert a gyermek olyan, mint
az orvossag. A gyermek az, aki
mindig kimutatja ragaszkodasat,
oromet ad nekiink és segit abban,
hogy mi is 6rvendjiink egymas-
nak. Kardcsony estéjén Jezus
Krisztus nem egy halom ajandé-
kot hozott a Szent Csaladnak, 6
maga volt az ajandék, és biztos,
hogy ettél Maria nagyon boldog
volt. Arra biztatok mindenkit,
hogy akarjunk egymds szdmara
ajandékka valni! )
Nemrégiben jelent meg az ,Ut a vég-
telenbe” cimii 1ij konyve, ami megint
olyat ad a hittel él6 olvasonak, amit
mdstol nem kaphat meg. Pozitiv
megerdsitést jelent, hogy figyelnek
onre, idezik es probalnak a tanitdsai
szerint élni?

Tobb ezer éves igazsagot probalok
megfogalmazni mai kontosbe

VakLer Lajos
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Aldis és atok

Aki figyelmesen olvassa Bijte
Csaba gondolatait, bizonyosan
elgondolkodik szavain. Nem is
tehet mdst, hiszen minden mon-
data hiteles, eg}/szerb’[‘ Keézenfekvd
irdnyt mutat, alddst oszt gy is,
hogy nem kértiik. Ezt gondolom,
mikdzben tudom én is, hogy sok
minden van a vildgon, ami érde-
mes a figyelemre, de mostansdag
semmi, ami mindennél silyosabb
1igy lenne szamunkra, amieért
feleldsséget vallalunk — legyen az a
mi jovdnk vagy mdsoké. Karnyuij-
tasnyira van pedig téliink minden
olyan dlom, amit aztin az utolso
utdni pillanatra hagyunk. Gyarlok
vagyunk, tudom, de mégis diihds
vagyok és felhdborodott. Méltat-
lankodom, hogy az egyre tobb hé-
borgé elveszi tolem a kardcsonyt.
Lépten-nyomon, ha akarom, ha
nem, belefutok az alpdri, vérgdzos
hangnembe, amely eluralta, elural-
ja a kozosségi tereket. Leziillott a
kozbeszéd.

Kamu hiroldalakkd degraddlodott
lapokat olvasok, amiket hitvdny,
funkciondlis analfabétdk irnak.
Piedesztalra emelt senkihdziak,
akiknek gondolattivornydi utin,
hdnydsmondatok sorakoznak. Erv-
telen bunkdsbot és késdobdld kocs-
maeffekteket kommenteld, feliiletes
vagy nagyon is tudatos bértollno-
kok teszik szellemi-lelki toprongqyd
mindennapjainkat, és sehol egy
elmeorvos. Sehol egy mdtrix, amely
hiteles aranyt és mertcket ad.

Nem véletleniil mondja az 1ij
irodalmi Nobel-dijas kicsit gu-
nyosan-keseriien: ,Megértettem

a szdmomra adott viligegyetem
egyszerii titkdt: barhol, barmikor
agyonlohetd vagyok.”

Akarok végre mar egy igaz torteé-
netet, legyen az emlek, legenda,
szeretheto sztori vagy érzelmi
tobblet. Kiilonben Bojte atya
tandcsainak megfogaddsa helyett
elmegyek Jeruzsilembe, elGszor

is megiinneplem egymagamban

a karacsonyt, aztan tintetek a
palesztinok kiszolgdltatottsdga
miatt..

Miarkafiiggetlen,
teljes kord autéjavitis.
30.000 Ft feletti javitds esetén
RESZLETFIZETESI
LEHETOSEG!
Miszaki vizsgiztatis megvarhatd!
Személygépkocsi
vizsgadija: 19.900 Ft

Az dr a vizsga el6tti atvizsgalasi dijat tartalmazza.
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a szivében, 0sszeszorul az ember lel-
ke. Ha viszont jot tesziink, bizonyo-
san jol érezziik magunkat, mert jot

tenni jo. Ahogy a viznek az a termé-

tudjuk-e fogadni hittel és méltosiggal?
A Jéisten inge ujjaban biztos van
egy asz. A tudosok szerint négy és
fél millidrd ember futtatja ezt a fold

oltoztetve. Oriilok annak, hogy

az emberek megértik a gondola-
taimat, értéket talalnak benntik.
Meg vagyok gy6z6dve rola, hogy

nevi projektet. Biztos sok nehéz-
ség volt az elmult évmillidk alatt.
Bar vannak gondok és bajok az

€letiinkben, biztos vagyok benne,

szete, hogy a tenger felé igyekszik,
az ember is Ugy van teremtve, hogy
jo iranyba indul, ezért a rossznak
nincs esélye. Ugy gondolom, hogy

az emberiség kezében ott van

a gyogyszer a bajokra, biztos
vagyok abban is, hogy van jovo és
remény.

Székesfehérvir, Palankai u. 1/A.
Tel.: 22/503-305, 30/3264-638
szerviz@motormechanic.hu
www.motormechanic.hu




Adventi gondolatok

,Dicsoség mennyben az Istennek, be-
kesség foldon az embernek!” - igy szol
az idézet az Alba Regia Szimfonikus
Zenekar kardcsonyi koncertjének
plakatjan. A szent énekbdl vett
idézet a kardcsony vardsarol, a
megvalto sziiletésérdl szol és arrol

a kivansagrol, hogy az emberek
békességben €s szeretetben €ljenek.
Ezt kivdnom a székesfehérvariak-
nak! Legyen olyan tinnepiik, amikor
mindenki megtalalja a harmoniat,

a helyes mérteket a vdsarlds, az
ajandékozas, a foldi javak €lvezete
illetve a lelki feltolt6dés kozott.

Fot6: Simon Erika

ifj. Major Istvdn, az Alba Regia Szimfoni-
kus Zenekar igazgatdja

Adventben kardcsonyra késziiliink,
a szeretet tinnepét tiljiik meg. Azt,
hogy ez kinek mit jelent, hogyan tud
késziilni, a mai vilagban szubjektiv-
vé valt. Az idei évben Ferenc papa
meghirdette az Irgalmassag €vét, ami
engem is elgondolkodtat rengeteg
dologrol. Kardcsony kozeledtével a
legfontosabb lelki programnak azt
gondoltam, hogy az Irgalmassag évé-
nek jegyében elgondolkodom azon,
kinek kell megbocsatanom és kitdl
kell bocsanatot kérnem. Ha a szeretet
tinnepére késziiliink, akkor a legfon-
tosabb az, hogy a szeretteinkkel és

a kortilottiink €16 embertarsainkkal
békében éjiink. Talan a legnehezebb
bocsanatot kérni és megbocsatani.
Szamomra az idei advent errél szol.

Smohay Andrds, a Székesfehérvari Eqyhdz-
megyei Miizeum igazgatdja

Adventben folyton azt kérdez-
getjlik, keresstik, kutatjuk, mivel
tudnank megajandékozni csaladun-
kat, bardtainkat, munkatdrsainkat.
Pedig sziviink mélyén mindany-
nyian, mindig ugyanarra vagyunk:
az ajandékozas pillanatdn tul is

Aki a mozgoképet szeretné ltni...

hat6 békességre, szeretetre, oromre,
megértésre, tlrelemre. De ez az az
adventben, amire nem kell varakoz-
nunk. A kolt6 Pilinszky irja: ,Az
adventi varakozds lényege szerint:
varakozas arra, aki van; ahogy a
szeretet misztériuma sem egy€b, mint
vagyakozds az utan, aki van, aki a mi-
énk.” Ne varjunk, hiszen a miénk a
lehetdség! E pillanattol adhatunk: egy
biztaté mosolyt, megértd tekintetet,
segito kezet, tigyelmet és legfokép-
pen id6t. Id6t mindezek megglésére.
Igy nemcsak egymashoz kertiliink
kozelebb, de
onmagunk
legigazabb
valojahoz
is. A
masik

sze-

tulragyog-

ja a kulso

csillogast €s

elvezet a valodi,
bels6bél sugdrzo
isteni lényeghez,
amit tinnepeliink. Ezt
kivdnom az adventi
ének szavaival:

, Vildgositsa meg az

Ur az én hazamat,
Ragyogo faklyakkal
rakja udvaromat,
Feényes hajnal utdn
hozza fel napomat,
Hogy én is lathassam az
én Krisztusomat.”

Vakler Anna, Székesfehérvdr mivészeti
vezetdje

Most volt advent harmadik vasar-
napja, az 6rom vasarnapja, amikor a
rézsaszin gyertyat gydjtjuk meg az
adventi koszorun. Oly sok éve ilyen-
kor mi otthon kozosen imadkozunk,

elmondjuk a jot, amit tettiink vagy
ami veliink tortént, és elmondjuk a

rosszat is, ami veliink tortént, vagy

amit mi tettiink. Ez jutott eszembe,
amikor elkezdtem gondolkodni azon,
mit is mondhatnék ennek a meg-
tisztel felkérésnek kapcsan, amit
még nem mondtak el az adventrdl, a

karacsonyrol. Arra jutottam, hogy a

sajat varakozdsaimat, kardcsonyaimat
tudom idézni. Gyermekkorom ahita-
tos kardcsonyait, amikor a szamomra

hatalmas fenydfa alatt sziileimmel és

testvéremmel alltam, a falusi templom
. fenyéillatd, cson-
tig hatol6 hide-
s get Aztdn a
. legszebb
%, kardcso-
, nyok
" azok
% vol-
i tak,

voltak a
lanya-
im, az 6
varakozasuk,
késziilgdéstik,
izgalmuk a
| legdragabb, ami
megmaradt. A
nagy karacsonyi
vacsorak, amikor
nalunk gytilt
| 0ssze a tagabb
% csalad, akik ko-
. ziil sokan mdr
% az égi asztalt
iilik korbe. Es
voltak fajdalmas ka-
racsonyok, amikor 4
reztem, darabokra hullott
az életem, nincs tovabb, de
a karacsonyi 6rom €s sze-
4 retet atsegitett ezeken a
' nehéz éveken is.
Aztan a felel6sség
kardcsonyai jottek,
amikor elindult életiink
legnagyobb vallalasa, vallalkoza-
sa, a nagyon szeretett Hatpottyos,
aminek kapcsan eddig a felelosség, a
bizonytalansdg érzése erésebb volt. Ez
a negyedik kardcsony, amit most mar
igazan egytitt is iinnepeliink ezzel a
kis kozosséggel, és hissziik, hogy ez
az 6rom karacsonya lesz.
Es igaz a kozhely, hogy nem a draga
ajandékok, a csillogds, a sokfogdsos
vacsora teszi az iinnepet tinneppé,
hanem az egymadsra figyelés, a masik
szeretete, megbecsiilése, az id6 és a
figyelem, amit egymasnak adunk.
Ettél fognak jobban miikodni a
hétkoznapok, lesznek konnyebbek
a gondjaink, mert tudjuk, érezziik,
nem vagyunk egyediil: kisér minket a
szeretet!

Okostelefonon (iOS és Android) a LAYAR nevt ingyenes alkalmazas segitségével és hasznalataval megnézhetik a vi-
deotizeneteket. Telepités utan a hetilap 15. oldalat kell beolvastatni az applikacioban, igy indul a klip. Reméljiik, sok
vallalkozo kedvii olvasonk kiprobdlja. Nagyon oriilnénk a technologiaval kapcsolatos visszajelzéseknek is!

Aldott, békés, boldog kardcsonyt
mindenkinek!

Fot: Kiss Laszl6 4

Hermann Vera, a Hatpdttyds étterem
vezetdje

Szivem minden szeretetével
kivanok Istent6l megaldott
adventi szent id6t minden olvaso
szamara! Az Isten kétezer évvel
ezel6tt az emberiség gondjaira,
bajaira egy gyermeket adott
ajandékba. En hiszem azt, hogy
Isten valasza a gondjainkra ma
is a kisgyermek lenne. Azt latom
€s tapasztalatom, hogy abban a
csaladban, ahol gyermek sziile-
tik, jokedv is sziiletik. Nem csak
egy €lettel lesznek gazdagabbak,
hiszen ilyenkor egy édesapa, egy
édesanya, nagyszul6, nagybadcsi,
nagyneni is sziiletik. Ahol tehat
gyermek sziiletik, ott forras fakad
az emberek szivében. Abbdl a
nyafka kis lednyzobol anyatigris
valik, aki a férjével egyiitt képes
a gyermekéért lehozni az égbdl a
csillagot is. Adja tehat az Isten,
hogy a Karpat-medencében
sok-sok gyermek sziilessen! Ett6l
eré fakadjon, lendiilet, bator-
sag, jokedv! Adja az Isten, hogy
imadkozni tudjunk azért, hogy
ne csak a kis Jézus jojjon kozénk,
hanem minden csalddba egy
gyermek, egy unoka, egy unoka-
testvér sziilessen erre a foldre.
Ezért imadkozom, €s igyekszem
jo példaval eldl jarni, hiszen az
elmult huszonot évben Szent
Jozsef-i értelemben én is apa
lettem: igaz, nem a test €s a vér
kivansagabol, hanem a mennyei
atya akaratabdl tobb, mint Gtezer
gyermeket befogadtam. Ha most
hosszan pergetném az arcokat, a
neveket, egyre sem mondanam
azt, hogy 6t kar volt befogadni.
Merjiink az élet mellett donteni,
merjiink gyermekeket vallalni,
merjiik egymas kezét szeretettel
megfogni! Istentdl aldott szent
iinnepet kivanok mindenkinek!

Bajte Csaba ferences szerzetes
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Fehérvar angyalai ismét koztiink jartak

STEFKG KRISZTINA

Idén mar hatodik alkalommal szervezte meg

a Fehérvar angyalai karacsonyi adomanyozo
iinnepséget Székesfehérvar onkormanyzata.

A 2010-ben inditott varosi ajandékakcio

célja, hogy lehetdséget adjon minden évhen
szehhé tenni olyan gyerekek karacsonyat, akik
valamilyen okbdl hatranyos helyzetben élnek.
Ebben az esztenddben Székesfehérvar varosa a
fogyatékkal €16 kisgyermekeket timogatta.

Zsufolasig megtelt hétfén a
Hiemer-haz balterme azokkal a

csaladokkal, akiket a ,Fehérvar
angyalai” elnevezési programra
invitdlt meg Székesfehérvar onkor-
madnyzata.

A varos polgdrmestere koszontotte
elséként a vendégeket. Cser-Palko-
vics Andrds elmondta, nagy 6rom
szamara, hogy ilyen sokan elfogad-
tdk meghivasat. Hozzatette: az 6n-

kormdnyzat célja minden évben az,

hogy advent id6szakdban - koze-
ledvén karacsony szent iinnepéhez

- lehetéséget nyujtsanak arra, hogy

a barmilyen okbdl rdszoruld kisebb

Fehérvdr angyalai ebben az esztenddben a fogyatékos gyermekek kardcsonydt vardzsoltdk
szebhé

vagy nagyobb gyermekek egy szép
karacsonyi miisort nézhessenek
meg, valamint az donkormanyzat
egy kis ajandékkal kedveskedhes-
sen a gyerekeknek illetve csalddja-
iknak.

A polgarmesteri koszont6 utdn a
Stringers Quartett vondsait lathat-
tak és hallhattak a meghivottak. A
vonosnégyes tobb hangulatos és
vidam darabot adott eld, koztiik a
gyerekek nagy romeére a Jégvarazs

Mesével folytatodott ezutan is a
program, hiszen a Szabad Szin-
haz az ,Egy kis kardcini csoda”
babeléadassal 6rvendeztette meg a
gyerekeket.

A vidam mitisorok utdn ajdndékot is
kaptak a résztvevok: a varos polgar-
mestere, a képvisel-testiilet tagjai
és Varga Barbara, az idei Fehérvar
Szépe mintegy kilencven kisgyer-
meknek €s csaladjuknak adott at
ajandékot. A szatyrokba idén méz,

Méz, édesség és gyiimolcs - ezek az ajdndékok kerilltek az idei csomagokba cimd mesefilm egyik betétdalat.

'14.

gytmolcs €s édesség kertilt.

Erasmus Fiatal

Indul az ERASMUS Fiatal Vallalkozéknak Program kdvetkezd kore

Az Erasmus Fiatal Vallakozéknak Program egy fiatal vallalkozoknak inditott
europai unios finanszirozasu tudascsere-program. A program soran olyan
fiatalok juthatnak el kiilfoldre és tanulhatnak tapasztalt és sikeres vallalkozoktol,
akik maguk is sajat vallalkozas elinditasan gondolkoznak, vagy mar el is
inditottak azt. A program az Eurdpai Unié kilénb6zé orszagaiban miiks-
dé helyi kapcsolattartd pontok (t6bbek kdzétt kereskedelmi kamarak, tzleti
inkubatorvagyvallalkozastamogatoszervezetek)halozatankeresztiilvalosulmeg.
A Ko6zép-dunantili Regionalis Innovaciés Ugyndkség 2010. ota
minden évben sikerrel vett részt az Erasmus Programban, mint magyarorszagi
kozvetitdszervezet és kapcsolattarté pont. Nem lesz ez masképp j6vére
sem, hiszen a KDRIU egy Ujabb sikeres palyazatot mar a kezében tartva, a
2016/2017-es években is aktivan kézremiikodik a Programban. Az Ugynckség
célkitlizése az, hogy a lehetd legtdbb fiatal vallalkozonak megadijak a lehets-
séget arra, hogy kiilféldon szerezzenek tapasztalatot és elképzeléseikbd!
gylmolcsozd vallalkozast épitsenek itthon Magyarorszagon. A program Uj
forduldja 2016. februar 1-jén indul, de az tigyndkség mar most varja az yj
jelentkez6ket. Jelentkezni a www.erasmus-entrepreneurs.eu oldalon lehet.
Részeletes tajekoztatast és segitséget Bonda Agnes, a projekt menedzsere
nyujt az agnes.bonda@kdriu.hu email cimen.

Székesfehérvdr polgdrmestere személyesen is kiszéntatte a vendégeket

Allatok karacsonya

A gazddtlan dllatokra is gondoljunk a szeretet iinnepén! A HEROSZ fehérvdri menhelyén

mdlt héten tartottdk az dllatok kardcsonydt. A hideg idd bekdszantével Grommel fogadjdk a
Takaroda (ti dllatotthonban a szdraztdpot, takardkat €s a pénzadomdnyt is, amibdl a balesetes
dllatokat gydgyitjdk. S. K

r\_ Kézép-dunantuli Regionalis Innovéacios Ugynskseg
K D _‘—"} R | l‘:l 8000 Székesfehérvar, Seregélyesi it 113.
[T Tel.:22/514-111, Fax:22/514-112,
K dontosll ondta it fmntien.  WWW.kdFiULU

Lifelong
Learning
Programme
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Zabos Regina lett Fehérvar Hangja

Fergeteges hangulat, zigo6 tapsviharok, latvanyos produkciok jellemezték a 2015-6s
Fehérvar Hangja dontdjét, amelyet december 11-én, pénteken rendeztek a Voros-
marty Szinhazban. A finalé végén Zabos Regina vehette at a Fehérvar Hangja cimet

jelképezob plakettet.

Egész nap nylizsgott a szinhdz: az éne-
kesek és a produkcidkban kozrem(iko-
dé tancosok prébéi mar reggel meg-
kezddédtek, hogy aztdn este egy igazan
latvanyos, Szakdl Attila altal rendezett
show keretében déljon el a megtiszte-
16 cim sorsa, és a verseny torténetében
most elGszor tovabbi helyezetteket is
megallapitson a zsiri, Vordés Tamas,
Véradi Eszter Sdra, Pély Barnabas és Ke-
lemen Angelika. ,Ez a rangsor nagyon
fontos a versenyz6k szamara: szeretik
érezni, hogy van tétje annak, amit csi-
nalnak, nem dolgoztak hiaba” - mond-
ta Varadi Eszter Sara.

A dontét a versenyzbk lendiiletes ko-
z0s szédma nyitotta, és ez a lendiilet
egész este tartott. Az énekesek mellett
a Gorsium Mdvészeti Szakkozépiskola
és a MegaDance Tancstudié tancosai
is mindent megtettek azért, hogy a
k6zonség és a zsdri is kiemelkedé pro-
dukcidkat lasson. A zs(iri az értékelések-
ben ezuttal sem fukarkodott a dicséré
jelz6kben, és tobbszor megallapitottak,
hogy nagyon er6s az idei mezény.

A donté vendége volt Veres-Kovacs
Petra, az el6z6 verseny gy6ztese, aki itt
mutatta be legUjabb szdmét: a périzsi
terrortamadasok emlékére irt, dramai
hangvételi dallal az idei Eurovizids
Dalfesztivalra is benevezett. Csonka
Andras msorvezet6 nem gyézte so-
rolni a verseny megnyerése 6ta elért
sikereit, és valdszin(leg ilyen porgés
élet var a Fehérvar Hangja idei gydzte-
sére is. Hasonléan zsufolt az est mésik
vendégének naptdra is: Zsigmond Lala
a fehérvéri rendezvények allandé fellé-

ZABOS REGINA  LAKNER ROBERTA

péje, jelenleg két zenekarban is énekel,
hétvégén pedig szinhazi premierje lesz
Veszprémben: Kuncz Ferit alakitja az
Abigél cim(i musicalben. Mindekdzben
didk is, hiszen a Kodolanyi Janos Féis-
kolan tanul jazzéneket.

Az est folyaman a zsiri bizonyitotta,
hogy nem csak birdlni tudja az éneke-
seket: maguk is szinpadra alltak egy
ités kozos produkcidval, a Fehérvar
Hangja zenekardnak (Cserta Baldzs —
sax, Csdka Péter — gitar, Fehérvari Attila
— bass, Potesz Balazs — dob és Romha-
nyi Aron - billentyiik) kiséretével.
Zabos Regina produkcidja, Jennifer
Hudson And | Am Telling You I'm Not
Going cim( dala utan tombolt a k6zon-
ség. Drdmai magassagok és mélységek
voltak az el6adasban: ,Ma olyat teljesi-
tettél, amit6l tdtva maradt a szam” - ér-
tékelte a produkciét Kelemen Agelika.
,El6ben még nem hallottam ilyet - 6t-
hat embert ismerek, aki ezt el tudja
énekelni, és te koztlik vagy” — véleke-
dett Pély Barna.

Regina volt az egyetlen versenyzé, aki
minden zs(ritagtél maximalis pont-
szamot kapott, és a pontozas alapjan
a tovabbi helyezések sorsa is gyorsan
eldélt. Amig a zs(ri értékelt, addig az
est sztarvendége, a Fonogram-dijas
Csemer Boglarka Boggie lépett szin-
padra, aki ebben az esztendében Ma-
gyarorszagot képviselte az Eurovizids
Dalfesztivélon.

A finélé végén Zabos Regina Cser-Pal-
kovics Andras polgarmestertél vehette
4t a Fehérvdr Hangja cimet jelképez6
plakettet, valamint a varos fédijat, egy

ARANY TIMI

studié felszerelést, és ugyancsak Fe-
hérvar polgarmestere adta at az egyéb
ajandékokat. A fé6tdmogaté Panorama
Offices dijat, a kétszemélyes hollandi-
ai utazast Kis-Marton Vidor lgyvezet6
nyUjtotta at. ,Még soha nem éreztem
azt, hogy ennyien dllnak mellettem,
isteni érzés, oruilok, hogy részese lehet-
tem ennek az egésznek!” - mondta az
eredményhirdetés utan a kdnnyeivel
kiiszkodé Zabos Regina.

A verseny masodik helyezettje, Lakner
Roberta Vargha Tamas éllamtitkartol
métrahdzi pihenést kapott és a Var-Tel
03 Kft. jovoltabdl egy telefonnal is
gazdagodott. A harmadik helyezett-
nek, Arany Timinek a Depoénia Kft.
ajanlott fel pihenést a noszvaji Oxigén
Hotelben, a legtébb kdzonségszava-
zatot kapott Barkéczi Gyula pedig egy
bluetooth-os hangfallal térhetett haza
a dontérdl. A verseny legjobb férfi éne-
kese Gocsei Gergd lett, a tehetségku-

4 :

BARKOCZI GYULA

RUFF NIKOLETT

Foto: Simon Erika

taté kiilondijasa pedig Ruff Nikolett. A
dontérél egyetlen énekes sem tavozott
Uires kézzel: a verseny szponzorai éltal
felajanlott kiilondijakat Varga Barbara,
Székesfehérvar idei szépségkiralyndje
adta at a fiataloknak.
A tehetségkutatot szervez$ Fehérvari
Programszervez6 Kft. minden dontés-
nek kinalt, kindl fellépési lehetdséget,
mar a mostani adventi idészakban is.
December 18-an, pénteken 18 ératol
Ruff Nikolett egy jazzdué tagjaként I1ép
szinpadra, 20-an, vasarnap 18.30-tdl a
tizenkét dontds a Fehérvér Hangja ze-
nekaraval ad koncertet, mindkét ese-
mény helyszine a Hotel Magyar Kirély
el6tt 4ll6 Zichy Szinpad.
A dontérél, amelyet él6ben sugér-
zott a Fehérvar TV, rengeteg képet
taldlnak a verseny honlapjan és
Facebook-oldalan: fehervarhangja.hu
és facebook.com/fehervarhangja
Lérincz Miklés

-
—
=r

GOCSEI GERGO
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Tarnok Gyula parasztabrazolasai

VakLEr Lajos

Parasztabrazolasok cimmel a Szabadmiivelddés
Hazaban nyilt meg Tarnok Gyula, a tavaly
elhunyt kivalé grafikus iddszakos kiallitasa.

Tarnok Gyula, az egykori M.
Toth-tanitvany, aki tobbek kozott
Bodor Aladarral és Ballago Imrével
egylitt M. Toth mester legsziikebb
kornyezetéhez tartozott, ezittal a
kiallitas rendezdinek koszonhet6en

egy eddig ismeretlen arcat mutatta
meg. Az akvarelljeirél ismert md-
vész a parasztvilag jellegzetességeit
tarja elénk grafikaival.

A mives munkdakon barazdalt,
rancos arcokat, szuros tekinteteket
és mosolygos szemeket lathatunk
felvaltva. Olyan megrdzé mogottes
torténeteket mesélnek el a portrék
parhuzamdban, melyek Iélekemeld-
ek - a csupa nagybetiis EMBERr6l.
Tarnok Gyula voltaképpen esz-
kozteleniil abrazolja gyokereinket,
fényképszertien varazsolja elénk
nagysziileinket, dédsziileinket,
teszi mindezt lenytig6z6 hiteles-
séggel. Bobath Dora és a tarlat
latogatoinak szavai nem véletlentil
csengenek Ossze: ,Attol kiilonle-

gesek és valosdgosak Tarnok Gyula
grafikdi, hogy ha ranéziink a kepekre,
olyan letisztult eszkozoket fedezhe-

B

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kit.
Cim: Szent Vendel u. 17/a.Telefon: 06/22/513-480

Kézponti hibabejelentés:
(22) 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu

g ALLASAJANLAT

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kit.
munkatarsat keres az alabbi munkakérékbe:

Allati tetemek begyiijtése
kozteriiletrdl

(0-24 6raig hivhaté z6ldszam):
06/80/205-093

Varosiizemeltetés

- Berényi at 15.
Elérhetéség: 22/513-480
Ugyfélfogadas:

Hétfé : 13.00-15.00
Szerda: 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-12.00

« PARKFENNTARTO - GONDOZO

ES GEPKOCSIVEZETO

Jelentkezni fényképes 6néletrajzzal az
oneletrajz@varosgondnoksag.hu e-mail-
cimen lehet.

Parkolasi csoport -
Szent Vendel u. 17/a
Elérhetéség: 22/513-481
Ugyfélfogadas:

Hétfé, kedd, csutortok:
8.00-12.00 és 13.00-15.30
Szerda : 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-13.00

Részletek a www.varosgondnoksag.hu
oldalon.

Temet6iizemeltetés:
Béla ut 1/b.
Elérhetéség: 22/301-449
Ugyfélfogadas:

Kedd: 8.00-15.00

Péntek: 9.00-12.00
Temetdellendrzés
telefonszam: 22/301-339
Mobil: +36/70/6699-165

A mivésztdrsadalom mindig megbecsiilte a Tdrnok-€letmiivet

tiink fel, amelyek kivétel nélkiil azt az
egyszeriiséget ldttatjak veliink, ami az
eleinket mindennapjaikban jellemezte.
Visszakdszon az a paraszti kultira,
amelynek egyszeriisége mai szemmel
is igazdn szep. Igazsag szerint nekem
minden egyes kép egy torténet. Egy
élettorténet, egy életit. Miutin foleg
idds emberek portréit lathatjuk ezen a
kidllitdson — bdr a csdngo viseletben
dbrdzolt kisgyerek is nagyon szép —
azt kell gondolnunk, hogy itt egesz
életutakrol van szo. A rancok nagyon
sok munkadt jelentenek.”

Fot6k: Kiss Laszl6

hogy édesapdm milyen dolgokat fest.
Azt tudtam, hogy nem mindig rajzolt.
A leigelsé’, amire emlékszem, hogy
amikor ldbtorést szenvedett és otthon
kellett maradnia, akkor késziiltek az
akvarelljei. Nekem akkor az tetszett,
hogy par vonalbol milyen gyorsan el-
késziil egy festmény. Csodaltam, hogy
visszakoszon, amit éloben is lathattam.
Ez az, ami nagyon megmaradt, s aztin
késébb, amikor kértem, hogy rajzol-
jon nekem olyat, ami nekem tetszett,
azt legrafikazta.” Erdekes, hogy
kevés grafikat készitett, azokat

Tdrnok Gyula képeihez autentikus népzene, s hozzd eqy eredeti csdngd népmese jdrt

Tarnok Gyula grafikai, érzékletes,
multat kutato tusrajzai, maig hato
egyedi gondolatvildga egyfajta
becstiletkédex alapjan tarjak elénk
eleink tisztasdgat.

Tarnok Akos, aki gyermekfével
atélte az alkotdsok sziiletését, emlé-
keiben kutatva a képek eredenddjé-
6l is beszélt: ,Eleinte fel sem fogtam,

is azért, mert én kértem. Oriilok,
hogy ezeket itt viszontlathatom,

és megmutathatom mindazoknak,
akik még nem lattak. A Parasztab-
razolasok cimdi tarlat ezért is fontos
szamomra.”

A kiallitas 2016. januar 10-ig
tekinthet6 meg a Szabadmiivel6dés
Hazaban.

FEHERVAR KOZELETI HETILAP = FELELGS KIADO ES SZERKESZTOSEG: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT., 8000 SzEKeSFEHERVAR, SZENT VENDEL U. 17/A. LeveLezési cim: 8000 SzéKesFeHERVAR, SZENT VENDEL UTcA 17/, vaGY 8001 SzEKESFEHERVAR,
Pr. 229. « Fax: 06-22-516-100 « E-mAIL: uISAG@FMC.HU « FELELGS SzERKESZTG: NAGY ZowTAN PETER « TeLeron: 06-30-530-23-77 « Fotok: Kiss LAsz16, SIMON ERIKA « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU « TORDELES, NYOMDAI
ELOKEszITES: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT. « NvoMDAI ELBALLITAS: PLT Nvompa VEszPréM « FELELGS VEzeTG: HORVATH GABOR « TERIESZTG: PLT « A FenERVAR MEGIELENIK HETENTE 50 000 péLpAnysaN « ISSN: 2061-2273
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Gyereksarok

ProGrRAMAJANLO 2015. december 17.

Kikapcsolodas az tinnep jegyében

Mesekucko

December 18. 18 6ra, Vorosmar-
ty Mihaly Konyvtar Széna téri
Tagkonyvtara

Csoka Judit meseterapeuta az
€élet csodairdl mesél a résztve-
véknek.

Pettson karacsonya

December 19. 16 dra, Igézé
Mesejaték gyerekeknek a Sza-
bad Szinhaz el6addsaban.

Egy kis karacini csoda
December 20. 11 és 16 ora,
Igézd

A Cincin-kastély titka. Hova
tint az elveszett sajtgyémant?
Babelbadas gyerekeknek.

Adventi késziilgdés

December 21-24. 11 6ra, Koro-
nas Park

A résztvevok kézmiives ajan-
dékokat, karacsonyi diszeket,
jatékokat gyarthatnak.

Karacsonyvaro

December 18. 17 d6ra, Vorosmar-
ty Mihdly Konyvtar Budai uti
Tagkonyvtara

Interaktiv zenés miisor 6voda-
soknak.

Karacsonyvaré kreativ kézmtives
foglalkozas

December 19. 9-12 6ra, Miivé-
szetek Hdza

Kozépkori lovagi vivds oktatdsa
December 18. 17.30-19 6ra,
Gardonyi Géza Miivelddési Haz

M 14 4 ST
Tiindérszé meseird-palyazat

A Gardonyi Géza MiivelGdési Haz és
Konyvtar Egyesiilet hetedik alkalommal
hirdeti meg nemzetkdzi meseiro-palya-
zatat. A palyazatra a vilag barmely orsza-
gaban é16 8-15 éves gyermekek magyar
nyelven irott meséit varjak e-mail-ben,
csatolt Word dokumentumban vagy postai
iton négy példanyban 2016. februar
29-ig. A palyazatra a 2001. januar 1-je
€5 2007. december 31-e kozott sziiletett
gyermekek meséit fogadjak. A mese
mellé feltétleniil csatoljak 1.) a meseird
nevét, 2.) sziiletési idejét (év, honap,
nap), 3.) postacimét (orszag, telepiilés,
utca, hazszam, iranyitdszam) és 4.) sziilei
egyikének lehettleg e-mail-cimét vagy
telefonszamat. A palyamiivek terjedel-
me legfeljebh hatezer karakter (harom
nyomtatott oldal) lehet. Témajukkal,
irodalmi formajukkal kapcsolatban nincs
semmiféle megkotés. Egy palyazd csak
egy mesét kiildhet be. A palyazo a mese
elkiildésével hozzajarul miive barmilyen
formaban torténd, kiilon ellenszolgaltatas
nélkiili, késébbi nyilvanossagra hozasa-
hoz. A palyazat szellemi mecénasa Lezsak
Sandor koltd, a Magyar Orszaggyiilés
alelndke. A biralobizottsag neves irdkhol
all. A dijnyerteseket oklevéllel és egyedi
miivészeti alkotassal jutalmazzak. A don-
tést kovetd iinnepélyes eredményhirdetés

2016. jinius elején lesz Székesfehérvaron.

A dijazottakat majus 10-ig telefonon vagy
e-mail-ben értesitik, illetve névsorukat
awww.ggmuvhaz.hu honlapon kozzéte-
szik. A legjobh irasokat az egyesiilet egy
késdhbi idoponthan megjelenteti.

Programok december 18-t61 27-ig

S52ABO PETRA

December 18.

Karacsonyi koncert

18.30, Jézus szive templom

A Comenius Kamarakodrus 6nallé
koncertje a Jézus szive templom-
ban. Karnagy: Lovrek Karoly. Orgo-
na: Endl Laszl6. Vendég: a Siéfoki
Férfi Daloskor.

Karacsonyi hangverseny

19.30, Szent Istvan-bazilika

Az Alba Regia Szimfonikus Zenekar
kardcsonyi hangversenyén J. S. Bach
Karacsonyi oratoriumai csendiilnek
fel. Kézremtikodik a Primavera
Korus és az Alba Regia Vegyeskar.
Vezényel: Eugeniy Chevkenov.

December 19.

Jotékonysagi karacsonyi ringato
10 6ra, Oreghegyi K6zosségi Haz
Gyermekes csaladok déleldttje
Oreghegyen. Vdrnak szeretettel
minden kisgyermekes csaladot

10 oratol 11 ordig a karacsonyra
hangol6 éneklésre és jatékokra. A
részvételi dijbol befolyt dsszeget a
fehérvari anyaotthonnak ajanljak
fel.

Onfejlesztd tanulastechnikai
tréning

10 6ra, Gardonyi Géza Miivel6dési
Haz és Konyvtar

Pataki Zita és a Gardonyi Géza M-
velédési Haz és Konyvtar Egyesiilet
jotékonysagi 6sszefogast szervez a
hatranyos helyzetii gyermekekért.

Advent az angyalokkal!

17 6ra, Mobek 3

Téli meditacio Acél Agnessel a Mo-
bekben. A programra bejelentkezés
sziikséges.

Attila-napi hagyomanydrzé talalkozo

December 19. 11.30, Gardonyi Géza
Miivelddési Haz és Konyvtar

Programok:

11.30 Téli nyomvadaszat a Séston -
tiira Foris Anna vezetésével.
Indulas a Zold tanyardl, érkezés a
miivelddési hazhoz.

13.20 Oseink emléke, Attila népe.
Karlinszky Balazs elgadasa.

14.10 Honfoglald iddk. Eletképek a

hazatérések korahol. A Fehérvari
Hagyomanydrzd ljaszegyesiilet
kiallitasa.
Jutalomjaték: harci mezhe oltozve
kard-, ij-, karikasostor- és kele-
vézproba minden arra vallalkozd-
nak,

15.30 Okoldgiailabnyom-mérés

16.20 A Sosto ijjaélesztdje: Gaspar
Attila i
A Fehérvari Hagyomanyorzo ljasz-
egyesiilet, a Gaja Kornyezetvédo
Egyesiilet és a Gaspar Attila Zold
Kerekasztal Egyesiilet miiltidézdje.

17.30 Oseink zenéje, hangszereik -
Varro Janos népzenész hangszeres
eldadasa.

Adventi fuvoszenekari koncert

19 6ra, Nagyboldogasszony Ciszter-
ci templom

A Székesfehérvari Ifjusdgi Fuvdsze-
nekar adventi koncertje a Ciszterci
templomban. A koncerten a favos-
zenekaron kiviil fellép a Hermann
Laszld Zeneiskola novendékzene-
kara Hamori Janos vezetésével, va-
lamint kozremiikodik a MusiColore
kamarakorus is.

Punnany Massif-koncert
20.30, Vodafone Sportcentrum

Boka és a Klikk

21 ora, Oreghegyi K6z6sségi Hdz
Rocké&roll koncert és lemezbemu-
tato.

Jotékonysagi karacsonyi ringato
10-11 6ra, Oreghegyi Kozosségi Haz
A szervezdk minden kisgyerme-
kes csaladot 10 oratol 11 oraig a
karacsonyra hangol6 éneklésre €s
jatékokra varnak.

Feketehegy-szarazréti karacsony

19 6ra, Feketehegy-szarazréti Ko-
z0sségi Tér

Az eseményen koncertet ad Hor-

véath Elemér (hegedti) és Horvath
Péter (zongora).

The Bluesberry Band & Muck
Ferenc + Tatrai Tibor

20 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza
A Szabadmtivel6dés Hazaban
ismét a zene lesz fészerepben. 20
oratol fellép a The Bluesberry Band
& Muck Ferenc + Tatrai Tibor.
Utobbi el6adasdaban Jimmy Hend-
rix-szdmokat is hallhat a k6zonség.

December 20.

»~Megzendiilt az ének...”

15.30, Vérosi Képtar - Deak-gytijtemény
A koncerten a magyar nyelvteriilet
kiilonboz6 régidinak népzenéjével
ismerkedhet meg a ko6zonség a
Dundéntultol Moldvaig. A mdsor-
ban Enyedi Agnes énekhangjat
cimbalom, kiilonféle furulyak
valamint harmonika kiséri. A mi-
vészek egyebek mellett a kardcso-
nyi tinnepkorhoz tartozo osszeal-
litasokkal is késziilnek, melyben
kiemelt szerepet kap az erdelyi
Mezéség, Moldva €s Székelyfold
népzenéje.

December 22.

Karacsonyi disputa

18 6ra, Oreghegyi K6z6sségi Haz
Bobory Zoltan ezuttal Ronai Laszlo
idegsebész f6orvossal fog beszél-
getni.

OREGHEGYI KOZOSSEGI HAZ

Szelkesfeheérvar,

Fislkkalis ut 2 3.

6NAZ

A KULTURAERT

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal felel6sséget!
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Téli kiallitasok

A g6dolldi szecesszi6 kertje - Nagy Sandor miivé-
szete

Vdrosi Képtdr - Dedk-gydjtemény

A kiallitott muvek jelentds részét a Godolléi
Vdrosi Mizeum, a Magyar Nemzeti Galéria és az
Iparmiivészeti Muzeum bocsdjtotta rendelkezésre,
de néhany alkotds magangytjteménybdl keriilt a
tdrlatra. Megtekintheté december 20-ig.

Kardcsonyi kiallitas

A kiallitason a Vorosmarty Mihaly Konyvtar olva-
soinak kézzel készitett alkotdsait lehet megtekin-
teni az intézmény Tolnai utcai Tagkonyvtaraban.
A tarlat december 31-ig latogathat6 a konyvtar
nyitvatartdsi idejében.

Teljes lélekkel - képekkel

A Frim Jakab Képességfejleszté Szakositott
Otthon fiataljainak kiallitdsa a fogyatékkal él6k
vildgnapja alkalmabdl. A Frim Jakab Képesség-
fejleszté Szakositott Otthon 1987-ben nyitotta
meg kapujat Székesfehérvdron (Széna tér 2.),
akkor még Ertelmi Fogyatékosok Napkozi
Otthona néven. 1997-ben a tizéves évfordulén
vette fel Frim Jakab nevét, aki elséként hozta
létre Magyarorszagon az értelmi fogyatékosok
intézetét. Az atmeneti otthon, a tartos bentla-
kast biztosité apolo-gondozo otthon illetve a
nappali részleg elldtottainak foglalkoztatasa
napkozben integraltan torténik fejleszté és tera-
pias foglakoztatds keretében (mozgasfejlesztés,
tankonyha, zene-drdma foglalkozds, szamitogé-
pes foglalkozas, kézmiives foglalkozas, szocia-
lizdcios foglalkozas). A kiallitas megtekinthetd
janudr 8-ig az Aranybulla Konyvtar Alapitvany
olvasétermében.

Tarnok Gyula - Parasztdbrdzolasok

Kiallitas a Szabadmuvel6dés Hazaban Tarnok
Gyula fest6, grafikus munkdibol. A tarlat megte-
kinthet6 2016. januar 10-ig.

Atsziirve

A Vorésmarty Szinhdz és az ART&ME Galéria k6zos
kidllitdsa. A tarlaton Lengl Orsolya festémiivész ké-
pei lathatok. A kiallitas megtekinthet6 2016. janudr
29-ig a Vorosmarty Szinhaz Forrds Galéridjan

Dicsé évszazadok nyomadban. A kiralyi koronazo
bazilika.

A Szent Istvan Kirdly Muzeum idészaki kiallita-

sa a kiralyi bazilika torténetével ismerteti meg a
latogatot egykoru torténeti forrasok, a bazilikabol
szdrmazo kofaragvanyok €s rekonstrukcids rajzok
bemutatdsaval. Az Arpad-dinasztia székvarosdban,
Fehérvarott €piilt fel a kozépkori Magyar Kirdlysag
legfontosabb temploma, a Szliz Mdrianak szentelt
prépostagi templom. Alapitéja maga Istvan kiraly
volt. Halala utan Fehérvar torok altali elfoglaldsaig
(1543) minden magyar kiralyt ebben az épuletben
koronaztak meg. A templom G6rizte Szent Istvan
kirdly és Szent Imre herceg sirjat. Rajtuk kiviil
még tizennégy uralkodo és szamos uralkodoi csa-
ladtag temetkezett ide. Az 1601-ben bekovetkezett
robbanast kovetéen az épiilet pusztulasnak indult,
maradvanyait ma a Nemzeti Emlékhely 6rzi. A tar-
lat 2016 februar 28-ig megtekinthet6 a Szent Istvan
Kirdly Muizeum Disztermében.

»~Az égbdl dithédt angyal dobolt”

Székesfehérvari ezredek az I. vildghaboriban. A kidl-
litas megtekinthet6: 2016. dprilis 17-ig a Szent Istvan
Kirdly Muzeum OrszagzaszIo téri épiiletében.

December 26.

-~

/"

DEPO

kovetkezoképpen alakul:

Dec. 24-25-26.

Dec. 28-29-30.

A DEPONIA NONPROFIT KFT. tajékoztatja
tisztelt Ugyfeleit, hogy az iinnepi nyitvatartas a

A hulladéklerakd és a Palotai uti Hulladékudvar zarva.

Passz-koncert
19 dra, A Szabadmiivel6dés Haza
2015. december 26-an 19 6ratol a

N

vel6dés Hazaban. A kardcsony-év-
bucsuztato két felvonasban lesz,

hallhatd, vendégel6adok kozremt-
kodésével.

Xmas party az AB/CD-vel
21 é6ra, Fezen Klub
AB/CD- és Fueled-koncert.

Passz egyiittes 1€p fel A Szabadmd-

elektromos, majd akusztikus verzié

Vorosmarty Radio

=)

A hulladékleraké 7-t6] 12-ig nyitva. (A veszélyes hulla-
dék és az azbeszthulladék (pala) atvétele sziinetel!) A Pa-
lotai uti Hulladékudvar a megszokott rend szerint nyitva.

Dec. 31., jan. 1-2.
A hulladéklerako és a Palotai uti Hulladékudvar zarva.

Hulladékszallitas:
minden hétkoznap (24-25-én és 31-én is!) a megszo-
kott tiritési napokon, kivétel januar 1. péntek. A pénteki
szallitast 2-an, szombaton teljesitjiik.

Kérjiik, a gytjtoedényeket reggel 6 6rara

sziveskedjenek kihelyezni!

Vorismarty — @ vdros bangia

i

2 RAVEZO
) CURRASZDA

. 8o csésze Masoly!
Szekesfehenvaron uj helyen e
e

6zpontban
emen.

HKoncativ habifiy éa ajinddh

-15 7, kupon

S zéites feficnudy, Basa w. 2.
Jel: +36 30 531 63 07

E8

Balfacant vacsorara!
December 18., 19. és 20. 19 ora,
december 22. 17 6ra

Szekrénymesék
December 18. 10 és 15 ora

A padlas
December 26. 17 o6ra, december
27.15 és 19 ora

Kadosz karacsonyra
December 19. 18 dra
Magyarul besz€l6 amerikai
komédia.

Star Wars: Az ébredd eré 3D
December 18. 20 6ra, december
19. 15 és 20 6ra, december 21.
20 ora

Magyarul beszél6 amerikai
sci-fi.

Star Wars: Az ébredé Erd
December 18. 15 6ra, december
22.18 6ra

Magyarul beszél6 amerikai
sci-fi.

Anyam és mas futébolondok a
csaladbol

December 21. 18 6ra

Magyar filmdrama.

Rendkiviili mesék

December 22. 20.30

Feliratos luxemburgi-belga-spa-
nyol-amerikai misztikus film.

Snoopy és Charlie Brown - A
Peanuts film

December 24. 10, 14 és 16 ora
Magyarul besz€l6 amerikai
csaladi animdcids film.

Fehérvar AV 19 - MOSER ME-
DICAL Graz 99ers

December 20. 17.30, Ifj. Ocskay
Gabor Jagcsarnok

Fehérvar AV 19 - EHC LIWEST
Linz

December 26. 17.30, Ifj. Ocskay
Gabor Jégcsarnok

Mol Liga:

Fehérvar AV 19 - MAC Buda-
pest

December 23. 18.30, Ifj. Ocskay
Gabor Jégcsarnok

A Baratsag mozi miisora

Jégkorong

EBEL:

Fehérvar AV 19 - UPC Vienna
Capitals

December 18. 19.15, Ifj. Ocskay
Gabor Jégcsarnok
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»,\Nincs szebb iinnep a karacsonynal”

SzaB6 Mik10s BENCE

KozéLer

Nyugdijasok karacsonya cimmel rendeztek
iinnepséget a Vodafone Sportcentrumban
december 15-én. Székesfehérvar polgarmes-
tere koszontotte az iddseket a kozelgd iinnep
alkalmabol, de a Hermann Laszlo Zeneis-
kola ndvendékei és az Alha Regia Alapfokii
Miivészeti Iskola fiatal tancosai is miisorral
késziiltek a nyugdijasoknak. A rendezvény
vendége Szulak Andrea volt.

Tobb mint ezerkétszdzan vettek
részt a rendezvényen. A varosi
nyugdijas egyesiiletek tagjait
Cser-Palkovics Andras is koszon-
totte. A polgarmester koszonetet
mondott mindazért, amit a mai
nyugdijasok az elmdlt évtizedek-
ben tettek a varosért: ,A csalddok,
a kozdsségek életében nincs szebb
tinnep a kardcsonyndl, az advent
pedig egy csoddlatos iddszaka
minden esztenddonek, melyhez egyre
tobb szép hagyomdny kapcsolodik
Székesfehérvaron. A mai iinnepség-
gel kedveskediink mindazoknak, akik
hosszii idon keresztiil épitették a
vdrosunkat, szervezték annak életét,
igy szeretnénk minden vendégiink-
nek onfeledt szorakozdsi lehetdséget
nytjtani.” A nyugdijasok kara-
csonyara idén is érkezett vendég:
Szulak Andrea lépett fel a sport-
csarnokban.

Ezzel az iinnepséggel szeretné kifejezni a
vdrosvezetés a tiszteletét és kiszonetét a
nyugdijaskluboknak, az egyesiileteknek és
tagjaiknak az egész éves kdzosségi munkd-
jukért

Fot6: Simon Erika

Székesfehérvdr hagyomdnyai szerint ismét megrendezték a vdrosi nyugdijaskardcsonyt a
Vodafone Sportcentrumban. A nagyszabdsi rendezvényen djra telt hdz volt.

A Hermann LdszIé Zenemdivészeti Szakkozépiskola Fiori Musicali furulyaegyiittese és az Alba
Regia Alapfokii Miivészeti Iskola Gabonca és Derce gyermekcsoportja kedves misorral késziiltek

Az advent csoddlatos iddszaka minden esztenddének”

- Kos 3.21.-4.20. Ikreks 21 -6.21. Oroszlan7,2s.-s.2. ™
U Ez a hét békésebb vizeken valé evezést igér. Tobb Fontos, hogy alaposan vizsglja meg az idéigényét. A kozvetlen kornyeze zemélynek k::nﬁy\
december 17. — december 23.  pyygalomra és sromre szamithat. Valaki, aki az Sziiksége van arra, hogy meglegyen a szabad mozgésa probléméi vannak, amiben kikéri az On segitségét.

Hexina josné
wwuw. holdfenyek.hu

utébbi id6kben tévol él, tjra felveszi a kapcsolatot
Onnel, ami nagyon sok 6romet tartogat mindket-
téjiiknek.

Bika s 21.-5.2.

A szerencse Onre mosolyog ebben a periédusban,
kiilénésen abban az esetben, ha vannak régebbrél
fennmaradt tervei, melyek megvaldsitasra varnak.
Nagyobb Nagyobb déntéseinél fontos a meggondolt-
sdg, mert egyszerre szeretne tobb lovat is megiilni.

az idégazdalkodasdban. Amennyiben nem figyel erre,
tiirelmetlenné és figyelmetlenné valhat.

Rék 6.22.-7.22.

Anyagi vonatkozésban van egy-két dolog, melyek
végére pontot szeretne tenni. Ovakodjon a talksl-
tekezést6l! Munkahelyén a kollegaival személye-
sebbé vilik a kapcsolata ebben a periédusban. A
tamogatdsét és a szakmai egyiittmiikodését kérik egy
j projekt kivitelezéséhez.

Amennyiben ez érinti az anyagiakat is, le;
a nagylelkiiségével. Anyagi vonatkozasban e;
lat megfontolasaval jobb pozicioba keriilhet.

SzUZ5.23.-9.22.

Mir itt az id6, hogy fellélegezzen. A maganéletére

és onmagara is tobb figyelmet kellene szentelni. A
munkahelyén kisebb dtmeneti fesziiltséget tapasztal-
hat a hét kozepén. Parjaval egy 4j 6tlet kivitelezésébe
kezdenek.



kozéleti hetilap

-

Kutrira JEEHIERVAR 11

SzaB6 Mik10s BENCE

Lazasan késziilnek az ifji tancosok a Folszallott
a pava dontdjére. Szerdai probajukon latogat-
tuk meg a népszerii tehetségkutatd pénteki
dontdjére késziild Pulutyka csoportot a Malom
utcai Tanchazban. Azon olvaséink, akik nem
kizardlag a zsiirire szeretnék hizni, hogy a
fiatalok sikerrel vegyék az utolsé megméret-
tetést és megnyerjék a versenyt, szavazatukkal
is segithetik a csapatot. A 24-es kddszam
elkiildésével lehet a gyerekeket tamogatni,
december 18-an, péntek este fél nyolctol.

Igazdn izgalmasnak igérkezik a
Folszéllott a pava dontdje, melyre
eztttal hazai produkciét visz a
Pulutyka: mez6f6ldi tancokat lat-
hatnak majd a tévénézbk. Sok-sok
proban, rengeteg izgalommal teli
oran vannak mar tul a gyerekek, és
onmagdban mdr az hatalmas telje-
sitmény, hogy a dontébe jutottak.
Mint a csapat felkészitéje, Majoros
Roébert mondja, felndtteket megszé-

Fdradhatatlanul probdlnak a gyerekek. Felndtteket megha-
zudtold kitartdssal veszik az akaddlyokat egytdl egyig.

Mérlego.23. - 10.22.

Kival6 formaban van a hét sordn. Barétai segitségére
szdmithat egy fontos tigye kivitelezésében. Amennyiben
valamilyen hat6sagi iigye van, kedvezden alakul a kime-
netele. Ez egy olyan id6szak, amikor a rovid hatérids

| elképzeléseit igen nagy sikerrel meg tudja oldani.

Skorpio 1.23.-

etések is elhangozhatnak, melyek
informéciokat tartalmaznak. Igy hat
allja meg dket! Amiigy nincs tiirelme ma-
édét végighallgatni az utébbi id6ben. Szellemi
itménye, elképzelései kival6 sikerekkel kecsegtetik.

Hajra, Pulutyka!

gyenitd profizmussal és rengeteg
energiaval késziilnek a megméret-
tetésre a fiatalok.

A gyerekek pénteken mar kora
reggel ttra kelnek, hogy minden
tokeletes legyen az esti €16 mdsor-
ra. Akik nem kizardlag a zstirire
szeretnék bizni, hogy megnyerjék
a versenyt a pulutykasok, szavaza-
tukkal is segithetik a csapatot. A
fehérvariaknak nincs mas dolguk,
mint december 18-an, pénteken 19
6ra 30 perctdl a Duna Televizié ada-
sara kapcsolni, és a szolgaltatotol
fliggéen a megadott telefonszamra
elkuldeni a 24-es kddszamot.

Ezeken a szaimokon lehet szavazni:
06 20 4422-999
06 30 4422-999
06 70 4422-999

Kodszam: 24

e

A Falszdllott a pdva dontdjében mezdfoldi tdncot Idthatunk téliik

A gyerekek a kozépdontbbe jutdskor dgy nyilatkoztak, nem
szomorkodnak, ha a déntdben mdr nem szerepelhetnek, igy
is biiszkék teljesitményiikre. A zs{iritagok azonban mdsként
ddntattek. Ismét orszdg-vildg kivdncsi produkcidjukra.

Eqy kis sziinet a préba kozben. Ritka pillanat: az elmiilt

hetekben nem sokat pihenhettek az ifji tdncosok. Majoros Rdberték igazi csapatot kovdcsoltak a gyerekekbdl

Vizonto1.21.-2.1s.

Szellemileg nagyon felporog ezen a héten. Ne lepsd-
jon meg, ha az On kériil él6k nem birjék kévetni!
A munkahelyén vj feladatokkal bizhatjik meg, ami
nem jelent kiilsndsebb kihivast Onnek. Elismerés-
nek is veheti ezt a kiemelkedé megbizast.

Halak. 19.-3. 2.

Amennyiben lényeges véltozasokat tervez az
életében, most még nem létszik elérkezettnek az
id6 a cselekvésre. Egy kicsit még varnia kell. Addig
is finomitson a tervei részletein. Egy Ontdl idésebb
személy javaslatai megfontolanddk.

as 11.23. - 12.20.

csit tobb figyelmet kellene mostansag szentelnie a
tigyei alakuldsara. Hosszu tavu terveket dolgozhat

i, melyek elinditdsénak itt az ideje! Ezen a héten az ott-
honi teend®ire, a baréti kapcsolataira, a szerelmi életének
iil a fokuszpont.
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J0jjon az

Irgalmassag éve!

,Nem szamit, ami volt, csak ami lesz”

LAsz16-TakAcs KRiszTINA

Megnyitottak a fehérvari szent kaput. A nyitas
Isten irgalmat, a meghocsatast és a végtelen
szeretet erejét szimbolizalja.

,Orvendjetek az Urban sziintelen!
Ujra csak azt mondom: érvendjetek!
Az Ur kozel van.” - Pal apostol
szavaival kezdte szentbeszédét
Spanyi Antal vasarnap délel6tt

a székesegyhdzban. A fépasztor
advent harmadik vasarnapjan az
orom idejérdl és egy kiilonleges
ajandekrol beszélt: ,Megnyilik a
szent kapu, hogy senki se maradjon
kiviil, ne legyen elzdrva Isten josdgatol
és irgalmatol. Atlépve a kapun legyen
igaz képiink Istenrdl, aki a szeretet és a
megbocsdtds. Aki a biinbe esett embert
nem hagyja magdra, nem tépi fel
sebeit, amelyek békétlenséget okozzdk.”
- hangzott el a beszédben.

A papa szandéka szerint a vilagon
mindenhol nyitnak szent kapukat,
amelyek a befogadast, sziviink
»megnyitasat” €s Isten végtelen
elfogado szeretetét szimbolizdljak.
Olyan kaput kell megnyitni, amely
eddig zarva volt, hiszen a ,nyitast”
ez a cselekedet tudja leginkabb
szimbolizalni. Székesfehérvdron a
Szent Imre-templom Oskolai utcai
kapujat nyitottak meg.

Az Irgalmassdg szent évének keresztjét kirmenethen vitték a Szent Imre-templomba, hogy
els6ként haladjon dt a szent kapun. A 333 cm magas keresztet a perkdtai Pavlicsek Mihely
készitette lucfenydbdl. Fake Arpdd grafikusmivész felirata disziti.

,Az Isten fia nem pompdval és
hatalommal, hanem szegénységben

és kitaszitottsagban érkezett, ho
eqyiittérezzen veliink. O, aki életevel
az embert szolgdlta, tanitott Istenrdl,
eljott kdzenk, hogy vigaszt nyijtson.
Feltdrta szivét mindenkinek” — mond-
ta a plispok, majd hozzatette: ,Ma
a szent kapun dtlepve elhelyezziik

az irgalmassag keresztjét, hogy az

értiink szeretetbdl meghalt Krisztus

1j életet adjon nekiink, hogy megta-
pasztaljuk az Istennel valo kozosséget.
Nem szamit, ami volt, csak ami lesz.
Kerjiik ezért Isten erejének kegyelmét,
seqitségét arra, amit tenni szeretnénk.
Advent van, az 1ij kezdet, tijuljon meg
tehdt sziviink, egész életiink, hogy
Isten szeretetét es oromét vigyiik az
egész vildgba.”

Emlékezés Ervin atyara

ScHIEDER KATALIN

Gldsz Ervin atya halalanak otodik évfordu-
16jan a Zirci Arborétumban gyiltiink dssze.
Ambrafat iiltettiink emlékére, igy hagyva
jelet példas életérdl az utékor szamara. Az
iinnepségen Dékany Arpad Sixtus zirci apat
imadsag keretében emlékezett kedves és
szeretettel teli szavakkal Ervin atyara, majd
tevékenyen részt vallalva segédkezett az
emlékfa eliiltetésében.

Ervin atya, egykori dreghegyi
plébdnos élete példa és iranyti
szamunkra, mert €élete a szilard
hitben gyokerezett. Allhatatos volt
az imddsagban, és folytonosan
arasztotta maga koriil a szeretetet
és a figyelmességet. Sokoldalian
képviselte az isteni szdzatot, farad-
hatatlanul vetette el sziviinkbe a hit
magvait, és latott el benniinket a
meger6sitd szentségekkel.

Igazi lelkipdsztor volt. Minden hive
felé folytonos, kifogyhatatlan szere-
tettel fordult. Megjelenése vigaszt
€s biztonsagot nyujtott, szavai erét
adtak, példaadasa hitet fakasztott.
Szelid, kiegyensulyozott lénye
reményt és hitet drasztott felénk.
Mindenkinek adott, mindenkin
segitett, egész élete szolgalat volt.
Az 6nmagat mindig megtagadod,

az imddsagot €s feladatat onmaga
elé helyezo példdja az 6t kevésse
ismerodknek is feltdnt.

Tenni, adni a jot és hordozni a ke-
resztet békességgel, nyugalommal,
ezt az utat jdrta Ervin atya. A krisz-
tusi utat. Tevékeny élete, munkabi-
rasa, folyton teremtd €s tenni képes

személyisége mindenkit leny-
gozott. O valoban egész életében
,langolt és vildgitott”, igy tiikrozte
a ciszterci szellemiséget. Mindenkit
megértett, mindenkit meg tudott
hallgatni, és szivbéli, intelligens,
erds hittel teli tandcsot tudott adni.
Az ember szivébe latott, sokszor
kérdés nélkiil érezte, értette meg a
masik ember lelki 6romét, banatat,
és tekintetével, kedves mosolydval
felelt.
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Latinos mtveltsége és magas
teologiai tuddsa mindenkit
lenytigozott. Elete végéig fa-
radhatatlanul képezte magat,
sziintelen buzgalommal tanult.
Szelid volt és végteleniil szerény.
Eletvidam és boldog. Kiilonosen,
ha értiink tehetett és szolgalha-
tott.

Emlékeztessen az eliiltetett facska
minden arra jaré zarandokot Ervin
atydra €s az 0 példds €letére!

Egyhazi programok

December 17. (csiitortok) 17
6ra, Prohaszka-emléktemp-
lom:

Unnepi szentmisével zdrjak

a Kaszap-emlékévet Kaszap
Istvan halalanak nyolcvanadik
évforduléjdn. A szentmise utdn
a papsag €s a hivek Kaszap
Istvan sirjdhoz vonulnak és
imadkoznak miel6bbi boldogga
avatdsaért. Erre az alkalomra
érkezik meg a Betlehemi lang
Székesfehérvarra: mar hagyo-
many, hogy minden évben az
osztrak cserkészek elhozzdak a
Betlehemi langot, és szétkiildik
szerte Eurdpaba, igy Magyar-
orszagra is. Aki szeretné
innen meggyujtani karacsonyi
gyertydit, az iinnepig megte-
heti, hiszen a Betlehemi lang
megtalalhat6 lesz a Prohasz-
ka-templomban.

December 19. (szombat),
Adventi udvar:

Szamos rendezvénnyel,
jotékonysagi €s kézmiives
vasarral, adventi miisorokkal
varjak a betéréket a Piispoki
palota kertjébe. Délel6tt 10-t61
kézmiives foglalkozast tarta-
nak a gyermekeknek, délutan
4 o6rakor kezdédik az adventi
gyertyagyujtas tinnepi mdsor-
ral és koszontoével.

December 19. (szombat)
délutan, Ciszterci templom:
Az adventi nyitott templom
masodik alkalma. A templom-
ba betérve mindenki megy-
gyujthat egy mécsest, amit a
szervezdk biztositanak. Lehet
imaszandékot kérni irdsos
formdban illetve kozbenja-

r6 imadsag keretében. Aki
szeretne, beszélgethet vagy
kérdéseket tehet fel, és szent
gyonas elvégzésére is lesz le-
het6ség. A gyermekek szamadra
egyszerl kézmives foglalko-
zast is szerveznek. Az egyik
mellékoltarnal lehet6ség lesz
szentségimaddsra, elcsendese-
désre. Halk zeneszo igyekszik
meghittebbé tenni a templom-
ban eltoltott perceket.

December 24. (esiitortok) 24
ora, Szent Istvan-

bazilika:

A kardcsonyi €jféli tinne-
pi szentmisét Spanyi Antal
megyés piispok celebralja a
székesegyhazban.
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Fehérvari gyerekrajzok a

STEFKO KRISZTINA

Az Alba Regia Ifjisagi és Szabadidds Egyesiilet
idén is megjelentette gyermekrajzos naptarat
Székesfehérvar, a templomok varosa” cimmel.
A naptarha keriilt rajzokat és festményeket a
Bory Jend Altalanos Iskola diakjai készitették.

Ebben az esztenddben is elké-
szitette az Alba Regia Ifjusagi €s
Szabadidds Egyesiilet azt a naptart,
amit fehérvari gyerekek rajzai

_I_
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diszitenek. Minden esztend6ben
Székesfehérvar a rajzok témaja,
idén foként Fehérvar templomait
mutatjak be a Bory Jené Altalanos
Iskola tanuléi. A gyerekek altal
Székesfehérvar templomairol,
kozépiileteirdl sziiletett alkotdsok-
bdl huszonegy keriilt be a jové évi
naptarba.

A Varoshaza Disztermében ko-
szOntotték azokat a fiatalokat, akik
részt vettek a kiadvany elkészitésé-

® e V/ 4

J0v6 évi naptarban

A Bory Jend Altaldnos Iskola rajztagozatos didkjai Grikitették meq Székesfehérvdr templomait
és kozépiileteit

i

ben. Mint azt Brajer Eva alpolgér-
mester a gyerekeknek elmondta,
minden esztend6ben nagy becsben
tartja ezt a gyerekrajzok diszitette
naptarat. ,A gyermekrajzok eszté-
tikailag élményt nyijtanak, és azt is
elaruljak, mit gondolnak a fiatalok a
vilagrol. Jol lathatoan sokkal tisztdb-
ban és jobban ldtjdk a valosdgot, mint
a felnottek.” - véli Brajer Eva.

Székesfehérvdr alpolgdrmestere kiszontitte a fiatalokat. Brdjer Eva minden évben nagy becs-
ben tartja a fehérvdri gyerekek rajzaival diszitett naptdrt.

Az iskola igazgatoja arrdl beszélt,
milyen biiszke az iskoldsokra és a
tanarokra a remek munkakért, és
a gyerekek sziileire, amiért lelke-
sitették a fiatalokat: ,Biztosan nem
lesz mindenkibdl festomiivész, aki
nalunk tanul. De a mijvészeti képzés
életvezetést, stilust, jo irdnyt ad a
fiataloknak.” - mondta Sandorfi
Gergely.

Kinyitott a Koriliget

Sza80 Mikios Bence

Megnyitotta kapuit a belvarosi adventi forga-
tag egyik legkedveltebb helyszine, a Koriliget.
Az idén mintegy hétszaz négyzetméternyi
jégfeliilettel varjak a korcsolyazas szerelme-
seit. A székesfehérvari oktatasi intézmények
tanuldi tovabbra is ingyen hasznalhatjak a
jeget déleldttonként.

Bar hiivos volt az elmult hetek-
ben, az iddjarasi kortilmények
mégsem kedveztek a korcsolyapa-
lya kialakitasanak. A jégkészito
gép teljes kapacitassal dolgozott,
igy sokak vagya teljesiilt azzal,
hogy ismét lehet siklani a bel-
varos szivében. Csaktgy, mint a

korabbi években, ebben az eszten-
dében is a Zichy liget zenepavi-
lonja koré épiilt a palya. Hétszaz
négyzetméternyi jégfeliilettel
varjak a kikapcsolodni vagyokat.
A teriileten melegedd, biife, 61to-
z0 és értékmegdrzd is szolgalja a
ligetbe érkezdk kényelmét. S6t, a
korcsolydk miatt sem kell aggdd-
ni: azokhoz a kolcsonzében barki
hozzdjuthat.

Az tizemeltet6k ebben a szezon-
ban is vdrjak az 6vodas és iskolas
csoportokat a Koriligetbe. Délel6t-
tonként ugyanis a korabbi évekhez
hasonl6an ingyen hasznalhatjak

a fehérvari oktatasi intézmények
tanuldi a jeget.

Nemcsak gyonyord ldtvdnyt nydjt a kivildgitott jégpdlya a Zichy ligetben: sok csaldd ki is

haszndlja a lehetdséget, €s jégre szdllnak

Generaciok és varosrészek adventje

Fot6: Gaspar Péter

4 % i : A ...‘.

Advent harmadik hétvégéjén is innepvdrd hangulattal telt meg a Vizivdrosi Altaldnos Iskola. Felsdvdros
hdrom generdcidja, az dvoddsok, az iskoldsok és a nyugdijasklub tagjai mutatkoztak be a Vizivdrosi ad-
venten, ahol Horvdth Mikldsné, Vizivdros és Foldi Zoltdn, Felsdvdros dnkormdnyzati képviseldje kizosen
gydjtotta meg a harmadik, rézsaszin gyertydt az adventi koszorin, majd Tornyai Gdbor plébdnos mondta
el iinnepi gondolatait. Amint a képen Idthatd, a Mikulds is elveqyiilt a k6zdnséq soraiban. L.TK

Mennybdl az angyal lejéitt hozzdtok... cimmel nyilt innepi kidllitds a Vasvdri Pdl Altaldnos Iskoldban,
amelyre valamennyi osztdly készitett egy-egy milvet. Viza Attila Gnkormdnyzati képviseld a megnyi-
tén elmondta, a rajzok készitése sordn a gyerekek bizonydra olyan lelki élményekkel gazdagodtak,
melyek hozzdsegitették dket ahhoz, hogy tiszta szivvel, Grammel vdrjdk a kardcsonyt. G.P
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Karécsony a kérhazban

LerreLHOLCZ MARIETTA

Karacsonyi iinnepséget szervezett az Egészség-
iigyben Dolgozék Nyugdijas Egyesiilete.

A tobb mint harminc tagot szamldlé
szervezet tagjai hosszu éveken at
dolgoztak az egészségiigyben, dm
nyugdijazdsuk utan sem pihennek
szinte egy percet sem. Tovabbra is
az emberekért kiizdenek, szamos
rendezvényen taldlkozhatunk veliik
elsdsegélynyujtoként, €s a fiatalok-
nak is megtanitjédk a legfontosabb
tudnivalokat. Hetente szerveznek
kozos programot, és minden évben,
karacsony kozeledtével kozosen
iinnepelnek. Molndr Tamas €s Die-
nesné Fluck Gyorgyi onkormanyzati
képvisel6k is koszontotték a tago-
kat. Oklevéllel koszonték meg mai
napig tartd dldozatos munkajukat.
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Egy-egy kedves szd is elég ahhoz, hogy az
egykor az egészségiigyben dolgozdk érezzék,
a mai napig fontos tagjai a tdrsadalomnak.
Onzetleniil veszik ki résziiket Fehérvdr pezsgd
mindennapjaibdl.

UJ abb kerékparutat adtak at

LerreLHOLCZ MARIETTA

Biztonsaghan két keréken: tovabb héviilt a
kerékparit-halozat a Velencei-tonal.

Ujabb kerékparittal gazdagodott
a Velencei-t0 térsége. Tobb szdz
millio forintbdl négy telepiilésen
éptilt ki bicikliut. Nehéz szaka-
szokrdl van sz6. A Velencei-té

partjarol, a pakozd-sukoro-velencei
0sszekotd utrdl indul az 4j dtsza-
kasz, gyonyort festSi kornyezetben
szeli at Sukorot, egészen Nadapig.
A két telepiilés kozott nemcsak a
bicikliut épiilt ki. A régi rozoga hid
helyett djat épitettek, melyen ke-
resztiil biztonsdgosan lehet atkelni
a patak folott. De Sukor6 és Nadap
kozott is késziilt el kerékpadrtt. A

kozel hétszazmillio forintos beru-
hazasnak koszonhetdéen Velencén
és Kdpolnasnyéken is béviilt a ha-
16zat, mely els6sorban a munkaba
jarok igényeit szolgdlja ki.

A tervek szerint a térségben folyta-
todnak ezek a fejlesztések, melyek
nemcsak az itt €16k, de a turistak, a
kirandulok kényelmét é€s biztonsa-
gat is szolgdljak.

A gyerekek mdr ki is prébdltdk a Sukordt és Nadapot Gsszekitd kerékpdrutat, mely régi vdgya volt a térségben éldknek. Ezentdl rdaddsul egy dj,

biztonsdgos hidon kelhetnek dt.
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2015 legfinomabb hazi siiteményeivel

Hoéember torta

A Fehérvar Médiacentrum Fenyd Mellé Cukisag siiteményversenyére majdnem hiiszan neveztek.
Alegjohb receptek a nagy karacsonyi siitimelléklethe is hekeriiltek.

Makos guba torta madartejes krémmel

Készitdje: Almdsi Ferencné

Hozzavalok:
A makos gubahoz:
« 12 darab vajas kifli
« 1liter tej
« 3 darah tojassargaja
+ 10 dkg vaj
+ 1 vanilias cukor
« 10 dkg kristalycukor
« 15 dkg daralt mak
« 1 darab citrom reszelt héja
« 1 kavéskanal drolt szegfiiszeg
+ 10 dkg mazsola /elhagyhato/
A krémhez:
« 4 darab tojassargaja
+ 1 vanilias puding
+ 2 vanilias cukor
+ 8 dkg kristalycukor
+ 4 dl tej
« 15 dkg vaj
A tetejére:
+ 3 dl habtejszin
+ 1 evdkanal porcukor
+ 1 csomag zselatin fix
» kevés mak

Készitdje: Haszmann Karolina

Hozzavalok:
A tésztahoz (20 cm-es tortaforma-
hoz):

+ 30 dkg liszt

« 7,5 dkg porcukor

+ 10 dkg olvasztott méz

« 1 darab tojassargaja

+ 12,5 dkg vaj

+ 1 kavéskanal szodahikarhona
« fél kavéskanal mézeskalacs
fiiszerkeverék

A krémhez:
+ 3 dl tej
- 3 evokanal liszt
+ 15 dkg vaj
+ 10 dkg porcukor
« 1 kavéskanal vaniliakivonat

A kifliket felkarikdzzuk, a tejet, vajat
Osszemelegitjiik. A tojassargdjat kike-
verjiik a cukorral, vanilids cukorral,
majd a langyos vajas tejhez ontjiik. Az
egészet lassu tiizon kissé bestiritjiik.

A daralt makhoz hozzdadjuk a citrom-
héjat, szegftiszeget, majd az egészet a
tejes folyadékhoz vegyitjiik. Raontjiik

a kiflikarikdkra, és varunk kicsit, mig a
kifli felveszi a folyadékot. Egy 26 cm-es
kapcsos tortaformdt vajjal kikentink, be-
lenyomkodjuk a kiflis masszat, majd 170
fokon 20-25 percig siitjiik. A krémhez

a tojassargdjat kikeverjiik a cukorral, a
vanilids cukorral és a pudingporral. Fel-
forraljuk a tejet. Elgszor keveset mertink
beldle a tojassargds keverékhez /hoki-
egyenlités/, majd a tobbit is hozzaadjuk
és strdre fézziik. Megvarjuk, mig kihdil,
majd a vajjal jol kikeverjiik. Ezt a krémet
rdsimitjuk a mdr jol kihdlt makos guba
tetejére, €s par orara a hiitobe tessziik. A
tejszinhabot felverjiik egy evékanal por-
cukorral és a zselatin fix-szel. Habzsak
segitségével halmokat nyomunk a torta
tetejére, végiil makkal megszorjuk.
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Fotdk: Kiss Laszld

A tészta hozzavaloit dsszekever-
jik. A fels6 lap egyharmad részét
kikenjiik, aztan az egészet 180 fokon

Készitdje: Viola Alexandra

Hozzavaldk: megsiitjiik. A piskétat hagyjuk kihdl-
A tésztahoz: ni, majd kivagjuk a héember format.
+ 12 darabh tojasfehérje A krémhez nyolc deci tejet két cso-

+ 12 darah tojassargaja mag pudingporral és négy evékanal
« 24 dkg cukor cukorral strtre féziink. Az egészet
+ 30 dkg liszt hagyjuk kihilni, majd hozzadadjuk a

A krémhez: porcukorral habosra kevert kocka-

- 8 dl tej margarint. Beletessziik a rumaromat
+ 2 csomag pudingpor és a kakadport is, majd a kihdlt

+ 4 evokanal kristalycukor pudinggal alaposan 6sszedolgozzuk.
+ 50 dkg kockamargarin A krémet a lapok kozé toltjiik, és a

+ 50 dkg porcukor piskéta oldalat is alaposan megken-
+ 2 dl rumaroma jik. Az egészet egy €jszakdn dt a

« izlés szerint kakadpor hiitében pihentetjik, majd masnap

A diszitéshez: bevonjuk marcipannal. Rahelyezziik
+ 60-70 dkg fehér marcipan a sapkdnak és salnak valot. Csokival
- csokoladé pedig megrajzoljuk a gombokat.

Adventi mézes torta

Osszekeverjiik a tészta szdraz hozzavalo- u
it, hozzdadjuk a tojdssargajat, a vajat és
végiil a mézet.

Az egészet Osszegyurjuk, €s legaldbb
két-hdrom orat hutében pihentetjiik.

A pihentetés utdn lisztezett munkafe- -
lilleten alaposan dtgyurjuk a tésztat,
majd 6t egyenld részre osztjuk, és
egyenként vékonyra nyujtjuk. Hisz

cm dtmeérdji koroket vagunk beldliik,
siitépapirral bélelt siit6lapra helyezziik
oket és villaval megszurkaljuk. 170 fokos
siitében tiz-tizenkét perc alatt megsiitjiik
a lapokat. Ezutdn nekidllunk a krém-
nek. A tejet a liszttel stirtire felf6zziik,
kihitjiik. Vegyitjiik a vajat a cukorral és
a vaniliaval, a f6zott krémmel csomé-
mentesre keverjiik, majd megtoltjiik a
lapokat. A torta tetejére tojasfeherjével
vagy csokolddéval leontott lapot tesziink.
A tortat hiivos helyen tartjuk, és csak
madsnap szeleteljiik!




Kokuszkrém torta

- A kerek piskotaval kezdiink. A
Készitdje: Pdlmai Ldszloné hdrom tojds sargajat kikeverjiik az
ot evOkanal cukorral, a két evoka-

Hozzavalok: ndl vizzel. Ezutdn beletesziink egy
A kerek piskétahoz: evOkanalnyi kakaot, majd az egeszet

+ 3 darah tojas négy evikanadlnyi liszttel és egy

+ 2 evikanal viz kéavéskandlnyi siitéporral simara

+ 5 evokanal cukor keverjiik. Hozzdadjuk a habbad vert

« 4 evokanal liszt fehérjét, majd 180 fokon tortaforma-

+ 1 evokanal kakaé ban megsiitjiikk. Amikor a piskota

+ 1 kavéskanal siitépor kihdlt, kettevagjuk. A piskétalapot
A piskdtalaphoz:(35x25 tepsibe): ugyanilyen elven, csak 25x35-0s

+ 4 darab tojas tepsiben készitjiik el. Amikor a

+ 4 evokanal viz lap kihdlt, hosszdban &t egyenld

+ 8 evokanal cukor csikra vagjuk. A szeleteket lapjdban

« 7 evokanal liszt egyenkeént elfelezziik, igy tiz darab

+ 1 evikanal kakadpor egyenként 35x5cm széles csikot

+ 2 kavéskanal siitépor kapunk. Ezutdn a krém kovetkezik.
A krémhez: A vanilias pudingot az 6t deci tejjel

« 1 csomag vanilias puding stirtre f6zziik. Kihdtjiik. Huszonot

« 2 evokanal liszt deka kockamargarinnal és huszonot

+ 5 dl tej deka porcukorral, egy vanilids cukor-

« 25 dkg kockamargarin ral habosra keverjiik. Ezutdn 6t-hat

« 25 dkg porcukor deka kokuszreszeléket tesziink bele,

+ 1 csomag vanilias cukor majd a kihdlt pudinggal 6sszekever-

« 6-7 dkg kékuszreszelék jiik. Egy piskotacsikot megkeniink

« a tetejére izlés szerint csokifor- krémmel, csigdba folcsavarjuk, majd

gacs a krémmel megkent tortaalap koze-

pére tessziik. A kovetkezo tésztacsi-
kot is megkenjiik a krémmel. aztan a
mar a tortaalapon lévé koré tekerjiik.
Igy jarunk el csigavonalban a tobbi
piskotaval is. Akkor j6, ha a tekered6
tésztacsikok a piskotaalapot korben
befedik tgy, hogy a krém harmada
megmarad. Ennek egy részét a masik
tortaalapra kenjiik. majd a tortdra
illesztjiik. A kimaradt maradék
krémmel az egészet korbekenjiik, az
oldaldt kokuszreszelékkel bevonjuk.
A tetejére kinyomdval rozettakat nyo-
munk és csokiforgaccsal diszitjiik.

Csupa csoki kocka tojas nélkiil

o 5 étolajat, harom evdkanal tiz vagy hiisz
Keszitoje: Palmai Timea szdzalékos ecetet, egy csomag stitGport,
egy kavéskanal szodabikarbonat dssze-
Hozzaval ok: turmixolunk. Apranként hozzdadunk
A piskdtahoz: huszonot deka lisztet. Az egészet jol
+ 15 dkg cukor, atturmixoljuk, és siitGpapirral bélelt
« 1 csomag vanilias cukor tepsibe ontjiik. 180 fokon készre stitjiik.
« 7 evokanal kakadpor Ha kihdlt, kettévagjuk. Fontos tudni,
« 1 csomag siitdpor hogy mivel nincs benne tojas, jobban
- 6 evokanal olaj, morzsalddik. Ezutdn a krém kovetkezik.
- 3 evokanal ecet, Egy csomag vanilids pudingot harom
« 25 dkg liszt deci tejben megféziink. Hiités kozben
+ 1 kavéskanal szédahikarhéna simdra keverjiik. Huszonot deka kocka-
margarint husz deka porcukorral elke-
A krémhez: vertink, majd beletesziink egy evékanal
« 1 csomag vanilias puding kakaoport. Goz £616tt felolvasztunk egy
+ 3 dl tej tabla hatvan szazalékos kakadtartalmu
+ 25 dkg kockamargarin csokit, majd robotgéppel hozzakeverjitk
+ 20 dkg porcukor a margarinos masszahoz. Ha kihtilt a
- 1 tabla étcsoki puding, a margarinos krémhez dolgoz-
zuk, majd a geppel krémesre keverjiik.
Tizenot deka cukrot, egy csomag Az egészet a piskotak kozé toltjiik. A
vanilids cukrot, 2 és fél deci vizet, hat ~ maradékot a tetejére kenjiik, €s izlés
evokanal kakadport, hat evékanal szerint diszitjiik.

Citromos-tiarés muffin

. . A tésztahoz el6szor a porcukrot,

Készitoje: Boros Gyulané a puha margarint, a vaniliat és a
tojassargakat habosra keverjiik.

Hozzavalok: Utdna a lisztet a siitéporral 0sz-
A tésztahoz: szevegyitjik, €s a tejjel felvaltva

+ 25 dkg porcukor a masszahoz adjuk. Végiil a

+ 10 dkg puha kockamargarin kakaot is beletessziik. A tésztat

+ 4 tojassargaja megsiitjik, majd kihdlés utan

+ 1 rid vanilia a tetejiiket egyenesre vagjuk.

+ 25 dkg liszt Kozepiiket kicsit kivdjjuk €s pu-

+ 1 csomag siitdpor dinggal megtoltjiik. A krémhez

- 2 dl tej a tejet meglangyositjuk, beleke-

+ 2 dkg kakad verjuk a zselatint, és hagyjuk egy
A krémhez: kicsit allni. Ezutan turmixgépbe

2,5 dl tej tessziik a tarot, a cukrot, a vani-

+ 1,5 dkg zselatin lidkat, a citrom levét és a citrom

+ 20 dkg tiro reszelt héjat. Hozzaontjiik a

+ 2 riid vanilia zselatinos tejet, majd az egé-

+ 1,5 citrom leve és héja szet Osszeturmixoljuk. Kozben

+ 18 dkg cukor felverjiik a tejszint, belekeverjiik

+ 3,5 dl habtejszin az Osszeturmixolt masszdt, majd
A toltelékhez: diszitjiik vele a muffinok tetejet.

« 5 dl tej A siitemény tetejét diszithetjuk

+ 1 csomag vaniliapuding kandirozott citromhéjjal, vékony

+ 10 dkg cukor citromszelettel és citromft levél-

« fél citrom leve és héja kékkel.

Karacsonyi esillagok

Az étcsokoladét vizfiirdén felolvaszt-
Készitdje: 5ziliné Molndr Kldra juk, majd langyosra hiitjiik. A di6
felét ledaraljuk, masik felét durvara

Hozzavaldk: Osszevagjuk és Osszekeverjiik a liszttel
18 darab csillag tésztajahoz: és a flszerekkel. A tojasfehérjéket

- 100 g étcsokoladé elGszor egy csipet soval kemény habbd

- 100 g dio verjiik fel. Egy masik tdlban habosra

+ 50 g teljes drlésii liszt keverjiik a megpuhult vajat a cukorral,

- 120 g vaj egyenkeént hozzakeverjiik a tojasok

+ 80 g cukor sargdjat és az olvasztott csokolddét. A

+ 3 tojas sargaja tojashabot €s a dids-lisztes keveréket

+ 4 tojas fehérje felvaltva, hdrom részletben lazan

- negyed kavéskanal orolt fahéj hozzékeverjiik a masszahoz. Végiil

- negyed kavéskanal drolt szegfiiszeg belekeverjiik a kandirozott narancs-

+ 100 g kandirozott narancshéj héjat is. A masszat csillagformakba

- csipet s6 adagoljuk - a formdkat felig kell
A diszitéshez: megtolteni. 180 fokos siitében 10-12

+ 100 g narancslekvar percig siitjiik (tiiproba), siitébdl kivéve

+ 50 g étcsokoladé hagyjuk lehtlni. A formak levalasztd-

+ 2 evékanal tejszin sa utdn narancslekvarral megkenjitk

+ 20 g mandulapalcika a csillagok tetejét, tejszinnel elkevert
Asiitéshez: olvasztott étcsokolddéval befedjiik,

- 18 darah csillagforma (siitdpapir- végiil csillag alakban diszitjiik a man-

hol hajtogatott) dulapalcikakkal.




Gesztenyesiinik

Készitdje: Herczeg Edina

Hozzavalok:
« 25 dkg gesztenyemassza
« 2-3 evokanal daralt keksz
- tej (éppen csak annyi, amennyivel
formazhato masszat kapunk)
« izlés szerint rumaroma
« izlés szerint tortabevond csoko-
ladé
« a diszitéshez tortadara és dekor-
tollak

A gesztenyemasszat a két-ha-
rom evokanal daralt keksszel

és rumaromaval 0sszekeverjiik.
Sziikség esetén, hogy formazha-

t6 masszat kapjunk, adhatunk
hozzd egy kis tejet is. Ezt kovetéen
formdzzuk meg a siiniket. 25 dkg
gesztenyemasszabol négy kisebb
vagy két nagyobb siini készithetd.
A formakat vonjuk be csokoladéval
(lehet fehér, tej- vagy étcsokola-
dé), majd szorjuk meg az egészet
tortadaraval. Cukormazas dekortoll
segitségevel rajzoljuk meg a siinik
szemét és szajat. (Az alapmassza-
bol a stiniken kiviil barmilyen mds
format, allatot — csiga, pingvin,
héember, gomba - készithetiink.)

Karacsonyi édességcsomagok

(A képen a piros-sdrga csomagok)

Készitdje: Simon Antalné

Hozzavalok:
A tésztahoz (23x35 centis tepsihez):
+ 10 dkg étcsoki
« 10 dkg daralt dio
+ 2 dkg kakadpor
« 15 dkg vaj
« 10 dkg porcukor
+ 30 dkg liszt
« 4 tojas
« egy citrom reszelt héja
- késhegynyi orolt fahej
« késhegynui drolt szegfiiszeg
« fél csomag siitopor
A toltelékhez:
- 15 dkg afonyalekvar
A diszitéshez:
+ 20 dkg étcsokoladé
« izlés szerint marcipandisz

A vajat felolvasztott csoko-
ladéval jol osszekeverjiik, majd
a tojasok sargajat egyesével
hozzaadjuk. A tojastehérjét
cukorral felverjiik €s a vajas
krémmel vegyitjiik. Ezutan
beletessziik a lisztet, stitéport,
diot, kakaoport, citromhéjat,
fahéjat €s szegftiszeget. Ezt
mind Osszekeverjiitk, majd a
masszat a stitépapirral bélelt
tepsibe ontjiik. Elémelegitett
siitében 180 fokon hisz-hu-
szonot percig stitjiik. Ha
megsiilt, megvarjuk, mig kihiil,
majd afonyalekvarral kenjiik
meg a tetejét. Ezutan kockak-
ra vagjuk, €s belemartjuk a
felolvasztott csokoladeba. Ha
megdermedt rajta a csokoladé,
marcipannal diszitjiik.

Koékuszhabos kifli

Készitdje: Kalocsai Zsolt

Hozzavalok:

A tésztahoz:
+ 30 dkg liszt
« 25 dkg margarin
« 1 evokanal porcukor
« 3 darab tojassargaja
+ 3 dkg élesztd

o] |
A toltelékhez:

« 3 darab tojasfehérje

« 25 dkg porcukor

« i7lés szerint kokuszreszelék

A liszthez hozzdadjuk a puha marga-
rint, a harom darab tojdssargdjat és a
porcukrot. Az éleszt6t egy evékanadlnyi
tejbe morzsoljuk. (Az €leszt6t nem kell
felfuttatni: a tejjel egyiitt egybdl a tobbi
hozzavalohoz onthetjiik.) Ezutdn puha
allagu tésztat gyurunk. Sziikség esetén
adunk hozza még egy kevés tejet vagy
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lisztet. Miutdn a tészta 0sszeallt,
letakarjuk és htitébe tessziik. A tojas-
fehérjéket habba verjiik, mikozben a
porcukrot fokozatosan hozzaadjuk.
Beletessziik a kokuszreszeléket is. A
tésztat két részre osztjuk, a részeket
téglalap alaktra, nagyjabol ha-
rom-négy milliméter vékonyra nyujt-
juk. A kokuszos habbal megkenjiik a
tésztat, majd a hosszabbik oldalanal
kezdve feltekerjiik. Az elkésziilt
tekercsekbdl nagy pogacsaszaggato-
val félhold alaku kifliket szaggatunk,
amiket siit6papirral bélelt tepsire
rakunk. Az elhelyezésnél iigyeljiink
arra, hogy a kiflii meg fognak néni.
Siités elott a kifliket tiz-tizenot percig
pihentessiik, majd elémelegitett
stitében nyolc-tiz perc alatt siissiik
vilagosbarndra! (Készithetiink dids
valtozatot is, ebben az esetben a ko-
kuszreszelék nélkiili habbal megkent
tésztdra szorjunk daralt diot, majd ezt
kovetden tekerjiik fel!)

Karacsonyi mézes-makos siitemény

(A képen a fenyddg diszitésiek)

Készitdje: Simon Antalné

Hozzavalok:

Atésztahoz (nagy gaztepsi mérethez):

+ 15 evokanal daralt mak
+ 15 evikanal liszt
+ 15 dkg méz
« 3 darah tojas
+ 3 dl tejfol
- egy citrom reszelt héja
« egy késhegynyi orolt fahéj
« egy késhegynyi drolt szegfiiszeg
+ 3 kavéskanal szodahikarhona

A krémhez:
+ 3 tojassargaja
« egy csomag vanilias cukor
+ 15 dkg porcukor
+ 30 dkg vaj
« 2 csomag vanilias puding
« 7 dl tej

A diszitéshez:
+ 10 dkg tortabevoné
+ izlés szerint mogyorokrém vagy
marcipan

A tésztahoz valokat a fent leirt
sorrendben jol 6sszekeverjiik.
Majd vagy nagy gaztepsiben
egyet (ezt késobb harom
részre vagjuk), vagy pedig az
alapanyagokat harmadolva,
kis tepsiben harom lapot
stitiink elémelegitett siitében
180 fokon. Ezutan a krémet
készitjiik el. A tojassargajat a
vajjal, a cukorral jol kikever-
jik. Az egészet félretessziik.
A pudingport tejjel felf6zziik,
kihtitjiik, és a vajas krémmel
osszekeverjiik. Az elsé lapot
megkenjiik a krém felével,
majd ratessziik a masodik la-
pot, és megtoltjiik a maradek
krémmel. Mikor ezzel végez-
tiink, rahelyezziik a harmadik
lapot is. A tortabevonot felol-
vasztjuk, a siitemény tetejét
bevonjuk vele. A siiteményt
izlés szerint marcipannal vagy
mogyorokrémmel diszitjiik.




Citromos maktorta

Készitdje: Kovdcs Edit

Hozzavaldk:

A tésztahoz:
+ 10 darab tojas
« 10 dkg vaj
+ 40 dkg cukor
+ 40 dkg daralt mak
- két darab biocitrom héja reszelve
« két késhegynyi orolt szegfiiszeg
« két csipet so

A toltelékhez:
+ 25 dkg hazi szilvalekvar
+0,5d rum

A mazhoz:

+ 25 dkg porcukor

- egy citrom leve

A siit6t elémelegitjiik szazhetven-

o0t fokra, majd ket darab 26 cm-es
tortaformat kibéleltink stitépapirral.
Ot tojast szétvalasztunk. A fehérjé-
bél kemény habot veriink. Ot deka
puha vajat, hisz deka cukrot, 6t tojas
sargajat és a citrom reszelt héjat
o0sszedolgozzuk. Hisz deka makot,
az Orolt szegfiiszeget és egy csipetnyi
sot belekeveriink a cukros alapba,
majd hozzatessziik a felvert habot

is. Negyven perc alatt megsiitjiik.
Ugyanigy elkészitjiik a masodik
tortalapot is.

Mikor a mékos piskota langyosra hilt,
rummal felmelegitett szilvalekvarral
megtoltjiik. A tetejét pedig citromlével
kikevert cukormazzal leontjiik.

Almarézsa hazi leveles tésztaval

Készitdje: Svarda Csaba

Hozzavalok:
A hazi leveles tésztahoz:
+ 30 dkg liszt
+ 12 dkg vaj
- 1 kavéskanal so
- 1 evokanal ecet
+ kb. 1,5 dI hideg viz
» 2 tojas sargaja
Az almaszirmokhoz:
« 3-4 darah nagyohb alma (hibatlan
tetejii)
- izlés szerint cukor
- izlés szerint haracklekvar
« izlés szerint orolt fahéj és orolt
szegfiiszeg

A leveles tésztaval kezdiink. A liszt és
a vaj felét dsszedolgozzuk, majd fél
oran keresztiil a hitében pihentetjiik.
A tobbi Osszetevét egy talban Gssze-

keverjiik, lisztezett deszkdra tessziik,
kinyujtjuk, rahelyezziik a vajas masszdt
és ovatosan Osszehajtogatjuk. El6szor

a jobb és bal oldalat, majd az alsé és a
fels6 részét hajtjuk be. Ezutan megint
pihentetjiik a tésztat. Késébb még
kétszer megismételjiik a hajtogatast és a
nyujtast. A leveles tésztdt hat centis csi-
kokra vdgjuk. Az almdkat félbe vagjuk.
Maghdzukat kiszedjiik, majd vékony fél
karikakat szeleteliink beldlik. Cukorral,
6rolt fahéjjal, szegfiiszeggel megfézziik.
A f6tt almakarikakat lecsepegtetjiik. Ba-
racklekvarral vékonyan megkent tészta-
ra helyezziik 6ket, gy, hogy a végeiken
kb. egy centis szakaszon fedjék egymast
€s a hejas résziik a tésztarol kilogjon.
Megszorjuk az egészet 6rolt fahejjal. A
tésztat rahajtogatjuk €s szorosan felte-
kerjiik. A nyers rozsakat muffinpapirba
tessziik, elomelegitett siitében kétszaz
fokon kb. huszonét perc alatt készre
siitjiik. Porcukorral meghintve talaljuk.

Dobostorta-szelet

Készitdje: Galai Ferencné Szuna Irén

Hozzavalok:
A krémhez:
« 25 dkg kockamargarin
- 20 dkg porcukor
« 3 csapott evdkanal holland
kakadpor
- 4 tojas sargaja
A bevonathoz:
« cukor
A diszitéshez:
« izlés szerint daralt did

Huszonegy centis tortaformaban
hat darab, laponként két tojasbol

késziilt piskotat siitiink. Amig a
lapok hiilnek, addig elkészitjiik
a krémet. A kockamargarint
hisz deka porcukorral habos-
ra keverjiik, majd beletesziink
hdrom csapott evékanal kakao-
ort. A négy tojds sargdjat goz
f6lott hokezeljuk, majd hagyjuk
kihilni. Ezutan az egészet a ka-
kads masszahoz keverjiik. A torta
tetejére cukrot karamellizalunk,
és a legfelsé tortalapon egyen-
letesen elkenjiik. Amint a réteg
elkezd szilardulni, késsel egyenl6
szeletekre roppantjuk. A torta
szélét izlés szerint daralt didval
meghintjiik.

Mézeskalacs fiiszertorta

Készitdje: Erdds Tiinde

Hozzavalok:
Atésztahoz:
+ 30 dkg liszt
« 7,5 dkg porcukor
+ 10 dkg olvasztott méz
- 1 tojas sargaja
+12,5 dkg vaj
+ 1 kavéskanal szodabikarbona
- fél kavéskanal mézeskalacs fiiszer-
keverék
A krémhez:
+ 3 dltej
« 3 evokanal liszt
+ 15 dkg vaj
+ 10 dkg porcukor
« 1 kavéskanal vaniliakivonat
+ 20 dkg aszalt szilva
- 2 dl forralt fiiszeres voroshor
A diszitéshez:
+ 30 dkg marcipan

A szilvét forralt vorosborban
megaztatjuk. Osszekeverjiik a tészta
szaraz hozzaval6it. Hozzaadjuk a
tojdssdrgdjat, a vajat €s végiil a mézet.
Osszegytrjuk az egészet, és legalabb
két-harom orat hiitében pihentetjiik.
Ezutdn lisztezett munkafeliileten
alaposan dtgyurjuk a tésztat. Négy
egyenld részre osztjuk, aztan egyen-
kent vékonyra nydjtjuk. 18 cm atmé-
r6jti koroket vagunk bel6liik, €s sii-
topapirral bélelt siit6lapra helyezziik.
170 fokos siit6ben tiz-tizenkét perc
alatt megsiitjiik a lapokat. A krémhez
a tejet a liszttel stirdre felf6zziik,
kihdtjiik. Osszevegyitjiik a vajat a
cukorral és a vaniliaval, majd a f6z6tt
krémmel csomomentesre keverjiik. A
lapokat megkenjiik krémmel, erre le-
csepegtetett szilvat tesziink, majd ra-
rakjuk a kovetkezd lapot és a krémet.
Ha betoltottiik, kicsit hitébe tessziik,
€s masnap bevonjuk marcipannal.
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Az Ivanics cégcsoport 2013 januarjaban meglévd
markai mellett egy harmadik automarka forgalmaza-
sat is megkezdte.

A Ford és Volvo mdrkaktol eltéré
vasarloi igények kielégitése céljabol
tobb automadrka koziil a prémium szeg-
menshez kozeli, a megfelel6 mindséget
képviseld, a vildgszerte elfogadott

és feltrekvd, a folyamatosan djitod,
fejlesztéseket végrehajté Hyundai
mdrkara esett a vdlasztds.
Magyarorszagon a Hyundai marka a
gépjdrmt piacbol 2%-os részesedést
hasit ki maganak.

A varosban kevesen tudjdk, hogy az Iva-
nics Csoport ezt a tipust is forgalmazza.
2013 6ta az Ivanics Csoport székesfe-
hérvari Hyundai markakereskedése

az egyetlen, aki hivatalos markake-
reskedésként egyrészt autd eladassal
foglalkozhat mdsrészt pedig a szerviz

és garancialis jogokat érvényesitheti. A
mdrkakereskedd minden erejével azon
dolgozik, hogy a mdrkat ismertté és
elfogadotta tegye Fehérvaron is.

A Hyundai igazabdl flottaauto lenne,
igy értékesités terén a vallalkozasokat

Mar a Hyundai is a

AHyundai gépkocsik értékesitése és szervizelése is a Paldnkai u. 7. szdm alatt taldlhat mdrkakereskedésben tarténik

célozza meg. Ennek ellenére a helyi ta-
pasztalatok azt mutatjak, hogy nagyon
sok maganszemély keresi fel a szalont.
A Hyundai mdr egy aut6 vasarlasakor
is flottakedvezményt kindl ill. olyan
kedvezményeket biztosit, ami még von-
z6bbd teszi a mdrkat (orvosi, tigyvédi,
kozalkalmazotti).

Nyomds érv a marka mellett, hogy a
Hyundai 5 év km korlatozas nélkiili
garanciat biztosit 4j autdihoz. A garan-
cidlis jogok érvényesitése mdrkaszer-
vizben torténhet. Székesfehérvaron
csak az Ivanics Hyundai szervizében

nyilik erre lehetdség, igy a leendd
vasarlok egy olyan magas szinvonalu
szervizszolgaltatdst kapnak garanciaval
korbebastydzva, ami igazan egyediil-
allo.

Nagyon étfogo és kedvezd a Hyun-

dai modellpalettdja: az egészen pici
aut6tol (i10) a nagy terepjdrdig (Santa
Fe) igyekszik kielégiteni a vasarloi
igényeket. A szalonban bemutatd és
tesztautokat is kindlnak. Az érdekl6dé
minden menettulajdonsagdval egytitt
ki tudja probdlni a neki tetszé modellt
a varosban vagy akar az autépalyan is.

palettan

A cégesoport tovdbbra is szeretne

a varos €letének aktiv részese lenni
egyrészt a szolgaltatasaival (gépjarmd
adds-vétel és szervizelés) €s az ahhoz
tartozo kiegészit tevékenységei-

vel (kdrligyintézés, mosds, muiszaki
vizsgdztatas, karosszéria munkak és
biztositasi ligyintézés). Fontosnak
tartjdk a tarsadalmi felelésségvallalast,
folyamatosan beruhdzasokat és fejlesz-
téseket hajtanak végre.

Az Ivanics Csoport mindennapi mun-
kaja mellett a jovot is épiti: 25 éve meg-
hatdrozo szerepldje a gépjarmdipar-
nak, 20 éve jelen van a varos €letében
és minden tevékenysége azt bizonyitja,
hogy hosszi tavra tervez. Fontos, hogy
a multat és a jovot is vildgosan ldssa a
betérd tigyfél, akit a Paldnkai u. 7. szam
alatti Hyundai szalonban vérnak.

dlomete
korlatozas
nelkali

Tovahbi informacio az Ivanics Csoportrol:
www.ivanics.hu

December 27-én, vasarnap

Hasznalja ki idei utolsé vasarnapi nyitva tartasunkat!
Nagyszerii arakkal, akciokkal és széles korii kinalattal varjuk

december 27-én, vasarnap is, 8 és 20 ora kozott!
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~Bachot hallgatni — mint Istennel beszélgetni”

LATRANYI VIKTORIA

Rakasz Gergely tizendt évesen adta elsd
orgonahangversenyét. A csoda azota is tart,
rengeteg embert vonz kiilonleges stilusaval.
Egy személyben képes megvaltoztatni a klasz-
szikus zenérdl és zenészekrdl alkotott képet.
Minden egyes fellépése egyedi: a miisorszamok
kozott zenetdrténeti kommentéarokkal szinesiti
koncertjeit. Az Eqyesiilt Allamokban tanult és
hangversenyezett, de Wass Albert , hazahozta”.
Székesfehérvarra rendszeresen visszatér. A Fe-
hérvar magazin decemberi koncertje apropdjan
kérdezte a miivészt.

Ha valaki rad néz, nem feltétlentil
az jut az eszébe, hogy egy klasszi-
kus zenével foglalkozo ember vagy.

Gyermekkorod ota foglalkozol zenével.
Miért éppen az orgonat vdlasztottad
tdrsadul?

Egyszertien megfert6zott a zene,
kezdve ott, hogy elkezdtem zongo-
razni. Az orgona ehhez csak egy
adalék volt. Rajongok a szimfoni-
kus zenéért €s a zongordért, vagy
éppen a dzsesszért. Az orgona pont
egy olyan pillanatban taldlt meg,
amikor nagyon nyitott €s fogékony
voltam. Raadasul olyan monu-
mentalitdssal, hogy azt mondtam:
nekem ez kell!

Annyira, hogy tizenét évesen volt az
elso onallo koncerted.

Egyiitt jartam egy lannyal, akivel
elmenttink egy orgonahangverseny-

Az orgonamifvész a mifsorszdmok kozdtt zenetdrténeti kommentdrokkal szinesiti koncertjeit

re. A végén megkérdezte t6lem, ne-
kem mikor lesz koncertem. Azon-
nal ravagtam, hogy par hét mdlva.
Persze mindezt csak biiszkeségb6l
mondtam. Nem tehettem mast,
besétaltam a plébanos trhoz, és en-
gedélyt kértem. Azt mondtam neki,
csak par baratom hallgatna meg, de
kétszaz ember jott el. A kozonség
szeretetét hamar megérezhettem.
Egy csoda volt az a rengeteg szeret
ember, aki eljott.

e-.n€m az szamit, ki men-
nyi pénzt visz egy orszagba,
hanem az, ki mit tesz le egy
koz6sség asztalara...”

Ez a csoda azota is tart?

Tényleg, mintha a Jéisten tenyere
volna vagy a szerencse vagy az
univerzum, nevezziik barhogyan,
kulturkortdl fiiggéen. Ennek a
csodanak nagy lendiiletet adott
el6szor az, hogy elmentem az
Egyesiilt Allamokba. Az, hogy ott
tanultam, dolgoztam, hangverse-
nyeztem. Lattam, ott mi torténik,
€s utana még tobb iizemanyagot
tett a tankba az, hogy hazajottem.
Hadd kezdjem az elejérdl a sztorit!
Szembe jott velem Wass Albert. Az
interneten. Volt egy olyan iizenete:
,azt tizenem a magyaroknak, hogy ez
az orszdg kapott otven évnyi agymo-
sdst, és néppé gyiirtak egy nemzetet.
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Uzenem, hogy ne csak azt nézzék,
ki mennyi penzt visz az orszdgba,
hanem azt is, hogy ki mennyit tesz
le egy kozosség asztaldra. Uzenem

a magyaroknak, hogy legyenek tijra
nemzet!”. En tudom, hogy amikor

nem elég erdsek, akkor nyugodtan
ott ragad, mert ezek nem szamita-
nak. En ezt nem tudtam megtenni.
Feltettem magamnak a kérdést,
hogy hol jon létre nagyobb érték.
Ha tartok egy kétszazadik koncer-

Valészintileg Bachrdl és az orgo-
ndrdl is ezt mondand a népszert
mozih6s. Ehhez jovok én: mesélek
Bachrol, hogy egyaltaldn miért irt,
milyen ember volt, hogy élte meg
az életet. Ez a zene része. Nagyon

enyémekben az erds €s a gyenge
nuklearis kotés. Ez a négy er6.
Ide jutott az emberiség, hogy mi-
tosz nélkiil elkezdte kapiskalni,
kik is vagyunk, mibdl allunk, mi
az alapvet6 rendje az univerzum-

Rdkdsz Gergely vallja: taltést ad, ha vannak gydkereink. £z hozta haza Amerikdbdl. Azdta is toretlen lendiilettel dolgozik, koncertezik, hogy kézel hozza a klasszikus zenét az emberekhez.

errél beszélek, sokan behelyeznek
valahova a politikai palettara, hogy
biztos azért beszél igy, mert... De
arra kérek mindenkit, gondoljak
ezt at! Amikor az ember a hazajatol
tavol, sok ezer kilométerre hall-
gatja ezt egyediil. Miutan eltoltott
innepeket, sziiletésnapot, sok
egyebet egyediil. Hogy milyen az,
amikor az ember arrol a kozosség-
rél morfondirozik, amit hatraha-
gyott. Milyen az, amikor udvarol,
és a kislannyal mar tdl van azon

a torténeten, hogy te is tetszel,

én is tetszem. Voltunk moziban,
vacsordzni, €s akkor mondjuk
felébrediink egyiitt és fantasztikus
meleg van, éget a nap. Az ember
kinéz az ablakon €s felteszi a
kérdést; emlekszel, hogy irta Arany
Janos? Eg a napmelegtdl a kopar
szik sarja. Es erre az a kérdés, hogy
kicsoda Arany Janos... Nincs kozos
kulturalis gyokér. Ha valakinek
ezek a gyokerei hidnyoznak vagy

tet egy amerikai nagyvdrosban,
ahol én vagyok a sokadik fellépd,
vagy elmegyek egy magyar kisva-
rosba, ahol az én koncertem az
otodik vagy tizedik, mert nincs is
tobb. Igaz, hogy sokkal kevesebb
latogato lesz a koncertemen, de
hol jon létre nagyobb érték? Mivel
én errél mindig szivesen beszélek,
és tudja is a kozonség, hogy ezért
vagyok itthon, igy mondhatom,

ez a csoda az els6 koncertem ota
tart. Szeretem azt, amit csindlok.
Nagyon nagy erét és municiét ad

a kozonség szeretete, amit minden
egyes alkalommal atélhetek.
Legqutobb éppen Fehérvaron.

Egy nagyon esszencidlis, Bach-
miuveket bemutaté koncertnek
adott otthont Székesfehérvar, ami
egy koncertsorozat része is volt.
Forrest Gump azt mondana errél a
kardcsonyi orgonalgatdsrdl, hogy a
karadcsony és az orgona ugy illenek
0ssze, mint a borso meg a héja.

egyszerd, mert van egy évfordulo
és adja a tematikat. De szeret-
ném, ha egyiitt belegondolndnk
annak a csoddjdba, hogy milyen
korban éliink ma. Evezredek dta
tinnepeliink ilyenkor karacsony-
kor, hogy éppen a fényiinnepet,

a szaturnaliat vagy ugye a mi kul-
tirkoriink mintegy keétezer év 6ta
a megvalto sziiletését, ez adott.
Itt van a téli napforduld, elfogy az
éjszaka és egyre kezd néni a fény.
Az ember ezt megfigyelte €s min-
dig megiinnepli. Ha lehantjuk az
0sszes szép mitoszt errdl az iin-
nepkorrdl, akkor tulajdonképpen
ott marad a rend. Az a rend, ami
Osszetartja az univerzumot. Az a
rend, ami szamomra Isten. Az a
rend, amivel nem lehet vitatkoz-
ni. Ilyen a gravitdcio is. Ugyanugy
miukodik itt, mint az univerzum
legtavolibb pontjan. Ilyen rend

az elektromagnesesség, ami a
fény. Ilyen a te atomjaidban, az

nak. Ez a rend, én azt gondolom,
Isten. Ehhez pedig olyan konnyd
kozel keriilni Bachon keresztiil!
olyan matematikai kompoziciéi
vannak Bachnak, ha az ember
ideges vagy rossz kedve van,
Osszekavarodtak a gondolatai,
akkor ha Bach zeng¢jét hallgatja,
6hatatlanul is rendet tesz a gon-
dolatai kozott. Bach ilyen hatassal
van az emberre.

Uj albummal is jelentkeztél iden.
Igen, merthogy idén nemcsak
egy gyermekem sziiletett fizika-
ilag, aki most mar hat honapos,
de én magam kihordtam egy
masikat kilenc honap alatt. A
belbecsrél Bach gondoskodott.
Nagyon igyekeztem, hogy ezt

a belbecset jol mutassam meg,
ugyhogy nagyon boldog vagyok.
Ez a hetedik gyermekem, és talan
mind koziil a legjobb. A mostani
koncerten az album nagy részét
el is jatszottam.
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Stresszoldas pilatesszel

Kurucz Tonde

Alaracsonyi bevasarlas nem minden esethen nyugodt,
stresszmentes. llyenkor a fesziiltség oldasahan hasznos lehet a
pilates ésa joga.

Schleier Tiinde edz6 elmondta, hogy a pilates
és a joga sokban hasonlit, hiszen mind a ketté
amozgasra €s a jelen pillanatra val6 koncent-
rdlasra bétorit.

,Mindket esetben a matracon végezhetd gyakor-
Intok drnyaljik, kirajzoljdk és megdolgoztatidk az
izmokat a testsiily, mint természetes ellenallds
felhaszndldsival. De a pilatesben lehetdség van
kiilonbozd eszkizok, tornaszerek (pelddul pilates
karika, felfiijhato labda) haszndlatdra a gyakorlatok
végrehajtasa sordn. A jogaban is talalunk kellékeket,
tobbek kozott parndkat, szalagokat és tégldkat.

It tobbmyire a komfortérzet novelése érdekében
alkalmazzuk dket.”

Ugyanakkor érdemes a két mozgdsforma
kozotti kiilonbségre is felhivni a figyelmet. A
joga inkabb a gerinc és a végtagok erdsitésére,
hajlékonysdganak novelésére koncentral, mig
a pilates eldsz0r a hastiregi izmok fejleszté-
sére fokuszal, amit a szimmetrikus izomzat

és az dltalanos hajlékonysag novelése kovet.
Minden mozggs a test kozeppontjabol ered

és a végtagokban teljesedik ki. Ezzel szemben
ajoga elGszor a légzesre koncentral, s utdna
fokuszal a pozok elmélyitésére. Az elsddleges
cél a helyes légzés a pézok helyes kivitelezese
mellett. A pilatesben viszont a mozgasok
preciz kivitelezése az els6, amit a mozgds és a
légzés Gsszehangoldsa kovet.
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Befelé figyelve hajtjuk végre a pilatesgyakorlatokat

,A légzéstechnika mindkét esetben kiilonbozik:

a jogaban a lagy légzés és a gyorsabb, a belsd homér-
sekletet emelo légzes vltakozik, mig a pilatesnél a
legtobb gyakorlatndl a légzés lassi, kontrollalt és a
rekeszizombal torténik, néhiny gyakorlat kivitelezé-
se pedig gyorsabb, staccato jellegii légzést igényel.”
Apilatesben a legtobb gyakorlat fekve torté-
nik, hogy a hasiregi kdzpontnak a gravitdcids
erdt lekiizdve kelljen az izmokat megmozgat-
nia. A jogaban a gyakorlatok tobbséggét allva
hajtjuk végre. Természetesen azért a jogaban

is vannak fekvd, iild gyakorlatok, ahogy a
pilatesben is allé mozgasformak.

A pilates tobbek kozott javitja a testtartast €s
az egyenstilyt, energetizal, noveli a stresszt(ir6
képességet. Csokkenti a vérnyomast és az zii-
leti fajdalmakat. J6 hatdssal van a memdridra.

Nyl

e

Gydgyulas, pihenés testnek és Iéleknek
természetes gydgymddokkal.

Bejelentkezés: Bertalan MaRia
Székesfehérvar, Szomorce u. 10.

06-70/774-3089
www.egeszsegstudio.co.hu
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Javitja a légzés minGségét. Rendszeres gyakor-
las esetén pedig még a teststlyt is csokkenti.
A pilates kamaszkortdl kezdve kedvezéen hat
a gerincoszlop fejlédésére. Az életkor eléreha-
ladtdval a mozgdsszegény €letmdd és a stressz
miatt szinte kotelez6vé kéne tenni a varosi

ember szaméra. Minden életkorban elkezdhe-
t6, mivel a gyakorlatok részekre bonthatok és
mindenki szdmdra elvégezhetdk.

A pilatesgyakorlatok nagy részét matracon
végerziik. Egy hosszii nap utan par csendes percre
lefeksziink egy matracra. Az dsszes izmunkat
ellazitjuk, kiilonds tekintettel a vallra és a nyaki
szakaszra. Ha heleolvasztjuk a csigolyakat a
talajha, vesziink par jo mély levegot, és kifiljjuk a
nap nehézségeit, maris jobban érezzilk magunkat.
Ezek utan parszor felhiizzuk a vallunkat a fiiliinkig
majd jo mélyen lenyomjuk fenekiink iranyaba.
Aztan billentgetjiik a csiponket fel és le. Végil
karunkat oldalsé kbzéptartashan letessziik a
foldre, talpunkat felhiizzuk a talajra és kiforditjuk
az dsszezart térdiinket egyik irinyba, majd a ma-
sikba. A vallunkat végig lerdgzitjiik a talajhoz. lgy
egy kicsit lazithatunk a faradt iziileteken. Fontos,
hogy a gyakorlatokat lassan, kontrollal hajtsuk
végre. Aki tobbet is szeretne tenni a testéért,
feltétleniil keressen fel egy pilatesstidiot!

Extra nagy méretii
férfi ruhak az extra igényekhez,
110-230 kg-ig, 2XL-9XL-ig,
fehernemutol az oltonylg

4 )

Urilliea
SzéResfehérvdr, Piac tér 2.

(a Pliza oldaliban, a Hangszerbolt mellett)
Nyitva hétkgznapokon: 10.00-18.00
Szombaton: 10.00-16.00
Adventi vasdrnapoRon: 10.00-17.00

kel

Stiihmer szaloncukor 12 izben+diabetikus
Kardcsonyi desszerteR,
Iparmifvész Rerdmidk,

TedR, tedsdobozok,
Kézmikves Rardcsonyi csoRifigurdk,
Hazi leRpdroR, szrpok,
Diabetikus, gluténmentes csoRolddéR,

\_ Kardcsonyi iRr, kRézmitves boroR, )

Rardeaony! o)

"“l
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Pllares Muzﬂasstudm
8000 Székesfehérvar

Szinhaz u.2. &
Tel.: +36-30/531-68-68

Az akeit EMS.I.!.HI 31+ rarr. Résrlerek a stodioban.

PARTMNER

Nalunk megtalal mindent, ami a karacsonyi siitikhez kell:
alapanyagok, dekoraciés eszk6zok, siteményformak!
Keressen minket Fehérvar belvarosaban,

a Varkocs szobor mogott (Varkapu u. 6.)!

b

yd Www. desszertmester.hu '
Tel.: +36 20 326 8357

« Konyhabitorok * Etkezé garnittirak
* Gardrobszekrények

« Ulégarnitarak, kanapék, agyak

* Lakberendezés

* Disz- és ajandéktargyak

* Irodabutorok ¢ Szalagfiiggonyok

3!

Székesfehérvar, Rakoczi ut 3. (Skala mellett)
Telefon/fax: 22/505-807, 505-808
B""I‘HAI www.partnerbutorhaz.hu « www.karrierirodabutor. hu 1

1| KARRIR
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A véradokat tiinnepelték t@

LATRANYI VIKTGRIA, SAmMU MiKiGs
Ki lehet vérado6?

Véraddiinnepélyét tartotta a Magyar Vordske-
reszt Fejér Megyei Szervezete az elmiilt héten. Véradd lehet mindenki, aki egészsé-
Az esemény a véradok napjahoz kapcsolddik, gesnek érzi magat. Az adatfelvételheza
melynek keretében a véradas fontossagara lakcimkartya, a személyi igazolvany és a
hivjak fel a figyelmet. TAJ-szam feltétleniil sziikséges. Aki elmilt

18 éves, de még nincs 65, testsilya meg-
A programnak nagy hagyoma- haladja az 50 kilogrammot, adhat vért. A
nya van, hiszen 1988 6ta szervez tetovalas és a testékszer nem akadaly, ha
folyamatosan Véradoiinnepélyt eltelt fél év, midta elkeésziiltek.

orszagszerte a Magyar Voroske-
reszt. A rangos esemény a véradok  sadalom figyelmét a véradds fon-

napjahoz kapcsolodik, s nem tossagdra. Az linnepség keretében
titkolt célja, hogy rdirdnyitsa a tdr-

Tudta-e?

A Magyar Viroskeresztnek naponta
mintegy 1800 véradét kell toboroznia
ahhoz, hogy biztonsagos vérkészlet alljon
rendelkezésre miitétekhez, baleseti
sériiltek ellatasahoz, vérkészitményekre,
transzfiizidra szoruld betegek kezelésé-
hez. Egyetlen véradassal harom betegen
segithetnek az dnkéntes véradok: a levett
vérhdl plazmakeészitmények, vordsvérsejt-
és vérlemezke-koncentratum késziil. A
véradas a vérado egészségét is szolgalja,
hiszen a kotelezd tesztek elvégzése

utan nemcsak a vércsoportjat ismerheti
meg, a sziirdvizsgalat kiterjed a HIV, a

kilencvenhat rendszeres véradot
koszontottek, akik koziil tobben is
tul vannak mar a szazadik vérada-
son.

Ostor Annamadria, Székesfe-
hérvar egészségiigyi és sport-
tandcsnoka az esemény jelen-
téségére hivta fel a figyelmet.

A tandcsnok arrol is beszélt, az
orvostudomadny fejlédésének
koszonhetéen napjainkra mar
szinte mindenre van megoldas,

kivéve a vér pétlasara. ,Hatvanot

év felett mdr nem lehet vért adni,

Véradas Fehérvaron

Legkozelebb december 18-an pén-
teken, 12 és 18 dra kozott varjak az
tonkéntes véraddkat a Fehér Palota
Uzletkdzpontha a Vordskereszt mun-
katarsai.

éppen ezért nagyon lényeges, hogy
a fiatalabbak korében is minél in-
kabb megismertessiik ezt a roppant
lényeges dolgot.” — hangstlyozta
Ostor Annamadria.

Hepatitisz-B, a Hepatitsz-C, a szifilisz Hagyomdnyosan idén is kiszontdtték a véraddkat Székesfehérvdron. A Magyar Voraskereszt Fejér Megyei Szervezete azokat a rendszeres véra-
kimutatasara is. dbkat is iinnepelte, akik tilvannak a szdzadik véraddson.

Uj rendeléintézet Eny

LerreLHoLcz MARIETTA keriilt kialakitdsa, és a folyamatos
zavartalan mtikodéshez illetve a
Csak a nyaron raktak le az ij enyingi rendeld megfelel6 mindségl gyogydszati
alapkivét, december 17-€n azonban mér at is ellatdshoz sziikséges korszert esz-
adtak az egészségiigyi intézményt. kozoket is beszerezte az egészség-
ugyi intézmény.
A Fejér Megyei Szent Gyorgy Az enyingi térség mellett a mori
Koérhaz t6bb mint egymilliard térség korhdza is korszertisodott:
forintot fordithatott egy nyertes felujitottak az intézmény ,B” épii-
palyazatnak koszonhetéen rende- letének mentéallomashoz kapcso-
l6intézeteinek feldjitasara. Ennek 16d6 egységét, a kronikus belgyo-
eredményeként az enyingieket gyaszati és az apolasi osztalyt is. A
4j rendeléintézetben fogadjak. A régi sziilészeti egység helyén hdrom
Szabadsag tér 7. szam alatt kozel haromadgyas, 6nallé vizesblokkal
ezer négyzetméteres, kétszintes, ellatott kortermi szobat is kialaki-

akaddlymentesitett rendeldintézet  tottak. Az emeleten elkiilonitd és

@) LIFE

cégek és intézmények szamara egyarant!
Biztositasi csomagjaink megvasarlasaval partnereink széleskori
és magas szinvonall egészségiigyi szolgaltatasokat kapnak!

Informacio: 20/598-1737 « www.lifecentrum.hu
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Minden elvdrdsnak megfeleld rendeldintézet dlit a betegek szolgdlatdba Enyingen

kegyeleti szoba valamint egy aka-
dédlymentes fiird6szoba és betegfiir-
detd szolgdlja a betegek kényelmét.
De a két osztaly ftitési rendszerét is
korszertsitették, a meglévé beteg-
szobak vizesblokkjai is megujultak,

A kétszintes rendeld teljesen akaddlymentesitett

és névérhivo rendszert is kiépitet-
tek az érintett két szinten.
Fehérvarra is jutott a fejlesztésbdl:
a stirgdsségi osztaly kardiologiai,
hasi €s érvizsgadlatokra is alkalmas
ultrahang késziilékkel gazdagodott.
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Vizes fejlesztések Fehérvaron

Novik Rita

Négyszazhiiszmillié forintot kdltott a varos a
varosi vizkdzmiivek megiijitasara az idei eszten-
ddben. Az ivévizvezeték-rekonstrukcid tizenegy
utcaban (Tapolcsanyi u., Ond u., Rozgonyi u.,
Rozsnyédi u., Munkacsy u., Zimonyi u., Wathay
u., Radié u., Kinizsi u., Varkapu u., Vorosmarty
tér-Széchenyi u.) valdsult meg. A korszeriisités
osszesen a halozat egy szazalékat érinti.

A Polgarmesteri Hivatal Varosiize-
meltetési és Kozmdellatdsi Irodaja-
nak vezetdje, Laczi Péter elmondta,
hogy az utcdkat a Fejérviz cs6torési
statisztikdja alapjan vélasztottak

ki. Az ivévizvezeték-rekonstrukcio
mellett jutott forrds a szennyviz- és

a csapadékviz-elvezetd rendszerek
megujitdsara, illetve a szennyviztelep
egyes részeinek feldjitasara is. A csa-
padékcsatorna-tizemeltetés kapcsan
az irodavezet6 arrdl beszélt, hogy a
191 km hosszu zart csapadékcsator-
na-halézatot a hivatal a Varosgond-
noksaggal kozosen lizemelteti: évente
tiz-tizenkét kilométer vezetéket mos-
nak ki, hogy tjra teljes kapacitassal
tudjon mikodni a halézat.
Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter kiemelte: a kozmiifejlesztéssel
parhuzamosan a Sadra Gyula-prog-
ram keretében az utburkolatokat

is megujitjdk. A Kinizsi utcdban
példaul megtortént az ivovizveze-

A kévetkezd iddszakban t6bb hasonld csapadékviz-elvezetést érintd beruhdzds lesz a vdrosban

ték cseréje, amit 2016-ban burkolat- kat varhatéan még az idén vagy a csapadékcsatorna-épités, mely a
rekonstrukcié kovet - tette hozza a kovetkezd év elején kiirjdk. A Nefelejcs utcatdl a Berényi dton, a
Cser-Palkovics Andras. polgdrmesteri hivatal szakemberei ~ Csutora és a Koppdny utcdkon ke-
A polgarmester szerint a fejlesz- az el6készité munkat mar elvé- resztiil, onkormanyzati telkeken ér
tések a kovetkez6 években is geztek, igy valdszintileg jovire ki a Zamoly utcai korforgalomnal
folytatédnak, az unids palydzato- megkezdodhet a Felsévarosban az  taldlhato jelenlegi végponthoz.

Elektromos auté a varos szolgalataban

BAcskal GERrGELY

Elektromos autét helyezett forgalomba

a Székesfehérvari Varosfejlesztési Kft. A
jarmiivet szerdan déleldtt mutatta be a varosi
szolgaltatd. Sokan tartjak ugy, hogy nem a mi
pénztarcankhoz mérték az elektromos autok
arat, azonban a fenntartasi és iizemeltetési
kdltségeket figyelembe véve és évi hiiszezer
tervezett kilométerrel jovdbemutato lehet az
irany a varosi cégeknek is. Raadasul Fehérvaron
z0ld rendszammal ingyenes a parkolas még a
kiemelt dvezetben is.

Sokfajta elképzelés létezik, hogy
meddig lehetnek elegenddk az
egyre gyorsabban fogyo kdolajkész-
letek, hogy mi lesz utana. Egyesek
szerint tizemanyagcellds vagy elekt-
romos autdkkal fogunk a mostani-
aknal sokkal olcsobban kozlekedni.
A 2011-ben az év autdjanak va-
lasztott Nissan Leaf jelenleg még
egyediilall6 a varosi tulajdonu au-
tok kozott, azonban a Hiemer-haz
Gesztenyés udvaran tartott nyilva-
nos bemutaton elhangzott: ked-
vezd tapasztalatok esetén minden
bizonnyal nem ez lesz az egyetlen
elektromos jarmd a vdrosi szolgal-
tatoknal. A Varosgondnoksdg mar
évek ota hasznal hazai gydrtasd
elektromos autokat, amikkel elein-
te a kertészek végezték a munka-
jukat, de az 6sszel inditott temetdi
kisbusz is elektromos meghajtasu
jarmd.

A Székesfehérvari Varosfejlesz-
tési Kft. ligyvezetdje, Guti Péter

| ﬂq

Az auté bemutatdsdn a vdros Gnkormdnyzati képviseldi kdziil is sokan ott voltak, hogy megnézzék a z6ld rendszdmos autdt

elmondta: gondos szamolas elézte =~ métert kozlekedik majd a varosban  fenntartasi koltségei jelentésen

meg a cégnél azt, hogy jovébemu- az auto, aminek az ara igaz, maga-  alacsonyabbak. Mindehhez pedig
tato példaként elektromos autoét sabb, mint egy hasonlo kategorias rendkiviil kedvezé lizingkonstruk-
haszndljanak. Evente htszezer kilo- hagyomanyos autd€, azonban a ciot taldltak.
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Muilt héten a kardcsonnyal kapcsolatos kérdésekre kerestiik a vélaszt feladva-
nyainkban.

A kozépkor legnagyobb lelki megtjitéja volt az az olasz varosbol szarmazo
fiatalember, aki eloszor allitott betlehemet, 6t Szent Ferencnek hivtak.
Masodik feladvanyunk szintén egy reformer neve a 16. szazadbdl. O forditotta
le el6szor német nyelvre a Bibliat, és a hagyomany szerint 6 volt az, aki el6szor
diszitett fenyéfat kardcsonykor. A Megfejtés: Luther Mdrton.

A karacsony rengeteg szimbdlumot rejt, mi arra voltunk kivancsiak, mit szim-
bolizal a fenyS. A harmadik megfejtés: orokkévaldsagot.

A kardacsonyi ajandékozas szokasa viszonylag uj keletd, és kezdetben ajandé-
kot csupdn a gyerekek kaptak, mégpedig egy kenddre tett did, alma, mézeska-

lacs formadjdban. Ez is csupdn a tizenkilencedik szazad végén jott szokasba.
Mai feladvanyaink e heti szamunk egyik szerepléjéhez kapcsolodik: Bojte
Csabarol és a Dévai Szent Ferenc Alapitvany gyermekmenté munkdjarol
kérdezziik az olvasokat. Melyik erdélyi varosban alapitotta Bdjte Csaba az elsé
gyermekotthont és iskolat?

Székesfehérvdron olyan segit6kozpont miikodik, amely nem bentlakasos,
hanem a gyermekek nappali foglalkoztatasat vallalja. Mi a neve ennek az
intézménynek?

Bojte Csaba és kollégdi immar huszonkét éve segitenek nehéz sorsu gyermeke-
ken, csaladokon. Koriilbeliil hany gyermeket nevel az alapitvany?

Milyen szerzetesrend tagja Bojte Csaba?
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Vasmacska — 1. rész

Egy naiv tyak naploja, aki mindent hatrahagyva lelépett, hogy a vilag egzotikus tajain torjék ripityara a szivét

KiszLer ZSOFIA

Erdsen haladok a harminc felé, és mint dntudatos felndtt n, hiiszkén elmondhatom magamrol: kétség
kiviil bendtt a fejem lagya. Ezt mi sem hizonyitja jobhan, mint hogy az egész életem elfér egy hatalmas
rozsaszin, meg egy kisehh fehér borondben (és egy szintén rozsaszin taskaban, ami kicsinek baromi nagy,
nagynak meg kicsi). Az equéh személyes targyaim lakas hijan az orszag tohh pontjan vannak elszallasolva,
gardrdhhan, a gerenda tetején(!), a raktarban és még a Jéisten tudja, hol. Nincs olyan elektromos eszkiiz
ezen a bolygdn, amihez ne lenne a vilag barmely pontjan 1évé konnektorral kompatibilis toltm. Csak én
vagyok forditva bekotve. Van haziallatom is, Pipike, az ij-zélandi (pliiss) kivimadar, aki faradhatatlanul
velem tart mindenhova. Kedvenc kiegészitom a cicafiil hajpantom, ami szinte a testrészemmé valt, ezért
artén délcegen viselem a Macska becenevet. Azt sajnos nem tudom, mit keresek, de azt igen, hogy eddig
mit talaltam: élményeket. Es a fajtam tobbi egyedét, akikrdl eddig azt hittem, nem is 1éteznek.

»Haza kell mennem. MUSZAJ

hazamennem!”

2015. majus 20. Valahol a Foldko-
zi-tengeren, egy Odiisszeusz nevi
hajé gyomrdban, az éjszaka kell6s
kozepén, a negyedik szerzédésem
masodik honapjanal, a kétségbe-
esés, a totdlis kimertiltség és egy
teljesen értelmetlen szerelem reme-
kiil megépitett keresztez6désénél.
Beosontam hozza, meglep6en kony-
nyen. Ma nem felejtette el nyitva
hagyni az ajtajat, igy szerencsére
nem kellett a ,hogyan dorombal-
jiink észrevétleniil egy vasajton”
kihivast sikerrel abszolvalnom.
Senki sem latott meg, jol képzett
kommandés modjara lopakodtam a
kabinjdhoz, a 1301-eshez. Utaltam.

Lopakodni is, €s ezt a kabint is. Ki-
csi. Meg mintha olyan sok értelme
lett volna lopakodni! Titkolozni egy
hajon? Raadasul ez nem is valami
négyezres monstrum kétezer fényi
személyzettel, j6, ha tizedannyian
vagyunk. A titok fogalma itt még
megsziiletése el6tt hamvaba hal,

de azért mindenki vadul hiszi,
hogy majd 6 megmutatja, mi az a
diszkrécié! Rola ugyan nem fognak
beszélni a népek! Nyilvan akkor se,
ha meglatjdk, hogy egy z6ld takaré
tarsasagaban kolbdaszol éjnek évad-
jan pizsamdban a hajé gyomrdban.

Labirintusbdl labirintusba vezet6
folyosok hdlézzak be a masodik és
a harmadik emeletet. Mindegyik
ugyanolyan. Barminemd felesleges
cicoma egyet jelent a tiizveszély ret-
tegett fogalmaval, igy hat maradtak
a hideg acélfalak, az 6t centi vastag
kabinajtdk, a fényesre polirozott,
vajszind mtianyag a foldon, és

a fejiink felett tekerg6z6 csovek
tomkelege.

Azért persze akadnak kivételek. Ta-
valy halloweenkor egy szimpatikus
zombi Grizte a szemelyzeti lifteket,
stilusos szakadt lepeddjében. A
szeme pirosan vilagitott, és bajosan
horgott is. Ugy rdm hozta a fraszt,
mikor elmentem mellette, hogy
koriilbeliil harom métert ugrottam
hatra helybdl, miel6tt elkiildtem a

nénikéjébe. Kardcsonykor pedig

a Nagy Kreativ Kardcsonyfatako-
16-bajnoksag keretében az egész
hajé rogyasig volt ujrahasznositott
asvanyvizes tivegekbdl meg Isten
tudja mikbdl kredlt els6 osztalyd
tinnepi hangulattal. A mi kis 1sz6
életiink persze nemcsak nappal,
hétvégén és linnepnapokkor zajlik,
hanem huszonnégy oraban, tenge-
ren, kikotében - vagy szarazdokk-
ban. De féként éjjel. Kettd koriil
elcsendesiil a hajo alja. Latszolag
legalabbis, hiszen a Szerelemhajo
djabb epizddjanak felvétele még

csak akkor kezdddik! A szinészgdr-
da felvonul: lanyok lopakodnak ki
a fiuktol, emeleteken dat nyargalva
labujjhegyen, remélve, hogy o0k

lesznek a szazbdl egy. Ez majd nem
€r ugy véget, ahogy az 0sszes tenge-

részszerelem! Pedig dehogynem.
Ha a szerzédésnek vége, a lamur-
nak vége. Arrivederci! Szivszaka-
das, konnyzapor, fliggdny le. Lehet
lengetni zsebkendd hijan az ttleve-
let meg a beszallokartyat a repiil6-
téren, sziviink szerelme ugyanis

jo eséllyel ugyanolyan forron oleli

majd magdhoz a feleségét otthon,
mint ahogy téged tegnapel6tt, mi-
kor megfogadta, hogy minden nap
irni fog, amig tavol lesz. Es te, mint
egy tizenhat éves bakfis, minden
szavat elhiszed, lelki szemeid el6tt

latod szorfdeszkajan belovagolni az

ausztral naplementébe, de persze
te is ott vagy, szorosan Oleled —
csak nem latszol a deszkatol.

De nem te vagy az egyediili tiné-

PAE
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dzser, hiszen itt mindenki tizenhat,
huszonegytdl 6tvenig. A bezdrtsag,
az Osszezartsdg, a hatalmas tavol-
sag a mélyhdtott, mar-mar irrealis,
zavaros alomnak tiné otthoni
élett6l minden apro rezgést fold-
rengéssé erdsit fel. Es abban a par
oraban legalabb két szerep a regi. A
fitk udvarolnak, a ldnyok hagyjak,
hajnalban pedig a sok hamupipdéke
kereket old a kivilagitott folyoso-
kon at a sajat kabinjdba. Hat, én is
ezt a menetrendet kovettem. Hona-
pokon at. Nem vagyok normalis.
Végre ott voltam nala, sikeresen be-
hatoltam az eréditményébe. Mélyen
aludt. Az dgya mellé térdeltem, fino-
man megérintettem a homlokat. Még
mindig nem ébredt fel. Az arcommal
végigsimitottam a karjat egészen

a vallaig, hogy hosszu percekig
tapadhassak a bére minden egyes
négyzetcentiméterére, hogy minél
meélyebben szivhassam be az illatat.
Aztan soha nem latom tobbé.
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00:00 Képes hirek—benne minden
egesz orakor a Hiradd ismétiése
07:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.
07:25 Képes hirek — benne
minden egész drakor
a Hiradd ismétlése
10:00 JO estét, Fehérvar! —ism.
10:25 Bajnokok varosa — ism.
10:55 Fehérvari beszélgetések —ism.
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kalamar Renata
11:20 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezet6: Leffelholcz
Marietta. Vendég:
Gonczi Gabor
11:45 Paletta - ismétlés
12:15 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Pruteanu Oszkér Paul
12:40 JO estét, Fehérvar! —ism.
13:05 Koztér - ismétlés
13:40 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Matyds Monika
14:05 Napi szines — ismétlés
14:10 Kincsesldda - ismétlés
14:40 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Dr. Moré Attila
15:05 Napi szines — ismétlés
15:15 Honvéd7 —ismétlés
15:30 Ujrakezdés — olasz sorozat
117-118. rész (12)
16:30 Fehérvar AV19 -
Vienna Capitals
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl
18:00 Fehérvari beszélgetések
Msorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Havlik
Szabolcs, Havlikné Gyulai
Eleondra, Keresztes Nora
18:30 A Fehérvar TV archivuméhol
19:00 JO estét, Fehérvar!
19:20 Epi-Tech Magazin
19:50 Miami Vice — amerikai
biiniigyi filmsorozat (12)
22:30 FehérVaszon -
filmes magazin

23:00 JO estét, Fehérvar! —ism.
23:20 Képes hirek

2015. 12. 20. VASARNAP

00:00 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése
07:00 JO estét, Fehérvar! —ism.
07:20 Képes hirek—benne minden
egész 6rakor a Hirad ismétiése
10:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.
10:20 Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Havlik
Szabolcs, Havlikné Gyulai
Eleondra, Keresztes Nora
10:45 Egyitt —ismétlés
11:15 Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kalamar Renata
11:40 Agrarinfd — ismétlés
12:10 Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Pruteanu Oszkér Paul
12:40 Jo estét, Fehérvar! —ism.
13:00 Koztér — ismétlés
13:35 A Fehérvar TV archivumabol
14:00 Napi szines —ismétlés
14:10 Kincseslada - ismétlés
14:40 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Matyas Monika
15:05 Napi szines — ismétlés
15:15 Honvéd7 - ismétlés
15:30 Ujrakezdés — olasz sorozat
119-120. rész (12)
16:30 Balatoni barangolasok
— ismeretterjeszté
film 12. rész
17:00 A Fehérvar Televizié
archivumébol
17:30 Kincseslada
18:00 Fehérvéri beszélgetések
Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kovacs Gergd
18:30 A Fehérvar TV archivumabol
19:00 A hét hirei
19:20 Hitiink és életink
19:50 Orka gala
Szinkroniszé
Kardcsonyi Gala

SOPRON

BANK
BURGENLAND

Member of GRAWE Group

Forint

betéti akcio

Zafir 3,50%

EBKM 3,50%

21:10 Nyiregyhazi KK—TLI Alba
Fehérvar kosariabda-
mérk6zés kozvetitése felvételrdl

22:30 FehérVéaszon - ismétlés

23:00 A hét hirei — ismétlés

23:20 Képes hirek

2015. 21. 21. HETFO

00:00 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
A hét hirei ismétlése

07:00 A hét hirei — ismétlés

07:20 Koztér - ismétlés

07:45 Képes hirek — benne
minden egész orakor
A hét hirei ismétlése

10:00 A hét hirei — ismétlés

10:20 Koztér —ismétiés

10:45 Epi-tech —ismétlés

11:15 AFehérvar TV
archivumébol

11:40 Képes hirek — benne
egész 6rakor A hét
hirei ismétlése

13:00 Hiradd 1-kor

13:10 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése

14:50 Fehérvér AV19
- Graz99ers
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl

16:30 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Kovécs Gergd

17:00 Epi-tech — ismétlés

17:30 Koztér — ismétlés

17:50 Szeretetposta

18:00 Hirek

18:05 Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Trommelné Rusz Rita

18:30 A Fehérvar TV
archivumabél

19:00 Jo estét, Fehérvar!

19:45 Agrarinfé

20:15 Hirek

20:20 Orka Gala: Szinkronuszé
Karacsonyi Gala
kozvetitése felvételrdl

21:50 Napi szines — ismétlés

22:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.

22:45 Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése

2015. 12. 22. KEDD

00:00 Képes hirek —benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése
07:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.
07:45 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése
10:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.
10:45 Agrarinfo - ismétlés
11:15 AFehérvar TV archivumabol
11:40 Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad6 ismétlése
13:00 Hiradd 1-kor
13:10 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
16:30 Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Trommlerné Rusz Rita
17:00 Agrarinfd - ismétlés
17:30 Esti mérleg — ismétlés
17:50 Szeretetposta
18:00 Hirek
18:05 Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:
Honty Katalin I. rész
18:30 A Fehérvar TV archivumabol
19:00 Jo estét, Fehérvar!
19:45 Paletta— kulturélis magazin
20:15 Hirek
20:20 Vershdron — ismétlés
21:20 Székesfehérvari virtudzok
21:50 Napi szines
22:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.
22:45 Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad6 ismétlése

2015. 12. 23. SZERDA

00:00 Képes hirek —benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar!
- ismétlés

07:45 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHiradd ismétlése

10:00 JO estét, Fehérvar! —ism.

10:45 Paletta - ismétlés

11:15 AFehérvar TV archivumabol

11:40 Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hiradd ismétlése

14:30 Fehérvar hangja 2015
- dontd (ismetlés)
kozvetités felvételrdl a
Voérdsmarty Szinhazbol

16:30 Fehérvari beszélgetések —ism.
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:

Honty Katalin . rész

17:00 Paletta - ismétlés

17:30 Esti mérleg — ismétlés

17:50 Szeretetposta

18:00 Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:

Honty Katalin II. rész

18:30 AFehérvar TV archivumabol
Benne: Filmlevél a hitrdl,
Fiatalok a karacsonyrol

19:00 Hirek

19:05 Hiradd visszatekintd
- 2015 janudr

19:45 Sportpercek visszatekintd
—2015 januar

20:00 Paletta visszatekintd
—2015 janudr

20:15 Hirek

20:20 A szeretet dicsérete —
j6tékonysagi est I. rész

21:10 Szeretetposta —ismétlés

21:15 Akegyelem ideje —I. rész

21:35 AVox Mirabilis Kamarakérus
karécsonyi koncertje

22:40 Hirek — ismétlés

22:45 Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése

2015. 12. 24. CSUTORTOK

00:00 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hirek ismétlése

10:00 Hirek — ismétlés

10:05 A szeretet dicsérete
— jotékonysagi est .
rész — ismétlés

A Fehérvar Televizié miisora 2015. december 19-t6l december 25-ig
Minden hétkoznap: Hiradé 1-kor!

10:50 Borka és a varazsruha
— animécios rovidfilm
gyerekeknek
11:05 Kincseslada — innepi
masor a Varoshéz térrol
11:15 A Fehérvar TV archivumabol
- betlehemes mdsor
a Kossuth iskoldban
az 1990-es évekbdl
11:40 Képes hirek — benne
egész orakor a
Hiradd ismétlése
13:00 Fehérvéri beszélgetések —
vélogatas a 2015-0s esztendd
emlekezetes pillanataibdl
15:00 A Vox Mirabilis Kamarakérus
karacsonyi koncertje
16:05 Kincseslada - a
székesfehérvari gyerekek
karacsonyvéré misora
16:30 Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég:
Honty Katalin II. rész
17:00 A szeretet dicsérete —
jotékonysagi est . rész—ism.
17:50 Szeretetposta
18:00 Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Dienes Ottd
18:30 Karacsony a Boka
és a Klikk-kel
18:30 A Fehérvar TV archivumébél
19:00 Hirek
19:05 Hirado visszatekint6
- 2015 februar
19:45 Sportpercek visszatekintd
- 2015 februar
20:00 Paletta visszatekintd
- 2015 februdr
20:15 Hirek
20:20 Unnepi beszélgetések
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég: Spanyi
Antal megyés pispok
20:50 Polgarmesteri kdszonté
20:55 Szeretetposta —ismétlés
21:00 Fehérvar AV19 - MAC
jégkorongmérkézés
kozvetitése felvételrdl
22:40 A szeretet dicsérete
— jotékonysagi est
II. rész — ismétlés

[=]# (=]

23:45 Szeretetposta

00:00 Ejféli mise — é16
kozvetités a bazilikabol

01:20 Képes hirek

2015. 12. 25. PENTEK

01:20 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hirek ismétlése

10:00 Hirek - ismétlés

10:05 A szeretet dicsérete —
jotékonysagi est Il. rész —ism.

11:15 AFehérvér TV archivumabol
— A kegyelem ideje Il. rész

11:40 Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése

13:00 Fehérvari beszélgetések
—vélogatas a 2015-6s
esztendd emlékezetes
pillanataibél

15:00 Orka Géla - ismétlés

16:30 Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Dienes 0tt6

17:00 Karacsony a Boka és a
Klikk-kel — ismétlés

17:30 A Fehérvar TV archivumabol
— A kegyelem ideje Ill. rész

17:50 Szeretetposta

18:00 Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Ronai Laszlo

18:30 A Fehérvar TV archivumabél
- vélogatas a 1990-es
évek archivumabol

19:00 Hirek

19:05 Hirado visszatekinté
—2015 mércius

19:45 Sportpercek visszatekinté
—2015 mércius

20:00 Paletta visszatekint6
— 2015 mércius

20:15 Hirek

20:20 Unnepi beszélgetések
Mdsorvezet6: Latrényi Viktoria.
Vendég: Cser-Palkovics
Andrés polgérmester

20:20 Karacsony a Tanchazban

21:20 A Vox Mirabilis Kamarakérus
karécsonyi koncertje

22:25 Hirek - ismétlés

22:30 Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: december 21. 20:20 Orka Gala: Szinkronuszé Karacsonyi Gala kozvetitése felvételrdl

&

Uj megtakaritasokra 6 honapos futamidére +
aktivitas esetén kamatlab évi 2,00% + 1,50%
azaz 3,50% EBKM: 3,50%

Gyémant 2,00% EBKM 2,00%

Uj megtakaritasokra, 6 hénapos futamidére
a kamatlab évi 2,00% EBKM: 2,00%

100 000
EURGIG

A nem akcids 6 honapos betéti kamat
jelenleg évi 0,70%, EBKM 0,70%.

SZEKESFEHERVARI FIOK

OBA

RAMMBETET

Budai at 9-11.
Tel.: +36 22 510 100

(f) www.sopronbank.hu

A tdjékoztatas nem teljes kord, a hirdetés
nem mindsul nyilvanos ajanlattételnek. A
betéti szerz6dés tovabbi szerzédési feltét-
eleit a Hirdetmény, a Sopron Bank Betéti
Ugyletekre Vonatkozo Uzletszabalyzata és
a Sopron Bank Altalanos Uzletszabalyzata
tartalmazza. A Bank a kamatvaltoztatés
jogat fenntartja. Az akcid visszavondsig
érvényes. Tovabbi részletekrél honlapun-
kon (www. sopronbank.hu) és bankfiok-

jainkban tajékozodhat!

PF. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: inNfo@szepho.hu

Ugyfélszolgdlat

8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1. °
E-mail: ugyfelszolgalal@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétf6, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutérték: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

SZEPHO Zrt.
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.
Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,

A SZEPHO Zrt.
bérbeadasra meghirdeti
SZEPHO 22 alabbi ingatlanokal:

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

Zamoly u. 5. szam alatti telephelyen, zart
udvarban parkol6helyek;
Mura u. 2. szam alatti telephelyen 1db

15 m? garazs;

* Honvéd u. 1. szadm alatti irodaépuletben

irodahelyiségek;

+ Jozsef Altila kollégiumnal (Hosszusétatér
fel6l) 68 m?-es hasznalaton kivuli

hékdzpont;

Palotavarosban, a Kelemen Béla utcaban,
a piacnal (89 m?), és a Batky Zsigmond
utcaban (148 m?) hasznalaton Kivuli

hékdzpont;

Mura u. 2. szam alatt 168 m? fedelt terulet.

Vallaljuk rovid hatariddvel lakasok, telephelyek
értékbecslését.

Erdekl6dés:

SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1. szam alatti
ugyfélszolgalatan

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyezletett id6pontban térténhet.

Telefon:
e-mail:

22/541-307

info@szepho.hu;
ingatlankezeles@szepho.hu
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Amikor nemesak dob, de passzol is a csapat

Somos ZowtaN, NEMETH ZoLTAN

Tobb mint kétszaz pont, latvanyos kosarak,
jo csapatjaték - az Alba-Falco-meccs igazan
kiszolgalta a kozonséget. A szurkolok elége-
dettsége persze a gydzelem miatt teljes. A
szezonzarasra késziild Alba két vereség utan
tudott ismét rangadot nyerni.

Sok adatot végigbongészhet, aki
egy kosdrmeccs utdan megkapja

a hivatalos statisztikat. Ebben

a sportagban tényleg majdnem
minden lefordithato a szamok
nyelvére, még ha minden fontos
tenyez6rdl nem is arulkodnak a
kiilonbo6z6 rubrikak. Hogy valaki
kiizdott-e teljes szivvel, esetleg
megoldotta-e nem annyira latva-
nyos taktikai feladatdt, az nem
olvashato ki a szamtengerbdl, de
a jaték képére igenis lehet kovet-
keztetni abbdl, amit a statisztikai
lapon latunk.

Az Alba Fehérvar korabbi mérko-
zésein példdul rengeteg triplaki-
sérlet arulkodott rola, hogy akar
elsé szandékbdl is tiizelnek a
fehérvdriak. Hogy ez a harcmo-
dor eredményes legyen, ahhoz
persze jol is kell célozni. Sokszor
érezte azt a kozonség, célrave-
zet6bb lenne kicsit tlirelmesen,
helyzetig jatszva kosarazni, még
akkor is, ha a jelenlegi fehérvari
jatékoskeret alkalmasnak ttinik
minden szitudcidban a parhar-
cokat keresni, azokat fizikalis
alapon megnyerni.

A Falco ellen aztdn ,megtelt” az
a rovat a statisztikaban, amely a
leginkdbb arulkodik a kollektivi-

Paldnk alatt, a mezény falott: Myles huszondt
pontig jutott a Falco ellen

tasrol: huszonot golpasszt osztot-
tak ki az Alba jatékosai. Vagyis a
tamadasok nem kis részében volt,
aki tovabb passzolta a labdat,
kozvetlen helyzetbe hozva egy
tarsat. Ez a jaték, kiegésziilve

A TLI-Alba Fehérvar kosarlab-
da-csapatanal régi hagyomany,
hogy kardcsony el6tt Székes-
fehervar onkormanyzataval
kozosen ajandékokkal segiti a
Szegényeket Tamogatd Egyesii-
let altal pdrtfogolt nehéz sorsu
fehérvari csaladokat. A kivalo
hangulatu ajandékosztas idén
sem maradt el: a Vodafone Sport-
csarnokba érkez6 csaladok tartos
élelmiszerekbdl és az tinnephez
kapcsolodo finomsdgokbdl ossze-
allitott csomagokat vehettek at,
mig a gyermekeket édességekkel
és a két csapathoz kapcsolodo

Karacsonyi jotékonysag

Kézilabdds ldnyok és kosaras fittk az adomdnyozdk kozatt

ajandéktdrgyakkal lepték meg

az Alba kosarasai és az akciéhoz
szintén csatlakozo Fehérvar KC
kézis lanyai.

,Biiszke vagyok a két klub sporto-
ldira, ugyanis 6k nemcsak, hog
aktivan részt vettek a rendezve-
nyen, de anyagilag is tdmogattik az
ajandékozast. Rengeteg gyiimolcsot,
edességet és mds éelelmiszert vdsdrol-
tak kozosen, 6rom volt ldtni, hogy az
itt lévd rengeteg mosolygos gyermek
a sportereklyék mellett szamos mds
ajandékkal a kezében térhetett haza.”
— arulta el Balassi Imre, a Kofém
SC és az Alba Regia SC elnoke.
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persze a remek dobdformaval (ti-
zenhdrom tripla) €s a megszokott
latvanyelemekkel, zsakolasokkal,
mar alkalmas arra, hogy ismét
merész almokat szovogessen a
Szolnok és Paks elleni vereségtol
elbizonytalanodo szurkolé. ,Most
jdtszottunk legjobban a szezonban”
- ismerte el Dzunics Braniszlav
vezetéedzd is, aki szerint mdr a
legelején irdnyt szabott a meccs-
nek az Alba. 5z6 se rdla, sziinetig
hatvanharom pontot termeltek
Mylesék, és volt pillanat, amikor
hetvendt szazalékkal céloztak
mez6nybdl, ami brutdlis muta-
t6. A vége pedig 120-84-es sima
gy6zelem lett.
Hogy megismételheté-e ez a
hatékonysdg, majd kideriil. De
anithatd, nem mindig fog négy
dobdsbdl hdarom beesni, és akkor
megint jol johetnek a fizikai
képességek. Ev vége felé ugyan
faradni szoktak a sportoldk, de
nincs olyan sok meccs még a csa-
pat mogott, hogy a tdblazat hdtso
régidiban helyezked6 Nyiregy-
haza otthondban szombaton ne
tudndk ismét odatenni magukat a
jatékosok. Ezzel a meccsel zarul
az €v, de a hazai k6zonségt6l mar
elbicsuzott az Alba. Reméljiik,
jovére ott folytatjak a fitik, ahol a
Falco ellen abbahagytak!

A ldtottak alapjdn Ryan Pearson is beépiilt a
csapatba

(A v
S IEESY

UGYFELSZOLGALAT
SZEKESFEHERVAR, SORHAZ TER 3.

UNNEPI NYITVATARTAS

2015. december 17.

csuitortok

8.00-12.00

2015. december 18.

péntek

8.00-12.00

hétfo

2016. janudr 4.

2015. december 21. hétfo 8.00-12.00
2015. december 22. kedd 8.00-12.00 és 13.00-16.00
2015. december23. szerda 8.00-12.00

8.00-12.00

jC

A tobbi napon az iigyfélfogadas valtozatlan!
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Galaztak az orkas lanyok

NEMETH ZoLTAN

Felndttkorba lépett az esztendd utolso havanak
egyik leglatvanyosahb fehérvari sportesemé-
nye, az Orka SE hagyomanyos szinkroniiszo
galaja. A tizennyolcadik alkalommal megrende-
zett gala idén is megtoltotte a Csitary G. Emil
uszoda lelatdit. A fehérvari szinkroniiszok egy
munkaval teli, de eredményes évet zartak a
népes kozonség eldtt.

Az idei szinkrontszo gélan az
Orka SE szinkronuszéi huszon-
egy kdrrel lepték meg a fehérvari
uszodaba kilatogato erdekléddket.
A repertodrban helyet kaptak az
idei esztendd versenykdirjei, de a
lanyok bemutattak részleteket a
jovo évi megmérettetésekre késziilé
programokbdl is. Ezek mellett
természetesen akadtak kiilon erre
az alkalomra Gsszeallitott karacso-
nyi kdrok is, melyekkel egy remek Atizennyolcadik Orka Gdla utolsé kiirjében hagyomdnyosan minden szinkroniiszé a medencébe csobbant egy gyertyafényes bemutatd erejéig
eredményeket hozé esztend6tdl

koszontek el a klub versenyzéi. Fehérvdron, mely — most mdr bizton

,Nagyon sok versenyzonk esett dt allithatom — Magyarorszdg egyik

az iden korosztalyvaltdson, de ezzel legnépesebb mezonyii megmerettetése,

egyiitt is hoztuk az rigymond kotelezé,  sok kiilfoldi résztvevét felvonultatva.

magunktol elvirt eredményeket. De Emellett pedig szeretném, ha az orszd- ? 4

1gy érzem, a 2016-0s év még na- gos bajnoksdgokon is a dobogo tetejére . /
Qyobb sikereket tartogat szamunkra! allhatndnak a ldnyok.” - arulta el '

Nagyon remélem, hogy ismét ey vdrakozdsait Molndr Andrea, az

sikeres nemzetkozi versenyt rendeziink ~ Orka SE vezetdedzdje.

Aldtvdnyos technikai elemeknek is koszinhetden a fehérvdri egyesiilet szép eredményeket ért
el az orszdgos versenyeken, a vezetbedzd szerint a jévd év még szebb sikereket hozhat

otdk: Kiss Laszlg

Az utdnpdtlds is biztositott az Orka SE-nél: a kardcsonyi gdldn a legki-
Az utdnpdtlds is biztositott az Orka SE-nél: a kardcsonyi gdldn a legkisebbek is megmutattdk tuddsukat sebbek is megmutattdk tuddsukat
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Négy sorral a rajatszasért

Kaiser TAMAS

Osszességében jol jott ki a Red Bull Salzburg
elleni paros meccshdl a Fehérvar AV 19. A
Volan eldbb itthon nyert rendes jatékiddben,
idegenben pedig csak hosszabhitas utan kapott
ki, igy négy ponttal zarta a cimvédad elleni oda-
és visszavagot.

Ami taldn a legfontosabb a Vo-

lan életében, hogy egyre inkabb
csOkken annak a listanak a hossza,
melyen a sériiltek nevei szerepel-
nek. Az elmult hétvégén visszatért
a csapatba az dprilisban megsériilt
Bartalis Istvan, de ismét jatekra
jelentkezett Andrew Sarauer is.
Ut6bbi rdaddsul gollal vette ki a
részét a szombati 4-3-as Salzburg
elleni sikerbdl.

A sorsolds szeszélye folytan harom
nappal késébb ismét 6sszecsapott a
Fehérvar és a Red Bull. Ezdttal is 4-3
lett a vége, igaz, forditott elGjellel, és
csak hosszabbitas utan. Salzburg-
ban mar ott lehetett a december

elején bejelentett francia valogatott
hatvéd, Antonin Manavian, aki gol-
lal mutatkozott be a Fehérvdrban.
Igy a cimvédo ellen két meccsen
negy pontot gytjtott a Volan, ami
Osszességeben jo eredmény. Rob
Pallin csapata igy tovabb 6rzi esé-
lyét, hogy a negyvennégy meccses
alapszakasz végén a biztos rdjat-
szast éré els6 hat pozicié valamelyi-
kén taldlja magat.

A vezet6edz6 szerint a csapat jo
uton halad célja felé, ami annak

is betudhatd, hogy a garda egyre
kiegyensulyozottabb jatékra képes.
Ez k6szonhet6 annak is, hogy végre
négy teljes sorral tud kiallni a Vo-
lan: ,A sériilésbol visszatérd jatékosok
teljesitménye folyamatosan javul, bdr
ez nem megy egyik naprol a mdsikra,
idét igényel. Ez a harmadik meccsiik.
Az elsé nem volt jo, a mdsodik mar
kicsit jobb volt, kedden pedig egyeértel-
milen az eddigi legjobbjukat nyujtottik.
Nagyon kemenyen kiizdéttiink, négy
sorral jatszhattunk, ez is régen fordult

Rajna Miklés az év jégkorongozdja

A Magyar Jégkorong Szovetség kozzétette az idei esztendd legjobbjait tartalmazo
listat. Az év férfi jégkorongozoja a Fehérvar AV 19 kapusa, Rajna Miklés lett. A valo-
gatott halodr nagyban hozzajarult ahhoz, hogy 2016-ban, torténete soran masodszor
A csoportos vilaghajnoksagon szerepelhet a valogatott, de az EBEL-ben is stahil
teljesitményt nyiijt hétrdl hétre. Rajna eldszor nyerte el a dijat.

Rob Pallin tekintete ugyan még szigord, de
ha minden igy megy tovdbb, az alapszakasz
végén lesz minek Griilnie

eld veliink. Ha 1gy jatszunk a folyta-
tasban is, akkor bejutunk a legjobb hat
kozé. Még van tizenhdrom meccs, min-
den harmadban versenyképesnek kell
lenniink ezutdn is.” - nyilatkozta Rob

Foté:KissLészlé( w fi2 . 7

Pallin a klub honlapjanak a keddi
talalkozot kovetden.

A Voldn jelenleg még ,csak” nyolca-
dik az EBEL tabellajan, de csak 6t
pont a hatranya a hatodik Bolzanéval
szemben. A dobogd mar kicsit mesz-
szebb, tiz pontnyi tavolsagra van. A
hétvégén két hazai meccs var Koge-
rékre: pénteken a kozvetlen rivalis,

a hetedik Vienna Capitals érkezik
Székesfehérvarra, majd szombaton a
jelenleg utolso el6tti, tehat egyértel-
muen verheté Graz vendégeskedik
az Ifjabb Ocskay Gabor Jégcsarnok-
ban. Az ukdzt tehat ki lehet adni:
gy6zelemre és el6zésre fel!

Menetel az U20-as valogatott

Harombdl harmat nyert a divizio 11/A
vilaghajnoksagon az ot fehérvari
jatékossal felallo magyar valogatott. A
Szaller Markot, Vokla Rolandot, Mazzag
Danielt, Szita Donatot és Vizi Danielt
soraiban tudd nemzeti csapat eldhb
Dél-Koreat verte 8-2-re a Litvaniaban
13jl6 seregszemlén, majd a vartnal
nehezehben, 7-5-re gyozott Hollandia
ellen. Az Esztorszag elleni, szerda dé-
leldtti meccsen pedig paradéztak a mie-
ink: 6-0-ra gydztek, és harom jatéknap
utan magabiztosan vezetik a mezdnyt. A
folytatashan eldhb pénteken Horvat-
orszag, majd szombaton a hazigazda
Litvania var a valogatottra.

Ottusdban jol allunk

Somos ZowTiN

Evzarét tartottak mindkét székesfehérvari ottusa-
szakosztalynal. Ahogy megszokhattuk, a Volan
Fehérvar és az Alba Ottusa is hiiszkélkedhet felndtt
és korosztalyos sikerekkel, és nem elhanyagolhato,
hogy tobh szaz gyermek ismerkedik a sporttal az
dttusabazisokon.

Az Alba Volan SC évzdrdjan az egye-
stilet vilagversenyeken kiemelkedden
szerepldi sportoldit koszontotték. Az
Otvenot éves klub Ottusdzoi évtizedek
ota szallitjak a sikereket, 2015-ben

is hazai és nemzetkozi versenyeken

elért gy6zelmek, érmes helyezések
fémjelezték a Volannal zajlé szakmai
munkat. Kovdcs Sarolta személyében
biztos olimpiai kvétds versenyzdje

is van a szakosztalynak, és Voros
Zsuzsanna szerint jelenlegi formdja
alapjan erre mindene esélye megvan
Demeter Bencének is. A kordbbi
olimpiai bajnok szakosztaly-igazgato
kiemelte Mdlits Istvan és Harangozo
Bence braviiros teljesitményét is, akik
az angliai Bath-ban Eurépa-bajnoki
ezlistérmet szereztek valtéban.

Az utanpétlas-neveléssel kapcsolatban
Voros Zsuzsanna kiemelkeddnek és

S -

példaértékiinek nevezte az idei év
termését. Nem elhanyagolhato, sét a
sikerek kulcsmomentuma az a tény,
hogy a Volan rendelkezik az egyik
legerésebb utdnpotlasbazissal. Csader
Dezs6 klubelndk szerint ez legalabb
olyan fontos, mint a felnétt sikerek:

, Természetesen a mi esetiinkben is nagy
jelentdséggel birnak a felnott hazai és
nemzetkozi versenyek, de legaldbb ilyen
fontos szamunkra az utanpotlds-nevelés
kérdése is. Biiszkén mondhatom, hogy
Székesfehérvdrrol illetve vonzdskorzeté-
bol tobb szdz gyermeket neveliink a spor-
toldsra és az egészséges életmodra. Ezen
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A Voldn kivdldsdgai: Demeter Gergely, Kovdcs Sarolta, Demeter Bence, Harangozd Bence, Mdlits Istvdn

kiviil mindenképpen ki kell emelnem az 1ij
lovarda megépulését, amely még nagyobb
lehetoségeket nyitott meg az ottusaszak-
osztaly szamdra. Bizom benne, hogy ilyen
eredményességgel dolgoznak a kévetkezd
évben is edzoink, felnott és utdnpotlds
sportoloink.” - mondta Csader Dezsé.
Szintén elhangzott, hogy idei dontés
alapjan 2017-ben junior vildgbajnoksa-
got rendezhet Fehérvar, vagyis folyta-
todik a rangos nemzetkozi ottusaver-
senyek fehérvari hagyomanya.
Szintén van mire biiszkének lenni a
masik fehérvari egyesiiletnél. Az Alba
Ottusa SE iinnepélyes keretek kozott
koszontotte idén szépen fejlédo te-
hetségeit és a képességiiket mar nagy,
nemzetkozi versenyen is megmutato
sportoldit. Komlody Zsolt klubvezetd
emlékeztetett ra: egy évvel kordbban
célul tizték ki az olimpiai kvota
megszerzését. Ez még nem sikeriilt,
de Alekszejev Tamaranak esélye

van ra, hogy ranglistas helyezesével
kvalifikdljon. A mdsik cél viszont
maradéktalanul megvaldsult: nemzet-
kozi szinten is elérébb lépett az Alba
Ottusa. Tamara csapatban vildgbajno-
ki bronzérmes lett (Kovacs Sarolta €s
Foldhazi Zsofia volt a valogatott tagja
még), Ormdndi Rebeka €s Palkovics
Karolina pedig véltoban aranyérmet
szerzett a junior Eurépa-bajnoksagon
és harmadik lett a vb-n. A junior
vilagbajnoksagon Strobl Krisztidn
volt a bronzérmes magyar férfi valté
tagja, és szintén megmutatta magat
vilagversenyen Kiss Virdg valamint
Varga Eszter.
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Utolsé gol és gyGzelem a Sosto1 Stadionban

Somos ZoLTiN

A Paks elleni 1-0-s gydzelemmel nemcsak a szezontdl bicsiizott el a Vidi és a szurkoldtabor. A
pocsék idényrajt utan a dobogdig felkapaszkodd piros-kékek utolso meccsiiket jatszottak a Sostoi
Stadionban, amit lebontanak, hogy 2017-re vadonatiij épiiljon a helyén.

Nem fiatal, de még mindig szép: ilyen panordmdval bicstizott az 1967-ben dtadott stadion

nézi a focit a nagyérdemii. Vajon
hdanyan értik majd, ha elmesélem,

Somos ZoLTAN annak idején két félidd kozott mi is
térfelet cseréltiink, és mindig, mindig
., az ellenfeél kapuja mogiil néztiik a
Ujjasziiletés meccset, mert oda fogja riigni a golt

a Vidi. A betonteknoben nyaktord
mutatvdny volt ugrdlni a sorok
kozott, de senkinek nem hidnyzott a
komfort. Legfeljebb a hely, amikor
eqymdst taszigdlva szorongtunk az
UEFA-menetelés alatt.

Ami el6tt tiz évvel voltam elGszor
Soston. Ovoddbol vitt apu, a tesdval
eQyiitt, és még emlékszem, az egyik
elsd alkalommal hogy sirtam, amiért a
Csepel egy Csordds nevii jatékos gol-
jdval legydzte a Vidit. 1975-ben. Apu,
teso, Sosto: megoregedtiink mind.

De legaldbb egyikiink iijjdsziiletik, az
is valami...

A stadion lelke a nézé, aki benne
van. Ha innen nézziik, a Sostoi Sta-
dionba mdr csak hdlni jart a lélek.
Es mégis... Ha egyszer mindenki
osszegyiilne, aki valami soha nem
feledhetd, személyes és gyonyori
emléket 6riz a mi hazai palyankrol,
hdt dijra olyan sziikdsek lennének

a betonlelatok, mint a Real Madrid
ldtogatdsa idején.

Betonkaréj. Hamarosan értelmezhe-
tetlen, szotdarunkbol kikopo kifejezés
lesz, hiszen mdr a kevésbé modern
aréndkban is milanyag székekrol

A Vidi tudta kotelességét: zsinérban nyolcadszor gydzatt a Sdstén, méltévd téve a bicsit a
helyszinhez

NEMETH ZOLTAN

0 még mindig csak tiz

Tudor — Csizmadia, Koller, Kuttor,
Horvdth - Bozics (Bartyik), Schwarcz,
Farkas, Alumona (Disztl D.) - Sitku,
Gyorok (Vincze).

Alig tiz esztendeje, 2005. augusztus
21-en ezzel a csapattal nyert 3-0-ra a
Videoton a Honvéd ellen, a golokat
Bozics, Disztl és Farkas szerezték. Hogy
mieért olyan emlékezetes ez a bajnoki?
Nos, ezzel a meccsel avattdk fel a Sostoi
Stadion akkor még vadonatij, napjaink-

ra azonban bontdsra itélt folelatojat.
Megmondom 0szintén, sajndlom a stadi-
onon beliil a féleldtd elbontdsdt. Egyrészt
érzek némi felesleges pazarldst abban,
hogy egy tizéves, tobb millidrd forintba
kerul¢ fdleldtot csonkig bontanak, majd
tjraépitenck. Persze a tiz évvel ezeldtti
,imidzs” nem fér bele a mai tervekbe, de
azért nekem egy kicsit sziirja a szemem,
n...

A mdsik, ami miatt sajndlom ezt a bizo-
nyos foleldtot, az a tiz év, mely egyértel-
miien a ,hogyan emelkedett a pokolbol a
mennybe a fehérvari labdarigds” cimii
eposzrol szolt. Es a stadion eme része -
kis képzavarral élve — az elsd sorbol élte
meg, hogy jra felragyog az ég.

Révid, de nagy idék nagy tamija volt.
Isten veled!

VakLer Lalos

Novemberi emlék

Hetvenhét novemberét irtuk.
Csodaszép késo 0szi szombaton
léptiink pdlydra a tartalékcsapattal.
Olyan girda volt a miénk, amely az
elsd osztalyban egyediiliként csupa
ifjiisdgi jatékosbol dllt. Félnivalonk
mégsem volt, hiszen a keret zome
szerepelt Rikosi Gyula korosztalyos
vdlogatottjaiban is. Onbizalomnak
sem voltunk hijan, Széke Miki bd’
irdnyitdsdval 1976-ban magyar baj-
nokok lettiink. Az Ujpest fenykorat
élte, Fazekassal, Torocsikkel, Toth
Andrdssal, de azért jutott néhdny

kivdlo spiler a fakdba is. A center-
pdlya mdogotti elsd (dsszesen kettd
volt) salakpdlya volt az otthonunk.
A pdlya melletti jegenyefik mogott
pedig még ott hullamzott a Sdsto a
maga valojaban, s a vizen ott ringott
a csonak 1s a szakkal, hogy Miki, a
szertdros egy-egy rossz f(glyszabaditdst
kévetben kihalassza a labddt. Tudjdk,
azt a kocka alakiit.

A meccsiinkin eqyébként négyezer(!)
nézd szurkolt. Nyertiink 3:1-re. Majd
gyors zuhany utan, még az elso

felidd végén felmentiink a rozoga

betonlelatora. Megdobbentiink.
Hiiszezer ember 0rjongott, és meglit-
tuk a kicsi, kopott eredményjelzon:
Videoton-Ujpesti Dozsa: 6-0. Tieber
(3), Burcsa, Szabd, Kovdcs J. Ugyan
6:4 lett a vége, de ezt a napot soha,
de soha nem felejti el egyikdnk sem.
Egyszer volt, igaz volt..
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PEUGEOT i-COCKPIT

Megérkezett az dj, kircbbandan energikus Peugeot 208! Ujrarajzolt, még karakteresebb hitdmaszk, 3D hatdsd, LED-es hdtsd lampdak,
i-Cockpit vezetShely kisméretd kormdanykerékkel és 7"-os érintdképernydvel’, hatékonyabb és még alacsonyabb kdrosanyag-kibocsdtasa,
Uj BlueHDi erdforrdsok. A modellhez elérhetd a 2015-ben az 1-1,4 literes kategdridbon oz Ev Nemzetkdzi Motorja dijat** elnyert, (j 110 LE-s

PureTech benzinmotor is. ﬂj Peugeot 208. Vezetésre csabit!

*Felszereltségi szinttdl liggden szério vogy megvisdrolhotd opcid.
**A brit Engine Technology Internationel cimd szakiop dltol odoitélt 2015-8s Nemzetkizi Ev Motorjo dijot (International Engine of the Year Awards 2015), oz 1,0-1.4 liter hengerdrtartalmi motorak
kotegdridjaban nyerte el o PSA Peugeot Citrodén Sltol kifejlesztett 3 hengeres PureTech turbdmaotor.

UJ PEUGEOT 208

MOTION & EMOTION

PEUGEOT FABIAN SZEKESFEHERVAR
Székesfehérvar, Budai ut 175. Tel.: (22) 303-406

V. ADVENTI HE

Nyugdijasok kardcsonya Vodafone Sportcentrum
SZTARVENDEG: SZULAK ANDREA

GOSPEL KARACSONY

Virginia State Gospel Chorale (USA)
Prohdszka templom
SZTARVENDEG: OLAH GERGO

Ruff Nikolett — Lakatos Zsolt jazz dué koncertje
(Kodolanyi Janos Fdiskola) zich
Radics Gigi 7 d
BACH330-az Alna Regia Szimfonikus Zenekar karacsonyi koncertje
Kozremdikadik: Alba Regia Vegyeskar, Primavera Vegyeskar;
Vezényel: Eugeniy Chevkenov szent ist
sotétedéstdl Karacsonyi 3D animacids fényfestés Hot
Unnepi fényfestés a MéhKasAula Egyesiilettel Betlehemes Diszudvar

zinpad

Bazilika

BOLDOG
KARACSONYT!
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10.00

11.00
15.00-18.00
15.00-18.00

15.00-19.00

16.00

17.00
17.00
18.00
18.00

18.00
19.00

19.00
19.00
19.00
20.00
pAR

sotétedéstl

Adventi foglalkoztatd: ajandékok készitése nemezeléssel, tjrahasznalt
textilekkel (belépddijas rendezvény) szentlstva

Betlehemes jéték a Barboncds Bébml’jhellyel Hiemer

Vizivarosi Advent vizvarosi Alta ola auldja

Hasznos holmik —apr ajandékok kesznese csomagoldpapirok mintazdsa
aTeremburdval Hiemer-haz, Gesz
Tarsasjatéksarok varakozoknak, unatkozéknak
Kecskés Martival Hiemer-haz, Ge
Gyertyagyujtds

Misort adnak a székesfehérvari Szent Imre

Altalénos Iskola és Ovoda Gvodasai. piispoki palota, Adventi Udy
Karacsonyi diafilmek vetitése, meseolvasds Hiemer-haz, Ges
Stringers Vondsnégyes innepi miisora Adventi Szinpad
Hermann LészI6 Kamarazenekar adventi koncertje Szeminariumi templom
Ne beszélj mér zoldségeket!

vésari jaték a Barboncds Babmihellyel Hiemer-haz
Cserpes Laura Akusztik Ad
Horvéth Elemér (hegedu) és Horvath Péter (zongora)
karacsonyi koncertje szirazréti ki
Bluesherry koncert, sztérvendég:
Tatrai Tibor és Muck Ferenc (belépddijas rendezvény)
Székesfehérvari Ifjisdgi Fivoszenekar Ciszterci templom
Magma Tiizszinhaz zinpad

Az Arany Dobverd-dijas Pythagoras koncertje  zichy Szinp:
Rock & Roll Christmas, Boka és a Klikk zenés-téncos estje
(belépddijas rendezvény) ore
Karacsonyi 3D animacids fényfestés
Unnepi fényfestés a MéhKasAula Egyesiilettel Betlehemes Diszudvar

nyés udvari foglalkoztatd

yés udvari foglalkoztato terme

udvari

dvari foglalkoztatd

ti Szinpad

Kozpont

34
A Szabadmivelddés Haza 83

)

Kirdly eldtti tér

K

10.00-18.00

14.00-17.00

15.30

gyertyagyujtas eldtt Kisangyalok kara A

17.30

18.00

18.30
19.00

20.00
sotétedéstol
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Jatékok minden mennyiségben - Csak felnGtteknek
késziilnek a meglepetések a csalddnak Mestersé
Gyongy karacsonyfadiszek készitése a Fehérv:
Egyesiiletével Hiemer-
,Megzendiilt az ének.
Enyedi Tamds adve

Kézmiivesek
ztenyés udvari foglalkoztats

Enyedi Agnes, Salamon Soma,
pzenei koncertje Var
Szinpad

tar — Dedk Gydjtemény

Gyertyagyujtas

dr. Cser-Palkovics Andrds polgarmesterrel és Spanyi Antal

megyés piispokkel

Kisangyalok kara: székesfehérvari gyermekek karacsonyi
meglepetés misora  Adventi Szinpad

Angyalok kara — Az ExperiDance Production ének-zenei tagozatanak
kardcsonyi meglepetése Ad
A Fehérvér Hangja zenekarénak és dontdseinek koncertje
Kallay SAUNDERS Akuszti
Karacsonyl3DanlmaC|os nyfestés

inpad

inpad

Unnepl fenyfestes a MéhKasAula Egyesiilettel

Betlehemes Diszudvar

FEHERVERI

Részletes pr
www.fehervariprogram.hu, www.szekesfehervar.hu,
adventi kiadvany

A szervezdk a programvaltoztatas jogat fenntartjak!



