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Vitatott komposztalas
-

LEFFELHOLCZ MARIETTA

Mint ahogyan arrél a janudr 12-i
lapszamunkban beszamoltunk,
komposztalasba kezdtek a palotava-
rosiak, a Kelemen Béla utca 10-ben
élok kezdeményezésére. Egy olvasdi
észrevétel kapcsan azonban kideriilt,
a mellettiik allé haz lakéival nem
egyeztettek, ott nem mindenki oriil a
komposztald ladak jelenlétének.

Tobb észrevétele is van a Kele-
men Béla utca 8. szdm alatt él6k-
nek a nemrég kihelyezett kom-
posztilé laddkkal kapcsolatban.
Az egyik, hogy attdl tartanak, ha
bekészont a melegebb id6, sok
darizs illetve légy lesz a laddk
koriil, és £é16, hogy a konyhai
ételhulladék miatt a ragcsdldk, ré-
kék is megjelennek a kornyéken.
Ezért dontottek ugy, felkeresik
szerkesztSségiinket. Mint mond-
jak, meg sem kérdezték, zavarja-e
ket ha itt komposztdlni fognak,
Sk mdr csak azt vették észre,
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Viza Attila, a teriilet onkormdnyzati képviseldje szerint van olyan megoldds, ami minden itt él6 szdmdra megfelels

elkezdik kialakitani a helyet a
laddknak. Réadésul annak a ho-
mokozonak a helyére helyezték ki
a ladakat, amit 6k sajit kez(leg,
27 évvel ezel6tt készitettek a
hazban €16 gyermekek szdmira.

Egyeztetést kezdeményeznek

az érintett kozos képviseldvel,

és ha kell, aldirist is gydjtenek.
Csupén annyit szeretnének, hogy
par méterrel keriiljon arrébb a
komposztilélada. Tehdt tovab-

bi egyeztetések kovetkeznek, a
tertilet 6nkormanyzati képvise-
18je, Viza Attila szerint megold-
hatd, hogy par méterrel arrébb
keriiljenek az edények mindenki
megelégedésére.

Uj tornaterem a jelennek és a jovének

CSABAI DORINA

A Szérazréti Ovoda bévitésére, atalakita-
sara és felljitasara osszesen szazkét millio
forintot koltottek. Cser-Palkovics Andras
polgarmester januar 12-én bejarason mu-
tatta be a sajto képviseldinek a torna- és
rendezvényteremmel bdvitett épiiletet.

Az 6vodésok vidim misorral
fejezték ki oromiiket a birtokba
vett Uj épiiletrész nagytermében.
Cser-Palkovics Andrés polgarmes-
ter elmondta, hogy a Feketehegyen
és Szdrazréten €16k hosszi évek
6ta vartak a projekt megvaldsita-
sira, melynek révén immdr a XXI.

|‘l.'

szdzadnak megfelel§ koriilményeket
biztosit az intézmény.

A virosrehabiliticios projekt minta-
beruhazis, hiszen programszerien,
egy egész varosrészt érintden zajlik,
igy magasabb életmindséget biztosit
a lakok és a kozosség szdmra.
Szigli Istvin, a terilet képvisels-

je arr6l beszélt, hogy nemcsak a
jelennek volt sziiksége az voda
feltjitdsdra. A bévitmény kilon-
boz8 gyermekprogramoknak adhat
otthont, az intézmény mellett
kialakitott, novények sokasdgival
betiltetett jatsz6- és szabadids-
park pedig kivdldan illeszkedik az
6vodihoz.

Az dvoda felijitdsa a Szocidlis vdrosrehabilitdcio Szdrazréten elnevezési,

unids tdmogatdsi projekt keretében valosult meg

Elenjaré egyetemi kinalat

NAGY ZOLTAN PETER

Az elsé olyan oktatasi évre késziilnek az
Obudai Egyetem Alba Regia Mszaki Ka-
ran, ahol a hallgatdk elméleti oktatasaval
parhuzamosan a varos ipari parkjaiban
gyakorlati képzések is folynak majd.

A 2015 szeptemberében induld
mérnokinformatikus alapszakon
elinditjak a dudlis képzést, ami
annyi jelent, hogy az elméleti okta-
tasnak szerves része lesz a gyakorlati
képzés. Ez a kezdeményezés élen
jér a hazai felsoktatis teriiletén. Az
igy tanulé mérnokinformatikusok
mir a képzés idején tapasztalatokat
szerezhetnek leendé munkahelyi-
kon, ami az oktatdsi id8szakban, a
megfeleld jogszabalyok figyelem-
bevételével pénzt is hozhat a hall-
gatok konyhdjira. Természetesen
mindemellett az egyetem biztositja
hallgatéi részére a tanulmanyi és
szocidlis osztondijakat.

Az Alba Regia Miiszaki Kar a
Nyugat-magyarorszigi Egyetem
Geoinformatikai Kardnak és az Obu-

dai Egyetem Alba Regia Egyetemi
Kézpontjanak integracidjaval jott 1étre
2014 jaliusiban. Ma mdr nyolcszdz
hallgat6t oktatnak a fehérvéri karon
nyolcvan munkatirs segitségével.

Az Alba Regia Miszaki Karon -
amely az orszdg hatodik legnagyobb
felsGoktatdsi intézményének, az
Obudai Egyetemnek a fehérvari
kara — nyilt napot hirdetnek ezen a
héten, janudr 22-én, csiitortokon tiz
6ratol fél tizenkettdig, ahol az egye-
tem leend§ hallgatéi megismerhetik
mindazt, ami a fehérviri fels6ok-
tatdsban véirhat rajuk. Az egyetem
teljes képzési kindlatdt a Pirosalma
utca 1-3. szdm alatt kindljak a
kozépiskoldk végzdseinek.

Idén mérndkinformatikus-asz-
szisztens, mérnokinformatikus, md-
szaki menedzser, villamosmérnok,
f6ldmérs és foldrendezd mérnok,
birtokrendez8 mérnok, mecha-
tronikai mérnok, geoinformatikus
szakmérnok, szimitégép-halézati
szakmérnok és tizleti informécié-
menedzsment szakmérnok képzést
inditanak az egyetemen.
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Tobb nyertes palyazatrol is dontott a kozgyiilés

HEITER DAVID TAMAS

Kozbeszerzést inditottak kiemelt
nyertes palyazatokkal kapcsolatban,
létrejon a telepilési értéktar, és
kozteriiletek elnevezésérél is dontés
szilletett. Rendes ilést tartott Székes-
fehérvar kozgylése.

A pénteki kozgytilésen helyi
jelentSségl természetvédelmi
tertletté nyilvanitottdk az Aszal-
vblgyet és a Jancsar-volgyet.
Kozteriiletek elnevezésével kap-
csolatban gy hatdroztak, hogy a
Vizivérosi Altalanos Iskola el6tti
tér a Zoldfa tér elnevezést kapja,
a Horgdsz dilével parhuzamos
kozterilet pedig a Sell8 utca lesz.
A virosatyak meghosszabbitottak
a Seuso-kidllitds nyitva tartd-

st is februdr 1-ig, amit a nagy
érdeklédés indokolt: a mult héten
mar a harmincezredik litogat6t
készontotték a mizeumban.

A képvisels-testilet kozbeszer-
zési eljarast inditott tobb nyertes

palyézattal kapcsolatban. A
hulladékgazdalkodas fejleszté-
sére kozel félmillidrd forintos
palydzati forrast nyert Székes-
fehérvir 6nkorményzata. Ebbél
hét 4j kukdsautét és tizenotezer
kukat tudnak beszerezni. Egy
év mulva csak 4j auték gydjtik
majd a szemetet a virosban, és a
csalddi hazakba ingyenesen még
egy kukat tudnak biztositani:
egyet a leboml6 hulladéknak,
egyet az jrahasznosithat6
anyagoknak.

Kézel kétszdzmillié forintbdl
a maroshegyi és az alsévirosi
utcik koézvilagitisa djulhat
meg teljesen a nydr kozepéig.
A Maroshegyi évoda bévitése
kapcsin kozbeszerzési eljardst
inditottak a kiviteli munkak
elvégzésére. Az intézmény szdz
4j férshellyel bévil. Dontés
sziletett a jégcsarnok mellett
létesiils 4j utinpétldscent-
rumrdl is, a tavasszal dtadjdk a
munkateriletet.
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Kozds frakciot alakitott az MISZE, az Egyiitt és a Demokratikus Koalicid
kozgyiilésbe jutott egy-egy képviseldje. A képviseldcsoport vezetdje Mar-
ton Roland lett. Mint lapunknak elmondta, a frakcio megalakuldsinak
koszonhetden mdr ondlls inditvannyal is élhetnek. Szavai szerint a kozos
vdrospolitikai célkitiizéseik elérésének érdekében alakitottak frakeiot.
Nemcsak a meguvdlasztott partokkal fognak konzultdlni a kozos munkd-
761, hanem a civilszervezetekkel és a lakokozisségekkel is egyeztetéseket
szeretnének folytatni.

Kozponti hibabejelentés:
(22) 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu

Cim: Szent Vendel u. 17/a.Telefon: 06/22/513-480

A SZEPHO Zrt.
bérbeadasra meghirdeti
SZEPH( 23z alabbi ingatlanokat:

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK
* Mura u. 2. szam alatti telephelyen ftott

Hoéligyelet:
(22) 513-483

Allattetemek begy(ijtése kozteriiletrdl
(0-24 6raig hivhatd z6ldszam):
06/80/205-093

Varosiizemeltetés - Szent Vendel u. 17/a.

Elérhetéség: 22/513-480
Ugyfélfogadas:
Hétfé : 13.00-15.00
Szerda: 8.00-12.00 és 13.00-18.00
Péntek: 8.00-12.00

Parkolasi csoport — Szent Vendel u. 17/a.
Elérhetéség: 22/513-481
Ugyfelfogadas:
Hétf6, kedd, csutdrtok: 8.00-12.00 és 13.00-15.30
Szerda: 8 2.00 és 13.00-18.00
Péntek: 8.00-13.00

TemetGlizemeltetés: Béla ut 1/b.
Elérhetéség: 22/301-449
Ugyfélfogadas:

Kedd: 8.00-15.00

Péntek: 9.00-12.00
TemetGellendrzés telefonszam: 22/301-339
Mobil: +36/70/6699-165

SZEPHO 2Zrt. és fGtheté mihelyek, fitetlen raktarak,
8000 Székesfehérvar, konténerek;

T Jozsef Altila kollégiumnal (Hosszusétatér
Levelezési cim: . 2 4 PPN

8002 Szekesfehérvar, fel6l) 68 m?-es hasznalaton kivili

PF. 120. hékézpont;

Telefon: (22) 541-300

Fax: (22) 314-252 Garazs:

Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300

Zamoly u. 5. szadm alatti telephelyen, zart
udvarban 1db garazs;

Honvéd u. 3/a szam alatti mélygardzsban
parkolohely;

Zamoly u. 5. szam alatti telephelyen, zart
udvarban parkoléhelyek;

Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétfé, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

Tovabba vallaljuk rovid hataridével lakasok,
telephelyek értékbecslését.

Erdekliédés: SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1. szdm alatti
ugyfélszolgalatan

Az ingatlanok megtekintése kizardlag elére

egyeztetelt id6pontban torténhet.

22/541-307
info@szepho.hu;
ingatlankezeles@szepho.hu

Telefon:
e-mail:
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AZ OLDALPART
SZERKESZTETTE:
LATRANYI VIKTORIA

SCHEDA SZILVIA

Varosi diakbal

Kultirhazak éjjel-nappal
Februdr 13-15.

LEFFELHOLCZ MARIETTA

Hagyominyteremtd szdn-
dékkal szervezi meg a
székesfehérvari didktandcs
janudr 30-dn az els6 vérosi
didkbalt. Hasonléra még nem
volt példa nemcsak a véros,
de Magyarorszig torténe-
tében sem. Az estet a Szent
Istvin Mivelsdési Hazban
tartjak majd, este hét ératol.
A hangulatrél fehérviri
tehetségek gondoskodnak,
lesz tombola és az amerikai
filmekbdl jol ismert fotéfal is.
A balon fehérviri kozoktatdsi
intézmények tanuléi vehetnek
részt. A varos dnkormdnyzata
orommel tdmogatta a fiatalok
otletét. A részvétel regisztraci-
6hoz kotott, a belépsjegyeket
a Tourinform Irodédban és a
Fehérvari Ajandékboltban
vésdrolhatjdk meg a didkok
janudr 19-t8l.

a Kultarhdzak éjjel-nappal c.
rendezvényhez kapcsolédéan
februdr 14-én tartanak farsangi
mulatsdgot Csdrddst jar a hab-

(Részletek a késébbiekben a

www.aszmh.hu oldalon)

Farsangi tainchaz a Galiba
Zenekarral

Februir 14. 17 6ra Malom u. 6.
Virjik azokat a tdncos és nem
tancos fiatalokat, felndtteket

és csalddokat, akik szeretnék

rendeket és népdalokat.
Di-nom da-nom

Februar 15.15 6ra Mivészetek
Hiza

A Szabadmivelsdés Hiazdban és

az Oreghegyi Kozosségi Hazban

verd, bokazik a maktoré cimmel.

felidézni, megtanulni a tinchdzi
mulatsdgokban kozkedvelt tinc-

Csalidi program alkotdssal,
jatékkal, tinccal a Miivészetek
Hiza és a Jatékkészité Midhely
szervezésében, a Kultirhdzak
éjjel-nappal cimi orszdgos prog-
ram keretében.

Mohai tikver6zés

Februdr 17. 9 6ra Moha, F6 u. 6.
szam el6tti rendezvénypavilon
Minden év hiashagydkeddjén a
14-20 év koriili szines maskards
legények végigjarjik a falut, és
minden h4zba, udvarba be-
térnek, hogy Osszegyijtsék a
tytkélakban talalt tojdst, mint a
termékenység és béség szimbo-
lumat.

Teleszel a pirom

Februar 17.16.30 Hetedhét
Jatékmuzeum

Balok és illem a 19. szdzadban
Magyarorszagon. Csapé Katalin
néprajzos eléadisa. (Részletek

a www.deakgyujtemeny.hu
oldalon)

Farsangi programok

Vigassagcsinalok bilja
Februdr 21. 18 6ra Malom u. 6.
Vacsorival, tdnccal, tombolaval,
a Just Dance tdnccsoporttal, az
Alba Regia Téncegylittes meg-
lepetésmisoraval és Bereczki
Zoltan fellépésével varjak a
balozékat a Tanchazba.

Farsangi gyermekjatsz6 tanc-
haz

Februdr 28. 15 6ra VOKE
Kézmiives-foglalkozéssal, jel-

mezes tinchdzzal és uzsonnaval
vérjak az érdeklédsket. Muzsikal
a Szedtevette zenekar. A belépés
ingyenes.

Ertékteremts Megtakaritasok

€ QuASTOR

Tudunk jobb helyet pénze gyarapitasahoz!

FIGKKAMAT 0%

CIHAKAMAT 0% BEFOTTKAMAT 0%

Aol armatadd-
s ahomeniasen™

EHM: 6,95%"

QUAESTOR Pénzigyek

www.Q25.hu

Székesfehdérvdr, Megyehdz utca 3, B (22) 310-123

“A kadvezményes hozam csak 20140801, napsatdl & GUAESTOR FINANCGIAL HRURIRA Kt
alfal kiboceatott QFF18020TC1 3 Kétwény vonatkozasaban érvényes, amannyiben a kitebmyt
lejiratig megtarta, A Kobvenyprogram MNB engedélyezdsd azama: HKE-I-G80/2014. A
Kibocaato fedhivia o bofektelol figyelrml, hogy a Kdtvény forgalomba hozatala & seoka-
Boaldl albérd Kockazatl, Jelen rekdamcl tajekortatas nem mndedl mobanos ajaniatheenes
vagy Dalekiabés tanacsadisnal, &8 nem helyetiesiti a Kibocaatasnd! 43 a Kobweryprogramid|
ACE Alaptajékoztalo &5 Vigleges Falbételek. a risziates termektajskomiab ol tovabba az Ogy-
Teded ditalancs MIFID tékoniatasat bircaitd dokumantumol egylithes megamensssd. A doku-
martumok megiekinthetSel a Kibocsitd &8 a Forgalmazd szekhalyén &o a fongalmazasi hahye-
ke, valarmind & www. quasstor hu cidalon & MIFID GgyfeRajkoztabon éa @ koznetabelak Kozt

“A kamatadd- &8 shormenbesség - jelen esatben - ceak THSZ seamian elheberett kobveny vonat-
kozasaban erbeimezendd. Kanlk, exan fiyeimessn lanulmanyozza & mindenkor natakos Sz
torsanyt & ar egearseglo hormdaniasrt] szoke 1898, dvi O, Wavdrmyt

www.mmf.hu

VISSZATERTUNK!'!

Isalabella

DiIJTALAN HAZHOZSZALLITAS

.

Isolabella pizza
+ 0.331 dobozos Coca-Cola

Az akcios pizza feltétei: pizzaszész, sonka, gomba, bacon, szaldmi,
olivabogyd, pepperoni, mozzarella. A képek csak illusztraciok.

Akciés ar:

1.290::

Az akcié érvényessége:
2015.februar 28.

T
S——

WWW.ISOLABELLAPIZZA.HU
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NAGY ZOLTAN PETER

Ezen a héten indulnak az Eurovizids
Dalverseny hazai elddontdi. A hdrom
elddontd utan deril ki, hogy ki vagy kik
képviselik hazankat a bécsi dontdn.

Ruzsa Magdi, Csiszir Jend, Rakay
Philip és Pierrot mellett a nézg lesz
az 6todik zstiritag a Dal 2015 hazai
versenyén, ahol kidertl, ki képvisel-
heti Magyarorszigot Bécsben.

Az idei versenyen fehérvéri
érdekeltségl zenekar is indul. Az
Other Planet nevii négyes egy
baratsdgbdl indult Gtjdra: Szikra
Péter és Sz€ll Bilint egyiitt nyuz-
tik a hangszereket és énekeltek.

A két magyarpoldnyi srichoz
foldijik, Nagy Leopold csapé-
dott. A Széll-dob, Szikra-gitdr

és Nagy-billentyd szinte kidltott
egy Ory-gitdr utén. Tgy 4llt fel

egy esztenddvel ezel6tt az Other
Planet. A hirom magyarpolanyi
fid mellett Gjabb szint hozott a
fehérvari 6ry Adém, aki Mohai
Tamastdl tanulta meg a hosszu
nyakon 6 harok pengetését.

Az Other Planet tagjai Untold

story cimd versenydalukban egy

_Other.-

'.-l.-LL
e

‘Planet

Ory Addm, Szikra Péter, Széll Balint és Nagy Leopold a Fehérvar Televizic vendége volt vasdrnap. A Dal 2015 elé-
dintdjébe jutott fiatalokat a keddi Paletta kulturdlis magazinban ismerhetik meg 19 ora 45 perctdl.

fiirdl és egy linyrdl énekelnek, de
a hallgaté el6tt nem a megszokott
szerelem jelenik meg az el nem
mondott torténetben. Az igényes
zenész négyesnek j6 esélye van,
hogy a déntébe jusson, de ehhez
kell a néz8k segitsége, szavaza-

ta is. A fehérvari érdekeltségl
zenekar a harmadik el6d6ntében

szerepel majd. Az els6 el6dontst
janudr 24-én, a masodikat janudr
31-én, a harmadikat februar 7-én
rendezik meg. Az el6dontSket és a
dontdt élében kozvetiti az M1 és
a Duna World televiziés csatorna.
A dontét februdr 28-4n tartjik.

A FehérVir magazin elsd alkalom-
mal be is mutatja a zenekar Untold

story cimd szdmadt, amit barki
meghallgathat. Okostelefonjira
toltse le a Layar nevi ingyenes
alkalmazast, inditds utdn forditsa
telefonja kamerajit erre az oldalra,
és egy érintéssel kapcsolja be a
szkennelést! Néhdny mdsodperc
mulva az Other Planet fenti képe
elindul és megszolal!

Smirgli, komuveskalapacs, Czinege

LATRANYI VIKTORIA

Felbecsiilhetetlen érték, szamtalan
rejtély, gyilkossag. Titkok sora veszi
kordl mind a mai napig a Seuso-
kincseket. Tobb mint harmincezren
voltak mar eddig kivancsiak a fehér-
vari kiallitasra, és a targyalasoknak
koszonhetden februdr elsejéig még
van is modjuk arra az érdeklédéknek,
hogy megnézzék a paratlan romai
kori leletegyiittes darabjait a Szent
Istvan Kirdly Mizeumban.

A kiallitas egy kulturalis misszi6,
mely azt is izeni, hogy érdemes
tomegeket megmozgaté kiallitist
szervezni nemcsak a f&varosban,
de vidéken is. Igy fogalmazott
Cser-Palkovics Andris pol-
garmester a Seuso-kincseket
bemutaté tarlat kapcesdn, és arrél
is beszélt, hogy hetekkel tovabb,
egészen februdr elsejéig lathat6
lesz a kidllitds. A nagy érdekls-
dés érzékelhetd volt a tirlathoz
kot6dé sorozat legutébbi prog-

ramjan is, hiszen megtelt a Csék
Istvan Képtar érdeklsdskkel. Az
est folyamdn sz6 esett a tirgyak
megtaldldsanak korilményeirdl, a
New York-i perrdl, vizsgilatokrol,
miértekrél.

»Szeretném megfogni
még egyszer...”

Ezt mondta Strasszer Istvin, a néhai
Stimegh Jézsef barétja és szom-
szédja. A polgardi férfi nemcsak,
hogy litta, de a kezében is tartotta
egykor a targyakat. , Mikor a bardtom
a kezembe nyomta a tdlat, meglepett
annak silya. De nem igy néztek akkor
ki a kincsek, az oxidos targyakrol
szinte semmit sem tudtunk megdlla-
pitani. Kezembe kaptam a smirgli t,
mert kivdncsiak voltunk, hogy milyen
felirat szerepel a targyon, majd eegy
komitveskalapdccsal iitttem rd vagy
hdromszor a tdlra, mert girbének tiint,
és megprobaltam kiegyengetni.” — me-
sélte Strasszer Istvan. A férfi szerint
az Ggynevezett Pelso-tal lehetett a

kezében. A tilon ma is fellehets a
smirglizés helye, és az titések sem
multak el nyom nélkil.

Két uiistrdl beszélnek

Harmath J6zsef szintén bariti
viszonyt dpolt a meggyilkolt
kincskeresével, Stimegh J6zseffel,
és 6 is latta a kincseket a polgdrdi
hazban. ,Jozsika egy szekrény-

be zdrva tartotta a kincseket. A
mostanindl tobb targyat lattam
ndla. Engem nem érdekeltek a
csecsebecsék, a szekrényben viszont
lattam egy mdsik iistot is. Arra
kértem a Jozsikdt, azt adja nekem,
mert bitument akartam benne
melegiteni.” — idézte fel a tobb
évtizedes torténetet Harmath
Jozsef. A tanik altal emlegetett
két tsttel kapcsolatos allitast az
is alatdmasztja, hogy a termé-
szettudomdnyos vizsgalat sordn
egy dologban minden szakérts
egyet értett: a tirgyak legalabb
két csoportban voltak elrejtve.

A tanuk szerint Simegh Jézsef
azért rejtette el a Borbély-pin-
cében a kincseket, hogy bizton-
sdgban legyenek, amig 6 katona.
Tobbszor megfordultak Stimegh
hazaban magas rangu katonik
is, nemcsak magyar, de szovjet
egyenruhdsokat is véltek litni a
szerencsétlendl jart fiatal férfinal.
S6t maga Czinege Lajos is jart a
polgérdi hdzban. Strasszer Istvin
elmesélte, hogy amikor erre az
id6sebb Suimeghnél rikérdezett,
az prébalta letagadni a dolgot,
majd azt mondta, vaddszat utin
ugrott be hozzdjuk a honvédelmi
miniszter...

(Kovetkezd lapszdmunkban foly-
tatjuk.)

Miisorajanlo
Tudjon meg még tobbet a
témarol! Csitortokon 20 6ra 20

perckor Iathatja a teljes beszél-
getés kozvetitését a Fehérvar
Televizioban!
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Hamarosan lezérul a Széphé Irt.
Tarsashazkezelési Osztalyanak megji-
tdsa. Ez év oktober eleje ota Hegedds
sandor személyében uj vezetdje van a
szervezetnek. Az dsszel indult megujulas
célja, hogy alkalmazkodva az uj igények-

hez, olyan intézkedéseket hozzanak, me-

lyek a lakok elégedettségét szolgaljak.

Hegeds Sandor a tarsashazkezelési
munka hatékonysdganak fokozasa
érdekében elsé szdmu feladatinak
tartotta az osztily miikodésének
atvilagitasit. Ennek keretében

sor keriilt a szervezeti felépités
atgondoldsira, a tarsashizkezel6k
feladatainak racionalizaldsira. Meg-
vizsgiltik a tirsasdg ugyfélkorét,
elemezték a sajit és a versenytdrsak
piaci poziciondldsat, tovabbd az dr-
és uzletpolitikat.

Az osztilyvezetd a legfontosabb
célként fogalmazta meg az tigyfelek
elégedettségének elérését. Ennek
érdekében elséként fel kellett mérni
Székesfehérvir lakéinak az igényeit.
A véltoz6 piaci kornyezethez valé
alkalmazkodds mellett a miikodés
hatékonysdgit, mindségét javit in-

Az Oskola utca 6. szdm alatti épiilet is a SZEPHO kezelése alatt dll, exért

itt is érvényes a megujult elektronikus dokumentumkezelés, ahol a tulaj-
donosok barmikor online betekinthetnek tdarsashazuk hivatalos irataiba

tézkedések bevezetésére is sor kertilt.
A teljes kort ellendrzést koveten
pedig megtortént az atlathatosig
biztositdsa. Az osztalyvezets fontos-
nak tartja a meglévé vallalkozéi kor
feltilvizsgalatit, sziirését és esetleges
kibévitését, tovabbd dj kapcsolatok
kiépitését, egytittmikodve a Fejér
Megyei Kereskedelmi és Iparka-

maréval.

A 16 cél megvaldsuldsihoz azonban
apr6 részfeladatok megolddsin
keresztiil vezet az t. A rovid tavd
tervek egy része mar megval6sult.

A gyakorlati tapasztalatok azt
mutatjak, hogy a jovében nagyobb
hangsulyt kell fektetni a tirsashdz
lakéival valé rendszeres és személyes
kapcsolattartasra. A hatékonysig
javitdsa érdekében a feladatokat 4t

Megujul a tarsashazkezelés

kell szervezni. Bevezetésre kertil az
egységes dokumenticidkezelés, a
papiralapu és az elektronikus tirolds
esetében egyardnt. Megvalosul a
szdmlaigazoldsok rendjének részletes
szabdlyozdsa, ami lehetSséget bizto-
sit a tarsashdzak lakéi szdmdra, hogy
barmely ponton betekinthessenek

a gazdilkoddsba, ellendrizhessék a
miikodést, ezzel teljes tlathatésagot
biztositva. Az tjitisok eredménye-
képpen a véllalkozdsiszerz6dés-
kotések is szigorodnak. Mindkét

tél érdekét szolgdlja, és a gyors
beavatkozési lehetéség zaloga, hogy
az ingatlanok kis értékd javitasaindl
a lakok éltal jovahagyott véllalko-
z6kkal rogzitett drakon keretszer-
z6dések kertiljenek megkotésre.

Az elvégzett munkdk mindségét
szakértok ellendrzik és hagyjik majd
jovd, és a kifizetés el6tt kotelezd
teljesitésigazolas kidllitasdra is
sziikség lesz.

Tovabbi informacié a Széphd
Zrt.-r6l a www.szepho.hu
honlapon olvashato.

A nyugodt hétkoznapok zaloga
a hatekony kozos képviselet.

A Szépho Zrt. meguajult tarsashazkezelésének
alapja a megbizhatoé szakértoi hatter,

az aj dijcsomagok és

a korszeru, kibovitett szolgaltatasok.

Mi a tarsashazak

jovojé

790 4

Kerje ajanlatunkat
a tarsashazkezeles@szepho.hu e-mail cimen
vagy a 36/ 30494 5707 telefonszdmon!

t képviseljiik!
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A cél szabadidos és pihendovezet létrehozasa

Beszélgetés Mészaros Attila alpolgarmesterrel, Tévaros, Alsova-

ros és az Orhalmi sz6lok 6nkormanyzati képviseléjével

HEITER DAVID TAMAS

Kiemelt beruhazasokrdl, tobbek
kozott a stadionfejlesztésrél, a
vasutfeldjitasrdl és a FEZEN feszti-
valrol is kérdeztiik Mészaros Attila
alpolgarmestert, aki ujsagirobol lett
politikussa.

Jadt, innen egy rovid Ritérd utin
onkormdnyzati képuiseld lett.
Mennyire épitette fel tudatosan ezt
a karriert?

Hivé emberként azt érzem, font-
6l mindig kaptam segitséget ah-
hoz, hogy a pélyim igy alakuljon.
Nem terveztem meg tudatosan
az életemet, nem késziltem r4,
hogy politikusként fogok majd
egyszer dolgozni. A Kodolanyi
Jénos Féiskola kommunikicié
szakara is tulajdonképpen vé-
letleniil keriiltem. Oriilok, hogy
igy alakult, hiszen a Vorosmarty
Rédiéban végzett munkdmnak
koészonhetSen rildtisom nyilt a
kozéletre. Igy ismertem meg azt
a fajta politikai munkat, amelyet
helyben lehet, s kell végezni. A
Fejér Megyei Napilap f6szer-
keszt6i székébdl nézve a kozélet
megint egy masfajta perspektiva-
ba kerult. Az életem tgy alakult,
hogy djsdgiréi munkimat
kévetSen a Videoton labdarigé
csapatdnal dolgoztam operativ
vezet8ként. Most mar 6t éve va-
gyok onkormdnyzati képviseldije
Téviros, Alsévaros és Orhalmi
sz618k varosrésznek. Képvisels-
ként joval nagyobb tudatossiggal
és el6relatdssal kell dolgoznom,
hiszen nemcsak magamrél van
sz6: a lakékornyezetemben
élokért, az 6 jovojlkért is felelek,
és szamon kérhetd vagyok. Az
el6z8 munkahelyeimrdl hozott
tapasztalat nagyban segiti jelen
feladataim elldtasit. Erzem, hogy
sokat szamit az az id6, amit a
médidban téltottem.

Mit tekint az elozd ciklus legjelen-

tsebb eredményeinek?
Intézményfeldjitisokra kozel
kétszdazmilli6 forintot tudtunk
kolteni. Ennek jelent8s részét

a boleséde teljes feldjitisinak
befejezésére forditottuk. A T6-
vérosi Altalanos Iskola tornater-
mének feldjitisa is megtortént,
azonban itt még vannak felada-
tok. A két 6vodaban aprébb fej-
lesztéseket tudtunk végrehajtani.
Szeretném folytatni ebben a
ciklusban ezt a munkit is. Nagy
eredmény volt a rend6rérs meg-
nyitdsa a kozbiztonsig javitdsa
érdekében, és a Hosszusétatér
64. alatti épilet rehabiliticiéja.
Ez utébbival is egy régi prob-
léma oldédott meg. Tavaly mar
bekoltozhettek az elsé lakdk az
Uj, akaddlymentesitett bérlaka-
sokba. Elindult a hosszdsétatéri
idések otthondnak feldjitdsa is,
ami vdrhatéan tavasszal fejezs-
dik be. Fontos kozosségi 1épés
volt Alsévaros életében a Sz416
utcai kereszt feltjitdsa, ami egy
régi hagyomanyt is 4j életre
hivott. A maroshegyi templom-
bél zarandokolnak a hivek ide. A
kozelben egy jatsz6tér kialakitd-
sat is tervezzlik, hiszen sok fiatal
csaldd él a kornyéken.

A Sadra Gyula program hogyan

érintette a korzetét?

Elsésorban a nagyobb forgalmua
utak, példdul a Sdrkeresztiari ut
és a Horvit Istvin utca problé-
mijét oldottuk meg. A Tévé-
rosban sikerilt 4j parkolokat
kialakitani, és nagy tertileten
felgjitani régicket is. De tovabbi
nagy feladatok is dllnak még
el6ttiink: taldlhatd itt egy sétdny
és park, ezt is szeretném szebbé
tenni. Folytatni kell a jarda, at és
intézményfelujitdsi programot.
De a vizelvezetés problémdjanak
megoldésin is dolgozom.
Jelenleg harom nagy projekt érinti
a korzetet.

A kiemelt beruhizisok,
fejlesztések nemcsak teriileti
képviselsként, hanem alpolgér-
mesterként is hozzadm tartoznak.
Az egyik a vasut feldjitdsa. Ez
nemcsak magit a vasutillomadst
és a viganyokat érinti, hanem
szerencsére a korzetben talal-
hat6 aluljirékat is. A beruhdzas
virhatéan 2016 tavaszira feje-
z6dik be. A stadionfejlesztéssel
kapcsolatban 2013-ban sziiletett
kedvez8 kormdnyzati dontés. A
bontédsi munkélatok mdjusban
kezdédnek, a munkatertlet
dtaddsa pedig szeptember végén
lesz. Nemcsak egy szimpla stadi-
ont épitlink, hanem varosrész-
fejlesztést hajtunk végre. Ennek
eredményeként az Gj stadion és
a megujult Sést6 természetvé-
delmi tertlet megkozelitését is
szeretném javitani parkoldkkal
és utfelujitdsokkal. Remélhe-
téleg 2017 tavaszdra minden
elkésziil. Ugyanigy, ahogy a
vasut esetében, itt is tiirelmet
kérek a kornyéken él6ktél, hi-
szen a munkalatok okozhatnak
kellemetlenségeket.

Az utibbi idében szdamos kritika
Jfogalmazddik meg orszdgos szinten
a stadionfejlesztésekkel kapesolat-
ban. On errél mit gondol?
Székestehérvir 6nkormédnyza-
tanak egy fillérébe sem kertil ez

a fejlesztés. Ha egy viros kap
netté kilencmillidrd forintot, azt
nem illik visszautasitani. Féleg,
hogy a megvalésult 1étesitmény
az onkormanyzat tulajdondban
marad. A Székesfehérviriak
jelentds része szereti a sportot,
és elfogadja azt a fejlesztésso-
rozatot, amit a szabadidé és az
élsport kapcsin elkezdtink. A
stadion nem csak a labdartagék-
nak lesz az otthona. Litogaté-
kézpont is lesz ott kiallit6térrel,
oktatéteremmel, szoros Ossze-
fuggésben a természetvédelmi
tertlettel. De koncerteknek és
egyéb kulturilis eseményeknek
is otthona lehet. A komplex
tejlesztéshez tartozik tébbek
kozott egy kalandpark kialakitd-
sa és vadmadarkérhaz telepitése
is. A cél egy igazi pihendovezet
létrehozasa.

A harmadik jelentds beruhdzds a
kozvildgitds korszeriisitése.

Ez Alsévirosban mintegy husz
utcdt érint. A limpatestek
cseréje nydr végéig befejezbdik.
Néhény utszakaszon a kozvila-
gitds kiépitése is hidnyos, ezt is
orvosolni fogjuk.

A stadionfejlesztéssel kapesolatban
emlitette a koncerteket. E]ﬁpen a
mailt héten jelentették be a FE-
ZEN néhdny fellépgjet. A fesztival
is az On kérzetében taldlhats.
Szokott nehézséget okozni a ren-
dezvény?

Csak ortlhetiink annak, ha
20-30 ezer ember érkezik egy
négynapos fesztivilra viro-
sunkba. Annak érdekében, hogy
a kiilonféle fény- és zajhatd-
sok ne zavarjik a kornyéken
élsket, természetesen mindent
megteszink. Erre az id8szakra
sok kulfoldi is érkezik hozzank,
ezért a rendezvény nagyon
fontos a virosnak. Elenged-
hetetlen, hogy Székesfehérvir
a turizmus tekintetében is
tovabbfejlédjon.

-
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8 FEHERVAT

BULVAR

2015. januar 19.

Kos 03.21. - 04. 20.

Az Gtletek egymis utdn sziiletnek a fejében. Egy kis
pénzhez is jut ezen a héten. Kisebb mértéki fesziltség
érezhetd On koriil, vezessen 6vatosabban! Ha van
t6kéje, most befektetheti egy nagyobb tizletbe.

Bika 04.21.- 05. 20.

Fokozott figyelmet kell szentelnie egészségének meg6rzé-
sére! Lehet, hogy kimeriilt, az utébbi idében nem volt ideje
elég figyelmet szentelni magéra. Ebben az id6szakban
tiirelmetlenebb, ingerlékenyebb lehet a megszokottdl.

Ikrek 05.21.- 06.21.

Ezen a héten olyan igéreteket tegyen, melyeket be is tud tar-
tani! Koltozkddésben is gondolkodhat, ha az elmult idészak-
ban ilyen irdnyu tervei voltak. Ha bérleménybe szandékozik

koltdzni, ne irjon ald hatdrozott idejti szerzédést!

Rak 06.22.-07.22.

Meghivast kaphat, melyet kir lenne kihagynia, ugyanis a
térsasdg kozpontjava vilhat a j6 humordval, tobb témédhoz
is mélyrehatéan hozz4 tud fiizni dolgokat. Itt Gj ismeret-
ségekre tehet szert, amivel bvitheti kapesolatrendszerét,
melyek jol jonnek a késbbiekben.

Oroszlin 07.23. - 08.22.

Ugy tinik, kissé tilvallalta magit elkdtelezettségekben.
Munkahelyén egy hanyag kollégéja fejtorést okozhat
Onnek. Most a sajit feladataira kell koncentrélnia els6-
sorban. Hétvégére tervezhet egy kis kiruccandst, hogy
egy kicsit kivonuljon a sziirke hétkznapokbol.

Sziiz 08.23. - 09.22.

Most beérik a gytimélcs, elismerik az eddig megtett
erdfeszitéseit és viratlan jutalomban lesz része. Ameny-
nyiben meghatdroz6 déntések el6tt all, szimolnia kell a
kovetkezményekkel, ha a koriilményekre bizza a dolgok
alakuldsdt, csaléddsban lehet része.

Horoszkép
Januar 19. - januar 25.
Hexina jésné
wwuw.facebook.com/

hexina.josno

AZ OLDALPART
SZERKESZTETTE:
SCHEDA SZILVIA

A nagy nap mindenki életében meg-
hataroz jelentdséggel bir. Legyen
s20 szdk csaladi eseményrél vagy
tobb szaz fés mulatsagrél, a hazasu-
landdk erre a napra mindig minden-
bél a legjobbat, legszebbet probaljak
kihozni. Ahhoz, hogy ez a datum ne
miljon el nyomtalanul a csalad, a
baratok és a fdszerepldk életében,
ma mar temérdek szolgéltato kindlja
szebbnél szebb, mindségi termékeit.

A jeles esemény megszervezése
azonban szdmos el6késziilettel
jar. A meghivok, a helyszin, a
dekoricié, az ételek és a ruhak
kivalasztdsa ma mdr egyaltalin
nem konnyi feladat, hiszen sza-
mos helyen, rengeteg termék és
szolgaltatds kozil kell kivalasz-
tani azt az egyet, ami tikrozi

a szerelmespdr {zlésvildgit, és
igazodik anyagi lehetdségei-
hez. Vannak tervek, amikhez a
jegyesek a kezdetektdl ragasz-
kodnak, 4m bizonyos dontések-
ben az aktudlis divat is meg-

Tradlﬂinnﬁlis menil' 5200 Ft

Korlatlan étel és ital
fogyasztasos menii: 9;’2’1_}0 Ft

A fatyoltol a nasz

Fotdk: Samu Miklos

A rendezvény egyik kedvenc eleme minden alkalommal a menyasszonyiru-

ha-bemutatc

hatirozza valasztdsukat. Azért,
hogy a hdzassigkotés elstt allok
ne vesszenek el a kindlat renge-
tegében, az eskiivé kidllitdsok
nagy segitséget jelenthetnek a
szervezkedés megkezdése elétt.
Az ilyen jellegii rendezvények
varosunkban mdr tobb mint egy
évtizede nagy népszertségnek
érvendenek. Ezeken az alkal-
makon a szervezsk igyekeznek
egy helyre gyijteni az eskii-
v6khoz két8d6 szolgiltatdkat
annak érdekében, hogy a parok

idejében belekezdhessenek a
szervezésbe, és megismerjék a
legjabb trendeket. Rdaddsul

a kiilonbozé szolgiltatisok
idében torténd lefoglaldsival
jelentds kedvezményeket is el
lehet érni. Az érdekléddk a
kidllitok mellett taldlkozhatnak
a ma mdr gyakran alkalmazott
eskiivészervezdkkel is, akiktsl
hasznos tandcsokat hallhatnak.
De szinvonalas ruhabemutaték
is varjak az ardkat és v8legénye-
ket, s6t az 6romanydkat is.

O Eskiivék, ballagdsok) ¢
\csalddi‘rendezveények
jeskorisizijaték szolgaltatasa

@ ‘ror"r\agyer‘rya‘roha f(izijatek bombakig.

Egesz évben hasznalha‘ro pirotechnikaifiermekek forgalmazdsa.

+36/30 9471 834 *tuzijatek@freemail.hu -

www.piro.hu

Eskiivok, rendezvények, csaladi-barati 0sszejovetelek
lebonyolitasa a megujult Gulyas Csardaban.

Csaladias kornyezetben, a magyar konyha izeivel,
kellemes kiszolgalassal és megfizetheto arakkal varjuk

| kedves vendégeinket!

Agard,
Balatoni ut 50.

Asztalfoglalas:
22/370-126

www.agard-gulyascsarda.hu
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atig - minden e
Virosunkban mar hagyoménnyd mr
vélt, hogy az év els6 hénapjai-
ban szervezik az eskiivé kiallitd-
sokat. Nem véletlenil dontenek
igy a szervezdk évrél-évre,
hiszen ilyenkor még elegendd
idé 4ll a jegyespérok rendelke-
zésére ahhoz, hogy a javarészt
nyédron rendezett menyegzdket
zokkenémentesen megszervez-
hessék. A legkozelebbi fehérviri
eskiivg kiallitds janudr 24-25-én
vérja litogatoit, ahol 6tvenkét
kiallit6 standjdval taldlkozhat-
nak az érdekldd6k mindkét nap
reggel tiz 6ratdl. Az idei évben

ezer-ezerhdromszédz érdekls- A hétvégén immdr tizenegyedszer nyitja meg kapuit a hdzasulandok elétt

dére szimitanak a szervezék. A a Nowotel
szinpadi programok mellett az
idén immar negyedik alkalom-
mal keriil sor a Miss Ara 2015
dontéjére is, melynek sordn

az eskivéjukre késziilg linyok
gyonyorid ruhakoélteményekben,
csodds frizurdval és smink-

ben versenyeznek a legszebb
menyasszonynak jaré cimért és
értékes nyereményekért.

Albapark
Etterem

Meérleg 09.23.-10. 22.
Amennyiben otthoni fronton nézeteltérés meriilne fel

n On és a pérja kozott, mindenképpen rovidre kell fognia
T §

gy helye

a vitatkozdst, mert csinyan elmérgesedhet a helyzet. A
toleranciakiiszobe egy kicsit csokkenhet ezen a héten
Onnél.

vy

Skorpié 10.23. - 11.22.

Legyen 6vatos a jogi tigyekben, kiilonben nem vart
kiaddsokkal szimolhat! Kornyezetében feltinhetnek
olyan emberek, akik mindenfélét pletykilkodnak Onrél.
Fiatalabb csalidtagjaval ebben a periédusban nehezebben
tud kijonni.

Nyilas 11. 23. - 12. 20. ’

Ne hagyja, hogy a féltékenység trrd legyen Onon,
kiilonben bonyolult helyzetekbe keriilhet. Ne szégyellje
kimutatni az érzéseit! Uj benyomdsok érhetik, talin
alkalma lesz megvaldsitani egyik dédelgetett almit.

Bak 12.21.-01. 20.

Ebben az id6szakban nincs miért aggédnia a képességei
miatt, kidll minden probat tigyességével, taldlékony-
sigdval. Ha parkapcsolatban €1, hunyjon szemet pérja
pesszimista hangulata felett!

Vizénts 01.21. - 02. 18.

Szerelmi életében meghittséget, kiteljesedést hoz ez az
id6szak. Sok mindent el kell intéznie, viszont esténként
nyugalomra lesz sziiksége. Meditaljon, pihenjen, kényez-
tesse magdt s6s flirdével, hogy megtjult erével toltsék fel!

Halak 02. 19. - 03. 20.

Legyen 6vatos, hogyan nyilvénitja ki véleményét parjaval
szemben, ugyanis olyan zavar6 tényezok léphetnek

fel, amelyek veszekedéshez vezethetnek! Adatik egy
kivil6 lehetSség, hogy kiprébalhassa szervez6i, iranyitoi
tehetségét.

Yy OwaR
Gl ¥ R

~=_Kidllitds

Székesfehérvar

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzata nyilvénos palyézatot hir-
det a tulajdonéba keriil6 Székesfehérvar, Raktar utca, 8126/2 hrsz-a
ingatlanbél a mellékelt vazrajz szerinti I. jelii 9275 m2 teriilet( telep-
hely megnevezést ingatlanrész bérbeadaséra.

Hasznositisi funkcié: sportcéli fejlesztés, utanpotlas-nevelési
kozpont kialakitasa, mikodtetése

A részletes palyazati kiirds atvehetd Székesfehérvar Megyei Jogi Varos
Polgarmesteri Hivatala Vagyongazdalkodasi Iroddjan (Székesfehérvar,
Varoshaz tér 1. II. em. 62. irodéban, tel: 22/537-264) hétf6td] csiitortokig 8-16
ora kozott, pénteken 8-12 6ra kozott.

A palyazat benyajtasanak hatarideje: 2015. januar 27. 12°°

NeWVel=

re ufca 19-21.

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkormanyzat Kozgyiilése
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LEFFELHOLCZ MARIETTA

El6z6 lapszéamunkbél mar megtud-
hattak olvasoink prof. Dr. Izbéki
Ferenc gasztroenterologusnak, a Szent
Gyorgy Korhaz osztalyvezetd fdorvo-
sanak koszonhetden, hogy melyek a
leggyakoribb ételallergének. De mi a
helyes megnevezés? Etelallergia vagy
ételintolerancia?

Allergia esetén arrdl van sz9,
hogy ha a szervezetink-

be egy anyag bejut, és azt a
védekezdrendszeriink nem
ismeri fel, a szervezetiink
szdmadra veszélyesnek ltszd,
idegen betolakodénak (allergén-
nek) gondolja, akkor megjelsli
valamilyen védekezd fehérje
(immunglobulin; IgE, IgG)
hozzakapcsolasival. Ez a kapcso-
16dds aztin kémiai folyamatok
tomkelegét inditja el. Ha ez a
kot6ds védekezs fehérje IgE,
akkor alakulnak ki az allergids

reakcidk kozismertebb tiinetei:
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Tejcukor-érzékenységnek azt az dllapotot nevezziik, amikor hidnyzik a

szervezethol a tef laktoz nevii dsszetevdjének lebontdsihoz szikséges laktdaz

enzim, vagy pedig nem megfeleld mennyiségben van jelen

viszketés a szdjban, torokban,
csaldnkitités vagy ekcémds bér-

kittések, nydlkahartya-duzzanat,

vizenyd, szénandtha vagy egyéb
léguti tinetek, pl. asztma. Ez a
vélasz gyors — néhdny perc, vagy
6ra mulva bekévetkezik — és
salyos, litvdnyos, akér életet ve-
szélyeztetd helyzetet is okozhat.

Az ételallergidk gyakoribb
formdja nem ennyire nyilvinvald,
ezért nehezebben is ismerjik fel.
Ezekben az esetekben ugyanis

az allergids folyamat kialakuld-
sdban résztvevé immunfehérje
(IgG) termelédéséhez hosszabb
id6, néhdny 6ra vagy néhany nap
szikséges. Az immunglobulinok

2015. januar 19.

emelkedése a vérben laboratéri-
umi vizsgilattal kimutathato. Az
ételallergiak fehérjetermészetd
anyagokkal szemben alakulnak
ki, nagyon kis mennyiség is
elegendd a kialakuldsukhoz és a
tiinetek kivaltidsihoz is — mondja
a professzor.

Ezzel ellentétben az ételinto-
lerancia esetén a vérben nincs
kimutathaté immunglobulin-
emelkedettség. Ilyenkor tobbnyire
arrdl van sz, hogy a bélben hi-
anyzik egy enzim, ami a tapldlék
alkotéelemekre bontisihoz vagy
felszivédasdhoz sziikséges. Ilyen
példdul a tejcukor-érzékenység
(laktézérzékenység), amikor a
bélnyilkahdrtydban nem képzddik
elegenddé mennyiségi tejcukrot
bonté enzim. Ezért a tejcukor
nem szivédik fel, hanem a bélbak-
tériumok kezdik el lebontani. Ez
bélizgalomhoz, gizképzSdéshez
vagy hasmenéshez vezethet.

A velesziletett tejcukor-érzé-
kenység ritka, és genetikusan

A HALLAS NEM JATEK

EZT LATTA
ATV-BEN

Ingyenes halldssziirést szerveziink és hallokésziilék
kiprobalasi lehetdséget biztositunk Fejér megyei
lakosok szamara 2015. januar 19-t6l februar 6-ig
a székesfehervari Amplifon Hallaskézpontban.
Bejelentkezéshez hivja a 06-22 316-250-es

telefonszamot.

Amplifon Hallaskézpont
Székesfehérvar, Varkorat 56.
amplifon.hu

) amplifon

A hallasspecialista

Rendelés helye:¢
Székesfeheérvar,

lﬁ.ERGoLmﬂm
lﬁBonA'romUM

Allergla vagy mmden
ami tobb annal;-

. ETELALLERGIA
« ETELINTOLARENCIA
e POLLENALLERGIA
« ETELTARTOSITOSZEREK
KIMUTATASA

- FOGASZATI ALLERGIA
« KORNYEZETI STANDARD
ALLERGENEK KIMUTATASA

Be|elentkez’és 06/20/9708-600
g SZ@USZL}'IST\IANNE

—

Semmelweis u.13. N

BSc¥analitikus

-
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oroklsdik. A szerzett tejeu-
kor-érzékenység a vékonybél
nyélkahdrtyajanak felszinén
elhelyezkeds, laktiz enzimet
termeld, érzékeny hamsejtek
kérosoddsdnak kévetkezmé-

nye, aminek szdmos oka lehet.
Leggyakrabban baktériumok,
virusok, parazitdk karositjdk a bél
nyélkahdrtyajat.

Nemcsak a laktéz, hanem a gyt-
molescukor (fruktdz), de egyéb
cukrok fel nem szivéddsabdl is
adédhatnak panaszok. Az étel-
intolerancidk esetében a tiinetek
sulyossiga dltaldban a bevitt
mennyiségtdl fiigg. Az ételinto-
lerancia hétterében szimos egyéb
anyag is dllhat, amit az étellel
visziink be a szervezetiinkbe, pl.
adalékanyagok, szinez§, tartdsité
anyagok.

Figyeljiunk szerveze-
tiink jelzéseire!

Néha a kérfolyamat Gsszetett.
A tej esetében a panaszokat
allergia és intolerancia egyarint
okozhatja. A tejfehérje-aller-
gia esetén minden tejtermék

fogyasztisa panaszt okoz, és
tobbnyire mar kis mennyiségben
is. Tejcukor-érzékenység esetén
csak a tej okoz panaszokat,
hiszen a tejtermékek (sajt, tur,
tejtol, joghurt) nem tartalmaz-
nak annyi tejcukrot, amennyi a
tiinetek kivaltdsihoz sziikséges.
Amikor a betegeket vizsgéljuk,
akkor a tiineteket 25 gramm
laktéz fogyasztisaval valtjuk ki,
ami kb. £él liter tej tejcukor-tar-
talmdnak felel meg — mondja a
gasztroenterolégus. Altalinos-
sdgban kijelenthetd, hogy egy-
szetre nagyobb mennyiségl (2-3
dl-nél tobb) tej fogyasztisa még
a betegség enyhébb formdiban is
panaszt valt ki.
Gluténérzékenység esetén a bér
feliletén kititések jelennek meg,
melyek viszketnek. Enyhébb
esetben csak hasi diszkomfortrél,
rossz emésztésrl, émelygésrol,
puffaddsrdl, hanyingerrdl, gézos-
sdgrol panaszkodnak. Sdlyosabb
esetekben hasi fdjdalom, hasme-
nés, vérszegénység jelentkezik,
melyek hatterében kimutathaté
valamilyen ételintolerancia vagy

allergia.

Uj célkitiizések a kozegészségiigyben

SZABO MIKLOS BENCE

Rendkiviili események nélkiil
zajlott az ANTSZ tavalyi éve, 4m
ennek koszonhetden sikertilt nagy
eredményeket elérnitik — hang-
sulyozta Miller Cecilia megyei
tisztif6orvos. Ilyen példdul a HPV
elleni véddoltas bevezetése, amit

a szlil6k csaknem nyolcvan szdza-

'_ﬁ’ :

léka igényelt 2014-ben gyerme-
kének. A kovetkezd évben — ami
egyben Semmelweis emlékév

is — az egészségtejlesztés terén a
jarvinyok és fert6zések megel6-
zésére forditja a népegészségiigyi
szerv a £6 hangsulyt. Ez egybevig
az UNESCO dltal meghirdetett
és az Eurépai Uni6 altal tdimoga-
tott programmal.

A népegészségiigyi szerv tovdbbi feladatai kizé tartoxik még a 2015-0s

évben az 1ij kizétkeztetési szabdlyok betartatdsa az oktatdsi intézményekben,

és az oltdsi kedv tovdbbi névelése

Az egyik leggyakoribb halalok:
érelmeszesedés a szivben és az agyban

« elege van az allergiabdl?

-

Amennyiben barmelyik kérdésre IGEN'a valasza,
tényleg nincs mire varnia, mert

* a jarastavolsaga meghosszabbodhat, a gorcs és a fajdalom megsziinhet,

« a szédiilése megsziinhet vagy csokkenhet,

« a koncentracidja, a memdridja jelentdsen javulhat,

« a szivtdji fajdalmai megsziinhetnek,

« a kozérzete, az életkedve, az éltalanos éllapota jelentésen javulhat,

Akik januar 23-ig jelentkeznek,
fajdalommentes mliszeres és orvosi vizsgalatunkra,
azoknak 8-666Ft helyett 4.000 Ft a konzultacié dija!

Plantis Regeneracios Kozpont - Torddiink Onnel!
Székesfehérvar, Selyem u. 1.

Bejelentkezés: H-P: 7-17 6réig
06 70 428 8895 * 06 22 806 148

Csatlakozzon hozzank a ' fsesbusk -on is!

- MINDEN VIZSGALATUNK
VELLE AJANDEK [@ﬂpwm

,?;;HFE

SKEDUNK -

MT(%A?%DHMKMK \

KIVIZSGALAS, GYOGYITAS,
GONDOZAS, SZURES EGY HELYEN!

Szinvonalas ellatast szeretne hosszu varakozas nélkiil, elérhet6é aron?

Valassza a LIFE Egészségcentrumot!
Korszertien felszerelt szakrendelGkkel, egyediilalioan széleskérii egészséguigyi szolgaltatasokkal,
kivéloan képzett szakorvosokkal és a varos egyetlen magan egynapos sebészeti miitdjével varjuk Ont!

OCT diagnosztika, fdjdalommentes LEZERTERAPIA
az ujonnan megnyilt LIFE Szemészeti Centrumban!
Korszeri, vilagszinvonalt berendezések!
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Enek a Don hése

VAKLER LAJOS

1943. januar 12-e a magyar
nemzeti sorstragédia egyik
legsotétebb napja. A 1. Magyar
Hadsereg az urivi attorésnél,
majd a visszavonulasnal csaknem
szaznyolcvanezer katonat veszi-
tett el az orosz télben.

Soha nem tortént még ennyi
magyar csaldddal, hogy hidba
vartak vissza gyermekeiket,
édesapjukat, nagyapjukat
Magyarorszagra. Nemeskiirty
Istvin mar a hetvenes
években megénekelte azt a
borzalmat, amit a csontig
hatol6 hidegben élhettek 4t
felmendink.

Bobory Zoltin a rendszer-
valtds hajnaldn taldlta meg a
lehet8séget, hogy a pikozdi
Mészeg-hegyen létrehozzon
egy olyan nemzeti emlék-
helyet, amely méltésdgot
biztosit mindazoknak, akik

A Il Magyar Hadsereg emlékét idézték meg a Mészeg-hegyen

megérdemlik minden magyar
ember tiszteletét. A Doni
Emlékkédpolna ez évben is
koszontotte az évfordulén
fiait. Vargha Tamds honvé-
delmi dllamtitkar a csendes
tlzgyujtison a hésok emlé-
két idézte meg.

A hagyomiényokhoz hiven a
torténelmi egyhdzak mellett
Székesfehérvar onkormany-
zata és az Osszhaderénemi
Parancsnoksag is elhelyezte a
megemlékezés koszoruit.

Bella Istvan:

Halotti beszéd

Gyere, fiam, menjiink el
apankhoz.

Ha elsirjuk rdla a havat, ha a
foldet

elhdnyjuk réla, talan talalunk
kardbordat, csontsipot,
csigolyagyongyet,

s talan taldlunk a szive helyén
Eszaki Fényt, s fekete csondet.

Megemlékezés a Hosszii temetoben

Okumenikus imahét

SZABO MIKLOS BENCE

Januar 15-én Szakolczay Béla, az

elsd vilaghaboraban hési halalt halt
hadnagy siremlékénél tartottak meg-
emlékezést, melyen Vargha Tamas
honvédelmi dllamtitkar is koszorat
helyezett el a nagy habord hdseinek
emlékére.

A hadisirok felkutatdsa és folya-
matos gondozdsa kiemelt felada-
ta a mai katondknak — mondta

dllamtitkdr. A Hossza temetd-
ben majd hisz olyan sirhely van,
amiket mar nem ldtogatnak az
egykori katondk hozzitartozéi,
ezért ezeket rendszeresen gon-
dozza a Varosszépit és Véds
Egyesiilet. Szeretnének példat
mutatni, dpolni és dtérokiteni a
torténelmi hagyomanyokat és
eszméket a ma él6knek. Mint
Vargha Tamés mondja, a tovabbi
sirok felkutatdsdval és rendbeté-
telével kapcsolatban is van még
béven feladat.

LEFFELHOLCZ MARIETTA

Januar 25-ig az 6kumenikus
imahéten minden este 18 érai
kezdettel kozos istentiszteletet
tartanak a helyi egyhdzak lelki-
pasztorai a Krisztus-hivék egy-
ségéért a viros templomaiban. A
tobb mint szdzéves hagyomdny-
nyal rendelkez$ 6kumenikus
imahét rendezvénysorozatit

Székesfehérviron a bazilikdban,
az evangélikus, a reformdtus
templomokban valamint a bap-
tista imahdzban tartjék. Az idei
esztendd imahetének anyagat

a Brazil Keresztény Egyhdzak
Nemzeti Tandcsa készitette el.
Az imahét els6 napjan Spanyi
Antal megyésplispok tartott
istentiszteletet a Széchenyi uti
reformétus templomban.

Vargha Tamés honvédelmi

M NVGSIK -

SZAKOLCZAY BELA
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Szakolczay Béla Evdélyben sebesiilt meg silyosan. Titraszéplakon dpoltdk, de

nem sikeriilt megmenteni, belehalt a fronton szerzett sebesiilésbe.

»Minden népek Istene, tanits minket dtmenni Samdridn, hogy taldlkozhassunk
mds egyhdzakbol valo testvéreinkkel! Tanits minket nyitott szivvel kizeledni
a mdsik egyhdzhoz, hogy tanulhassunk tole! Valljuk, hogy te vagy az egység
Sforrdsa. Add meg azt ax egységet, amelyet Krisztus akar adni nekiink! Amen!”
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Ellenfelek, mint kovetendo példak

SOMOS ZOLTAN

Ujabb rangos nemzetkdzi kosarlab-
datornat rendezett Székesfehérvar.
Ezuttal a tizennégy évesek europai
klubtorndja, az Eurdpai Ifjisagi Kosar-
labda Liga selejtezé korében érkeztek
magasan jegyzett csapatok.

A Ddvid Kornél Akadémia néven-
dékei helytdlltak, nemzetkozi rutin-

szerzés szempontjdbol pedig nagyon
fontos volt ez a néhdny meccs is

o I

Fotdk: Simo

Peénteken és vasdrnap a Vodafone Sportcentrum, szombaton a 15vdrosi iskola

Jfelijitott tornaterme adott otthont a meccseknek

Vegylink egy egyszerd,
janudri vasirnapot! Ha
sportkedvel$ apuka a
csaldddal is foglalkozni
akar, alapos tervezésre lesz
szliksége, és nem mehet-
nek tdl messze kirdndul-
ni, maximum délelstt.
Mert kora délutin mir a
hokisok Innsbruck elleni
meccsét nézheti a Fehér-
var Televiziéban — bér a
sportdg fehérvari bazisit
ismerve, ebben taldn anyu-
ka is partner lesz — aztin
ahogy vége, jonnek is a
kézilabdas linyok egy Erd
elleni rangadéval. Az esti
féprogram pedig a Ka-
posvir-Alba kosiarmeccs.
Nincs kizdrva, hogy felér
egy thrillerrel... Igy telik
el a vasdrnap, de elStte
hétfén, csiitortokon és
szombaton is lesz meccs a
tévében. Igaz, hétkdznap
amugy sem terveznek so-
kan csaladi kirdnduldst...

Régi termek, uj talaj

SOMOS ZOLTAN

Négy fehérvari dltalanos iskola
tornaterme kapott j sportburkolatot:
a Németh Laszlo, a Tolnai, a Kossuth
Lajos és a Tovarosi Altalanos Iskola
tornatermét érintette a beruhdzds.

A Magyar Kosarlabdazok Orszagos
Szovetségéhez sikeresen palydzott a
David Kornél Kosarlabda Alapitvany, a
vdros dnkormanyzata pedig a harminc
szdzalékos onrészt biztositotta a
felujitashoz.

Egy jé sportburkolat a talajra
érkezd sportolé altal leadott
energia minél tobb szdzalékat,
az utk6zés utdni elsé harminc
szdzadmdsodpercben elnyeli,
ezzel védi a sportolét. Mintegy
nyolcvanmillié forintba kertilt
az, hogy kivalé burkolaton,
remek kortilmények kozott
lehessen sportolni a feldjitott
tornatermekben. Melyekben
megjelenhet a felnéttsport, az
utdnp6tlds- és szabadidésport
is a testnevelés mellett.

Unnepse’g a Kossuthban: megijult a tornaterem

(Gol)inséges hét a noéi

kézilabdaban

NEMETH ZOLTAN

Két bajnokin minddssze harminc-
hét golt dobott a sériilésektdl és
betegségektdl sujtott Fehérvar K¢
néi kézilabdacsapata. Baké Botond
egyiittese a visszafogottabb
termés ellenére is begydjtott két
pontot a bajnoksagban.

Az elmult hét kozepén az
Ipress Center-Vic ellen hazai
palydn 17-13-ra nyertek
Tilingerék, akikre vasirnap
mdr megyei rangadé vart

a szintén a legjobb négybe
igyekvé Dunadjvirosi Kohdsz
otthondban. A Fehérvir KC
nem szamithatott Becséri
Kitti és a legutébbi for-
dulékban remekls Tanja
Bogosavljevié jatékara
(mindketten betegség miatt
maradtak ki a keretbdl),
rdaddsul a csapat az Gjvdrosi

meccs elején sériilés miatt
elveszitette Kazai Anitit is.
A szomszédvarak rangadéjit
meghaté pillanatok vezették
fel, a tiz esztendeje tragikus
korilmények kozott, a Velence
és Pusztaszabolcs kozotti tton
aut6balesetben elhunyt Kul-
csar Anitdra emlékezett palya-
futdsdnak két utolsé klubja.

A mérkézés elsé félideje 12-
10-es hazai vezetéssel zarult,
majd a mésodik jatékrészt
egy 6-0-s etappal kezdte

a Dunadjviros. A tizgélos
Tilinger vezette FKC innen
még felzarkézott 18-15-re, de
ennél kézelebb mar nem tu-
dott kertlni vendéglitéjihoz
a fehérvari garda. A meccset
végil 25-20-ra nyerték meg

a hazaiak, akik ezzel harma-
dikok a tabelldn, az FKC az
6t6dik a szintén 19 pontos
Erd mégbtt.
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Alazattal a harom aranyért

KAISER TAMAS

Megkezdte a felkésziilést a Videoton
FC. A csapat szombaton megérkezett
a spanyolorszagi Malagaba, ahol az
elsé edzéseken mar tdl is vannak
Juhdsz Rolandék. A Vidi valogatott
hatvédje optimistan varja a tavaszi
szezont. A tavalyi év legjobb magyar
labdaragéjanak megvalasztott Juhdsz
még a felkésziilés kezdete eldtt adott
helyzetjelentést.

Gratuldlok a dijhoz! Mit jelent
szdmodra ez az elismerés? Mekko-
ra értéke van ennek a dijnak?
K6sz6n6m szépen! Szimorma
minden dij nagyon fontos. Min-
dig 6riilok neki, ha egy szezon
utdn elismerik a teljesitménye-
met. Természetesen ehhez a
dijhoz kellettek a csapattarsak is,
nélkilik nem kaphattam volna
meg. A labdartgés talin még
mindig a legnépszertbb sportig
Magyarorszagon, de a meg-
itélése nem a legjobb, ez tény.
Ebben nyilvin kézrejdtszanak az
eredmények is, de talin mégsem
annyira rossz a helyzet a fut-
ballunkban, mint ahogy sokan
latjak. Remélem, ez a szemlélet
idével valtozni fog, de ezen
leginkabb mi, jatékosok tudunk
segiteni azzal, hogy eredménye-
sen szerepelink. ElsGsorban a
vilogatottra gondolok, de itt,
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Jubdsz Roland (23) keményen harcol azért, hogy

Székesfehérvaron is lathaté,
hogy amint jottek az eredmé-
nyek, egyre tobben jottek ki a
mérkdzésekre, egyre tobb pozitiv
visszajelzést kaptunk. Menntnk
kell tovdbb ezen az tton, de azt
is latni kell, nem egyik naprél a
masikra jon a véltozds.

Vezetitek a bajnoksdgot, de tavasz-
szal nem lesz konnyii dolgotok,
hiszen nagyon sok mérkozést
Jdtszotok majd idegenben. Ex
mennyire okozhat problémdt?
Egy bajnoki cimért kiizds
csapatnak teljesen mindegy, hol
1ép palyéra, mindenhol a harom
pont megszerzése a cél. fgy va-
gyunk ezzel mi is. De az Gsszel
vendégségben sem ment rosszul,
az idegenbeli tabellin az MTK
mogott masodikak vagyunk, hd-
rom meccsel kevesebbet jdtszva.
Egy golt kaptunk csak, széval
ezzel nem lehet gond. Az a leg-
fontosabb, hogy megmaradjon
az aldzat, és a sikereket kezeljuk
a helyén, ahogy ezt tettiik az
6sz folyaman is. Ha ez igy lesz,
akkor szép tavasz elé néziink.
Nagyon sokan mdr most odaadtdk
nektek a bajnoki cimet. Ext meny-
nyire konnyi vagy nehéz kezelni?
Ilyenkor mindig megvan az id6-
sebb jatékosok felel8ssége, hogy
a flatalok hogyan kezeljék ezt

a helyzetet. De szerencsére van
egy kivil6 edzénk, akit kiilon

tavasszal bajnok, kupagyisztes és ligakupagyisztes legyen a Videoton

ki kell emeljek, mert rengeteg
idét fordit arra, hogy a jatéko-
sok fejével foglalkozzon. Joan
Carrillo nemcsak remek edzé, de
nagyszer( pedagégus is. Biztos
vagyok benne, ahogy eddig is,
Ugy ezutdn is — mar az edzdta-
borokban is — sokat beszélget
majd veliink, és akkor tényleg
tudja majd mindenki, mi lesz a
dolga tavasszal.

Mit lehet tudni a felkésziilésrol?

A kordbbi években hozzdszok-
hattunk, hogy erds ellenfelekkel
Jdtszotok az alapozd idészakban.
Eziittal is igy lesz ez?

Kétszer is megyiink edzétiboroz-
ni, nagyjdbol mér kérvonalazédott
a program. De hogy kikkel mér-
kéziink meg kint, az legtobbszor
a helyszinen dél el. Attdl is fiigg,
egyiltaldn milyen csapatokkal
edziink egyutt. Az biztos, hogy

az elézetes egyeztetések mar zaj-
lanak. Mindig fontos, hogy erés
ellenfelekkel is jatsszunk ilyenkor.
Kellenek olyan taldlkozdk, amikor
a védekezést gyakoroljuk, de kell
olyan is, amikor a befejezéseket. A
februdri, masodik edz&tibor szdl
majd a meccsekré], ha jél tudom,
kétnaponta pélyara 1épiink majd.
Utdna pedig beindul a nagytizem:
Ligakupa, Magyar Kupa és a
bajnoksdg.

Hdrom sorozat, harom aranyérem?

[jgy legyen!

Fotd: Simon Erika
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Hatat forditok

Nem titok, nagyon jo dolgom
van Fehérvdron. A szdmomra
kedwves és szeretett csapatsport-
dgakat magas szinten lizik
vdrosunkban. I:gy nagyon
boldog lennék, ha idén a Vidi
behiiznd mdsodik bajnoki
cimét, oriilnék, ha a TLI-Alba
Febérvdr végre megtdltosodna,
és szivbél szurkolok az FKC-s
lanyoknak, hogy oft legyenek a
legjobb négy kizitt a kézilab-
da-bajnoksdg zdrdsakor.
Es akkor itt jon a DE! Boldog
lennék, oriilnék és szurkolok, de
2015-ben mégis egy picit meg-
csalom kedvenc sportigaimat,
egy kicsit hatat forditok nekik.
1dén ugyanis 4j favoritjaim
lesznek: azok a fehérvdri
sportemberek, akik eséllyel
szdllnak versenybe egy-egy
olimpiai kvétdért! Bizony, re-
piil az idé, a 2012-es londoni
Jdtékok mdr a sporttorténelem
kidisods homdlydba vesznek.
Nyakunkon a ridi olimpia,
melyre az alanyi jogon kiosz-
tando kvdtdk nagy részét az
idén lehet megszerezni.
Szdwval gyeriink lanyok és
Sk, vdltsatok minél t6bb
Jjegyet Ricba! En ehhez a
szurkoldsommal, a biztatd-
sommal tudok csak hozzdjd-
rulni, de azt szivvel-lélekkel
teszem. Szoritok ottusdzo-
inknak, Kovdcs Sacinak,
Alekszejev Tamardnak és
Demeter Bencének, akik igen
komoly eséllyel pilydzhatnak
egy 2016-os braziliai iitra.
Nagy harcra buzditom a
fehérvdri roghis lanyokat,
akik a vdlogatott gerincét
alkotva szintén célba vették
Rio de Janeirét. Es termeé-
szetesen szurkolok minden
fehérvdri sportolonak, legyen
rutinos vagy fiatal, iiszd vagy
atléta! Hajtsanak, kiizdjenek,
produkdiljanak emberfelettit,
harcoljik ki, hogy Febérvdr
népes kiildottséggel bizonyitsa
sportvdrosi mivoltdt a 2016-

os jdtékokon!
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Most épp vonal folott a Volan

SOMOS ZOLTAN

Pénteken vereség, vasarnap gydze-
lem - jétszik a szurkoldk idegeivel a
Fehérvar AV19, amely linzi bravirjaval
ismét biztos rajatszast jelenté helyen
all. Két nappal korabban még nem
allt ott.

Most mir biztosnak tiinik,
hogy akar az alapszakasz utolsé
pillanataig izgulhatunk, befér-e
az EBEL-ben az els6 hatba a
Volin. Ha igen, a kozépsza-
kaszt abban a nyugodt tudat-
ban jatszhatja le, hogy a rdjit-
szdst mar elérte. Sokdig elég
biztosnak tlint ez, csak aztin a
janudr elsejei nagy Ljubljana-
verést nem kovették hasonlé
sikerek, igy amikor pénteken a
tablizaton mogotte dllé Grazot
fogadta a csapat, szinte mdr
gy6zelmi kényszerrdl beszél-
hettink. Ehhez képest hazai
pélyén is kikapott Rob Pallin
csapata. A graziak feljovében

vannak, ezt sajnos ndlunk is
igazoltdk, nyertek 4-2-re, a
yvonal ald”, vagyis a mdr nem
fels6hazat jelentd hetedik
helyre taszitva a Voldnt. Ezek
utdn utazott a liga masodik
helyezettje otthondba, Linzbe a
fehérviri tirsasidg — és amilyen

Golhelyzet a Graz ellen — gyézni aztdn Linzben sikeriilt

Srilt az idei szezon, természe-
tesen ott meg nyertek!

Azt hittik, rosszul kezdédik a
mérkézés, kozben jol kezdddott.
Tortént, hogy mar a masodik
percben emberhétranyba kerilt
a Fehérvir, de nem kapott,
hanem szerzett beléle gélt,

Az edzo szerint szégyen...

SOMOS ZOLTAN

A nagyon nehéz idegenbeli sorozat
kozben a Pécs elleni hazai meccs tint
biztos pontnak - de azt is elvesztette
az Alba Fehérvar. Nagy kérdés, mikor
dll meg a zuhands, mert igy a rdjat-
szds is veszélybe keriilhet.

,,Szégyen, hogy nem csapatként
Jdtszottunk. Sze’gyen, hogy csak
hdrom triplit dobtunk. Szégyen,
hogy negyvenhat pontot kaptunk
egy félidében.” Székely Nor-
bert adott hangot ily médon
keserveinek a sajtétdjékoztaton,
miutin a vendég pécsiek 84-
79-re gy6ztek Fehérvaron. Mar
semmi meglepd nincs abban,
hogy jabb végjitékot bukott el
az Alba, amely — ezt is a veze-
téedzd vilaszolta egy kérdésre
—jelenleg nem rendelkezik azzal
a karakterrel, ami éles meccsek
megnyeréséhez sziikséges. De
azért ez a hazai vereség tény-
leg sokkolé volt, talin ezért is

tivozott csendben a publikum a
csarnokbol. Azért ne legyenek
kétségeink, a jobbhoz szokott
fehérviri kozonség zugolddik,
ha arra gondol, az Alba hagyo-
mdnyai és lehetségei nem a
nyolcadik helyre predesztinalnak
a csapatot. Most azonban ez
van, és mivel a héten két, sikerrel
nem feltétlentil kecsegtetd tira
vér a mieinkre (Sopron, Kapos-

vér), konnyen elképzelhets, még
mélyebb gédorbél pislogunk
kifelé hamarosan. A réjitszdsra
akkor lesz esély, ha a kozépsza-
kaszban (nem a fels6h4zban,
mint eddig mindig) két csapatot
is megel6z az Alba. Addig még
sok id6 van, bele lehet nytlni a
keretbe. Kérdés, az a bizonyos
gy6ztes karakter megtalalhato,
kialakithat6-e?

Kettd az egy ellen - a pécsiek csapatként kiizdottek

Michael Boivin révén. Az elsé
emberelSnyt pedig Kovics
Csaba hasznalta ki — igazdn
hatékonyan jitszott a Volin. A
kapuba Rajna Miklést dllitotta
Pallin, az els6 szamu kapust,
Engstrandot talin meg akarta
kimélni a decemberi, Linz elleni
kinos 6ngdlja emlékétsl. Bejott,
mert bar az els6 harmad vége
el6tt par méasodperccel szépi-
tett a Linz, innentdl kezdve
képtelen volt mit kezdeni a
vendégekkel. A szezon méso-
dik leggélerdsebb csapatit két
harmadon 4t lenulldzta Rajna és
a Voldn, s még tobbet is 16ttek
kapura Banhamék. Igaz, gélt
mdr 8k is csak egyet ttottek:

6t masodperccel a vége el6tt
Marino vette be az tres kaput.
De nem a gélkilonbség a 1ényeg,
hanem a gy6zelem! Idén el6szor
sikertlt idegenben, és a Bolzano
dornbirni zakéja utdn ez most
ismét hatodik helyet ér. Vagyis
biztos rdjitszést...

2014 legjobb versenye

Szombaton tartotta a Magyar
Nemzeti Autdsport Szovetség a
2014-es rallye dijkioszté tinnep-
ségét. 2014 legjobb hazai rallye
bajnoki futama a juniusi Székes-
fehérvir Rallye lett. Berényi Akos
rallye szakdgvezet$ elmondta, az
elismerést a versenyzSk vélemé-
nye alapjdn itélték oda.

A dijat Maték Adam, a szerve-
z8bizottsdg tagja valamint IMé-
szdros Attila vették dt. ,Nagy
elismerés ez a vdros szdmdra.
Szeretnék koszonetet mondani
Addmnak, Lakatos Rébertnek és
mindenkinek, aki segitett abban,
hogy ez a verseny ilyen szinvo-
nali legyen. A jovében is erre
toreksziink, ami azt jelenti, hogy
2015-ben is lesz Székesfehérvdr
Rallye! Sét szeretnénk, ha a ver-
seny hosszitdvon is a bajnoksdg
része maradna.”— mondta az
alpolgdrmester.

Az MNASZ el6zetes verseny-
naptdra szerint 2015. jinius 12-
14. kozott rendezik meg az idei
Székesfehérvir Rallye-t.
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CITROEN C-ELYSEE SELECTION LIMITALT SZERIA A FABIAN SZEKESFEHERVARNAL
A Citroén 2014-ben a Turaautévilagbajnoksagon a konstruktérik kdzétt és José Maria Lépeznek készinhetden egyéniben is vilag-
bajnok lett] A gydzelmet a Citroén C-Elysée Selection Uimitalt széridval Gnnepeljik: a viligbajnok modell uteai viltezata most tolaté-
radarral, tempomattal és klimaval lehet az Oné. A Citroén C3, C3 Picasso, C4 és C4 Picasse Selection limitilt modellekrdl érdeklsd-
jén a Citroén Fibidn markakereskedéshen!
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Sélection Limitdk i etetben 5 eobrafslseomchoiget kipesik. A Citrodn C-Elyde kombindl Geemamyagdogyadmiss 4.1 = 7.3 11100 km, CO2kibocpizien 108 = 158 g/km.
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2450 Nani szines nyomaban — ismétlés 21:50  Napi szines Kozvetitése felvételrd 21:20  Filmvalogatds a Fehérvar ™ Mdsorvezet6: Vakler Lajos, || 1:00  Fenervari beszelgetések
9:00 Jdgslét Fehérvarl 21:40  Filmvalogatds a Fehérvar 20:00 Jo estét, Fehgrvrl 22:50  Napi szines Televizig archivumabol Vendég: Preszter Elemér Msorvezetd: Schéda Szilvia.
s ties . Televizio archivumabol —ismétlés 23:00  Jo estét, Fehérvar! Benne: Oreghegyi 17:00 A Fehérvar TV archivumabol . Vendeg: RostaKaroly
2245 Képes hirek - benne egész Benne: Oviolimpia 22:45  Képes hirek - benne egész - ismétlés mulatsagok 2014 17:30  Kincseslada 18:30 A Fehérvar TV archivumabol
drakor a Hiradd ismeétiése || 22:00  Jo estét, Fehgrvarl orakor a Hirado ismétlése | 23:45  Kepes hirek 2200 Jo estét, Fehérvarl 18:00  Fehérvari beszélgetések 19:00 A hét hirei
Keprohi 225 Kombr-n Mosoezt Vader Laios- | 160 s nosn-— Eay
22:45  Képes hirek — benne egész 125 Koztér - ismétlés lendég: Kovacs Jend 8 P -
Srakor a irado Smétss 23:00  Képes hirek 18:30 A Fehérvar TV archivumabol dalert - am. sorozat (12)
19:00 J6 estét, Fehérvar! 20:50  Kaposvr-Alba Fenérvar
19:20  Uzleti negyed — kosarlabda-mérkdzés
A he gazdaségi magazin kozvetitése felvételr6l
€t Rira; 19:50 Tropusi hdség - Pro és 2240 Filmvalogatds a Fehérvar
VaSa'r ej c,’ml.j h . éngtra— ZT/.fgor}azat (112)t geleviziiﬁ a(ﬁhivurlnagm
P i ehérvar -Klagenfurf enne: lgy készillt:
nap 79 6 6t hlrb’ jégkorongmerkezés Mester és Margarita
rako,. q sSZefo kozvetitése felvételrdl szinhdzi el6adasa
Jeltol . g[alén 22:30  FehérVaszon - filmes magazin | 22:30  FehérVaszon - ismétlés
maCCs Mip, 23:00 Jo estét, Fehérvar - ismétiés | 23:00 A hét hirei
al Iéthat dep 23:20  Kepes hirek 23:20  Képes hirek
o/




