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Valasztokeriileti programok

Ql‘eghegy

Ost6r Annamaria

Minden hétfén 16 és 18 ora kdzott a Kassai
Ut 43. szam alatti iroddjdban tart fogad6orat
az 6nkormanyzati képviseld: legkdzelebb
februdr 1-jén vérja a korzetben él6ket.

Réchegy, Kofém lakételep, Borgond
Dienesné Fluck Gyorgyi

A képvisel6 februar 1-jén, hétfon tart
fogadodrat az Erzsébet u. 12. szam alatti iro-
dajaban 15 és 18 ora kozott, kedden pedig a
Kofém Itp. 1. sz. alatt, 17 €s 19 6ra kozott.

Vastitvidék

Molnar Tamas

Februdr 1-jén, hétfén 16 és 18 ora kozott

a Fehérvari Civil Kozpontban, kedden
(februdr 2.) 16 és 18 6ra kozott az Erzsébet
at 12. alatt tart fogadodrat.

FelsGvaros

Foldi Zoltan

Aképviseld februdr 4-¢n, csiitdrtokon 17 oratol fogadd-
Orét tart a Kirdlykut Emlékhazban. A 10. szamu valaszto-
korzetben éloket 19 ordig varja a Mikszath Kalmén utca
25. szam alatti épiilet emeletén taldlhato irodajaban.

Feketehegy-Szarazrét, Szedreskert
Szigli Istvan

Akeépvisel6 ket helyszinen tart fogaddorat:
februdr 2-n, kedden 12.30 és 15.30 kozott a Far-
kasvermi tit 2. szam alatt, az tij kozosségi hazban
varja a korzetében élcket. A Szedreskert lakoi

a Vorosmarty Mihdly Altaldnos Iskola ligetsori
épiiletében kereshetik fel a teriilet onkorményzati
képviselGjét kedden 16 és 17 6ra kozott.

CSOK-tanacsadas a Szénaban

MoLnAR DIANA

Januar elsejétdl kedvezdhh feltételekkel vehetd
igénybe a csaladok otthonteremtési kedvezménye,
azaz a CSOK. A haromgyerekes csaladok tizmillio
forintot vissza nem téritendd kolcsonként, tizmilliot
pedig kedvezd feltételekkel hitelként kaphatnak, ha
lakast vesznek vagy épitenek. Ez azt jelenti, hogy a
korabhi lehetdségekhez képest jelentdsen emelke-
dett a tamogatas mértéke.

A Széna Egyesiilet 1j tandcsaddst inditott
el, aminek keretében a CSOK-ot igénybe
venni szandékozd csalddok tajékozdd-
hatnak a feltételrendszerrél. Sokan nem
tudjdk még, hogyan lehet kihaszndlni
az uj lehetoséget, és milyen feltéte-
leknek kell megfelelni, hogy igénybe
vehessék a tamogatasokat. Ezért a
Széna Egyesiilet szerdai napokon
szakeérto segitségével tandcsadast tart.

A konzultdcik egyéniek lesznek,
személyre szabottak, mindenki a sajat
élethelyzetének megfeleléen kaphat va-
laszokat. Ezért is sziikséges az el6zetes
bejelentkezés. Vas Dora, az informdcids
szolgaltatdiroda szervezéje elmondta:
az Uj rendszer elég nehezen atlathatd, a
kormdnyrendeletek nehezen értelmez-
hetdk, ezért a tandcsadds célja az, hogy
mindenki valaszt kapjon a kérdéseire.
Hozzatette: februdr elején varhato

még a CSOK-kal kapcsolatos valtozas,
ami utan szeretnének egy tjabb, nagy
tajékoztatot szervezni.

A tandcsadéi szolgaltatds szerdai
napokon 15 és 17 ora kozott vehetd
igénybe elézetes bejelentkezés alapjdn
a Bérgyar u. 2. szdm alatt. Id6pont

egyeztethetd a szenaegyesiilet@gmail.

com e-mail-cimen vagy a 30 849 8147-es
telefonszamon.

Szerddnként vdrjdk a CSOK irdnt érdekldddket a Széna Eqyesiilet tandcsaddi

Megajul
a Csénakazo-to

VakLer Lalos

Véglegesen elddlt, hogy harom és fél
milliard forint kdzponti forrashdl meg-
ijul a Sostéi Természetvédelmi Teriilet
€s a Csonakazo-t6. Mészaros Attila
alpolgarmester tajékoztatasa szerint
rovidesen megkezdddik a munka.

,A kozgyiilés kivdlasztotta a
kivitelez6t, aki majd a meder-
kotrdst és a part megerdsitését
végzi. Hamarosan sor keriil a
szerz0dés aldirdsdra. Vdrhato-
an februdr 10-én megtorténik a
munkateriilet dtaddsa, ekkor kez-
dodhet meg a tervek kivitelezése.
Els¢ iitemben a mederkotrdsra
és mintegy ezerdtszdz méteren a
part megerdsitésére keriil sor —
erre 0t honap dll rendelkezésre.
Reményeink szerint juniusra
teljesen elkésziil ez a két munka-
folyamat. Ezzel parhuzamosan

a tervezbk dolgoznak a sétiny
felujitdsanak tervein. A Csona-
kdzo-to teljes kbzvildgitdsa is

a mai kor igényeinek megfeleld
lesz. A szigeten pedig a kozgyii-
lés hatdrozata alapjan helyet kap
a kordbban a Bartok Béla téren
dllo Dedk-kiit, melyhez medence
épiil, 1ij sétannyal és a koz0sségi
térhez mélto kozvildgitdssal.” —
tudtuk meg Mészdros Attila
alpolgarmestertdl.

Kulturalis koncepcio konszenzussal

Novik Rita

Egyeldre nem lesz a varosé a Helydrségi Klub,
amegjult Gorsium azonban hekapcsolodik
Székesfehérvar kulturalis vérkeringésébe. Uj
kulturalis koncepcidrol valamint a parkolasi
rend modositasardl is hataroztak az dnkor-
manyzati képviselok a pénteki kozgyiilésen.

Olyan javaslatot fogadtak el a
képvisel6k, amelyek meghata-
rozzak a vdros kulturdlis életét.

Az intézmények vezet6itSl olyan
stratégiai terveket var a fenntarto,
melyekbdl kideriil, milyen esemé-
nyeket szerveznek a kovetkez6
években. Cser-Palkovics Andrds
polgarmester szerint a kidolgozan-
do6 koncepciok célja tobbek kozott
az, hogy tovabbra is olyan népszeri
kiallitasoknak adhasson helyet
varosunk, mint amilyen példaul a
Seuso-kincseket bemutato tarlat
volt. Tervben van az Esterhdzy-gytij-
temény fehérvari bemutatdsa is.

Az elfogadott javaslatban szerepel
az is, hogy az dnkormanyzatnak
torekednie kell arra, hogy a politika
minél kevésbé hasson a kulturara.
A Jobbik képviseldje, Horvdth-Tan-
csa Agnes is egyetértett ezzel, de
pontosabb és hatarozottabb allds-
foglalast stirgetett.

A napirend kapcsan But Sandor
képviseld (Egyiitt-PM) azt kifogasol-
ta, hogy a varos kordbban jelezte az
igényét, hogy atvegye a Malom utcai
Helyérségi Klub éptiletét, ez azonban
a jelenlegi tervek kozott nem szerepel.

A Hely6rségi Klubbal kapcsolatban a
polgarmester elmondta, korabban a
varos kezdeményezte, hogy onkor-
manyzati tulajdonba keriiljon tobb,
kulturalis célu ingatlan. A Baratsag
Haza és a Tanchaz esetében el6rehala-
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A kulturdlis koncepcid volt az eqyik legfon-
tosabb téma a vdros legutdbbi kbzgyiilésén.
A politika kevéshé szeretne beleszélni az
intézmények dontéseibe - ezt a torekvést
minden politikai oldal tdmogatta.

dott targyaldsok folynak, azonban az
egykori tiszti klub milliardos felujita-
sahoz jelenleg nincs anyagi fedezete

a varosnak. Cser-Palkovics Andras
hozzdtette: az ingatlan dtadasardl nem

sziiletett dontés az unids forrdsok
lehivasahoz nélkiilozhetetlen Integralt
Telepiilésfejlesztési Stratégia megalko-
tasanak idészakdban, igy nem tudtak
pélydzati forrdsokat betervezni az
épiilet feldjitdsara.

A kozgytilés dontott arrdl, hogy a
Jozsef Attila utca 42. szam melletti
€s mogotti illetve a I11. Béla kiraly
tér 1. szam és az Anyos Pdl utca

1. szam alatti ingatlanok kozotti
parkoldk a II. 6vezetbdl a III. 6ve-
zetbe keriilnek dt. Ezzel a belvdros
kornyékeén tartésan parkolni akard
autosok lehetdségei béviilnek.

Elfogadtdk a Budai 1t 43. szam alatti
ingatlannal kapcsolatos javaslatot is:
az épiiletet az onkormanyzat bérli, és
lehetdséget biztosit a mdjus kozepéig
tartd szorgalmi idészakban arra,
hogy az Obudai Egyetem Alba Regia
Miszaki Kara hasznalja az els6
emeleten 1évé helyiségeket, tekintve,
hogy folyamatban van az intézmény
F és K épiiletének feldjitasa. Zdrt iilé-
sen tjabb dontés sziiletett a Sostoi
Természetvédelmi Teriilet rehabi-
litdcidjaval kapcsolatban, melynek
koszonhetéen a 16szermentesités
hamarosan elkezdédhet.
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A képen Scotch és Don, Székesfehérvdr két tij renddrkutydja. Az dnkormdnyzat tdmogatdsdval
mostantdl veliik jdr6rdzik a vdrosban Ispaics Ddra és Vég Ddniel. N.R.
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Online kérdések, kozvetlen valaszok | Februarban jonnek az els§ Fégaz-szamlak

GASPAR PETER

A hétfdi online fogadddran a polgarmesterhez a
legtdbb kérdés a tomegkozlekedés atalakita-
saval, a fiatalok otthonteremtésével és az utak
felajitasaval kapcsolathan érkezett.

A buszkozlekedés atalakitdsaval
kapcsolatos valaszaiban Cser-Pal-
kovics Andrds kiemelte, hogy ez

év nyaratol megujulhat a kozosségi
kozlekedés Fehérvaron. Jelenleg
el6készités alatt van a szolgaltato
kivalasztasdra irdanyuld kozbeszer-
z6s. A megjelenés, az alacsonypad-
16s kivitel, a megfelel6 szinvonald
utastdjékoztatds mind alapkovetel-
mény lesz. A polgarmester hang-
sulyozta, hogy a varos csak olyan
igényekkel allhat el6 a hal6zattal

és a jaratstrtiiséggel kapcsolatban,
amit képes az utasokkal kdzosen
finanszirozni.

Szamos fejlesztés is szoba keriilt az
on-line férumon: 2016-ban és 2017-
ben harom orvosi rendel6 djulhat
meg teljes eg€szében, a Megyehaz
utcai, a Szekfd Gyula utcai €s a
Széchenyi utcai rendelék. A Liget
sor feldjitasa a kozmiticserékkel
egyiitt idén nyaron elkezdédik. A
teljes beruhdzas a jarda, az ut, a
parkoldk és a kozmiivek feldjitasa-
val 2017-ben fejezédik majd be. Az
Arany Janos utca feldjitasa kapcsan
feltett kérdésre valaszolva a foga-
dédran elhangzott, hogy még ebben

Az online fogadddra sikerét jelzi a kérdések
sokasdga €s sokszindsége

az évben elkésziilnek a tervek. Az
utca felujitasa egyébként 2015-ben
lett volna esedékes €s a forras is
rendelkezésre 4llt, de a bazilika
rendkiviili feldjitdsa miatt meg
kellett valtoztatni az litemezést.
Eléreldthatolag a kornyez6 terek
atfogo rendezese 2017-ben feje-
z6dhet be. A tervek szerint a Géza
nagyfejedelem tér, a II. Szent Janos
Pal pdpa tér és az Arany Jdanos utca
teljes rehabilitdcidja megtorténik.
A tiatalok otthonteremtésének
segitése kapcsdn a polgarmester ki-
emelte, hogy a varos a tervek szerint
a Harmatos-volgyben 1évé dnkor-
mdnyzati tulajdond ingatlan bevona-
sdval tdmogatnd a tobb gyermeket
neveld csaladok otthonteremtését.

STeFKO KRISZTINA

Januér elseje dta Fejér megye lakossagi fogyasztéi is
a Fogartol kapjak a foldgazt. Errd] tartott sajtotajé-
koztatot Fehérvaron a szakallamtitkar.

T6bb mint hatszazezer lakossdgi foldgaz-
fogyasztot vett dt januar elsejével a Fogaz
az E-on-tdl. A fogyasztoknak nem volt
teenddje: az 1j szerzédések automatiku-
san létrejottek a régiek megsziinésével,
€s a csoportos beszedési megbizasok is
atkertiltek az uj szolgdltatohoz. Az els6,
Fégdz éltal kibocsatott szamldkra febru-
drban szamithatnak a fogyasztok. Ezeken
kéthavi alapdjij szerepel majd, de nem
tévedésbdl, hanem mert a janudri alapdij
is a februdri szamlan lesz feltiintetve.

A Fégdz az egy esztenddvel ezel6tt
létrehozott nemzeti kozmiiszolgaltatas
részeként miikodik. A janudr elsejei

e

tomeges tigyfélatvétellel egytitt mar az
orszag lakosainak koriilbeltil kéthar-
mada kapja tdliik a foldgazt, 6sztél
pedig - a Tigdz ligyfeleinek dtvételével
- az egyetlen szerepld lesz a lakossagi
foldgazszolgaltatds teriiletén.

Az Els6 Nemzeti Kozmiszolgaltato
Zrt. 1étrehozasaval a kormany {6 célja
az ellatasbiztonsag volt - emelte ki a
nemzeti pénziigyi szolgdltatdsokért

€s postatigyekert felelos dllamtitkdr,
aki hozzétette: meg kell kimélni a
fogyasztokat az aringadozastdl, és sze-
retnének tovabbi lehetdségeket keresni
a rezsicsokkentésre. Németh Laszloné
fehérvari sajtotdjékoztatojan arrdl is
beszélt, hogy kidolgozott tervekkel
rendelkeznek az drampiac atvételére,
€s a tavhészolgdltatds tekintetében is
hasonl6 lépésekre késziilnek.
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A magyar kultara napja Székestehérvaron

VakLer Lajos

Kolcsey Ferenc 1823. januar 22-én jegyezte le
nemzeti imadsagunk, a Himnusz utolsé szavait.
A Himnusz sziiletésnapja 1989 dta - Farsang
Ferenc festomiivész javaslatara, a rendszerval-
tozas utani elsd, szahadon valasztott parlament
dontése alapjan - a magyar kultira napja.

Székesfehérvaron Téth Istvan, az
Oreghegyi Kozosségi Haz egykori
igazgatoja tette hagyomannya, hogy
az altala igazgatott Fanta-villdban
az tinnep el6estéjén rangos muveé-
szek kozremiikodésével koszont-
sék a jeles nap évforduldjat. Idén
Vincze Matyds papirmerité-mester
kiallitasa, majd egy varva-vart ven-
dég, a popikon Révész Sandor és
csapata, a Rocké&roll Kézlegények
tették széppé az tinnepet.

Ostor Annamaria, a varosrész
egyik onkormanyzati képvisel6je
buiszke arra, hogy az oreghegyiek
mélté modon kepviselik a tradiciot:
, Tobb évtizedes hagyomdnyt 6rziink
itt Oreghegyen, és mindig figyeliink
arra, hogy valami tijat, valami egyedit,

szamdra lélekmelengetd. Figyeliink
arra, hogy olyan kulturdlis rendezvény-
nyel koszontsiik a Himnusz sziiletés-
napjat, ami megmutatia kotédésiinket a
kultirdhoz.”

Vincze Matyds, a magyarorszagi
papirmerites egyik legjelentésebb
alakja fontosnak tartja, hogy az

Osi tavol-keleti mesterség koveto-
jeként bemutathatja mives mun-
kait a székesfehérvariaknak is:
Kétezer éve Kindban irtdk le eldszor,
hogy miként kell textilhulladékbol és
rostos novényekbdl elddllitani a papir
alapanyagdt. Ez volt a celluloz, amibdl
meritéssel dllitottik eld a papirt. Ez a
mesterség eldszor Koredba és Japdnba
jutott el, majd az iszldm kultiirkor se-
gQitségével Egyiptomba. Europiba mor
kozvetitéssel keriilt. Az elsé papirmal-
mokat Itdalidban épitették. Europdban
jellemzden rongyot haszndltak mind-
addig, amig a manufaktirdkat fel nem
vdltotta a nagyiizemi papirgyartas.
1450 kornyékén Gutenberg feltaldl-
ta a konyvnyomtatdst, ezzel egyiitt
megnovekedett az igény a papirra. Az
ipari forradalom meghozta azokat a
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Dallal a kultidra napjdért

kiilonlegeset nyijtsunk a vdrosrész
lakdinak. Sebo Ferenc mondta, hogy

a kultirdt nem dpolni kell, hisz nem
beteg, nem orizni kell, mert nem rab,
hanem meg kell élniink.”

Horvath Miklés Csaba, Oreghegy
masik onkormanyzati képviseloje

a kezdetektdl figyelemmel kiséri €s
segiti a rendezvény megvalositasdt.
Mint mondja, biiszke arra, hogy
Téth Istvan alma valésag ma is:
,Mi, oreghegyiek biiszkék vagyunk rd,
hogy a magyar kultira napjanak el6es-
téjen a Fantdban nyithatjuk meg ezt a
két napot. Ez az iinnep minden magyar

vivmdnyokat, amelyek mentén ma is
Qydrtjak a papirt.”

Szenczi Janosné, a Fehérvari Kéz-
mivesek Egyestiletének elnoke a
kidllitas megnyitéjan hangstlyozta,
Vincze Matyas alkotasainak mindig
kiemelt helye volt €s lesz az egyesii-
let értékdrz6 és megtarté mun-
kajdban: , Vincze Matydst konnyen
befogadtuk, hiszen ¢ az igazi, az dsi
kezmiives mesterséget gyakorolja. Le-
het, hogy nem kapcsolodik olyan népi
szdlakhoz, mint a tobbi népi mesterség,
de ugy érzem, a papirmerités minden-
képpen hozzdnk tartozik.”

A Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium és Alapfokii Miivészeti
Iskola pedagdgusai és diakjai altalaban decemberben, sziiletésnapjan emlékeznek
névadajukra, idén azonban a magyar kultira napjan fakadtak dalra. A tarsas éneklés
hagyomanyos iinnepén az iskola valamennyi évfolyama megmérette magat a rangos
zsiiri eldtt: Hartyani Maria, Szalai Zsuzsanna és Arki Brigitta nehéz feladattal nézett
szembe, hiszen a nap két hangversenyén hetven zenemii dallami csendiiltek fel a
sziilok és a gyermekek legnagyobb oromére. A Kodaly Zoltan, Bardos Lajos, Bach,
Handel, Schumann és Purcell miiveit eldado duettek, tercettek, kvartettek és kama-
rakorusok megerdsitették Kodaly orok érvényii szavait: a zene mindenkié!
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Vincze Mdtyds papirmeritd, eqy dsi mesterség mai nagykdvete

Kiss Dorottya, a Szabadmtvel6dés
Haézanak igazgatdja és munkatdrsai
- amellett, hogy dpoljdk az Oreghe-
gyi Kozosségi Haz tradicidit — meg-
annyi 4j otlettel jelentkeznek esz-
tend6rdl esztendére: ,A vdrosi nagy
rendezvény eldtt mi is minden évben
megadjuk a modjdt a kultiira napja
koszontésének. Toth Istvan 1989-

ben elséként csatlakozott az orszdgos
rendezvénysorozathoz. Azota minden
évben itt vagyunk az iinnep eldestéjén.
Vincze Mdtyds papirmeritd mester-

re azért esett a vdlasztdsunk, mert
eqyrészt oreghegyi, masrészt az elmuilt
tiz évben nalunk nem mutathatta meg
kivételes alkotdsait. A kidllitdst mindig
valamilyen kulturdlis rendezvény
koveti. Idén Révész Sandort hivtuk
meg, de volt mdr vendégiink Eperjes
Kdroly, Dorner Gyorgy, Hiivosvolgyi
Iidiko, Sebestyén Mirta is. Eqyszoval
figyeliink arra, hogy valamennyi mii-
faj képuviseltesse magidt. Révész Sandor
koncertje egy olyan intim hangulati
dalokat tartalmazo zenei est, amely
mindenképpen alkalmas arra, hogy
kdszontse az iinnepet.”

A Székesfehérvaron évtizedek ota
nem latott Révész Sandor €s az uj
formdcio, mellyel szinpadra lépett,
igazi meglepetéssel szolgdlt a vajt
fuld poprajongoknak. A General és

a Piramis idejében oly sokszor meg-
csodalt, utanozhatatlan hang meg-
maradt, mikdzben olyan izig-vérig
mai dalok szdlaltak meg, amelyek
egyként dicsérik a frontembert és
ket zenésztarsat, Horvath Akost és
Nagy Gergot.

,Nagy orommel jottiink Székesfehér-
vdrra. A nagy turnénk kozepén is
fontos ez a nap, hiszen éppen egybe-
esik ezzel a csoddlatos tinneppel, ezért
is megtiszteltetés, hogy itt lehetiink. Ez
a fiatal csapat, akikkel jottem, egy sziv
és egy lélek. Tobb évtizeddel fiatalab-
bak ugyan ndlam, de Gergd es Akos
azok kozé tartoznak, akik azt a fajta
zenét szeretik, ami szdamomra is fontos.
Olyan sokszinii miisort hoztunk, ami-
ben helyet kaphat a miiltam, a jelenem
és a jovom — ami természetesen kozos
a sracokkal.” — tudtuk meg Révész
Sandortol.

A tradicidhoz és az linnephez
mélté modon koszontottek szom-
baton a Vorosmarty Szinhazban a
kultdra szerepléit. Cser-Palkovics
Andrds polgarmester koszone-
tet mondott mindazoknak, akik
gondoskodo tisztelettel és szak-
mai tuddssal tették sokszintivé

és gazdagga varosunk kulturalis
életét: ,Immdr hagyomdny, hogy

Révész Sandor, a Rocké&roll Kozlegények tdbornoka
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Székesfehérvdr tirténelmi mdltja a tdnc nyelvén

egy kulturdlis értékeket felvonultato
estével iinnepeljiik Székesfehérvdron
a magyar kultira napjdt. Vrosunk
kulturdlis élete nagyon gazdag és
sokréti, és ez igy helyes, igy van jol.
Bdr ebbél mdsfel-két ora alatt egy-egy
dolgot lehet csak megmutatni, mégis
azt hiszem, hogy biiszkeén tehetjiik
ezt. Soha nem csak az év egy napjdra
gondolunk — szeretnénk elérni, hogy
minél tobben, és az év minden ido-
szakdban eljussanak olyan kulturdlis
eseményre, ami az izlésvilagukat
tiikrozi, amit szeretnek. Fontos, hogy
a kultira a csalddok életének része
legyen!”

Szikora Janos, a Vérosmarty Szin-
haz igazgatdja szerint a minden
eddiginel felel6sebben tdmogatott
szakmai miihelyek sokat tettek
azért, hogy varosunk muvészeté-
nek alakitoi és a kultdrat kedvel6
polgarok egymadsra taldalhassanak:
,Nekem, mint szinhdzigazgatonak,
ha a kultira szot megemlitik, két
dolog jut az eszembe. Az egyik a
magyar nyelv, a mdsik a szinhdz.
Szamomra nemcsak az a kulti-

ra, hogy produkciokat gydrtunk,
szindarabokat mutatunk be, dpoljuk
az irodalmi hagyomdnyokat. Fontos,
hogy kultira a szinhdzba jdrds is,
mert hozzdsegiti az embereket ahhoz,
hogy a hétkoznapok etikai tartdsadt
megszerezve, az irodalom értékeit
megérizve igazdn tartalmas emberi
életet éljenek.”

Bobory Zoltan, a Vorosmarty
Tarsasag elndke koszonté gondo-
latai utan Cser-Palkovics Andras
polgdrmester dtadta Székesfe-

hérvar elismerését, a Pro Cultura
Albae Regiae dijat. Az elismerést a
kultdra teriiletén végzett tobb év-
tizedes kiemelked6 munkajaért ez
évben Arat6 Antal, a Vorosmarty
Mihaly Kényvtdr cimzetes igaz-
gatoja vehette at: ,Az az 6tvenot

amellyel oromet szerziink mdsoknak,
s ami 6romet jelent nekiink is. De
nemcsak oromet, hanem eszkozt is
jelent az 6nmegualositishoz, egyfajta
méltosagot is nyujt.”

Az {innepi galamiisor keretében
ismét megcsodalhattuk az Alba

:
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Két emberdltd a konyvekért: Aratd Antal az idei Pro Cultura Albae Regiae dijas

év, amit a konyvek kozott toltottem,
csaloddsok nélkiil csupa oromet adott
nekem. A kézmiivelddési munka
mindig szolgdlat. Szivességszolgdlat,

Regia Tancegyiittes torténelmi
korokon ativel6 nagyszabasu
tancjatékat Mozdulatlan legendak
cimmel.

VakLer Laos

]
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Uzenet a fintorgéknak

Nem szdandékom vitriolos
tintdban fiirdetni a tollam,
de némi vehemencidval
ugyan, rendbe szedve
gondolataimat, csak azért is
leirom, mily sok poffeszkedd
,monddmegember” vidolja
nemteleniil vdrosunkat,
vdrosomat igy a magyar
kultiira napja idején. Teszik
ezt nyiiszoguve, sohajtoz-

va, vérbe borult szemmel,
mondvdn, hogy minimdlis
lehetdségiik vagyon meg-
meritkezni a kultiirdban.
Lépten-nyomon taldlkozom
a féltésbol osszeborulo,
valosdgshow-szomoru-

sdgu tekintetekkel vagy
vicsorgo szabadszdjiakkal,
akik 6sszetdkoltnak vélik
mindazt, amit mi, t6bbiek
jo szdandékkal és a hozzd
tartozo tehetséggel épitiink
ilyentdjt. Nevezziik iroda-
lomnak, képzomiivészetnek,
szinhdznak, zenének — nekik
mindegy. Mindezt orditva
tagadjak, a kocsmai részeg
kioktatdsdnak stilusdban

és szinvonaldban. Ok azok,
akiknek semmi sem tet-
szik. Ezért aztdn tizenem a
ténfergdknek, tévelygbknek,
hogy itt az ideje helyére
illeszteni az elkeriilhetetlent,
s tudomdsul venni: Székes-
fehérvadr kulturdlis élete
igenis rendben lesz. Csak

a vak nem ldtja, hogy soha
nem ldtott s hallott bizalmi
viszonyba keriiltiink vele.
Szégyenteljes ragcsdlo mod-
ra diszkreditdlni mindazt,
amit tovdbb épithetnénk,
gyiildletre és irigységre
alapozva verbdlis dmok-
futdst rendezni, rigymond
kulturaféltésbol? Az dldott
emlékii Sobor Antalt idézem:
,Csakis a nemzeti kultiira
oltalmazhat meg benniinket
valamennyire a globdlis
elbutulds, a sci—j% vildgkor-
mdny-viziok, a kiiszobondllo
totdlis energiavdlsdg, az
elharapodzo éhséglizaddsok
és a fenyegetd valldshdaboriik
kozelgd sotét korszakdtol.
Csakis a magyar nyelvhez és
tradiciokhoz k6t6do kultiira
révén maradhatunk sorom-
poban...”

Fogadjuk meg, higgyiink
neki, tegyiink érte!

A magyar kultira napjan a Vorosmarty Tarsasag Kossuth
utcai székhazahan mutattak be azt az antoldgiat, amely az
iinnepet kdszonti. A, Ki valaszol?" cimii kotet szerzdi, a
fehérvari szépirodalom jeles alakjai 2015 minden dromét,
hiijat-hajat megosztottak veliink verseikhen. Bohory
Loltan, a tarsasag elndke gy fogalmazott, kivételesen
fontos, hogy ebben a koltészetellenes korban is megszo-
laljanak a fehérvari poétak: , A cimadd vers kérdése ma

Ki valaszol?

mindennél fontosabb. Ez eqy komoly lételméleti kérdés,
amire mindenkor maganak az olvasonak kell vdlaszolnia.”
Roman Karoly a maga utanozhatatlanul egyedi stilu-
saban elemezte a kor legfontosabh kérdéseit felvetd
alkotasokat. Azokat a kerdéseket, melyekre ritkan,
vagy talan soha nem érkezik hiteles valasz: , Kdzna-

pi ertelemben az, hogy ki vdlaszol, eqy kizinséges
kérdés. Azonban ha letelméleti kérdesként fogjulr fel,

akkor mar nehezebb a dolgunk. Hiszen az az iit, amit
élet és haldl kizdtt megtesziink - nevezziik tapaszta-
latnak, amit realizalunk, sot racionalizalunk - nem ad
vdlaszt a kérdésekre.”

Tari Istvan a konyvhoz irt elészavaban felhivja a
figyelmet, hogy ideje tartdssagot keresni az eldobhaté
termékek hirodalmaban. Koszonetet mondott azért, hogy
a fehérvari koltok szembeszallnak a kozonnyel.
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Gyereksarok Slam poetry és termeldi vasar
Mesekucko

Januar 29. 18 6ra, Vorésmarty
Mihaly Konyvtar Széna téri Tag-
konyvtara

Csoka Judit meseterapeuta a
boldogsagrol mesél.

Allati j6 kézmiives foglalkozdsok
- Medvetalp

Januar 30. 10 6ra, Vordsmarty
Mihaly Konyvtar Gyermekkonyv-
tdra

Mackok minden formaban és
mennyiségben. A foglalkozdsok-
ra 10 é€s 12 ora kozott varjak a
vendégeket.

Mi a téma?

Januar 30. 15 6ra, Marosi Arnold
Latvanytar (OrszagzaszIlo tér 3.)
Szines, képes, torékeny. Mi az?
Gyere el, és lesd el a régi kinai,
bécsi és holland mesterek rank
hagyott porcelantitkait. Hozz ma-
gaddal egy-két egyszint csészét,
bogrét, amit tj életre keltenél!

Egy tjabb rejtélyes eset

Januar 30. 17 ora, Orszagzaszlo
tér 3.

Sorozatosan felbukkano furcsasa-
gok. Kiilonds nyomok, amelyeket
egy ismeretlen hagy hatra.
Ertékes mitdrgyak, amelyek
eltinnek, majd egyszer csak
valahol mashol tinnek fel.
Magyarazat nincs. A muizeum
ismét bajban van, és segitséget
kér. Az ligy részleteit a nyo-
mozas érdekében nem hozzuk
nyilvanossdgra. Sherlock és
Watson, kériink jelentkezz az
aldbbi lehetéségeken: Rosta
Helga: +36 30 820 19 40, Paréj
Gabriella: +36 70 338 61 69,
vagy az ateremburaja@gmail.
com cimen.

Ne busongj!

Februar 6. 15 6ra, Szent Istvan
Kirdly Muzeum Orszdgzaszlo téri
éptilete

Tessék, mar megint 4ll a bal! Egy
csomd maszkos alak riogatja a
telet. Allj be te is kozéjiik, és
készits téliz6 alarcokat!

Di-nom dd-nom

Februar 6. 15 6ra, Mivészetek
Haza

Csaladi program tanccal, alkotas-
sal, jatékkal. Kiralyi maszkabal:
alarcok, maszkok készitése.
Féuri legyez6k holgyeknek,
pompds gallérok uraknak. Egy-
szerd bali tanclépések tanulasa.
Vardzslatos babvilag - kiallitas. A
kiallitashoz csaladi rejtvények is
kapcsolodnak.

Vizipék csodapok gyermekszin-
haz

Februar 6. 17 6ra, Kofém Mivels-
dési Haz

Vizipok csodapdk meseszinhdz a
Kofém Miivel6dési Hazban.

Vigassagcsindlok bdlja

18 6ra, Tanchaz

Program: 18 éra: Vendégvaras,
19 ora: Nyitétanc (Alba Regia
Tancegytittes). Utdna vacsora
harom felvondsban, meglepetés-
miisorokkal, tombolaval.

Programok januar 29-tol februar 7-ig

S52ABO PETRA

Janudr 29.

,Hitem, viligom”

18 ora, Kisfaludi Kozosségi Haz

Kaliz Sajtos Jozsef verseskotetének bemutatd-
ja. A szerzével Bakonyi Istvan Jozsef Attila-di-
jas irodalomtorténész beszélget.

Paraba swingklub

18.30, Paraba

Minden pénteken jazzfolyam a Parababan.
Tanctanitds, remek zene és minden, ami swing
€s jazz.

Folkkocsma

19 6ra, A Szabadmiivelodés Haza

2016. janudr 29-én folkkocsma keriil meg-
rendezésre A Szabadmiivelédés Hazdban. A
népzenés est soran muzsikal a Galiba zenekar
és Koncz Gergely, a Tiikros zenekar primasa.

Kozépiskolasok €jszakdja

22 ¢ra, Club Le Baron

A High School Nights és a Club Le Baron
szervez6i kiilonleges didkbulira invitdljdk a
fiatalokat a Club Le Baronba.

Janudr 30.

Termeldi piac és kézmiives vasar

7 Ora, Jancsar piac

Hagyomdnyos €s biozoldségekkel, gyii-
molcsokkel, téke- és fiistolt hussal, friss
pékaruval, tésztaval és hdzi tojassal, minden-
féle kamrdba valdval, hdzi siiteményekkel és
kézmivesportékakkal varjak a vasarlokat.

Farsangi bal

15 6ra, Felsovarosi Kozosségi Haz

A ,Nem csak a huszéveseké a vilag” Nyugdi-
jasklub farsangi balt szervez. A program soran
jelmezverseny lesz, a talpaldvalot Téth Tibor
,Tibiton” szolgaltatja.

Slam poetry

18 ora, Paraba

Koltészet, izgalom, kulttira és némi sor. Vagy
kavé. Kapunyitas 18 orakor, kezdés 19 érakor.
Vendég: Kemény Zsofi.

Diana Son: Halak
18 dra, A Szabadmdvel6dés Haza
A Prospero Szinkdr 1j bemutatdja.

Lord-koncert
21 6ra, Fezen Klub

Fergetegparty

22.30, Albabar

Dj Dominique és Dj ThomX jol ismert sla-
gerekkel fokozzak a hangulatot. Az éjszaka
hazigazdaja Dj MacoX.

Startup Europe Week

Februar 3-an, szerdan 9 ératol az Alba-
comp Innovacids Centrumban rendezik
meg a forumot, ahol a régidban rendel-
kezésre all0, vallalkozasokat tamogato
szolgaltatasokat ismerhetik meg a részt-
vevk. Minden elgadé olyan témat hoz a
maga teriiletérdl, mely azt mutatja be,
mit ad a helyi vagy regionalis szervezet
tevékenységével a vallalkozasoknak. A
rendezdk varjak a vallalkozasok képvise-
16it Székesfehérvarrdl, a kirnyékhdl és
arégiohol.

Janudr 31.

A hdsiesség ébredése - filozofiai kavéhaz
18 6ra, Ribillio kavézo és sorozd

El6ado: Grusz Rébert

Februdr 1.

Néi klub

17 ¢ra, Fehérvari Civil Kézpont

Varja a mozogni vagyokat Pap Csilla lélekgyo-
gyasz a Fehérvari Civil Kozpontban. Az Alba
Pont Lakokozosségi Informdcids Szolgdltatd
Iroda N6i klubjanak jogadrajara kényelmes
Oltozetben, polifoammal érkezzenek!

Beszélgetés Lovrek Karollyal

18 ora, Kiralykut Emlékhdz

A Kiralykut Emlékhdz vendége lesz a Prima-di-
jas karnagy, akivel Bakonyi Istvan beszélget.

Varnus Xaver

19 éra, Vodafone Sportcsarnok

A monumentalis Bach-mivek mellett Enrico Bossi
1890-ben irt orgonaversenyét is bemutatja Varnus
Xaver. Kozremiikodik: Boros Misi, a Virtudzok
csodazongoristdja és a Szolnoki Szimfonikusok.

Februdr 4.

Farsangi fankverseny

15 dra, Felsévarosi Kézosségi Haz

A ,Nem csak a huiszéveseké a vildg” Nyug-
dijasklub farsangi fankversenyt rendez a
Felsovarosi Kozosségi Hazban. A programra
Fehérvar legfinomabb fankjait varjak.

Kubiszyn Viktor: Oroszrulett - konyvbemutaté
17.30, Study Kényvesbolt

Kényvbemutatd, beszélgetés, felolvasds. A
szerzével Pallag Zoltan beszélget.

Kadar Annamdria el6addsa

18 dra, Szent Istvan Miivel3dési Haz

Az 6nbecsiilés és a kiizdSképesség megalapozdsa
gyermekkorban. Az érzelmi intelligencia fejlesztése.

Az én sztorim - Lakatos Levente eldaddsa

18 6ra, Mivészetek Haza

Sokan beszélnek a sikerrdl. Biztos tippeket és prak-
tikakat igérnek, elmondjak, hogyan csinald. A si-
kerre azonban nincsen egyetlen, kovetendg recept.
Az ugyanis az egyén sajatja, amit nem eltanulni,
hanem felfedezni kell - Gnmagunkban. Az el6ad6
sajat tapasztalatait osztja meg a kozonséggel.

Februdr 5.
N6i klub
17 6ra, Fehérvari Civil Kozpont

SoL

~ Spéroljon nyaraldsdn,
foglaljon mar most!
drjon a Last Minute ajdnlatokra,
@ 2016-0s nydr eldfoglaldsi akcidi

mar elérhetok!
Gorogo.-Paralia busz+ ap.+oe. 26.900 Ft
Milta rep.+ap.+ de. 49.900 Ft
Kréta rep.+ ap.+ de. 63.900 Ft
Toroko. rep.+3*sz.+ Al 75.900 Ft
Spanyolo.- Costa Brava rep.+3*sz+ fp. 115.900 Ft
Hétvége Krakkoban busz+3%sz + regg.  33.900 Ft

A részletekr6] érdeklédjon irodankban.

Keresse az Onhoz legkozelebbi

SOL TOURS irodit
Székesfehérvar, Kossuth u.14. 22/501-382

Velence, Orszig u. 25/a. 22/470-497
www.soltours.hu

A feltiintetett drak a reptéri illetéket, dijakat, az esetleges
vizumot nem tartalmazzik! Az arvéltozés jogat fenntartjuk.

Az akciok 2016. 01. 28-t6l visszavondsig érvényesek.
R-02030/2000/2002

Virja a mozogni vagyokat Pap Csilla lélekgyo-
gyasz a Fehérvari Civil Kézpontban. Az Alba
Pont Lakokozosségi Informadcids Szolgaltato
Iroda N6i klubjanak jogadrajara kényelmes
6ltozetben, polifoammal érkezzenek!

Paraba swingklub

18.30, Paraba

Minden pénteken jazzfolyam a Parababan! Tanc-
tanitds, remek zene és minden, ami swing és jazz!

Februr 6.

Termeldi piac és kézmiives vasdr

7 Ora, Jancsar piac

Hagyomdnyos és biozoldségekkel, gyii-
molcsokkel, téke- és fiistolt hussal, friss
pékaruval, tésztaval és hazi tojassal, minden-
féle kamrdba valdval, hdzi siiteményekkel és
kézmiivesportékakkal varjak a vasarlokat.

Paleo kaldcs €s kenyér készitése

14 ora, Paleo Kozpont

A program sordn az érdekl6dék megismerhetik a
hagyomanyos ételek egészséges, csokkentett szén-
hidréttartalm valtozatainak elkészitési modjat.

Késtolo 2.

15 6ra, Miivészetek Haza

Az érdekléddk bepillanthatnak mithelyek mun-
kajéba, kiprobdlhatnak kézmiives szakmadkat,
és sajat készitést targyakkal térhetnek haza.

Korusok farsangja Oreghegyen

16 6ra, Oreghegyi Kozosségi Haz

Fellép az Aula Kamarakérus, a Capo di Tutti
Capi kamarakérus (mindketté budapesti) vala-
mint a Bastya Kamarakorus Székesfehérvarrol.
Viddm koncertek, dlarcosbal, eszem-iszom és
tancmulatsdg varja a csaladokat.

Kowalsky meg a Vega-koncert
19 6ra, Fezen Klub

Szép dalra zendiilj!

AVox Mirahilis Kamarakdrus 2015/16-o0s
hangversenyhérletének , Farsangi operapara-
dé" koncertje januar 30-an 19 drakor kez-
dodik a Szent Istvan-teremben. A szolistak,
Lemlényi Eszter és Csapd Jozsef elvarazsoljak
a kozonséget ezen az estén, Kéry Tamas zon-
goramiivész és a Vox Mirabilis Kamarakérus
pedig az operairodalom legszebb dallamait
hozzak el a zeneszeretd kdzonségnek.

PAN N

Human Szolgaitato és la

Azonnali kezdéssel, székesfehérvari
VIDEOTON teriiletére keresiink

JAVITO
KARBANTARTO

MDN@SE SELLENOR!

Jelentkezés:

06-20-320-8850

www.pannonjob.hu
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A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal feleldsséget!
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A batyuban a szorgalmukat vitték

LAsz16-TakAcs Kriszrina

Még ma sincs teljesen feldolgozva az a trauma, amit az
1946-han és 1948-han véghement kitelepitési hullam
okozott a magyar, ezen beliil a Fejér megyei telepiilések
német lakdinak, az erdszakkal nincstelenné tett és elhajtott
svah csaladoknak. Ez deriilt ki azon a beszélgetésen, amia
hétvégén a Kiralykit emlékhazhan a kitelepitésekrl tartott
megemlékezést kivette.

A német kitelepitésekrol ma is keveset
tudnak a felnovekvG nemzedékek, hiszen az
iskoldkban még a rendszervaltozds utan sem
keriilt be a tananyagba, vagy legalabbis ritka,
hogy egy kozépiskolds didk torténelemtuda-
saban jelen lenne a téma. Eppen ezért kezd-
ték el a kozelmultban a Felsovérosi Altaldnos
Iskoldban a didkokhoz tananyagkeént eljut-
tatni a megfeleld ismeretanyagot - mondta el
lapunknak Schneider Eva, a fehérvari Német
Nemzetiségi Onkormanyzat elnoke.

Fejér megye kiilondsen €rintett a kitele-
pitést illetden. Alig van olyan csaldd, ahol

az 1700-as évekig visszamendleg ne lenne
svab felmend. A hétvégi megemlékezésen
olyanok vettek részt, akiket kozvetleniil is
érintett a hdbord utani gytilolethullim és az
ebbdl fakadd erdszakos koltoztetés. Rokona-
ik, felmendik sorsdrdl meséltek egymdsnak,
azokrol a csalddokrdl, akik generacidkon

A kozségbe vezetd utak lezdrva, a leltdroza tisztségviselk és a vagyondsszeird bizottsdg
munkdban, a renddri karhatalmi zdszléalj a pakolds rendjére figyel

at gyarapitottak szorgalmukkal a megye
telepiiléseit, és akiknek takaros hdzaikat,
megmiivelt foldjeiket, gondozott llataikat
kellett hatrahagyniuk, €s sokszor azt sem
tudtak, hova szallitjak dket.

, Betelepitették dket erdszakkal a németek
megmaradt romhdzaiba, mikozben nem értették
a nemet nyelvet, hiszen évszazadok ota Ma-
gyarorszagon éltek, és csak svabul tudtak, ami

nem egyezik a némettel.” - mesélte egy holgy,
akinek rokonai Budakeszin éltek. - ,Az elsd
évek iszomyii nehezek voltak, semmirekelldként
kezeltek oket a németek.” - teszi hozza azzal

a vehemenciaval, amivel az igazsagtalansag
ellen tiltakozik az ember.

,A hatalom nem ¢letkor szerint vdlogatott:
vonatra raktdk a csecsemdket, de a nyolcvanéves
dregeket is. Az, aki itt toltotte élete nagy részét,

mdr nem tudott gydkeret verni szdmdra idegen
folddn, erre csak azoknak volt esélyiik, akik gye-
rekként vagy kamaszként mentek ki a csaldddal.”
- mesélte egy iddsebb tr.

A hdbort utdni kommunista terrorban
tarsadalmi ellenallasrol nem lehetett szo,
s6t jellemzd volt, hogy a hazak és javak
Osszefrasat, a kitelepitendék névsorat is
svabokra, az adott kozség lakdira biztdk - ez
volt a terror jol bevalt modszere. Egyediil

a fehérvari megyés piispok, Shvoy Lajos
mert tiltakozni a német kitelepitések ellen,
amikor William S. Key vezérornagyhoz, a
Szovetséges Ellendrzd Bizottsag amerikai
képviseldjéhez fordult, és aggodalmait, a ki-
telepitési rendelet igazsagtalansagait és jog-
talansagait Osszegezte levelében. A piispok
fellépésenek csupdn az lett az eredménye,
hogy az amerikai hatdsagok biztositottak az
attelepitettek lelki gondozdsét €s ember-
séges fogadtatdsat Németorszag amerikai
megszalldsi Gvezetében.

A megemlékezést kovetd beszélgetés sordn
azzal mindenki egyetértett, hogy a kitele-
pitett csaladoknak nem volt masuk, csak

a szorgalmuk, amit nem vehetett el t6litk
senki. Ez volt az, amivel tuléltek, és amivel a
kovetkez6 évtizedek gazdasagi fellendiilését
segitették - Magyarorszag helyett - Német-
orszagban.

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

A SZEPHO Zt.
bérbeadasra meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

« Z3dmoly u. 5. szadm alatti telephelyen, zart
udvarban parkoléhelyek;

EGYEDULALLO ékszer - ]
vildgraszolo UJDONSAG MAGYARORSZAGON

+ Nemet ekszertenvezOk es akustikus szakemberek

* Elegans ékszer, amely lathatatlanna teszi a benne rejld
hallokésziléket

» Egyedi forma &= szin kombinacid nemes alapany

Fiilbevalo meg soha nem
tartalmazott ennyi technologiat

EGY CSEPP ELEGANCIA _
ES A HALLAS OROME ONNEK IS JAR
=N assza kia 02 it
Székesfehérvaron a Victofon Hallasvizsgaldban:

16 fulbey

06-22/5300-033 = 06-30/53537-1731

Belvarosi Hallasvizsgalo

enervar, v

SZEPHO Zrt.

8000 Székesfehérvar, lcodak:

Honvéd u. 1. < ” an o4
Levelezési cim: * Honved u. 1. szam alalti irodaépuletoen
8002 Székesfehérvar, 25 m? irodahelyiség;

PF. 120. * Rac u. 15. szam alatti ingatlanban kilon

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: inNfo@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétf6, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

bejaratu 24 m? épuiletrész;

* Palotavarosban, a Kelemen B. utcdban, a
piacndl (89 m?), a Batky Zsigmond utcaban
(148 m?) hasznalaton kivuli h6k6zpont;

» Beregszaszi u. 10. szam alalli pinceklub
max. 40 f6 résztvéleléig

Vallaljuk rdvid hataridével lakasok, telephelyek
értékbecslését.

. sdés:
SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1. szam alatti
ugyfélszolgalatan

Az ingatlanok megtekintése kizarélag elére

egyeztetett id6pontban torténhet.

22/541-307

inNfo@szepho.hu;

ingatlankezeles@szepho.hu

Telefon:
e-mail:

FEHERVAR KOZELETI HETILAP « FELELGS KIADG £ SZERKESZTGSEG: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT., 8000 SzékesreHERvAR, SzeNT VENDEL U. 17/A. Levetezési cim: 8000 SzékesFeHERVAR, SzenT VENDEL utca 17/4., vay 8001 SzékesrenERvaR, Pr. 229. «
Fax: 06-22-516-100 « E-maiL: wisAG@rmc.HU « FeLELGs szerkeszTG: Nagy Zotrin PeTer « Teteron: 06-30-530-23-77 <Az € HeT Lapszim SzERKESZTOIE: LAszid-TakAcs Kriszrina « Fotok: Kiss Laszid, Simon Erika « HIRDETES: MARKETING@
FMC.HU » TORDELES, NYOMDAI ELOKESZITES: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT. » NvomAl ELGALLITAS: PLT Nvompa Veszprem « FELELGS vEzeTd: HoRvATH GABOR « TerJEszTd: PLT « A FeHERVAR MEGIELENIK HETENTE 50 000 péLpAnvsaN « ISSN: 2061-2273
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Kurucz Tinoe

A havas, hokasas, jéghordas utak és a hideg
megneheziti az autdsok életét. A megfeleld
felszereléssel és némi odafigyeléssel azonban
azilyenkor jelentkezd miiszaki és vezetéstech-
nikai nehézségeket is meg lehet eldzni.

Slezak Péter autdszerviz-vezetd
szerint a téli idGjards tobbféle

Télen a fékiit a tobbszorosére novekedhet

autdsokat:

, Vannak olyan miiszaki hibdk, amelyek

a hidegnek koszonhetden ilyenkor
Qyakrabban fordulnak eld. Ezek kozé
tartozik tobbek kozott az akkumuldtor
lemeriilése, zdarlata és az ablakmosd

befagydsa. Ha éjszaka fagy, és a dizeles

autot szabad ég alatt taroljik, akkor
a gdzolaj megdermedhet, 1gy nem

Kihelyezett miiszaki

VIZSGAALLOMAS:

Székesfehérvar, Budai ut 175.
Telefon: 22/303-406

PEUGEOT FABIAN

autoszerviz.

Székesfehérvar,
Radvanyi u. 6.
Tel.: 22/300-156
30/959-8897

AUTOJAVITAS, OLAJ SZERVIZ,
MUSZAKI VIZSGARA FELKESZITES,
AUTO DIAGNOSZTIKA,
GUMISZERELES

lgy vezessiink télen!

muszaki problémaval szembesiti az

Inkdbb a szervizen és az orvoson spéroljunk, ne a gumin!

indul be reggel a motor. A fagydsos
problémdkat kiilonféle, erre a célra
fejlesztett folyadékkal lehet kezelni, de
az a legjobb, ha a gépkocsit tiz-tizen-
két oran keresztiil fiitott helyiségben
taroljuk. Az akkumuldtor toltottségét
pedig érdemes idonként szakemberrel
ellendriztetni.”

A miszaki problémak mellett nem
szabad a soféroknek figyelmen ki-
viil hagyni, hogy a havas-hokasds,
olykor jégbordas utakon sokkal
6vatosabban, koriiltekintébben kell
vezetni.

,Jeges iiton valo vezetésnél elsé szem-
pont a sebesség, hiszen akdrmilyen

ABS vagy ESP van a gépkocsiban,
ilyenkor a fizika érvényesiil. Téli
gqumi ide vagy oda, ha nincs tapadds,
lehetetlen az iranyitas. Havas, hokdsds
titon mdr jobb a helyzet. A téli qumik-
kal valamint a megfeleld sebességgel
biztonsdgosan lehet kizlekedni. Persze
a fékiit ekkor is tobbszdrosére ng!”
Télen a kotelezd tartozékok mellett
feltétleniil tartsunk a gépkocsiban
jégkaparot, jégoldot, kesztytit.
Hosszu tton célszerd t6bbszor tan-
kolni, és nem art, ha az elakaddsra
is felkésziiliink: a csomagtartoba
tegyiink meleg takardt és vontato-
kotelet is!

példaul a munkahelyre, iskolaba!

+ Keriiljiik a hirtelen fékezést!

ellenkormanyozni!

Jotanacsok a téli vezetéshez
- Induljunk el korabban, mert a téli iddjaras miatt varhatdan hosszabb idd alatt ériink be
- A szokasosnal nagyobb kivetési tavolsagot tartsunk, mert télen altalaban hosszahh a fékiit!

- Ha nincs az autdban blokkolasgatlé, vagy mas néven ABS, a kocsi fékezéskor kinnyehben
megcsiszhat. llyenkor vegyiik le a labunkat a fékrdl, hozzuk egyeneshe az autét, és csak
akkor fékezziink, ha az autd ismét iranyba allt!

- Mindig az iddjarasi koriilményeknek megfeleld sebességgel haladjunk!

+ Keriiljiik a hirtelen mozdulatokat és a tiil erds gyorsitast!

- Ha kanyarban alulkormanyzott az aut (az eleje hagyja el a kanyarodasi ivet), akkor ne
tekerjiink a kormanyon! Tartott korméany és egy kis fékezés hamarabb megoldja a problémat.

Ha kanyarhan tilkormanyzott az auté (kicsiiszik a hatulja), akkor a csiiszas iranyaha kell

Horoszkép
Januar 28. - februar 3.

Hexina josné
- www.holdfenyek.hu

Kos3.21. - 4.20.

Uj szelet hoz ez a hét az életébe, és ez Srommel

tolti el. Parjaval tdmad egy-két otlete a kikapcso-
l6désra. A munkahelyén az eddigi megrekedések
elharitésara uj Gtletei timadnak, melyek zsenialisnak
bizonyulnak.

Bika s 21.-5.2.

A szellemi teljesitménye felilmulja a képzeletét.
Kompromittdlé helyzetbe keveredhet. Ezért hat
legyen elévigydzatos a véleménynyilvanitasok soran!
Ezzel kés6bbi kellemetlenségektdl kimélheti meg
magat.

Ikreks 21.-6.21.

Az igényei igen magasak! Onnek mélt6 a kihivés,
a kornyezetében lévékben azonban félreértéseket
vélthat ki. Kisebb vitak meriilhetnek fel a tévolabbi
kapcsolataiban, melyeket diploméciaval meg tud
oldani.

Rake.22.-7.22.

Arra kell tigyelnie, hogy ne koltekezze til magat a
héten! Belsé inspiracidit kovetve sinre tesz olyan
tigyeket, melyek prosperalni fognak az elkovet-
kezendd idékben. Sok energiat fektet elképzelései
kivitelezésébe.

Oroszlan7.2s.- s 2.

Feletteseivel valo
kezhetnek. Ez megnehezitheti, ho
otleteivel. Most a munkahelyén egy kicsi
a haladds tempdja. Alig marad ideje a szemé
dolgai intézésére.

SzUZs.23.-9.22.

Otthoni fronton akad egy-két elintézni valé. Valaki
szivességet kér a kozvetlen kérnyezetébdl. Ugyelnie
kell az tigy kapcsén arra, hogy ne vallalja tl magat!
El6ényosen ki tudja hasznalni az Gjonnan jott
lehet6ségeket.
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Sikeres volt a felsGoktatasi expo

Heier DAvip Tams

Tobb szaz kozépiskolas vett részt kedden az
Alba Regia Felsdoktatasi Expon a Vodafone
Sportcentrumban. A kiallitason a dualis
képzés nyujtotta lehetdségekre hivtak fel a
fiatalok és csaladjaik figyelmét a varos fel-
soktatasi intézményei és a gyakorlati helyet
hiztosito cégek.

A fels6oktatasi kiallitast Cser-Pal-
kovics Andras polgarmester
nyitotta meg. Koszontdjében el-
mondta, hogy a gazdasag szamara
a legfontosabb a szakképzett
munkaerd biztositasa. A felsGok-
tatasi intézmények piacképes dip-
lomat tudnak nydjtani, rdadasul
a dualis képzésnek koszonhetben
megfeleld szakmai tapasztalattal
hagyhatjak el az iskolapadot a
hallgatok.

A tapasztalatok azt mutatjak, a
legtobb palyavalasztas el6tt allo
diak oriil, hogy szeptembertdl
Székesfehérvaron harom fel-
séoktatasi intézmény, a Corvinus
Egyetem, az Obudai Egyetem és a
Kodoldanyi Janos Féiskola is indit
dualis kepzést. Az altalunk meg-
kérdezett kozépiskoldsok koziil
sokan Székesfehérvaron szeret-
nék folytatni tanulmanyaikat.
Bitter Barbara és Szabé Monika
példaul Morrél, a Deak Ferenc
Kereskedelmi és Vendéglatoipari
Szakképz6 Iskolabol érkezett az
expora. Kérdésiinkre elmondtak,
hogy sokkal vonzébb szamukra
Szeékesfehérvar, mint Budapest,
mert kozelebb van, és a varost

is jobban kedvelik. Ramai Mar-
tin, a Széchenyi Istvan Mtiszaki
Szakkozépiskola tanuldja Székes-

A _S’l

Lig

A LEHETOSE

EKESFEHERVAR

GEK VAROSA _
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Gyorik Gydrgy és Vizi LdszI6 szerint Fehérvdr a dudlis képzés fellegvdrdvd vdlhat

fehérvaron €l, és nem is szeretne
elszakadni a varostol.

A Kodolanyi Janos Féiskola szoci-
alis munka, turizmus-vendéglatas
és gazdalkoddsi menedzsment
alapszakon biztositja a dudlis
képzés lehetbségét felvételizoi
szamara. Vizi Laszl6 Tamas, a
Kodolanyi Janos Féiskola oktatdsi
rektorhelyettesének szavai szerint
a dualis képzés egy ujszerti lehe-
t6ség, melynek kapcsan egymasra
taldlnak a fels6oktatasi intezmé-

Jelentkezzen februarban indulé:

* Targoncavezeto (e-000683/2014/A001)
* Emeldgépkezeld (kivéve targonca) (E-000683/2014/A002)
* Foldmunka-, rakodo- és szallitogép kezeld (e-o00683120141009)

OKJ-s tanfolyamainkra!
* Tizvédelmi szakvizsgainkra,
* Hatosagi vizsgainkra gépkezeld jogositvanyért.

D DEKRA

Akodemie

Bévebb felvilagositis: DEKRA Akademie Kft.
Székesfehérvar, Berényi ut 72-100. « Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921
www.dekra-akademie.hu * szekesfehervar@dekra-akademie.hu

E-000683/2014

Mérlego.23. - 10.22.

Legyen elévigydzatos és tiirelmes! A kis bajok
sokszor nagyobb gonddal jarnak, mint a tényleges
problémadk. Nagyon jé otletei vannak, de varni
kell még egy par napot a kivitelezésiikkel. Pérjaval
aprésagok miatt vitak mertilhetnek fel.

Skorpio 10.23.-11.22.

Nem kell olyat tennie, amire bels6 inspirdci6ja nemet
mondana! Parkapcsolatiban ez a hét javul6 tendenciat
mutat. A rokoni szalak mentén timadhatnak kelle-
metlenségek mésok alnoksaga miatt. On elére latta ezt,
csak nem hallgattak Onre.

Nyilas 11.23.- 12.20.

A kornyezete nyitottd valik a valtoztatdsokat elindit6
Gtleteire. Az esték és a hétvége kinalta lehetéségeket
érdemes megragadni, hogy pérjaval kikapcsolddjanak,

és egymasban uj dolgokat fedezzenek fel.

Bak 12.21.-1.20.

nyek, a piaci szerepldk, a hallga-
tok és csaladjaik.

Az Obudai Egyetem Alba Regia
Miszaki Karan tavaly szeptember-
tél a mérndk informatikus alap-
szakon indult el a dudlis képzés.
2016 szeptemberétdl pedig mar
mintegy nyolcvan hallgato vehet
részt az egyetem duadlis képzése-
in a villamosmérnok, a miiszaki
menedzser, a mérnok informa-
tikus, a gépészmérnok illetve a
foldméro es foldrendezé mérndk
alapszakon. Székesfehérvaron az
onkormdnyzat, a véllalati szféra
és a fels6oktatds egyiittmikodése
példaértékd — emelte ki Gyorok
Gyorgy, a fehérvari kar dékanja.
A Budapesti Corvinus Egyetem
szeptemberben hat alapszakot

és két szakiranyu tovabbképzést
indit Székesfehérvdron. A fiatalok
jelentkezhetnek gazdalkodas €s
menedzsment, pénziigy €s szam-
vitel, emberi er6forrdasok, nemzet-
kozi tanulmanyok, gazdasdginfor-
matika illetve kommunikacié és
médiatudomdny szakra. Rostova-
nyi Zsolt, a Budapesti Corvinus
Egyetem rektora mérfoldkének
nevezte a székesfehérvdri campus
elinditasat. Mint mondta, minden
lehet6ség adott ahhoz, hogy Szé-
kesfehérvar kivalo felsGoktatasi
kozpontta valjon.

Egyetemi klub a Petéfi moziban

VakLer Lajos

Dontott az 6nkormanyzat: rovi-
desen megujul a Pet6fi mozi. A
felujitas tervei elkésziiltek, ha-
marosan kezdédhet az épitkezés.
Varhatéan madr az 6sszel birtokba
vehetik azok a felsGoktatasban
tanulo didkok, akik Székesfe-
hérvart valasztjak tanulmanyaik
helyszinéiil. Bardos Péter, a Szé-
kesfehérvari Varosfejlesztési Kft.
miszaki vezet6je szerint a Pet6fi
Kulturtér a varos egyik kiemelt
kozmivelddési intézménye lehet
a jovében: ,A Petdfi mozi szdz éve
épiilt, utoljara fél évszdzada ujitottdk

fel, és ez megldtszik az épiileten kiviil,
beliil. Tobb helyen bedzik, épiiletgépe-
szeti rendszerei elavultak, a jelenlegi
igényeknek nem felelnek meg. Ezeért
dontott az onkormdnyzat a teljes
feliijitds mellett. Az energetikai és

.....

délyezés stadiumdban van. Reménye-
ink szerint mdrcius végére megkapjuk
a jogerds épitési engedelyt. A feljitds
szdz szdzalékosan onkormdnyzati
forrdsbol valosul meg. Az épiilet f6
funkcidja szerint — hasonloan az
elmiilt iddszakhoz — eQy nivds zenés
klub lesz, varhatoan az egyetemistik
és a foiskoldsok megelégedésére.”

TRENING ST(D]

Indulé OKJ tanfolyamaink:

(E-000352/2014/A001-019)
* Targoncavezetd * Emeldgépkezeld
* Foldmunkagép kezel6 * Emel6gép-iigyintézé
+ Fogydelektrodas ivhegesztd * Volframelektrodas ivhegesztd

Székesfehérvar, Palotai ut 174.
Tel.: 22/379-604, 06-20/9838-022

www.treningstudio.hu ¢ treningstudio@treningstudio.hu

Vizonto 1.21.-2.18.

felemésztenie mar a hét elején.

Halak:2. 19.-3.20.

Most id6szert, hogy figyeljen az egészségére is!
Parjéval kertilje a pénziigyi témdkkal kapcsolatos
vitdkat! A hét els6 felében egy kicsit lassan indul az
élet. Eppen ezért nem kell a teljes energiakészletét

PRISMA

delentkezzen!
K] Seakbdpes

4 ranlymmok
Tressinpri Legyen a cége

Foreahidsparank

poatolhatatlan
embere!

L

re

A barétai timogatasara szamithat. Egy régi isme-
retsége felelevenitésével wjabb otleteik tdmadnak
a gazdasagi helyzete jobbitasara. Amikor egyiitt
vannak, mindig kitalalnak valami zsenialisat.

-_-CI'[:'\
A

-
A é

Ez a hét stirli programot igér. Tudatosan teszi a
dolgét és szisztematikusan tartja a 1épést a munkahe-
lyén. A mindennapi teenddi kozepette jut energidja
és ideje is a magénjellegti tigyei intézésére.

cl
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Az egészséges fogakért

LerreLHOLCZ MARIETTA

Januar kozepén allt szolgalatha Székesfehér-
varon, a Tavirda utcai fogaszati rendeldben

az ij rontgen, mely nemcsak hiztonsagos,

de energiatakarékos is, és minden szakmai
kritériumnak megfelel. Igy ez a szolgaltatas
mar a legmodernebb technoldgiai koriilmé-
nyek kozott vehetd igénybe. Az j berendezést

Székesfehérvar dnkormanyzata kozbeszerzés
itjan, tizendtmillié forinthdl vasarolta meg,
segitségével a legkisebh sugarterhelés mellett,
fajdalommentesen készithetnek panoramaront-
gent a szakemberek. A panoramardntgen-fel-
vétel raksziirésre is alkalmas, jol 1athatok a
felvételeken a kdros, nem odailld képletek.
Mérések végezhetdk rajta, a csontban 1évd
fogak és fogagy is jol tanulmanyozhatok.

Fitos Katalin fogorvos szerint a betegek is nagyon elégedettek az ij rontgennel, mely a fogd-

szat minden teriiletén haszndlhato

,A panordmaronigen a fogdszat min-
den teriiletén, de kiilonosen a szdjsebé-
szetben, a fogszuvasodds-diagnosztika-
ban és fogszabdlyozdsban nyujt nagy
segitséget.” — mondja Fitos Katalin
fogorvos. -, Segitsegével idoben kide-
riilhet, hogy a beteg esetében fenndll-e
valamely fogfejlédesi rendellenesség.
Gondolok itt példdul a foghidnyok-

ra, amikor egy fog nem fejlodik ki
rendesen. Ez nem a tejfognal érdekes
és fontos, hanem amikor a ,marado”
fogakrol beszéliink. De az is eldfordul,
hogy egy betegnek tobb foga van, mint
kellene — ennek feltérképezésében is
segit a rontgen. De emlithetnénk a
bdlcsesség/%gak novekedési rendelle-
nességet is, amikor nem tud kindni a
bélcsességfog, és nyomja az elbtte lévd
fogat. Ez a teljes fogsort tonkreteheti,
ezert is fontos, hogy idében kideriilje-
nek ezek a rendellenességek.”

A féorvos kiemelte, hogy a ront-
genvizsgalatot alapos klinikai
vizsgdlatnak kell megel6znie. Az 4j
gép tobbféle felvétel elkészitésére
alkalmas, a fogdszat minden teriile-
te, de elsésorban a fogszabalyozds
hasznalja ki legkiterjedtebben a
lehetdsegeit. Gyermekeknél is hasz-
naljak, mert a szuvasodas korai fel-
ismerésével megel6zhet6 a fajdalom
és a felesleges foghuzas. A digitdlis
panordmarontgennel a legoptimali-
sabb felvételtechnika kivalasztasaval
a lehetd legkisebb szamu felvételt
kell elkésziteni a betegrdl. Az dj gé-
pet eddig csak dicsértek a betegek,
hasznalata ugyanis nem okoz kelle-

2016. januar 28.
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Az Onkormdnyzat kételezd feladata az
alapelldtds biztositdsa, de a vdros fel-
vdllalta a fogdszati iigyelet, a fogréntgen
valamint a Csaldd- és Névédelmi Kozpont
fenntartdsdt is. Ezeknek a mifkddtetésé-
hez megfeleld milszerpark sziikséges: az
lij rntgengép megvdsdridsa a székes-
fehérvdriak egészségét és elldtdsdt
szolgdlja, a pontos diagndzis korszerd
eszkizeként.” - hangsilyozta Ostar An-
namdria egészséqiigyi és sporttandcsnok.

metlenséget, teljesen fdjdalommen-
tes. A rendel6ben a rontgen-el6hivo-
rendszer is megujult: korszertbb €s
kornyezetkimél6bb lett. Az el6hivds
soran nem termelddik veszélyes
hulladék, hiszen digitalis titon, CD-n
kapjak meg leleteiket a betegek.

Hivatali 6rak a Vorosmarty Radiéban

STerkO KRISZTINA

Uj miisor indult itjara a Vérosmarty Radioban:
csiitortokonként, a kora délutani orakban a
polgarmesteri hivatal miikodését ismerhetik
meg a hallgatok. A miisor példaul olyan hasz-
nos informacidkkal szolgal, hogy milyen iigyet
hol kell intézniiik a fehérvariaknak.

Székesfehérvar jegyzdje volt a
polgarmesteri hivatal mikodését
bemutato sorozat elsé vendége a

Vorosmarty Radioban. Mint azt
Boka Viktor elmondta, szeretnének
informativak lenni, és a hivatal dol-
gozoit €s munkajat kozelebb hozni
a varoslakokhoz, az 6nkormdny-
zatisag huszonot éve alatt ugyanis
sokat valtozott a polgarmesteri
hivatal szerepe: ,Amig kordbban, a
tandcsrendszer orokségeként egy hato-
sdgi profilii mitkodés volt a domindns,
most mar egyértelmiien a szolgiltato
kozigazgatas és rengeteg piaci funkcio

van jelen a polgdrmesteri hivatalban.
A legtobb hatosagi jogkoriink a jardsi
hivatalndl van, ugyanakkor mi beru-
hdzdsokat készitiink eld — terveziink,
kozbeszerzéseket bonyolitunk, miiszaki
ellendrzést végziink — tehdt piaci teveé-
kenységeket latunk el.”

A mdsor hazigazddja Németh
Gdébor. Mint mondja, a Vorosmar-
ty Radio profiljaba tokéletesen

illik ez az elsére szaraznak tind
téma, hiszen szeretnének mindent

megmutatni a fehérvariaknak, ami a
varossal kapcsolatos. Fontos célja a
miusornak egyes fogalmak tisztazdsa
is - hiszen sokan pelddul az onkor-
mdnyzat €s a polgarmesteri hivatal
intézményét is 6sszemossak, pedig
két egészen kiilonb6z6 dologrdl van
sz6. Aki tehdt kivancsi arra, hogyan
mukodik Székesfehérvar polgarmes-
teri hivatala, hallgassa a Vorosmarty
Rédiot csiitortokonként 13 és 14 6ra
kozott!

Feladatok:
* Hirdetési feliiletek értékesitése

Elvérdsok:
* Szdmlaképesség
* Min. kézépfoki végzettség

* J6 kommunikaciés készség
* Hatédrozott fellépés

Székesfehérvir és Fejér megye tertiiletére munkatdrsat keresiink

hirdetésszervez6-médiatandcsadé

munkakorbe.

* Hirdetési ajinlatok készitése, talilkozok lebonyolitdsa
* Uj ugyfelek és uj piaci lehetdségek folyamatos felkutatdsa

* Ertékesitési tapasztalat és ritermettség
* Teljesitményorientalt szemléletméd

* Felhasznaldi szintd szdmitégépes ismeretek
* B kat. jogositviny és sajit gépjarmd
* Hasonlo teriileten szerzett tapasztalat

A polgdrmesteri hivatal mitkodését ismerhetik meg a hallgaték minden csiitdrtokon 13 és 14
Ora kdzétt a Vordsmarty Radidban

A részletes, fényképes 6néletrajzokat és motivéci6s leveleket a marketing@fmc.hu cimre varjuk.
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Farsangi batyub

Kurucz Tinoe

Ropogads, fehér kenddhe csomagolt batyuk, rengeteg
hor és reggelig tartd tanc. Fehérvaron a farsangi
iddszakhan kiilon baloztak a foldmiivesek, a cserke-
szek, a jogaszok, az onkéntes tiizoltok, de még a ci-
gany zenészek is, akik mellesleg torkos csiitortokon
jelképesen eltemették még a nagyhdgét is.

Lukdcs Ldszl6 néprajzkutaté elmondta,
hogy régen a farsangi idészakban ren-
geteg balt tartottak a varos vendégldi-
ben és a katolikus mtivel6dési hazban,
a mai Szent Istvan-teremben. Az egyes
tarsadalmi rétegek, példdul a foldmd-
vesek, a cserkészek, a jogdszok, az
onkéntes tlizoltok vagy éppenséggel a
cigany zenészek kiilon mulatoztak.

Zenekari kiséret a kapuig

Fehérviron a huszadik szdzad elsd felében
16bb ezer foldmiives élt, akik vdrosreszenként
kiilon-kiilon bdloztak a katolikus mitvelodési
hazban. A legmodosabbak, a legnagyobb terii-
lettel rendelkezdk a felsGvdrosiak voltak, akik-
nek a farsangvégi baljat gazdabdlnak hivtdk.
A palotavdrosiak és az alsovdrosiak a kevésbé
tehetds gazdalkodok kozé tartoztak, igy ok
egy mdsik hétvégén bdloztak. A jokedven il
ezeknek az esemenyeknek az volt a célja, hogy
a legények megismerkedjenek a hozzdjuk illo
tarsadalmi helyzetii lednyokkal.”
Mindegyik bal a batyubdlok kozé
tartozott, ami a gyakorlatban azt

A farsangi fank sem hidnyozhatott a batyubdl

jelentette, hogy lanyok, asszonyok
kosarakban, fehér kenddvel atkotott
batyukban vitték a rantott hust, a

hézi kenyeret és a siiteményeket, mig

a legények, férfiak demizsonban az
Oreghegyi bort. A balon a legények
felkérték a lanyokat tancolni. Ejfélkor a
lany a tancpartnerét a csalddja asztala-
hoz hivta, és kozosen megvacsoraztak.
A mulatsag altaldban reggelig tartott.
Amikor a lany és a sziilei haza akartak
indulni, akkor a legény és a zenekar

a Rakoczi-induléval egészen a kapuig
kisérte Gket. Természetesen a zenészek
a plusz szolgdltatasért némi borravalot
is kaptak.

Keressiik Fehérvar és Fejér megye
régi, csaladi izeit!

A recept lehet:

¢ leves

o foétel korettel
e egytalétel

e SOs slitemény
e édes siitemény

A receptek kozll a legjobbak készit6jlikkel egyitt be-
kertilhetnek a Fehérvar magazinba, a szekesfehervar.hu
oldalra, a Fehérvar TV-be és a Vorésmarty Radidba.

Jelentkezni folyamatosan lehet névvel, az étel nevével,
telefonszammal, ha van, sajat e-mail-cimmel, , Csaladi
recept” jeligével a recept@fmc.hu e-mail-cimen, illetve a
8000 Székesfehérvar, Szent Vendel u. 17/A cimre kildott

levélben.

al: igy mula

Batyubal 2.0

A balozas hagyomanya és szokdsai
késébb, a szocializmusban is megma-
radtak. A felsévarosi Hegyi Ferencné
Jutka néni elmesélte, hogy ilyenkor
a haziasszonyok igyekeztek kitenni

Nagvyb3g6 felravatalozva
gybog

A Magyar Kiraly Szalloban torkos
csiitdrtokon tartottak a ciganybalt.
(A torkos csiitrtok neve onnan ered,
hogy a hishagyd keddi hismaradé-
kot a nagybdjt kezdetét jelzd ham-
vazd szerdan nem lehetett megenni.
Viszont, hogy ne vesszen az egész
kérba, rakovetkezd nap megették.) A
cigany zenészek azért ezen a napon
mulatoztak, mert az eldtte lévd far-
sangi idszakban minden hétvégén
muzsikaltak. Az est eqyik fénypontja
az éjféli hdgdtemetés volt, amivel
jelezték, hogy a kévetkezd negyven
naphan nincs helye a szdrakozasnak.
A nagyhdgdt ilyenkor feltették
arasztalra, letakartak eqy fehér
abrosszal, majd altalaban tréfas szo-
veggel bilcsiiztattak el a hangszerrel
egyiitt a farsangot.

magukért, €s a hus mellé finomabbnadl
finomabb siiteményeket készitettek. A

batyubalba sokan vittek példaul fankot

vagy hajas pogdcsat.

,Egyszer anyukam a batyubdlra didtortat
stitott. El is késziilt vele, majd kitette az ud-
varra hiilni. Csak egy dologra nem gondolt,
hogy a tacskonk is megkivanja a siiteményt,

toztak régen

és beleeszik. Volt is nagy riadalom, de
szerencsére megoldotta a problémdt.” - me-
sélte nosztalgidzva Jutka néni, majd hoz-
zatette: a balt mindig a Szent Istvan-te-
remben tartottdk, mert harom-négyszaz
ember itt fért el kényelmesen.

e Tz 4 o '
Palinkas jé reggelt!

A nagy esemény mindig hétkor kezdd-
dott, amikor megérkeztek a csaladok,
kipakoltak a bort és a siiteményeket. A
rantott hus, a fasirt és a kenyér csak ké-
sGbb, este tiz orakor kertiilt az asztalra.
Az egyik teremben az iddsebbek ftivos
zenére szorakoztak, mig a fiatalabbak

a szomszédos helyiségben modernebb
dallamokra tancoltak.

,Ejfél utin a zenekar egyik tagja, dltaldban
a harmonikds, odament az asztalokhoz, és
egy kis borravaldért eljatszotta a tarsasig
notdjat. A tobbiek ilyenkor vele énekeltek.
Ha dalos kedvii volt a tdrsasdg, akkor a
notdzds hajnali ketto-hdromig is eltartott.”
Ezutan ismét a tancé volt a fészerep.
Majd hajnali 6t kortil el6keriilt az asztal

A hdjas pogdcsa a batyus bdlok kedvenc siiteménye

Aki a mozgéképet szeretné Idtni... Okostelefonon (i0S és
Android) a LAYAR nevif ingyenes alkalmazds segitségével és
haszndlatdval megnézhetik a témdrdl késziilt videdt. Telepités
utdn a hetilap 11. oldaldt kell beolvastatni az applikdcidban,
fgy indul a klip. Reméljiik, sok vdllalkozd kedvil olvasénk
kiprébdlja!

aldl a palinka is. A mulatsag altaldban
reggel hat-hét ordig tartott, de Jutka
neni szerint volt arra is példa, hogy
csak reggel tizkor lett vége. Ilyenkor
aki amennyire tudott, hazament - vagy
hazavitték. Akik pedig érezték maguk-
ban az erét, azok hazafelé menet még
beugrottak a misére is.

[ |RAPADOR KFT.

Kivalé min6ségli beltéri és bejarati ajtdkkal, fa és miianyag
nyilaszardk széles valasztékaval varjuk vasarldinkat kozponti
bemutatdtermiinkben: 8000 Székesfehérvar, Berényi u. 81.
Telefon: 06 (20) 996 4070; 06 (20) 996 4141
Nyitva tartas: H-P 8-12; 13-17
E-mail: info@rapador.hu

[Porra

oo
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A hallas fontossaga a fiil-orr-gégész szemével

Mint a megyei korhaz orvosa nap, mint nap 6rommel tapasztalom azt, hogy egyre tobben fogadjak el azt a tényt, hogy 40 éves
kor felett latasuk romlik, és szemiiveget kell hordaniuk, s6t a szemiik tovabbi valtozasaval Gjabb szemiivegcserét is megteszik.
Ez kiemelten fontos, mert a latas az egyik legfontosabb észlelési folyamat életiinkben, nemcsak veszélyeket észleliink ,,vele”, mint
a kozlekedésben az autok, de az informacid szerzés terén, mint olvasas, televizié nézés, tdjékozodas sem lenne lehetséges a jol
miik6do latasunk nélkil!

Fiil-orr-gégész és audiologus szakemberként azt is tapasztalom, hogy amit olyan magatél érthetdnek vesziink a szemiink esetén,
az sokunknak még nem az a hallasuk terén. Osztalyunkon, rendeléseinken sokan jelennek meg olyanok, akik betoltétték az 50
éves kort, de még életitkben nem voltak semmilyen hallassziirésen sem. A hallasuk valtozasa életiikre hasonl6 hatéssal van, mint
a latasromlas. El6szor nem tudatosul, hogy zajos kornyezetben (piacon, egy csaladi vacsora alatt, vagy buszon torténé beszél-
getés soran) nagyon kell figyelniiik, hogy mindent jol halljanak, vagy sokan azt tapasztaljak, hogy bizony a tv nézés, telefonalas
soran halljak a szavakat, de nem mindent értenek mar. Ha ezt tapasztalta mar egyszer is életében, akkor pont ott tart, mint
negyvenes éveiben a szemével kapcsolatban, amikor az olvasas soran el6szor szembesiilt azzal, hogy a latasa mar nem a ,,régi”
Mint hallassal foglalkozé szakember felhivom minden Fejér megyében €16 50 évet betoltott lakost, hogy aki az elmult 12 honap-
ban nem volt hallassziirésen, hogy az januar és februar honapban vegyen részt megyei halldssztirésiinkon. Kérem 6nt, hogy
amennyiben teheti hozza magaval korabbi eredményeit, illetve széljon kornyezetében €16 baratainak, rokonainak is!

Mint a megyei kérhaz osztalyvezetd féorvosa nekem nagyon fontos, hogy szakmailag ellenérzott, megbizhaté helyen torténjen
ez meg!

Kérem jelentkezzenek a kévetkezd helyeken:

a székesrégioban a kovetkezd telefonszamon:

Otonet hallaskozpont: 06/30 617 5179 Oto net

A sziirés teljesen ingyenes!

A HALLAS HONAPJA AZ OTONETBEN!

JOjjon el hozzank, februar kozepéig ingyenesen
hallasmériunk és késziléket allitunk,
hogy a meglévo készuléket Ujra hordhassal

Ha nem hall, akkor két héetig
mi alljuk a proba koltségeit!

Szakmai felugyeldnk:
Dr. Tuboly Csaba

ful-orr-gégész Ha hallas, akkor

Bejelentkezés a 06 30/ 61 7' 51 79

telefonszamon, vagy a helyszinen!

Otonet Hallascentrum: 8000 Székesfehérvar, Seregélyesi ut 17. e Tel.: +36 30/617-51-79
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lzgalmas el6adas a Pelikanban

Sza86 Mikids Bence

Uj darabot allitottak szinpadra Székesfehérva-
ron. Friedrich Diirrenmatt Play Strindberg cimii
miive premierjét a Pelikan Kamaraszinhazban
tekinthetik meg az érdekldddk. A harom-
szereplds darab egy hazassag tragédiajanak
komédiaja a kicsinyes érdekek és a megma-
gyarazhatatlan, ugyanakkor feloldhatatlan
dsszetartozas kettdsségének hemutatasaval. A
férj szerepében Hirtling Istvant, feleségként
Toth Idikot lathatja a kozonség, Saghy Tamas
pedig Kurt szerepét jatssza. A darabot Szahé K.
Istvan rendezte.

Meddig képes elfajulni egy ha-
zassag? Friedrich Diirrenmatt ezt
boncolgatja Play Strindberg cimi
muvében, mely tulajdonképpen
August Strindberg, a XIX. szazad
masodik felében élt svéd ir6 Halal-
tanc cimd dramdjanak az atirata. A
haromszerepl6s darab egy hazassag
tragédidjanak komédiaja, egyfajta
hazaspdrbaj.

Diirrenmatt mdvét Szabo K. Istvan
allitotta szinpadra a Pelikan Ka-
maraszinhdzban. Mint lapunknak
elmondta, egy kiegyenstilyozott, am

nagyon révid, 6thetes proba-
folyamaton vannak tdl. A darab
maximalisan igénybe veszi a
szinészek képessegeit, de izgalmas
el6adas sziiletett, egy olyan téma-
rol, ami mindig aktualis.

Férj és feleség, Edgar és Alice
hosszi évek kitart6 munkaja dran
amortizalta egymast oddig, hogy
Oregségiikre mdr csak a zsortols-
dés kiilonboz6 formaira szoritko-
zik koztiik a kommunikdcio - ez
adja a torténet vezérfonalat. A
férjet alakité Hirtling Istvan sze-

rint a darabot nézve barki magdra
ismerhet, és taldn tanulsagot is
hazavihet magdaval. A mdlton ke-
sergd, ugyanakkor folyamatosan
valami jobbra vagyo feleséget Toth
11dik6 alakitja. Szamdra a proba-
folyamat sordn az igazi kihivas az
volt, hogy megtalaljdk a kozéputat
ebben a keserti komédiaban. Az
el6adds folyaman a zsort616dds,
veszekedésekkel teli minden-
napokat végiil egy harmadik fél
bolygatja meg - akinek személyé-
ben megjelenik a kozos ellenseg.
Férj és teleség igy a Kurtot jatszo
Saghy Tamadson keresztiil folytat-
hatja tovabb egymads életének a
megkeseritését.

Az egyfelvondasos ,hazasparbajt”
februarig még négy alkalommal
lathatja a fehérvari kdzonség.

Hirtling Istvdn, Téth lidiké és Sdghy Tamds
egyardnt magabiztosan hozza a megformdlt
figurdkat

Friedrich Diirrenmatt miivei tébbnyire az erkdlcsi és politikai paradoxonok kérdéseit feszege-
tik. Ezittal a hdzassdgot boncolgatja.

Gyogyito lézerterapia
Orvosi technologia, kifejezetten otthoni hasznalatra

A LEZERTERAPIAT az orvoslisban évtizedek ota sikeresen alkalmazzdk, az eddigiekben azonban
egészségiigyi személyzetre volt sziikséges a kezeléshez. Egy magyar fizikus, aki az MTA doktora és a
Colorado egyetem vendégprofesszora fejlesztette ki azt a korszakalkoto eljdrast, amely alapja az orvoslas-
ban széleskortien hasznalhaté biztonsagos LEZERES FENYTERAPIAS eszkoznek. A kordbbiakkal ellen-
tétben ezeknek a késziilékeknek nagy elénye, hogy NEM VESZELYESEK a szemre, igy alkalmasak otthoni
hasznalatra is, ezért laikusok is kezelhetik magukat €s csalddjukat vele.

GYOGYITO
LEZER
TERAPIA

otthonra

A GYOGYITOLEZER élettani hatdsai:

+ fajdalomcsillapito hatds
+ gyulladdscsokkent6 hatds
* biostimuldcids hatds (a szervezet ongyogyito képességének serkentése)

A LEZER terépids lehetGségei koziil jelen cikkiinkben a MOZGASSZERVI problémak, illetve 1ZU-
LETI fajdalmak kezelésére vonatkozo hatdsat emeljiik ki, mivel a téli id6szakban ezek a fdjdalmak
jobban feler6sddnek.

TAPASZTALATAINK és a szakirodalom alapjan kiilondsen jé eredmények érhetdk el az aldbbi esetekben:

* Mozgasszervi betegségek (derék-vallproblémdk, gerincbetegségek)

* Féjdalomcsillapitds (gerincsérv, térdiziilet, izom- és szalagsériilések)

* Gyulladascsokkentés (teniszkonydk, lumbago, prosztatagyulladas)

* Miitét utdni rehabilitdcié gyorsitdsa (izmok, inak, iziiletek gydgyuldsa)
* Hegek, sportsériilések eltiintetése

* Aranyér, viszér

Betegségenként mas-mas kezelési modra lehet sziikség, ezért felajanlunk egy
szakérténkkel torténé EGYEDI konzultaciét és INGYENES kiprobalast a dr. Hatsagi Implant Fogdszaton,
Székesfehérvaron a Zamoly koz 5. sz. alatt.

www.gyogyitolezer.hu

iZULETI FAJDALMAKRA
+36 20 559 3259

FEHERVAR LEZERCENTRUM: ZAMOLY KOZ 5.

Erdeklgdok szamdra rendszeresen tartunk csoportos eléadasokat.

A dr. Hatsagi Implant Fogaszat évindité kedvezménye: ha februdrban jelentkezik a kezelések esetén 50%,
vasarlas esetén 5 % kedvezményt adunk! Ne hagyja ki ezt a lehetdséget!

Nalunk ingyen kiprébalhatja a késziiléket, mindenképpen érdemes élni ezzel az ajanlattal!
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Biztat6 szezonnyito

SoMoS ZoLTAN

A hagyomanyos budapesti dttusaverseny
komoly erdprobat, egyben az olimpiai idény
jo felvezetését jelentette. Kideriilt, kik vannak
mar most hiztatd formaban. A kvétara hajté
Demeter Bence bronzéremmel igazolta, 6
mindenképpen.

A Peridot-kupa fedett pdlyas ottu-
saverseny nemzetkozi mezénye az
idén annyira kibdviilt, hogy selejte-
z6t is rendezni kellett. Nem rossz
ez egy olyan év elején, amelynek
minden versenyén Oridsi lesz a tét,
és egy hiba akar a dontds szerep-
lésbe is keriilhet. A legjobbak mar
most megmutathattak, hogy birjak
a mentalis terhelést.

Alekszejev Tamara is birta vol-

na - ha egy figyelmetlenség miatt
nem kell kolcsonfegyverrel 16nie a
kombinalt szdamban a selejtezében.
O elmaradt legjobbjatdl, €s igy nem
jutott a dontébe. Ott volt azonban
Kovacs Sarolta. A Volan Fehérvar
kivalésaga még a felkésziilés elején
ugy fogalmazott: az idén érmekkel
szeretné bizonyitani, hogy tovabb-
ra is helye van az elitben. Nos,
Budapesten hatodik lett, ami nem
rossz az erés mezényben. Biztato,
hogy a kombdban el6rébb Iépett,
mert futasban korabban nagyobb
volt a lemaraddsa a rivalisoktol.
Klubtdrsa, Demeter Bence pedig

)

16l kezdddatt az év Demeter Bencének, jéhet a hasonld folytatds!

kifejezetten jo hétvégét produkalt:
a férfiak dontdjében harmadik he-
lyen végzett. ,Nagyon oriilok, hogy a
selejtezoben és a dontében is jol ment
a vivds. Kifizetodik, hogy mostandban
sokat edziink Pesten a parbajtér-vilo-
gatottal, és mdr az ellenfeleket is job-
ban kiismertem. A lovagldsomban és
a lovészetben is maradt néhdny pont,
de ezek aprosagok, osszességében elé-

gedett vagyok!” - mondta Demeter,
aki csak tizenkét ponttal maradt

el a gy6ztes Marosi Addmtol. Nem
mellesleg alighanem az olimpiai
bronzérmes ottusazo lesz Bence
legkomolyabb ellenfele az olimpiai
indulasért folytatott kiizdelemben.
A felkésziilés kiilfoldon folytatodik:
szerdatol Barcelonaban késziilnek a
valogatottak.

Somos ZoLTiN

Jégpalyéak hajnala

Privat fejlovésem, hogy kissé vészjos-
lonak erzem a mizeumok, szinhdzak,
fiirdok, stb. éjszakdja elnevezést, hidba
kapcsolodik pozitiv tartalom hozzdjuk.
Az éjszaka az alkony utdn kovetkezik,
és ha valaminek az alkonydrol beszé-
liink, ott a hanyatlds szomorisdgdt
szoktuk megdllapitani. Ennyi erovel az
¢jszaka maga a szornyi vég.

A legiijabb kezdeményezés kapcsdn
azonban ez a — tudom, erdltetett —
nemtetszés elmarad. A jégpdlydknak
lehet éjszakdja, de nem sotét a jelene.
St itt Fehérvdron még csak most érez-
ziik 1igy, hogy felvirrad nekik, hiszen
nemreég adtik dt a gyakorlopalyat,

és lelki szemeink mar a hamarosan
épitendd csodds, 1ij csarnokot is latjdk.
Micsoda jégélet lesz itt, a Zichy ligettdl
a Budai ut tetejéig! Emléksziink meég
az dzos-fdzos, ,kicsi, savanyi, de a
miénk” tipusii régi jégpalyara, melybol
elobb falakkal koriilvett, majd tetovel
fedett csarnok lett. Nem volt olyan
1ég, hogy ez az evoliicid lezajlott, és
bar a hoki felfutdsa olykor a tobbi kor-
csolyds sporttol és a kozonségtol veszi
el a jégiddt, egyet senki nem tagadhat:
a jégkorong kellett a fejlesztésekhez.
Ha gy tetszik, hoki nélkiil nem
beszelhetnénk a jégpdlydk hajnaldrol -
vagy éppen éjszakajdrol.

Ejjel-nappal koresolya

Elgszor rendezték meg szombaton a Jégpdlydk éjszakdja rendezvénysorozatot. Orszdgszer-

te vdrtdk a siklani vdgydkat a fedett és szabadtéri pdlydk, csarnokok, sok helyen ingyen
korizhattak a ldtogatdk. Fehérvdron sem kellett fizetni az Ifj. Ocskay Gdbor Jégcsarnokban a
délutdni hokimeccs megnézéséért. A MOL-ligdban a Csikszereda vendégeskedett ekkor a \Vo-
ldnndl, és sokan mdr a meccsen is a késdbbi programra hangoltak. Mert utdna a kdzénségkori

kovetkezett, nosztalgia diszkézenével, tobbféle kikapcsoldddst kindlva. A vdros mdsik népszeril

jégpdlydja, a Koriliget is késd estig fogadta a vendégeket. Itt nemcsak a korcsolydzds Grome
szolgdlt élménnyel, hanem a kérnyezet szépsége is, hiszen nem mindennapi kulisszdt jelent a
kivildgitott Zichy liget. Mindkét helyszinen sok résztvevd igazolta a Jégpdlydk €jszakdja I€tjo-

gosultsdgdt.

Dontetlen a Maribor ellen

NEMETH ZOLTAN

Révid, minddssze négynapos edzdtahorozasra
utazott a Videoton. A csapat Ausztriaban hegyezi
egyre élesebbre formajat. Horvath Ferenc egyiittese
nem maradt felkésziilési mérkdzés nélkiil: a szlovén
hajnoksagot évek dta urald NK Maribor ellen 2-2-re
végeztek a piros-kékek.

A Maribor az elmult huszonét évben
tizenhdrom bajnoki cimet szerzett
hazajaban, igy az eurdpai kupaporon-
don is rutinosan mozgg rivélis vart
Horvath Ferenc vezetoedz6 Vidijére. A
taldlkozodra a szlovén garda otthondban
keriilt sor, a fehérvariak az ausztriai
edzétaborbol utaztak el a mérkézésre.
A talalkozo els6 goljat a 27. perc hozta:
egy jobb oldalrdl bel6tt labdat Mendy
ot méterrdl 16tt a Vidi kapujdba. A

42. percben aztan embereldnybe
kertlt a Videoton. Feczesin egyediil
mehetett kapura, az egyik visszafutd
védd azonban foldre vitte a fehérvari
tamadot, villant is a piros lap. A 47.
percben kihaszndlta létszamfolényét

a piros-kék garda, Heffler bal oldali
beaddsdt Feczesin tiz méterrdl fejelte

a szlovén kapuba. Hat perccel késébb
mar a Vidinél volt az el6ny, a Haraszti
elleni szabdlytalansagért befdjt biinte-
t6t Kovdcs Istvan vagta a léc ald. Nem
sokdig tartott az 6rom, a 65. percben
Tavares egy tizenhat méteres lovéssel
egyenlitett, kialakitva ezzel a 2-2-es
végeredményt.

A Maribor elleni taldlkozot kovetéen
természetesen jonnek még felkésziilési
meccsek, szombaton 14 orakor példaul
a Debrecen lesz a Vidi ellenfele.

A mdsodik vidis korszakdt kezdd Haraszti eqy biintetd kiharcoldsdval jdrult hozzd a Maribor

elleni ddntetlenhez
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Stirt erdd a palank alatt

SoMos ZoLTAN

Reménytelen helyzetben voltak a kdrmendiek,
amikor megprobaltak kozel jutni az Alba Fehér-
var gyiiriijéhez a kosarlabda-rangadan. Féleg
remek védekezésével nyert a Dzunics-csapat.

Ez volt az igazi Dzunics-féle
védekezés! Az Alba mesterének
védjegye a rendkiviil sok lab-

munkaval, k6kemény fizikummal
megvaldsitott, az ellenfélnek sem-
mifele utat nem engedd, paldnk ala
bestirtisod6 elhdritas. Amely ellen
a kinti dobasok ugyan jelenthetnek
megoldast, de a Kormendnek az
sem ment, illetve a sokat forgatott
fehérvari allomany fiirgébb tagjai

a mesterlovészekre is sokszor kiér-
tek. Igy nem csoda, hogy a mdso-

. B

A Kirmend ellen Ryan Pearson volt a legeredményesebb, tizenhét pontig jutott

dik negyedben, amikor a rangadé
eldélt, csupan nyolc pontra volt
képes az amugy attraktiv jatékra
képes ellenfél, az Alba pedig gond
nélkiil hizta be a gy6zelmet.
Sokszor hidnyoltuk a kozvetlen
rivalisok elleni sikereket, hat most
maga mogé utasitott egy ilyen
csapatot a Fehérvar! Es a statisztika
eldrulta: ezt igazi csapatmunkaval
tette. Ryan Pearsonnak volt egy ki-
valo sorozata, amivel a dobott pon-
tok szamat tekintve kiemelkedett,
de amugy tényleg mindenki magas
szinten tett hozza a sikerhez. Mast
ne mondjunk, négy jatékos is volt,
aki hat lepattandt szedett le, sok
assziszt is jellemezte a tamaddso-
kat, tehat koncentraltan és a masi-
kat (is) helyzetbe hozva jatszottak
Spurlockék. Ez - az allomany

ereje alapjdn - szinte garancia a
gyozelemre, hazai palyan minden-
képpen. Plane, ha még olyan plusz
is kertil a kozosbe, mint az ifju Fili-
povics 6t pontja, akit nagyszertien
vettek be a jatékba a rutinos tarsak.
Az Alba 88-72-re verte a Kormen-
det, ezzel a két csapat 0sszeveté-
sében madr jobban all. Most pedig
elvileg konnyebb meccs kovet-
kezik, bar a MAFC okozott mar
meglepetést ebben az idényben. A
mdegyetemistak ellen szombaton,
17.30-kor 1ép palydra az Alba a
felujitott ujbudai Gabanyi Sport-
csarnokban.

Az el6ttiink allé napok ismét izgal-
mas meccseket hoznak Székesfehér-
var csapatai szamara. A Fehérvar
KC néi kézilabdacsapata néhany
napon beliil kétszer is pélyara

1ép, teszi mindezt két kiilonbozd
sorozatban. Kezdésként a Magyar
Kupa nyolcaddéntéjében a Moson-
magyarévari KCSE-vel jatszottak
Tilingerék - a mosonszolnoki
taldlkozot a Fehérvar TV felvételrdl
csiitortok este 20:20-t01 kozvetiti. A
hétvége mar Debrecenben taldlja a
csapatot, a Loki otthondban sorra
kertil6 bajnokit szintén felvételrdl,
vasarnap 20:50-t6] nézhetik meg a
csapat szurkol6i.

A TLI-Alba Fehérvarra is idegenbeli
bajnoki var a hétvégén. A Kormend
elleni rangadét konnyedén nyerd
Dzunics-legénység a tabella utolso
el6tti, tizenharmadik helyén dllo
MAFC vendége lesz. A remélhetdleg
biztos fehérvari sikert hozé taldlko-
z06 a vasarnapi ebéd levezetése lehet
a Fehérvar Televizié képernydje
el6tt: a taldlkozot felvételérol 13:50-
té1 kozvetitjiik.

Akik él6ben szurkolnéanak, de in-
kabb az otthon melegében, nekik egy
kival6 jégkorongmeccset ajanlunk:
az EBEL kozépszakaszanak kere-
tében vasarnap 17:30-tdl a Villach
gardajat fogadja a Fehérvar AV 19 az
ifjabb Ocskay Gébor Jégcsarnokban.
Nincs mas teendd, csak a www.sze-
kesfehervar.hu oldalra kattintani!

Lépeget a rajatszas felé a Volan

Kaiser TAMAS

A Fehérvar AV 19 harom meccs utan két gydze-
lemmel, hét ponttal az alsdhaz masodik, tehat
rajatszast érd helyén all. Pénteken a legna-

gyobb rivalis Klagenfurt vendége lesz a Volan.

Harom meccsen, tehdt nagyjabdl a tizkoros
EBEL-kozépszakasz harmadédn van tul a Fe-
hérvar AV 19. Az 6sszkép nem rossz. Az els6
mérkdzésén a Voldn a Grazot verte itthon,
hosszabbitas utan. Tegyiik hozza, kar azért az
elhullajtott pontért! Vasarnap, a kozépsza-
kasz masodik talalkozdjan igen impondlo
eredményt ért el a rdjatszasba vagyo alakulat:
a Fehérvar 4-0-ra gyozott Ljubljandban. Ked-
den pedig az alsohazat vezet6 Villach vendé-
gekent volt jelenése Kovdcs Csabaéknak. Bar
a meccset 4-3-ra elvesztette a csapat, az utolso
harmadban latott jatékra lehet épiteni. Ebbe

Nagy a harc a korongért - és a rdjdtszdsért

a hiisz percbe 0-3-mal fordult a gdrda, innen
jott vissza egy golra, sorsat pedig végiil egy
tireskapus taldlat pecsételte meg.

Hannu Jarvenpaa vezetéedzé az ered-
ménnyel termeészetesen nem, a fehérvari
jatékkal €s harciassaggal azonban elégedett
volt. Mindkettdre szitkség lesz tjra pen-
teken, amikor a csapat a rdjatszasba jutds
szempontjabdl legnagyobb ellenfelének ott-
hondban, vagyis Klagenfurtban 1ép palydra.
A két egyiittesnek egyardnt hét pontja

van, igaz a rekordbajnok eggyel keveseb-
bet jatszott eddig. A taldlkozonak kiilon
pikantériat ad Sofron Istvan. A Voldn-ne-
velés hazatérése nem sokon mult, végiil
azonban nem tudott megegyezni a fehérvari
menedzsmenttel, igy Klagenfurtban kotott
ki. Sofi ellenfélként el6szor jatszik majd
kordbbi csapata ellen. Erdekes talalkozo
lesz hat a pénteki, tobb szempontbdl is.

Gyézelem itt is, ott is

KaIser TAMAS

Halad céljai felé a Fehérvar KC. Tapai Szahinaék a
bhajnoksaghan és a Magyar Kupaban is gydztek.

Lendiiletben van a Fehérvar KC! Janudr 3-an a
csapat kikapott ugyan Gycrben, azota azonban
folyamatosan nyer. Tegyiik hozza, hol jobb, hol
Botond tanitvanyai szorgosan gytjtogetik a
pontokat a bajnoksagban. Legutébb hazai
palyan az MTK- sikerilt legyozni. A vartnal
ugyan szorosabb lett a végeredmény (25-23),

de ezért a gydzelemért is két pontot adnak, igy
a csapat jelenleg stabil hatodiknak mondhatja
magat 15 ponttal. Rdaddsul a fovérosiak ellen
ismét ott volt a palyan a sériilés miatt fél évet
kihagy6 Tilinger Tamara.

Az FKC jétékoskerete a héten tovabb ersodott:
amacedon Elena Gjorgjievszka egy egymeccses

Herr Aniték az eurdpai porondra késziilnek

vaci ,kaland” utdn érkezett a Bajnokok Véro-
sdba, és masfél évre irt ald. Gjorgjievszka job-
batlévs, macedon valogatott, és nem mellesleg
Bajnokok Ligdja-gy6ztesnek mondhatja magat.
Magyarorszagra igazolasa el6tt a BL-szereplo
Nagybdnya jatékosa volt, egy honapja azonban
szerzGdést bontott a maramarosi csapattal, nem
érezte jol magat.

Hogy Fehérvaron jol érzi-e maggt, az nyilvan
nagyban fiigg majd az eredményektdl, illetve at-
tl, hogy az FKC kilép-e a nemzetkdzi porondra
a kovetkezd szezonban. Nos, ebbe az irdnyba
jelenleg még két tt is vezethet, a bajnoksag
mellett a kupabdl is kvalifikdlhatja magdt Eu-
rdpaba a gdrda. Szerddn a Mosonmagyardvar
vendégekent a Magyar Kupa nyolcaddontdjé-
ben vegig vezetve, magabiztosan nyert a Fehér-
var 25-20ra. Szombaton pedig mér Debrecen-
ben kell bizonyitani: a Loki otthondbdl elhozott
két pont sokat érne a végelszamoldsnal.
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FehérvarTV

A Fehérvar Televizié misora 2016. januar 30-t6l februar 5-ig

19:20 Uzleti negyed
19:50 Miami Vice —am.
bdnigyi sorozat
92) 10.rész
20:50 Fehéredd malt—
dok. film Ill.rész
22:30 Jo estét, Fehérvar! —ism.
22:50 Képes hirek, benne

22:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

22:45 Képes hirek — benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése

2016. 2. 4. CSUTORTOK

22:45 Képes hirek — benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése

2016. 2. 5. PENTEK

A Fehérvar Televizid
archivumabol

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: Latranyi
Viktoria. Vendég:
Horvath Emil

A Fehérvar TV
archivumébol

19:45 Agrérinfo

20:15 Hirek

20:20 Fehérvar AV19 - Villach
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl

22:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

22:45 Képes hirek — benne

21:30 Fulop Attila, a bodajki
fegyvergydjto

22:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

22:45 Képes hirek — benne
egész orakor a
Hirado ismétlése

2016. 1. 30. SZOMBAT

00:00 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

07:00

18:30 00:00 Képes hirek —benne

minden egész orakor

07:25

10:00
10:25
10:55

Képes hirek — benne
minden egész Orakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Bajnokok varosa —ism.
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Msorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég:

Antal Istvan

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezet6: Szabo
Petra. Vendég: Hexina
Paletta — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Musorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:

Jékob Janos

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Koztér — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet6: Stefko
Krisztina. Vendég:
Csetényi Attildné

Napi szines — ismétlés
Kincsesldda — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezet6:Vakler
Lajos. Vendég:

Daniel Gabor

Napi szines — ismétlés
Honvéd7 — ismétliés
Krinolin, turndr, halcsont
- ababak és a divat

| rész — ismétlés

II. Fehérvari

Ifjiséagi Feszt

Fehérvari beszélgetések
Musorvezet6: Vakler

egész orakor a
Hiradd ismétlése

2016. 1. 31. VASARNAP

00:00

07:00
07:20

10:00
10:20

Képes hirek — benne
minden egész Grakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:

Matus Gyorgy

Egyitt —ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:

Antal Istvén

Agrérinf — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet6: Szabd
Petra. Vendég: Hexina
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Koztér — ismétlés

A Fehérvar TV
archivumabol

Alba Fehérvar — MAFC
koséarlabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Seuso-kedd — Rejtélyek
nyomadban IX. rész

Napi szines

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:

Jakob Janos

19:00
19:20
19:50

20:50

22:20
22:40

2016. 2. 1. HETFG

00:00

10:00
10:20
10:50

11:30

13:00
13:10

16:30

17:00
17:30

17:50
18:00
18:05

A hét hirei

Hitiink és életiink

Miami Vice — am.

bﬁn[]1g1yi sorozat

12) 11.rész
ebrecen - FKC

kézilabda-mérkdzés

kozvetitése felvételrol

A hét hirei

Képes hirek — benne

egész Orakor A hét

hirei ismétlése

Képes hirek — benne
minden egész orakor

A hét hirei ismétlése

A hét hirei — ismétlés
Uzleti negyed — ismétlés
A Fehérvar Tv
archivumabol

Képes hirek — benne
egész orakor A hét

hirei ismétlése

Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
egész orakor a Hirado
1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Msorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég:
Horvath Emil

Uzleti negyed — ismétlés
A Fehérvar Tv
archivumabol

Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég:

Mits Marton

egesz orakor a
Hirad6 ismétlése

2016. 2. 2. KEDD

00:00 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.

07:45 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hiradd ismétlése

10:00 J6 estét, Fehérvar!
— ismétlés

10:45 Agrarinfo - ismétlés

11:15 AFehérvar TV
archivumabol

11:40 Képes hirek —benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése

13:00 Hiradd 1-kor

13:10 Képes hirek —benne

minden egész Orakor a
Hiradé 1-kor ismétlése
16:30 Fehérvari beszélgetések

— ismétlés
Musorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Mits Marton
17:00 Agrérinfo —ismétlés
17:30
17:50 Napi szines
18:00 Hirek

18:05 Fehérvari beszélgetések
Miisorvezetd: Leffelholcz

Marietta. Vendég:
Farnady Judit
18:30 AFehérvar TV
archivumabol
19:00 Jo estét, Fehérvar!
19:45 Paletta - kulturalis
magazin
20:15 Hirek

Esti mérleg — ismétlés

2016. 2. 3. SZERDA

00:00

07:00
07:45
10:00
10:45
11:15
11:40
13:00
13:10
15:20
16:30

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Paletta - ismétlés

A Fehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne
egész Orakor a

Hirado ismétiése
Hirad6 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
,Szép dalra endiilj!”
—ismétlés

Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Msorvezetd: Leffelholcz
Marietta. Vendég:
Farnady Judit

Paletta — ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:

Berta Méria

A Fehérvar TV
archivumabol

JO estét, Fehérvar!
Bajnokok vérosa —
sportmagazin

Hirek

Fehérvar AV19

00:00 Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hirado ismétlése
07:00 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés
07:45 Képes hirek — benne
minden egész drakor
a Hirado ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés
Bajnokok varosa
—ismétlés
A Fehérvar TV
archivumabol
Képes hirek — benne
egész orakor a
Hiradd ismétlése
Hirad6 1-kor
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Msorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Berta Mdria
Bajnokok vérosa
—ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines
Hirek
Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: Szabd
Mikldés Bence. Vendég:
Benkd Andrea
18:30 A Fehérvar TV
archivumabol
19:00 Jo estét, Fehérvar!
19:45 Egyiitt - csalddi magazin
20:15 Hirek
20:20 Atanc vilagnapja

10:00
10:45
11:15
11:40

13:00
13:10

16:30

17:00

17:30
17:50
18:00
18:05

07:00
07:45
10.00

10:45
11:15

11:40

13:00
13:10

16:30

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Egyitt — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne
egész orakor a

Hirado ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezet6: Szabd
Mikldés Bence. Vendég:
Benkd Andrea

Egyitt — ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég:
Mozessy Gergely

A Fehérvar TV
archivumébal

Jo estét, Fehérvar!
Koztér - kozéleti magazin
Honvéd7 - honvédelmi
magazin

Hirek

Krinolin, turndr,
halcsont — a babak

és a divat I-Il. rész

Jo estét, Fehérvar!

— ismétlés

23:00 Koztér — ismétlés

18:30 A Fehérvar TV 20:20 ,Szép dalra zendiilj!"— - Debrecen 21:40 Fény-szin-harménia 00:05 Képes hirek — benne

Lajos. Vendég:
Matus Gydrgy
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Stefkd

archivumabol

19:00 J6 estét, Fehérvar! a Vox Mirabilis

Kamarakorus koncertje

jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl

22:00

Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

minden egész Orakor
a Hiradd ismétlése

Krisztina. Vendég:
Csetényi Attilané

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kit

Cim: Szent Vendel u. 17/a.Telefon: 06/22/513-480

Kozponti hibabejelentés:
(22) 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu

Holgyelet:
(22) 513-483

Allati tetemek begyiijtése
kozteriletrél

(0-24 6raig hivhatd zéldszam):

06/80/205-093

Varosiizemeltetés

- Berényi at 15.
Elérhet6ség: 22/513-480
Ugyfélfogadas:

Hétf6 : 13.00-15.00
Szerda: 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-12.00

Parkolasi csoport -
Szent Vendel u. 17/a
Elérhetéség: 22/513-481
Ugyfélfogadas:

Hétf6, kedd, csutortok:
8.00-12.00 és 13.00-15.30
Szerda : 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-13.00

Temetdiizemeltetés:
Béla ut 1/b.
Elérhetéség: 22/301-449
Ugyfélfogadas:

Kedd: 8.00-15.00

Péntek: 9.00-12.00
TemetGellen6rzés
telefonszam: 22/301-339
Mobil: +36/70/6699-165

ALLASAJANLAT

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kift.
Székesfehérvari Kegyeleti Kozpont

KEGYELETI UGYINTEZO

munkakorbe munkatarsat keres.

Allas megnevezése:
* Kegyeleti tigyintéz6
A leendé munkatars f6 feladatai:
* Temetd (izemeltetési adminisztrativ feladatok ellatasa
* Ugyfélfogadas
* Sirhely értékesités
* Nyilvantartasok vezetése
* Tablazatkezelés, szovegszerkesztés
* Altalanos Ugyintézés
A munkakor betdltésének feltétele:
* Kozépfokl végzettség
* Empatia készség
* Fokozott pszichés terhelés elfogadasa
* Magabiztos, felhasznaldi szintli szamitdgépes ismeret (Word, Excel)
* Megbizhatdség, j6 problémamegoldd képesség

Elény:
« fényképes gazszerel6i igazolvany
« épiiletgépészeti technikus tanfolyam

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

Kiemelt ajanlatunk: februar 1. 20:20 Fehérvar AV19-Villach jégkorongmeérkozés kozvetitése felvételrdl

A SZEPHO Zrt. munkatarsakat keres

az alabbi munkakorokben:

FUTESSZERELO

Elvarasok:
« kozpontifiités- és cshilozat-szereld szakmunkas végzettség
« 5 év szakmai gyakorlat
« B kategorias jogositvany

* Felelésségteljes munkavégzés
Elnyt jelent:

* Hasonld terlleten szerzett tapasztalat

* B kategdrias jogositvany
A munkavégzés helye:

* Székesfehérvar, Béla Uti koztemetd (Béla Ut 1/b) lizemeltetési iroda
Amit kinalunk:

* hatarozatlan ideji, heti 40 6ras munkaviszony

* valaszthatd Cafeteria elemek

* kiegyensulyozott, segit6kész csapat

Jelentkezés modja:

Jelentkezni fényképes dnéletrajzzal az oneletrajz@varosgondnoksag.hu
e-mail-cimen, targyban ,kegyeleti tigyintézG” feltintetésével, 2016. februar
1. napjaig lehet.

SEGEDMUNKAS

Elvarasok:
« 8 4ltalinos iskolai végzettség

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével varjuk
a humanpolitika@szepho.hu e-mail-cimre 2016. januir 24-ig!



