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Valasztokeriileti

programok

Vizivaros

Horvath Miklsné

A 3. szami valasztokorzet onkormdnyzati
képviseldje minden hétfon 17 és 18 dra ko-
z0tt tart fogaddorat a Budai dt 94. szdm alatt
taldlhato Vizivarosi Kozosségi Klubban.

Oreghegy-Kisfalud

Horvath Miklés Csaba

A13. szamui vélasztokorzet dnkormany-
zati képviselGje tj helyszinen tart foga-
dodrat: Horvath Miklés Csaba a Késmar-
ki utca 2. szam alatt varja a lakosokat. A
fogadddra tovdbbra is minden pdratlan
hét hétf6jén 17 és 19 6ra kozott lesz.

Német Nemzetiségi
Onkormanyzat

Megemlékezést tartanak janudr 23-dn,
szombaton 15 6rakor a Kiralykit Em-
lékhdzban a Magyarorszagrol elhurcolt
és kitelepitett németek emléknapja
alkalmdbol. A szervezék kérik, hogy
akinél talalhatd valamilyen dokumen-
tum a kitelepitéssel kapcsolatban,
vigye magdval a megemlékezésre.

Folytatédik az aldirasgyfijtés

A Fidesz folytatja aldirdsgytijtését a ko-
telezd betelepitési kvota ellen. Minden
kedden, szerdan, cstitortokon 13 oratdl
16 ordig a Piac tér 12-14. szdm alatt taldl-
haté Fidesz-iroddaban, minden szerdan 8
ora €s 12 6ra kozott a Palotai dti murvas
parkoldnal (a Vdrosi Piaccal szemben)
van lehetdség a peticiot aldirni.

Prébaérettségi a Corvinuson

GAspir PETer

Nyilt napra vartak az érdeklgddket a Budapesti
Corvinus Egyetem fehérvari campusaban. A
felvételire és a valaszthatd szakokra vonatkozo
tajékoztatas utan probaérettségire is sor keriilt
a Studium Generale szervezésében. Az ingyenes
vizsgan négy tantargyhol, matematikahol,
torténelembdl, elméleti és iizleti kozgazdasag-
tanbdl irhattak kozép- vagy emelt szintii vizsgat
a jelentkezdk.

A program a felvételire és a sza-
kokra vonatkozé tdjékoztatdssal
kezdédott: szeptembert6l emberi
eréforrasok, gazdalkodds €s me-
nedzsment, pénziigy €s szamvitel,
gazdasaginformatika, nemzetkozi ta-
nulmanyok valamint kommunikacio
és médiatudomany szakokra varjak
a jelentkezoket Fehérvaron. A talal-
kozén minden sziikséges informaci-
6t megtudhattak a leend6 hallgatok
az egyetem programigazgatditol,
tanulmanyi vezet6it6l valamint a
hallgatok képvisel6itol.

A tajékoztatokat kovetden ingyenes
lehetdséget nytjtottak az érettségi
elétt allo diakoknak, hogy a ma-
jusban megirando, mar tetre mend
€rettségi el6tt a valoshoz minél koze-
lebbi koriilmények kozott tehessék
probara tuddsukat. A probaérett-
ségi feladatsora struktirdjaban és
kovetelményeiben teljes mértékben
megfelelt az Oktatasi Hivatal dltal
meghatdrozott elvardsoknak.

A szervezet oktatoi az 0sszes

A feladatok megolddsdt a Studium Generale
oldaldn is meg lehet tekinteni

megirt feladatsort kijavitjak, €s akdr
személyes konzultdcids lehetéséget
is biztositanak a megmeérettetést
vallal6 didkok szdamara.

Idén el6szor rendezik meg az Alba Regia
Felsdoktatasi Expdt januar 26-an, kedden a
Vodafone Sportcentrumban. A szakkiallita-
son az egyetemi, kiemelten a dualis képzés
nyijtotta lehetdségekrdl adnak széleskorii
tajékoztatast a kozépiskolas fiatalok és csa-
ladjaik szamara. A 10 és 18 ora kozott nyitva
tarto kiallitason képviseltetik magukat a
fehérvari felsoktatasi intézmények, igy az
Obudai Egyetem Alba Regia Miiszaki Kara, a
Budapesti Corvinus Egyetem és a Kodolanyi
Janos Fdiskola, tovabba azok a vallalati
partnerek, amelyek a gyakorlati helyet
hiztositjak a dualis képzéshen.

Kalvaria felsé fokon

LEFrELHOCZ MARIETTA

Tovabb folytatodott januar idusan
az 1. szamu Lakdsszovetkezet €s
szamos szovetkezeti tag egymads
elleni pere a Székesfehervari Tor-
vényszéken. Azért kertilt sor ujabb
targyaldsra, mert az alperesek meg-
tdmadtak a masodfokd itéletet, igy
megismételt eljaras keretében azt
vizsgaltdk, a kiildottgytlés 6sszehi-
vasa szabalyszerd volt-e. Az érintett
lakok egyontetd alldspontja volt,
hogy a szovetkezet nem tett eleget
a szabalyzatban leirtaknak, ugyanis
a szOvetkezet vezetSinek a 2014.
aprilisi kiildottgydlés idépontjarol
a megyei lapban is tdjékoztatast
kellett volna adniuk, de még a
lépcséhazakban sem fiiggesztet-
ték ki a kiildottgytilés idopontjat,
s6t a helyszinre sem akartak éket
beengedni. A biré a lakéknak adott
igazat. Az itélet azonban még nem
jogerés, a lakdsszovetkezet vezetd-
sége még fellebbezhet.

L

ko‘té: a

Rekord

SzaB0 Mikios BEncE

Rekordot dontdtt tavaly a varos a helyiadd-be-
vételek terén. Ez azt jelenti, hogy fejlédik a
fehérvari gazdasag - nyilatkozott lapunknak
Cser-Palkovics Andras polgarmester. A tavalyi
bevétel tizennégy szazalékkal haladta meg az
eldzd évit, tohb mint tizennégy és fél milliard
forint lett. Néttek az ipariizési, az idegenfor-
galmi adobevételek is - ennek koszonhetden
a varos a tartalékképzés mellett folytathatja
onerds fejlesztési programjait, illetve ajakat
is indithat.

A varosban tizenkétezer vallalko-
zas miikodik, melyek 12,7 milli-
ard forint ipartizési adot fizettek
2015-ben, majdnem tizenegy
szazalé€kkal tobbet, mint 2014-ben.
De novekedett a varos bevétele az
idegenforgalmi addbdl is, a kordbbi
huszonnégy milliérél 6tvenmilliora.
Ez a vendégéjszakak szamanak no-
vekedésébol ered. Az épitményado-
bol 1,1 milliard forintos bevétel
keletkezett a tavalyi évben. A helyi
adobevételek 6sszesen megha-
ladtdk a tizennégy és fél millidrd
forintot.

Mint Cser-Palkovics Andras pol-
garmester fogalmazott, a kedvezd
gazdasagi kornyezetnek koszonhe-
téen a varos a hdrom-négy millidrd
forintos tartalékképzés mellett
folytathatja onerds fejlesztési prog-
ramjait, illetve tjakat is indithat.
Az addbevételek novekedése
nagyrészt a varoshoz k6t6dé

Otven cég tobbletteljesitményének
koszonheté — mondta Egi Tamas.

0sszegi ado

folyt be

A helyi addbevételek biztositjdk a kozdsség szdmdra a vdrosfejlesztési forrdsokat. Fehérvdron tizen-
kétezer vdllalkozds mitkadik, melyek tavaly kizel tizenhdrom millidrd forint ipariizési adét fizettek.

Az alpolgdrmester hozzatette:

ez azt mutatja, hogy szerencsés
helyzetben van a varos, mert
nemcsak egy, hanem egyszerre
tobb dgazat is fejlédik, igy Fehérvar
nem fiigg egyetlen véllalattol. Az
adobevetelekkel 6sszefiiggésben a
tdjékoztaton elhangzott: ugy nétt a
varos addbevétele, hogy magansze-
mélyeknek tovabbra sem kell helyi
adot fizetni Székesfehérvaron.
Elkésziilt az idei koltségvetés
tervezete is. 2016-ban 47,1 milliard
forint kiaddssal szamol a varos,
amelybdl 11,5 millidrdot a kiterjedt
intézményhalozat mikodtetésére
forditanak majd. 22,3 milliard
forint fejlesztéssel és feltjitassal
szamol az idén Székesfehérvar on-
kormanyzata, figyelemmel a vdros
2014 és 2020 kozotti unids ciklusat
atfogo, a kozgytilés altal jovaha-

gyott Integralt Telepiilésfejlesztési
Stratégia titemezésére. Szamos fon-
tos beruhazads folytatodik és indul
az idén a Sadra Gyula utfelujitasi és
az Ybl Mikl6s intézményfeldjitasi
program keretében. Megtartjdk a
jelentds tartalékkeretet is az idei
koltségvetésben, amely a mikodés
biztonsaga mellett a palyazatokhoz
sziikséges onerd miatt is fontos.

Online fogadddrat tart januar
25-¢én, hétfon 17 és 19 ora kozott
Cser-Palkovics Andras. Székesfehér-
var polgarmesterét eziittal a varos
koltségvetésével kapcsolatos kér-
désekben kereshetik a Facehook-on.
A forum keretében januar 25-¢én
reggel 8 dratol barki megoszthatja,
posztolhatja kérdését, 17 dratél
pedig megkezdddik a valaszadas a
kozosségi portalon.

Gyaszjelentés

A Nivo-dijas ujsagirora,
Varga Sandor Andrdsra, a
Fehérvar Médiacentrum
egykori hirigazgatéjara
gyaszmisén emlékez-

nek 2016. januar 30-an

13 6rakor Budapesten,

a Budai Ciszterci Szent
Imre-templomban (XI.
keriilet, Villanyi ut 25.). A
szentmise el6tt 12 6ratol
lehet a kegyeletet leroni
az oltarnal felallitott ham-
vaknal.

Varga Sandor Andras
utolsé foldi dtja az erdélyi
Csikcsomortanba vezet,
ahol hamvait 2016. febru-
ar 7-én 11 6rakor helyezik
o0rok nyugalomra.
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Meglodult az ingatlanpiac

Heimer Davip Tamds

Két jelentds intézkedés, a CSOK kibdvitése és az dj épitésii la-
koingatlanok afajanak csikkentése is jelentds hatassal van az
ingatlanpiacra, Varhatdan a kereslet és a kindlat is novekedni
foy a kivetkezd iddszakhan.

Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy a
legtobb ember a jelenlegi lakasat adnd el, és az
Uj lakdstdmogatasi rendszer segitségével igyek-
szik majd tjat vasdrolni. Mint Bed6 Gyula
ingatlanszakért6 lapunknak elmondta, a lakds-
épitési kedvet 9sztonz6 kormdnyzati 1épések
felporgethetik a piacot. A CSOK a keresletet
béviti, az afacsokkentés pedig a kindlatot no-
veli. Az elmult évben tizendt-hisz szdzalékkal
novekedtek orszdgosan az ingatlandrak, a
legjobban Budapesten és a megyei jogt varo-
sokban. A szakertd szerint elsosorban az dj
lakasok épitése befolydsolja az ingatlanpiacot.
Kiemelte, hogy jelenleg Székesfehérvaron tobb
tdrsashdz épitése is folyamatban van.

A dontések tehat az épitdipart is befolydsoljak.
A pozitiv hatdsok mellett Puska Jozsef, a Fejér
Megyei Kereskedelmi és Iparkamara épitéipari
tagozatanak elnoke elmondta, hogy hatuliitéi
is lehetnek a folyamatnak, hiszen a szakem-
berhidny miatt az épitSipar nem biztos, hogy
ki tudja szolgdlni az igényeket. Rdaddsul az
afacsokkentes miatt az épitési vallalkozdk hu-
szonhét szazalékos afaval vdsdrolnak, viszont
az elkésziilt hazat 6t szdzalékos dfaval tudjak
értékesiteni. Akdr havi szinten is visszaigeny-
1ési statuszba kertilhetnek, ami tobb NAV-el-
lendrzéshez is vezethet. Székesfehérvaron azt

Aki a mozgdképet szeretné Idtni... Okostelefonon (i0S és Android) a LAYAR nevif ingyenes alkalmazds segitségével és haszndlatdval megnézhetik
a témdrdl késziilt videdt. Telepités utdn a hetilap 3. oldaldt kell beolvastatni az applikdcidban, igy indul a klip. Reméljiik, sok vdllalkozd kedvi
olvasdnk kiprébdlja. Nagyon driilnénk a technoldgidval kapcsolatos visszajelzéseknek is!

tapasztaljak, hogy tj épitésii lakdsra mdr a
dontéseket megel6zden is nagy igény volt.
Az 1jj rendelkezéseknek kdszonhetoen

mindenképpen tobb épitkezés fog indulni.
Az el6rejelzések szerint az intézkedések
megfeleld alapot teremthetnek ahhoz, hogy

harminc-negyvenezer tj lakas épiiljon évente,
ami a magyar ingatlanpiac egészséges miikd-
déséhez sziikséges.

A mi iskolank
Milyen a miiskolank... Milyen a ti iskolatok?

Gyerekek, pedagdgusok, de még szuldk kozott is
gyakoriak az ilyen &sszehasonlitd beszélgetések.

S mikor van az dsszehasonlitas, a keresés ideje? Nap-
jainkban, hiszen a felvételi idészakdban vagyunk .

Vajon mire van szikség ahhoz,
hogy gyermekeink érvényesul-
jenek az életben? Valdban annyi
mindenre, és olyan eszeveszett
tempdban, mint azt a vildag ma
sugallja?

Vannak, akik akar a jo gazda,
Ugy dicsérik sajat vagy gyerme-
kik, s nem ritkdn mindkett6jik
alma materét. S ez igy van jol. Az

Tapasztalat, mely aziskolaba lép-
ve lathatd, érezheté kilonbséggel
fogadja az odaldtogatot. A tapasz-
talhato kilonbség, mely a didkok
nyugodt, viddm zsongdasabdl drad,
mely az ott dolgozd pedagdgusok
nyitott, biztatd, vigyazod tekinteté-
ben lathaté. Nem elhanyagolhaté
a kornyezet sem, egy iskoldban le-
gyen tisztasag és rend.

LA hely, ahol a didk jol érzi magdt,
nem szorong és nem unatkozik...”

ember ne csak vagyjon a helyre,
ahol jol érzi magat, de higgyen
benne és tegyen is érte. Hogyan?
Hirdesse, mondja, mutassa meg,
milyen is az & iskoldja.

Az igazi 6sszehasonlitashoz ta-
pasztalat kell.

Igen, vannak, akik keresnek,
tapasztalnak, 6sszehasonlitanak,
és ez alapjan dontenek. Egyetlen
dontésen mulik minden, vaéltani
azonban sosem késé. Addig-ad-
dig kell keresni, mig végul meg-
lesz a nekiink megfelel& hely.

A hely, ahol a didk jol érzi
magat, nem szorong és nem
unatkozik... Figyel, tapasztal és
tanul. Gyorsan, hatékonyan, 6rom-
mel. A hely, ahol a didk a peda-
gogusban személyre szold tdmo-
gatot taldl, olyan iskoldban, ahol
az egylttmikodés modszereit
hasznaljak. Ahol a tanarok nem a
kivalrél erészakolt fejlesztésben,
hanem a belllrél fakadd tdmo-

Comeniu

gatott és elismert fejlédésben
hisznek.

Az értékelés, viszonyitas. Indu-
lasnak jo lépés, ha meglatogatunk
egy olyan iskolat, mint a miénk,
ami mas, mint a megszokott. Mas,
mert itt boldog vagyok, itt Snma-
gam lehetek. It keresik és megta-
13ljdk hozzam a kulcsot, kinyitjak
kiteljesedésem kapujat. llyen a
Comenius. Ilyen a mi iskolank.

Angol-Magyar Két Tanitdsi Nyelv(
Altaldnos Iskola és Gimnazium

Székesfehérvar, Koppany u. 2/a
E-mail: kettannyelvu@comenius.hu | Tel:512-133 | www.comenius.hu
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Egy kiallitas margbjara

VakLEr Lajos

Kivételesen nehéz feladatra vallalkoztak a Sza-
badmiivelddés Hazanak munkatarsai. Egy olyan
tarlatra invitaltak a képzomiivészet-rajongo-
kat, mely egyszerre kell, hogy emlékeztessen
egy nagyszerii ember miivészi kvalitasaira és
mindarra a fajdalomra, amit korai tavozasa
mart lelkiinkbe.

,Ha az épitékozosség onmagdanak épi-
tene, mint ma a periférikus vildgokban

m |
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vagy egykoron vidéken, akkor taniija
lenne onmaga meghatdrozdsinak,
identitdsanak. Idokelepcében vagyunk.
Késve mind az oneszmélésben, mind a
kiilsé eszmerendszerek hazai alkalma-
zdsdban. A nyomkovetés életmoddd
vdlt. EIGbb a modernizmus, majd a
posztmodern.” Kordantsem véletlen,
hogy a 2011-ben elhunyt Katona
Vilmos gondolatai ma is fokozottan
érvényesek. A fantasztikusan tehet-
séges, s talan éppen ezért Ontorvé-

Fotd: Kiss Laszld

Katona Vilmos alkotdsai olyanok voltak, mint & maga: szinesek €s dntdrvényiiek
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Katona Vilmos, aki milvészetével is meghdditotta kozegét

nyd épitészmérndk és bels6épitész
hitvallasa mintegy 6rok érvényt
reprodukcidja vazlatainak, rajzai-
nak, festményeinek. Ezen a kidlli-
tdson mindnydjan megbizonyosod-
hattunk arrdl, hogy a mialkotasok
onmaguk médiumainak keretein
beliil is tokéletesen életképesek.
Feketén-fehéren kideriilt, hogy egy
vizualis mdalkotasnak is kozvet-

lentil a befogadd elméjéhez, sét
lelkéhez kell szélnia. Nem a cimek
meggy06z0 ereje vagy bedgyazo
szovegek kozvetitésével, hanem
azdltal, hogy a latast €s a képzeld-
erét sajat képi vilaga altal ragadja
meg. Ennek jegyében érdemes, sét
kell megnézniink ezt a tdrlatot a
Szabadmivelddés Hazdban. Meg-
tekinthet6 februar 7-ig.

Kozponti hibabejelentés:
(22) 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu

Holgyelet:
(22) 513-483

Allati tetemek begyiijtése
kozteriletrél

(0-24 6raig hivhatd zéldszam):
06/80/205-093

Varosiizemeltetés

- Berén 5.
Elérhetéség: 22/513-480
Ugyfélfogadas:

Hétf6 : 13.00-15.00
Szerda: 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-12.00

Parkolasi csoport -
Szent Vendel u. 17/a
Elérhetéség: 22/513-481
Ugyfélfogadas:

Hétf6, kedd, csii :
8.00-12.00 és 13.00-15.30
Szerda : 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-13.00

Temetdiizemeltetés:
Béla ut 1/b.
Elérhetéség: 22/301-449
Ugyfélfogadas:

Kedd: 8.00-15.00

Péntek: 9.00-12.00
TemetGellen6rzés
telefonszam: 22/301-339
Mobil: +36/70/6699-165

Cim: Szent Vendel u. 17/a.Telefon: 06/22/513-480

ALLASAJANLAT

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kit.
munkatarsat keres az alabbi munkakorokbe:

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

SZEPHO Zrt.
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

A SZEPHO zrt.
bérbeadasra meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

» Z3moly u. 5. szam alatti telephelyen, zart
udvarban parkoléhelyek;

« LAKATOS
« ASZTALOS
« FESTO

+ PARKFENNTARTO-GONDOZO

Jelentkezni fényképes 6néletrajzzal az
oneletrajz@varosgondnoksag.hu

e-mail-cimen lehet.

Allasajanlatainkrél bévebb informaciot a
www.varosgondnoksag.hu oldalon talal!

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
Pf. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétfd, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

* Honvéd u. 1. szdm alatti irodaépuletben

Vallaljuk rovid hatarid6vel lakasok, telephelyek

25 m? irodahelyiség;
Rac u. 15. szam alalti ingatlanban kulon
bejaratu 24 m? épuletrész;

Paloltavarosban, a Kelemen B. utcaban, a

piacnal (89 m2), a Batky Zsigmond utcaban

(148 m?) hasznalaton kivili hékézpont;

Beregszaszi u. 10. szam alatti pinceklub
max. 40 f6 résztvételéig

értékbecslését.

E’ l I I’” l, ”:
SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1. szam alatti
ugyfélszolgdlatdn

Az ingatlanok megtekintése kizardlag elére
egyeztetett id6pontban torténhet.

Telefon:
e-mail:

22/541-307
info@szepho.hu;
ingatlankezeles@szepho.hu
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Megemlékezés az egykori zsinagoganal

LEFrELHOLCZ MARIETTA

Gyertyagyujtast szervezett a Tarsoly Ifjusagért
Egyesiilet, a Raoul Wallenberg Egyesiilet el-
noksége és a Székesfehérvari Zsido Hitkozség.
A Isinagdga-emlékmiinél emlékeztek meg a
Wannsee-i konferenciardl és annak kovetkez-
ményeirdl.

1942. janudr 20-an Wannseeben
szervezték meg azt a konferenciat,
melyen t6bb milli6é zsid6 szarmaza-
st ember sorsarol dontottek. Errdl
a naprol emlékeztek meg Székesfe-
hérvaron az egykori zsinagoganal.
Mint azt Neubart Istvan, a Székes-
fehérvari Zsido Hitkozség elnoke
mondta, azért is fontosak az ilyen
megemlékezések, mert igy talan a
mai generacio tisztabban latja a tor-
ténelmet és jobban 4tldtja, megérti
a konferencia kovetkezményeit. Az
emberek tobbsége ugyanis alig tud
valamit a konferenciardl. Fontos
azonban, hogy tudjak, mivel indult
a rémtorténet, ami aztan a holo-
kauszthoz vezetett. Neubart Istvan
ugy véli, muszdj beszélni a tortén-
tekrdl, a zsidok hanyattatasarol,

és a mindenkori utokornak le kell
vonnia bel6le a tanulsdgokat annak
érdekében, hogy ne kovetkezhes-
sen be még egy ehhez hasonlo
tragédia. A megemlékezés utan
filmvetitésre vartak az érdekl5dé-
ket: az Alba Plazaban Gardos Péter
Hajnali laz cimd filmjét tekinthet-
ték meg a résztvevok.
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Hetvennégy évvel ezeldtt Wannseeben pecsé-
telGdatt meg a zsiddk sorsa. Errél emlékeztek
meg janudr huszadikdn a Zsinagéga-emlék-
minél.

A konferencia jegyzdkonyve az egyik
legfontosabb fennmaradt dokumentum

a holokaustzt torténetében. A népirtas
soran tobb millio zsidd szarmazasii ember
vesztette életét.

SzaB0 Mikios BEncE

Uzemhe helyezték a Bakony utcai fiitderdmiiben
art a hisz megawattos kazant, mely tehermen-
tesiti a Kiraly sori iizemet. A fiitési szezonban
astiikséges hmennyiség tohb mint felét eld
lehet vele allitani azon tiil, hogy nagyobb
hiztonsagot is jelent huszonegyezer fehérvari
tavfiitéses lakasnak. A heruhazast a Széph Irt.
sajat forrashdl, mintegy kétszazmillio forinthdl
valdsitotta meg.

Ftési szezonon kiviil a varos meleg-
viz-ellatasat képes biztositani az j
kazan, a ftitési szezon alatt pedig a
sziikséges hdmennyiség 6tven-hat-

Uzembe helyezték az 6j kazant

van szdzalékat is ki tudja elégiteni
minimalis karbantartasi koltség
mellett a Bakony utcai tizem. Az j
kazan tizembe helyezését hosszas
tervezési idészak elézte meg, a be-
épitése is komoly szervezést igényelt:
egy kétszazotven tonna teherbirdsu
daruval emelték be még november-
ben a Bakony utcai tizembe.

A fejlesztés célja, hogy a Széphd
novelje az lizembiztonsagot és a haté-
konysagot, de a Kiraly sorrél valo kol-
tozesnek is fontos 1épése a mostani.
Az ott meglévé szazhisz megawattos
kapacitdsbol igy most huszat sikertilt
kihelyezni a Bakony utcaba.

Az lizembe helyezett (ij kazdn sokkal kéltséghatékonyabb a Kirdly soron mitkadd régieknél

Fogjunk 6ssze a Kelemen csaladért!

(8
N

,Székesfehérvdron egy panellakdsban él a
Kelemen csaldd, két sziilg és két iskoldba jaro
fiatal lany. Janudr 9-én, szombaton a hossziu
évek alatt dsszegyiijtogetett, a hétkoznapi
élethez sziikséges dolgok egy pillanat alatt a

tiz martalékdvd lettek. Szerencsére valamit

KRANESD

nem tudott elégetni a hihetetleniil gyorsan
pusztito kardcsonyfatiiz: az 6sszetarto csaldd-

a(apéévar\\/ jukat és az Oket szeretd embereket.”

A Székesfehérvaron mar 15 éve miikdd6 Aranyes6 Alapitvany
az Egészséges Emberért (www.aranyeso.net) kiildetése, hogy
tdmogasson hdtrdnyos helyzetd tdrsadalmi kozosségeket,
elesetteket, csalddokat. Az alapitvany megszolitva érzi magat
ebben a helyzetben és kéri azon j6 szandéku emberek segitsé-
gét — maganszemélyek, cégek — akik lehetségeikhez mérten
tudndk tamogatni a Kelemen csalddot.

Aki pénzbeli adomdnyokkal szeretné tamogatni a Kelemen
csalddot az az Aranyesé Alapitvany E.E. Eszak Tolna Megyei
Takarékszovetkezetnél vezetett 70900158-10004658 szamu
bankszdamldjdra van lehetésége utalni, amit majd egy Osszeg-
ben a csaladnak dtadunk!

Az utalasnal kérjiik a kdzlemény rovatba beirni, hogy ,adomdny
Kelemen csaldd”.

Aki egyéb adomdnyokkal szeretné tamogatni a Kelemen
csaladot, ugy megteheti, mint pl.: a székesfehérvdari XXL

Butordruhdz, aki 50.000 Ft értékd vdsdrldsi utalvanyt ajanlott fel.

Koszonettel az Aranyesé Alapitvany munkatdrsai

Szines Fehérvart almodok

Az MSZP székesfehérvdri szervezetének
kezdeményezésére a Képszdrdk fiatal

" milvészeinek bevondsdval elkésziilt a

i, Szines Fehérvdr” projekt tervezete. Az
elképzelések szerint a falfestmények

= azokat a tiizfalakat, kozdsségi tereket,
M @piileteket diszitenék, amelyek jelenleg
lehangold sziirkeségiikkel rontjdk

a vdrosképet. Hordk Ddvid és Gévai
Bdlint alkotdsai ebben nyljtandnak
segitséget.

Mihdlyi Mdnika, az MSZP vdrosi elngk-
ségének tagja bejelentette, elkésziilt az
eldterjesztés, amit Mdrton Roland nydjt
be a kézgyiiléshez. A javaslatban szere-
pel, hogy a projektet és annak céljdt a
kazgyiilés emelje be integrdlt vdrosfej-
lesztési stratégidjdba, valamint a 2016-
0s kaltségvetésbe. VL
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Az elmilt év értékelésérdl és a fehérvdriak 2016-ra vonatkozd vdrakozdsairdl készitett felmérést az
Echo Szocioldgiai Kutatdintézet. A kutatdshdl kideril, hogy a megyeszékhelyen él6k dqy érzik, javult

mind a vdros, mind az orszdg helyzete az elmdlt évben, és erre szdmitanak az idei évben is.

B.G.
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Akadalymentesen gondolkozni

STEFKO KRISZTINA

A fogyatékosok iigyeivel foglalkozd szakmai
szervezetek talalkozéjat rendezték meg a Vik-
toria Rehabilitacios Kozponthan a milt héten.
A szervezdk a programot egy rendszeres parbe-
széd elsd allomasanak szantak, melynek célja
az esélyegyenldség iigyének elémozditasa.

koz6 civil szervezeteket, a gazdasagi
élet szerepldit és az onkormdnyzat
képviseldit vartdk a megbeszélésre,
melynek célja az volt, hogy elin-
duljon egy parbeszéd az érintettek
kozott. Mint azt a hazigazda Vikto-
ria Rehabilitacios Kozpont vezetdje
elmondta, a magyar tarsadalom
jelentds rétegét képviselik a fogya-

mon Erika

o

["&: ﬂ’.

Fotd: Si

Ataldlkozd résztvevdi szerint a vdros iddsigyi tandcsdhoz hasonléan mitkddd, a fogyatékosok
ligyeivel foglalkozd szervezet megalakuldsdnak is van létjogosultsdga

A Mozgassériiltek Fejér Megyei
Egyesiilete és a Civil Centrum
Kozhasznu Alapitvany szervezte

a taldlkozot. Fogyatékosokkal foglal-

tékkal €16k - az 6 problémaikrol
beszélni, ezekre megoldasokat ke-
resni jottek Ossze a taldlkozon. Mint
azt Horvath Klara elmondta, nem

csak a fogyatékos emberek profitdl-
hatnak ebbdl: ha az 6 élethelyzetiik
konnyebbé valik, sokat tudnak
visszaadni a ,ko6z0Osbe”.
Székesfehérvar onkormdnyzatdt
Brdjer Eva alpolgarmester képvisel-
te a talalkozon, de ott volt a varos
civil- valamint idéstigyi tandcsnoka
és a hatosagi féosztaly vezetdje is.
Az alpolgarmester a talalkozot ko-
vet6en kerdésiinkre tgy vélaszolt:
hasznos volt a taldlkozo, hiszen na-

gyon fontos a kommunikaci6 a mai
vilagban. A szervezeteknek el8szor
maguk kozott kell kapcesolatot
teremteni, kitalalni a parbeszéd
rendszerét és modszerét, és utana
folytatni a k6zos munkat.

A taldlkozon szamtalan konkrét
téma is felmeriilt, mint a megvalto-
zott munkaképességtiek foglalkoz-
tatdsi lehetdségei, a fehérvari épiile-
tek akaddlymentességének kérdése
és a majusi esélyegyenldségi nap.

W@ LIFE

cégek és intézmények szamara egyarant!
Biztositasi csomagjaink megvasarlasaval partnereink széleskorii
és magas szinvonall egészségiigyi szolgaltatasokat kapnak!

Informacio: 20/598-1737 » www.lifecentrum.hu

U_J rontgen a fogak szolgalataban

LerFFELHOLCZ MARIETTA

ATavirda utcai rendeldintézetben uj fogaszati
rontgen teszi kinnyehbé ezentill a diagnosz-
tizalast és segiti az alapellatast. A korszerii
berendezés mintegy tizendtmillié forintba keriilt,
és kivalo képmindséget biztosit. Az iij gép tobb-
féle felvétel készitésére is alkalmas, a fogaszat
minden teriilete, de elsdsorban a fogszabalyozas
hasznalhatja majd ki maximalisan a lehetdségeit.

Ideje volt mar, hogy a korabbi,
tizenot éves rontgent kivonjak a
forgalombdl. Tobbszor elromlott, és
a felvételek minéségével sem voltak
maradéktalanul elégedettek a szak-
emberek. Egy sikeres kozbeszerzés-
nek koszonhetéen azonban immar
4j, korszert €s energiatakarékos

ORTHOPHOS %G

|
l'.'

muszer késziti a betegek fogsorarol
a rontgenfelvételeket. Panordma-
képet készit a masina a legkisebb
sugdrterheléssel, igy biztonsdggal,
fajdalommentesen haszndlhato. Ez
azért is fontos, mert gyermekeknél
is hasznaljdk: a szuvasodas korai
felismerésével megel6zhetd a fdj-
dalom é€s a felesleges foghtzas. Az
1j gép tobbféle felvétel készitésére
alkalmas, a fogdszat minden teriile-
te, de els6sorban a fogszabdlyozds
hasznalhatja ki maximalisan a
lehetéségeit. A rontgen tovdbbra is
csak a kozfinanszirozott fogaszati
ellatdsrdl beutaldval érkezo betegek
szamadra téritésmentes, a magan-
rendelésekrdl érkezd pdciensek
térités ellenében vehetik igénybe.

Immdr ez az tj rontgeng€p dll a betegek szolgdlatdban a Tdvirda utcai rendelben. Digitdlis

(iton, CD-n kapjdk meg leleteiket a betegek.

Az egyik leggyakoribb halalok:
érelmeszesedés a szivben és az agyban

* szédiilése, memoriazavara van?
* magas a vérnyomasa?

* a cukorbetegség szovédményeivel kell egyiitt élnie?
* nehezen gydgyulo sebek boritjak labat? :
» mozgasszervi problémakkal, iziileti fajdalmakkal kiizd? % ' %

Amennyiben barmelyik kérdésre IGEN a valasza,
tényleg nincs mire varnia.
Jelentkezzen be vizsgalatunkra januar 28-ig,

melynek dija 8.600Ft helyett 5.000 Ft.

szolgaltatassallboyiiltiini:Q = <

3D-s vizsgalat az egész testre kiterjedden, 70 klinikai paraméter elemzésével
A mérés néhany percet vesz igénybe, teljesen fajdalommentes.

Latvédnyos haromdimenziés abrakon jeleniti meg az egyes szervek miikodési zavarait.
(Gyomor-és bélrendszer, csont-izomrendszer, iziiletek, gerincoszlop, vese - és
majfunkcid, agy-idegrendszer, sziv koszoriserei, tiidé-és Iégzdrendszer stb.).

Kideriilhetnek betegségre vald hajlamai, egészségét veszélyeztetd tényezdk és a vizsgalat

A vizsgalat dija 12.000 Ft

Plantis Regeneraciés Kozpont - Torédiink Onnel!
Székesfehérvar, Selyem u. 1.
Bejelentkezés: H-P: 7-17 6raig

06 70 428 8895 06 22 806 148
www.plantis.hu
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A tartds

Kurucz Tinoe

Az egyik leggyakoribb ujévi fogadalom az,
hogy megszabadulunk a siilyfeleslegiinktdl.
Ha hosszi tavon is meg szeretnénk tartani az
eredményt, akkor az éppen divatos par hetes
csodadiétak helyett életmédot kell valtanunk!

Brizs Szilvia, a Gaja Néi Fitnesz-
terem tulajdonosa kifejtette, ha a
mozgashianyos életmad, helytelen
taplalkozas miatt vagy a gyermek-

vallalds utdn fennmaradt plusz
kiloktol szeretnénk megszabadulni,
barmilyen edzési modot, mozgds-
format valaszthatunk. Ugyanakkor
szem el6tt kell tartanunk, hogy a
tartds eredmény érdekében életmo-
dot kell valtanunk.

,Ha jelentdsebb tilsullyal rendelke-
ziink, célszerii személyi edzd segitségét
kérniink, aki a testalkatunknak megfe-
lelo, iziiletkimeélo edzéstervet dllit 0ssze
résziinkre. Segit az idedlis étrend kiala-

B
W

Székesfehérvar, Nagy Laszlé u. 1.
Telefon: 22/500-300, 06-30/534-3121
Nyitva: hétf6tol péntekig bejelentkezés alapjan

fogyas titka az életméodvaltas

Atrx az egész testet dtmozgatja

kitdsdban is. Ha megfogadjuk edzonk
tandcsait, akkor mdr az elsé hona

utdn sikerélményiink lesz, akar a tikor
el6tt, vagy egy uj ruha vdsdrldsandl.”
A hoén ahitott alak eléréséhez
hetente hdarom-négy alkalommal
célszerd edzeniink. Ha ennél

is gyorsabban szeretnénk ered-
menyt elérni, akkor a sportot €s az
egészséges taplalkozast kiegészit-
hetjiik alakformalo kezelésekkel

is, példaul nyirokmasszazzsal vagy
CryoLipo zsirbontassal. Utobbi a
kavitdciot, a l1ézertechnikat illetve a
fagyasztast 6tvozi a minél gyor-

sabb, latvanyosabb eredményért.
Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy
a problémas teriiletekrdl szinte
leolvasztja a felhalmozott zsirt, fe-
szesiti a bért, raadasul a cellulitiszt
is eltiinteti. Lazitasképpen - példa-
ul edzés utan - az infraszaunat is
kiprébalhatjuk.

Brizs Szilvia hozzatette: miutdn sike-
riilt elérniink az dhitott testsulyt, ak-
kor sem szabad lemondanunk a heti
egy-kétszeri mozgasrol. Ha véltoza-
tossdgra vagyunk, kiprobalhatjuk az
aerobikot, a spinracinget, a tram-bu-
lit, a trx-et vagy a speedfitnesst is.

Speedfitness — az id6takarékos edzés

A speedfitness egy olyan iziiletkiméld mozgasforma, amelybdl heti két alkalom
elegendd. Az edzés alapgyakorlatokra épiil azzal a kiilonhséggel, hogy az izmokat a
késziilék elektromos arammal stimulalja. Rendkiviil hatékony, hiszen egy hiszperces
tréning egy kemény, kétoras edzdtermi mozgassal ér fel. Mar néhany alkalom utan is
latni, hogy a test egyre kontirosabh és izmosahb lesz.

Székesfehérvar, Jozsef Q. u. 2/a

www.gajafitness.hu

Bejelentkezés:
06/30/331-q0006

vi akci6ink, hogy az ‘igérete,_kg't?
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VakLer Lalos

Szent Sebestyén vértanii halalanak évfor-
duldjan, Székesfehérvar fogadalmi napjan
szentmisével tisztelegtek a martir emléke eldtt.
Unnepséget szerveztek a Felsdvarosi Altalanos
Iskolahan is, a Kiralykit Emlékhazhan pedig
bemutattak Siklési Gyula régészprofesszor
legijabb kotetét.

Nydrai Horvath Istvan piispoki
tandcsos, a Szent Sebestyén-temp-
lom plébanosa szamara a legnép-
szertibb szent élete és vértanisaga
olyan példa, mely aldzatra hivja

a ma emberét is: ,Szent Sebestyén
mdrtiromsdga azt iizeni a mdnak, hogy
eqy igazi keresztény embert semmilyen
kinzas, semmilyen szenvedés nem tud
elpusztitani. Még ha foldi értelemben,
fizikailag meg is hal, igazi lénye érin-
tetlen marad Isten el6tt. Ebben oridsi
hitbéli igazsag rejlik, de a mai emberek
nem nagyon akarjik tudomdsul venni,
hogy nem a pillanatok lehetéségeit, a
mulando javakat kell keresni, hanem

Fot6: Simon Erika

A Szent Sebestyén-napon a sport is szerephez jutott

kozel haromszaz év alatt tettek a
fehérvari polgarok, példa lehet a
jovében is: ,Ha belegondolunk, hogy
277 év alatt hany generdcid, hany
fehérvdri ember tartotta fontosnak,
hogy megemlékezzen, koszonetet és
halat mondjon, biztosak lehetiink

A felsdvdrosiak, kicsik és nagyok eqyardnt 6rzik Szent Sebestyén emlékét

az orok élet szamit. Ne feledjiik: Se-
bestyén, amikor mdsodjdra jelentkezett
a csaszdrndl, ismét tamibizonysdagot
tett elkotelezettségérdl, holott tudta,
hogy bizonyosan elpusztitjik. Tudta,
hogy befejezddik foldi palyafutdsa,

de Krisztusért vallalta az embertelen
megprobidltatdst, és egy pillanatig nem
fordult meg benne, hogy megalkudjon.
A mindennél értékesebb hit — ahogy
Péter levelében olvassuk — megtar-
totta kozottiink. Amikor elszdllunk a
mulando értékektdl, jusson esziinkbe,
hogy a Joisten az igazi javunk, ahogy
ezt Szent Sebestyen haldldval, életenek
odaaddsdval is bizonyitotta.”

Januar 20-an, Székesfehérvar fo-
gadalmi napjan emlékmisével tisz-
telegtek Szent Sebestyén el6tt. A
misét Spanyi Antal megyés piispok
celebralta: ,Amikor mi itt emlékeziink
Szent Sebestyén napjan, akkor egy
277 évvel ezeldtti szornyii eseményre
emlékeziink. Pestisjarvany pusztitott a
vdrosban, és a polgdrok azt mondtdk,
ha megszabadulunk ettél a jarvanytol
— amit Szent Sebestyén kdzbenjdra-
sdval reméltek Istentdl — akkor egy
templomot épitenek. A templom meg-
épiilt, és ezt az iinnepet azota is évrol
évre megtartjuk Székesfehérviron. Ha
megtanuljuk mindazt a szentektdl, az
0soktol, hogy Istennek mindig leqyen
helye az életiinkben, akkor biztosan jol
emlékeziink a vértanira.”
Cser-Palkovics Andrds bizonyos
abban, hogy amit Szent Sebes-
tyén emlékének megdrzéséért

benne, hogy bizonyos szempontbol a
multnak tett fogadalmakat a jelenben
is meg kell tartanunk. Ez a nap errdl
sz0l a Felsévdrosban. Ez a vdrosrész
az egyik leginkdbb hagyomdnytiszteld
része Székesfehérvdarnak. A polgdrok
kozdssége osszejon ezen a napon,

és hitet, igéretet tesz a hagyomdny
folytatdsdara.”

Szent Sebestyén emlékéhez: ,A
Szent Sebestyen-napok keretében két
tematikus napot szerveztiink hétfon és
kedden, melyeken olyan programokat
kindltunk az dltalanos iskolasoknak,
amelyek az tinnep koré csoportosit-
hatok. Tartottunk ey egészségnapot,
de természetesen nemcsak a leleknek,
hanem a testnek is megadtuk, ami jdr:
sportrendezvényeket szerveztiink, sor-
vdltot a kicsiknek, roplabddt a nagy-
ldnyoknak, volt szavaloverseny, és
német nemzetiségi iskola lévén német
anyanyelvi megmeérettetés is. Idén sem
maradhatott el a vdrosismereti verseny
a felsé tagozatosoknak.”

A felsévarosi Szent Sebestyén-na-
pok keretében mutattak be Sikldsi
Gyula Székesfehérvari szent helyek
cimi kényvének masodik kotetét.
A régészprofesszor miivébdl a Bu-
dai kiilvaros, mai nevén FelsGvaros
szakralis helyeit ismerhetjiik meg:
,Felsévdrosrol, amit a kozépkorban
Budai kiilvdarosnak neveztek, keveset
tudtunk. A konyvemben szerepld objek-
tumok terepbejardsakor azonban em-
bercsontokat és faragott kéemlékeket
taldltunk. Megtaldltunk egy oklevelek-
ben emlitett templommaradvdnyt is. A
templom koriil temetd is volt, ennek fa-
ragott kéanyagadra is rabukkantunk. A
leletek arra utalnak, hogy ott eqy szent
hely volt. Ezt a kényvet a felsovdro-
siaknak irtam. Tizenhat szent helyet
Quiijtottem dssze. A szent helyek azok

A mise utdni felsdvdrosi bicsib6l nem maradhatott el a forrd tea és a fank sem

A Fels6vdrosi Altalanos Iskola-
ban ez évben is szines, valtozatos
programok vartak a gyermekeket.
Foldi Zoltan, a varosrész onkor-
manyzati képviseldje, aki egyben
az altalanos iskola igazgatdja is,
munkatarsaival olyan programokat
allitott 6ssze, amelyek méltdak

a korabeli helyek, amelyek valldsi kdto-
déssel birnak, és leromboldsuk utdn, a
kovetkezd korban ritelepszik egy mdsik
szent hely. Itt volt az elsé kdlvaria és a
vdros elsd olyan temetdje, amely Mdria
Terézia torvenyének megfeleloen a
templom mellett volt, a kiilvdrosban. A
kotet hidnypotlo munka.”

Kurucz TonDE

Felsvarosi hagyomany, hogy Szent Sebestyén
iinnepére az asszonyok csodalatosan magas, vastag
szalagos fankot siitnek. A hajas pogacsa egy masik,
kevéshé ismert inyencség. A pogacsa elnevezés
némileg megtévesztd lehet, mert ez egy lekvaros, édes
hajastészta, amit a helyi svahok djévkor vagy a far-
sangi batyushalba szoktak siitni. Hegyi Ferencné Jutka
néni negyvenéves elmiilt, amikor életéhen eldszor
volt hatorsaga elkésziteni, mert konnyii elrontani, és
finoman fogalmazva is munkaigényes.

,Ez eqy mennyei eledel! Ujévre és farsangi
balokba szoktak csindlni. Eqy hdtrdnya van,
hogy forron nem lehet belole sokat enni, mert
olyan hasfdjdst okozhat, hogy hajjaj! Azért
egyet-kettot mindig megkdstolunk.” - mond-
ta nevetve Jutka néni, majd el6vette a tal
alatt megbuvd, el6re begytrt hajgombdc-
kakat - hdrom nagyot és egy kicsit - és
az asztal sarkdra helyezte Oket.

Meg kell vakarni a hajat

,Ezt eloz0 este kell elkésziteni. Régen azt
mondtuk, hogy meg kell vakarni a hdjat, ami
a gyakorlatban azt jelenti, hogy eltdvolitjuk
rola a hdrtyat. Atdardljuk az egészet, eqy
dionyit félretesziink. A tobbibe belegyirunk
hdarom evokandl ecetet. Ez nagyon nehéz
munka, mert a zsir nehezen veszi be az ece-
tet. Ejjel meleg helyen pihentetem, mdsnap
reggel pedig hozzagyiirok hiisz deka lisztet.”

A csapkodds lerdviditi a dagasztdsi iddt, Gobbi Hilda i



kozéleti hetilap

-

GASITRONOMIA

JPERIERVAR g

Mennyei eledel

Ismerjiik meg a hires felsovarosi hajas pogacsat!

A hdjat nem olyan kénnyif a tésztdra felvinni

Jutka néni ezutan pikk-pakk kimért
tovabbi 6tvenot deka lisztet, kettéva-
lasztotta a tojasokat, a sargdjukhoz
I6ttyintette a tejszint - majd készitett egy
froccsot. Nem magdnak, nem is stabunk-
nak, hogy jol induljon a nap, hanem a
stiteménynek.

o o 2
»A szesz a lényeg!

Fogalmazza meg konyhai krédojat Jutka
néni, ugyanis konnyebbé teszi a tésztat,

 megmondta!

oldja a hdj erdsségét. Az alkohol a siités
kozben elparolog, igy barki nyugodt
szivvel megkostolhatja. A biztonsdg
kedvéért egy adag rum is keriil a piros
vajlingba, batortalan hdziasszonyok
esetében nem drt egy a konty ala sem...
Végiil a didnyi, az elején félretett és
folpackba csomagolt hajat is beletette a
masszaba. Az alapanyagokat a kezével
gondosan 0sszedolgozta, majd elkezdte
korkoros, alanyilds mozdulatokkal
dagasztani.

,Akkor lesz tokéletes az dllaga, ha a tészta
elvdlik az edény faldtol és a kezemtdl is.
Negyedannyi ido alatt végziink, ha az
egeszet foldhoz vaguk. Ezt még szegény
Gobbi Hilda mondta a Szabo csalddban.

De igaza volt!” - magyarazta Jutka néni,
majd a lagy massza teljes erével csattant
a talban. Még egy parszor megismételte
a mutatvanyt, amit ha egy tizemeletes
panel legfelsd szintjén csindlna, még a
foldszinti lakok is hallandk.

A morzsa a tyikoké

ey ni! Szép holyagos, mdr mehet is pihen-
m!” - nyugtazta elégedetten az ered-
ményt, majd a ropogos, patyolatfehér
kendével letakarta a tésztat. Negyedords
pihentetés utan pontosan harom
milliméter vastagsagtira nydjtotta, majd
a tészta jobb felére a kezével ranyom-
kodta apré darabokban az elsé nagyobb
gombdc lisztes hajat, hogy mindenho-
va jusson. Aztan egy gyors és pontos
mozdulattal a tészta sima oldalat a hdjas
részre forditotta. Ezutan még két hajtas
kovetkezett, majd ment az egész djra a
fehér kend6 ala pihenni. Jutka néni a
kezén lév6 tésztamorzsdkat kis liszttel
egy talba dorzsdlte, és félretette a tyu-
koknak, hogy jobban tojjanak. Ezt még
édesanyjatol tanulta, mert Felsévarosban
a nyers tésztat sem pazaroltak el!
Negyedora elteltével az asszony ismét
nyujtott, nyomkodta a masodik gom-

Hozzavaldk:

fél kild haj

75 dkg liszt

3,5 deci froccs (sok bor, kevés szdda)
egy evokanal rum

egy deci tejfol vagy tejszin

harom tojassargaja

harom evokanal ecet

egy csipet so

bdc hdjat a tésztdba, €s hajtogatott.
Megint hagyta negyedorat dllni. Még
egyszer hajtogatott és pihentetett,
aztdn szépen kinyujtotta a tésztat.
Egy é€les késsel helyes kis négyzeteket
vagott, majd egy kanalnyi baracklek-
vart tett a kozepiikbe. A négyzetek
egyik oldaldt a mdsikra hajtotta, de
nem nyomkodta 6ssze. Az édesanyja
mindig azt mondta neki, hogy a hdjas
pogdcsak akkor lesznek tokeletesek,
ha a nyitassal befele teszi 6ket a tepsi-

" -
| A

Nem lehet beldle eleget siitni!

be. A szokas, az szokas! A kis félkész
stitemények egy iranyba fordulva,
preciz sorokban kertiltek be tizenot

percre az az eldmelegitett, kétszaz
fokos siitdbe.

Jutka néni hidba mozog rutinosan a kony-
hdban, izgatottan kukucskalt be a siit6be:
, Az elejen nem szabad nyitogatni a siitoajtot,
mert a pogicsa dsszeesik. O, mdr jon dm fel!
Na, mar meg is vagyok nyugodva.”

A nagyra nétt, sokleveles hajas
pogdcsak nem sokkal késébb mar a
tanyéron pihentek. Embert probalo
feladat volt kivarni, amig kihdltek.

De megérte! A siitemény pillekonnytd

Fotok: Kiss Lasz10

rétegei finoman olelték korbe az édes
baracklekvart. Az egész szinte elolvadt
a nyelven, mint valami €gi manna, ami a
mennybdl szallt ald.

Keressiik Fehérvar és Fejér megye
régi, csaladi izeit!

A recept lehet:

e leves

o fGétel korettel
e egytalétel

e sOs slitemény
e édes siitemény

A receptek kozll a legjobbak készitojlikkel egyutt be-
kertlhetnek a Fehérvar magazinba, a szekesfehervar.hu
oldalra, a Fehérvar TV-be és a Vorésmarty Radioba.

Jelentkezni folyamatosan lehet névvel, az étel nevével,
telefonszammal, ha van, sajat e-mail-cimmel, ,Csaladi
recept” jeligével a recept@fmc.hu e-mail-cimen, illetve a
8000 Székesfehérvar, Szent Vendel u. 17/A cimre kildott
levélben.
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Orszagos borbemutaté

VakLer Lalos

Els6 izben talalkoztak a magyarorszagi torténelmi
borvidékek pincészeteinek képviseldi Székesfehér-
varon. A hormustran hazank tizenhat horaszatanak
nemes nediiit kostolhattak meg a borkedveldk.

A Barrique Borbdr hagyomanyteremtd
szandékkal, el6szor invitdlta meg a
mai magyar borokat elétérbe helyezd,
a hazai borkulturat apol6 inyenceket
a Szent Istvan Miivel6dési Hazba.

Az 6tletgazda, Fancsi Viktdria dlma
valdra valt: szombaton este zsufoldsig
megtelt a Szent Istvan-terem: ,Nagyon
oriilok, hogy a bordszok elfogadtik a
meghivdsunkat. Kiilon rom, hogy ezen a
meélto helyszinen nagyon sok borkedveld
tisztelt meg benniinket. Nem dllunk meg,
hiszen azt tartom, minden rendezvény
vége a kovetkezd kezdete.”

Nagy Mihaly, a Haraszthy-boraszat
képviseldje bizonyos benne, hogy az
Etyek-Budai borvidék legnemesebb
hagyomanyait 6rz6 pincészetiikben
folyé munka megtériil, és termékeik
tovabbra is kelendGek lesznek: ,Sze-
retnénk megfelelni Haraszthy Agoston
rendkiviili elvardsainak, aki a XIX.
szdzad elején dlmodta meg ezt a pincésze-
tet. Az egykori pozsonyi orszagQyiilési
képuiselo teremtette meg a lehetoségét
annak, hogy ezen a videken bordszatok
johessenek létre.”

A Babiczki Laszl6 nevével fémjelzett
sz6l6birtok Gyongyossomlyo ekessé-
ge. A Babiczki-wine borcsaldd hatfajta
bora egyedi és sokszind: ,Ezen a bor-
vidéken egyeldre kis pontnak szamitunk,
de mivel a borexport negyven szdzalékat
a Mdtra adja, ez lehetdseget biztosit a fej-
lodésre. Nekiink, mint csalddi pincészet-
nek az a feladatunk, hogy megerdsitsiik
helyiinket Magyarorszag bortérképén.”

A Balaton-felvidék és Somlo-hegy bol-
dog hdzassagdbol sziilettek azok az
Oszinte, tiszta borok, melyek Barcza

mald

A borbemutatdhoz hagyomdnyosan hozzdilld muzsika is tdrsult. Fdncsi Viktéria meghivdsdra
Kremnitzky Géza és Mudris Anett Iépett fel a taldlkozdn.

Balint pincészetének biiszkeségei:
,Apai nagyapdnknak a Balaton-fel-
vidéken, mig anyai nagyapdnknak a
Somlo-hegyen volt szoldje. Ezeket hazasi-
tottuk borainkban, és értiink el vele olyan
sikereket, amelyek ma mdr koteleznek.”
Babarczi Zsuzsanna €s csaladja az 6si
pannonhalmi tradiciok megdrzésén
taradozik. A fehér sz616k hazasita-
sabdl sziiletett boraik izvildga tette
orszagszerte ismertté bordszatukat:
,1990-ig nem kaptuk meg a borvidéki
rangot, amit a IL. vilaghabori utdn vettek
el toliink. Azota viszont bizonyitottuk,
hogy a legrégebbi hagyomadnyokhoz
melto borokat tudjuk kinalni Pannonhal-
mdrol.”

A magyar borkulttra egyik zdszlovi-
véje az Ats-bordszat. A Tokaj Keres-
ked6hdz fébordsza, Ats Kéroly Royal
Tokaji borat egy rangos versenyen a
birdk a maximalis szdz ponttal jutal-
maztak. Dora lanya, az tj nemzedék

tehetséges képviselSje szamara a
boraszat kiilonleges mili6je jelenti

a jovét: ,Ats Kdroly lanydnak lenni rend-
kiviili feleldsseg. Egy dolog belesziiletni a
hirnévbe, a masik, hogy a pincészetiinket

dseink dltal legkedveltebb bort, a kadar-
kat, ismét visszahozzuk a koztudatba, és
tijra megismertessiik ezeket a kiilonleges
mindségii nediiket a nugykb'zbnse%ggel. i
A magyar Provence, a Balaton-felvi-
dék Kali-medencéjének borai nem
véletleniil viselik az 6si, Arpad-hazi
tradiciokat. Nagy-Ronai Laszlo, a
Kéroka Boraszat els6 embere a rég-
mult értékeit is fontosnak tartja: ,Ez
a csoddlatos tdj gyonyori borokat terem.
Mi a fehérborokra eskiisziink. Figyeliink
arra, hogy diildszelektdltan termeljiink,
egy-egy birtokrészen csak a talajnak meg-
felelo szdldket tartunk. Természetesen az
1ij fajtak mellett odafigyeliink az 6shonos
sz010kre is.”

A Vértes labanal szazharminc hektdr
520616 hirdeti a méri Molndr Borhaz
nagysagat. Az ezerjo hazajaban Didsi
Maté és tarsai azon dolgoznak, hogy a
zaszlosbor mellé ahhoz mindségében
is ill6 valaszték tarsuljon: , Tizenkét
fajta borunk van, a zdszlosborunk ter-
meészetesen az Ezerjo. Biiszkék vagyunk
fejlesztéseinkre, példdul arra a Generosa
borra, amely dttorést hozott szamunkra
is. 2015-ben pezsgbkészitésbe kezdtiink.
Orommel jelenthetem, hogy mdr az

A borkultdra hazdnkban hozzdtartozik a mindennapokhoz

én magam is ugy tudjam képviselni, hogy
egyszer majd ugyunugy megstivegeljenek,
mint édesapamat.”

Santha Laszlo, a Balla-pincészet
sz6l6termel6 kozosségenek borasz
missziondriusa, az Aradhegyalja-Mé-
nesi borvidékrol jott Fehérvarra,
hogy bemutassa €s népszertsitse az
egykoron elterjedt, mara elfeledett
fuszeres kadarkat, s mellé a ménesiek
nagytestd, barsonyos kiralyleanyka-
jat: ,Rangot jelent szamunkra a torténel-
mi Magyarorszdg leghiresebb borvidéket

A Szent Istvdn-terem méltd helyszinnek bizonyult az elsd orszdgos taldlkozd megrendezéséhez

Horoszkép
Julius 23. - julius 29 .

Hexina jésné
wwuw.holdfenyek.hu

Kos3.21. - 4.20.

A kornyezetében lévokkel gordiilékennyé vélik a kommu-
nikdci6. Konnyedén meg tudjik beszélni a kozos terveket.
Feler6sodik Onben a tettvagy, az éleslatas, a céltudatossag,

ami erds felhajt6erd az ujabb elképzelései kivitelezéséhez.
Pénziigyi helyzete javulé tendencidt mutat.

Bika 4.21.-5.20.

Most el6térbe keriil az egészség kérdése. Figyeljen
teste jelzéseire, és 6vakodjon a talporgéstol! Szakit-
son elegendd id6t a regeneralédasra, a pihenésre.
A racionilis gondolkodas most nagy segitség lehet.
Intelligenciakapacitdsa a csticson van.

képuviselni. Arra téreksziink, hogy az

Ikreks.21.-6.21.

Rég latott baratai megkereshetik, hogy kozos prog-
ramot tervezzenek. Itt az ideje egy kis pihenésnek! A
zseni a kdoszban is jol kiigazodik. Err6l meggy6zheti a
kollegit is. Munkahelyén a fején 4ll minden, és Onre
egyre inkébb sziikség lesz, hogy helyredllitsa a rendet.

Raks.22.-7.22.

Sok kérdésre megjon a valasz ezekben a napokban
gy érzelmi téren, mint tarsadalmi szinten. A
kézéppontba keriil egy 1j 6tlete révén. Ezen a héten
beszédesebb kedvében van, az ut6ébbi idok befelé
forduldsanak vége.

elsd évben elsd helyezettek lettiink az
orszdgos versenyen. Ez természetesen
nem azt jelenti, hogy elhanyagoljuk a
borkészitést, de probaljuk ily modon is
stabilizalni helyiinket a magyar bordszat
élvonaldban.”

A taldlkoz6 bizonyitotta, hogy Ma-
gyarorszag torténelmi borvidékeinek
sz6l6sgazdai jo dton jarnak. Az Gs-
honos szdl6fajtak gondozasa mellett
- lépést tartva a korral, dj, korszerti
technoldgidval, megtartva a kézmiives
hagyomanyokat - a legkiilonlegesebb
borokkal kényeztetnek el benniinket.

Oroszlan.2s. 5.2, e

Most fokozottan kell figyelnie teste, szelleme, le]ke‘&_\
jolétére. Szabadlde)ere tervezhet Vafam.l.lyen kellemes
id6toltést szeretteivel. Igy kapcsolatait is 4polni tud-
ja. A fizikai terhelhetésége a hatran van, ezért tobb
figyelmet kellene forditania a pihenésre. - o

SzUZ5s.23.-9.22.

Az eddigi hetekhez képest sokkal gordiilékenyebben
mennek a dolgok minden fronton. Most a napi teen-
dokre kell koncentralnia a munkajaval kapcsolatban.
Kertilje a veszélyes, nagy kockazattal jar6 tigyleteket!
Ez a hét nem alkalmas tul nagy eréfeszitésekre.
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LAsz6-TakAcs KRiszTiNa

A kozépiskolasoké volt a péntek este Fehérvaron: idén masodszor rendezték meg a Varosi Diakbalt,
ahol a kiilonhozo kozépiskolakba jaro fiatalok szérakozhattak egyiitt. Eleganciara, kulturalt egyiitt-
létre a 16-18 éveseknek is igényiik van, hiszen mar a bal hetének elején elfogyott az dsszes jegy.
Aki késdn kapcsolt, és szerencséje volt, a facebookon még szerezhetett jegyet.

ze

asagi ritualé

Idén is szinvonalas zenei eldaddsok voltak: az est fellépési lehetdséget biztositott olyan fiatal

nészeknek is, akiket Fehérvdr tehetségkutatd versenyein ismerhetett meg a kdzinség

A Szent Istvdn Mdvelddési Hdz kapui este hétkor nyiltak meg. Az iinnepélyes megnyitd utdn

A diakbal eldtt szakmai programot szervezett a Székesfehérvari Diaktanacs, amin a
helyi és a diakbalra meghivott partnertelepiilési diakelnokok vettek részt. A fehérvari,
a salgotarjani, a miskolci és a zalaegerszegi diakvezetdk a szakmai heszélgetésen a
kiilkapcsolatok megerdsitésén dolgoztak.

nyitétdnccal kezdddott az est.

Majdnem fellépett a Pussycat Dolls...

Mérlego.2.- 10.22.

A hét sordn tobb esetben is el6fordulhat, hogy

a munkai feltornyosulnak és tuléraznia kell. A
pérkapcsolatdban felmertilhetnek atmeneti félre-
értések, melyeket egy csendes vacsora mellett meg

| tudnak beszélni.

as 11.23. - 12.20.

héten olyan dologért adhat ki komoly dsszeget, ami
en beliil foloslegesnek fog tartani. Ezért sziikséges a
Gvetkezetesség, a megfontoltsig a pénziigyeit illetéen. A
csaladi és a bardti krnyezetben szeretet és figyelem veszi

Skorpio 1.23.- 11

zt a személyt, aki sokat jelent Onnek. A hét
felében hallgatnia kell a megérzéseire! nagy segitségére lesz a hd

kivitelezésében.

... de elakadtak a Boyzone-

A lanykolesz
negyven éve

Megrendezték a Nemes Nagy Agnes-hetet a
koltordl elnevezett székesfehérvari kollégi-
umban.

Idén harmas évfordulét iinnepel
az intézmény: negyven éve nyilt
meg a kollégium, hisz éve vette
fel a kolténo nevét, és tizenot éve
a kollégium kezdeményezésére
elindult az orszdgos Arany Janos
Tehetséggondozo Program.

Az idei jubileumi hét program-
jaban szép szammal szerepel-
nek irodalmi jellegt és egyéb
versenyek, melyekkel Szekesfe-
hérvar, Fejér megye és a régio
kozépiskoldsait szolitjdk meg.
Januar 21-én késziilnek a Magyar
Kultira Napjara, és megnyitjak
az intézmény torténetét bemu-
tato kiallitast is. Ezen a tarlaton
megtekinthetdk lesznek azok az
alkotasok, amiket a diakok készi-
tettek a kollégium szakkoreiben.
A tarlat januar 31-ig latogathato
az intézmény elsé emeletén.

ban (Forrds: OKK)

Vizonto 1.21.-2.18.

Mostansag objektivnek kell lennie. Céliranyos, gyors
tettekre van sziikség. Erzékenyen érintik a bardti és a
csaladi kételékeiben felmeriild gondok. On mindig
biztos oszlop a bajbajutott embertarsai szimara. A
tandcsai most aranyat érnek.

Halak:. 19.-3.20.

Mindent meg tud oldani, amit erre a hétre tervez,
csak komotosabb tempdban. Figyeljen a a kozle-
kedés soran, mert a tiirelmetlenség balesetveszélyt
okozhat! A hét vége fele a kedélyek kifejezetten
javulnak.

Hexina a

Fehérvar TV-ben

Januar 26-an,
kedden 18.05-

kor Szahé Petra
vendége lesz
Hexina a Fehérvari
beszélgetések cimii
miisorban.
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LAszi6-TakAcs KriszTiNa

Hamarosan a muzulman hatteriiek lehetnek tohb-
séghen kontinensiinkon, és Eurdpa megsziinhet
Eurdpa lenni. Ez a jové ijesztden kozel van, és ha
még testziink is 1épéseket ellene, akkor is szinte
elkeriilhetetlen. Ennek okairol tartott eldadast
Marath Miklds orientalista professzor, akadémikus
a Szent Istvan Hitoktatasi és Miivelddési Hazban.

Az el6adas figyelemfelhivas volt,

€s egyben lelkiismeret-vizsgalat: a
professzor szerint mi, eurépaiak
tehetiink arrol, hogy kisebbségbe
keriilhetiink a sajat hazankban. Nem
tartjuk tiszteletben a kultdrankat,
nem akarjuk az alantasabb munkat
elvallalni, és nem sziiletik elég gye-
rek. Keresztény kultdrdnkra is nemet
mondtunk, igy azok az értékek,
amelyek egymast segité kozosséggé
kovacsolhatnak, elvesznek. ,Nem

a muzulmdnok jelentik a legnagyobb
veszélyt, hanem mi magunk.” — mondta
az akadémikus. Maroth Miklés gon-
dolatai az utols6 utdni lehet6séget
hangstlyoztak, miszerint megma-
radni csak akkor tudunk, ha végre
elkezdiink ragaszkodni a kultdrank-
hoz, és tudomdsul vessziik, hogy a
megsziilet6 gyermekek szdma let-
kérdés Eurépdban. Az akadémikus
utalt arra is, hogy a keresztényeknek
kozosségekben kell megujulniuk.

Miért most indult meg az iszlam
aradat?

Az utébbi szaz évben az arab orsza-
gokban kilencszeresére novekedett a
lakossagszam, mikozben nincs elég
megmiivelni valo foldteriilet, és nincs
ipari fejlédés, legfeljebb olajtermelés.
Hatalmas problémat jelent ma az
ottani tomegek kilatastalansaga, a si-
vatag terjedese, az €lelmezési problé-
mak. A jobb megélhetés reményében
madr a nyolcvanas években megindult
volna az emberaradat Eurdpa felé,
hiszen a nyugat-eurépai orszagok
konzuldtusai el6tt mar akkor sorok
alltak vizumért, akkor azonban nem
nyiltak meg Eurdpa kapui. ,Az eurdpai
orszagok nem tudtak beengedni folosleges
embereket, a sajdt munkanélkiiliségiikkel
kellett kiizdeniiik elsosorban, tehdt nem
voltak rautalva arra, hogy tovdbbi mun-
kanélkiili rétegeket fogadjanak be. Ebbol
kovetkezik, hogy ez a tomeg nem tudott
megindulni.” - mondta Maréth Miklds,
majd hangsulyozta: a migrdcio nem
haborts, nem vallasi, hanem egyér-
telmtien megglhetési vandorlds. A
hébortk csak rasegitettek erre, mert
lehetdvé tették, hogy elinduljanak
ezek az emberek.

Kik jéonnek Eurépaba?

Az arab orszdgokban nem mikodik a
demokrdcia, ugyanis ott a legnagyobb
kozosségszervezd er az iszlam. ,A
Kdzel-Keleten az a normalis dllapot, hogy
egy uralkodd van, aki Isten foldi hely-
tartdja”. A mesterségesen létrehozott
nemzetallamok nem miikodnek, emi-
att folyamatosan erdsodik a nosztalgia
az egykori egységes €s sikeres iszlam
allamisdg irant, amivel parhuzamosan
erésodik a politikai iszlamhoz valo
visszatérés is. ,Inkdbb negyven év egy
zsarnok uralkodoval, mint egy nap ural-

Eurépanak vége?

kodo nélkiil.” - igy jellemezte Marcth
az iszlam gyokerd tomegek politikai
hatalomhoz val6 viszonyat. ,Ezeknek
az embereknek nem a nyugatrol importalt
demokrdcia, hanem az iszldm jelenti a sza-
badsdgot és az ignzsigossdgot.” Ide azért
jonnek, mert szeretnék megszerezni
azokat az anyagi javakat, amelyekkel

hogy az egészségiinkrdl gondoskodjunk,
tehat ez kotelességiink, és igy tovabb...
A mi legfontosabb szempontunk tehdt

a kotelességteljesités, ami meghatdroz-
za a munkahoz, a feladatokhoz valo
viszonyunkat. Ez hozta Eurdpdt abba

a helyzetbe, hogy gazdasdgilag maga
maogott hagyta a vildg olyan reszeit, ahol

Maréth Miklés magyar klasszika-filolégus, orientalista egyetemi tandr, a Magyar Tudomdnyos
Akadémia rendes tagja, 2008-tdl alelndke. 1992 és 1999 kdzdtt a Pdzmdny Péter Katolikus
Egyetem Bélcsészettudomdnyi Kardnak dékdnja. Kutatdsi teriilete az dkori girag €s keleti
milvelddés hatdrteriileti kérdései, ezen beliil a filozéfia. Nevéhez fiiz6dik a berlini Trufan-gyfj-
temény tobb szir kéziratdnak kiaddsa, illetve Kozép-Azsia tdrténeti foldrajza szdmos vitds

kérdésének tisztdzdsa.

az eurdpaiak rendelkeznek. Nem
értik, hogy az altaluk erkolcstelennek
tartott, hitetlen nyugati vilag, amely
az 6 orszagaikat bombdzza, beleszol
vezetéik megvalasztdsaba, hogyan él-
het ekkora jolétben, mikozben 6k, az
igazhitdek éheznek a sajat foldjiikon.
, Tessék elképzelni, mit éreznénk mi, ha
kiilonbozo orszagok katondi idejarnanak
bombagyakorlatokra, ahogy példdul

a kozelmiiltban az ausztralok tették
Sziridban? A nyugati vildg tetteit szimba
véve érthetd, hogy ezek az emberek miért
vdltak elkeseredetté. Nincs megélhetes,
az orszaguk dtjdrohadz, az dsszes europai
hdborit oda exportdljdk, az eurdpai alla-
mok és Amerika kedve szerint megdinti
az 0 vezetdiket, mert nem érdekli, hogy ¢k
mit akarnak. Ha elindul ez az elkeseredett
tomeg, és az eurdpai kultira ellen fordul,
akkor ez teljes mertékben értheto. Ezek az
emberek olyan orszagokbol jonnek, ahol
koriilbeliil otven szazalékos az analfabe-
tizmus, ahol nagyon egyszeri vildgkép
uralkodik, és a vildgot nem értik meg a
maga bonyolultsigaban. Csak azt latjdk,
hogy az eurépaiak hogyan viselkednek
veliik szemben, mikozben Eurdpaban
jolét van, amibdl dk részesedni akarnak,
és nem érdekli 6ket, hogy nekik is lenne
kotelességiik.”

Mi a kotelesség?

Az iszlam gondolkodas eltérd az
eurdpai gondolkodastol. A professzor
ennek gyokereit a valldsi és a vallds
altal létrehozott kulturalis kozegben
latja. ,Szent Agostontol szdrmazik és a
sztoikus etika lenyege, hogy minden, ami
természetszeriien van, az jo, és ami jo, az
a kotelességiink. Tehdt természet szerint
van, hogy sziileinket tiszteljiik — ez a
kotelessegiink, természet szerint van az,

a kotelességrdl nem igen szoktak hal-
lani.” - magyarazta az akadémikus.
Mig Eurépaban a kotelességnek a
tarsadalomban betoltott feladatok el-
latasat értik, addig az iszlam vilagban
az igaz hit terjesztését értik kote-
lesség alatt. Mikozben a keresztény
hitnek egyik legfontosabb alapkéve a
lelkiismeret-vizsgalat, és mar a vallds
alapdogmatikdja is bonyolult rend-
szert épit, amit azok is alig ismernek
és értenek, akik kereszténynek tart-
jak magukat, addig a muszlimoknak
egyszerten €s vilagosan meg vannak
hatarozva azok a lépések, amelyeket
ha kovet a hivé, akkor iidvoziil. A
muszlim vallds egyszertien kovet-
hetd, ezért konnyebben terjedt el a
nagyaranyu analfabetizmussal kiizd6
orszagokban. Ez a kevés tuddssal,
ugyanakkor az iszlam altal 6ridsi ko-
z0sségi ontudattal rendelkez6 tomeg

Eurdpaban letelepedve nem akar asz-
szimilalédni, és nem érti a kotelesség
eurdpai értelmezését sem.

Az integracié megkezdddott

Maréth Miklds szerint az integracié
megkezdddott Eurdpaban, csak €p-
pen forditva: ,Ha leszedjiik a keresztet a
templomrol, mert zavarja a muzulmant,
ha nem kivanunk egymdsnak kellemes
kardcsonyi iinnepeket, akkor ez azt jelen-
t, hogy mi léptiink vissza. Elfogadjuk az
0 dllaspontjukat, és lemondunk a sajat
kultirankrol.” A j6v6 generdcidjat csak
a gyermekvallaldssal, a kultirank
4jbdli megismerésével és megtartasa-
val tudjuk felépiteni - hangsulyozza
a professzor. ,Azt gondolom, hogy rank
nem a muzulmanok jelentenek veszélyt,
hanem a sajdt gyongeségiink. Az, hogy
lemondunk a kereszténységiinkrol, az,
hogy ma, ha valaki fellep amellett, hogy
t0bb gyermeket kéne szilniiik a noknek,
azt a valakit tomegesen megtamadjdk.”
Maroéth szerint a kereszténység kiha-
lasdval az €letereje is elhal Europa-
nak, ezért nagyon fontos, hogy alulrél
szervezddve probaljuk megujitani a
kereszténységet, €s kozosségekben
hitelesen megélni az eurdpai kultira
alapjat, a keresztény értékeket. Arra
is felhivta a figyelmet, hogy a me-
rényletek els6 szamu célpontja nem

a kereszténység, hanem az ateista
vildgképet hirdetd szervezetek, objek-
tumok. Az egyes szamu ellenségek az
ateistdk, akiket vagy dttéritenek mu-
zulmdnna, vagy pedig kiirtjak éket.
Szamitdsok szerint 6tven év mulva az
iszlam lesz a vezetd vallds a vilagban.
,Ezzel mi nem tudunk vetélkedni, de
arra torekedhetiink, hogy szaporodjunk,
és Eurdpat betoltsiik. Ha nem ragasz-
kodunk a keresztény alapokra épiilt
kultirankhoz, akkor a legsotétebb jovd
vdr rank. Ha az iszldm gyokerii emberek
itt maradnak, akkor eqyetlen lehetdségiik
van, ami valldsi kotelezettségiik: egész
Europdt muszlimmd tenni. A politikusok
errdl nem beszélnek, mert csak a pdrt-
struktirdkat vizsgaljdk, a mogotte lévd
hitet, valldsi jellegzetességeket nem. Nem
latjak, hogy az iszlam vilag mozgatoru-
goja a vallds, nem beszélnek rola, hiszen
politikailag nem is korrekt errél beszélni,
pedig ez az igazsdg. Ok itt vannak, és egy
dolog vezeti Oket: az eurdpai kontinenst
az iszldmra tériteni.” - zarta gondolata-
it Mardth Miklés akadémikus.
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Az istenkeresGknek minden a javukra valik

ks

Foto: Kiss Ldazl6

Ha kilencven évig élnénk egészségesen, nem biztos, hogy keresnénk az Istent. Bajban viszont
megtaldljuk, szdmithatunk az oltalmdra és békéjére - Révész Lajos baptista lelkész errdl
beszélt prédikdcidjaban az 6kumenikus imahét keretében.

L-T K.
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Farsangi tanchaz, babjaték, hlozotai kavéhaz EEETBIELTE

P
Programok januar 22-t61 31-i R o g
g j u g Pl:y Shéi?dbeﬁ 19 dra, janudr 26. 17 dra, Pelikdn
anuar .,es . Ora, januar . ora, I'elika
57480 PETRA Megemlékezés a magyarorszagi németek kitelepitésé- Janudr 28. %amaraszmhaz
nek emléknapja alkalmabsl frg-olvasé talilkozo B A Aoy WS vtz
Janudr 22, 15 6ra, Kirdlykut Emlékhdz i 17 6ra, a Vorosmarty Mihdly Konyvtdr olvaséterme Reitélves viszonvok
Néi klub A Székesfehérvari Német Nemzetiségi Onkormanyzat A program sordn bemutatkozik grof Nadasdy Borbala. ]aguély 27, 6s 30,y109 6ra, Pelikan Kamaraszinhdz
17 6ra, Fehérvari Civil Kozpont megemlékezést tart a Magyarorszagrol elhurcolt és Moderator: Banyai Baldzs. 4n0s vitéz
Virja a mozogni vagyokat Pap Csilla lélekgyogydsz kitelepitett németek emléknapja alkalmabl. (A) Kolt6 - zug (ziig) ]anuér 28. 63 29. 15 ¢ra, Pelikan Kamaraszinhdz
a Fehérvari Civil Kdzpontban. Az Alba Pont Lakoko- 17 dra, Vorosmarty Tarsasag (Kossuth L. u. 14.) Mozdulatlan legendik
zsségi Informdcids Szolgdltatd Iroda N6i klubjanak Janudr 24. Bakonyi Istvan beszélget Romén Karollyal. Janudr 29. 17 6ra, Nagyszinhdz
jogadrdjara kényelmes 6ltozetben, polifoammal Gyobngyhazfényii ragyogds Szutyok i . o
érkezzenek! 16 dra, Vérosi Képtar - Dedk-gytijtemény Janudr 29. Januar 30. 19 dra, Kozak Andrés Stidio
Id6szaki trlat a Varosi Képtar - Dedk-gytijteményben. Néi klub Csdkos asszony L
Janudr 23. Megtekinthetd janudr 24. és szeptember 11. kozott. 17 dra, Fehérvari Civil Kozpont Janudr 31. 17 Gta, Nagyszinhdz
Termeli piac és kézmiives vasar Virja a mozogni vagydkat Pap Csilla lélekgyogyasz a Fe- irgfl‘;‘;%'l““lsg 6ra, Kozdk Andrds Stidis
7 6ra, Jancsar piac Janudr 25. hérvari Civil Kozpontban. Az Alba Pont Lakékozosségi
Hagyoményos és biozdldségekkel, gyiimolesokkel,  Ngi klub Informacids Szolgaltatd Froda Néi Klubjanak jégadrajara A B arétSég mo Zi m ll S
toke- és fiistolt huissal, sajtokkal, friss pékaruval, 17 dra, Fehérvari Civil Kozpont kényelmes 6ltozetben, polifoammal érkezzenek!
tésztaval és hazi tojassal, mindenféle kamraba valo- Virja a mozogni vagyokat Pap Csilla lélekgydgydsz A visszatérg o )
val, hdzi siiteményekkel és nem utolsé sorban remek  a Fehérvari Civil Kézpontban. Az Alba Pont Lakokd- Mesekuckd 1?#:{02553'135331%3%?(3{:;1 %ﬂ&a.r 27.18 ora
kézmiives portékakkal talalkozhatnak a vasarlok. z0sségi Informacids Szolgaltatd Iroda N6i klubjanak 18 ora, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Széna téri Saul fia
jogadrdjdra kényelmes dltozetben, polifoammal Tagkonyvtdra anuar 22. 18 6ra
Ujévkoszont6 farsangi tinchaz érkezzenek! Csoka Judit meseterapeuta a boldogsagrol mesél a agyar filmdrama.
Tanchaz résztvevéknek. Anyim és mds futébolondok a csalddbél
M : . anudr 22. 20 éra
17 6ra Kézmtives foglalkozds lu1111ar 26. agyar filmdrama.
18 6ra Népi gyermekjatszo Kneifelné Laczko Krisztina Ir6-olvasé taldlkozo Janudr 30. Ifjisig
vezetésével. Minden gyermeket jelmezben vérnak! 17 ra, a Vorosmarty Mihaly Konyvtar olvaséterme Medvetalp anudr 23. 16 6ra o
19.30 Tanchdzi mulatsag G6bolos Gabor vezetésével. A program soran bemutatkozik Bene Edit Art eziistdfjas 10 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyvtar Gyermekkonyvtara Hehiatos Olasz_;va’ changolfrancia filmdrdma.
Muzsikal a Galiba zenekar. iro, koltd. Vendégeldadok: Miklds Krisztina népdaléne- Allati j6 kézmiives foglalkozds, témdja ezttal a medve. a Isten vigy akarja
kes, Lencsés ]ulifnna és Sipos Mari versmond(?k. j * ] aﬂ?ga;r%xei'besgéﬁé Hasz gigéyatze%s
Siini és a kislany Janudr 31. Uj esél )
17 6ra, Fehérvari Civil Kozpont Janudr 27. A hésiesség ébredése aralgya;r fsiir}\%fér;\a‘
A Nefelejcs Babszinhdz adja el6 A siini és a kislany Koncert 18 ora, Ribillio Kavéhaz és Sorozo
cim babjatékot a Civil Kbzpont (volt Technika Hdza) 17 6ra, Viktdria Rehabilitdcids Kézpont Folytatddik a Filozdfiai Kavéhaz programsorozata. Ezittal igggg;n % 6529, 18 6ra
szinhdztermében! Szolnoki Péter, a Bon-Bon egyiittes énekese ép szinpadra. ~ Griisz Robert eléaddsét hallgathatjak meg az érdekldd6k. eliratos francia-német-torok filmdrama.
m Manhattan
Okumenikus imahét e e ossait amerikai vigidték.
Januar 22. 18 dra, Baptista imahaz Creed: Apollofia
- Toth Tamas esperes, vasutvidéki eliratos amerikai filmdrama.
plébénos A szoba )
Januar 23. 18 dra, Baptista imahaz o knmadai filmdrdma.
- Bencze Andras helyettes piispok,
- . evangélikus lelkész ATancdalfesztival koncert a Vodafone
S z E P H O Januar 24. 18 dra, Széchenyi iti refor- Sportcentrumban technikai okok miatt
e 0 TH1ON VAG YLK matus templom - Spanyi Antal katolikus elmarad. A jegyek a a vasarlas helyén
megyés piispok 2016. februar 20-ig visszavalthatok!
e ’” 00
A SZEPHO Zrt. munkatarsakat keres Keresunk
az alabbi munkakorokben:  sajit gépkocsival és GPS-szel rendelkezs, nem soforkartyas soféroket
gyakorlattal keresiink masodallasban Székesfehérvérra, soférszolgélati
munkara.
FﬁT E S S z E RE L 6 * szamit6gépes ismerettel rendelkezs fuvarszervezoéket, nyelvtudas
elényt jelent

Elvarasok:
« kozpontifiités- és cs6halozat-szerelé szakmunkas végzettség
« 5 év szakmai gyakorlat
« B kategorias jogositvany

Elény:
« fényképes gazszerel6i igazolviany
« épiiletgépészeti technikus tanfolyam

SEGEDMUNKAS

Elvarasok:
« 8 altalanos iskolai végzettség

NYERW

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével varjuk ;l?
a humanpolitika@szepho.hu e-mail-cimre 2016. januar 24-ig! WWW.20LDBOGYOKA.HU - WWW.SZELEKTALOK HU OKTENHI -
Ez a Projekt Az Orszdgos KBrnyezetvédelmi €s Természetvédelmi Fofeliigyeldség =~ :_..,I‘_.;,___' 1
Nemzeti Hulladékgazdalkodasi Igazgatdsdg j6voltdbsl valdsul meg. I y

-

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy médosulasaért szerkesztéségiink nem vallal felel6sséget!
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Kezdddik az EBEL koézépszakasza

Kaiser TaMAS

Az alapszakasz két utolsé mérkozésén,
Inojmoban és Bolzandban mar az iij vezetd-
edzd iilt a Fehérvar AV 19 kispadjan. Hannu
Jarvenpaa igy mar nem csak az edzéseken
szerzett tapasztalatira hagyatkozhat, amikor
a csapat jatékarol kell véleményt formalnia.

, Tetszett az egyiittes jatéka. Amit a
hétvégen lattam, azt bizonyitotta,
hogy jo csapatunk van — kezdte
értekelését Hannu Jirvenpid. — Per-
sze volt néhdny hibdank. Nyilvdn jo
lenne olyan csapatot ldtni, amelyik
sosem hibdzik, de sokan hisznek a
Mikuldsban is... Nagyok az elvd-
rdsaim, szeretném, ha még jobban
jatszandnk a kovetkezd meccseken.
Madr Znojmoban is jok voltunk az
elsd két harmadban, a harmadikban
sajnos nem, de ahogy Bolzanoban
jatszottunk végig, harom harmadon
keresztiil, az mar nagyon tetszett.”
Pénteken a Graz ellen hazai pa-
lyan kezdi meg a kozépszakaszt
a Volan. Az alséhdzban hatalmas
csatdra lehet szamitani, hiszen

a hat egytittesbdl csak az els6
kettd jut be a rajatszasba. Kérdés,
min kell valtoztatnia a csapatnak
ahhoz, hogy ott legyen a negyed-
dontében.

,Jo lenne, ha kevesebb golt kapndnk,
és tobbet iitnénk! Redlisan nézve,

a ]| I_h,_-

j-.sztnisra -

megszerzi a korongot és visszatd-
mad, akkor a sajdt kapunk elott

is egységesen, koncentrdltan kell
védekezniink. Ennyi, nincs semmi
vardzslat.” - kozolte a finn szak-
ember.

A Volan vélhet6en Graz, Villach
és Klagenfurt csapataval lesz
nagy csataban a playoff-helye-
kért. Jarvenpdd mester is erre
szamit, de optimista a Fehérvar
esélyeit illetéen: ,A mi esélyeink?
Szerintem jok, ez nem is kérdés! De
hat jo csapat kiizd majd, és mind-
egyiknek az a célja, hogy az els¢
kettében végezzen. Nagyon szoros
lesz, de nem csak nekiink, a tobbi
csapatnak is. De ahogy kordbban is
mondtam, jo csapatunk van, hiszek
benne, hogy ott lesziink a rdjdtszds-
ban. Minden meccs fontos. Pénteken
a Graz ellen kezdiink, akik nyilvdn
nem feltartott kézzel jonnek Székes-
fehérvdrra. Ok is nyerni akarnak,
ahogy mi is. Most a héten az a
dolgunk, hogy amikor a jatékvezetd
bedobja a korongot, akkor készen
dlljunk az elottink dllo feladatokra.”
A tizkoros kozépszakasz tehat
pénteken kezdédik, a Volan

Fot6: Kiss LészI6 archfv |

A j6 védekezés mdr fél siker, de a rdjdtszdshoz gélokat is iitni kell!

meg kell taldlnunk a jatékunkban
az egyensulyt, ami azt jelenti, hogy

hazai palyan negyed nyolctdl a
Grazot fogadja, majd vasdrnap
mar Ljubljanaban lesz jelenésiik
az alapszakaszbol két bonusz-
ponttal érkez6 fehérvariaknak.

osszeszedettnek kell lenniink elol, a
tamado zondban, és ha az ellenfél

Miikodd elharitas

SoMoS ZoLTAN

A Spanyolorszaghan edztaborozo Videoton harom
felkésziilési mérkbzésen van til. Egyiken sem kaptak
goltJuhdszék. Két uj jatékos is csatlakozott a kerethez.

Az idei téli felkésziilés joval rovidebb a
korabban megszokottndl, de ezt aligha
banjak a Vidi jatékosai. Amig az el6z6
években két edzbtabor is varta Sket a
harom hénapos bajnoki sziinetben, most
csak egyszer utaztak kiilfoldre, mdrpedig
a hosszu tavollétet azért nehezebben
viselik a sportolok. A Valencia melletti
kozpontban elsésorban a fizikai felkeé-
szitésre helyezték a hangsulyt a Horvath
Ferenc vezette szakmai stdb tagjai, de
hogy ne legyen mégsem nagyon monoton
a munka, edzémeccsek is szmesitették a
programot.

Egy alkalmi spanyol egyiittes ellen még
csak dtmozgattak a fitk, 1-0-ra nyertek
Nego goljaval. A két kovetkez talalkozo
mar komolyabb ellenfelekkel zajlott, az
egyarant német masodosztalyti Union
Berlin és a Kaiserslautern ellen. Biztatd,
hogy egyik meccsen sem kapott golt a
Vidi, Juhdsz Rolandék tehat jol miikodé
elhdritdst épitenek a kapujuk el6tt. Igaz,
a tamaddjatékban sem volt sok gdl, a
berliniek ellen Feczesin fejelt egyet, a
Kaiserslautern kapujdt azonban nem
sikertilt bevenni. Horvath Ferenc szerint
a frissesség és a golok majd ezutan kovet-
keznek, a februdr 10-i, Ferencvaros elleni
kupameccsig kell formdba lendiilni.

Uj igazoldskent a Felcstitrol kolcsonbe érkezé
Tischler Patrik és a Fraditol két évre szerzéd-
tetett Haraszti Zsolt csatlakozott a kerethez,
amely a jov6 héten mdr ismét itthon késziil.

A Kaiserslautern ellen mdr Vidi-mezben Iépett pdlydra Tischler Patrik

Megtalaltak a kapaszkoddkat

Nehézségi falmdszdversenyt rendezett a Rotpunkt Sziklamdszd Eqyesiilet az Istvdn Kirdly Iskoldban.
Gyerek, kezdd és tapasztalt mdszok szdmdra nyilt kategdridt hirdettek. Utdbbiak mezdnyében feltiintek
orszdgosan ismert versenyzdk, dsszesen negyvenegyen neveztek. A versenyt Bubb Ferenc nyerte. 5. Z.

A Topartl Jutott tovabb

A Ldny Kispdlyds Labdarigd Didkolimpia 5.-6. korcsoportos dantdjén négy csapat kiizddtt meg
egymdssal a S6stéi Stadion miffiives csarnokdban. A torndt végiil a két mérkdzésen tizenegy

galt szerzd piros mezes Toparti nyerte, ezzel bejutott a sorozat megyei findléjdba. N.Z
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Négyrdl hatra jutni

kozéleti hetilap

Kaiser TAMAS

Kilenc ponttal a kilencedik helyen fordult a
Fehérvar KC a néi kézilabda-hajnoksagban.
Az iljrakezdés 6ta azonban sikeriilt feljebh
kapaszkodni a tabellan, és a Budadrs illetve a
Mosonmagyardvar legydzésével Bakd Botond
egyiittese mar a hatodik a tabellan.

A cél, hogy ezt az FKC megtartsa az
alapszakasz végéig, igy a negyeddon-
tében elkeriilheti majd a csapat a két
z0ld-fehér gdrdat, a Ferencvarost €s

a Gydrt. Bako Botond korabban tugy
nyilatkozott, a Budaors, a Mosonma-
gyarovar, az MTK és a Debrecen ellen
lehetdleg nyolc pontot kell gytijtent,
hogy a csapat elérje céljat.

Ebbdl négyet mar bezsebelt a garda,
legutobb Mosonszolnokon. Az Gvariak
ideiglenes otthonaban sikeriilt gy6zni,
raadasul szinte csere nélkiil. A 24-
22-re megnyert taldlkozon ugyanis a
vezet6edz6 nem szamithatott a régota
sériilt Tilinger Tamarara, a Budaors
ellen bokdjat meghtizo Biljana Bandeli-
erre valamint az Achilles-in-gondokkal
kiizd6 Emberovics Mirdra.

A hétvégén az Gsszel hazai palyan
meglepetésre gy6zni tudé MTK érkezik
a Kofém Sportesarnokba. A taldlkozon
Bandelier minden bizonnyal jatszhat
majd, és jo eséllyel tavaly majus ota el6-
szOr ismet meccskeretben lesz Tilinger
Tamara is. Emberovics Mira visszatéré-
sére azonban néhany hetet még varni

(NCANNTONIAS - VAGYONVERTIEN f
IFORMACIOVIDELLM - LTMAL| BATRSVIDELIN

T LLILLAT

e rr— e

Lendiiletben a Fehérvdr KC <«

kell. Mindentdl fiiggetlentil azonban
nyerni kell a févarosiak ellen, és nem
csak azért, mert ki kell javitani az 6szi
fiaskot, hanem azért is, mert a korabban

finoman fogalmazva sem acélos MTK
Golovin Vlagyimir vezetésével kiegyen-
stilyozott kozépcsapat lett, €s jelenleg
kozvetlen rivalisa a fehérvariaknak.

A hétvégén Székesfehérvar
csapatai kivétel nélkiil palyara
lépnek. A meccsek nagy
részét a Fehérvar Médiacent-
rum feliiletein is nyomon
kovethetik a szurkolok. A
bemelegitést a cstitortoki
Orka Gala jelenti, a fehérvari
szinkroniszok hagyomanyos
év végi galdjanak felvéte-

16t csutortok este 20.50-t61
ismétlésként tlizi miisorra a
Fehérvar Televizio. Szombat
délutan a Fehérvar KC néi
kézisei, este az Alba kosarlab-
dazéi jatszanak. El6bbiek az
MTK-t, utébbiak a Kérmendet
fogadjak. Mindkét mérkézést
vasdrnap, felvételrdl kozve-
titi a Fehérvar Televizio. Az
FKC-MTK taldlkozo 13.50-tdl,
a TLI-Alba Fehérvar-Kérmend
Osszecsapas pedig 20.50-t6]
keriil adasba. Szombaton a
Fehérvar AV 19 MOL Ligas
gdrddja is hazai jégen szere-
pel, az ifjabb Ocskay Géabor
Jégesarnokban 16 oratol. A
merk$zésrdl a www.szekesfe-
hervar.hu oldal €16 kozvetités-
sel jelentkezik.

Kaiser Tams

Minden rossz, ha rossz az eleje

Somos ZoLTN

Gyenge kezdése miatt kapott ki Zalaegersze-
gen a fehérvari kosarcsapat. Nem eldszor a
szezonban.

Tovabb keresi 6todik légidsat az
Alba Fehérvar. A kiilfoldi kiszemel-
tekkel eddig nem minden esetben
volt szerencs€je a klubnak ebben

a szezonban, hiszen akadyt, aki
nem felelt meg a probajdtékon, és
olyan is, aki jo lett volna, de inkabb
odébballt. A legutébbi jeldltrdl,
Wally Judge-rél nem deriilt ki, mire
lenne képes, mert nem teljesen
egészségesen probalta meg eladni
maggat, pechére az orvosi vizsgala-
tok kimutattak térdproblémajat.
Még idSben, mert szerzédtetese
négymillids licencdijba fajt volna
az Albanak. Igy azonban nincs
még 6todik légids. Nem mintha a
meglévd néggyel szégyenkezniva-
l6ja lenne a csapatnak. Kdr, hogy a
rangadokon olykor maradhatott hi-
dnyerzet a teljesitményiik kapcsdn.
Igaz, ezt a magyar jatekosokrol is
elmondhatjuk.

Legutobb, Zalaegerszegen ismét
botranyosan, 0-13-mal kezdett a
Fehérvar. Mire védekezésben és
tamadasban is kelléen kemény

és céltudatos lett a csapat, mdr
komoly hatranyban volt. Erejét
mutatja, hogy simdn ledolgozta ezt,
és vezetett is. Csakhogy mentdlisan
erésebbnek bizonyult a tartalékos
ellenfél, ami mindenképpen fi-
gyelmeztet6 jel. Miként az is, hogy
a 75-68-as vereség mdr az 6todik

volt az idényben, €s kivétel nélkiil
mindegyiket a kozvetlen rivalisnak
tekintett csapatoktdl szenvedte el
az Alba. Pedig nyilvanvald, hogy

Ujabb lehet6ség nyilik most egy
ilyen sikerre: szombaton a Kor-
mend érkezik Fehérvarra. A vasiak
Osszel egyetlen ponttal nyertek ugy,

A kék mezes Alba védekezése is gyenge volt az egerszegi meccs elején

nem a kiscsapatok elleni gydzel-
mek, hanem a joktdl elvett pontok
vezetnek a legjobb négy kozé,
ahova Dzunics Braniszlav csapata

igyekszik.

hogy elleniik is elaludt a meccs
elején az Alba. Vagyis a megfelel6-
en koncentralt kezdés elengedhe-
tetlen lesz, hogy végre rangadon is
gy6zelmet tinnepelhessiink.

Fotd: kosarsport.hu

i
Agyveldrazas felséfokon

Szoktdk mondani bizonyos
események kapcsdn, hogy
olyan igazi, magyaros torténet.
En magam ebben nem hiszek,
mert azt gondolom, elég hiilye
vildgban éliink ahhoz, hogy ne
csak ndlunk térténjenek olyan
dolgok, amitél az ember eldobja
az agydt. Az elmult idészakban
is voltak olyan események
hazdnkban, melyek alaposan
megrdztik az egyszeri ember
agyvelejét. A teljesség igénye
nélkiil: Kleinheisler Laci a Vidi
II-be se fért be, de a Werdernek
megér hdromszdzezer eurdt. Rob
Pallin dllitolag ,Makita fiiroval”
kezdte fehérvari karrierjét, igy
nem is lehet mds a kézos kaland
vége, mint a ,jellemtelentil”
valo tdvozds. Sofi jott volna,
de sokat kért. Vagy mégsem.
Meguadtdk volna, de mégsem.
Mayjd kideriilt, dllitolag a német
bardtnd nem kért a qulaschbol.
De ott van Hosszu Katinka,
Shane Tusup, az 1isz0sz6vetség,
Gyadrfds Tamds, Kiss LdszIo és
a komplett magyar edzétdrsada-
lom csatdja, amibe még Ddrdai
Palit is sikeriilt belekeverni.

Es ha mar Dardai. O koszonte
szépen, inkdbb Bernd Storckot
tolta maga elé a rivaldafénybe,
nem 1gy a két kordbbi bukott
kapitany: az ,egynyolcazo”
Egervdri és a ,tolodobajnok”
Pintér is magdénak érzi a
futballvdlogatott Eb-re jutdsadt.
Sajnos a sor még folytathato,
és ahogy a vilagot latom, még
folytatodni is fog. Kivdncsian
vdrom, mivel!
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2016. 1. 23. SZOMBAT

00:00 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése
JO estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hirado ismétlése
Jo estét, Fehérvar! —
Bajnokok varosa
—ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Szab6 Gabor
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet6: Szabo
Petra. Vendég: Szabo-
Bisztricz Anett
Paletta — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Heiter
Dévid Tamas. Vendég:
Németh Zoltan
Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés
Koztér — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés
Misorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég: Sas Erika
Napi szines —ismétlés
Kincseslada — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd:Latranyi
Viktoria. Vendég:
Horvath Rendta
Napi szines — ismétlés
Honvéd7 - ismétlés
Krinolin, turndr, halcsont
—ababak és a divat
Fehérvéar AV 19 — Graz
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég:
Jand Andorné
AFehérvar TV
archivumabol
Jo estét, Fehérvar!

07:00
07:25

10 00 ism.
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Apernbar 12T oty Saalai oA L]

19:20 Kéklampasok -
magazinmdsor
19:50 Miami Vice —am.
bdnigyi sorozat
(12) 8.rész
20:50 Fehéredd mult —
dokumentumfilm I-1l.rész
22:30 Jo estét, Fehérvar! —ism.
22:50 Képes hirek —benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése

2016. 1. 24. VASARNAP

00:00 Képes hirek — benne
minden egész drakor
a Hiradd ismétlése
Jo estét, Fehérvar! -
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hirado ismétlése
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Heiter
Dévid Tamds. Vendég:
Németh Zoltan
Egyitt — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Szabo
Petra. Vendég: Szabo-
Bisztricz Anett
Agrérinfo — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég:
Horvath Renata
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Kdztér - ismétlés
A Fehérvar TV archivumabol
Fehérvar KC - MTK
kézilabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Seuso-kedd - Rejtélyek
nyomdban XI. rész
Napi szines
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
LaLos. Vendég: Sas Erika
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Msorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég:
Jan6 Andorné

07:00
07:20

ism.

10:00
10:20

..—-r

ks Mlaganieuis Kades rh

A Fehérvar Televizio
archivumabol
Fehérvari beszélgetések
Msorvezet6:Vakler
Lajos. Vendég:
Petréczi Eva
A Fehérvar TV
archivumabol
A hét hirei
Hitiink és életiink
Miami Vice — am.
bdniigyi sorozat

12) 9.rész

LI-Alba Fehérvar —
Kérmend kosarlabda-
mérk6zés kozvetitése
felvételrdl

22:20 Ahéthirei
22:40 Képes hirek — benne

egész orakor A het
hirei ismétlése

2016. 1. 25. HETFG

00:00 Képes hirek — benne
minden egész orakor

A hét hirei ismétlése

A hét hirei — ismétlés
Kéklampésok — ismétlés
A Fehérvar Tv
archivumabol

Képes hirek — benne
egész orakor A hét

hirei ismétlése

Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezet6: Latranyi
Viktoria Vendég:

Jand Andorné
Kéklampésok —
A Fehérvar Tv
archivumabol
Napi szines
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet:Vakler
Lajos. Vendég:

Déniel Gabor

A Fehérvar TV
archivumabol

10:00
10:20
10:50

11:30

13:00
13:10

16:30

17:00
17:30

17:50
18:00
18:05

ismétlés

18:30

19:00 JO estét, Fehérvar!

19:45 Agrérinfo

20:15 Hirek

20:20 Filmvélogatés a
Fehérvar Televizio
archivumabal

22:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

22:45 Képes hirek — benne
egész orakor a
Hiradd ismétlése

2016. 1. 26. KEDD

00:00 Képes hirek —benne
minden egész Orakor
a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Agrarinfd — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne
egész orakor a

Hirad6 ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hiradé 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezetd:Vakler
Lajos. Vendég:

Daniel Gabor
Agrarinfo — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Msorvezet6: Szabo
Petra. Vendég: Hexina
A Fehérvar TV
archivumébol

Jo estét, Fehérvar!
Paletta — kulturdlis
magazin

Hirek

Krinolin, turndr, halcsont
—ababak és a divat

07:00
07:45

10:00

10:45
11:15

11:40

13:00
13:10

16:30
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21:30 V. Jotékonysdagi Estély
22:00 JO estét, Fehérvar!
— ismétlés
22:45 Képes hirek — benne
egész Orakor a
Hirado ismétiése

2016. 1. 27. SZERDA

00:00 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése
07:00 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés
07:45 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHiradd ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés
Paletta — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol
Képes hirek — benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése
Hirad6 1-kor
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Krinolin, turndr,
halcsont - a babak
és a divat Il.rész
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Szabd
Petra. Vendég: Hexina
Paletta — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines
Hirek
Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Jékob Janos
AFehérvar TV
archivumabol
Jo estét, Fehérvar!
19:45 Bajnokok varosa —
sportmagazin
20:15 Hirek
20:20 Kallos Zoltan-portré
20:45 Erdekes emberek —
hetven év ovonékent
21:10 Tancbeszéd

10:00

10:45
11:15
11:40

13:00
13:10

15:20

16:30

19:00

22:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

22:45 Képes hirek — benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése

2016. 1. 28. CSUTORTOK

00:00 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hiradd ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés
Bajnokok vérosa
—ismétlés
A Fehérvar TV
archivumabol
Képes hirek — benne
egész orakor a
Hirado ismétlése
Hirado 1-kor
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Jakob Janos
Bajnokok véarosa

—ismétlés
Esti mérleg —
Napi szines
Hirek
Fehérvari beszélgetések
Msorvezet6: Stefko
Krisztina. Vendég:
Ferenczy Géza
A Fehérvar TV
archivumédbél
Jo estét, Fehérvar!
Egyutt - csalddi magazin
Hirek
Mosonmagyarévar- FKC
kézilabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl.

40 Lidas Matyi
22:00 Jo estét, Fehérvar!

—ismétlés

07:00
07:45

10:00
10:45
11:15
11:40

13:00
13:10

16:30

ismétlés

22:45 Képes hirek — benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése

2016. 1. 29. PENTEK

00:00 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Egyiitt —ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne
egész orakor a

Hirad6 ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet6: Stefkd
Krisztina. Vendég:
Ferenczy Géza

Egyutt — ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Msorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég:

Antal Istvan

A Fehérvar TV
archivumébaol

Jo estét, Fehérvar!
Koztér — kozéleti
magazin

Honvéd7 - honvédelmi
magazin

Hirek

07:00
07:45

10.00

10:45
11:15

11:40

13:00
13:10

16:30

18:30

19:00
19:25

20:00

20:15
20:20 Avildg Koczka
modra- portréfilm
21:15 Vértes vitéz — dok. film
22:00 JO estét, Fehérvar!
— ismétlés
22:30 Koztér — ismétlés
23:05 Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: januar 23. 20:50 Fehéredé mult — dokumentumfilm I-Il.rész




