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Polgarmesteri online
fogadéora

November 26-an, kedden dél-
utdn négytdl online fogadoorat
tart Cser-Palkovics Andras,
aki kozosségi oldalan valaszol
a lakossdgi kérdésekre. A
Facebook-on kérdezheti barki
Székesfehérvar polgarmeste-
rét.

Katalinok koszontése

November 25-én, hétfén

17 6rakor a Liszt Ferenc
utcaban, Kati néni szobra-
nal Cser-Palkovics Andras
polgdrmester és Foldi Zoltan
onkormadnyzati képviseld
kOszonti a Katalinokat.
Kozonségcsalogato utcaja-
ték is lesz a Prikulicsok és

a Szabad Szinhaz kozremda-
kodésével valamint az Alba
Régia Tancegyiittes szenior
csoportja €s a Tilinké zene-
kar vadonatdj miisordval. A
vendéglatasrol a Hagyoma-
nyos Piacokért Egyesiilet és
a Fehérvari Polgarok Egyesii-
lete Gondoskodik. 18 orakor
interaktiv tdincmulatsdgra
varjak az érdeklédbket a
Felsévarosi Kozosségi Hazba.
Kozremiikodik a TancolKo-
do tancegyiittes €s a Tilinko
zenekar.

Potolni a pétolhatatlant

RAga HENRIETTA

Ezen a héten kiemelt figyelmet kapnak a Fejér
Megyei Gyermekvédelmi Kozponthoz tartozé
gyermekek. Idén mar tizenkettedik alkalom-
mal szervezték meg a Gyermekvédelmi Napok
rendezvényét.

Hétfén sportos programmal kez-
dédott a megyei gyermekvédelmi
napok rendezvénye. A kicsik és na-
gyobbak taldn ezt a novemberi hetet
vérjak a legjobban az év soran:
ilyenkor kiemelt figyelmet kapnak.
Deresné Tandrki Maria, a Fejer
Megyei Gyermekvédelmi Koz-
pont és Teriileti Gyermekvédelmi
Szakszolgalat intézményvezetdje
elmondta: ,Ez a programsorozat a
gyermekekért és a gyermekekrdl szol.
A megyében t6bb mint nyolcszdzitven
dllami gondoskoddsban elé gyermek-
kel foglalkozunk, probadljuk pétolni a
otolhatatlant résziikre. Ebben olyan
csalddpotlo elldtdst biztositunk, amely
a gyermek teljes korii elldtdsadt, biztosi-
tasdt jelenti, tehdt a testi-lelki, érzelmi,
értelmi fejlédésiikrol gondoskodunk a
kollégikkal, neveldsziilokkel egyiitt.”
Ellatogatottak a gyermekekhez
a Fejér Megyei Onkormanyzat
munkatdrsai, a kozgydlés tagjai is.
Molnar Krisztian, a Fejér Megyei
Kozgyilés elndke hangstlyozta:
,Kivalo alkalom ez arra, hogy megko-
szonjiik a gyermekvédelmi rendszerben
dolgozoknak azt az dldozatos és kivalo

munkdt, amit azon gyermekek testi és
szellemi fejlodése érdekében folytatnak,
akik sajnos sajdt csalddjukban nem
kaphatjak meg a sziikseges torodést.
Egyuittal felhivjuk a tarsadalom figyel-
met, hogy élnek ilyen gyermekek a
megyében is, és lehetoségeihez mérten
mindenkinek kotelessége segiteni oket!”
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A gyerekek focituddsukat is sszemérték. A jdtékba a Fejér Megyei Kozgy(ilés csapata is beszdllt.

A gyermekvédelmi napok kereté-
ben szerdan szakmai konferenciat
rendeztek, mely a mindennapi fel-
adatellatas soran felmeriil4 témak-
kal foglalkozott. A programot az
ENSZ gyermekjogi egyzményének
harmincéves jubileuma jegyében
szervezték.

Milesinszky Alajos emlékére

(1931-2019)

VakLer Lalos

Eletének nyolcvankilencedik
esztendejében tragikus hirte-
lenséggel elhunyt Milcsinszky
Alajos cimzetes kanonok,
Székesfehérvar diszpolgdra.
Milcsinszky Alajos Budapesten
sziiletett, majd Székesfehér-
varon €rettségizett 1950-ben.
1956-ban szentelte pappa
Shvoy Lajos piispok. Plébanos-
ként el6szor Kapolndsnyéken
szolgalt, majd 1977-t6] negyven
esztenddn at Székesfehérvar

kiilonb6z6 templomaiban: 1995-

ig a ciszterci, majd rovid ideig
a maroshegyi, veégiil 1996-t6l
2017-es nyugdijazasdig a sza-
razréti templom plébanosa volt.
Milcsinszky Alajos a k6zossé-
gek kovdsza volt a plébdnidkon,
minden korosztdly szamadra
hitelesen adta 4t a keresztény

értékeket, kozvetitette a keresz-
tény kultudrat.

Lelkipasztori feladatai mellett

az egyhdazzene is fontos szerepet
toltott be életében. 1999 és 2006
kozott a Ciszterci Szent Istvan
Gimndzium spiritualis vezet6je
volt. Tette mindezt csendesen,
higgadtan, szeliden, ugyanakkor
krisztusi hatarozottsdaggal. Sosem
engedett a kiils6 nyomasnak, de
mindig kereste és megtalalta a
keresztény 6sszhangot, a harmo-
niat, melybdl a hivek gazdagon
merithettek mindmadig. Szdmos
egyhazi kitiintetése mellett
Székesfehérvar onkormdnyzata
2019 augusztusaban a varos disz-
polgadri cimével koszonte meg
munkdssdgat.

Milcsinszky Alajos atyat Székes-
fehérvar onkormanyzata sajat
halottjanak tekinti. Emlékét
megorizziik.

Négy évtized tavlatabol
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Az intézmény fenndlldsdnak negyvenedik évforduldja alkalmdbdl rendeztek iinnepséget a
Ligetsori Ovoddban. Gelencsér Rita igazgatd iinnepi gondolataiban kiemelte, hogy ha az elmdlt
négy évtized torténelmi tdviatokban nézve ugyan nem is nagy idd, az intézmény tirténetében
biiszkén vdllalhatd miltat jelent. G.P

Fél évszazada kezdddott Tovaros épitése
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Otvenéves a Tvdrosi Lakdsfenntartd Szovetkezet. A lakdnegyed épileteit az AREV munkatdrsai
épitették, 1974-re alakult ki a huszonkét épiilet. A Tévdrosi Altaldnos Iskoldban a kivitelezés
fdzisait is bemutatd kidllitds nyilt, mely november 29-ig megtekinthetd. R.H.
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Mar épiil a palotavarosi szabadidépark

Kiss-Davip RENATA

Palotavaros megiijuld szabadiddparkja minden
korosztalynak kinal majd kikapcsolddasi lehetdséget
Fehérvar legsiiriibben lakott varosrészében. A
fejlesztés a Zold varos - Fehérvar tiideje projekt
részeként valdsul meg.

A fejlesztés palotavdrosi tavakat érint6
része kilencszaznegyvenmilli6 forintba
kertil, és teljes mértékben eurdpai unids
tamogatasbol finanszirozzak. A varosve-
zetés azt reméli, ha elkésziil, az itt él6k
€letmindségét fogja javitani: ,Nyilvdn
ilyen dllapotban, amikor nagy gépek saraz-
zak az utat, kellemetlenséggel ja’r, és biztos
va}gyok benne , hogy fognak érkezni kérdeé-
sek arrol, mi is fog itt torténni.” — mondja
Viza Attila, a varosrész onkormanyzati
képvisel6je, aki a témdban varhatoan
Ujabb lakossagi forumot szervez.

A szakemberek ugyanis mdr javaban

¥

A foldmunkdkkal még idén szeretnének végezni

dolgoznak a teriileten, jelenleg a
kozponti nagy parkold csapadék-
csatorna-épitése van folyamatban, de a
parkoldszegélyezések is elkezdédtek.
dén mindenkeppen szeretnénk eljutni
oddig, hogy befejezziik az alapozdsi mun-
kdkat, a jovd evben mdr a sportpalyak, jat-
szoeszkozok, sétanyok kialakitdsa vdrhatd,
amihez térfigyel6kamera-rendszer kiépitése
is kapcsolodik. Ezenkiviil tematikus parkok
épiilnek KRESZ-tanpalydval, de lesznek

1j homokozok, baba-mama hintdk is.” -
mondta el Nagy Zsolt, a Kézlekedési
Iroda vezetdje.

Kialakitanak egy rendezvényteret
fézétérrel, szinpaddal, egy kisebb
jatszotérrel, sportpalyakkal, de lesz
bringapark, fitnesz- és kondipark épek-
nek és fogyatékkal él6knek egyarant.

A beruhazds keretében a tavak mellett
jelent6s mennyiségt fat is iiltetnek, és
megmarad a horgaszok helye is.

Korszeri jatszotér a lakotelepen

Kiss-DAvip ReNATA

Uj jatékok, zoldfeliilet és hiztonsag - téhb mint
tizenharom és fél milli6 forinthol djul meg
teljes egészében az Yhl-lakdtelep eldtti jat-
szotér. Az elsd iitem mar elkeésziilt, a beruhazas
tavasszal fejezddik be.

Uj jatszovar és hinta varja a gye-
rekeket az Ybl-lakételep melletti
jatszotéren. Korszerd burkolat €s
jatékeszko6zok, hatalmas tér: min-
den adott a biztonsdgos és élmény-
dus kikapcsolodashoz a gyermekek
szamara.

Bozai Istvan varosgondnok
lapunknak elmondta: ,Négy iij
jatszoeszkoz, eqy szép hinta, jitszo-
vdr, hajoforma készilt el a helyszi-
nen. Ezek alatt komoly iitéscsillapito
is van. Ezeket végeztiik el sszel,
tavasszal pedig be is tudjuk fejezni:
hdtravan még a park egy részeben a
teriiletrendezés, friss murvdzds az
egész jdtszotéren és negyven méter
sovénytelepités. De a regi jatszoesz-
kézdk alatt is 4ij iitéscsillapitot
telepitiink. A fejlesztés nemcsak a
kozteriileteken, a nevelési és oktatdsi
intézményekben is folytatodik.”

A park felijitdsa Gnkormdnyzati forrdsbdl, tibb mint tizenhdrom €és fél millié forintbél valdsul meg

Fehérvaron is elindult az orszagtasitas

Sz1a6 PETRA

Harom csemete eliiltetésével Fejér megyében is
elindult az agrarminisztérium altal meghirde-
tett orszagfasitasi program. A most kezd6do
iiltetési szezonban a huszonkét allami erddgaz-
dasag sajat teriiletein tobb mint dtszazétven
hektar ij erddt telepit, kétmillio facsemetét és
csaknem szaz tonna makkot felhasznalva.

A varos vezetése fontosnak tartja,
hogy a megyeszékhely évrél évre
zoldebb legyen, erre kiilon progra-
mot is inditottak Székesfehérvar
Z061d Tiideje névvel: ,A zéldterii-
letek, parkok ardnyadt folyamatosan
noveljitk, ahogy a viragos rétek, kertek
ardnyadt is. Kiillondsen a stiriin lakott
vdrosrészekben nagy feladat, ho,
megtaldljuk azokat a helyeket, ahova
még fakat lehet iiltetni.” — mondta
Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter azon a jelképes fatiltetésen,
amellyel a megyében is elinditottdk
az orszagfasitasi programot. Ennek
keretében Fejér megyében tobb
mint 6tven hektaron telepitenek
erdét tobb telepiilésen is.

,Csak az elsé évben Gtvenhat és fél
hektdr 1ij erdd keriil a megyénkben
beiiltetésre, ez tobb mint kétszdzotven-
hatezer 1j fdt jelent. Székesfehérviron
tul hat vidéki helyszinen fasitunk, és
az elkévetkezendo hdarom-ot évben en-
nek a szamnak a tizszeresét, tehdt tobb
mint kétmillio 1ij fdt szeretnénk Fejér
megyében eliiltetni.” — hangsulyozta
Molnar Krisztian, a Fejér Megyei
Kozgytilés elnoke.
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Az orszdgos program a fehérvdri Pet8fi parkban hdrom fa eliiltetésével vette kezdetét

A fak eliiltetésében az allami
erdégazdasagok vesznek részt - a
megyében a Vadex Mez6f6ldi Zrt.
jelenleg hiiszezer hektdros erdd-
teriilettel rendelkezik, ezt bévitik.
LA klimavaltozds nagy kihivdst
jelent nekiink, erddgazddlkodoknak
is, ezért a szdrazsdgtiird és elsdsor-
ban az dshonos fafajokat preferdljuk,
azoknak az iiltetését tervezziik.
Ennek megfeleléen cser-, tolgy-,
koris- és szilerdbkben kell, hogy
gondolkodjunk.” - mondta Majoros
Gabor, a Vadex Mez6foldi Zrt.
vezérigazgatdja.

Az eseményen részt vett Feldman
Zsolt is. A mezGgazdasdgért fele-
16s allamtitkar kiemelte, hogy a
kovetkez6 fél éven beliil tobb mint
Otszazotven hektdrnyi dj erdét
telepitenek az orszdgban, kétmillio
facsemetét €s csaknem szaz tonna
makkot felhasznalva. A prog-
rammal 6s5ztonozni kivanjak az
onkormanyzatokat, gazdasagokat
és a lakossdgot is a fatelepitésre a
klimavdltozas elleni kiizdelem si-
keressége érdekében: ,Ezzel tudjuk
novelni hazdnk szén-dioxid-megkotd
képességeét, tudunk olyan erddket
létrehozni, fenntartani, melyek min-
den polgdr jo kizérzetét szolgdljak az
elkovetkezo iddszakban.” — mondta
Feldman Zsolt, majd hozzatet-

te, hogy a kormadny a program
eredményeképpen a kovetkezd
harom-6t évben huszonotezer
hektdros erdéteriilet-ndvekedésre
szamit.
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A hivatal dont — mit tehet a sziilg?

LAsz16-TakAcs KRriszrina

Egyeldre még sok a hizonytalansag a kozne-
velési torvény modositasanak végrehajtasaval
kapcsolathan. A sziiloknek és a pedagdgusok-
nak a legnagyohb fejtorést az okozza, hogy a
kivetkezd, 2020 dszén kezdddd tanévben kite-
les elkezdeni az elsé osztalyt minden augusztus
31-ig a hatodik életévét betdltd gyermek, azt
azonban, hogy a leendd elsds iskolaérett-e,
mar nem az dvoda és a sziilé donti el, hanem
varhatdan az Oktatasi Hivatal. Lassuk, mit
tudunk most és mire lehet szamitani!

Még nines végrehajtasi rendelet

+A gyermek abban az évben, amely-
nek augusztus 31. napjdig a hatodik
életévet betolti, tankotelessé vdlik.

A térvénymodositds szerint a sziild
kérelmére eqy eqyelore nem nevesitett
felmentést engedélyezd szerv (jelenlegi
informdcioink alapjan az Oktatdsi
Hivatal) dontése alapjan a gyermek
tovdbbi egy nevelési évig ovodai
nevelésben vehet részt.” - mondta

el lapunknak Mile Aniké. A Fejér
Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat
féigazgatoja hozzatette, hogy az

a sziilo, aki tankotelezetté valt
gyermekét még egy €vig szeretné
az ovodaban tartani, kérelmét
2020. januar 1. és januar 15. kozott
nydjthatja be az Oktatdsi Hiva-
talhoz. Az is nagyon fontos, hogy
januar 1. el6tt nem fogadnak be
kérelmet. — ,Ha a szakeértdi bizottsdg
a sziiloi kérelem benyiijtisdra nyitva
dllo hatdridé el6tt a gyermek tovdbbi
eqy nevelési évig ovodai nevelésben
torténd részvételét javasolja, a sziildi

Kardcsony Melinda szeretné, ha ldnya még egy évet maradhatna az oviban

szabalyozas valtozasanak f6bb vo-
nalait. Errdl kiillonbozd férumokon,
konferencidkon a pedagogiai szak-
szolgdlat munkatdrsai mar tdjékoz-
tatast kaptak, most pedig varjdk a
Végrehajtési rendeletet, ami pontos
informdciokat és részletes tajékoz-
tatast ad majd a kérdésrdl. Addig
ennél tobbet nem nyilatkoznak. Az
azonban biztos, hogy a pedagdgiai
szakszolgalat feladata érdemben
nem fog valtozni, hiszen a tankote-
les koru gyermekek iskolakésziilt-
ségi vizsgalatat eddig is végezték
€s ezutan is fogjak: ,A felmentést

Atandra és a délutdni iddszak is jdtékosan telik az el6készitd osztdlyban

kérelem benyuijtdsdra nincs sziikség.
Ez azokra a gyerekekre vonatkozik,
akiknek a vizsgdlati kérelme mdr
beérkezett a szakeértdi bizottsagokhoz
és 2020. janudr 15. eldtt elkésziil a
szakértoi vélemeényiik.”

A torvénymodositdas meghatarozta
a tankotelezettséggel kapcsolatos

engedélyezd szerv — valosziniileg az
Oktatdsi Hivatal — a sziil6i kérelmek
beérkezése utdn eldonti, hogy az adott
esetben indokolt-e a szakértoi bizottsdag
kirendelése. Amennyiben igen, az
esetre vonatkozoan kirendeld végzést
készit, ekkor vonodik be a folyamatba
a pedagogiai szakszolgadlat szakértdi

bizottsiga.” — mondta Mile Aniké.
Osszegezve tehat: a szakért6i bi-
zottsdg ezentul az iskolakésziiltségi
vizsgalatokat nem az 6voda, hanem
a felmentést engedélyezd szerv
felkérésére végzi. Egyel6re nem
lathat6, mennyire fog ndvekedni

az esetszam, de a bevezetés évében
valdszintileg nagyobb mértékben

- allapitjdk meg a szakemberek:

, Tapasztaljuk a megnovekedett ér-
deklodést, de ez elsosorban a telefo-
non, e-mailben torténd érdeklddesre
vonatkozik. Sok sziild fordul kérdéssel
hozzank, de mivel még vdrjuk a pontos

torvényi szabdlyozdst, tiirelmet kériink
teliik.”

Sziil 6i szemmel
Megkérdeztiink egy érintett sziil6t

is. Kardcsony Melinda kislanya,
Adél juniusban lesz hatéves: ,A

lanyom az ovondje szerint jovore
kezdhetné az iskoldt, mert szeret fel-
adatokat megoldani, rajzolni, szinezni.
Ugyanakkor mint majdnem minden
lany, meg akar felelni az ovodai elvi-
rasoknak, ezért délutinra gyakran el-
farad. llyenkor nyiigos és rosszkedvi,
nagyon érzékeny. Ha valaki megbdntja,
képes napokig ragodni. A felnéttekkel
szembeni bizalmanak, a kudarctiiré-
képességének és a koncentrdcidjanak

is fejlodnie kell még. Mivel sok bardtja
van, jol latom, mekkora kiilonbség van
azok kozott, akik mar betoltotték a
hatot és azok kozott, akik majd jovore
fogjdk. Tartok tole, hogy az iskoldban
— mivel a kizel eqy év-mdsfel évvel
iddsebbekkel jarna egy osztalyba — fo-
lyamatosan azzal szembesiilne, hogy a
kordbol fakadoan lassabb vagy iigyetle-
nebb lenne. En ettél a kudarcelménytdl
meg akarom kimélni, ezért kérvényezni
fogom, hogy maradjon még egy évet!”

Kovics V. OrsoLva

Miért maradna az 6vodaban?

Néhdny honappal az otodik
sziiletésnapja eldtt dllt meg eld-
sz0r hatdrozottan a tanszerekkel
telezsiifolt polcok eldtt az egyik
szupermarketben, és vilasztott ki
egy mozdulattal egy unikornisos
iskolatdskdt meg eqy tolltartot,
mondvdn, akkor 6 most készen
dll az iskoldra. Evek ota foly-
ton iskoldsat jatszik a babdival,
pozitiv idedi persze kdszonhetdek
a hivatdsdért rajongo dltaldnos
iskolai tandrndé nagymamdnak is.
Nem mondom, hogy nincsenek
félelmeink azzal kapcsolatban,
hogy érzi majd magdt az isko-
ldban. Jelenleg, hat év minusz
két honaposan légiesen konnyii,
mindossze tizenhat kilo. Szédi-
toen élénk és aktiv, ha tiz felnott
van koriilétte, tizet kot le egy-
szerre. Egyetlen pillanatra sem
dll be a szdja. Komolyan, még
dlmdban sem teljesen! Elég nehe-
zen tudom magam elé képzelni,
amint fegyelmezetten, csendben
1ili végig az egész déleldttot az
iskolapadban.

De okos, értelmes és szomjazza a
tuddst! Nem csak elfogult sziilei
gondoljdk igy, az ovodai hivata-
los értekelesek szerint is minden-
ben a kordnak megfelelden, jol
teljestt. Janudrban sziiletett, igy
ha mdjusban elballag, 6sszesen
hdrom és fél év dvodai életet
hagy mdr maga mogott. Aminek
egyebkeént élvezi minden percét,
ugyanakkor szamolja a hona-
pokat az iskoldig. Mdr nagyon
régota nem alszik nappal — vagy
csak nagy kinok drdn. Mdrpedig
ha képes néma csendben fekve
bamulni a plafont minden ebéd
utdn majd két és fél ordn keresz-
vel sem lesz olyan iszonyatos
problémdja!
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Rockenbauerné Honfi Piroska és férje, Rockenbauer Lajos mindketten pedagdgusok, akik sajdt
gyermekiikan , kisérletezték ki a tizendt éve mikodd elokészitd osztdly rendszerét

Mar nem é6voda, még nem iskola?

A torvénymodositds miatt egyre
tobben foglalkoznak az tgynevezett
nulladik évfolyam gondolatdval,
ami tulajdonképpen az altalanos
iskola el6készitd osztalyanak beve-
zetését jelentené. Ha az el6készitd
osztaly terve megvaldsulna, az

azt jelentené, hogy a halasztast
kapé gyerekek sem az 6voddban
maradnanak, hanem az iskolak
nulladik osztdlyaiban kapndnak

Milyen az iskolaérett

Kurucz Tinpe

Poor Zsuzsanna, egy tobb mint négy évtizedes
tapasztalattal rendelkezd alsés tanitond és
fejlesztdpedagogus azt mondta, a gyerekek
nagy része hatéves korara nem valik automa-
tikusan iskolaéretté.

,Ahogyan gyermekeink nem
egyszerre tanulnak meg jarni és
beszélni, 1igy az iskolaérettség sem
egyszerre kovetkezik be. Ova intek
mindenkit, hogy gyermekét idd elott
beiskoldzza! Semmirdl sem marad
le, s6t ey év alatt szocidlisan,
fizikailag és szellemileg is ldtvdanyos
vdltozds lehet az érésében. Igy nem
megy el a kedve a tanuldstol, ezdltal
megovjuk a kudarctol a gyereket

és a sziilot is!” - hangsulyozta a
pedagogus, majd kiemelte: egy
gyermek iskolaérettsége sok
tenyez6tol fiigg. Ezek koziil az
egyik a testi fejlettség. Egy nagy-
jabol 120-130 centi magas, 20-22
kilos gyerek fizikalisan is birni
fogja a megnovekedett terhelést.
A fogvdltds tdjékoztatdst ad az
idegrendszer allapotarol. Jo,

ha ez mar az iskolakezdés elStt
lezajlik!

Az ep érzekszervek is nélkiilozhe-
tetlenek, pé€ldaul a jo hallas-latas,
a tiszta beszéd, mert ezekkel
megelézhetd a tanuldsi zavarok jo
része. Lényeges a finommotorika,
a térbeli tajékozodas €s a vizudlis

felkészitést. Jelenleg Fehérvdron €s
kornyékén egyetlen intézményben
miukodik ilyen osztadly. A Comenius
Angol-Magyar Két Tanitdsi Nyelvd
Iskolaban évek 6ta bejaratott rend-
szerben mikddik az 1. ¢ osztaly,
ahol ugyanazt a tantervet kovetik,
mint a tobbi elsé osztalyban, a
kiilonbség csupdn annyi, hogy a
tizenkét-tizenhat f6s osztalyban az
egyéni igényekre jobban tudnak fo-
kuszalni, és ugy osztjak be a tanu-
lasi id6t, hogy ha arra van sziikség,

megfigyel6képesség megléte. A gya-
korlatban ezt jol jelzi, hogy a gyerek
tud példaul cipét flizni, csomot kot-
ni. A vall és a csuklé mozgasanak
egymastol fiiggetlennek kell lennie.
A szem €s a kéz koordindcidjara

is sziiksége van a gyereknek, ha
vonalrendszerben akarja elhelyezni
a bettiket. Ez a legtobb hatévesnél
még nincs meg, mert késébb kovet-
kezik be a kézkdzépcsontok érése.
A helyes eszkozhasznalatra, tobbek
kozott a ceruzafogdsra is érdemes
odafigyelni! Rossz fogdssal sokkal
nagyobb eréfeszitést jelent az irds.
A nagy mozgdsok 0sszerendezett-
ségét 1s célszerti megnézni. Ezek
koziil kiemelten fontos a helyes
kuszds, madszas, labujjhegyen

jaras, guggolas, szokdelés. Ha a
leendo kisdiaknak bizonytalan az
egyensulyérzéke, akkor konnyedén
figyelem-, koncentracio- és maga-
tartdszavaros lehet.

Az irdnyokat is biztosan kell tud-
nia: ,Akkor hibdtlan a bal vagy jobb
oldali dominancia, ha a szem, a kéz

és a lab esetében is egy oldalra esik.
Ellenkezd esetben gyakran eldfordulhat
beszédzavar vagy szamoldsi nehézseg.”
Egy iskolaérett gyereknek meg
kell kiilonboztetnie az alakot a
hattértél. Ha ez hidnyos, akkor
konnyedén elterelédik a figyelme
az olvasott szovegrdl. Szoban

el kell kiilonitenie a hangokat
egymastol, meg kell hallania az

tobb id6 jusson a jatékra: , Nalunk
az el6keészité osztily tanitondje dvond
is egyben, ezért pontosan tisztiban
van azzal, melyek a nagycsoport és az
elsd osztily kozotti dtmenet feladatai.
Az elsd honapban még van atmenet az
osztdlyok kozott, vagyis szeptember
végéig dt lehet menni elokészitobol el-
sobe es forditva, hiszen a gyakorlatban
sokminden kideriil.” - magyardzza
Rockenbauer Lajos. Az igazgato6tol
megtudtuk azt is, hogy a lehetéség
ellenére nincsenek nagy mozgasok,
ugyanis amikor a gyerekek ebbe az
iskoldba jelentkeznek, a pedago-
gusok a nevelési tandcsadéval €s a
szulgvel kozosen dontenek arrol,
hogy az el6készit6 vagy az elsé
osztaly lenne a jobb a gyereknek.
Az iskola célja tizenot eve nem
véltozott: az 1. c osztdly diakjainak
iskolaéretté segitése. Fejlesztik

a kitarto odafigyelést, a térbeli
orientdciot, a tériranyok felisme-
rését, a szem-kéz koordindciot, az
alak-hattér megkiilonboztetést, az
egyensuly-érzékelést a nagy- €s
finommozgdsokat illetve a ritmus-
érzéket. A tapasztalat azt mutatja,
hogy ez az egy év elegendd arra,
hogy a kovetkez6 tanévben sikere-
sen birkézzanak meg a gyerekek az
els6 osztaly kihivasaival. Raadasul
a gyerekek szinte észre sem veszik
a kiilonbséget, hiszen ugyanolyan
elsésokként vannak szamon tartva
az iskolaban, mint a masik két
osztaly.

A térvénymodositas hatdsdra a
Comenius el6készit6 évfolyamara
megn6tt az érdeklédés, ami azt
mutatja, hogy igény lenne ilyen
osztalyra varosszerte tobb intéz-
ményben is.

syerek?

idétartamot. Ezek nélkiil nincs
jo helyesiras!

Rendelkeznie kell egy alapszo-
kinccsel €s egy adott képrél
0sszefiiggd mondatokban kell
beszélnie. Az altaldnos tdjékozott-
sag is alapkovetelmény. Példaul
tudja a nevét, lakhelyet, sziiletési
évét, sziilei foglalkozdsat. Ismerje
az évszakok, honapok, napszakok
valtozasat.

Rendkiviil fontos, hogy a gyerek
képes legyen elemi gondolkodasi
muveletek elvégzésére, kovet-
keztetések levonasara, problé-
mdk megolddsdra. Az auditiv és
vizualis emlékezet fejlettsége is
lényeges. Legyen jol rogzitheto €s
tartds a figyelme! Ennek hidnya-
ban magatartdsi- €s beilleszkedési
zavar léphet fel.

Egy iskolaérett gyereknél mar
kialakult a feladattudat €s feladat-
tartds. Megeérti, hogy van koteles-
sége és ennek akkor is eleget tesz,
ha éppen nincs hozza kedve. J6 a
kudarctidré képessége: elfogadja,
hogy nem minden sikeriil elsére.
Jo a felnéttekkel valo viszonya,
ezért barmilyen esetben bizalom-
mal kér segitséget.

A pedagogus ugyanakkor hangsu-
lyozta, hogy nincs olyan gyerek,
amelyik mindegyik kritériumnak
tokéletesen megfelelne, de ha mar
zomében jellemzdek ra, akkor
iskolaérettnek tekinthetd.

Kurucz TinDE

Teher alatt né a palma?

Tizenét évvel ezeldtt, gim-
nazista koromban volt egy
zsenidlis matektandrném, Ili
néni. Nyugdij elott dllt néhdny
évvel, de olyan hévvel tartotta
az ordkat, mintha akkor kezdte
volna a palyat. Azt vallotta:
sokkal jobban megmarad az 1j
ismeret, ha mi magunk jéviink
rd, ezért rengeteget kérdezett.
Néha negyvenot percben csak
olyat jatszottunk, hogy széveges
matekpéldik lényeget kellett
egy szoban oOsszestriteniink, de
arra is akadt példa, hogy egy
iskolai konfliktust elemeztiink
ki. Ili néni 1igy volt szigori,
hogy kdzben ereztiik: szeret
benniinket.

Az érettségi évében hetente
kétszer bejott nulladik ordt tar-
tani, hogy jusson elegendd idd
a gyakorldsra. Igy volt olyan
napunk, ami dupla matekkal in-
dult. ,Teher alatt né a palma!”
— mondogatta nekiink, amikor
az elsé matekora utin kissé
elcsigdzoa tiltiink a padban.
Véqiil a befektetett szellemi és
lelki munkdnak meglett az ered-
meénye: mind a tizenvalahdnyan
otdsre érettségiztiink matekbol
emelt szinten.

Az elmiilt hetekben sokszor
eszembe jutott Ili néni, amikor
azon gondolkodtam, mit tegyek
jovdre a most 6t és fél éves
fiammal. Még szeptemberben
gy vélekedtink a férjemmel,
maradjon egy évet az oviban.
Jot tesz neki, lelkileg és fizikai-
lag is megerdsodik.

Az elmiilt két honapban viszont
szemmel ldthatoan rohamtem-
poban fejlodott, ezért elbi-
zonytalanodtunk. Ehhez az is
hozzdjarult, hogy a kézoktatdsi
torvény modositdsa miatt nem
tudni, hany gyerek maradhat az
dvoddban.

Houwad kell bekiildeni a kér-
vényt? Milyen hosszu, meny-
nyire mély indokldst kell irni,
hogy Pesten egy hivatalnok
tovabbkiildje a helyi pedagogiai
szakszolgdlathoz? Mennyire
lesz részletes az iskolaérett-
ségi vizsgdlat? Belefériink-e

az idébe? Eqydltalan milyen
kornyezetben fejlodne tovdbb

a gyerek? Egy vegyes ovis cso-
portban, ahonnan mdr honapok
ota hidnyzik egy ovond? Egy
hagyomanyos padba iiltetos,
kozel negyvenfds elsé osztdly-
ban, ahol garantdltan becsuszik
néhdny kevésbé iskolaérett
gyerek?

Csak varunk, meérlegeliink,
nézegetjiik az iskolakat, tanito-
pdrosokat. Egy-két nyilt napra
biztosan elmegyiink. Még az is
lehet, hogy valamelyik annyira
megtetszik, hogy szeptemberben
mégis elkezdi a gyerek az isko-
lat, mert lehet, hogy 1li néninek
van igaza, és teher alatt tényleg
né a palma!
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Ujszovetség-maraton 4j formaban

Ria HENRIETTA

Adventkor a karacsonyra hangolddshan, a lelki toltekezéshen
segit az Ujszovetség-maraton, amit mar nyolcadik alkalommal
szervez meg a Vordsmarty Szinhaz. Az idei rendezvény megdjult
formahan virja az érdekiGddket.

A tavalyi Ujszovetség-maratonon tobb mint
szazan vettek részt es huszonkét dran at tartott.
Advent els6 vasdrnapjan idén is a szinpadi
fiiggdny el6tt szolal meg a szentfrds, azonban
mashogyan, mint eddig: 2019-ben a szoveg
teljessége helyett a tanitdst helyezik elotérbe. A
felolvasas igy négy ordra rovidtil.

,Ez a négy ora nem csonkitdst jelent, hanem

koncentriciot. Ebben a négy oraban szeretnénk
koncentrilni a négy evangeliumra és azokra az epi-
zodokra, melyek Jezus életét és tanitdsat jelentik.”
- mondta Szikora Janos szinhdzigazgatd.
Spanyi Antal megyés piispok szerint amikor az
egész tjszovetséget olvastak fel kevesebb mint hu-
szonnégy 6ra alatt, az nagy teljesitmény volt, de alig
hallgattak végig a résztvevok: ,Ha erre rtaldl valaki
¢és tud i negy drdt szinni, 1igy taldlkozik Jézussal, hogy
0z egész cletet, tanitdsdt hallatjs, befogadhatja.”

Isten igéje nem sinnepi torta, hanem mindennapi
kenyér!” - mondta a program kapcsan Szdsz
Zoltdn reformatus lelkész, aki szerint akik
eljonnek, arra a négy drara leallnak, kikapcsol-
nak és Isten igéje szélhat abban a csendben.

A magyar szent csalad oltalmaban

Milt szombaton déleldtt kizds imadrdt, majd koncelebrdlt pispoki szentmisét tartottak a
magyar szent csaldd tiszteletére. Spdnyi Antal megyés piispok az eqyhdzkozségekbdl érkezd
csalddok jelenlétében Szent Istvdn, Boldog Gizella és Szent Imre ereklyéi eldtt a szent csaldd

oltalmdba ajdnlotta a csalddokat.

L-TK.

Nem szabad félvallrél venni a telet!

5zAB0 PETRA

Az egyenruhasok felkésziiltek a télre. Fontos,
hogy mindenki mas is tegye meg, hogy a hideg
hénapok és az iinnepek hékében teljenek.

Elég néhany dvintézkedés, ami akar életet is
menthet!

Nagyon fontos tudni, hogy a
szén-monoxid néma gyilkos:
sokdig, amig a gdz koncentracidja
el nem ér egy szintet a vérben,
tliinetmentes. Viszont a szén-mo-
noxid-érzékelSk ezt mar mutatjak.
Ha bérki hanyassal, hanyingerrel,

Maoviarars-ao

fejfajdssal, esetleg eszméletvesztés-
sel, gorcsrohamokkal jdro rosszul-
létet tapasztal, azonnal hagyja el a
helyiséget, amit ki kell szelloztetni,
majd azonnal tdrcsazni a 112-t. A
mentdk az elmult fiitési szezonban
otven szén-monoxid-mérgezéses
embert lattak el a megyében. Koz-
tiikk voltak enyhe esetek, de volt, aki
nem é€lte tul.

Az elsé begytjtas el6tt minden
esetben ellendriztetni kell a f(it6-
berendezéseket, kéményeket! Nem-
csak a szén-monoxid, de a fiist és a
kéménytiz is veszélyes.

Kozds tdjékoztatdt tartott a Kémény Zrt., a megyei katasztrafavédelem és a mentGszolgdlat

Eljiink tudatosan, szemeteljiink kevesebbet!

Ria HENRIETTA

Elindult az Eurdpai hulladékcsokkentési hét,
amihez idén eldszor a Depdnia Nonprofit kft.

is csatlakozott. A cég a munkatarsainak és

a lakossagnak sz616 programokon keresztiil
probalja felhivni a szeméttermelés elkeriilésére
a figyelmet.

Egy év alatt Székesfehérvaron
szazezer tonna szemetet szdllit el a
Depodnia Nonprofit Kft. Ez a hatal-
mas mennyiseg odafigyeléssel joval
kevesebb is lehetne. A hulladék-
csokkentés hetét a tudatosabb élet
reményében hirdették meg szerte
Eurdépaban. Az idei évben csatla-
kozik el6szor a Depdonia Nonprofit
Kft. ehhez az akciohoz. Kiilonbozd
programok keretében a hulladék-
csokkentés kapja a f6szerepet ezen
a héten a cégen kiviil és beldil.

Steigerwald Tibor, a Depénia Non-
protit Kft. ligyvezet6je elmondta:
,Elsésorban a papir és a milanyag
mennyiségét igyeksziink csékkenteni,
amibol nalunk hdzon beliil a legtobb
keletkezik. Megsziintetjiik példaul a
PET-palackok haszndlatdt, igy ebbol
szdrmazo hulladékot sem termeliink.
Papirt muszdj haszndlnunk, de ennek
az vjrahasznositdsadt igyeksziink meg-
oldani azzal, hogy firkapapirt allitunk
eld.”

A mar nem sziikséges papirlapok
egyik oldala ugyanis még hasznal-
hato, igy oktatasi intézményekbe,
6vodakba keriilnek majd.
Csiitortokre a szelektiv hulladék-
gyijtésrdl szolo film bemutatdjaval
késziil a Depodnia, pénteken pedig
egy gardrébcserén a mar nem hasz-
nalt ruhak keriilnek 4j tulajdono-
sokhoz.

Jdrjunk nyitott szemmel, veqyiik észre magunk kériil, hol tudndnk csékkenteni a hulladék-
mennyiséget! Erre a lehetdségre hivja fel ez a hét a figyelmet a Depdnidndl.

SZEPHO

Csaal DORINA

A SZEPHO Zrt. idén iinnepli fennallasanak
hetvenedik évforduldjat. A jubileum alkal-
mahol szervezett szimos program kozott egy
rajzpalyazatot is meghirdetett a szolgaltato
a székesfehérvari dvodasok és altalanos
iskolas alsos diakok kdrében.

A kiirds c€lja az volt, hogy
Dondcziné Meiszter Orsolya ,Egy
boldog sziiletésnap” cimii meséje
altal a rajzolok meggljék a sziiletés-
napok €s az évfordulok lényegét, az
egylitt eltoltott 6romteli pillanatok
fontossagat. Valter, a 70 éves kazan

Rajzpalyézatot hirdetett a SZEPHO

torténetén keresztiil, a felkészitd
pedagogusok munkdja nyoman, a
gyerekek szamara kidertilhetett az
is, hogyan néz ki egy ilyen berende-
z€s, €s mire hasznaljuk otthonaink-
ban. A zstirinek nem volt konnyt
a valasztas, hiszen a beérkezett
rajzok egytol egyig szivvel-lélekkel,
nagy gondossdggal elkészitett, ap-
rolékosan kidolgozott mdalkotasok
lettek. A helyezést elért ovoddsok
€s kisiskoldasok nemcsak sajat
maguknak, hanem intézményiik ré-
szére is €rtékes ajandékutalvanyo-
kat vehettek at egy kisebb dijatado
iinnepség keretében.
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Atadidk a Prima dijakat

VakLer Lalos

AVallalkozok és Munkaltatok Orszagos Szovet-
sége Fejér Megyei Szervezete tizennegyedik
alkalommal adta at a Fejér Megyei Prima dijakat.
Az elismeréseket olyan személyeknek itélték oda,
akik sajat teriiletiikon maradandot alkottak.

Az est résztveviit Gesztesi Béla, a
VOSZ Fejér megyei elnoke illetve
Székesfehérvar onkormdnyzata ne-
vében Lehrner Zsolt alpolgarmester
koszontotte: ,A kis- és kozepuvdllalko-
zdsok mindennapjai a kdzosségrél szol-
nak. Munkahelyeket biztositanak és a
beruhdzasokkal egyre tobb csalddnak
adnak lehetdséget, hogy az egzisz-
tencidlis biztonsdgukrol gondoskodni
tudjanak Székesfehérvdron.” — emelte
ki beszédében Lehrner Zsolt.
Perlusz Laszlo, a Vallalkozok
Orszagos Szovetségének fétitkara
az orszagos dijat alapitéo Demjan
Sandor gondolatait idézve koszo-
netet mondott a helyi vallalkozdk
Osszefogdsaért, mely lehet6vé teszi,
hogy minden évben dtadjdk a ran-
gos elismeréseket.

A Fejér Megyei Prima dij dtaddsat a
fehérvariak évrél évre egyre nagyobb
figyelemmel kisérik, hiszen 6nma-
gaban mdr a jel6lés is komoly rang,
amit nem lehet véletleniil elerni.
Ebben az esztendében Prima dijat
vehetett at Kubik Anna szinm-

Idén is j6 helyre keriiltek a rangos elismerések

vész, aki szamtalan székesfehérvari
kotédéssel rendelkezik. Ugyancsak
Prima dijat érdemelt ki a kurato-
rium dontése alapjan Abkarovits
Géza sebész. A rangos kitiintetés
harmadik dijazottja Jozsa David
vildgbajnok mirepiil6 piléta, a
fehérvari repiiléstorténet egyik
elkotelezett kutatdja.

A kozonségdijat Fekete-Cseri Zsu-
zsanna mozgasterapeuta vehette at.

Kiilondjijas lett Kiss Laszlo foto-
riporter, a Fehérvar Médiacentrum
munkatdrsa, aki fotdival és miivészi
alkotdsaival hosszu ideje a fehér-
vdri fotografia egyik meghatarozo
személyisége.

A miivészeti dijat ebben az évben
Koczor Attila festévésznek itélte
oda a szakmai grémium, akit édes-
anyja képviselt a gdldan. A galdn
kertilt sor Az év Fejér megyei vallal-

kozdja dijak dtaddsdra is, melyeket
hét sikeres vallalkozoé vehetett at.
A s06st6i stadion rendezvénytermé-
ben tartott esten fellépett a Strin-
gers vonosnégyes, majd a Sarrét
Tancegyiittes €s a Hermann Laszl6
Zenemuvészeti Szakgimndzium és
Alapfoku Mtivészeti Iskola didkjai,
az Akro Dance TancStudio csapata
valamint Ferenczy-Nagy Boglarka
énekes és zenekara.

VakLer Lalos

Rangos elismerést vehetett at a Hatpoty-
tyds Etterem: a tolerancia vilagnapjan Kasler
Miklds, az Emberi Eréforrasok Minisztériuma-
nak minisztere az esélyegyenldség elémozdi-
tasa érdekében végzett kiemelkedd szakmai
munkaja elismeréseként Esélyteremtési dijat
adomanyozott a Hermanné Nagy Vera altal
vezetett étteremnek.

Az elismerést évrdl évre olyan
szakmai csoportok érdemelhetik
ki, amelyek az esélyteremtésben,
a hdtranyos helyzetd tarsadalmi
csoportok €s az emberi méltosa,
védelmében végeznek kiemelkedd
tevékenységet.

,Ez tulajdonképpen egy Osszegzés
szamunkra, hogy amit elhatdroztunk,
amiért dolgozunk, azt hogy sikeriilt
megualositani. Most egy kicsit meg-
dllhatunk és oriilhetiink. A kitiizott
célokbol, melyekkel indultunk, mind
a hdrom teljesiilt illetve folyamatosan
dolgozunk értiik. A csapatunkban
mindenki megudltozott munkaképes-
ségii vagy valamilyen sériiléssel élo.
Mdsrészt igyekeztiink olyan ételeket
kindlni, eqy olyan 1ij gasztronomidt
megualdsitani, ami szintén célunk
volt, és amihez van egy nagyon fiatal
és tehetséges segitd partneriink, a
konyhafonok, aki tegnap vehette dt
mesterszakdcs-oklevelét. A harmadik

Esélyteremtési dij a Hatp

Mert kell egy csapat!

kiemelten fontos célunk pedig az, hogy
részt vegyiink a specidlis képzésben.
Ez jelenleg is eredményesen zajlik
ndlunk, hiszen az Ezredéves isko-

la kozépsiilyos értelmi fogyatékos

gyermekei jarnak hozzdnk szakmai
gyakorlatra. Nagyon ériiliink a dijnak,
ugy érezziik, hogy ez valoban elisme-
rese annak a munkdnak, amit évek
ota csindlunk. Azt iizenjiik minden

ottyosnek

eqykori és jelenlegi dolgozonak, hogy
igenis érdemes ilyen lelkesen, biiszken
dolgozni a Hatpottyos Etteremben!”

- osztotta meg véleményét lapunk-
kal Hermanné Nagy Vera.
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Stiebert Gersely a Magyar Allatorvosok Vildgszervezetének G elntke

VakLer Laios

Tisztijito kozgyiilést tartott a Magyar Allat-
orvosok Vilagszervezete. A kivetkezd iddszakra
Sziebert Gergely Fejér megyei foallatorvos
kapott elndkként bizalmat a kiildottektdl.

Ebben az évben ismét Budapesten
gytltek Ossze a vilagszervezet tagjai
egy kétnapos konferencidra, ami
egyben tisztujité kozgytlés is volt.
A kiildottek egyhanguan valasz-
tottdk meg Sziebert Gergely Fejér
megyei féallatorvost a vilagszerve-
zet elnokének.
,A Magyar Allatorvosok Vildgszerve-
zete egy huszonkét éve alakult és azota
folyamatosan mitkodo szervezet. Eqy
elnéke volt eddig, az alapito elnok, aki
ebben az évben visszavonult. A tagsig
1j elnékot vdlasztott. Nagy megtisz-
teltetés szamomra, hogy valamennyi
régiobol ram érkezett javaslat, és a régi-
onk kozgyiilésén mindannyian engem
vdlasztottak meg jeloltként, majd a Ma-
ar Allatorvosok Vildgszervezete tag-
saganak kiildottei eqyontetilen engem
valasztottak meg elnéknek.” - mondta
el lapunknak Sziebert Gergely.
A Magyar Allatorvosok Vilagszer-
vezete 1997-ben az anyaorszagban
és a vildg mds orszagaiban €16 ma-
gyar allatorvosok altal életre hivott
szervezet. Céljai kozott szerepel
a vilag barmely tajan él6 magyar

A Kdrpdt-medence minden orszdgdhbdl érkeztek kiilddttek a kongresszusra

allatorvosok szakmai és kulturalis
kapcsolatrendszerének kiépitése

és fenntartdsa illetve a magyar allat-
orvosi hagyomanyok megorzése és
tovabbadasa.

,Egy ilyen nagy miilti szervezet azzal,
hogy ennyi ideig fenn tudott maradni,

csak jo iiton jarhat. En sem mondtam
mdst a székfoglalo beszédemben, csak
azt, hogy ezt az utat szeretném tovdbb-
vinni: megprobdlom egyben tartani a
magyar dllatorvosokbol dllo tagsdgot.”
- tette hozzd a frissen megvalasz-
tott elnok.

ert Gergely archiv

A Magyar Allatorvosok Vildgszer-
vezete a felsorolt célokat orszag-
hatdrokra és allampolgdrsdgra

valo tekintet nélkiil, a meglevé
allatorvos-szervezetek és intézmé-
nyek bevondsdval €s tamogatasaval
igyekszik megvaldsitani.

A mi Vizivarosunk

VAKLER Lalos

Megjelent Rostasi Szah6 Imréné Hegediis Ma-
ria ij kotete, A mi Vizivarosunk. Az izig-vérig
lokalpatriota szerzd eziittal otthonat, sziikebh
kornyezetének miltjat mutatja be.

A kotet a tizenkilencedik szdazad
elejétdl kalauzol el benniinket a
varosrész multjaban. Hiteles for-
rasként, elsédleges adatkozlSként
ismertet meg benntinket azzal az
uttal, amelyet a torténelmi idészak-
ban bejdrtak az ott él6k. Megismer-
hetjiik az iskoldt, az iskoldsokat, a
tandrokat, az iparosok mindennap-

N e

L

jait, egykori éptileteket, koztereket
egyarant.

A szerz6 gondolatsora ravilagit
arra, miért is fontos szdmunkra

ez a hianypotlo, multidézé kotet:
,Ebben az idében sziilettiink és not-
tiink felnotté a Vizivarosban mi, akik
szeretnénk életiinknek ezt az idoszakdt
— ha foltokban is — visszaidézni, mert
a hdbori pusztito évei és a vizivdrosi
panelvdrosrész felépiilése kozott is
torténtek emlitesre mélto események,
éltek itt tiszteletet és megbecsiilést
érdemld emberek, akik nagyon sokat
tettek vdrosom dicsé multjanak mélto
folytatdsa érdekében.”

Nw =

A kotetbemutatdn Demeter Zsdfia tirténész kiszontotte az olvasékat

Agrarakadémia a fenntarthaté varosért

VakLER Lalos

Agrarakadémia keretében vitattak meg a Cor-
vinus Egyetemen a kirnyezetvédelem aktualis
kérdéseit. A szakemberek szerint minden
eddiginél nagyohb figyelemre van sziikség

a klimavaltozas és a globalis felmelegedés
kérdéseinek megvalaszolasara.

Fenntarthato varos, varosfasitas,
zoldfeliileti rendszerek cimmel
szervezett agrarakadémiai forumot
a Magyar Mezdgazdasagi Kft. és

a Budapesti Corvinus Egyetem
Székesfehérvari Campusa. A
rendezvény témadit a fenntarthato
varos, varosfasitas €s a telepiilé-

sek zoldfeliileti rendszerei adtdk.
A konferencidn elhangzott, hogy

a 21. szazadban a fenntarthato
fejlédés zaloga a klimavaltozds
megel6zése, az urbanizaci6 kihi-
vasainak megvalaszolasa lesz. A
résztvevok egyetértettek abban,
hogy az el6ttunk all6 kornyezet-
védelmi problémak globalis, rend-
szerszerd jellegébdl kovetkezik,
hogy a hosszu tavi fenntarthato-
sagi céljaink eléréséhez alapjaiban
kell megvaltoztatni az alapvetd
tarsadalmi rendszereket, kiilono-
sen az élelmiszerrel, az energidval,
a mobilitdssal és az épitett kornye-
zettel kapcsolatosan.
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A férumon Biza Kldra, a Kertészet és Szdlészet folydirat foszerkesztdjének eldaddsdt is meg-

hallgathattdk a résztvevik
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LAsz16-TakAcs Kriszrina

Pénteken nyilik meg Ujhazi Péter kiallitasa a
Csok Istvan Képtarban, és marcius végéig lesz-
nek 1athatok munkai a kezdetektdl mostanaig.
Galériakhal, gyiijtoktdl, képtulajdonosoktol
szedték dssze, valogattak az elmilt dtven év
munkait, hogy egy rendkiviil gazdag életmiivon
vezessék végig a latogatot. Ujhaziék lakasanak
falai, polcai is megiiresedtek, sokmindent
leszedtek, nagy a fennforgas. Napok dta
hordjak at a képeket, keramiakat, dohozmiive-
ket a képtarba, mert mar rendezik a kiallitast.
A kiilonutazas terei cimet nem a miivész,
hanem a kurator valasztotta. Talaléan, abban
az értelemben mindenképpen, hogy Ujhazi
Péter, aki csak most figyelt fel magara a cimre,
valdhan kiilonutas. Olyan, aki sajat vilagahan
alkot, dolgozik, megmutat, és kizben valahogy
kriilotte minden elrendezddik.

Csinalhattam volna nagyobb képe-
ket - Izinger Kati gondolta, hogy
kifejezetten ebbe a térbe, a Csok
képtdrba valé nagy munkat ké-
szithetnék. Egyszertien mondtam,
hogy most ez nekem nem passzol.
Megrendelésre vagy akar barati
kérésre is nagyon nehéz alkotni.

Ez bant téged?

Persze. Nagyon megbdntottam ma-
gamat ezzel. Most ugy képzelem,
hogy ez a kiallitds ram is hatdssal
lesz, és én is elkezdek djra ugy
miikddni, mint korabban.

Osszegzo kiallitdasra késziilsz?

Az eddigi mikodésem témdit,
technikait vonultatja fel a tarlat. A
teljesen figurdlis abrazoldstol indul
és sok valtozaton at jut el a mostani
allapotig.

Megvan az az iddszak, amikortol a
beéerett Ujhazirol beszélhetiink?
Harmadikos gimnazista voltam,
amikor szakkorbe kezdtem jarni,
majd a hatvanas években a Kép-
zémuvészeti Féiskoldn kezdtem el
nagyon intenziven késziilni arra,
hogy fest6 legyek. Ebben az id6ben
a mesterek valasztottak maguknak
tanitvanyt, igy kerijltem Bernath
Auré€l osztdlyaba. O nagyon nagy
hatassal volt rdm. Aztdn amikor a
féiskola utan hazajottem, kellett
id6, hogy megtalaljam a magam tt-
jat, de ez a normalis. Eltelt par év,
majd a hetvenes évektdl mar nem
volt kérdés az irany: elkezdtem
teljesen mast csinalni, mint amikor
a féiskolat befejeztem.

Hihetetleniil termékeny miivész vagy,
rengeteg alkotds van mogotted. Sok-
megueszik. Mennyire maradnak ezek a
képek a tieid?

Amikor befejezek egy munkat, ora-
kon beliil el is felejtem. Aztan egy
id6 utdn, hogyha nincs a kozelem-
ben, de meglatom, akkor racsodal-
kozom, hogy hat ez egészen jo!

Volt olyan, hogy ennek az ellenkezdjét
mondtad?

Persze, de az nincs befejezve. Van,
ami honapokig itt all, és egyszeri-
en olyan, mint valami butordarab,
amit rakosgat az ember ide, oda, de
valamiért nem j6, nem tudok vele
mit kezdeni €s nyomaszt. Aztan
egyszer csak megjon a kedvem
folytatni, hozzatenni, aztan mégis

A kiilonutas

Beszélgetés Ujhazi Péterrel

7 o

Ujhazi Péter festdmiivész

kialakul. Nehéz ezt megmagyardz-
ni.
Egyszer egy interjulban azt mondtad,
hogy festeni nem igazdn jo, nem jelent
oromet szamodra. Ezt hogy ertetted?
AKki pusztan az 6romért fest, az
dilettans. Nekem ez munka, amit
néha szivesebben csinalok, néha
meg egyszertien csak dolgozom
annak minden nehézségevel, mint
barki mas. Es ha adédik valami
probléma, azt meg kell oldani.
Mi lehet a probléma? Elfogy a festék?
Példaul. Vass Jani baratomnal
Pakozdon, a sz616jében festettem.
Szépen el6késziiltem, megteritet-
tem a kertben, festékek, ecsetek,
satobbi, aztdn kideriil, hogy nem
hoztam kéket magammal. Még
telefont sem vittem. Aztan a Jani
telefonjaval felhivtuk az Ecsedit
(Ecsedi Maria képzémivész, Ujhazi
felesége — a szerk.). Azt mondta,
6 most nem hoz nekem festéket,
kék nélkiil maradtam a kék
ég alatt. Kénytelen voltam feketét
hasznalni. Kevés ég latszott, az is
csak atsejlett a fa lombjdan. Tehat
festék nélkiil is meg lehetett oldani,
ki lehetett valamit taldlni.
Fontos szamodra, hogy hovd keriilnek
a képeid?
Hogyne lenne fontos! Itt van
példaul ez a mostani kiallitds. Né-
hany éve jelent meg egy életmi-
gyljtemény két kotetben, amiben
tulajdonképpen katalogizalva
vannak a munkdim, és ez alapjan
valasztottak ki, szedték Ossze a
tulajdonosoktdl a miiveket. Nagy
munka volt, a fiam is sokat dol-
gozott ezen, ahogy Izinger Kati is.
Rengeteg adminisztrativ munka
van mogotte, bele sem tudok gon-
dolni! Erdekes lesz most atmenni
a képtarba és megnézni a kivalasz-
tottakat egyiitt.
Nem is lehetnének jobb helyen kidl-
litva, mint Fehérvaron! Hiszen te is

itt vagy, ide sziilettél, a foiskola utin
eqybol vissza is jottel, azota is itt élsz.
Ennyire eqyértelmii volt, hogy vissza-
j0ssz, hogy maradsz?

Igen, haza akartam jonni, és bar
jok voltak a pesti évek, nagyon
kellettek, a munkahoz nekem még-
is nyugalom kell. Feleségemnek,
Marinak nehezebb volt, mert 6
pestiként jott velem Fehérvarra.
Negyvenben sziilettél. Van valami
emleked a haboriirol?

a kép nagyon megmaradt, annak
ellenére, hogy nem tiil j6 a memori-
am. Apam a varoshdzan dolgozott,
igy volt, hogy vele vészeltiink at egy
bombazast a Hiemer-haz pincéjé-
ben. Haboruban sziilettem, azota is
haborizom.

Van olyan, amire igazdn biiszke vagy?
Békéscsabdn van egy dvodai
mozaikom, még hetvenhétben
késziilt. Ok nagyon biiszkék ra, és
tulajdonképpen én is. Egy tizenkét
négyzetméteres mesés kompozicio,
ami része a gyerekek €s az ovonék
életének.

Mindketten miivészek vagytok a
feleségeddel. Mennyire szamit az
egzisztencia?

Szamit, de csak annyira, hogy
ebbdl éliink, hiszen az Ecsedinek
sincs allasa, mindketten szabad-
uszoként dolgozunk. A Budapesti
Varfok Galéridnak vagyok a miivé-
sze, nyilvan sziikség van menedzse-
lésre, én valdjaban nem is nagyon
kovetem az anyagi dolgokat. Ha
megveszik a képet, oriilok neki,

de inkdbb azért, hogy van érdek-
16dés. Igyekszem én, csak néha
ugy érzem, hogy ezek a munkak
nem érdekelnek senkit. De tudom
azt is, hogy ez tulzds, és persze
azért csinalom, mert meg akarom
mutatni az én képemet a vildgrol.
Nem tetszhet mindenkinek, de ha
valakinek tetszik, annak orilok.
Jovdre leszel nyolcvanéves.

Igen, de csak oktober végén. Még
hetvenkilenc vagyok. Egy-egy
évfordul6 kapcsan elgondolkodik
az ember, aztan kicsit elkeseredik.
Majd elfelejti, hogy elkeseredett,
aztan egyszer csak djra el6jon.

Az otthoni Iépcséfeljdrd is olyan, mint eqy galéria

Nagyon kevés, de van. A Gdz utca
25-ben laktunk, egy udvarban
harom csalad. Volt ott egy pince-
helyiség, ahol a krumplit taroltuk.
Amikor bombaztak a vasutallo-
mast, mind a harom csalad oda
bujt be. Nagyon ijeszt6 volt, sokan
zsufolodtunk Gssze €s féltiink. Ez

En 1igy képzelem, hogy egy alkoto
ember talan mdsképp éli meg a kordt.
Nem tudom, hogy aki nem kin-
lodik ilyesmivel, az mit csinal,

az mivel kinlédik. En legaldabbis
megmutatom magamnak, hogy ezt
csindltam tegnap este, és jo esetben
még oriilok is neki!
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HELYSZINEK:

Budapest, Jaszberény, Szeged, Nyiregyhaza,
Zalaegerszeg, Pécs, Békéscsaba

Vélaszd ki a hozzad legkozelebb esé jégpélyat és érezd a mozgas pozitiv energiajat!

A részvétel ingyenes és regisztraciohoz kotott.
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Karacsonyfak utcaja

Ria HENRIETTA

Ujdonsaggal késziil karacsony iinnepére a
Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete. Karacsony-
fak utcaja cimmel altalanos iskolasokat hivnak
kozos diszitésre december tizenharmadikara. A
rendezvényre osztalyok, csoportok jelentkezé-
sét varjak.

A Fehérvari Kézmtivesek Egyesti-
lete els6 alkalommal szervezi meg
a kozos karacsonyfadiszitést a Rac
utcdban, amelyre december 2-ig
lehet jelentkezni postai titon vagy
a szervezet e-mail-cimén. Szenczi
Janosné, az egyesiilet elndke hang-
sulyozta: , Virjuk az dltaldnos iskolds
osztdlyokat, csoportokat — iskoldnkeént

egyre gondoltunk. Mindegyik osztdly
kap egy fenydfat és feldisziti a sajdt
maga altal készitett diszekkel. Olyan
diszeket kériink, amelyek az idéjardst
kibirjdk.”

Luca napjdn, december 13-dn nyolc
oratol délutan négyig oltoztethetik
fel a fenydket a resztvevok. A kéz-
muvesek hazaban a jeles naphoz
kapcsolodo foglalkozasokkal is
kikapcsolodhatnak az érdekléddk.
A ko0z0s program egyben verseny
is: keresik a szervezdk a legszebb
kardcsonyfat - a szavazatokat
helyben varjak. A legtobb voksot
gyujté osztaly vagy csoport jutalma
egy korut a varosban az adventi
fényvonattal.

Néhdny hét milva, december kozepén kardcsonyfdkkal telik meg a Rdc utca

Meséld el legtantasztikusabb karécsonyi torténetedet!
Székesfehérvari novellapalyazat indult

PiL LorAND

Fantasztikus karacsony cimmel irodalmi palya-
zatot hirdetett a Vordsmarty Mihaly Konyvtar.
A torténeteket december nyolcadikaig lehet
bekiildeni, a harom legjobb iras alkotdi értékes
jutalomban részesiilnek.

Biztos mindenkinek van egy kedves
és vicces karacsonyi torténete,
amit nagy lelkesedéssel oszt meg

a bardtaival és a szeretteivel az
innepekhez kozeledve. A legtob-
biink természetesen hétkdznapibb
torténetekkel szolgalhat, mint
példaul a szenteste elszall6 aram
okozta kalamajka, az odaégett iin-
nepi vacsora kalvaridja, esetleg az
elszabadult macska rémtorténetei.
De vannak, akiknek sokkal sza-
badabban és jatékosabban szarnyal
a képzeletiik. A Vorosmarty Mihaly
Konyvtdr kardcsonyi novellapa-
lyazatdra ezért idén a fantasy
mifajban irt prézakat varnak,
amelyek koziil aztan a Varga Bea
(On Sai) ir6, a Kényvmolyképzd
Kiado szerkesztdje dltal vezetett
zstri valasztja ki a legszellemesebb
torténeteket.

A pélydzaton barki részt vehet,

akit atjar a szeretet tinnepe, nincs
semmilyen kikotés, igy a legaprob-
baktol kezdve a bolcseken at barki
bekiildheti meghat6 sztorijat. Az
alkotasok terjedelme legfeljebb

Alegaprdbbaktdl kezdve a balcseken dt bdrki
bekiildheti kardcsonyi torténetét!

négyezer karakter lehet szok6zok-
kel egyiitt. Az irasokat a fersch.re-
nata@vmk.hu cimre lehet bekiilde-
ni csatolt mellékletként december
8-an éjfélig, az eredményhirdetés
pedig december 19-én lesz. A levél
targysoraba az keriiljon, hogy ,fan-
tasztikus karacsony”!

A harom legjobb torténet megjele-
nik a konyvtar hivatalos oldalan, a
vmk.hu oldalon, az fmc.hu-n és a
Koényvmolyképzé Kiado tehetség-
gondozassal foglalkozé oldaldn,
az Aranymosdson is, az alkotokat
pedig konyves ajandékcsomaggal
jutalmazzak. Az els6 helyezett
Varga Bea A siker tintdja cimd
konyvének dedikalt példanydt is
megkapja, a masodik és harmadik
helyezett rdaddsként pedig konyv-
jelz6csomaggal lesz gazdagabb.

Otthonra lelt az egyetem

s

—

Fotd: Gaspdr Péter

Az Obudai Egyetem Alba Regia Mifszaki Kara szervezésében tizennegyedik alkalommal

rendezték meg az AlS konferencidt, ahol a résztvevik megoszthattdk eqymdssal tudomdnyos
eredményeiket. Ezek az alkalmak a mifszaki eqyetem dital képviselt gyakorlatiassdg és a kéz-
zelfoghatd tudds jegyében gazdagitidk a résztvevik ismereteit. Juhdsz LdszI6 vdrosfejlesztési
tandcsnok kdszinetet mondott Székesfehérvdr nevében, hogy az Obudai Eqyetem otthonra lelt
a vdroshan és szerves része a vdros életének. G.P

AVdroshdzdn szdzhuszonnégy nyertes pdlydzénak adtdk dt hétfén az Alba Regia-dsztondijakat. Szé-
kesfehérvdr idén mintegy kilencmillid forinttal tdmogatja a szakgimndziumi és szakkozépiskolai kép-

z€shen résztvevd didkok valamint a helyi felsGoktatdsban résztvevd hallgaték tanulmdnyait. — Sz. P,

Elen a csaladsegitéshen

Buzis GAor

Pro Caritate dijban részesiilt Vagvilgyi Eva
csaladsegitd. A szocialis ellatashan tevékeny-
kedd szakember Cser-Palkovics Andrastol vette
at a kitiintetést.

,Olykor elég egy napsugdr. EQy kedves
sz0. Egy kdszonés. Egy simogatds. Egy
mosoly. Ilyen kevés dolog eleg ahhoz,
hogy boldoggd tegyiik azokat, akik
koriilottiink élnek.” A Bruno Ferre-
ro szalézi pedagogus gondolatat
vall6 csaladsegitd, Vagvolgyi Eva a
Székesfehérvari Csalad- és Gyer-
mekjoléti Szolgdlatnal kdvetni valo
példaként jar munkatarsai el6tt,
ezért kapta a Pro Caritate dijat.
Vagvolgyi Eva tobb mint két
évtizede elkotelezetten dolgozik a
fehérvari raszorulok érdekeinek

’

* -
\ €
\ -

érvényesitése érdekében. 2017 dta
a csalad- €s gyermekjoléti szolgdlat-
ban vezetd csalddsegitdi feladatot
lat el, a kollégdi munkdjat segiti,
tamogatja.

A sziiloket kell timogatni a nevelési
problémak megolddsaban, vagy pedig
parkapcsolati gondok sordn, esetleg
kapcsolattartasi problémdkban segitjiik
Oket. Van, hogy eqy nehéz élethely-
zetben, példaul ey vilds kapcsdn
igyeksziink nekik segitséget nyujtani.”
- mesél munkajarol a dijazott.
Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter elmondta, hogy alulrél jové
kezdeményezés volt Vagvolgyi

Eva dijazasa: ,Ugy éreztitk, hogyha
ennyien javasoljak, kérik toliink, akkor
egészen biztos, hogy csak jo dontést
hozhatunk akkor, ha neki itéljiik ezt a
dijat!”

Fotd: Molnar Artir

A Hiemer-hdzban a szocidlis munka napja alkalmdbdl rendezett iinnepségen a vdrosi szocidlis
elldtdsban dolgozdkat kaszintitte Fehérvdr nkormdnyzata
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Latogathatd kiallitasok

Ekszerkidllitds

Mivészetek Haza

Szabo Réka miiveit tekinthetik meg az érdekls-
dok. A tarlat megtekintheté november 30-ig.

Régi Ritka mesterségek kidllitasa

A Szabadmiivel6dés Haza

Az érdekléddk megismerkedhetnek a faszob-
rdsz, a faesztergdlyos, a konyvkoté mester-
séggel, az iitéfas mézeskaldcs-készitéssel, a
papirmeritéssel €s a butorfestéssel. A kidllitds
megtekinthet6 december 2-ig, az intézmény
nyitvatartasi ideje alatt.

HVG 40!

Mivészetek Haza

AHVG 40. sziiletésnapja alkalmabol Budapes-
ten megrendezett, nagy sikert kidllitds utin
eziittal Székesfehérvaron varjak az érdekl6dé-
ket egy torténelmi idéutazasra. Megtekinthetd
december 6-ig.

Téli tarlat 2019

Pelikan Galéria

A Székesfehérvari Miivészek Tarsasaga tagjai-
nak csoportos tarlata. Megtekinthet december
20-ig, keddtdl péntekig 10-t61 18 ordig.

Az dllatok vildgnapja

Vorosmarty Mihdly Konyvtar Budai uti Tag-
konyvtara

Rednagel Csongor fotokidllitasa. Megtekinthetd
december 31-ig.

Hdsok, szentek, haditék - IV. Béla élete és
uralkoddsa

Szent Istvan Kiraly Muzeum Orszagzaszlo téri
épiilete

A tarlat végigkiséri a latogatokat a kirdly életén,
megjelenitve uralkoddsanak és élettitjanak
legmeghatarozobb és legemblematikusabb
pillanatait. Megtekintheté december 31-ig.

Dédapdink patikdja

Fekete Sas Patikamtizeum

Az eredeti barokk berendezést 6rzd kiallitd-
térben magyarul és angolul olvashatjak el

az érdeklédok a patika torténetét, valamint
megtudhatnak gyégyszerészettorténeti érdekes-
ségeket is. A tarlat egyik kiilonlegessége az a
babapatika, amely egy nagymuilti vajdahunyadi
gyogyszertar modelljeként késziilhetett a 19-20.
szazad forduldjan, és amelyet a miizeum tavaly
vasarolt meg gytijteménye szimara. Ez a jaték,
ahogyan a kuriézumnak szamito eredeti patika-
berendezés is, arrol vall a mai kor emberének,
milyen is volt a régi id6k patikdja dédapaink
idejében. A kidllitas megtekintheté december
31-ig, keddtdl vasarnapig 10-t61 18 oraig.

Adventi foglalkozas és asszonymtihely
Programok november 22-tol december 1-ig

S7AB0 PETRA

November 22.

Adventi mézeskaldcs-kiallitds

17 6ra, Mesterségek Haza

A Fodor Katalin mézeskaldcs-készité munkdibdl ren-
dezett kidllitas december 21-ig tekintheté meg, szerdai,
pénteki €s szombati napokon 12 €s 17 6ra kozott.

Amerikaland

18 6ra, Oreghegyi Kozosségi Haz

Nervetti Kdroly és Készegi Adrienn Amerikaland
cimii kidllitdsa az Oreghegyi Kozosségi Hazban. A
tarlatot megnyitja: Nervetti Karoly, a Fénix Fotd-
miivészeti Kor tagja.

A kiilonutazds terei

18 ora, Csok Istvan Képtar

Ujhazi Péter képzémiivész kidllitasa. A kiallitast
megnyitja: Erdés Virdg ird, koltd. Kozremiikodik:
Masik Janos zeneszerz6, eldadémiivész. Megtekinthe-
t6: 2020. marcius 29-ig, vasarnaptol péntekig 10-t61 18
Grdig, szombaton 9-t61 18 drdig.

Mika Myllyaho-Nagy Judit: Panik
19 6ra, Igéz6
A Szabad Szinhaz el6addsa.

Edes alkony
19 6ra, Kofém Miivelddési Haz
A Pédium Szinhaz eldaddsa.

November 23.

Adventi kézmiives foglakozasok Csaldn

9 6ra, Csalai Kozosségi Tér

Az érdekl6ddk Szolga Bogldrkaval készithetnek és
diszithetnek mézeskaldcsot.

Adventikoszort- és ajtokopogtato-készités

9 ora, Koronds Park

Jelentkezni lehet az info@koronaspark.hu e-mail-
cimen vagy a 22 202 252-es telefonszdmon.

Ringaté

10 ora, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Gyermekrész-
lege

J6 hangulatii kozos éneklés, jaték.

Evkerék - Attila-napi hagyomany6rz6 rendezvény
10 6ra, Gardonyi Géza Miivel6dési Haz és Konyvtar
A program kozos kiranduldssal indul Séston, ezt
kévetden a mivel6dési hazban hagyomanyo6rzé-
bemutatd és kézmtiveskedés, maddrbemutato,
tesztirds, végiil eredményhirdetés lesz.

Tarsasjaték készitése

10 6ra, Vorosmarty Mihaly Konyvtdr Széna téri
Tagkényvtara

Kézmiives foglalkozds gyerekeknek.

Programok:
November 20.

November 22.

sort adnak a Hétvezér iskola diakjai
November 23.

9 6ra: kézmiives foglalkozds a gyermekeknek

utdna forralt bor és tea
November 24.

Krisztus Kiraly Napok a Zsolt utcai templomban és kozosségi hazban

15 ora: a Budai-Kisteleki-Lehel utcai kereszt rendbetétele, feldiszitése

9 éra: tinnepi miisor, vendéglatas €s kézmiives foglalkozds iddsebbeknek a kozosségi hazban - mi-

9 dra: szentségkitétel, szentségimadasi ora, egésznapos szentségimadas
17.15: gyertyds kormenet a kereszthez (Budai-Kisteleki-Lehel u.)

18 dra: halaadd szentmise alapitd €s gyarapitd plébanosainkért
19 6ra: a Kozéleti és Kulturalis Szalon keretén beliil Halmay Tivadar festménykiallitas-megnyitdja ~

9 6ra: innepi szentmise - a Krisztus Kiraly-dij ataddsa, vendégvaro fogadas €s kotetlen beszélgetés.

Asszonymiihely

10 6ra, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete alkotéhdza
Bodéné Fenyves Zsuzsa apro kardcsonyi otleteket
mutat ajtodisznek, ajandéknak (teritdk, filcbol késziilt
diszek). Kardcsonyi parnaminték koziil is lehet va-
lasztani. Tovabbi felvildgositds: Fehérvari Kézmiivesek
Egyesiilete (20 259 2952 vagy kezmuvesek@gmail.com).

Kalandozisok Réberadidban

15 dra, Hetedhét Jatékmuizeum

Csalddi nap lesz a Réber-kiallitdson kicsiknek és
nagyoknak. Az adventre hangol6 kreativ foglalkozdst
Girtner Petra és Rosta Helga vezeti, majd 17 érakor
kezdddik a Sosemvolt Réber-mesék cimdi jatékos, ko-
z0s mesealkotds Rosta Helgaval és Zsadon Annaval.

Népi gyermekjatszo

16 6ra, VOKE Vorosmarty Mihdly Mivel6dési Haz
Népi gyermekjatszoba varja a csaladokat a Szedtevet-
te zenekar €s Kneifelné Laczké Krisztina.

Egi dallamok

18 6ra, Oreghegyi Kozosségi Haz

A kozelmuilt legnépszertibb magyar énekeseinek és
énekesndinek legnagyobb slagerei csendiilnek fel.

November 24.

Az elveszett aranycsengettyi
11 6ra, Igéz6

A Holdfd szinhdz el6addsa.

Vasarnapi kutyaséta

12.30, HEROSZ Fehérvari Allatotthona

November 25.

Kényvbemutaté

18 ora, Kiralykdt Emlékhaz

Péntek Imre €s Németh Janos Noé barkdja cimil
kotetének bemutatdjdra varjdk az érdeklédéket. Az
est hazigazdaja: Bakonyi Istvan.

November 26.

Négykezes kedd

10.30, Hetedhét Jatékmizeum
Taskavarras farmerb6l és pamut polébdl
A foglalkozdst vezeti: Kalmadr Laszloné.

Gyongybsoroszi kristalycsodai

11 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyvtar Tolnai utcai
Tagkonyvtara

Mondik Csaba siéfoki dsvanygytjt6 évek ota visszatérd
vendégnek szamit a Vorosmarty Mihaly Kényvtar Tolnai
uti Tagkonyvtardban: tekintélyes gydjteményébdl id6rol

FESTMENY-
VASAR
Sz’ékesfehérvér,
Arpad Flrdé
Kossuth u. 12.
2019.11.24.

(vasarnap)
11-18 6raig
40 festomiivész tobb mint
200 alkotasabol valaszthat
részletre, készpénzvasarlasnal
jelentés kedvezménnyel!

www.szvszinvonal.hu

idére bemutat egy-egy érdekes valogatast. November 26-
tol december 21-ig a gyéngydsoroszi banyabdl szarmazé
kristalyokban gyonydrkddhetnek az olvasck.

Biitykolde

16.30, Aranybulla Konyvtar Alapitvany rendezvényterme
Az Aranybulla Kényvtar Alapitvany Biitykolde
kézmiives klubjanak november havi foglalkozasa:
egyedi kardcsonyi képeslapok készitése Téth Eszter
vezetésével.

Liget Miihely olvasoklub
17 6ra, Gardonyi Géza Miivel6dési Haz és Konyvtar
Izek és konyvek. Beszélgetés Mautner Zsofiaval.

Indiai élménybeszamolé

17.30, Vorésmarty Mihaly Konyvtar Tolnai utcai
Tagkonyvtdra

Jany Tamds vetitéses eladasa.

Hétvezér est

18 ora, Kirdlykit Emlékhaz

Ordog Robert Uz-volgyi székely szemtanii: Az Uz-vol-
gye régen és ma.

November 27.

Szamitogépes foglalkozds iddseknek

10 6ra, Vorosmarty Mihaly Kényvtar Tolnai utcai
Tagkonyvtara

Koz6s elmélyedés a technika vildgaban.

Palyatévesztési tanacsado
18 6ra, Alba Regia Sportcentrum
Kéhalmi Zoltan 6nalld estje.

November 28.

360

17 ora, Kéfém Oktatasi és Kozmtivelddési Kozpont
Kéviri Rudolf fotografus fotdkiallitasa. A tarlatot

FESTMENYVASAR
Helye: Fehérvari Civil Kézpont
(Volt Technika Hiza) Székesfehérvar, Rakéczi ut 25.
Ideje: november 22-én pénteken 11-18 6raig,
november 23-4n szombaton 9-17 éraig.
Készpénzes vdsdrlds esetén nagy kedvezmény,
12 havi kamatmentes részlet.
www.apluszbgaleria.hu

06-70/614-2041

KREATIV BOLT

Cserepes koz 2.,
az Autdsbolt mellett.

Kreativ alapanyagok,
Iskola- és Irodaszerek,
Festokellékek,
Konyvek, Ajandékok,
Ajandékutalvanyok.

SZERETETTEL ES KEDVEZO
ARAKKAL VARJUK KEDVES
VASARLOINKAT!

H-P: 9.00-17.30-ig, Szo: 9.00-12.00-ig

A hirdetést hozza magaval

és kedvezményben részesiil!

Oroszlan7.2s.-s 2.

Rengeteg munka szakad a nyakéba. Jot tenne ma-
ganak, ha nem véllalna annyi pluszfeladatot, szives-
séget és jobban odafigyelne a sajét igényeire és arra,
hogy pihenjen. Miskiilonben kellemetlen napokat
szerezhet maganak és teljesen kimeriilhet!

Kos3.21. - 4.20.

A napokban hajlamos lehet tulzdsokba esni, legyen

sz6 evésrdl, ivasrol, munkardl vagy éppen szérako-

zasrol, a koltekezésrdl nem is beszélve! Kellemetlen
csal6das érheti, ha nem figyel jobban oda arra, amit
csinal! Ne akarjon masok elétt felvagni!

Ikreks.21.-6.21.

Egyesek tiirelme és munkéja végre kifizetddik, amit
anyagiak vagy el6léptetés forméjiban fognak végre
megtapasztalni. Masoknak sszejon egy tizlet, amiért
keményen dolgoztak vagy akdr biztak annak sikeré-
ben. Ezen a héten learathatja munkdjanak gytiimélcsét.

Rake.22.-7.22.

A héten rengeteg munkdja lesz. Nemcsak azért, mert
ttl sok a feladata, hanem mert mas helyett is On
dolgozik, illetve képtelen nemet mondani a felette-
seinek. Szerencsére sikeriil végigcsinalnia ezt a hetet,
nem kevés stresszel és tuloraval.

Horoszkép
november 21. — november 27.

|

Sz1iz5.23.-9.22.

Olyan érzése van, hogy hidba igyekszik, nem becsiilik eléggé a
munkahelyén, nem tart ott, ahol lenni szeretne. Meglehet, hogy
egész egyszerlien sz6vd kellene tennie, mire vagyik, ahelyett,
hogy azt varja, a felettesei taldljak ki. Am a kovetkezd napokban
lehetsége nyilhat arra, hogy mdshov vigye a tehetségét.

Bika 4.21.-5.20.

Nehéz, akadalyokkal teli hétre szdmithat. A csillagok
nem konnyitik meg a dolgat, mindenért keményen
kell kiizdenie, de legalabb nem marad el a siker! A
végén fellélegezhet, mert megoldédnak a munkahe-
lyi gondok és megyvildgosodik a helyzetét illetéen.

w

Judy jésné

wwuw.facebook.com/judyjos21/
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John Mighton-Nagy Judit: Fél élet
XVII. Betlehemi szép ecsillag palyazat 19 6ra, Igéz6 AtcA 1 mii
 csillag ply A Baratsag mozi misora
A Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete, a Szent Dondt Alapitvany és a Szent Istvan Hitoktatdsi és Miivel6dési .
Héz meghirdeti a XVII. Betlehemi szép csillag palydzatot. A palydzat célja, hogy segitse a Jézus szilletésének November 30. November 22. 18 ora: Aretha
{innepére valo mélto felkésziilést, éltesse és felmutassa a magyar szakralis népmiivészet gazdag hagyo- Adventi kézmiives foglakozisok Csaldn 18 6ra: Az ir Franklin - A szeretet
manyait, dsztondzze a gyermekek és felndttek alkotokedvét. A pélyazaton ifjisagi €s felndtt kategoridban 9 6ra, Csalai Kozosségi Tér hangjan
hivatdsos kézmiivesek és mikedveld alkotok, alkotdcsoportok egyarant részt vehetnek. Nevezni lehet Az agyagozasé lesz a f0szerep. A foglalkozast Kovdcs November 23. 20 6ra: Ella Fitzgerald
természetes anyagokbol (textil, Giveg, fa, papir, csutka, csuhé, vesszd, fém, agyag, gyapju, bér, élelmiszer, Alina vezeti. 10 Ora: Jégvarazs 2. - Just One of Those
stb.) kizdrélag kézmives kivitelezéssel késziilt betlehemi jelenetekkel. A palyézatra maximum hdrom tdrgy 16 6ra: Addams Family ~ Things
adhato be, melyek az eddigi Betlehemi szép csillag kiallitisokon még nem szerepeltek. A palyamdiveket Adventi koszord készitése - A galdd csaldd
november 25. és 26-dn varjak 9-17 Grdig a Szent Istvan Hitoktatdsi és Miivel6dési Hazban. A zstirizés utén a 14 6ra, Szent Istvan Hitoktatdsi és Miveldési Haz 18 dra: Vadonvildg November 28.
legjobb munkak dfjazdsban részesiilnek és kidllitdsra keriilnek. A kidllitdsmegnyitd és a dfjdtadd tinnepség Vérjak a kicsiket és nagyokat egy kotetlen délutani - Grof Széchenyi 18 dra: Szép csendben
november 30-dn, szombaton 11 Grakor lesz a Szent Istvan Hitoktatdsi és Miivel6dési Hazban. Tovébbi foglalkozdsra. Zsigmond nyomdban 20 dra: A mivészet
felvildgositds: Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete (20 259 2952 vagy kezmuvesek@gmail.com). 20 6ra: Drakulics templomai: A Prado
. . elvtars Muzeum - Csoddk
Re-kreativ kucké fiteménye
megnyitja Zayzon Csaba szinmiivész. A kidllitas November 29. 15 6ta, Mesterségek Haza November 25 gyujtemeny
december 18-ig ldtogathatd. Mézeskaldcs-diszités Foglalkozds dltaldnos iskoldsoknak és sziileiknek. Az P
15 6ra, Mesterségek Haza érdekléddk adventi diszt készithetnek. Informdcié 18 Ora: Viz és cukor Nm//ember .
g - Carlo di Palma, Az 18 ora: Az ir

Macskatéka olvaséklub Informdcio és jelentkezés: Pintérné Palkovics Gabriel- és jelentkezés: Pintérné Palkovics Gabriella (20 269 dlot szinei

17 ora, Gardonyi Géza Miivelédési Haz és Kényvtar

Micicdnk - hogyan lett egy kobor macskabdl csaldd- 0096, terepjarodse@gmail.com). 20 6ra: Amundsen NoYember 30. )
tag? Szauer Péter és Szauer Viktoria konyvbemutatsja.  Kisfaludi Mivészkor XI. 10 Gra: Addams Family
18 ora, Kisfaludi Kozosségi Haz D f:’cem,ber L November 26. - A galdd csalad
(A)Kélt6-zug(ziig) A Kisfaludi Mtivészkor XI. kiallitdsa a Kisfaludi Ko- Mﬂ/(ulasg/yér » 18 6ra: Drakulics 16 6ra: Jégvardzs 2.
17 6ra, Vérosmarty terem zdsségi Hdzban. Bevezetét mond Hackfelner Ferenc. 11 és 15 ora, Igéz6 elvtars 18 6ra: Vadonvildg -
Hazigazda: LészI6 Zsolt kolts. Muzsikal: Horvdth Sandor gitarmtéivész. A Szabad Szinhdz el6addsa. 20 6ra: Valan - Az Grof Széchényi Istvan
. angyalok volgye nyomédban
Tovabhi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon! TeleElettel h 20 ra: Drakulics
. November 27. elvtars
MusicCinema

2019. 11. 23. SZOMBAT

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hirado ismétlése

d lunk formaba!

Hirado - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor
iradd ismétlése
Bajnokok varosa
magazin - ismétlés
Feneérvari beszélgetések
—ismétlés )
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendégek: Petécz Andras
kolt6 és Bakonyi Istvan
irodalomtorténész
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Gsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Vaszjunyin
Artyom jégkorongoz0
Paletta magazin — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

(isorvezetd: Vakler

Lajos. Vendég: Saringer
Eva bitorfesto

Hirado — ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Napi szines —ismétlés
Televizios vasarlasi

misorablak

Fehérvari beszélgetések
—ismétlgs
Misorvezetd: Latran?n
Viktoria. Vendég: Halmay
Tivadar festomivész

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Latranyi
Vlktona,Vendelg: Sinka
Jend, téma: Gulag, amirdl
tilos volt beszélni (12)
A‘?ran,nfo—llsmetlesl i
Filmvélogatds a Fehérvér
Televizi6 archivumabol
Fehérvari beszélgetések
(isorvezetd; Schéda
Zoltan. Vendég: Pali
Zoltan katona alezredes
AFehérvar Televizio
archivumabol

irado
Hydro Fehérvar AV19
—Red Bull Salzburg
EBEL-{ggkorongmerlgozes
kozvetitese felvételrdl
Hortobagyi Ivan, a sajtkészitd
Hirado - ismétlés )
Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlese

Mérlego.23.- 10.22.

Nem kevés meglepetést tartogat a szerelmi élete! Amennyiben
egyediildlld, épp olyanba lehet szerelmes, akit kordbban el se
tudott volna képzelni pérjanak. Ugyanakkor egyesek legyenek
6vatosak, ha munkahelyi szerelmi viszonyra adndk a fejiiket! A
parban élékre kimondottan kellemes meglepetés var.

SkOl‘pi(’) 10.23. - 11.22.

Ne engedjen a csabito {izleti vagy befektetési ajanlatok-
nak, mert atverés allhat a hattérben. Ugyanigy 6vakod-
jon attél is, hogy engedjen az érzéseinek, indulatainak és
vitaba keveredjen masokkal a munkahelyén. Fontoljon
meg mindent alaposan, miel6tt barmirél is dontene!

00:00

10:20

la (20 269 0096, terepjarodse@gmail.com).

ulasaért szerkesztdségiink nem vallal feleldsséget!

A Fehérvar Televizié miisora november 23-t6l 29-ig

A hirszerkesztdség ligyeletes szama: 30 901 4150

2019. 11. 26. KEDD

2019. 11. 24. VASARNAP

Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése
Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan. Vendég: Pali
Zoltan katona alezredes
Eggmt magazin — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendégek: Petdcz
Andrés kolt6 es Bakonyi
Istvén irodalomtorténész
Agrérinfo — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Vaszjunyin
Artyom jégkorongozo
Hiradd - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Saringer
Eva butorfesto

1. Orszdgos Fénix
Tancverseny

Televizios vasarlasi
miisorablak

Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég: Halmay
Tivadar festémuvész

A meghdditott
Kérpat-medence

MOL Fehérvar - Puskas
Akadémia labdartgo-
mérkézés kozvetitese
felvételrdl

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Schéda
Zoltan. Vend

Viktor zenész-jogasz
AFehérvar Televizio
archivumabol

A hét hirei

Hitiink és életiink
Fehérvari beszélgetések extra
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Somogyi Viktéria
szerkesztd-rendez6, a
Vatikan Radio munkatarsa
Alba Fehérvér - DEAC
kosarlabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Ahét hirei — ismétlés
Képes hirek — benne egész
Orakor A hét hirei ismétlése

2019. 11. 25. HETFO
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07:20
08:00

10:20
11:00
12:00
13:00
13:15
14:00

15:00

16:10

18:30
19:00
19:45
20:15
20:20
22:00
22:45

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor A
hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor A
hét hirei ismétlése

Koztér — ismétlés

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek

Hiradd 1-kor

Képes hirek

Televizios vasarlasi
misorablak

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétliése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Misorvezetd: Schéda
Zoltan. Vendég: Bérces
Viktor zenész-jogdsz

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Koztér - ismétlés
Lendilljiink formaba!

- Nyitott tornatermi
foglalkozés. Torna minden
korosztaly szamara

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Miisorvezetd: Latranyi
Viktdria. Vendég: Cseh
Jozsef sziilész-n6gyogyasz,
klinikai onkoldgus

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! — benne:
Hirado, Esti mérleg
Egyitt magazin

Hirek — ismétlés

Aqvital FC Cséakvar - Vasas
labdarig6-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése

00:00

06:45
07:00
07:45

10:00

10:45
11:15

11:45

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirad6 ismétlése
Lendiljiink formaba!

— ismétlés

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Egyitt magazin - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése
Hirad 1-kor

Képes hirek

Televizids vésarlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezet6: Latranyi
Viktéria. Vendég: Cseh
Jozsef sziilész-n6gydgyész,
Klinikai onkologus

Egyitt magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Lendiljiink formaba!

— Nyitott tornatermi
foglalkozas. Torna minden
korosztaly szdmara

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég: Hargitai
Ivan rendez6

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! - benne:
Hirado, Esti mérleg
Paletta magazin

Hirek — ismétlés

Fehérvari Titanok — Gyergyoi
HK jégkorongmérkézés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek

2019. 11. 27. SZERD,

00:00

06:45
07:00
07:45

10:00

10:45
11:15

11:45

Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hirado ismétlése
Lendiljiink formdba!
—ismetlés
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hirado ismetiése
Hirado és Esti mérleg
—isméties
Paletta magazin — ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol i
Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlese
Hirado 1-kor

Képeshirek

Televizios vésarlasi
muisorablak

Képes hirek — benne

minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismetiése
Fehérvari beszélgetések
—ismetlés )
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Hargitai lvan rendez6
Paletta magazin - ismétlés
Esti r@é[leﬁ; —ismétlés
Lendiiljink formabal — l\]lyltott
tornatermi foglalkozas. Torna

minden korosztaly szamara

ire
Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler
Lajos, Vendég: Rostas
Szab6 Imréné Hegedis
aria, A mi Vizivarosunk
c. kdnyv szerzéje
AFehérvar Televizio
archivumabol

0 estét, Fehérvar! - benne:
Hiradg, Esti mérleg
Honvéd7
Hirek — ismétlés
Kozéleti és Kulturalis
Szalon 2018

Meghivott vendégek:
Laposi Réka és Keller
Janos. Beszélgettars:
Bakonyi Istvan .
Corvinus Alba - Corvinus
kerekasztal-beszélgetés

Kesielierval
felsGoktatasardl, a

E%yefem megujulasarel és
ahelyi lehetosegekrol
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek

Képes hirek - benne
minden egész orakor
a Hirado ismétiese
Lenduljunk formaba!
—ismetles
Hiradg és Esti mérleg
—ismétles
Kepes hirek - benne
minden egész Orakor
a Hiradg ismétlese
Hirado és Esti mérleg
—ismetles
Honveéd7 - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol i
Képes hirek - benne egész
orakor a Hirado ismétlese
Hirado 1-kor
Kepes hirek
Televizios vasarlasi
miisorablak
Kepes hirek - benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismetlese
Fehervari beszelgetések
— ismétlés

Musorvezetd: Vakler
Lajos, Vendég: Rostas
Szabo Imréné Hegedus
aria, A mi Vizivarosunk
c. konyv szerzéje
Honved7 - ismetlés
Esti mérleg - ismétlés
Lenduljink formaba! — Nyitott
tornatermi foglalkozas. Torna
Lunden korosztaly szamara

i

rel
ehervari beszélgetések
Msorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Derzsi
Janos szinmivesz
AFehérvar Televizio
archivumabol
Jo estét, Fehérvar! - benne:

irado, Esti mérleg
Bajnokok vérosa -
sportmagazin

irek - ismetlés
Seuso — Reételyek
nyomaban 8. resz
AFehérvar TV és a Szent
Istvan Kiraly Mizeum kozos
ismeretterjeszt0 sorozataban
szakerto vendégek

| erednek a

Seuso-kincs rejtélyes
torténetének nyomaba
magyarsag i
totemallatainak nyoméban
— ismeretterjeszto film
Hiradd és Esti mérleg
—ismétles i
Kepes hirek - benne egész
orakor a Hirado ismétlese

2019. 11. 29. PENTEK
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07:00
07:45
08:00
10:00

10:45
11:15

11:45

Képes hirek — benne
minden egész Orakor
aHirado ismétlése
Lendiiljiink forméba!

— ismétlés

Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek

El6 kdzvetités Székesfehérvar
Megyei Jogu Varos
kozgylésérol

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Bajnokok varosa — ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumébol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek

Televizios vasarlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Vakler

Lajos. Vendég: Derzsi
Janos szinmivész
Bajnokok vérosa — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Lendiiljiink forméaba! — Nyitott
tornatermi foglalkozas. Torna
minden korosztaly szdmara
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Miisorvezet6: Latranyi
Viktoria. Vendég: Sinka Jend,
téma: Guldg, amir6l tilos
volt beszélni 2. rész (12)
AFehérvar Televizio
archivumabél

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Koztér
Agrarinfo

Hirek — ismétlés

In memoriam Nadorfi
Gabriella

Csik 30 — 30 év boldogsag
Hiradd és Koztér — ismétlés
Képes hirek

Nyilas 11.23.- 12.20.

Bak12.21.-1.20.

T6bb izgalmas meghivast kaphat a barataitol. Jot is
tesz Onnek az aktiv trsasagi élet, csak arra figyeljen,
hogy kozben ne hanyagolja el kozeli szeretteit! Egy
barétjdnak vagy rokonénak sziiksége lenne a segitsé-
gére, a tamogatdsara.

A kovetkez6 napokban élvezheti munkdja gyiimol-
csét. Pénz és siker llhat a hdzhoz. Minden 6sszejon,
amiért annyit kiizdétt. Eppen ezért, most kicsit
pihenjen, és ne vegyen a nyakdba mindjart Gjabb
feladatokat.

Vizonto 1.21.-2.1s.

A napokban semmi sem okoz Onnek nehézséget
vagy kihivast. Barmivel képes konnyedén szembe-
nézni. Egy csettintésre gy6zi le az akadédlyokat. Nincs
olyan, amit ne tudna megoldani, elvégezni.

Halak2. 19.-3.20.

Kedvezd hét elé néz! Szinte minden napra jut valami, 2
nem is csoda, hogy ennek fényében majd kiugrik

kapcsolatban.

a bérébol! Sikert sikerre halmozhat és egyre tobb
tdmogatora tehet szert. Még egy kiilonosen j6 hirt
is hallhat, ami igazén bizakodassal tolti el a jovével

ey
X

c
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DOBOZ
GYAKORI
IGEVEG-

ZODES

HATARO-
ZOTT
NEVELO

ALTATAS

BELGA ES
0SZTRAK
AUTOK
JELZESE

v

v

EKKG
ANYAGA
LEHET

SZINES-
FEMMEL
BEVONT

v

GYAKOR],
IGEKEPZG

v

ORTO-,
ROVIDEN

v

KEMPIN-
GEZIK
EUROPAI
FOVAROS

IRODALMI

SIEMENS,
ROVIDEN

Z0piT

TITKOT
KIFECSEG
ViZBEN
ALL

KERDO-
SZOCSKA

LOPVA
FIGYEL

ZORRO
JELE

KERESZ-
TUL

HANGQT
AD AHUR
KOSARAT
KESZITO

A PARKO-
LO JELE
NEMAN
INTO!

B4 B4 bV

ZUMMOG
A MEH-
CSALAD

KEN-
DARAB!

v
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A

v
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>

MUNEM

BANAS,
SAJNALAS

MARVANY-
MINTA-
ZATU

KELLEK

IDE-ODA
PAKOL
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ORVOSI
MUSZER

HORGASZ
ESZKOZE

KOLLOID
RENDSZER
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ROVIDEN

BELUL
HEVIT!

ZSINAT
TAGJA!

GYAKORI
KORET

PEZSEG
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EME,
REGIESEN

UNIOS
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GYAKORI
PAPANEV
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TULMETSZ
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NOI NEV
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SZAVA!
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ESZKOZ
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KORCIKK!
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LOPA- SZURDOK
KODVA

LEPKED
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DE EROS!

TETLEN

NEM JAR
AZ ORA

ViZBEN
GAZOL

EREDETI
LEZER!

AMPER,
ROVIDEN

SZALAG-
CSOKOR

FUSTBEN
ALL!

SEMMI-
KOR
SZAKLAP,
ROVIDEN

LOSZER-
LILA, A SZAM
KOZEPEN!

FARMER-
MARKA

AZELSO

IS EZ

SZEME-
LYED

ELEGAN-
CIA

MERTANI
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TAS
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ARATO-
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>
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VIZET
AD NEKI
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Viz-
TOMEG
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CSOMAG

NYEREG
RESZE

TEGE-
ZODES
ARANY-
IFJU

KAPATOS

BABAT
TAPLAL

Az 6sz
KOZEPE!

BUTYKOS-
BAN VAN!

TESZTA-
FAJTA

-KOD,
.., -KOD

POGANY
VEZER

KOVAKG,
REGIESEN
BESZELOT
ELNEMIT

SZINLEL

ALLATOT
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SZALAG,
F0z0
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ASA
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RO
(SANDOR)
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KEPTAR

OMAMA
PARJA!

MU-
HOLDAS
TEVEADO
LABBELI

AZONNAL

ZSAKOT
MEGTOLT

BRUSZ-
SZELI

LITER,
ROVIDEN

| o

NEM,
ANGOLUL

PORSZI-
VOMARKA
ARENIUM
VEGYJELE

RUT

ANGOL
MERFOLD

SZER-
ZETES

TORPE-
CSERJE

RENDRE

EVO-
ESZKOZ

AZONOS
MASSAL-
HANGZOK

ELOTAG:
KIS-
LESZAR-
MAZOTT

TISZTELT,
ROVIDEN
PARHU-
ZAMOS

‘ 168 ORAS METSZET

KESZUL

VISSZA-
APITE

HATO

RAJZ-
PAPIR

REJTEK-
BOL

RONTGEN,
ROVIDEN

BIBLIAI
PROFETA

TORME-
LEK

UGYET
MEGOLD

EVEKET,
ELTOLTO

NAGY-
DARAB

INDUL, AZ
EDZES!

BETA-
KARIT

PIANO,

) AMOK-
ROVIDEN

FUTO

TISZTES-
SEGES

RAZKODIK

FEM RO-
VID NEVE
AJAN-
DEKOZ

NYOMDAI
JEL

A -NAL
PARJA

KODK
CAFOL

BOHOSAG

VELE
SZEMBEN
TEAFGZ0
MARKAJA

MEZ
ELEJE!

FOUTCA
RESZE!

DUNANTU-
LI FOLYO

ATOM-
CSOPORT
REGESZ
IGEJE

0GOROG

HADISTEN

LONDONI
SOR!

KIEJTETT
BETU

FORTE,
ROVIDEN

HALASZ-
KUNYHOT
BEFEDO

LELKESZ

SZET-
TIPOR

METRO-
SZAKASZ!

INDUL A
STAFETA!
BOR-
SZALAG

RITKA

NOINEV

JEGELNI
KEZD!

TAPLALO
ITAL

KISSE
|JEDT!

ENNIVALO

AMOLT
ID6 EGYIK
JELE

KATYUBA
Jut

RITUALE
RESZE!

ENERGIA,
ROVIDEN

¢im,
ROVIDEN

HUS-
SZELET!

KATONAI
ALAKULAT

Muilt heti rejtvényiink a Székesfehérvari Miivészek Tarsasaganak Téli tarlatéval fog-
lalkozott. Az els6 megolddsbdl kideriilt, hol nyilt meg a kidllitds: Pelikan Galériaban.
A madsodik a kurator nevét rejtette: Sztits Angela.

A harmadik megfejtésbdl kideriilt, hogy az idei tarlaton hany miivész
alkotdsat lehet megtekinteni: huszonkilenc.

Mostani rejtvényiink els6 megfejtése egy varosrészhez kot6dé jubile-
um. A megfejtés nehézsége abban rejlik, hogy sem a varosrészt, sem

a jubilald szervezetet nem arulhatjuk el, mert mindketté a jo valasz
részét képezi. Segitséget azonban adunk: lapunkban taldlhat a témarol
ujsagcikk!

Masodik megfejtésiink egy kiilonleges hely, ahol kiilonleges emberek
dolgoznak. Abbdl az alkalombol emeltiik ki 6ket, mert idén 6k kaptak
az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak Esélyteremtési dijat. Mi a hely
neve?
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Karacsonyi torténetek Rakasz Gergellyel

LATRANYI VIKTORIA

Milyen lehetett az ifjii Bach, hogyan sziiletett
Handel nagyszabasii Tiizijatékzenéje? Mely
Klasszikus zenemiibd] mazsolaznak a Csillagok
haborija vagy éppen a Karib-tenger kalézai film-
zenéi? llyen és ehhez hasonld csemegékrdl is
hallhatnak majd az érdekldddk Rakasz Gergely
decemberi koncertjén. Az orgonamiivész két
évtizede ad karacsonyi koncertet Székesfehér-
varon. A Szent Istvan Hitoktatasi és Miivelddési
Hazhan ezittal is két este, december 17-én és
december 18-an talalkozhatunk a miivésszel.

Hiromszdz évet jarhatunk be ismét a
koncerten. Hogy dll dssze a repertodr?
Nalam ez a sztenderd, haromszaz
évet bejdrni: az angol kiralyi udvar-
bdl indulva Bach zsenialitasan at két
istenség ndszaig, a vilagokat terem-
t6 6srobbanasig. Koncertjeim sordn
Bach mindig szerepel a repertodron,
mert olyan egy orgonakoncert Bach
nélkiil, mint a kabat gomb nélkdil.
Egy fiatalkori Bach-mtivet hozok.
Neha kicsit ugy is érzem, mikozben
jatszom, hogy Bach visszatekintget
a hata mogiil, hogy mennyire tetszik
a kozonségnek. Annyira fiatal, olyan
konnyen szerethetd, s megbocsajt-
hato neki ez a fajta kifelé fordulas!
Igy van megirva az egész darab,
hiszen nagyon virtuoz, jatékos a
C-dur preludium és figaja, €s azt

a fiatal Johann Sebastiant mutatja,

November huszonhatodikdn, kedden este hdromnegyed nyolckor a Fehérvdr Televizid Paletta
cimid magazinmifsordnak vendége lesz Rikdsz Gergely, aki még tobb izgalmas részlettel ismer-

teti meg az érdekldddket!

aki alig varja kozonsége elismerését.
Bach megnyugtato és bensdséges
koraljai is felcsendiilnek. Erdekes-
ség, hogy a maga idejében lazado-
zott a gytilekezet, hogy micsoda
modern darabok ezek €s miért nem
ir a szokadsos stilusban Bach dr...
Tl progresszivnek tartottdk, aztan
eltelt haromszaz év, és ami akkor
progressziv volt, az ma valami cso-
délatosan benséséges zene!

Nagy kedvence Hindel, akitél szintén
megszolal majd egy zsenialis mii, a

Tiizijatékzene. Rola is sok érdekességet
tudhat majd meg a kozonség?
1749-ben irta Handel nagyszabdsu
szabadtéri el6addsra szant zenekari
szvitjét. Ez egy remekmi! Arrol is
fogok mesélni, hogy jott a meg-
rendelés kiralyatol, arrol, milyen
viszonyban volt Handel a kirallyal.
Eloljaroban annyit, hogy II. Gyorgy,
Anglia kirdlya legkevésbé rokon-
szenves ismerdseinkre emlékeztet
benniinket fennhéjdzasaval — nagy
elégtétel latni, hogyan tekeri ujja

koré a ravasz Handel. S megsziile-
tett a csodalatos mualkotas, amit
kétszazhetven éve imdad mindenkil!
S ha mar az évforduldknal tartunk,
akkor azt is el kell mondanom,
hogy a Rakoczi-emlékévben min-
den koncerten megszolal Berlioz
Rakoczi-induldja. Kicsit koriljarjuk
ennek is a torténetét.

Ahogy azt emlitette, eljuthatunk a
vilagokat teremtd dsrobbandsig ebben
a haromszidz évben. Mi lesz ebben a
segitségere?

Holst tobb mint szazéves dallamat
jatszom majd el, aminek részleteit
ma is hallhatjuk a moziban. Szive-
sen merit bel6le Hollywood, példaul
a Csillagok hdborujahoz, a Harry
Potterhez, a Gladiatorhoz és a Ka-
rib-tenger kalézaihoz is mazsoldztak
beléle témakat, hangulatokat. Gus-
tav Holst A bolygok szvitjének két
részletével a romai istenek latnak
minket vendégiil. A két mtialkotas
szimbolikdja a kardcsonyi tinnep-
kor kapcsan is figyelemremélto! A
bolygok kozott a Vénusz az €gi nét
eleveniti meg, ellenpontja Jupiter,
az égi férfi. Holst mesterien ragadja
meg a hagyomanyos Gstipusok ka-
raktereit. Csodalatos érzés az egyik
pillanatban elveszni a nyugalomban,
majd atélni az srobbanast, hogy az
égi férfi €s égi né frigy€bdl megszii-
lessen a vilagegyetem!

iy A |1q||:.
S

Kerékbe zart alom

VAKLER LAl0S

A Maguar Specialis Mozgokeép Egyesiilet, egyiittmii-
kddéshen a Magyar Specialis Miivészeti Miihely Egye-
siilettel filmes palyazatot hirdetett magyarorszagi

és hataron tili alkotok szimara, melynek célja olyan
filmes alkotasok létrehozasa, melyek fogyatékos-
saggal élok mindennapjait mutatjak be. A palyazat
szerdai budapesti iinnepi galajara meghivast kapott a
Fehérvar Médiacentrum alkotocsoportjanak filmje is.

Kovacs Szilvia, a Fehérvar Média-
centrum szerkeszté6-mdsorvezetdje

Kerékbe zart alom cimmel készitett
megrendité dokumentumfilmet
Orosz Gina torténetérdl munkatar-
saival, Zsiday Addm operatérrel €s
Szalai Laszlo vagoval.

Orosz Gina, az ambicidzus, tehetsé-
ges, fiatal tancos ez év februdrjaban
szenvedett stlyos autdbalesetet, s
ennek kovetkeztében kényszeriilt
toloszékbe. Az 6 torténetét mutatja
be a dokumentumfilm, amely az
élni akaras és a kitartds példajat
vetiti elénk.

‘ ] I.II

A film készitdi: Szalai LdszI6, Kovdcs Szilvia és Zsiday Addm
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Nagyobb figyelem a korasziilotieknek

Ria HENRIETTA

Vasarnap este a korasziilottek vilagnapjan lila fények, szinek hivtak fel a figyelmet a legkisehbek-
re, csaladjaikra és a kozosségi feleldsségvallalasra.

A Piispiki Palota egészét lildval vildgitottdk meg. A kezdeményezés a Szent Gyérgy Korhdz
Ujsziilott-, csecsemd- €s gyermekosztdlydnak kdszanhetd. A 1ényege, hogy felhividk a figyel-
met: a sorstdrsak nagyon fontos kapaszkoddt jelentenek eqgymdsnak és sok tapasztalatot,
informdcict, segitséget nydjthatnak a teljes csalddi élethez.

/ . / / / / /

Orszagos diabétesz-talalkozé Fehérvaron

Buzis GAgor, LATRANYI VIKTGRIA Négyszaztizenotmillié a diabéte-
szes betegek szdma vildgszerte,
mig Magyarorszagon masfélmillio
embert érint a betegség. A szakem-
berek arra hivtdk fel a figyelmet,
hogy a diabétesz megeldzhetd, s
vannak olyan eléallapotai, mint az
elhizds, ami ellen életmodvaltassal
lehet a legjobban védekezni.

Sziirésekkel, egészségiigyi eldadasokkal és
kulturalis miisorral vartak az érdeklGddket

a diabétesz vilagnapjan, szombaton a séstéi
stadion rendezvénytermében. A Fejér Megyei
Cukorbetegek Egyesiiletének meghivasara az
orszag hiisz varosahol érkeztek a tarsszerveze-
tek tagjai a programra.

végtagmentd applikacio )
VEGTAGMENTO APPLIKACIO

& Katarési segides

() Taplalkozas: segéd

" Gyogytoma

27

R GyogyesZRoIoK

6p: Pintér Norbert

ﬂ Lab apolasi seqediet

A kidllitds eqyik djdonsdga egy telefonos alkalmazds volt, melyet hdrom orvos fejlesztett.
Az ingyenes applikdcid segit a cukor- valamint a visszérbetegség diagnosztizdldsdban, az
dllapotfelméréshen, és a tennivalékhoz is ad tandcsokat.

A mozgb siirgésségi osztaly

Kiss-Davip RENATA

Uj mentétiszti autot adtak at Székesfehérvaron.

Az onkormanyzat, a ResQ Alapitvany és az
allam egyiittmiikodéséhdl egy modern, ,, mozgé
siirgdsségi osztaly” all szolgalatha korszerii
miiszereket és életmentd eszkdzoket hordozva.

A jarmi és eszkozparkja, mely
kizdrolag Székesfehérvdron és
vonzaskorzetében miikodik majd,
az onkormanyzat huszonotmillié
forintos tamogatdsabol valosulha-
tott meg, novelve nemcsak a varos,
hanem a térség ellatasbiztonsagat.
A miikodtetést és annak finanszi-
rozasat az allam fedezi a kovetkezd
években. A fehérvari mentdéallo-
mason dolgozdk mintegy tizen-

Otezer esetet latnak el évente és
haromszazezer kilométert tesznek
meg Fejér megye ttjain. Az dtado
iinnepségen elhangzott: az élet-
mentés terén a tarsadalmi szerep-
vallalds is nagyon fontos, hiszen a
lakossag is rendkiviil sokat tehet a
bajban a mentdk kiérkezése el6tt.
Az elmult években éppen ennek

a segitségnek is koszonhetd, hogy
megduplazdodott a sikeres tjraélesz-
tések szama hazankban - tudtuk
meg Gyorfi Paltdl, az Orszégos
Mentdszolgalat sz6vivEjétol.
Ostor Annamaria egészségiigyi
tandcsnok két vadonatyj laptopot
adott 4t a mentdszolgdlatnak a
Videoton Dolgozokeért Alapitvany
tamogatasaként az tinnepségen.

A fejlesztésnek koszonhetden a térségben élok magasabb szinvonali egészségiigyi elldtdshan
részesiilhetnek

Az ij kocsiban [élegeztetgép, defibrilldtor, tovabbd egyéb Eletmentd felszerelések, berende-
z€sek vannak

Az iinnepélyes dtaddn Spdnyi Antal megyés piispik megdldotta az ij jdrmiivet
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Mikor forduljunk orvoshoz a csuklassal?

Kovécs V. OrsoLva

Artalmatlannak tiing, de annal kellemetlenebh
jelenség a csuklas. Viszont ha érakon, napokon
at sem mulik el, orvosi kivizsgalasra is szikség
lehet!

A mindenki altal ismert kényelmet-
len, gorcsos érzés, a csuklas a rekesz-
izom akaratlan 6sszehuzodasat
jelenti, mely sordn hirtelen, gyorsan
szivodik a leveg6 a tiidébe. ,A csuk-
lds kialakuldsaert két agyideg, a bolygo-
ideg (nervus vagus) és a nyelv-garati
ideg (nervus glossopharyngeusjgfelelc’)’s.
Ha ezek az idegek ingeriiletbe jonnek, az
agy meghatdrozott teriiletén dtkapcso-
lodva a rekeszizom idegén keresztiil
csukldst idéznek eld. A bolygoideg ey
szakaszon a nyeldcso mellett fut, majd
a gyomor faldt is behdlozza. Ez az oka
annak, hogy bdséges étkezés utan gya-
koribb a csuklds.” - irja a webbeteg.hu.

Mi okozza?

A fej, a nyak teriiletét vagy az
emésztérendszert €rd ingerek
valthatjak ki a csukldst. Lehet
olyan artalmatlan oka is, mint hogy
tdl nagy adagot ettiink egyszerre,
szénsavas italt fogyasztottunk vagy
hirtelen hdmérséklet-valtozas érte
a testiinket. Ilyen esetben révid

id6 alatt magatdl megsziinik a

Egy pohdr viz vagy némi citrom segithet

kin, vagy némi hazi praktikdval
megprobalhatunk még hamarabb
megszabadulni tdle.

Eléfordulhat azonban, hogy komo-
lyabb betegség okozza a gorcsoket.
A fiilben lév6 idegen test, golyva,
reflux, ttidégyulladds, mellhartya-
gyulladas, szivburokgyulladds, s6t
akar szivinfarktus is lehet a hattér-
ben! A hasi teriileteken kialakult
gond is kivélthat csuklast: maj-

gyulladas, majmegnagyobbodas,
epehdlyag-gyulladas, hasnyalmi-
rigy-gyulladas, rekeszizom-
daganat, de akar cukorbetegség,
veseleégtelenség, rendszeres, tul-
zott alkoholfogyasztds is. Mindeze-
ken tdl pszicheés €s idegrendszeri
okok is elgidézhetik a kellemetlen-
séget.

Az imént felsoroltak pedig mind
indokoljak, hogy hosszan fenndl-

16 csuklds esetén ne halogassuk

az orvosi kivizsgdlast! Elsoként
valoszintleg egy vérvételre €s egy
mellkasrontgenre kiildenek el ben-
niinket.

Hazi praktikak csuklas ellen

Tartsuk vissza a levegét: ez azért
segithet, mert a vér szén-dioxid-érté-
két noveljiik vele, f6leg, ha utdna né-
hanyat egy papirzacskoba lélegziink.
Ez gatolja a rekeszizom aktivitdsat.
Vizivas: a vizivas, szaraz kenyér
esetleg kisebb jégdarab lenyelése
ingerelheti a rekeszizom mellett futé
vagusz ideget, ezdltal kizokkentheti
a gorcsos allapotbol.

Ijesztgetés: ha valéban hatékonyan
sikeriil megrémiszteni az alanyt, a
csuklds ritmusatol eltérd belégzés
segithet elmulasztani a gorcsot.
Gombolyodjiink ossze: hizzuk a
térdeket a mellkashoz, ez szintén

a rekeszizomra gyakorol jétékony
hatast!

Citromlé: A savanyd iz olyan erés,
hirtelen inger, ami megsziintetheti

a gorcsot. Csecsemdknél azonban a
hidelemmel ellentétben nem ajdn-
lott alkalmazni: a babdk esetében

a csuklds a szoporeflexxel fii

0Ossze és magatol elmdlik, egyaltalan
nem muszadj ilyesmivel sokkolni a
kicsiket!

MOST ON DONT!

AJANDEK LATASVIZSGALAT

FOGLALJA LE IDOPONTJAT ONLINE!

OPTIC UJHLD PALOTAI UT1.
€ X C |l us iV ety

A fenti akcid idétartama: 2019. szeptember 15. - november 30., az akciok egymassal és mas kedvezménnyel nem
osszevonhatdak. Részletekrdl érdeklédjon az tizletekben, vagy tajékozédjon a www.opticworld.hu weboldalon!

www.owe.hu

SZEKESFEHERVAR ALBA PLAZA

MAGANORVOSI KOZPONT

\‘ mentahdz
L\

AJANDEKOZZON
EGESZSEGET
KARACSONYRA!

Tobb, mint 25 féle gyermek-és felnétt orvosi szakrendelés.
Tobb, mint 50 orvos és egészségiigyi szakember.

UJ SZOLGALTATASAINK:

masszazs, gyogytorna, arcesztétikai kezelések.
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Székesfehérviron!

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzata a tulajdonaban 1évé alabbi
lakéasokat piaci alapon torténd bérbeadasra hirdeti meg:

Cim teriilet | Szobaszam mfortfokozat | Induld bérleti dij Amit kindlunk:
(Székesfehérvar) (m?) (Ft/h6) « Hata dan ideii 5dé
Prohaszka u. 49.1/1 SatoraTian ICaH srerapdes

Righ u. 5.4/ * 1 misszakos munkarend
Tolnaiu. 6.4z « Fix alapbér + Teesitménybér

Ervényesen az alabbi — egyiittes — feltételeknek megfelels személyek palyazhatnak (zaréjelben . , o .1 .
az igazolés médja): * Cafeteria mar a probaidé alatt is
. A palyazo munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyulé egyéb jogviszonyban all, vagy nyug-
dijszerii ellatasban részesiil. Munkaviszony esetén munkéaltatoja nem all felszamolas, adéhato- . Hi{myzésmentességi bénusz
sagi, birésagi végrehajtas alatt (mllnl\almtﬂl igazolas, nyugdijszelvény, stb.),
A pélyaz6 havi nett6 jovedelme egyszeme yes haztartas esetén legalabb 100.000,- Ft/ho, egyéb
k61t6z6 szemelvel\et is figyelembe véve legalabb 75.000,- Ft/h6/{6 (nyilatkozat
az eql/uttkoltoznl\ 61, jovede
A palyazo és/vagy a vele egy E 20 Székesfehérvaron az elmilt 5 évben nem volt 6n-
korményzati tula]doml lakas jogeim nélkiili lakashasznaléja (nyilatkozat),
. zénak és/vagy a vele egyiittkoltozni szandékozonak Szekesfeherv‘u Megyei Jogi Varos Onkor-
manvzata, Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkorményzata altal alapitott gazdaségi tarsa-
séag (pl: SZEPHO Zrt., Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kft., Fej rviz Zrt. mint kozszolgaltatok) felé esedé-
kes tartozasa nincs. (nyilatkozat),

. Ervénytelen a yazat, ha a palyazo (az egyiittkoltozni szandékozokat is figyelembe véve) az
igazolt havi nett6 dsszjovedelem 30 %-4nal nagyobb dsszegi bérleti dijra tesz ajanlatot.

. Ervénytelen a palyazat, ha a palyazé a palyazat beny ahoz képest egy éven beliil piaci bér-
lakas-palyazaton a Gazdasagi Szakbizottsag dontése szerint nyertes ajanlatot tett, de a bérleti
szerz6dést 6nhibajabol nem htte meg.

. Amennyiben a nyertes palyazé a palyazat elbiralasanak idépontjaban Székesfehérvar Megvel
Jogu Varos Onkormanyzata tulajdonaban 1évé valamely bérlakas bérlgje, a lakasbérleti szerz6-
dés megkotésének feltétele, hogy a meglévd bérleti szerzédését a bérlé felmondja és a lakast a
tulajdonos birtokaba adja.

. A nyertes palyazo és a vele egyiittkoltozni szandékozo6 nagykori, székesfehérvari bejelentett
lakohellyel rendelkez6 személy 9o napnél nem régebbi adoigazolassal koteles igazolni azt, hogy
Székesfehérvar Megyei Jogh Varos JegyzdGje, mint helyi adéhatosag felé adotartozasa nincs.

. Palyaz6 25.000,- Ft palyazati biztositék megfizetésére koteles, amelyet a Székesfehérvari Va-
rosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit Kft. Raiffeisen Bank Zrt. székesfehérvari fiokjanal vezetett
12023008-01131183-00100001 szami szamlajara kell

— atutalni,

— barmely Raiffeis ankfiokban, készpénzben befizetni.
A palyazati biztositék akkor minésiil megfizetettnek, ha azlegkésdbb a kihirdetési szakaszt kovet6 na-
pon 10:00 Oraig a Varosfejlesztési Kft. szamlajara megérkezik. A nyertes palyazo altal befizetett palya-
zati biztositék a lakasbérleti szerz6dés megkotéséig fizetend6 2 havi 6vadékba beszamitasra keriil, a
tobbi palyazé részére a palvazatl biztositékot a Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit
Kft. az eredményhirdetést kovetd 15 napon beliil, kamatmentesen visszautalja az adott bankszdmlara,
illetéleg a palyazo lakcimére. A palyazati blztosuek visszajar a palyazati felhivas Onkormanyzat részé-
rol torténd visszavonasa, a palyazati eljaras indokolas nélkiil eredménytelenné nyilvanitisa esetén is.
Amennyiben a la]\asberletl szerz6dés megkotése a nyertes palyazénak felrohat6 okbol érdekko-
rében felmeriilt mas okbél hitisul meg, abefizetett palyazati biztositék az Onkormanyzatot illeti meg.

* Munkaba jaras timogatasa

Jelentkezés: H.-P.: 8-16-ig
20620234 6272-¢s telefonon vagy

a betanitottmunka16@gmail.com e-mail cimen

m

UZLETI PARK

»Mi is itt bérellink,
mert az lizemeltetés
nem a mi gondunk.”

RAKTARAK;

yfélszolgalatan vehet6 at, vagy az alabbi helyrdl letolt-

11t17k11 ok _ T rr
Tovabbi részletek a ke hu oldalon. e ] M U H E LY E K
TRIGO
Székesfehérvar Megyei Jogt Varos Onkormanyzata nevében és megbizasabol: g%lgaa;stgiasn(:fgo" 1 22 / 500-1 53

Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit Kft.

SZEPHO SZEPHO
A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

TISZTELT UGYFELEINK! SEGEDMUNKAS

munkakorbe, aki hosszi tivra tervez, akinek fontos a jo, csaladbarit,

A 2019. DECEMBER 24-i és 27-i MUNKANAP emberkézponti munkahelyi légkor, a biztos fizetés és a szamos
i e béren kiviili juttatés.
ATHELYEZESEK MIATT cren JUEARas
AZ UGYFELSZOLGALAT ES A PENZTAR Fo-bﬁ»fdaf?ﬁlff e
NYITVATARTASA AZ ALABBIAK SZERINT ALAKUL: Oszolga tatas teruleten segedmunkak vegzese, arokasas, falazds,

betonozis, szivattylizas

Amit kériink:

2019. december 6. péntek 7:30-12:00; 12:30-15:30 * 8 dltaldnos iskolai végzettség;

2019. december 7. szombat Zarva Elény lehet:

2019. december 13. péntek 7:30-10:00 * épitSipari tevékenységek és technoldgidk ismerete;
2019. december 14. szombat Zarva * épitSipari gépek kezelése;

* B kategérids jogositvany.
Amit mi ajanlunk:

* Egészségprogram

* Hidségprogram

* Ajanlisi rendszer

* Utikoltség-tdmogatas

* Csoportos élet-, baleset- és egészségbiztositds
* Cafeteria

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével virjuk a
humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre, illetve bvebb tdjékoztatdst
a 06 30 985 9499-es telefonszdmon kérhet.

Tijékoztatjuk, hogy a SZEPHO Zit., mint adatkezel6 az On jelen hirdetésre megkiildstt személyes adatait
a munkaszerzédés megkotését megel6z6 1épések megtétele céljabél, az ahhoz sziikséges mértékig a GDPR
6. cikk (1) b) pontja alapjin kezeli. A pozicié mas jelolt altali betoltése esetén a résziinkre megkildott
adatait, hozzdjirulé nyilatkozat hidnyiban haladéktalanul t6roljik. Az adatkezeléssel kapcsolatban bévebb
téjékoztatist www.szepho.hu honlapon talal.
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Boraszkodas néi szemmel

Kurucz Tine

Szombaton az egyik fehérvari szallodaban ndi boraszok horait
lehetett kdstolni, kdzben nagyokat lehetett heszélgetni a szakma

!

tésérol.

Sziegl-Nagy Petra olyan szakmdt akart tanulni, aminek kéze
van a szdmokhoz

Sziegl-Nagy Petra, a hajosi Sziegl Pince bordsza
elmondta, hogy soha sem volt ,csajos alkat”,
mindenképpen egy olyan szakmadt akart tanulni,
aminek koze van a szamokhoz. El6szor gondol-
kodott a pénziigy-szamvitelen, de mikor megldt-
ta a fels6oktatasi tajékoztatoban a sz6lész-
borasz mérnoki szakot, tudta, mit kell tennie. A
szakon érdekes modon sokkal t6bb volt a lany,
mint a fid. Petra szerint valdszintileg azért, mert
a holgyeknek altaldban kifinomultabbak az ér-
zékszerveik, egyszerre tobbfelé képesek figyelni
és konnyebben atlatjak a rendszert: ,A boraszko-
ddsban 0sszességében minden benne van, ami érde-
kel: egy kis turizmus-vendégldtds, egy kis pénziigy,
eqy kis adminisztrdcio azon kiviil, hogy barmikor
kimehetek a sz616be vagy a pincébe.” — mondta Pet-
ra, majd hozzatette, hogy a férje is bordsz, akivel
folyamatosan inspirdljak egymast. — ,Mindig
mindenben egyetértiink, ami a szélével vagy a borral
kapcsolatos. Gyakran eqymds felvetéseit a mdsikunk
tovdbbgondolja. Nagyon jol miikddiink egyiitt, soha
nem volt kézottink rivalizdlds!”

Csobor-Kisari Linda, az agardi Csébor Pincészet
bordsza elmondta, hogy régebben ez a szakma
férfiasnak szamitott, de az utébbi években egyre
tobb lett a néi borasz. Igaz, nem a holgyeknek
kell a hordokat emelgetni: ,Nemtdl fiiggetleniil
egy jo bordsz kifinomult érzékszervekkel rendelkezik,
mert akkor tudja, mit kell tennie, hogy olyan legyen
a végeredmeény, mint amit elképzelt!”

Linda szerint ahhoz, hogy egy bor orszdgos vagy
nemzetkdzi szinten is szépen szerepeljen, csa-
patmunkadra van sziikség: ,Mi egy csaladi pincé-
szet vagyunk. Mindenkinek meguvan a sajdt feladata:
én a borokkal foglalkozom, a férjem a szdlével, az

i

(sébor-Kisari Linda szerint egy j6 bordsz kifinomult érzék-
szervekkel rendelkezik

egyik sogornom a kereskedelmet irdnyitja, a mdsik a
papirmunkdt végzi. Igy eqy vasdrnapi ebédnél vagy
kardcsonykor, ha dsszeiilink, folyamatosan a borrol
van szo. Megbeszéljiik a munkdval kapcsolatos
dolgokat.”

Linda sokféle bort kostol, €s ha valami meg-
tetszik neki, akkor 6 is szeretné elkésziteni:
,Nekiink féleg reduktiv boraink és horddoban érlelt
vordsboraink vannak. Néhdny éve kdstoltam egy
fahordos chardonnay-t, ami nagyon megtetszett.
Elmondtam a férjemnek, mit szeretnék, és megbeszél-
tiik a technikai részleteket. Példdul hogy egy tokén
mennyi sz0l6 teremjen. Es 6 megoldotta nekem!”

Megujult az Isolabella Etterem és Pizzéria.
Széles vilasztékot kindlunk az izek szerelmesei-
nek, éttermiinkben elsGsorban a térségben el64dl-
litott friss alapanyagokat haszndljuk ételeink ké-
szitésekor. Szdmunkra fontos, hogy ételeink ne

csak finomak, hanem egészségesek is legyenek.

Ettermiink frekventalt, belvirosi kornyezetben
helyezkedik el. Az étterem vonzereje nem csak a
szép, rendezett kornyezetben, hanem a min@sé-
gi italainkban, frissen elkészitett ételeinkben
és a dolgozék vendégszeretetében rejlik.
Akik kellemes, nyugodt kornyezetben jé
ételekkel és italokkal, udvarias kiszol-
gdldssal szeretnék jol érezni magukat
azoknak kival6 vélasztis az Isolabel-

la Etterem és Pizzéria. Kiilonbézs
rendezvényeknek (eskiivs, évfordu-

16, kereszteld, sziiletés- és névnap,
megemlékezések, ballagds, egyéb
partik, ledny- és legénybticst) toké-
letes helyszint tud biztositani az étter-
miink, illetve igény szerint a rendezvé-
nyek megszervezését és lebonyolitsat is
véllaljuk.

Folyamatosan megujulunk, emeljik a szinvo-

nalat, rugalmasok vagyunk leendd és 4j tgyfeleink
szamadra is. Ha egy kellemes csalddi ebédet, romantikus vacsorit, vagy csak
a hétkéznapokon egy igazin finom meniit szeretne elfogyasztani, akkor
litogasson el az Isolabella Etterem és Pizzéridba!

Uj kontésben az Isolabella

Fotdk: Kiss Laszlo
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Adventi adomanygytijtések Fehérvaron

Kovics V. OrsoLya

Cipdsdoboz-akcidk, Mikulas-csomag és
tartosélelmiszer-gyiijtések - idén is szamos
jotékonysagi akciot inditottak utjara Székes-
fehérvaron az iinnepek kozeledtével.

Szerencsére az adakozdokedv
manapsag mar nem korlatozodik
csupdn az tinnepek kornyékeére,
ahogyan ezt bizonyitotta nemrég
Zente és Levente esete is.
Kardcsony kozeledtével mégis na-
gyobb a hagyomadnya a jotékonysdgi
kezdeményezéseknek, és ezekbdl
idén is akad béven Fehérvaron €s
kornyékén. Megprobaltunk ezek-
bdl minél tobbet dsszegytjteni.
Andi bohdc és segitdi idén is ttjara
inditottak az Ujra segithetsz egy
Mikulds-csomaggal! elnevezéstu
kezdeményezést, melyhez nyilva-
nos Facebook-csoportjukon keresz-
tiil lehet csatlakozni. De leadhatok
a csomagok példaul a Vdrosi Piac
korpavilonjaban vagy a Krisztina
Viragiizletben is december 6-ig. Az
elmult években az adomanyok elju-
tottak a sériilt gyermekeken kiviil
az idések otthonaba, az anyaott-
honba és mozgassériiltekhez is.
Ahogy azt mar meg is irtuk ko-
rabban, a tlzoltésag akcidjahoz
december 1-ig lehet csatlakozni, 6k
allami gondozott gyerekek kardcso-
nyi kivansdgait valtjak valdra.

A Gardonyi Géza Mitivel6dési Haz
és Konyvtar a Székesfehérvari Csa-
lad- €s Gyermekjoléti Kézponttal
kozosen szervez adomanygytjtést.
Elsésorban tartds élelmiszereket
vérnak, kérik, hogy a lejarati id6re
is figyeljenek az adakozé kedvtek!

A Szeretethdzikéban minden évben nagy sikerrel zdrul az adventi adomdnygyijtés

Az adomanyokat december 7-ig
fogadjak a mtivel6dési haz épiile-
tében, a Sostoi lakotelep 1. szam
alatt, hétfénként 8 és 20 dora kozott,
kedden és szerdan 8-t6l 17 ordig,
csiitortokon és pénteken 8-t6l 19
ordig, szombaton pedig 8 és 14 dra
kozott.

A Vakok és Gyengénlatok Fejér
Megyei Szervezete latassériilt
csaladok gyermekeinek gytjt
Mikulds-csomagokat, melyeket a
december 16-i kardcsonyi tinnep-
ségiikon adnak at 12 és 16 ora
kozott a Hiemer-haz Baltermében.
A szervezet tagjai kozott jelenleg
szazotven olyan latassériilt csalad
szerepel, akiknek pici gyermekei
vannak. Az adomanyozoktol kész

csomagokat és kiilon édességeket
is szivesen fogadnak. Minden
héten szerddn 9 €s 16 ora kozott az
Oskola utca 6. szam alatt tudjak
atvenni az adomadnyokat, a 3-as
kapucsengé megnyomdsaval lehet
bejutni hozzajuk.

A cipésdoboz-akci6 is tjra elin-
dult Székesfehérvaron. A megye
raszoruld gyermekeinek szant
cipésdobozokat december 2. és 18.
kozott elvihetjiik a Zoldbogyodka
Jatszokucko és Csaladi Bolcsédébe
a Pozsonyi ut 11. szam ald (8 és

16 6ra kozott) vagy a Reménység
Haza konyvesboltba, a Széchenyi
ut 24. szam ala.

Az Ybl Mikl6s Szakkozépiskola

és Szakgimnazium is szervez

idén cipésdoboz-akciot: december
11-ig varjak az ajandékokat a Var
korut 52. szam alatt, az elsé emeleti
titkarsagukon.

Az Angyalbatyu, a Katolikus
Karitasz ajandékgytijt6 akcidja
idén is utjdra indult. Az orszag
hisz pontjan adomdnyozhatunk
angyalbatyut, Székesfehérvaron a
Székesfehérvari Egyhazmegye Lo-
volde u. 28/a. alatt talalhato helyszi-
nén. A részletekrdl az angyalbatyu.
hu oldalon tdjékozodhatunk.

Idén is megnyilik majd a Szeretet-
haziké a Székesfehérvari Szocidlis
Alapitvany szervezésében a Varos-
haz téren, igy ha mashova nem is ju-
tunk el leadni az adomadnyainkat az
iinnepek el6tti rohands heteiben, a
kardcsonyi vasdarban nézelédve ezt is
konnyeden megtehetjiik. Az 6nkén-
tesek még karacsony el6tt eljuttatjak
az adomanyokat a raszoruloknak.
Jaték, tanszer, édesség cipdsdoboz-
ban vagy mads csomagban - a lényeg,
hogy olyasmit adjunk, amit mi
magunk is szivesen fogadnank!
Hiper- és szupermarketek: ha joté-
konykodni szeretnénk, jol tessziik,
ha a nagyobb boltokban is nyitott
szemmel jarunk, hiszen a legtobb
helyen inditanak advent heteiben
valamilyen ajandékozoé kezdemé-
nyezést, gydjtést.

Amennyiben tudomasa van olyan
adomanyguyiijtésrol, ami cikkiinkbol
kimaradt, kérjiik jelezze iizenethen az
fmc.hu Facebook-oldalan vagy a szer-
kesztoseg@fmc.hu e-mail-cimen! Az
fmc.hu online magazinunk azonos cimii
cikkeét folyamatosan frissitjiik a kapott
informaciokkal.
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A szép fekvésii, jo folddel megaldott dsi
telepiilés birtoklasaért a jezsuitak is
harcha szalltak hajdanan. Tortént a torok
iddkben, amikor Pazmandot még a Palffy
és a Torok csalad hirtokolta, hogy Torok
Ferenc értékesitette az 6t illetd részt
Jakusith Andrasnak, akinek fia, Jakusith
Gyodrgy veszprémi piispok tovabbado-
manyozta a hirtokot a jezsuita rend
komaromi hazanak.

1658-ban az uralkodo azon-
ban figyelmen kiviil hagyta

az adomanyozds tényét €s
masoknak juttatta a paz-
mandi birtokrészt, kivaltva a
komdromi rendfénok jogos
tiltakozasat. 1688-ban Székes-
fehérvarrol a torokok utolso
csoportjat is letessékelték az
Adonynal varakozé hajokhoz,
hogy a Dunan visszatérjenek
régi hazdjukba. Tavozéban a
kiebrudaltak felégették a falu
kétemplomat. Vége lett a torok
uralomnak, megkezdédtek a
birtokrendezések. 1694-ben
Jakusith Gyoérgy adomdnydnak
sorsa is rendez6dott: a kiraly
megerdsitette a jezsuitdkat a
pazmandi birtokrésziikben.
1699-ben a Palffy csalad néagi
leszarmazottai is értékesitettek
résziiket. Grof Heister Sigbert
osztrak tabornagy, német-ro-
mai csaszari hadvezér kertilt
beiktatdsra a Palffy-féle birtok-
részre. A jezsuitak komaromi
rendfénoke ismét tiltakozott,
de az osztrak grof statusza ren-
dithetetlen erdvel birt. Heister
Sigbert részt vett a torok elleni
visszafoglalo haborukban, Bécs
védelmében és a magyarorsza-
gi 4j foldesurak soraba lépve
az uralkodé biztos tamasza
lett. 1704-ben a Rakoczi-sza-
badsdgharcban a magyaror-
szagi csaszari-kiralyi csapatok
féparancsnokdava neveztek ki.
Kegyetlenkedései, hatartalan
gbgje miatt azonban elszigete-
16dott, az udvar két alkalom-
mal is visszarendelte. Nem
sokaig élvezhette pazmandi

és lovasberényi birtokait. Még
részt vett az elnéptelenedett
Pazmand djratelepitésében, lo-
vasberényi kastélya parkjaban
felesége konyorgesére felépi-
tette sajat kapolnajat, majd

fia halala utan visszavonult
kirchbergi kastélyaba és ott
1718-ban elhunyt. Lovasberény,
mely telepiilés a szabadsagkiiz-
delemben II.Rakoczi Ferenc
mellett tett hitet, és ahol Heis-
ter generdlis f6 tevékenysége a
lakossdg folyamatos biintetése

volt, bizonyosan nem gydszolta.

Pazmand is fellélegzett. A
jezsuitak felépitették a pléba-
niatemplomot €s egyidejtileg a
barokk stilusd rendhdzat is. A
szerencse azonban forgandé. A
felvilagosodds kordval nem volt
Osszeegyeztethetd a jezsuitdak-
nak tulajdonitott tobb évszaza-

Kastélyok és életek

Pazmand

L'TIHA 1
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Foté:.gallerg.hungaricana.hu

A pdzmdndi kastély az 1800-as évek legvégén Klosz Gydrgy, a kor egyik legismertebb fotogrd-

fusdnak képén

dos valldsi elnyomas, a hittéri-
tés soran alkalmazott erészak,
az emberek lelkiismereti €s
vallasszabadsaganak semmi-
be vétele, a ,foldi javak utdni
telhetetlen sovargas”, a botra-
nyos pénziigyi vallalkozasok
kitudodasa. Az eurdpai ural-
kodohazaktdl a papai udvarra
nehezedd nyomas kovetkezté-
ben 1773-ban Kelemen papa
feloszlatta a jezsuita rendet.
Elkobzott javai a kincstdr keze-
lésébe kertiltek. Négy évtized
elteltével VII. Pius papa ismét
engedélyezte a rend miikodé-
sét, amely azonban ezt kovetd-
en mar nem tudta helyreallitani
korabbi befolyasat.

Maria Terézia 1775-ben Kempe-
len Nepomuki Janos tabornok-
nak adomdnyozta a pdzmandi
birtokot harminchdrom évnyi
katonai szolgalataiért, moszk-
vai kovetjdrasaért, udvari tana-
csosi szolgalataiért, a Krisztina
féhercegnd mellett betoltott
udvarmesteri pozicidjanak di-
cséretes teljesitéséért. Amikor
Kempelen Nepomuki Janos
atvette a birtokot, mar kas-
télyként emlegetik a rendhaz
éptiletet. A Kempelen csalad
ettdl kezdve viselte a pdzmandi
elénevet. A székesfehérvari ko-
muves, Johann Michael Grab-
ner részletes rajzot készitett a
kastélyrol és a melléképiiletek-
rél. A kastély két traktusbol
allt. Az els6 a kamraval kezdé6-
dott, azt kovette az éléskamra,
az étkezé és a flird6haz, végiil
egy nagymeéretd sarokszoba.
Mindket traktus felsé szintje
hat szobabol és folyosobdl allt.
Az L alakd kastélyhoz pince és
szeszfézde tartozott. Az épiilet
ugyanezt a képet tiikrozi ma is.
A kapu zarokove megoérizte a
jezsuita rend cimerébdl ismert
IHS monogramot.

A nyolc nyelven beszélé Kem-
pelen Farkas, kordanak zsenialis

mérnoke, polihisztora maga is
a pazmandi elénevet hasznal-
ta, valdszintileg jarhatott is a
csalad pazmandi kastélyaban.
Hihetetlen tehetséggel, fanta-
ziaval, szorgalommal aldotta
meg a sors. Amikor a csaszar-
n6é himlében megbetegedett,
mozgathat6 agyat készitett
szamara, belopva ezzel magat

Fotd: cultura.hu

Kempelen Parkas,
Kempelen Farkas, a leghiresebb pdzmdndi

a kegyeibe. A pozsonyi hajohid
épitdje, a pozsonyi var vizveze-
tékének, a schonbrunni kastély
szokbkutrendszerének, a budai
var vizellatasanak tervezdje, a
budai varszinhaz tervezdje €s
kivitelezdje, a g6zgép tokélete-
sitdje, a turbina 6sének szer-
kesztdje, a vakok részére irogé-
pet készit6, a beszél6gép és a
vildgszenzaciét kelté sakkozo
automata készitéje negyven-
harom év szolgalat utan ment
nyugdijba. I. Ferenc csdszdr a
jakobinus mozgalomtdl valo
rettegése okan megvonta téle
jaradekat, igy koranak langel-
méje, a pazmdandi Kempelen

Farkas mérnok-feltalalo 1804-
ben Bécsben méltatlan kortil-
mények k6zott hunyt el.

Az 1813-as birtokoOsszeirasnal
még a Kempelen csalad, neve-
zetesen Kempelen Ferdindnd
tulajdonaban €és birtokaban
volt Pazmand. Testvére, Imre
azonban 1842-ben tizenhat
évre zalogba adta minden
jovedelmeével egyiitt Ferdinand
szasz-coburg-gothai herceg-
nek szdzharmincezer eziist
forintért. Ugy ttdnik, a zdlogot
nem valtotta ki lejaratkor,
vagy addsvétel itjan adta at a
birtokot a hercegi csaladnak,
mert az 1865. évi hirek arrol
tajékoztatnak, hogy amikor

az év szeptemberében né

ora leforgdsa alatt leégett a
templom, a telepiilés otvenhat
épiilete €s a kastély, az még Ko-
burg-tulajdonban volt. Ezutan a
herceg tovdabbértékesitette egy
belga banknak, a bank pedig
1900 koriil a gazdag gorog
kereskeddécsaladbol szarmazo,
nagymduveltségii Lyka Dome
foldbirtokosnak, orszdggytilési
képviselének, publicistanak,
bdékezl mecénasnak, aki a Sina
csaladhoz hasonléan izig-vé-
rig magyarként kivant élni és
szolgdlni.

1900-ban az épiiletet neoba-
rokk stilusban feldjittatta. A
neobarokk oromzatra keriilt

a csalad cimere, a tetd teljes
hosszdaban manzardablakokat
helyezett el. A patakra duz-
zasztot épitett, a sportoldst
teniszpalya szolgalta. Klosz
Gyorgy fotografus orokitette
meg az akkori feldjitott allapo-
tot. A felvételek megmaradtak
Budapest Févaros Levélta-
raban, a Klosz-gytjtemény-
ben. Lyka Dome Pazmandon
tlzoltoszertart is létesitett
teljes felszereléssel. Sajat
koltségén négy tantermes mo-
dern iskolat épittetett, amely
ma mitivelédési haz. Felesége,
Podmaniczky Elma baroné a
pazmandi Vadasz utcaban, a
szértiskertben allo cselédlakas
mellett nyitott nyari 6vodat

az uradalom munkdsainak
kisgyermekei szamdra. A
Vértes vitéz-szobrot Pazmand
kozcélokra sokat aldozo fol-
desura 1915-ben adomanyozta
Székesfehérvarnak. 1937-

ben a pazmandi kastélyban
nyolcvanhdrom éves kordban
elhunyt Lyka Dome. Orokose
felesége, Podmaniczky Elma
barono lett, akire kisajatitas €s
kitelepités vart. A kastélyban
ma altalanos iskola midkodik,
parkja a gyerekek biztonsagos
jatszotere.

A Velencei hegység nyulvanya
alatti szép fekvést, Gsi telepii-
l1és békéje magdhoz vonzza a
nyugalomra vagyo, befelé figye-
16 embereket. Jeles mivészek
taldlnak itt otthonra a nytizsgé
varosi lét utan.
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Kilenc meces, kilenc pont — ez a realitas!

Kaiser TaMAS

Az 6szi szezonban lejatszott kilenc bajnoki
mérkdzésen kilenc pontot szerzett az Alba
Fehérvar KC. Deli Ritaékban egyediil a
Szombathelyen hagyott pont miatt maradt
némi hianyérzet.

Hathetes sziinetre vonul a néi
kézilabda-bajnoksag, ez pedig

azt jelenti, hogy véget ért az Oszi
szezon. Az elmult b6 két és fél
honapban kilenc bajnoki mér-
koézést jatszott az Alba Fehérvar
KC, melybdl a nyaron illetve az
idény legelején tobben is kiestek.
Majer Krisztina, Temes Bernadett
anyai 6romok elé néz, mig Varga
Emodke, Afentaler Sara, Hudra
Eniké és Piller Kdrmen sériilés
miatt nem allhat a csapat rendel-
kezésére. Az 6sz folyaman igy az
el6zetesen tervezettnél joval tobb
jatéklehetéséget kaptak a fiatalok,
féleg olyan kulcspoziciéban, mint
amilyen az iranyitoé. Ezzel egyiitt
egyaltalan nem kell szégyenkez-
nitik a csapat tagjainak, hiszen a
kilenc megszerzett pont a realitdst
tiikrozi. Deli Rita lanyai legy6zték
a Mosonmagyarovart, a Kisvar-
dat, a Szent Isvan SE-t illetve
legutobb a Békéscsabat, egyediil a
Szombathely otthonaban hagyott
egy pont miatt fdjhat a jatéko-
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Rézsds Josephine hirtelen elsd szdmd irdnyitd lett - élt is a lehetdséggel!

sok szive, de a rutinos, korabbi
valogatott jatékosokkal megerd-
sitett djonc bizonyitotta: nem
pofozégépnek érkezett az NB I-be.
Fehérvaron tehdt 6sszességében
elégedettek az elmilt hénapok
teljesitményével.

,Ez a csapat még kordntsem
kész!” — kezdte az értékelést
Deli Rita, az Alba Fehérvar KC
vezetbedzéje. — ,Még janudrban,
februdrban sem lesz ez elmond-
hato, hiszen nagyon sok olyan
jatékos van a keretben, aki ugyan

hétrdl hétre ott van pdlydn, de

még nagyon sok rutint kell szerez-
nie. Temes Bernadett kivdldsdval
éppen a legrutinosabb irdnyiton-
kat veszitettiik el, most pedig két
rettentd fiatal jatékos irdnyitia a
csapatot — Rozsds Josephine és
Besszer Borbdla — amibdl kifolyolag
a gépezet nem mindig mitkodik 1gy,
ahogy kellene. A kilenc megszerzett
ponttal elégedett vagyok. Nyilvan
annak jobban oriiltem volna, ha
Szombathelyrdl két ponttal tériink
haza, de ldthattuk, hogy az sijonc
nem rossz csapat, leqyozték példdul
a Dunaijvdrost is. Amikor elkez-
dédott a szezon — tudva mdr a
nehézségeinket — kilenc, tiz ponttal
szamoltam, és valahol ez a realitds.
Dolgozunk tovdbb, hogy elérjiik a
céljainkat!”

Munkdban pedig biztos, hogy
nem lesz hiany. Néhdny nap
pihenét kapnak a fehérvari
jatékosok, hogy a jov6 héten mar
djult erével vessék bele magukat
a tréningekbe. A program feszes
lesz: Deli Rita j6 néhany edz6-
mérkézéssel szeretne felkésziilni
a bajnoksag kovetkez6 szakasza-
ra. Az Alba Fehérvar KC decem-
ber 29-én Erdre utazik, januar
elején pedig egymads utan fogadja
a Ferencvarost €s a Dunaujvarost
az NB I-ben.

Kozosen értékeltek

Somos ZoLTAN

Négy gydzelemmel és négy vereséggel all

a hajnoksaghan az Alba Fehérvar, miutan
Kormenden wjabb sokpontos meccsen kapott
ki. A vezetdk szerda este szurkoldi ankéton
értékelték a kosarcsapat helyzetét.

Napnal vilagosabb, hogy a véde-
kezéssel nem lehet elégedett senki
a fehérvdri csapatndl. Kormenden
94-80-ra kaptak ki Csorvasi€k, akik
atlagban nyolcvanhat pontot kapnak
ebben a szezonban. A szurkoldi an-
kéton ennek megfelel6en egyetértés
volt vezetdk és nezdk kozott abban,
miben kellene elsésorban fejlédni.
Baldssi Imre klubelnok kijelentet-
te, hogy az eddigi tapasztalatok

alapjan a legjobb négybe kerii-
lésre alkalmas a csapat, am hdtul
tdl sok konnyt kosarat enged

az ellenfeleknek: , Viltoztatni kell
ezen! Ha nem megy, cserélhetiink —
jatékost vagy edzot is — de jelenleg a
mostani keretnek kell megoldania a
feladatot.”

Simon Balazs tigyvezet hozzatette:
beszélgettek mar a szakmai stabbal
és a jatékosokkal is, €l a bizalom é€s
mindenki tudja, miben kell javulni.
Szombaton mindenképpen le kell
gy6zni a Debrecent, aztan bajnoki
sziinet jon, majd pedig olyan mecs-
csek, amelyeken tovabb javithat
mérlegén az Alba. Igaz, nagyon
régen volt olyan kiegyenstilyozott a
mezoény, mint most.
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Az Alba Fehérvdr szurkoldi taldlkozéjdn ugyandgy ldttdk a problémdkat a szakemberek és a rajongdk

Végre gyGzelem!

NEMETH KRiszTiAN

lgaz szétlovéshen, de diadalt aratott a Hydro
Fehérvar AV 19 az osztrak bajnoksaghan. A
sereghajto Dornbirnt 4-3-ra verte Hannu
Jarvenpaa egyiittese.

A Volan zsindrban hdrom vesztes
meccs utdn hullimzé jatékot pro-
dukalt a Rajna-volgyben: ,Az elsd
harmad finoman szolva sem sikeriilt
jol. A szerencsének koszonhetjiik,
hogy csak egy gollal vesztettiik el azt a
jatekrészt!” - utalt Hannu Jarvenpaa
vezet6edzd a kezdeti nehézségekre.
- ,A mdsodik harmadra feljavult a jd-
tékunk, de az egész meccsen gondjaink
voltak a kidllitasokkal.”

A golszerzéssel viszont nem! Fordi-
tott a Fehérvar, el6bb Busenius majd
az egyre stabilabban jatszé Mihdly

Va ﬁ
Fotd: fehervarav19.hu

Akos is debiitalt a gollistan. Amikor
Girard is betalalt, ugy tdnt, érvénye-
siti a papirformadt a Volan. Csakhogy
egyenlitett a Dornbirn! Az oszrdk
csapatot végiil szétlovésben sikertilt
legy6zni Koger taldlatdval.

Pénteken jon az éllovas Salzburg,
vasarnap Znojmoban 1ép jégre a
Fehérvar.

Kopjafa Rajz Attila emlékére

AVolan felejthetetlen jatékosa ot

éve hunyt el. Korabban Kiskdrdson
jégpalyat neveztek el rola, valamint
emlékfalat avattak az Ifj. Ocskay Ga-
hor Jégcsarnokban. A kopjafa szombati
avatoja utan az egykori jatékostarsak
emlékmérkozéssel tisztelegtek Rajz
Attila elott.

Rendesen nekifesziilt a Voldnnak a Dornbirn, eziittal is nehéz volt elleniik
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Két vereséget szenvedett el néhany nap alatt

a magyar valogatott, egyet itthon, egyet ide-
genben. Az Eb-részvétel egyeldre csak remény.
A bajnoksag ezalatt sziinetelt, a hétvégén
azonban folytatodik!

Pénteken iinnepelt a magyar futball
- persze nem a vereséget, amit Uru-
guaytol szenvedett el a valogatott.
A 2-1-es vendégsiker a vadonatuj,
most avatott Puskds Stadionban
sziiletett meg, ahol csaknem
hetvenezer szurkol6 fotézkodha-
tott, valoban eurdpai szinvonald
létesitményben. A lényeg a szuper
stadion volt.

Utdna viszont Walesben mar nyerni
is kellett volna, hogy egyenes agon
kijusson a j6v6 évi Europa-bajnok-
sagra, €s azon a budapesti arena-
ban (is) jatszhasson a valogatott.
Sajnos kedden sem sikeriilt, a
walesiek nyertek 2-0-ra és 6k tinne-
pelhették a kijutdst.

,Wales kezdte jobban a meccset és
nem érdemteleniil szerzett vezetést. 1-0
utan azonban volt két hatalmas helyze-
tiink is egy akcion beliil, ezekkel sajnos
nem tudtunk élni. A meccs a mdsodik
g0l utdn d6lt el. Mezdényben aktivabb
volt ugyan Wales, de nem mondandm
azt, hogy rengeteg golhelyzetiik lett
volna. Sajnos végiil beigazolodott a
papirforma és a csoportban a negyedik

helyet szereztiik meg. Ez természe-
tesen nem elégséges, hiszen a célunk
az, hogy kijussunk az Eb-re. Mindent
megtesziink azért, hogy a Nemzetek
Ligdjan keresztiil eljussunk a jovd
évi Europa-bajnoksdgra!” - értékelt
a molfehervarfc.hu honlapon a
Cardiffban végig jatszo fehérvari
Patkai Maté.

sajat porondunkra!

Pdtkai Mdté kedden Gareth Bale-lel csatdzott, szombaton a felcsdtiakkal fog

Jov6 marciusban két meccset kell
nyerni az ahitott Eb-szerepléshez,
sorsolds pénteken. Hétvégén azon-
ban visszatér a bajnoki foci: a MOL
Fehérvar megyei rangadot viv hazai
palydn a Puskds Akadémidval. Az
elso helyezett fogadja a negyediket,
jelenleg hat pont a kiilonbség a két
egylittes kozott.

Somos ZoLTiN

Ami épiil, és ami nem

Hogy a futball fejlesztésében melyik lépé-
seknek milyen sorrendben kell kovetniiik
egymist, arrol lehet vitatkozni, ahogy meg
is teszik illetekesek és szurkoldk egyardnt.
Mifelénk ennek persze politikai vetiilete

is van, hiszen stadionépités és akadémini
TAO-pénzek kapesin ritkan marad pusztin
szakmai sikon a nyilvdnos forumokon zajlo
eszmecsere. De ha olyan eredményei lenné-
nek a magyar focinak, amilyen szinvonalii
stadionjai, példdul a legiijabb, a most dtadott
DPuskas Ferenc Stadion, akkor nem is lenne
mirdl vitatkozni.

Csak sajnos nincsenek ilyen eredmények. Az
egyik dlldspont szerint althoz, hogy legyenek,
eloszor ékszerdobozok és egész Kozép-Eu-
ropaban irigyelt infrastruktiira kell, de

taldn mégis inkabb a képzésben, nevelésben
kellene korszeriinek lenni, hogy utdna ne
csak az épiilet nivdja miatt feszithessiink
biiszkén a hatvannyolcezres aréndban. Olyan
kozponti dotdcioval, amivel a magyar futball
1z egész régioban irigyelt modon rendelkezik,
mdr nemcsak palydknak, akademidknak,

de jo néhany nemzetkozileg versenyképes
jiatékosnak 1s ki kellett volna nonie a rend-
szerbol. Walesben megint lattuk: nem néttek
ki. Epitkezésben akkor vagyunk jok, ha az
alapanyag ko és beton. A hiis-ver mindsegi
alapanyag azonban tovdbbra is hidnycikk a
focinkban, mdsbol pedig, mint tudjuk, nem

lehet vdrat épiteni.

Régi-Gj vezetbedzs a MAV Elére-BERICAP élén

,Elsésorban az utinpotldsra épitiink,
nem a profi jatékosokra, ez pedig nem
taldlkozott a mester elképzeléseivel.” -
értékelt Nagy Robert klubelnok.

Az edzbkérdést hazon beliil oldot-
tdk meg. Az utanpétlasban dolgozo
Gazsi Péter mar letette névjegyet
edzdként, hiszen 6 vezette az NB
I-be az egyiittest.

,Atszerveztiik a korosztdlyos csapata-
ink edzéseit, igy Péter a fiatalokkal és a
felndttekkel is tud foglalkozni. Célunk,
hogy rendet tegyiink a fejekben. Nem a
kiesés ellen akarunk kiizdeni, hanem to-
vdbbra is stabil tagjai akarunk lenni az
NB I kozépmezonyének!” — fogalmazta
meg a célkitizést Nagy Robert.

NEMETH KRISzTIAN

Németh Odon lemondasa utan Gazsi Péter
irdnyitja a fehérvari férfi roplabdacsapatot.
A szakmai munkat Nagy Robert klubelnok is
segiti.

Németh Odon két sikeres szezon
utan tavozott az NB I-ben sze-
replé egyiittes élérdl, a mult heti
Dunaferr elleni, idegenbeli mér-
koézés el6tt egy nappal mondott
le posztjardl. Tavasszal paradés
hatodik helyet iinnepelhetett a
csapattal, most azonban sereghaj-
toként szerénykedik a fehérvari
tarsasag.
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Gazsi Péterrel (az dll6 sorban jobbrdl az elsd) is a kizépmezdny a cél

Giro utan Tour de Hongrie

Somos ZoLTAN

A magyar kerékparos kirverseny honlapjanak
beszamoléja szerint 2020-han méjus 13. és 17.
kiiztitt rendezik a Tour de Hongne -t, amelyen

Tour-csapatokat is lathatjak a nezok

Emlékezetes, hogy az elmuilt évek-
ben a Tour de Hongrie egyik hely-
szineként egyre fontosabb szerep
jutott Székesfehérvarnak. Jovére
pedig majus 11-én a Giro d'Italia
harmadik szakasza rajtol a varos-
bol, vagyis a legmagasabb szintd
profi kerékpdrsportot is lathatjuk.
A magyar korverseny a friss
informdciok szerint két nappal
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ezutan, majus 13-dn indul, és van
ra esély, hogy a profik koziil tobb
nagy csapat is részt vesz rajta. ,A
Giro rajtjara a vildg legjobb csapatai
érkeznek majd Magyarorszdgra, a
teljes eszkozparkjukkal. A nagykani-
zsai befuto utin az olasz korverseny
résztvevdi repiildvel utaznak majd
Szicilidba, az eszkézpark azonban itt
marad. Tobb nagy csapattal egyeztet-
tiink arrol, hogy részt vennének-e egy
két nappal késobb kezdddd magyar-
orszdgi korversenyen, hiszen ehhez
minden felszerelésiik itt lesz. Kedvezd
visszajelzéseket kaptunk.” - mondta
Eisenkrammer Karoly, a magyar
korverseny szervezébizottsaganak

elnoke.
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Fehérvdron szdguldd bringdsok - jovére is Idthatjuk a profikat



PEUGEOT 2008 SUV

5EV

GARANCIA

max. 100 000 KM-ig

Csak magdanszemélyeknek,
tovabbi feltételek
teljesiilése esetén**

GAZDAG FELSZERELTSEGGEL,

kAR 830 000 FT

ARELONNYEL,

MOTION &

-MOTION

MOST KESZLETROL

Jelen ajanlat kizarélag uj Peugeot 2008 Active+ modellre 2019. oktdber 16. utan megkotott addsvételi szerz6désekre érvényes az akcios készlet erejéig. A kedvezményes drak teszt és hasznalt
Peugeot modellek vasarldsara nem vonatkoznak. A kedvezmény mas akcidval vagy kedvezménnyel nem vonhato 6ssze. A képek illusztraciok. A tajékoztatds nem teljes koérd és nem mindsil
szerz6déses ajanlatnak, tovabbd a P Automobil Import Kft. és a Fabidn Kt. fenntartja a kondicidk valtoztatasanak, valamint az akcié visszavondsanak jogat. Az akcid részleteirdl érdeklédjon a
Peugeot-markakereskedésinkben, illetve keresse fel a peugeot.hu honlapot.
*Minden 2019. oktober 16. utan megrendelt, minden maganiigyfél szamara 0j autdként értékesitett Peugeot 2008 személygépkocsi vasarlasa esetén a 2 év szerz6déses gydri jotdllas mellé
most +3 év kiterjesztett Optiway Optimum szerzédéses jotallast adunk ajandékba. Az Optiway Optimum szerzédés keretében nyujtott jotdllds a 2 éves szerz6déses gyari jotallason tul érvé-
nyes, a gydri szerzédéses jotdllassal megegyezd szolgaltatdsokat tartalmaz, és az autd elsé tulajdonosanak térténd ataddsatél szamitott 5 évig vagy 100 000 km-ig (amelyiket elébb eléri az
autd) érvényes. Az akcid visszavondsig érvényes. **A gydri szerz6déses jotallas és az Optiway Optimum szerzédés keretében nyujtott jotallds szolgaltatdsai kizarélag abban az esetben veheték
igénybe, ha az adasvételi szerz6désben, a Szerviz- és Garanciaflizetben és a Szolgdltatdsi Szerz6désben foglalt feltételek és korulmények egyidejlileg teljestlnek.

APEUGEOT AaTOTAL T aAnuA

A Peugeot 2008 Active+ NEDC szabvany szerinti vegyes atlagfogyasztasa 3,5-5,6 1/100 km, CO,-kibocsdtdsa 93-129 g/km,

a WLTP szabvany szerinti vegyes dtlagfogyasztdsa 4,218 - 7,23 1/100 km, CO,-kibocsatdsa 110,53-162,81 g/km.

PEUGEOT FABIAN SZEKESFEHERVAR

8000, Székesfehérvar, Budai ut 175.

el.: +36 22 303 406, www.fabianauto.hu

——
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1.23. SZOMBAT

Vélogatas az elmult

hét mdsoraibdl. Benne:
félorankeént hirek
Félorankent friss

hirek, id6jaras és
kézlekedési informacio
Misorvezet6: Bona
Eva - Hirszerkeszt6:
Ficsori Erika

Témak: mdsorajanlo,
naptar, névnapok,
aktualitasok,
érdekességek

Kdnnyed beszélgetések
- Schéda Zoltdn mlisora
Vadész — Horgdsz magazin
- Bokanyi Zsolt misora
Mivésztarsalgo —
Bona Eva mdisora
Mdsorvezet6: Galéntai
Zsuzsanna

Témak: aktualitasok,
érdekességek
Elsésegély Vendég:
Takacs Jozsef

Ep testben jol élek
Vendég: Pletser Addm
Filmkocka

Szombaton 5-kor ugyanott
— Sasvari Csilla misora
Vendég: Pletser Addm
Konyvespolc — irodalmi
miisor Szerkesztd:
Bokanyi Zsolt
Beszélgetés Mits Marcival
Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Valogatas az elmult

hét mdsoraibol

2019.11. 24.VA

00.05

2310

FABIAN

—AUTO=—

A Vorosmarty Radié misora november 23-tél 29-ig
esztOség ligyeletes szama: 30 901 4150

NAP

Valogatas az elmult

hét miisoraibdl Benne:
féléranként hirek
Félorankeént friss

hirek, id6jarés és
kozlekedési informacio
Mdsorvezet6: Sasvari
Csilla - Hirszerkeszt6:
Ficsori Erika

Témék: misorajanlo,
kalenddrium,
névnapok, aktualitdsok,
érdekességek
Természetesen
egészségesen— A
koszvény Vendég:
Supliczné Toth Maria
Gazdit keresiink a
HEROSZ Fehérvari
Allatotthonban 616
kutyaknak, macskaknak
Vendég: Krepsz Gyogyi
Fitt receptek Vendég:
Szabo-Farkas Lilla
Negyed 6ra két keréken
Vendég: Dr. Pasztor Laszlo
Mdsorvezet6: Iszkadi Erika
Vasérnap délutani
hangulat, vendégekkel
négy 6raban
Zeneturmix 25. Jubileumi
misor- Mdsorvezeto:
Kiss Gydrgy

Kénnyed beszélgetés
Schéda Zoltannal
Koktél — szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatas az elmult

hét miisoraibol

00.00
00.05

06.00
06.10

Hirek

Valogatas a hétvége
misoraib6l Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vérosmarty
Radioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: félorankeént friss
hirek, programajanlo,
kalen arium, kozlekedés,
naPI aktualitasok, a
hallgatok szuletesnaE
kdszontése, kék hirek és

informéciok Hirszerkeszt6:

Germdn Mérton

Sporthirek

Autoﬂtnesz Vendég:

Polgér Tibor

Mdsorvezeto:

Bokanyi Zsolt

Munkavgyek Vendég:

Pajtok-Vizsoly Julla

Hirdsszefoglald

— szerkeszto:

Germén Mérton

Délel6tti korkép

|Jlemtan Vendég:

QOber Laszlo

Misorvezeté: Bona

Eva - hirszerkeszt6:

Romhanyi Anikd

Divat magazin Vendég:

Kernya Mariann

Hirek 15.00-kor.

Médiaszolgaltatasi

tevékenysegét a

Médiatanacs a Magyar

Média Mecenatura

Program kereteben

tamogatja. Szerkeszt6:

Romhanyi Anikd

A bor szerintiink Vendég:

Fancsi Viktoria

Uzsonna Vendég:

Szab6 Lészlo

Mdsorvezeto:

Galantai Zsuzsa

Aktudlis — hirésszefoglalo

Szerkesztd: Sz6lldsi Attila

Myelvstudlo vendeg:
koi-Toth Annamaria

Penzu?(yl percek Vendég:

Potol&k Gabor

Sikerre hangolva

Koktél — magazinmisor

szines beszélgetésekkel

Aktualis - napi

hirésszefoglald

Szerkeszt6: Szoll6si Attila

FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu « A

2019. 11. 25. HETFG 2019. 11. 26. KEDD

00.00 Hirek
00.05 Valogatas a hétvége
misoraibol Benne:
féloranként hirek
Hirek
Ebredjen a Vorésmarty
Rédidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan
Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kizlekedés,
naFi aktualitésok, a .
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék
hirek és informaciok.,
Hirszerkeszt6: Bona Eva
Sporthirek

lisorvezet6:
Sasvéri Csilla
Mesterségem cimere
Hirdsszefoglald —
szerkesztd: Bona Eva
Délel6tti korkép
Mdsorvezetd: Bokanyi
Zsolt - Hirszerkeszto:
Romhanyi Aniké
Vakolat Vendég:
Puska Jozsef
Praktiker - Barkacs
Vendég: Gabori Marton
'\H,I|rek 15.00-kor.

06.00
06.10

tevékenysegét a

M anacs a Magyar
Média Mecenatura
Program keretében
tamogatja. Szerkesztd:
Romhaényi Anikd
Kézmives miisor
Uzsonna Vendég:
Szabd Laszl6
Mdsorvezetd:

Galéntai Zsuzsa

1
Vérosmarty Kocka Vendég:

Gombaszogi Attila
Aktualis: hirdsszefoglalo
Szerkeszto:

Germén Marton
Hulladékmentes héztartas
= vendég: Kecskes

Timea és Lippai Kitti
Minden-mentes

Vendég: Antal Vali

Koktél — magazin mdsor
szines beszelgetésekkel
Aktudlis - napi
hirosszefoglalo Szerkeszt6:
Germén Marton

2019. 11 SZERDA
Hirek

Vélogatas a hétvége
misoraibél Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vordsmart;
Rédidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajénlo,
kalendarium, kozlekedés,
naFi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kek hire

és informaciok
Hirszerkesztd:

Germdn Mérton
Sporthirek

Beszélgetés meghivott
vendégekkel
Mdsorvezet6: Sasvari Csilla
Lénglova?ok— .
katasztrofavédelmi misor
Kedvencek percei
Vendég: dr. Padl Csaba
Hirdsszefoglalo —

szerkeszt6: German Marton ]

Délel6tti kérkég
Mdsorvezet6: Bokanyi
Zsolt — Hirszerkeszto:
Romhanyi Aniko
KornYezetbarat Vendég:
Mihély Gyula
AutovasarVendeg
Wilcsek Robert

Hirek 15.00-Kor.
Médiaszolgaltatasi
tevekenyseget a
Médiatanécs a Magyar
Média Mecenatura
Program keretében
tamogatja. Szerkeszto:
Romhanyi Aniké
Motorsport Vendég:
Debreczeni David
Uzsonna Vendég:
Szab6 Lészlo
Misorvezet6:

Galantai Zsuzsa
Aktudlis - hirdsszefoglald
Szerkeszt6: Ficsori Erika
Kresz-percek vendég:
Abraham Csaba
Beszéljiink réla!
Koktél - magazinmisor
szines beszelgetésekkel
Aktualis - napi
hirésszefoglalo
Szerkeszto: Ficsori Erika

Vélogatds a hétvége
misoraibdl Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Radiéval! Misorvezetd:
Schéda Zoltan

Benne: félorankent friss
hirek, programajanlo,
kalenddrium, kozlekedés,
napi aktualitdsok, a
hallgatok sziiletésnapi
kdszontése, kek hirek

és informdciok
Hirszerkeszt6:

Romhanyi Anikd
Sporthirek

Allati dolgok Vendég:

dr. Lordszké Gabor
Mdsorvezetd: Sasvari Csilla
,107” magazin
Fogyasztovédelmi méisor
Hirosszefoglalo

— szerkeszte:

Romhényi Aniké

Délel6tti korkép
Mdsorvezetd: Bokanyi Zsolt
- hirszerkeszt6: Bona Eva
Vérosgondnoksag Ordja
Hangvilla

Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenységét a
Médiatandcs a Magyar
Média Mecenatira Program
keretében tdmogatja.
Szerkesztd: Bona Eva
Orvos valaszol Vendég:
Dr. Brath Endre

Uzsonna Vendég:

Szab6 LaszIo
Mdsorvezetd:

Galantai Zsuzsa

Aktualis - hirosszefoglalo
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila
Utazési magazin

vendég: Grosz Pdima

IR Klub vendég:
Hacsavecz Beatrix
Herbérium vendég:
Lencsés Rita

Koktél — magazin mdsor
szines beszélgetésekkel
Aktulis - napi
hirdsszefoglalé Szerkesztd:
Szoll6si Attila

2019. 11. 29. PENTEK

Hirek

Valogatés a hétvége
miisoraibol Benne:
félorankeént hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Radidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zotén

Benne: féloranként friss
hirek, programajénlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok szilletésnapi
koszontése, keék hirek és
informaciok Hirszerkesztd:
Romhanyi Aniko
Sportmdsor

Pszichologus szemmel
Vendég: Egey Timea
Mdsorvezeto: Bokanyi Zsolt
Hirdsszefoglalo —
szerkeszt6: Romhanyi Aniké
Délel6tti krkép

Kulturdlis programok
hétvégére Vendég:
Ocsends Katalin

Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenysegét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatura Program
keretében tdmogatja.
Szerkesztd: Bona Eva
Misorvezeté:

Gemeiner Lajos

Kertészeti magazin
Vendég: Németh Laszlo
Uzsonna Vendég:

Szab6 LészI6

Aktudlis: hirdsszefoglald
Szerkesztd: Sz6lldsi Attila
Itt éliink — szolgaltato
magazin Szerkesztd: Bona
Eva. Médiaszolgéltatasi
tevékenységét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatura Program
keretében tamogatja.

Ni vonalak

Evribadi — vélogatas a
’90-es évek slagereibdl
Koktél — magazin misor
szines beszelgetésekkel
Aktudlis - napi
hirosszefoglald Szerkeszt6:
Sz6ll6si Attila

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.




