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Lavartalan valasztasok, nagyaranya részvétel

Minden fehérvari szavazdkirben rendben
hefejezddott a 2019-es dnkormanyzati és nem-
zetiségi dnkormanyzati valasztas. A valasztasra
jogosult magyar allampolgarok reggel hattol
este hétig jarulhattak az urnakhoz. Székes-
fehérvaron otvennyolc képviseldjeldlt és négy
polgarmesterjeldlt indult. A fehérvari névjegy-
zékben 79.038 valasztopolgar szerepelt, tobb
mint negyvenhét szazalékuk élt is szavazati
jogaval.

Székesfehérvaron tobb mds vdros-
sal ellentétben nyugalomban telt
a vasarnap, egy esettdl eltekintve

nem zavarta meg semmi az embere-

ket, hogy éljenek valasztojogukkal.
A Szamos utcdaban volt délel6tt
aramsziinet, de érdemben ez sem
okozott fennakadast.

Két héten beliil megalakul a
kozgyiilés

Csiitortokig, azaz oktober 17-én
16 oraig lehet jogorvoslati kére-
lemmel élni a valasztdsi ered-
ményekkel kapcsolatban. Ha
nem érkezik jelzés, donthet a
kompenzacios mandatumokrol a
Helyi Vélasztdsi Bizottsdg, és ha
nem lesz azokkal kapcsolatban
jogorvoslati kérelem, vasarnapra
jogerds lehet a képvisel6-testiileti
eredmény.

,Onnantol szamitott tizenot napon
beliil kell az alakulo iilést megtarta-
ni, amikor a testiilet tagjai leteszik
eskiijiiket, megudlasztjak az alpol-
gdrmestereket és a bizottsigokat.”

- tudtuk meg Pdpai Erzsebettdl, a
Helyi Valasztasi Iroda vezetd-
helyettesétdl.

Avdlasztdsok rendben zajlottak, gyorsan ment a szavazatok szamldldsa

Fidesz-gydzelem a megyében

Az eredmények alapjan a Fidesz

- Magyar Polgari Szovetség és a
Kereszténydemokrata Néppart
eddigi tizenharom mandatumat
tizennégyre novelte, a Demokra-
tikus Koalici6 és a Momentum
Mozgalom kett6-kettd, mig a Mi
Hazank Mozgalom €s a VALASZ -

Fiiggetlen Civilek Fehérvarért Egye-

siilet egy-egy mandatumot tudhat
magdénak a megyei 6nkormanyzat-
ban. Molnar Krisztian elnokjelolt
szerint sikert aratott a Fidesz, €s

A helyi nemzetiségi onkormanyzati valasztasok eredményei

Székesfehérvaron hét nemzetiség allitott
jelolteket, a valasztasok gydzteseinek
névsorat olvashatjak az alabbiakban.

Horvat nemzetiség

Jakubek Tiborné (Magyarorsza-
gi Horvatok Szovetsége), Nagy
Istvan (Magyarorszagi Horvatok
Szovetsege%yBahnt Karoly (Ma-
gyarorszagi Horvatok Szovetsége)

Lengyel nemzetiség

Harko Marek Roman (Magyar-
orszagi Bem Jozsef Lengyel
Kulturalis Egyesiilet), Orban
Ilona (Magyarorszdgi Bem Jozsef
Lengyel Kulturdlis Egyesiilet),
Solymossy Zoltanné (Magyaror-
szagi Bem Jozsef Lengyel Kultu-
ralis Egyesiilet)

Német nemzetiség

Schneider Eva (Fejér Megyei
Német Onkormdnyzatok Szovet-
sége Egyesiilet), Bakos Krisztina
(Fejér Megyei Német Onkor-
manyzatok Szovetsége Egyesti-
let), Lanczosné Sagi Agnes Ilona
(Fejér Megyei Német Onkor-
manyzatok Szovetsége Egye-
siilet), Horvath Gyorgy (Fejér
Megyei Német Onkormanyzatok
Szovetsége Egyesiilet), Jelinek
Istvan Jozsefné (Fejér Megyei Né-
met Onkormanyzatok Szovetsé-
ge Egyesiilet)

Ormény nemzetiség
Gevorkjan Szuzanna (Ormény
Kulturalis és Informacios Koz-
pont Egyesiilet), Kazarjan Knar
Aszaturovna (Ormény Kultu-
ralis és Informacios Kozpont
Egyesiilet), Gevorkjan Levon
Szandrojevics (Ormény Kultu-
ralis €s Informacios Kozpont
Egyesiilet)

Roma nemzetiseé:

Kolompar Erné (Lungo Drom),
Kolompar Romeo (Nemzeti
Roma Osszefogds), Lakatos Gab-
riella (Fiatal Romak Orszagos
Szovetsége), Lakatos Edit (Lungo
Drom), Horvath Karoly (1977)
(Nemzeti Roma Osszefogds)

Szerb nemzetiség

Sandorovits Laszlo (Lorévi
Egyestilet NHKE), Sandorovits
Tamas (Lorévi Egyesiilet NHKE),
Sandorovits Laszlo Pal (Lorévi
Egyesiilet NHKE)

Ukran nemzetiség

Najgyenov Vlagyiszlav (Csong-
rad Megyei Ukranok Kulturalis
Egyesiilete), Farago Galina
Nyikolajevna (Csongrad Megyei
Ukranok Kulturalis Egyesiilete),
Schur Alekszandr (Csongrad
Megyei Ukranok Kulturalis
Egyesiilete)

F
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Fehérvdron és a megyében a magas részvétel a Fidesz nagyardnyl gydzelmét eredményezte

koszonetét fejezte ki azoknak, akik
elmentek szavazni oktdber 13-an:
,A telepiilések eltérd képet mutatnak.
A megyeszékhely, Székesfehérvdr meg-
mutatta, hogy ott nincsenek kérdések.
Dunatijvdarosban mdshogy alakult

az eredmény, de olyan, szamunkra
szimbolikus jelentoségii telepiiléseket
is sikeriilt megnyernie partcsalddunk-
nak, mint példdul Etyek, ami kordbban
bevehetetlen eréditménye volt az
ellenzéki oldalnak.”

A megyei kozgytilés folytatja az
elmult évekre jellemz6 épitémunkat,
melybdl minden telepiilésnek ki kell

Meddig lesznek kint
a valasztasi plakatok?

Barhol jarunk a varosban,
mindenhol taldlkozunk a képvi-
sel6jeloltek, polgarmesterjeloltek
valasztasi plakatjaival. A szines
hirdetmények jelenlétére még
egy honapig szamithatunk, akkor
jar le a hataridd, hogy azokat
leszedjék a jelol6szervezetek,
jeloltek. Ha ez nem torténik meg,
az onkormanyzat a jel6l6szervezet
vagy a jelolt koltségére eltavolitja
azokat.

vennie a részét: ,Azt a békés és bizton-
sigos épitkezést szeretnénk folytatni,
amelyet a megye telepiilései megkezdtek,
mindezt partpolitikatol fiiggetleniil.” -
hangstlyozta Molndr Krisztidn.

A megyében kozel negyvennyolc
szazalekos volt a részvételi arany,
és tobb mint szaznyolcezren éltek
szavazati jogukkal.
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wzazezren vagyunk egy csapatban!”

Ismét Cser-Palkovics Andrast valasztottak polgarmesterré a fehérvariak

LATRANYI VIKTGRIA, GASPAR PETER

Meggydz6 folénnyel, tobb mint hatvan szazalé-
kos tamogatottsaggal, mintegy huszonharom-
ezer fehérvari szavazataval valasztottak meg
vasarnap Cser-Palkovics Andrast. Székes-
fehérvar djravalasztott polgarmestere a Fehér-
var Televizid valasztasi miisoraban elmondta,
hogy a kivetkezd ot évben sem partpolitikai
alapon szeretné vezetni Székesfehérvart.

Nagy foléennyel kapott iijra bizalmat a
szekesfehérvdriaktol. Menyire éli ezt
meg visszaigazoldskent és mennyire
feladatkent, hiszen ez a vdlasztds
magasra tette lécet, ha a kovetkezo ot
évet nezziik.

Oriilok, hogy magas részvételd
valasztason vagyunk tdl, mert ez
nagy legitimdciot ad. K6szonom
mindenkinek, aki részt vett a
valasztason é€s kiilon koszonom
azoknak, akik rank, rdm szavaztak!
Oriasi megtiszteltetés, hogy tobb
mint huszonegyezren kitiintettek
bizalmukkal. Szinte zavarbaejt6
ez a bizalom, féleg, ha az orszagos
eredményeket nézziik. Talan annak
is sz0l, amit elkezdtiink 2010-ben
és folytattunk 2014-ben. Hiszen
eddig sem partpolitikai alapon
vezettiik a varost, mert ez a kozos
otthonunk. Szdzezren vagyunk
egy csapatban, ahogy a valasztdsi
szlogenben mondtuk. Ugy érzem,
az emberek ezt igazoltak vissza.
Lehetett szamitani ilyen ardnyi gyo-
zelemre?

A 2019-es tavaszi EP-valasztast és
a mostani 6nkormadnyzati valasz-
tast 0sszehasonlitva azt latjuk,

Fotdk: Simon Erika

.Eddig sem pdrtpolitikai alapon vezettiik a vdrost, mert ez a kozds otthonunk. Szdzezren
vagyunk egy csapatban, ahogy a vdlasztdsi szlogenben mondtuk. Ugy érzem, az emberek ezt
igazoltdk vissza.” - fogalmazott vdlasztdsi gydzelmét kovetden Cser-Palkovics Andrds.

kat, és hissziik, hogy az arkokat
el kell kezdeni betemetni. Ebben
ezutdn is partner leszek, és hivom
minden képviselStarsamat: hu-
szonegyen kozosen szolgaljuk ezt
a varost!

A bizalom nagy feleldsséget is jelent a
kovetkezo 6t evre.

Természetesen a felelGsség az
enyém €s a mogottem 4llo csapaté,
de mindenkinek van felel8ssége,
aki megkapta a fehérvariaktol a
bizalmat akar egyéni korzetben,
akar listan, és kepviselheti ezt a
gyonyord varost.

A gydzelem percei - egyiitt iinnepeltek a Fidesz fehérvdri képviseldi

hogy nagyjabdl hasonld a részvé-
teli arany, ugyanakkor most tobb
ezer nem fideszes szavazo is ugy
dontott, hogy az onkormadnyzati
valasztason kitlintet benntiinket
bizalmaval. Arra igéretet tudunk
tenni, hogy a kovetkezo6 6t évben
sem partpolitikai alapon fogjuk
vezetni ezt a varost. A valasztds
utdn ugyanugy folytatjuk a mun-

Az orszagban tobb megyei jogu
vdarosban tudott nyerni az ellenzek,
Székesfehérvaron azonban nem tortént
jJelentos elmozduldas. Hogy eértékeli ezt
az eredmeényt?

Nem gondolom, hogy ez a varos
2010-ben, 2014-ben vagy most,
2019-ben fideszes varossa valt vol-
na, mint mondjuk Debrecen, ame-
lyik nagyon régoéta a Fidesz egyik

fellegvara. Itt inkabb egy kozosség-
épites sikere a mostani valasztdsi
eredmény. Ez egy csapat ered-
ménye, melynek tagja az 0sszes
valasztopolgdr €s azok a fiatalok is,
akik még nem valasztépolgarok, de
egyre tobb oOtlettel, javaslattal, 6n-
kentes munkaval segitenek. Ennek
a csapatnak van egy csapatkapita-
nya, ez a polgarmester. Kiemelt a
felel6sségem jogi €s kozéleti érte-
lemben, de nem vagyok polihisztor,
az én munkam akkor lehet sikeres,
ha kozos erével tudjuk fejleszteni

a varost €s mindenki hozzateszi
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a sajat munkadjat. Ebben érzem

a fehérvari sikerek alapjat, és ez
egy Oridsi érték! A kampanyban is
sokszor jeleztem, hogy a fehérvari-
ak nem szeretik a partpolitizaldst,
és aki ezt az utat jarja, az veszi-
teni fog. Ez be is kovetkezett! Az
aranyokon mindig lehet bizonyta-
lankodni koézben, én is bizonytalan
voltam még a vélasztas napjanak

délutdnjan, estéjén is, hogy mi

lesz pontosan a vége. Valahogy
azonban azt éreztem az emberek-
tél kapott visszajelzésekbdl, hogy
kedvelik azt, hogy Fehérvaron nem
partot, hanem kozdsséget épitiink.
Szerintem az ellenzék jarta azt a
helytelen utat, hogy partpolitikai
alapon akartak minket megverni,
hogy aztan innen, Fehérvarrol
habortizzanak a Fidesz-kormdny-
nyal. A fehérvariak nem haboruzni
szeretnének, hanem azt ldtni, hogy
akiket 6k ezzel megbiztak, azok
kozosen épitik a varost. Nem vita
nélkiil, mert egy demokrdcidhoz
hozzatartozik az értelmes, értékek
mentén torténd vita. De akkor az
legyen szellemi és szakmai vita,

és ne olyan, mint a kampanyban,
hogy masfél év alatt csindlunk egy
diagnosztikai kozpontot egy olyan
helyen, ahol legalabb harom-negy
évig még ott a fltéerémd. Vagy
mondjuk el az embereknek is, hogy
amit célul kitdziink, azt majd négy
év mulva lehet elkezdeni megva-
l6sitani és hat-hét év mulva fog
elkésziilni. Szerintem a fehérvari-
aknak az is kevés, ha azt mondjuk:
holnap reggelt6]l nem lesz dugé. Ezt
senki nem fogja elhinni.

A Fidesz kampanydban tulajdonkep-
pen nem is voltak igéretek, oridsi ter-
vek sem hangzottak el. Nem jelentett
ez kockdzatot?

Mi arra a munkdra alapoztunk,
ami 2010 6ta jellemzi a varosveze-
tést. Nem akarunk mast, mint a
megkezdett dton tovabbhaladni,
ha ugy tetszik, szintet lépni. A
fehérvariak megszoktdk, hogy
elmondjuk a dontéseink alapjat

és ezért el is hiszik nekiink, ha
valamire azt mondjuk, hogy jovére
elkésziil, vagy azt mondjuk, hogy
csak Ot év muilva fog elkésziilni, de
akkor tényleg megvaldsul. Lasd a
Fiskadlis ut pelddjat, amirdl ponto-
san megmondtuk, hogy az otodik
évben lesz meg rd a forras. Az
Oszinteséget értékelik az embe-
rek, illetve azt, hogy biztonsdg
van, nyugalom, kiszamithatdsdg
és nincsenek balhék. Egy évvel
ezel6ttig az ellenzék is partner volt
ebben. Marton Roland vezetésé-
vel korrekt partnereink voltak a
kozgytlésben, ezért sajndlom az
utolsé honapokat. Szerintem szo-
rosabb eredmény sziiletett volna
akkor, ha kitartanak amellett, amit
hosszi éveken keresztiil csinaltak.
Szeretném kiemelni Raczné Foldi
Juditot, aki viszont végig korrekt
volt veliink, még akkor is, ha vi-
tatkoztunk egymassal. Arra kérek
mindendkit, térjiink vissza ahhoz,
ami ezt a varost hosszud éveken
keresztiil jellemezte! Valamennyi
fehérvari polgarnak szeretnék
polgarmestere lenni, akkor is,

ha nem mindenben értiink egyet
vagy nem tudunk mindent rogton
megvaldsitani - egy nagyvarosban
ilyen el6fordul. De dszinteséget,
tisztességes, lelkiismeretes munkat
tudok igérni, €s azt, hogy ezzel a
bizalommal nem visszaélni, hanem
élni fogok!
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Hogy latjak az ellenfelek?

Valtozast igér a VALASI régi-j képviselgje. A
DK, a Jobhik, az LMP, a Mindenki Magyaror-
szaga Mozgalom, a Momentum Mozgalom, az
MSIP és a Parheszéd dsszefogasahdl 1étrejott
fehérvari ellenzéki dsszefogas pedig ujrapozi-
ciondlna a helyi politikat. Bar a Szovetséghen
Fehérvarért Egyesiilet képviseldjeloltjei nem
keriiltek be a kozgyiiléshe, az egyesiilet és
Horvath-Tancsa Agnes polgarmesterjeldlt a
jovdben is a varosért kivan dolgozni.

Lesz-e valtozas?

Pozitiv eredményt hozott a vdlasztas
- ezt mondta Juhdsz Ldszl6 képvise-
16 az eredményeket ldtva vasarnap
este. A VALASZ - Fiiggetlen Civilek
Fehérvdrért Egyesiilet polgarmester-
jeloltje 1 519 szavazattal, valamivel
tobb mint négy szazalékos tamoga-
tottsaggal ugyan nem lett polgdr-
mester, csak a harmadik helyen
végzett, de kompenzdcids listardl
bejutott a fehérvari kozgytilésbe.
,Mind a polgarmesteri, mind az egyéni
képviseloi szavazatokndl megduplaztuk
ot évvel ezeldtti eredményeinket. Ez az
eddiginél még nagyobb felelosseget rak
a vallunkra és nagyon erds szolgdlatot

.‘

P

A polgdrmester-vdlasztds végeredménye

Utobbi — mivel egyéni képvisels-
jeloltként sem nyert a 2. szamu
valasztdkeriiletben - eztittal is lista-
vezetSkeént lett a kozgytilés tagja a
kovetkezd ot évre. A DK, a Jobbik,
az LMP, a Mindenki Magyarorszaga
Mozgalom, a Momentum Moz-
galom, az MSZP és a Parbeszéd
képviseldjeloltjei koziil rajta kiviil a
varost irdnyito testiilet tagjai lettek

S

AVALASZ kézpontjdban vasdrnap este drammel fogadtdk az eredményeket

jelent a jovében a vdros iranydba.” -
mondta Juhasz Laszl6. A VALASZ
onkormdnyzati képvisel6je mdr azt
is oridsi sikernek tartja, hogy listat
tudtak dllitani, két nagy orszdgos
partot megel6zve.

A pozitiv valtozast az elmult 6t évbe
fektetett munkanak koszonhetik. Ju-
hdsz Laszl6 szerint a folytatds sem szdl-
hat mdsrol: , Mindenképpen konstruktiv
lesz a hozzddlldsom, mint eddig. Azt lehet
latni, hogy a gyiiloletkampdny Fehérvdron
nem vezetett eredményre. Vissza kell térni
a nyugodt kerékvdgdsba és mind a huszon-
egy kepviselonek a polgdrmesterrel egyiitt
kell dolgoznia a vdros fejlédéséért!”

ﬁjrapozicionélnék a politikat

A fehérvdri ellenzeki 6sszefogas
polgdrmesterjeldltje a szavazatok
33,44 szazalékat kapta Cser-Pal-
kovics Andras tobb mint hatvan
szazalékaval szemben. A Marton
testvéreknek ez volt a harmadik
kisérlete a polgarmesteri cim
elnyerésére: 2010-ben Marton Zol-
tan, 2014-ben és 2019-ben Marton
Roland végzett a masodik helyen.

még Rdczné Foldi Judit, Barlabas
Andras és Fazakas Attila is. Szemé-
lytikben igy az 6sszefogast alkoto6
hét partbol négy, sorrendben az
MSZP, a DK, a Momentum €s a

Jobbik nyert képviseletet a vdros
onkormanyzataban.

Marton Roland a végleges eredmény
megismerése el6tt azt nyilatkozta,
hogy 1j polust szeretnének kiépi-
teni a fehérvari politikai életben,

az eredmények ismeretében pedig
elmondsta: ,Szorosabb eredményre
szamitottunk, de Fehérvdron is a Fidesz
totdlis allampdrtként mitkodik, és na-
gyon nehéz az dllampadrttal versenyezni.
Kisajadtitott a Fidesz és Cser-Palkovics
Andrds minden kézosségi tulajdont, a
kozosségi médidt is a sajdt szolgdlatiba
dllitotta, ami képes eltakarni a valosd-

Mdrton Roland szerint a helyi médidban nem jut széhoz az ellenzék

got. Egy oridskereket tobbre becsiilnek
most a fehérvdriak mint eqy szinvona-
lasabb kizosségi elldtdst. Mivel az ellen-
zék is megosztott volt sokdig, a Fidesz
ezt az elonyt is ki tudta akndzni.”

Az ellenzeki polgarmesterjelolt
hozzatette, hogy szovetségeseivel
djrapozicionaljak a politikat, az 6t
tamogato tizenkétezer szavazo is
azt mutatja, hogy sziikség van erre:
~Megvan az a bazis, akik vilagosan ldt-
jak, hogy becsapjdk Sket Székesfehér-
vdron, es megvannak azok az emberek,
akik azt a politikai viziot timogatjdk,
hogy demokratikus intézményt kéne
felepiteni és iizemeltetni Székesfehér-
vdron, tovdbbd az sem drtana, ha a ldt-
vanyberuhdzdasok helyett az adot arra
koltenék, amiért befizetik az emberek,
példaul egészségiigyi ellatdsra vagy a
kozdsségi kozlekedés fejlesztésére.”

Tovéabbra is dolgoznak a varosért

Egy valasztokorzetben sem nyertek
mandatumot a Szovetségben Fehér-
varért Egyesiilet jeloltjei, a partok,
szervezetek kozotti harcban az 6sz-
szes korzetben a legkevesebb szava-
zatot kaptdk. Horvath-Tancsa Agnes
az eredményeket értékelve elmondta:
a polgdrmesteri szék megszerzésével
kapcsolatban nem voltak nagy elva-
rasai, €s Oriil annak, hogy jobboldali

polgdrmestere marad a varosnak, am
abban bizott, hogy a kompenzacids
listardl lehet esélye képvisel6ként
tovabb folytatni a munkat.

,Eleve egy ndi jeldlt harom férfival
szemben — még nem érett meg az ido
arra, hogy egy nd jo esélyekkel induljon.
De sokkal inkdbb a képviseldség volt az,
ami szdmomra is fontosabb volt, 1igyhogy
a polgdrmesterjelolti eredménnyel
kapcsolatban nincs bennem csalodds.” -
mondta Horvath-Tancsa Agnes, majd
hozzatette, hogy a Szovetségben Fe-
hérvarért Egyesiilet tagjait a valasztdsi
eredmény tovabbi munkdra 0sztonzi.
- ,Mi nem alkalmi tirsuldsként jottink
dssze. Folytatjuk azt a munkdt, amit
eddig is vegeztiink. A képviseldjeloltieink
tovabbra is elérhet6k lesznek abban a
korzetben, ahol indultak, lehet hozzdjuk
fordulni. Az egyesiilet kiildetését most
mdr az onkormdnyzati berkeken kiviilrol,
de tovdbbra is probdljuk teljesiteni!”
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Magabiztosan nyert Cser-Palkovies Andras csapata

BAcskal GeraeLy, Kurucz TinDE

Az oktober tizenharmadikan rendezett nkormanyzati
valasztason jelentds tohhséggel gydzott Cser-Palko-
vics Andras polgarmester és csapata. Az ij kozgyiilés
dsszetétele a szamokat tekintve szinte ugyanaz,

mint ot éve: a Fidesznek kétharmados tobbsége van,
huszonegyhdl tizennégy f6, pont, mint 2014-hen. Két
fiiggetlen képviseld djra mandatumhoz jutott egyéni
korzetben, a fehérvari ellenzéki dsszefogas pedig
négy fot tudott a testiilethe juttatni kompenzaciés
listardl. Mellettiik a Fidesz és a Valasz ad még egy-
eqy listas képviseldt. A Szdvetséghen Fehérvarért
Egyesiilet nem jutott be a testiilethe. Osszegyijtottiik,
hogy alakultak az eredmények, és kikbdl all az ot ére
megvalasztott ij fehérvari kozgyiilés.

1. valasztékorzet (Belvaros) —
Szah6-Bakos Gyorgyné (Fidesz)

e

A belvaros volt a fehérvari korzetek
fekete lova. Az eredményt elézetesen
megtippelni csak nehezen lehetett,
hiszen az el6z6 ciklus képviseldje, Egi
Tamas elhunyt. A szavazds el6tti héten
Toth Andras, a Szovetségben Fehérvarért
Egyesiilet jeloltje visszalépett. A vélasz-
tason végiil 48,62%-kal a Fidesz jeloltje,
Szabo-Bakos Gyorgyné gy6zott. A maso-
dik helyen 37,17%-kal Raczné Foldi Judit,
a DK, a JOBBIK, az LMP, a Mindenki
Magyarorszaga Mozgalom, a Momentum,
az MSZP és a Parbeszéd - tovdbbiakban:
fehérvari ellenzéki 6sszefogds - kozos
jeloltje végzett. A harmadik helyet 9,82%-
kal Juhdsz Ldszl6 (VALASZ - Fiiggetlen
Civilek Fehérvdrért Egyesiilet - a tovab-
biakban VALASZ), a negyedik helyet
4,44%-kal Nyiregyhdzki Laszl6 (fiigget-
len) szerezte meg.

Szabd-Bakos Gyorgyné a bemutatkozo-
jaban azt irta, hogy a valasztokeriilet-
ben €l tobb mint négy évtizede, és az
elmult években végzett munkdja soran
igyekezett az itt él0k minden kérésére
megoldast talalni. Hisz a becstiletes és
tisztességes helytdllasban, és folytatni
szeretné Egi Tamas munkajat.

2. valasztokorzet (Varoskozpont-
észak) — Kovacs Zsoltné (Fidesz)

Fidesz

Demokratikus Koalicié—

Jobbik Magyarorszdgért
Mozgalom-Lehet Mis

a Politika—-Mindenki
Magyarorsziga Mozgalom—
Momentum Mozgalom-Magyar
Szocialista Part—Pérbeszéd

Magyarorszdgért Part -
VALASZ - FRiggetlen Civilek

Fehérvirért Egyesiilet -

Figgetlen

A székesfehérviri kozgytilés 6sszetétele

216

14 16

Osszesen: 21 f6

adatok forrdsa: valasztas.hu

A varoskozpont északi részén nem
indult djra az el6z6 ciklus fideszes
képvisel6je, Kovacs Béla Sandor,

a Fidesz Kovdcs Zsoltnét inditot-
ta. A szavazdson végiil 6 gy6zott,
hiszen a voksok valamivel t6bb
mint 48%-at tudhatta magaénak.
A masodik helyet a fehérvari el-
lenzéki 0sszefogds jeloltje, Mdrton
Roland 42,8%-kal, a harmadikat
Konyi-Kiss Botond (VALASZ)
6,66%-kal, a negyediket Haldsz
Roébert (Szovetsegben Fehérvarért
Egyesiilet) 2,13%-kal szerezte meg.
Kovacs Zsoltné 1gy nyilatkozott,
hogy Cser-Palkovics Andrds
felkérésére vallalta a jeloltséget

a varosrészben, mely egyszerre
belvaros €s lakotelep jatszote-
rekkel, ovodakkal és iskolakkal,
hangulatos és megujult parkokkal,
kellemes kornyezettel.

3. valasztokorzet (Vizivaros) —
Horvath Miklésné (Fidesz)

Vizivarosban Horvdth Mikl6sné a
2010 6ta végzett munka folytatd-
sahoz kérte a lakok bizalmat, amit
meg is kapott. A szavazatok 52%-at
szerezte meg. Mihalyi Monika
(fehérvadri ellenzéki 0sszefogas)
mintegy 38%-kal mdsodik, Nagy
Gaborné (VALASZ) 7,42%-kal
harmadik, mig Horvdth Léndrd
(Szovetségben Fehérvarért Egyesii-
let) 2,13%-kal negyedik lett.
Horvath Miklésné ebben a ciklus-
ban szeretné befejezni a FlitSer6mu
kitelepitését. Szeretné feldjitani a
Rakoczi utca 27-41. és a Gaz utca
1/A-D. kOz0ott az utat, a Budai ut
48-62. és 70-88. mogotti jardat, a
COQOP elétti teret, mogotte a parko-

16t, jatszotereket szeretne béviteni,
kiskerteket viragositani.

4. valasztokorzet (Vasitvidék) —
Molnér Tamas (Fidesz)

A Vasutvidéken nagy kiizdelemben
nyert a régi-ij képvisel, Molndr
Tamas, kozel 49%-kal. A masodik
legtobb szavazatot itt is a fehérvari
ellenzéki 6sszefogds jeloltje, Barla-
bas Andras kapta. A harmadik he-
lyen mintegy 9%-kal Markus Kldra
VALASZ), a negyediken Kovecses
David (Szovetségben Fehérvarért
Egyesiilet) végzett.
Molndr Tamas bemutatkozoéjaban
azt irta, hogy igyekszik minden
fehérvarinak bebizonyitani, hogy
lelkesen és otletekkel tele lehet egy
varosrészt €s az ott él6ket képvi-
selni.

5. vélasztgkorzet (Alsovaros, Sésté,
Tévaros, Orhalmi sz§l6k) — Mészaros

Attila (Fidesz)

Az 5. szamu korzetben ismét indult
Meészaros Attila, aki végiil elsoprd

folénnyel nyert. A voksok tobb mint
57%-at tudhatta magaénak. A masodik
helyet 31,62%-kal Langfalvy Attila
Karoly (fehérvari ellenzéki dsszefogds),
a harmadikat 8,95%-kal Sajé Maria
(VALASZ), mig a negyediket mintegy
2%-kal Botos Gergd gzévetségben
Fehérvarért Egyesiilet) szerezte meg.
Meészdros Attila bemutatkozdjaban
kifejtette: ,Egy Osszetarto, sikeres €s
tenni akaro kozosség tagjaként végzett
kozos munka eredményét sokfelé
lathatjak a vélasztokertiletben, de sok
feladat var még rank. Folytatni kell

az alsévarosi uthdlozat fejlesztését, a
Sésto-rehabilitacié utolso elemeként
fel kell djitani a Homok sort, illetve egy
4j kozosségi hdzat szeretnék épiteni a
S6sto keleti kapujandl, a Tévarosban
pedig folytatnunk kell a jardafeldjitast
€s a parkolasi lehet6ségek bovitését.”

6. valasztokorzet (Maroshegy) —
Brajer Eva (Fidesz)

Maroshegyen meggy6z6 folénnyel,
mintegy 56%-kal gyozott Brajer Eva.
Masodik lett Szabo Laszl6 (fehérvari
ellenzéki Osszefogas), kozel 29%-kal.

A harmadik helyet Mezévari Balazs
(VALASZ) 10,26%-kal, mig a negyediket
Langmar Bettina (Szovetségben Fehér-
varert Egyesiilet) 4,67%-kal érte el. Brajer
Eva korabban tgy fogalmazott: ,2006
ota képviselem az itt €l6ket, és latom

az djabb feladatokat is: a Nagyvaradi

és Aradi utcak, a Radio lakételepen a
jarddk, a Vésdrhelyin a parkolok feluji-
tasanak folytatasat. Gyermekeinknek
sziiksége van modern jatszé- és sport-
lehetdségekre. Vannak allami forrdst
igényld fejlesztések is, ilyen az Urhidai
ut és a Gardonyi Miivelodési Haz feltji-
tasa. Orszagos program keretében djul
meg a Tancsics iskola és az orvosi rende-
16 kornyéke. Tovabbra is parkositanunk
kell, irtani a parlagfiivet és elérni, hogy
senki ne hasznalja tertiletiinket illegalis
szemétlerakasra!”

7. valasztokorzet (Palotavaros-dél)
— Farkas Laszlé (fiiggetlen)
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A 7. szamu korzetben is érvé-
nyesiilt a papirforma. Farkas
Laszl6 a szavazatok valamivel
tobb mint 46%-aval nyert. A
masodik helyet 30,26%-kal
Ungvary Arpdd (Fidesz), a
harmadikat 17,46%-kal Rédei
Norbert (fehérvari ellenzéki 6sz-
szefogas), a negyediket Tornyai
Péter 4,93%-kal (VALASZ), az
otodiket Bernath Tamas 1,28%-
kal (Szovetségben Fehérvarért
Egyesiilet) érte el.

Farkas Laszlot 1990-ben va-
lasztottak meg el6szor a korzet
onkormanyzati képviseljének,

6 a legrégebb ota hivatalban 1évé
képviseld. Biiszkén vallja, hogy az
elmult kozel hdrom évtizedben egy
élhetd varosrésszé fejlédott Palota-
varos. Ezt a fejlédési folyamatot
szeretné biztositani a kovetkez6 6t
évben is.

8. valasztokorzet (Palotavaros-
észak) — Viza Attila (Fidesz)

A masik palotavarosi korzetben
egy fokkal szorosabb kiizdelem-
ben a régi-uj képviseld, Viza Attila
49,3%-kal gy6zott. A masodik
Fazakas Attila (fehérvari ellenzéki
Osszefogas) lett kozel 41%-kal. A
harmadik legtobb voksot, mint-
egy 6,77%-ot Skultéti Andrds
(VALASZ) kapta. A negyedik
Csakvari Angelika (Szovetségben
Fehérvarért Egyesiilet) lett mint-
egy 3%-kal.

Viza Attila szerint a varosrészt
érint6 legfontosabb problémat
megoldd parkolobévitéseket el-
kezdték és folytatni fogjak. Kialaki-
tottak a Gellért tjsort és a Bérgyar
utcat 6sszekotd hidat. A Kiralyok
Parkjanak felujitasa és kozosségi
térré val6 formaldsa megkezd6dott.
Ujjaszervezték a varosrész polgar-
Orségét, civilekkel egyiittmiikodve
ko6zosségi programokat rendez-
nek. Rendkiviil fontosnak tartja a
faiiltetést, amit szintén folytatni fog
a jovében.

9. valasztokorzet (Feketehegy-Szaraz-
rét-Szedreskert) — Szigli Istvan
(fiiggetlen)

Ebben a korzetben sem tortént
valtozas. Szigli Istvdn a szavazatok
kozel 42%-at kapta. A masodik
Fekete Ferenc (Fidesz) lett, 27,61%-
kal. A harmadik helyet 22,13%-kal
Vertig Csaba (fehérvari ellenzéki
Osszefogds), a negyediket 5,72%-
kal Kelemen Gabor (VALASZ),

az otodiket pedig 3,03%-kal Sziics
Sdndor (Szovetsegben Fehérvarért
Egyesiilet)szerezte meg.

Szigli Istvan szerint a j6v6 £6
feladatai: hdziorvosi korzet, posta
bévitése, szedreskerti parkolok
bévitése, Uj Csori uti jarda és a Pa-
lotai 1t teljes feltjitdsa, a Bakony és
a Kapos utcai 6sszekotd it megépi-
tése, egy Uj bolcs6de épitése és egy
szabadidés futépalya elkészitése.

10. valasztékorzet (FelsGvaros) —
Foldi Zoltan (Fidesz)

Fels6vdrosban is érvényesiilt a
papirforma. Foldi Zoltan a voksok
54,41%-nak megszerzésével maga-
biztosan nyert. A masodik helyet
kozel 32%-kal Varnagy Emese
(fehérvari ellenzéki 0sszefogas), a
harmadikat 6,47%-kal Vitézné Ban
Timea (VALASZ), a negyediket
3,72%-kal Horvath-Tancsa Agnes
(Szovetségben Fehérvarért Egyesii-
let), az 6todiket 3,61%-kal Malics
Laszl6 (fliggetlen) szerezte meg.
Foldi Zoltan elmondta, hogy az
elmult években felujitottak a temp-
lom el6tti teret, elkesziilt a Berényi
at, lakoutcak, jardak késziiltek

el és nagyon sokat dolgoztak a
csapadekviz-elvezetésen. Sikertilt
a Kiralykut Emlékhdzat k6zosségi
élettérré vardzsolni €s a lakote-
lepen leaszfaltozni a belsé nagy
parkolot. A Fecskeparti lakételep
esetén folytatodott a lakohazak
jardainak térkovezése, lépcsdinek
megépitése. Elkésziilt a varosrész
értekeit 6rz6 tajhaz is. A tervei
kozott szerepel a Baratsdg ligetben
egy nagyobb jatszotér létrehozdsa
és az utak-jardak felujitasanak
folytatdsa.

11. valasztokorzet (Fay-, Almassy-

és Papagijtelep, vezér és ir6 utcak)
— Deak Lajosné (Fidesz)

A 11. valasztokorzetben a
tobbség ismét Deak Ferencnét
tamogatta szavazataval, aki
végiil a voksok valamivel tobb
mint felét szerezte meg. Maso-
dik helyen 38,41%-o0s eredmény-
nyel Szab6 Gabor (fehérvari
ellenz€éki 0sszefogas) végzett.
7,97%-kal harmadik lett Fehér
Edit Veronika (VALASZ). A
negyedik hely 3,25%-kal Elias
Beataé (Szovetségben Fehér-
varért Egyesiilet) lett.

Deak Lajosné folytatni kivanja

a jatszoterek, parkok feldjitasdt
€s a Széna tér kornyezetének
rendezését. Fontosnak tartja,
hogy megépiiljon az Olaj utca és
a Nefelejcs utca atkoto utszaka-
sza, az iro és a vezér utcakban
pedig az utak, jardak feldjitdsa a
cél illetve a csapadékviz-elvezetd
arkok felujitasa.

12. valasztokorzet (Oreghegy-észak,
Csala) — Ostor Annamaria (Fidesz)

Az Oreghegy északi részében
és Csalan éldk 57,81%-kal ismét
Ostor Annamarianak szavaztak
bizalmat, az 6sszes képvisel6-
jelolt koziil 6 gy6zott a leg-
nagyobb szavazati arannyal.
Masodik helyen mintegy 35%-
kal Németh Laszlo (fehérvari
ellenz€ki Osszefogds) végzett. A
harmadik helyet 5,45%-kal Mi-
kuska Barbara (VALASZ), mig
a negyedik helyet Csany Attila
2,12%-kal szerezte meg.

Ostdr Annamaria célja, hogy
az Oreghegyen él6k modern,
biztonsagos, kulturalt, szép
lakokornyezetben éljenek. Sok
munkat tett ebbe: befejez6dott a
csatornazas, épiilnek és djul-
nak az utcak. A Fiskalis utan a
Nagyszombati ut rekonstrukcio-
ja kovetkezik, de fontos a lefelé
vezetd utak felyjitasa is.

13. valasziokorzet (Oreghegy-dél,
Kisfalud) — Horvath Miklés Csaba
(Fidesz)

Oreghegy déli részén és Kis-
faludon Horvath Miklés Csaba

folytathatja a munkat, mert a
voksok mintegy felét 6 kapta.
Masodik lett 36,1%-kal Csa-
bai Béla (fehérvari ellenzéki
Osszefogas). Harmadik 8,92%-
kal Boor Ferenc (VALASZ),

a negyedik Végh Annamadria
(Szovetségben Fehérvarert
Egyesiilet), az 6todik pedig
Borsos Sandor (fliggetlen) lett.
Horvath Miklés Csaba el-
mondta: az elmult években a
teljes szennyvizcsatorna-hdlo-
zat kiépiilt a valasztokeriilet-
ben, ezutan a csapadékvizet
befogado gerinchalézatot kell
megépiteni — ez zajlik jelenleg
a Fiskalis dton, melynek teljes
kord felujitasat a kisebb utcak
fogjak kovetni egy litemezett
felajitasi terv szerint. A ren-
delét felujitottak, most pedig a
kozosségi élet szinterei kovet-
keznek.

14. vélasztékorzet (Kofém-lako-
telep, Rachegy, Burtelep, Borgond)
— Dienesné Fluck Gyorgyi (Fidesz)

A 14. korzetben tovabbra
is Dienesné Fluck Gyorgyi
képviseli az ott él6ket, hi-
szen magabiztosan, mintegy
55%-kal gy6zo6tt. A masodik
legtobb szavazatot 33,06%-kal
Toth Nora Timea (fehérvari
ellenzéki 6sszefogas) kapta.

A harmadik 5,63 %-kal Toth
Szilvia (VALASZ), a negyedik
4,12%-kal Boda Péter (fligget-
len), az 6t6dik Botos Kincsé
Lilla (Szovetségben Fehér-
varért Egyesiilet) lett.
Dienesneé Fluck Gyorgyi
kiemelte, hogy fontos a Topo-
lyai és a Verseci ut atépitése,
valamint a Zentai 1t is nagy-
felyjitast igényel. Rachegyen a
csapadékviz elvezetésérdl kell
gondoskodni, a Burtelepen
pedig feltétlentil el kell kezdeni
a jardak atépitését, és be kell
fejezni a Zrinyi utca feldjitasat.

Kompenzaciés lista

A kompenzacios listanal a
toredékszavazatokat figyelem-
be véve bejutott a kozgytlésbe
Barlabas Andrds (fehérvari
ellenzéki 6sszefogas), Faza-

kas Attila (fehérvari ellenzéki
Osszefogds), Marton Roland (fe-
hérvari ellenzéki 6sszefogds),
Raczné Foldi Judit (fehérvari
ellenzéki sszefogds), Juhdsz
Laszlé (VALASZ) és R6th Péter
(Fidesz). A kozgytlés huszon-
egyedik tagja a polgdrmester,
azaz Cser-Palkovics Andrds.
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Szerelik az adventi
diszvilagitast

Kurucz TonpE

Megkezdte a Varosgondnoksag az adventi
idején forgalomkorlatozasra kell szamitani a
Vér koriton és az Oskola utcaban.

Oktober 15. és 19. kozott illetve
oktéber 21-én 23 6ra és masnap
reggel 4 ora kozott a Var korut és

a Rakoczi ut taldlkozasanal 1évé
korforgalom valamint a Szekfd
Gyula utca kozott le lesz zarva az
ut Brunszvik 6voda feldli utpalydja.
Oktober 21-én az Oskola utca egyes
pontjain lesz minimadlis forgalom-
korlatozas.

ACskai Gergely archiv

A munkdlatok idején forgalomkorldtozdsra
kell szdmitani

Aktivan megélni a kereszténységet

VakLer Lalos, Luosi BALAzs

A Prohaszka-templomban emlékeztek meg

az 1858. oktober 10-én sziiletett Prohaszka
Ottokar - Székesfehérvar tizendtodik piispoke -
sziiletésének 161. évforduléjarol. Az évforduld
alkalmahdl Mdzessy Gergely, a Székesfehérvari
Egyhazmegyei és Székeskaptalani Levéltar
igazgatéja tartott eldadast Szaz éve tortént

- Prohaszka és a Tanacskoztarsasag cimmel,
majd Spanyi Antal piispdk celebralt iinnepi
szentmisét.

Mozessy Gergely Prohdszka kato-
likus nagygytléseken elmondott
beszédeit elemezte eladadsaban,
melyeket 1900-t6] rendeztek.
Céljuk a katolikus ontudat megeré-
sitése volt, de arra is j6 alkalmat
adtak, hogy tematizaljdk a kozéle-
tet. Prohaszka Ottokar életében
tizennyolc ilyen nagygytlés volt,
ezek koziil tizenhat alkalommal
vezérszonokként lépett fel. Mo-
zessy Gergely elmondta: Prohdszka
mindig aktivitdsra szdlitotta fel a
hiveket, arra, hogy vissza kell alli-
tani a tarsadalom etikajdt szocidlis
értelemben is, hiszen hatarozottan
kiallt a munkasok jogai mellett.

A torténész el6addsa utan Spanyi
Antal megyés piispok celebralt
iinnepi szentmisét: ,A keresztény
ember keresztény természeténél fogua

Megtelt a Prohdszka-templom, a felnGttek mel-

lett didkok is részt vettek a megemlékezésen

kell, hogy keresse, ldssa, felfedezze, de
legaldbb tételezze fel a jot a mdsikban.
Amikor azt ldtjuk, hogy a jo feltéte-
lezéséig sem jut el valaki, ott egészen

bizonyos, hogy nagy hidnyossagok van-
nak szellemiekben, lélekben. A viligban

sziiletnek 1ij szokdsok, 1ij tendencidk.

Es ezek kozott nem mindig egyeértelmii
és vilagos, hogy mi az Istentol jovd és
mi az Istentdl tdvolra vivd. Mi az, ami

folemel benniinket és mi az, ami végle-
ges pusztuldsba taszit. Adja az Ur, hogy

tudatosan vdllalva keresztény sorsun-
kat, vdllalva a harcokat belso és kiilsé
forumon, tudjuk tenni, amit Krisztus
kért téliink és amit a boldog emlékii
Prohdszka Ottokdr piispik is tett.”

Forgalomkorlatozasok varosszerte
Csikvari it és kornyéke

Forgalomkorldtozsra kell szamitani vasamap a Csfkvari
(iton és kmygken az ott megrendezésre kerilg duatlon-
verseny miatt. Oktdber 20-an reggel 8 dratdl 17 ordig

az dtmend forgalom eldl teljes szélességhen lezarjak a
(sikvari utat a Hosszil sétatértdl a Dr. Serényi Antal utcdig.
Ebben az iddszakhan a 11-gs jelzés(f helyi autobuszjaratok
mindkét iranyban a Csikvari (it - Homok sor - Batthydny
utca tvonalon jamak majd. A kerékparverseny ideje alatt,
13.50-td1 17 dréig teljes szélességben lezarjak a Batthya-
ny utca - Vasarhelyi utca - S6stdi (it altal hatarolt terilletet
is, emiatt a Szedreskerti lakdnegyedrdl 14.45-kor és
15.45-kor valamint a Vasdrhelyi dti lakGteleprdl 15.15-kor
€5 16.15-kor induld 11-es jaratok kimaradnak.

Lichy liget kdrnyéke

Oktdber 19-én, szombaton Székesfehérvara érkezik a
2020-as Giro ¢'ltalia rajtjra hangold orszégos rendez-
vénysorozat. Elménytekeréssel, interaktiv programokkal
és Punnany Massif-koncerttel varjak az érdekldddket.
Arendezvényhez kapcsoléddan a Zichy liget kirmyékén
forgalomkorlatozasokra kell szamitaniuk a kozlekeddknek.
Afesztival kazdsséqi programjai illetve a zardkoncert ld-
késziiletei és hiztonsagos lebonyolitdsa miatt szombaton
0 drétdl teljes szélességében lezarjak a Matyds kirdly korit
Yo Miklds utca és Var kdrit kozotti szakaszat. Szombaton
16 dratdl a Dozsa Gydrgy it és a Var kdriit csompontja is
lezdrdsra kerill. A forgalomkorlatozas vasamap 4 drdi tart,
de a szervezdk igérete szerint amint a rendezvény véget ér,
fokozatosan elkezdik megnyitni a teriiletet. A lezdrdsok a
helyi és helykdzi autohusz-kdzlekedést is érintik, szamos
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jarat tereldiitvonalon kozlekedik.
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Hid a generaciok kozott

SzAB6 PETRA

Csaladi napra vartak az érdekldddket a
Csonakazo-to mellé. A Hid a generaci-
0k kozott lehetdséget biztositott azon
civilszervezeteknek a hemutatkozasra,
melyek életkortol fiiggetleniil szeretnék
megszdlitani a székesfehérvariakat.

,Tart karokkal var Székesfe-
hérvar, két to kozt a sik mezdn,
hol a szél szabadon szall...” - a
Fehérvar-dal dallamai csendiil-
tek fel a Csonakazo-to partjan
szombat délel6tt. Az Akusztik
Klub zenéje inditotta a Hid a
generaciok kozott elnevezést
rendezvényt. Szép, napsiitéses
6szi idében gyiilekeztek a részt-
vevlk. A rovid koncert utdn a
program az idések vilagnapja-
hoz is kapcsol6do senior 6rom-
tanccal folytatédott, de bemuta-
tok, foglalkozdsok is vartak az
érdekloddéket a nap folyaman.
A szervezdk szerint a tdrsas
magany egyre gyakoribb prob-
Iéma. Ilyenkor az ember csalad-
ban, tdrsasagban is maganyos-
nak €rzi magat. A rendezvény
legf6bb célja, hogy minden
korosztdly megtaldlja azokat a
kozos elfoglaltsagokat, amelyek
kozben mindenki jol érezheti
magat.

Aszép iddben jélesett az agytorna

Kép: Putyora Gahor

e A SZEPHO is varta a latogatokat az Eromivek éjszakajan

SzABO PETRA

Els6 alkalommal rendezték meg az
Erdmiivek éjszakaja elnevezésii progra-
mot oktober tizenegyedikén, pénteken,
melynek soran az érdekldddk orszagszerte
tobb mint negyven erémiiben tehettek
latogatast szakemberek vezetésével.

A MEKH Energiakovetek cimi
programjanak részeként a
csatlakozo iparagi szereplékkel,
igy a székesfehérvari SZEPHO
Zrt.-vel kozosen kertilt meg-
rendezésre a tematikus ese-
meény, mely a minden évben
nagy tomegeket megmozgato

és jelentés médiaérdeklédést
generalo Szinhazak éjszakaja,
Miuzeumok éjszakdja, Modern
gyarak éjszakdja programok
mintdjara épiil fel.

Az elére regisztralok Fehérvaron
két telephelyen szakért6 el6adok
segitségével ismerkedhettek meg
az er6muvek miikodésével, az
energiatermelés szakmai hatteré-
vel, érdekességeivel.

Az 1902-ben létesiilt Kiraly

sori erémiiben a mult szdzadi
kapcsolt hé- €s villamosenergia-

Az éjszakai ldtogatdk kulisszatitkokat is megtudhattak a szakemberektdl

termelésrol hallhattak a lato-
gatok. Az itt lathato kazanokat
folyamatosan, egészen az 1980-
as évek kozepéig telepitették.
A résztvevék megismerkedhet-
tek a tavhétermelés torténeté-
nek érdekességeivel, lathattak
iizemen kiviil helyezett géztur-
binat, st a batrabbak bemasz-

hattak egy 5000 m3-es kitiszti-
tott olajtartaly belsejébe is.

A természetes kornyezetben
elhelyezked6 Bakony utcai
flitéerémii 2006-ban létesiilt hat
darab, egyenként 3+3 megawatt
villamos és hételjesitményti
gazmotorral. Tiz évvel késébb
folytatodott a telephely bévité-

se: harom 20 MW-os kondenza-
cios gazkazan keriilt beépitésre.
A fltéerémd teljes teriiletét
bejdrhattak az érdekl6dék,
megtekinthették a kazanokat,
megismerhették azok miikodé-
sét, a kiszolgalo berendezéseket,
a segédtechnologiakat, valamint
megnézhették a gazmotorokat is.



PALKONYA

" A CSODAK FORRASA
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GAsPAR PETER

Van, aki marad... cimmel nyilt meg pénteken az
a kiallitas a Deak-gyiijteményben, mely Ziffer

Sandor festdmiivész mintegy hatvan alkotasat

mutatja be.

Ziffer Sandor 1880. mdjus 3-an szii-
letett Egerben, Ujpesten nevelkedett.
Egy évet tanult a Budapesti Iparrajz-
iskoldban, késébb az Iparmiivészeti
Iskola diszit6-festd osztalyaba jart ot
éven at. 1900-ban Miinchenbe ment
és Holldsy Simon magdniskoldjanak
novendéke lett. 1906-ban jart el6szor
Nagybdnyan, 1918-ban telepedett le,
€s 1962-ben bekovetkezett halaldig
kisebb-nagyobb megszakitasokkal ott
€lt. 1906-tol Parizsban, Budapesten,
Miinchenben, Hamburgban, Erdély
tobb varosdban €s Romanidban alli-
tott ki egyéni €s csoportos tarlatokon.
Mintegy masfél ezer festményre
tehet6 eletmiivének jelentds része
szétszorodott a vildg tobb orszagaban.
Romanidn kiviil a legtobb Magyaror-
szagon, Németorszagban, Izraelben
€s Franciaorszagban lelhetd fel. A
muivei iranti érdekl6dés a Magyar Va-
dak tobbi alkotéjanak miivészetével
parhuzamosan fokozddik.
Pokrovenszki Krisztian, a Szent Istvan
Kirdly Mizeum vezetdje a megnyitén
felidezte, hogy a Dedk-gytjtemény jo
par évvel ezel6tt reprezentativ, széles
kozonséget megszolitani igyekvo tar-

Van, aki marad

A kidllitds Ziffer Sdndor fest6milvész mintegy hatvan alkotdsdt mutatja be

latok megrendezésébe fogott: ,Mira
elmondhatjuk, hogy sorozatokkd dlltak
ossze ezek a kidllitasok. A nagy sikerii, is-
mert mitvészeket bemutato tarlatok, mint
a Munkdcsy-, Szinyei-, Rippl-Ronai-kidlli-
tasok mellett létrejott egy tematikus soro-
zat a legszebb magyar virdgcsendéletek, a
XX. szdzadi magyar portrefestészet vagy
eqy masik alkalommal a tajképfestészet
vizsgdlatdra, bemutatdsdra.”

Barki Gergely mtivészettorténész, a
szentendrei Ferenczy Muzeumi Cent-

rum Czobel Mizeumanak kuratora
szerint Ziffer megitélése az elmult
hisz évben sokat valtozott - kifejezet-

ten az elényére - és a mostani tarlat is
a folyamatosan névekvé érdeklédést
jelzi.

A térlathoz kapesolédé programok

Oktober 17., csiitortok 17 ora: Collioure-Parizs-Nagyhanya - a fauvizmus, nedsok Nagybanyan.
Stiics Gyorgy miivészettorténész, a Magyar Nemzeti Galéria tudomanyos féigazgato- helyettesé-
nek eldadasa.

November 6., szerda 17 dra: Nagybanya, a festok varosa a 19-20. szazad forduléjan. Varvédd Zsolt
galériatulajdonos, antikvarius ?Nagghénya) eléadasa.

Akiallitasra kéthetente kuratori tarlatvezetésekkel és tovabhi programokkal varjak a latogatokat.
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Irdnyok cimmel nyilt meg a Toparti gimndzium §szi tdrlata, melynek keretében a miivésztand-
rok és a helyi midvészek alkotdsait dllitottdk ki. A midvek egyittesen adnak képet arrdl, milyen

irdnyba tart a kortdrs festészet.

K. T

A focista és a kultiira

Lucos! BaLAzs

Kollégankkal, Vakler Lajossal beszélgetett
Bakonyi Istvan irodalomtorténész hétfon este a
Kiralykit Emlékhazban.

Vakler Lajos kittind tanuld, sokszoros ifi
valogatott labdartgo és a Kriziskezel6
Kozpont egyik alapitdja is volt - konferalta
fel vendéget Bakonyi Istvan.

,1976-ban a Heysel Stadionban jdtszottunk
olyan csapatokkal, mint a Manchester United,
a Chelsea, az Anderlecht vagy a Standard
Liége. Bejirtuk a nyugatot, igy az én életembdl
a nyolcvanas években kimaradt, hogy micsoda
szenzdcio Bécsbe utazni.” - Vakler Lajos még-
is a legnagyobb sikerének azt tartotta, hogy
a csapattal kétszer is a Fradit verték meg az
ifi bajnoksdg dontdjében.

A vasvaris évek alatt Sobor Antal és Roman
Kaéroly tandr urak magyart illet6leg torténel-
met tanitottak a sporttagozatos osztalyban.
Téliik tanult meg szépen frni €s helyesen
beszélni, és egy kicsit leborulni az irodalom
el6tt. Késébb bevonult katondnak, majd
felndttként dolgozott tébbek kozott a dégi
gyerekotthonban. Részt vett a fehérvari
Kriziskezel6 Kozpont létrehozasdban.

LA sajtoval a kapesolatom 1igy kezddddtt, hogy jiite-
kos dolgokat addig is irtam. Irtam példdul a Romana
cimil tjsagba romantikus torténeteket, sot egyszer
az enyém lett az év torténete.” - emlékezett vissza
Vakler Lajos tjsagiréi palyaja kezdetére.
Késdbb segitett az Esély cimii tarsadalom-
politikai folydirat szerkesztésében, majd
1998-ban a Fehérvar TV-hez keriilt, mint
sportszerkesztd. Innen pedig mar csak egy
lepés volt a kulttra.

1._“ h |

Az iinnepi misort bemutatjo:
o Székestehérviri SIC Széchenyi lstvin Szokgimnéziuma
Irte és rendezte: Motuz Janos

an19. gKGOber as.

 16.00 6ra, Székesfehérvar Vroshaz tér
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KORMANY =% INFORMACIO

A MAGYAR GAZDASAGI
NOVEKEDES AZ EGYIK
LEGNAGYOBB AZ EU-BAN

Sok milli6 magyar ember munkajanak készonhetden
a magyar gazdasag az utobbi evekben egyre jobban
teljesit. 5,2 szdzalékos a magyar gazdasagi nove-
kedés, mikozben az unios atlag alig 1,5 szazalek.
A magyar gazdasdag versenyképesseget az Europai
Unio legalacsonyabb tarsasagiado-kulcsa is javitja.
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Miizeumok Oszi Fesztivalja 2019

, A vilg csoddi - felfedezések kora!” - ez a Miizeumok Oszi
Fesztivaljanak idei mottdja. Székesfehérvaron eldaddsok-
kal, gyermekeknek sz6l6 mizeumi felfedezd programokkal
varjak az érdeklodoket november 10-ig. A sebészetben
hasznalt fertGtlenitdszerekrdl sz6lo eldadds oktdber 16-dn,
szerddn 17 drakor kezdddik a Szent Istvan Kiraly Miizeum
Fekete Sas Patikamizeuma kiallitoterében. A gyermekek-
nek szol az oktdber 22-én, kedden 9.30-kor kezdGdd Mesék
a vitrinbdl cimid mizeumpedagdgiai foglalkozds. Az Arany
Janos utca 12. szam alatt taldlhat6 Budenz-haz - Ybl-gytite-
ményben mesék buijnak eld egy 16 patkdja alcl. Egy terem,
két alkotd: Orszag Lili, Kondor Béla cimmel az U] Magyar
Képtarban november 5-én, kedden 17.30-kor Izinger Katalin
mavészettorténész tart eldaddst a két hires alkotordl.
Orszag Lili és Kondor Béla alkotdsai egy teremben, egymas
kozelében, egymasra reflektdlva lathatok a Megyehaz utca
17. szém alatt. Az Uj Magyar Képtérban a IL. vilaghabord
utdni idészak legfontosabb magyar képzémivészeinek
alkotdsaibdl ldthato valogatds.

Négykezes kedd és toktaragas

Programajanld oktober 18-tdl 27-ig

S7AB0 PETRA

Oktdber 18.

Mesék a pénzrél

17.30, Vorésmarty Mihaly Konyvtar Széna téri
Tagkonyvtara

Kényvbemutatd. A kdnyv szerzéjével, Cséka
Judittal a Corvina Kiad6 fészerkesztdje, Kiraly
Levente beszélget.

Oktober 19.
Jatszani jo!
10 6ra, Vérosmarty Mihdly Konyvtar Budai uti

Huszéves a Szent Gyorgy Kérus

Alapitasanak huszadik évforduldjat iinnepli a Szent Gydrgy Korus. A kdrhaz énekkara
1999-hen orvosokhol, asszisztensekhol és a hetegapolashan kozvetleniil nem dol-
gozo szakemberekhdl alakult meg. A jeles évforduldt hangversennyel iinneplik meg
oktober 18-an, pénteken 17.30-t6l a Szent Istvan Hitoktatasi és Miivelodési Hazban.
Az esten fellépd vendégmiivészek: Kiss Rozsa, a Magyar Radio Kérusanak szélistaja,
0lah Gabor, a Magyar Radio Kérusanak karnagya, Simon Lévay Marta, a Volksoper
Bécs tagja, Radics Eva énekmiivész, a Ciszterci Szent Istvan Gimnazium énektanara. A
kérust Toka Szabolcs karnagy vezényli.

50 nm feletti burkolat vasarlasnal, a termék brutto arabol

brutto 10.000 Ft kedvezmeényt adunk az akcio id6tartama alatt.
A kedvezmény csak 2019. szeptember 30. és ektéber42- oktober 31. kozdtt él.
Az akcio részleteirél érdeklddjon iizleteinkben!

o, hufdau braun

Székesfehérvar, Mori ut 102.

22/513-220

SZEKESFEHERVA
SZIN L7

2019. OKTOBER 16.]19.00 |
VOROSMARTY SZINHAZ

www.fehervaribalett.hu

W [~ -

FE £ 4

UZLETI PARK

LEn is itt bérelek,
mert alacsony a

rezsi és nincsenek
rejtett kéltségek.”

HUNGARY Kft. W
Mannhardt Hungary Kft.
Petrovszki Péter ]
lizemvezeté

RAKTARAK,
MUHELYEK
22 / 500-153

SZEKESFEHERVARI
BALETT SZINHAZ
SEMUTATIA, GEHHf\II ATTILA - SZERGE)] PROKOFIEVY

VOROSMARTY
SZINHAZ

JEGYERTEKESITES | Alba Regia Szimfonikus Zenekar pénztira
Wordsmarty Szinhaz, Fo utca 8. | +36 70 509 BBOS
jegyiroda@arsochu | jegy.hu
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Tagkonyvtdra
Zengg boleso foglalkozds 0-4 éves kor kozott
Sziicsné Ott Adrienn-nel.

Papirfonas

10 6ra, Aranybulla Kényvtdr Alapitvany
olvaséterme

Minden hénap harmadik szombatjan vérja
az érdekléddket a Vidam Kreativok papir-
foné csoport és vezetdjiik, Hekkerné Gécza
Erika.

Késtolo

13.30, Mtivészetek Haza

Az esemény cé€lja, hogy a latogatok

egy tartalmas délutdnt téltsenek el az
intézményben, betekintést nyerjenek az
aktudlis programok kinalatdba, megismer-
jék a kézmiives mihelyeket, a haz tereit,
rendezvényeit.

Tibiton retrd klub

16 ora, VOKE Miivel6dési haz és Konyvtar
Zene, tanc, nagyszert eléaddk, slagerek,
szuper hangulat.

Zenés nosztalgia-emlékest
19 6ra, Oreghegyi Kozosségi Haz
A Fanta Boys zenél.

Oktober 20.

Egér, egér, ki a hazbol!

11 ora, Igéz6

A Babos Bébos Tarsulat eléaddsa.

Oktober 22.

Diidolo

10 6ra, Mesterségek Haza

Foglalkozas kisgyermekeknek és édesanyak-
nak.

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

Négykezes kedd

10.30, Hetedhét Jatékmizeum
Hajrafkészités. A foglalkozast vezeti: Dallos
Zsuzsa.

Hétvezér est

18 ora, Kiralykit Emlékhaz

Magyarédi Szabolcs: Klimavaltozds cimt
el6addsa.

Mantrasound koncert versmeditaciokkal,
védikus tanccal

19 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza

A Gayatri Sound Connections bemutaté
koncertjére.

Oktober 23.

Koénél keményebbek

16 6ra, belvaros

Unnepi misor az 1956. oktober 23-i forra-
dalom és szabadsdgharc tiszteletére.

Oktober 24.

Térlatvezetés

16.30, Szent Istvan Kiraly Muzeum Orszag-
zaszI6 téri kidllitotere

Tarlatvezetések Belegrai Tamds kurdtorral

a HGsok, szentek, hoditok - IV. Béla élete
és uralkodasa cimd kidllitdson. A részvétel
ingyenes, de elézetes regisztracichoz kotott.
Maximadlis létszam: husz 6. Regisztracio:
molnar.julia@szikm.hu.

Tokfarago délutin

17 6ra, Kisfaludi Kozosségi Haz

A programon t6kot mindenki kap, csak a fara-
gashoz sziikséges eszk6zokrol kell a résztvevok-
nek maguknak gondoskodniuk. Az elkésziilt
tokfejekkel felvonulds indul Kisfalud utcdin.

Atok és dldds

18 dra, Szent Istvan-terem

Az Alba Regia Szimfonikus Zenekar Somorjai
Ferenc Kamarazenekari és Kérushangver-
seny-sorozatanak tjabb allomdsa. Weiner:
Szerendd, Liszt: Malédiction, Haydn: 88.
G-duir szimfénia. Szlista: Balog Jézsef zongora-
mivész. Vezényel: Dubdczky Gergely. Aki
kérdez: Bésze Addm. Aki vilaszol: Mar6th
Miklds.

Oktober 25.

Palotavarosi tokfaragas

16 6ra, Vasvari Pél Altalanos Iskola étkezdje
Ingyenes csaladi tokfaragds. A program
résztvevdit zsiros kenyérrel és meleg
tedval varjak. A programon csaladonként
egy tokot biztositanak. A programon valo
részvétel elGzetes regisztracichoz kotott.

A jelentkezéseket a szenaegyesulet@gmail.
com e-mail-cimen vagy a 30 849 8147-es te-
lefonszamon varjak, a résztvevék szamanak
megjeldlésével.

Gardonyi kultirdiszko

17 6ra, Gardonyi Géza Miiveldési Haz és
Kényvtar

Mindségi szorakozasi lehetéség 11-16 éves
korti fiataloknak Sohonyai Edit iréné vezeté-
sével valamint Gelencsér Anett mtvel6dés-
szervezGvel. Nyitott, befogado tdrsasag, iz-
galmas Onismereti beszélgetések, zene, tanc,
falatozas.

Viri Kovécs Agnes kidllitisanak megnyitdja
18 ¢6ra, Kisfaludi Kozosségi Haz
A tarlatot megnyitja: Arat6 Antal.

TeleElettel nu

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal feleldsséget!

A Baratsag mozi miisora

Oktober 18.

Mozinet filmnapok

16 6ra: Kontroll nélkiil

18 ra: Elgskodsk

20.15: Valan - Az angyalok volgye

Oktober 19.

Mozinet filmnapok

16 ora: Medvevildg Szicilidban

18 ora: Portré a langolo fiatal lanyrdl
20 6ra: Az els6 druld

Oktober 21.
17.30: Downton Abbey
20 dra: Pavarotti

Oktober 22.
18 ora: Joker
20 6ra: A néma forradalom

Oktober 24.
18 d6ra: Akik maradtak
20 6ra: Alomnagyi

Oktdber 25.
18 6ra: Az angyal
20 ora: Joker

Oktdber 26.

10 6ra: Szérnyen boldog Halloween
16 dra: Szornyen boldog Halloween
18 6ra: FOMO - Megosztod €s uralkodsz
20 ora: Joker

Székesfehérvar, Budai ut 48. Tel.: 70/445-1516
Székesfehérvar, Balatoni ut 44-46.

Marosheayi Ozletkézpont, Tel.: 70/3938-133
Balatoni Gti Gzletlink vasarnap is nyitva 8:00-14:00 o6raig!

(%) RO-RA Market

Oszi ARES(’S A RO-RA MARKETBEN!

Nescafé 3&1 classic 170 g

Sirkoszoria 20 cm tobbféle Tchibo kavé 250 g

Mécsesek

" Toboz koszori
tobbféle

Pepo alagyajtos 300 g

Barilla spagetti
tészta 500 g

Mi nem egy hetes akciokat adunk, hanem folyamatosan jo arakat!
Az ajanlat 2019. oktober 17 - 31-ig, illetve a készlet erejéig érvényes. A képek iIILBEtrécic‘Jk. Részletek az Uzletekben.

Hoppa! (_JIGLS CSOMAG FELADAS ES ATVETEL A BALATONI UTI RO-RA MARKETBEN!
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Hogy el6zziik meg a megtazast?

Kovics V. OrsoLya

Ha odafigyeliink az dltozkodésiinkre, sporto-
Tunk és sok idot toltiink a szabadhan, sokkal
jobb eséllyel sporolhatjuk meg az orrcsepp-
re, koptetdre és papirzsebkenddre koltott
ezreseket!

Bér a tipikus megfazasos tiineteket
- ndtha, kohogeés, 1dz vagy héemel-
kedés, gyengeség — alapvetéen
virus okozza, sokat tehetiink az
elkeriiléséért a mindennapi életmo-
dunkkal!

Olt6zziink rétegesen!

Az indidn nydr az a tipikus iddszak,
amikor re%gelente egszivesebben
sapkat, salat vennénk, a délutani
orakban pedig olykor egy szal po-
I6ban stitkéreziink a napon. Ha ezt
ugy oldjuk meg, hogy erre a bizonyos
poldra egyetlen dzsekit vesziink ma-
gunkra, akkor jo eséllyel el6bb-utébb
csuromvizes hattal maszkalunk majd
az Gszi szélben, fokozva a meghdlés
esélyét. Tobb vékony réteget ve-
gylink magunkra, melyeket varialni

A “{}‘{:‘mﬁ

|H1ri1! ':HI

AT

Egy j6 mézes-citromos tea is segit erdsiteni az immunrendszert

tudunk a napkdzben folyton valtozo
id6jarasnak megfelel6en!

Mozogjunk!

A sport immunerdsité hatdsdt nem
lehet elégszer hangstilyozni: ha fitteb-
bek vagyunk, szervezetiink ellendll6-
képessege a sokszorosara novekszik!

Menjiink ki a szabadba!

Ha az el6bb emlitettek hatdsat még
fokozni szeretnénk, azt a szabad
levegén tett sétaval tehetjitk meg.

Kevesebb érintést!

Ha Iépten-nyomon 6sszefutunk egy
ismerGssel, akivel kezet fogunk vagy
megpusziljuk, akkor szo szerint kézrél
kézre adhatjuk a betegséget. Az Gszi-
téli honapokban jol tessziik, ha mérsé-
keljiik az ilyen jellegti tidvozléseket!

Mossunk gyakran kezet!

A kézmosas vildgnapja is arra em-
lékeztetett a napokban: ne rutinbdl
végezziik ezt a tevékenységet sem,
hanem tudatosan és alaposan!
Gondoljunk csak bele, hdny kilin-
cset, villanykapcsolot, liftgombot,
bevdsarlokocsi-fogantytt érintiink
meg tobb szdz masik ember utdn!

A gyerekeket is szoktassuk sportos életmddra!

Majd a kovetkezd pillanatban
onkéntelen mozdulattal az arcunk-
hoz, szankhoz nyulunk, és maris
utjukra engedtiik szervezetiinkben
a kdrokozokat.

Egyiink sok mézet!

A méz az egyik legjobb természetes
immuner6sitd, rdaddsul édes ize

a kedélyallapotunkat is javitja. A
sziirke 6szi napokat nem csak cso-
koladéfalatozassal dobhatjuk fel:
inditsuk inkabb mézes kenyérrel a
napot!

Oktober: A latas honapja - Fontos a latasom

Oktober 31-ig varjuk ingyenes latasellenérzésre és szaktanacsadasra az
érdeklédoket Székesfehérvaron a Tavirda u. 25 szam alatti Uizletiinkben. A
Latas honapja programsorozat az idén a latas fontossaganak a kiemelésével
szem védelmével, egészségének megorzésével foglalkozik. A kampany idei
mottoéja: Fontos a latasom.

A kiilvilagbdl érkezé informaciok 85 szazalékat a latas altal kapjuk a
kiilvilagbol. A digitalis eszkozok altal kibocsatott kék fény elleni védelem
idén is kiemelt témaja a kampanynak. A digitalis eszk6zok egyre inkabb a
hétkoznapok részévé valtak, és az altaluk kibocsatott kék fény korosztalytol
fiiggetleniil mindenkit érint. E téren kiilonésen fontos a megel6zés, mivel
az okostelefonok, tablagépek, szamitogépek, tévékeésziilékek karos
hullamhossztartomanyt sugaroznak a retinara. Akampany soran szeretnénk
fokuszba helyezni a progressziv lencséket is, mint a legmodernebb,
legkomplexebb optikai megoldasokat. Az éleslatas egy olyan életmin6séget
befolyasolé sziikséglet és egyben lehetéség is, melynek koszonhetden
sikeresebbek lehetiink a munka, a sport vagy tanulmanyaink soran,
roviden teljesebb életet élhetiink. Egy helyesen elkészitett szemiiveg vagy
kontaktlencse nélkiil elképzelhetetlen a jo kdzérzet, a pontos munkavégzeés.
A gyakori fejfajas, rossz kozérzet kivalté oka sok esetben az éleslatas és
dioptriakorrekcio hianya, vagy a nem megfeleld latasjavité eszkoz viselése.
Ez nem csak sajat magaval szemben feleldtlenség, hanem a kozlekedésben
sem tud feleldsségteljesen részt venni

Az ingyenes latasvizsgalaton részt vevok kozott idén értékes lencséket,
ajandékokat és egy kétszemélyes wellness hétvégét is kisorsolnak a
kezdeményezéshen résztvevo kiemelt optikak, igy a mi lizletiink is.

A sziirés kiemelten fontos és minden korosztalynak ajanlott, kiilonésen 40
éves kor felett, amikor megné az esélye a szemben is az elvaltozasoknak,
illetve a kozeli latasunk is romlik. A lataskorrekcio hianya pedig komoly
tiinetekkel, faradékonysaggal, fejfajassal és fényérzékenységgel is jar.

mentahdz

MAGANORVOSI KOZPONT

Eelnétt szakrendeléseink:

O kardiologia
Obelgyogyaszat
Olultrahangldiagnosztika
Olgasztroenterologia
Ohepatologia
Olendokrinolégia
Slimmunologia
Ollaboronvosiltanacsadas
Olbérgyogyaaszat:
oléersebészet

Oldiabetologia
Olurolégia
ofiil-orr-gégészet
Oreumatologia
Olortopédia
Olidegsebészet
Oneurologia
Oldietetika
O'sebészet
Onefrologia

Gyermeki{szakrendeléseink:

Olgyermekikardiol6gia

Olcsecsemo:lesigyermekgyogyaszat:
O'gyermek{(gasztroenterolégia

Olendokrinologia
Olortopédia
Olultrahangldiagnosztika
ofuil-orr-gégészet
Olb6rgyogyaszat

Tobb mint 40 orvos és szakember all pacienseink rendelkezésére!

Székesfehérvar, Nagy Laszl6 u. 1.
Tel.: 22/500-300, 06-30/534-3121 « www.mentahaz.hu
Nyitva: hétf6tol péntekig bejelentkezés alapjan
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Foékuszban az érvédelem

Kurucz TinbE

Hatodik alkalommal adott otthon pénteken
Székesfehérvar az Ateroszklerozis-talalko-
zonak, melynek kozéppontjaban a ndk és az
iddsek érvédelme alit.

Cser-Palkovics Andrds polgarmes-
ter koszont6jében kiemelte, hogy
a varos, a megye, a régio életében
kitiintetett szerepe van az egész-
ségligynek: ,Kiilondsen oriilok an-
nak a témafelvetésnek, amirél a mos-
tani konferencia szol, mert ennek is
vannak olyan szegmensei az id0siigyi
elldtds teren, melyek énkormanyzati
feladat- és hatdskorbe tartoznak. Egy-
két évtizeden beliil az iddsiigyi ellatas
az onkormdnyzat szamdra is az egyik
legnagyobb — szakmai, szervezési,
intézményi — kihivdst jelenti majd.

A kérdés kezelése nem lehetséges az
egészségligyi és szocidlis szakteriilet
egyiittmiikodése nélkiil.”

Tiz éve indult a Fehérvari Atero-
szklerozis-taldalkozo, melyet min-
den mdsodik évben rendeznek
meg - tdjékoztatott Reiber Istvdn,
a Szent Gyorgy Korhaz orvosigaz-
gatoja: ,Idén a nék és az iddsek
ervédelme szerepel a kozéppontban,
és megprobdljuk koriiljarni azokat a
sajdtos tényeket, adatokat, amelyek
befolydsolhatjdk a néknél megjelend
sziv- vagy agyi érbetegség kialaku-
lasdat és annak kezeléset.” Kiemelte,
hogy az id6seknél sok esetben
szamtalan betegség egyiitt van

Az idei konferencia eqyik fé aktualitdsa, hogy
egy hénapja Pdrizsban mutatta be az Eurdpai
Kardioldgustdrsasdg dj ajdnldsait

mar jelen, €s jobban oda kell
figyelni a gyogyszerekre illetve a
megelSzésre is.

Az idei konferencia egyik f6
aktualitdsa, hogy egy honapja
Parizsban mutatta be az Eurdpai
Kardiologustarsasdg az 4j ajanla-
sokat, melyek megfogalmazzak
példaul a vérzsirértékek célszint-
jeit. Ez az eddigieknél alacso-
nyabb, ugyanis vizsgalatok igazol-
tak, hogy infarktus, stroke vagy
végtagi érelzdrddds utdn megfe-
lel6 gyogyszerek adasaval lecsok-
kentett vérzsirérték biztosithatja,
hogy ne karosodjon tovabb az ér,
és megovjak a beteget egy djabb
érkatasztrofatol.

Perceken miulhat az élet!

eI - Yooy ver

Ujraélesztés, segitségnytijtds éles helyzetben vagy az okostelefonunk segitségével - nyilt
napra invitdltdk az iskoldsokat szerddn az tjraélesztés vildgnapja kapcsdn a fehérvdri mentd-
dllomdsra, de a Kertalja utcdban is programokkal vdrtdk az érdekldddket. Naponta tébb mint tiz
ember hal meg Magyarorszdgon hirtelen szivledllds miatt. Ekkor ledll a keringés és csak akkor

van esély a tilélésre, ha a menték megérkezéséig mdr megkezdddik az djraélesztés.

R.H.

Figyelemfelhivo programot és iinnepséget
tartanak a székesfehérvari Osteoporosis
Klubban oktober tizennyolcadikan, pénteken
a csontritkulas vilagnapja alkalmabél. Az
eseményre minden érdekldddt varnak.

Huszadik alkalommal tartjdk meg
vilagszerte az oszteopordzis vilag-
napjat oktober 20-dn. A szervezdk
nem titkolt célja, hogy rairanyit-

Program a esontritkulas vilagnapjan

sak a figyelmet a megel6zésre és a
kezel€és fontossagdra. A vildgnap-
ra késziilve az Egészségfejlesztési
Iroda és a székesfehérvari Osteo-
porosis Klub kozos programot tart
oktober 18-an, pénteken 16 6rakor
a Széchenyi utca 5-7. szam alatti
klubhelyiségben. Az 6sszejovete-
len és az el6adason részt vesznek
a klub vezetdi és tagjai.

MOST ON DONT!

AJANDEK LATASVIZSGALAT

OPTIC W@RLD

FOGLALJA LE IDOPONTJAT ONLINE!

SZEKESFEH ERVAR ALBA PLAZA
PALOTAI UT 1.
30/467-4468

A fenti akci6 id6tartama: 2019. szeptember 15. - november 30., az akciok egymassal és mas kedvezménnyel nem
Osszevonhatdak. Részletekrdl érdeklédjon az tizletekben, vagy tajékozédjon a www.opticworld.hu weboldalon!

www.owe.hu

Koztes atmenetek

SzaBO MikL0s BENCE

Afiiggdséy, a szerhasznalat, ennek eldzmenyei és kovetkez-
ményei - ezeket veszi goresd ald a miilt héten megnylt Koztes
atmenetek cimet viseld kiallitas a Szabadmiivelddés Hazahan. A
csoportosan latogathatd installacid célcsoportja elsddlegesen
atizenkét v feletti fiatalok, tovahbd a sziildk, pedagdgusok,
szakemherek. Az Egésszégdokk tarlata a drogok és fiiggdségek
okozta hatasokat mutatja he egyediilalld modon.

A kezdthelyszinen berendezett csalddi szo-
babol példaul egy szekrényen keresztiil vezet
az it egy terembe, ahol a kiilénboz tipust
fiiggdsegek jelennek meg. Innen pedig egy
tjabb szoba nyilik, ahol mdr a szerhasznalat
okozta kovetkezmeényekkel taldlkozik a ldtoga-
t6. A vandorkiallitds célcsoportja elsédlegesen
a tizenkét év feletti fiatalok illetve sziieik,
pedagogusaik és a szakemberek. Akiket nem

is elsdsorban egy kiallitdsra, sokkal inkdbb egy
csoportfoglalkozasra vérnak.

Felmérések szerint a kozépiskolds korosz-

taly kozel hatvan szdzaléka taldlkozott mdr
életében valamilyen szerrel. Legtdbbszor ebben
a korosztalyban valnak alkalmi hasznalokbol
fiigg6vé a szethasznalok - a designerdrogok
megjelenésével pedig egyre nd az arany. A
kiallitas kordbbi allomasain akadt olyan, aki a
helyszinen dobbent ra: 6 is fiigg6vé lett. A ko-
vetkezd egy hénapban tobb szaz didkot varnak
a programra.

A prevencids vandorkidllitds négy héten keresz-
tiil, november kilencedikéig csoportosan lato-
gathatd a Szabadmiivelddés Hazaban, eldzetes
regisztraciot kdvetéen. Minimum hatfds iskolai
csoportok jelentkezését varjak elsésorban,

egy korbevezetés koriilbeliil egy-mdsfel dras.
Regisztracio: egeszsegdokk.youcanbook.me

Nalunk hanyatt

Minden agykeret

25 %

kedvezménnyel!

WWW.MATRACDEPO.HU

Az akci6 2019.10.01.-31 koztt érvényes! Més akcidval, kuponnal nem vonhatd dssze! A kép illusztracio!
=

dobod magad!

Székesfehérvar, Seregélyesi ut 92. « telefon: 06 70 953 7266

(Az Opel szalon mellett, a kérfogalomnal 1évé volt Tulipan Ruhagyar épiiletében.)

MATRACDEPO.

AaHOL HanyaTT DOBOD macGabp!
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Harmincéves az ifjasagi tavoszenekar

VakLer Lalos

Nagyszabasu koncerttel kiszontotte a
fvds zene székesfehérvari hodoloit az
idén harmincadik sziiletésnapjat iinnepld
Székesfehérvari Ifjusagi Fivaszenekar.

A jubileumi esten Cser-Pal-
kovics Andras polgarmester

is k6szontotte Hamori Janos
csapatat. Kiemelte, hogy a varos
kulturalis palettajanak sok-
szintiségét tiikrozi, hogy szamos
muvészeti ag és alkotomiihely
taldlt itt otthonra. Kiemelte a
zenei kozosséget, melynek egyik
fontos képviseldje az ifjusdgi
fuvoszenekar. A polgarmester
mindenkinek gratulalt, aki az
elmdlt évtizedekben barmi-

lyen tevékenységével hozzatett
valamit a zenekar miikodéséhez,
és emléklapot adott at Hamori
Janos karmesternek.

Hamori Janos a fellépések,
turnék sikereirdl, a felkésziilés
fontossdgarol osztotta meg gon-
dolatait olvaséinkkal.

Hogy lehet csapatot épiteni, hiszen
a generdciovaltds elkeriilhetetlen az
ifjusdgi fiivoszenekarban?

Taldn ez a legsarkalatosabb kér-
dése az egész egyiittlétiinknek,
hiszen amellett, hogy nagyon
szeretiink zenélni, ez egy koz0s-

Hdrom évtized a fivds zene szolgdlatdban
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Foto: Simon Erika

sé€g, egy olyan kozdsség, ahol
néha otvenen is szerepelnek egy
szinpadon, tobb korosztalybdl.
Kilonbozé szakmai megolddsok-
kal és modszerekkel probdljuk a
kozosséget 0sszekovacsolni.
Hogy lehet frissen tartani a reper-
toart, hiszen tudjuk, hogy a fuivos
zene skaldja torténelmi miiltja okdn
is rendkiviil széles?

Folyamatosan frissiteni kell, ép-
pen ezért bevesziink a reperto-
arba olyan mdveket is, amelyek
maiak. Akar kortars zenérdl,
akdr popzene fuvoszenekari
atiratarol van szo. Fontos, hogy
maga a mi nivés legyen és illesz-
kedjék a repertoarunkba. Proba-
lunk naprakészek maradni.

A filvos zene tradiciondlis volta
megkoveteli, hogy eqy zenekar
folyamatosan fejlodjek. Hogy tudjik
ezt megualositani?

Szeretnénk szépen muzsikalni,
és ha ehhez fejlédni kell, ezért
megtesziink mindent. Nem
feledve, hogy ez egy amatdr
zenekar, zeneszeret6 emberek
kozossége, de probalunk minél
magasabb szintre jutni! Meg

kell talalnunk azt az optimalis
hatdrt, hogy ne 1€pjiik tul a le-
het6ségeinket, a kepességeinket
és a korlatainkat, és mégis jol
érezziik magunkat.

Ay

Az én kis hiit6kamram a Pelikanban

VakLer Laios

Novak Eszter rendezésében mutatjak

be a vilaghirii francia ird-rendezd, Joel
Pommerat Az én kis hiitékamram cimii
darabjat. A Pelikan Kamaraszinhazban a
felgyorsult vilaghan lelki és fizikai mély-
pontokat hitelesen abrazolé, az emberi
gyarlésagot felszinre hozé torténetet
tekinthet meg a szinhazlatogatd. Novak
Eszter rendezdként atoleli a torténetet,
vigasztalja, igazmondodva gyiirja, a nézot
pedig gondolkodasra hirja.

,Az volt a szindékom, hogy a sor-
sokban magunkra ismerjink, mert
ez egy nagyon koltéi térténet és
egy kiilonleges ember dll a torté-
net m()’gb’tt, aki taldn nem teljesen
egészseges, de mégis sok szdande-
kaval mélyen tudunk azonosulni.
Azzal a hitével, hogy ha az ember
rossz is, megudltozhat, azzal a hité-
vel, hogy a miivészettel, a szinhdz-
zal olyan dolgokra is hatdst tudunk
gyakorolni, amivel azonosulni
tudunk. Ez a darab egy modern
kori Szecsudni jolélek-parafrdzis:
hogy milyen eszkozoket vet be az
ember vagy hogy bir a férje és a
munkatdrsai dltal abuzdlt dllapot-
ban kisemberként boldogulni. Ez
teszi a torténetet kiilonlegessé!” —
fogalmazta meg a rendezd.
Estelle tiz éve tunt el, azota sen-
ki sem hallott réla. De hatraha-
gyott egy flizetet, amiben renge-
teg mindent elmesél az életébdl.
Hogy mi mindent csinalt, mi

tortént vele fiatalkordban, és
hogy mar akkor is szenvedélye-
sen szerette a szinhdzat €s az
alruhakat. A fiizet megelevene-
dik: Estelle egy szupermarket-
ben dolgozik alkalmazottként.
Toth Ildiko Estelle szerepében
ismét bizonyitotta, hogy mél-
tan ovezi dicsfény joszerivel
valamennyi szinpadra 1épését.
Olyan mélységeket mutat meg
alakitasaban, ami egy koznapi
embert el6sz0r borzongdsra
sarkallja, hogy aztan tiikorbe
nézzen: ,Olyan emberi sorsokrol
van szo, amelyek a mindennapjain-
kat koriilveszik. Ezek nagyon isme-
rosek, és bdr 6k nyugaton élnek és
ilyen szempontbol egy kicsit még
mindig tdvolabb dlinak téliink, de
mégis, a globalizdcio és a fogyasz-
toi tarsadalom miatt hihetiink
nekik. Hihetjiik, hogy a fogyasztoi
tarsadalom bedardl benniinket,

és minden embernek valamilyen
modon életben kell maradnia.”

A darab az emberi méltosdg, a
kihivasok megélésének nehéz-
ségeit jarja koril, olyan vilagba
kalauzol el benniinket, amely
ma is visszak6szon mindennap-
jainkban. Kiss Didna Magdol-
na meséléként is hiteles, és
tarsaival, T6th Ildikéval, Varga
Mariaval, Varga Gabriellaval,
Kuna Karollyal, Egyed Attilaval,
Nagy Péterrel, Ttizké Sandor-
ral es Imre Krisztidnnal tesz
azért, hogy nyugtalanul ugyan,

Foto: Kiss Léiﬁ

Adarab az emberi méltésdg, a kihivdsok megélésének nehézségeit jdrja koriil

de fejet hajtva a szandék és a
megvaldsitas nagyszeriisége
el6tt térjen haza a nagyérdemdi:
,Elsdsorban arra kellett figyelnem,
hogy ne helyezkedjek bele Estelle
lelkidllapotaba, hanem a sajdt tor-

ténetemet vigyem azdltal, hogy én
mesélem el ezt az egész torténetet,
az én emlékeimbdl epiil fel. Kozben
azt sem tudjuk pontosan, hogy

ez az én emlékem vagy Estelle
emléke.”
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Premierre késziil a Fehérvari Balettszinhaz: az
idei évad elsd bemutatoja oktober tizenhato-
dikan lesz a Vorosmarty Szinhazhan. A Homok-
rajzok cimii eldadashan harom kortars balettet,
tancverset lathat majd a kozonség. Az ij etiidok
koziil kettdt - Homokrajzok és Félhomaly -
Egerhazi Attila halettigazgatd koreografal,

a harmadik, az Eltiindben cimii rész pedig
Kristian Ole Tangen norvég vendégkoreografus
rendezésében keriil szinpadra.

Az Elttinében cimet visel6 koltéi
hangvételd tancmi az emberi
kapcsolatok torékenységérdl, sérii-
lékenységérdl szol. Az Ole Kristian
Tangen norvég koreografus altal
nyolc tancmdvészre komponalt
darab lesz az els6 olyan mt a Szé-
kesfehérvari Balettszinhdz reper-
todrjdn, melyet vendégkoreografus
készit a tarsulat szamara: ,Minden
orszdg mds és mds, de mégis sok kozds
dolog van benniink annak ellencre,
hogy a vildg kiilénbézd pontjdn éliink.
Mindenképpen szeretném beletenni a
norvég jegyeket, a norvégokra jellemzé
nyugodtsagot a darabba, megmutatni,
hogy ha nyugodtak tudunk maradni,
akkor sokkal konnyebb megolddst
taldlni a konfliktusokra. Ebben az
értelemben pedig nincsenek orszdg-
hatdrok. Ezt fejezziik ki a tinccal, a
tancosokkal.”

A Homokrajzok koltdi képet rajzol az elmdldsrdl

Az est masodik, cimado darabja, a
Homokrajzok - amit Egerhdzi At-
tila rendez és koreografal - kolt6i
képet rajzol az elmuldsrol, mikoz-
ben a tancosi 1ét tiszavirag-

életi mivoltarol szol. Az estet zaro
harmadik balett, a Félhomaly félel-

meinkrél €s a démonjainkkal vivott
harcrol szol.

Az idei évad els6 el6adasa kap-
csdn a balettszinhdz vezetdje 1gy
fogalmazott: ,Az egymdstol valo
elkiiloniilésrol, az elidegenedésrdl, ha
ugy tetszik, a tarsas magdnyrol, tehdt

Félelmekrdl a tanc nyelvén
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alapvetd emberi problémdkrol szol a
darab.”

Az oktober 16-i bemutatora
jegyek még kaphatok a Voros-
marty Szinhazban. Az el6adast
november 9-én és 10-én tiizik még
mdsorra.

VakLer Lalos

A Biin és bhiinh6dés a mély és tiszta
szellemii, de ellentmondasokkal kiizdd s
meghasonlott lelkii géniusz, Dosztojevsz-
kij legzartabb, legmiivészibb gonddal
szerkesztett alkotasa. Vilagszerte a Biin
és hiinhddés lett életmiive legismertebb
darabja, és ez mindenképpen vonatkozik a
regény szinpadi adaptacidjara is, melyet
a Vorosmarty Szinhazban Hargitai lvan
rendezésében Zavada Pal oltoztetett ij
kontdshe.

Nagy Péter Raszkolnyikovként
azzal az alazattal keresi 6nma-
gat, a sikertelenséggel, blinnel
bélelt mindennapokra a meg-
oldast, ami egyedivé, emberivé
teszi talalkozasat az elkeriilhe-
tetlennel: ,Ez eqy nagyon emberi
1t, ami ldtszolag egy szélsdséges
megnyilatkozdsba van bedgyazva,
de taldn pont ezdltal lehet ezt a
sorsot dltaldnossd tenni. Ha ki kell
emelnem valamit, az az, hogy hol
van megbocsdtds a biinre?”
Szonya szerepében Pdlya
Pomponiat lathatjuk, aki a
maga természetes alakitasaban
tarja elénk egy tragédia emberi
megoldasat: ,Erdekes az a feladat,
amit Ivdn ram bizott, mert ami-
lyennek ismerjiik Szonydt, bizony
egy mds lelki és testi karakter, mint
mi. Izgalmas volt keresni, hogy mi
a kozos pontunk. Aztin késobb az
volt a legjobb része, azt szerettem
meg, hogy ikonnd kell vdlnia. Hogy

Biin és btinhddés

Dosztojevszkij legmiivészibb gonddal szerkesztett alkotdsa a Biin €s biinhddés

ezt milyen iiton éri el, és hogy
tud-e az lenni, nem tudom. Azt
tanitotta nekem ez a feladat, hogy
vannak torvények és van valami
hit, valami egyetemes erd, amiben

mindenen til lehet bizni, és ho
ezt nekem is meg kell taldlnom.”

A paratlan lélekdbrazolas, az

emberi jellemek szuggesztiv
ereji rajza, a magdval ragado
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stilus, a mesteri kompozicié és
a kivalé szinészi alakitasok az
4j szinhazi évad egyik fontos
darabjava emelik Hargitai Ivan
rendezését.
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Vizitokok a Velencei-tavon

SzaB6 Mikios Bence, Kovacs V. OrsoLya

Tokds finomsagok, toklampasfaragas és tokregatta is varta az érdekldddket a Velencei-to partjan,

az elso Velencei-tavi Tokreszallason. A legnagyobb latvanyossagot persze az oriasi tokokhol
faragott csonakhan evezd versenyzdk jelentették.
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Hagyomdnyt szeretnének teremteni Gdrdonyban, a Téparty Rendezvénystrandon: a tervek
szerint j6vdre egy tucat tokbdl késziilt hajé szeli majd a habokat a tavon

Aki megéhezett a faragdsban, tikds ételeket ehetett a strand biiféjében: ldngost, burgert és
fasirtot is készitettek az dszi finomsdgbdl

Keszler Ldsz16 dlmodta meg a rendezvényt, régdta tervezte, hogy vizre szdll egy tokbdl faragott hajéval

Az aytézés
élménye.

A Honda CR-V hétszemélyes

viltozatban is elérhetd! HONDA

Kos3.21. - 4.20.

Akadalyok, nehézségek meriilhetnek fel ott, ahol mar azt hitte,
minden a legnagyobb rendben van. Ez egy kicsit visszafog-
hatja a kedvét attdl, hogy tovabb kiizdjon a problémaval vagy
egydltalan ujra nekifogjon a megoldasénak. Pedig innent6l
mar konnyebb dolga lesz, és még segitséget is kaphat hozza!

Horoszkoép
oktéber 17. - oktéber 23.

Bika 4.21.-5.20.

Nem artana kicsivel rugalmasabbnak lennie! Ha el
szeretné érni a céljait vagy akdr beilleszkedni egy
j helyre, akkor igyekezzen nem kotni az ebet a
karéhoz! Legyen nyitott az 4j emberekkel szemben
vagy éppen az 0j megoldasokra!

Hexina josné

wwuw.hexina-josdaja.webnode.hu

Ikreks.21.-6.21.

Vigyazzon, mert mostanaban kissé fojtogat6 lehet a
szerelme! Thlsigosan ragaszkodik a partneréhez és
nem veszi észre, hogy ez mar sok neki. Probaljon meg
neki tobb teret hagyni! Nem ugy fogja 6t megtartani,
ha magahoz koti.

Rake.22.-7.22.

Az ut6bbi id6ben egyre kevesebb kedve van bejérni a
munkahelyére. Talan a kdrnyezete vagy maga a munka
az, ami lehtizza. At kellene gondolnia, meddig szeretné
ezt folytatni! Megeshet, hogy itt lenne az ideje annak,
hogy munkahelyet vagy akér szakmat véltson!

PREMILIM

QUALITY

Honda Autécentrum Szabo

8000 Székesfehérvar, Szent Florian kordt 7.
Tel. +36 22 200 500, www.hondafehervar.hu

Oroszlan7.2s.-s 2.

Ne azzal foglalkozzon, hogy més mennyit vagy hogyan dolgozik! A
sajat feladataval legyen elfoglalva! Nem érdemes amiatt puffognia,
hogy egyik kollégja alig dolgozik és ugyanannyit keres vagy hogy
1l j6 bardtsagban van a fénokkel és csak amiatt jut pénzhez. Eszébe
se jusson masok ellen dskalodni, mert az visszafelé fog elsiilni!

Sz1iz5.23.-9.22.

Legyen 6vatos, mert a napokban megjelenhet a csdbitd az életé-
ben! Nagy lehet a kisértés, hogy engedjen neki és esetleg elhagyja
kedvesét vagy viszonyba keveredjen, de gondolja 4t, hogy biztos
megéri-e! Az egyedillllok is hasonld helyzetben taldlhatjak
magukat, de lehet, hogy a csébité a munkahelyitkdn van.
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Egészséges falatok, szines élmények

STETTLER ZSUZSANNA

Kétezer ember fordult meg szombaton délel6tt a Jancsarkertben, ahol immar nyolcadik alkalommal
rendeztek Egészségpiacot. A szervezdk tapasztalata szerint egyre tobben nyitottak az dkotudatos
életvitelre, az egészséges taplalkozasra.

A szervezbk odafigyeltek arra is, hogy akit a vdsdrlds mellett a szemi€letvdltds is érdekel, az
szakemberektdl kaphasson hasznos informdciékat

S NINCS IDOD VAGY KEDVED
Swvews® | SUTNI A KOZELGO [INNEPEKRE?

CROGIANTE CRTY SSANT FT MELANGE .
RENDELJ HAZI SUTIJEINKBOL. BEJGLIK,
KULONFELE SUTEMENYEK ES TORTAK KOZUlL
VALOGATHATSZ, CUKORMENTES
ES VEGAN VERZIOBAN IS,
HA BETERSZ HOZZANK, PROBALD KI FUTOTT
TERASZUNKAT, AHOL Z0LD KORNYEZETBEN

FOGYASZTHATOD EL KAVEDAT, SUTIDET, REGGELIDET!

RENDELESSEL KAPCSOLATRAN KERESS MINKET TELEFONON:
0620/466-5363 VAGY ADD LE RENDELESEDET

HONLAPUNKON: WWW.SAVEUR HU
SZEKESFEHERVAR. BUDAI UT 140.

CSOMAGOLASMENTES

termékek holtja

Mérlego.23.- 10.22.

Nem figyelt eléggé valamire, emiatt kellemetlen helyzetbe
keriilhet. Mivel nem lehet meg nem torténtté tenni a dolgot,
ismerje el a hibajat és javitsa ki! De ne torédjon azzal, hogy
mésok mit mondanak, hiszen pocskondidzni mindig kény-
nyebb, semmint a masik utén csindlni azt, amit 6. Ne hagyja,
hogy lehtizzak!

Nyilas 11.23.- 12.20.

a parban élokre is.

Bak12.21.-1.20.

Skor P10 10.23.-11.22. Mostandban kissé elhanyagolték egymast a
Amig nem éll készen elengedni a multjat illetve lezarni
valamit, aminek vége van, addig nem is fog sikeriilni j
életet kezdeni. Sokat segithet az, ha engedi, hogy valaki

tdmogassa Ont lélekben. legyenek.

Vegye észre, hogy valaki érdeklddik On irdnt a kérnye-
zetében! De még az is lehet, hogy egy régi ismerdse,
akinek gyengéd érzései vannak On irnt. Szerelem
terén mindenképpen meglepetéssel szimolhat! Ez igaz

kedvesével. Ideje lenne ismét felszitani a tiizet!
Ne vérjak meg, amig kialszik! Ha igazan fontos a
kapcsolatuk, idét fognak szdnni arra, hogy egyiitt

e {ra

PN

Fotdk: Simon Erika
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A termeldi és biopiacra kildtogatdk ingyenesen juthattak tobbszor haszndlatos bevdsdrldtds-
kdhoz, végeztethettek sziiréseket illetve a helyi és kirnyékbeli termeldktdl szerezhették be a

csaldd hétvégi étkezéseihez sziikséges alapanyagokat is. A Tancsics Mindly Altaldnos Iskola

didkjai dobozaikkal és bagréikkel indultak bevdsdrolni, hogy aztdn tandraikkal kizdsen egész-
séges tizorait készithessenek maguknak, mintdt adva mdsoknak is.

A hagyomdnyos termeldi és biopiac mellett szdmos programmal késziiltek a szervezdk, a Hu-
mdn Szolgdltatd Intézet, az Egészségfejlesztési lroda valamint a Jancsdrkert Piac és Kozosség
Egyesiilet. Az Egészségfejlesztési Iroda dltal kindlt céklds saldtdt is sokan megkdstoltdk.

HAZAI, BIO, ADALEK ES
TARTOSITOSZER MENTES
TERMEKEK

Liszt, tészta, fliszer, olaj, méz,
aszalt gylimolcs, tea, magvak, lekvar

CSOMAGOLASMENTES
VASARLASSAL.

Székesfehérvir, Ligetsor
Tel.: (20) 484 9970

"f Csomagoldsmentes Termékek Boltja

Vizonto 1.21.-2.1s.

Kisebb-nagyobb csalodasok, kellemetlenségek érik szinte
minden nap. Am ahelyett, hogy 6sszetdrne, a benniik rejlé
leckére koncentraljon! Szerencsére a hét vége felé mar
megjon a felidiilés, megoldddik egyik-masik problémaja
és még egy jo hirt is hallhat, ami jobb kedvre deriti.

Halak2. 19.-3.20. S

Egyre inkabb elvesziti lelkesedését a munkdja irant. T’-f‘%"
Azon topreng, hogy belevag valami egészen 1j
dologba. Egyel6re csak gondolkodjon rajta, jarjon
utdna annak, milyen lehetéségei vannak, mert ez a
hét nem alkalmas az 4j kezdetekhez!
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RITKA
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URRUHA
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ROVIDEN
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ELLENGR
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REGGELI JEGBEN
ITAL ALL!
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NYOM

VASUTI BELUL
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ROVIDEN

LONDONI
MACSKA!

MERETRE
VAG

SMIRGLI
SZELEI!

UTNAK
INDUL

LONDONI
PILLED SOR!

SONKAT ERDES
jZESIT FELULETU

BOLDOG,
GAZDAG
VIDEK

MEGLEVG

TEST-
EDZES

PANCEL-
FIOK

MESEHGS

SZOTOL-
DALEK

TAPLAL,
NEPIESEN

GOTOVAC
HOSE

FOLYO- ZSAKOT
SZEL KIONT

AZ ESON ORIAS-
ALLAS KiGYO

AVEGEN
ELHOZ!

| 2

JOG-
EGYEN-
LGSEG

LEPES

BEVASAR- ZOKOG,
LOHELY NEPIESEN
MARTIR, FEL
VERTANU ORAHANG

ROMAI
1000-ES

| 2
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NEVE:
HORGANY

LAKOMA
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KALAND

SZINPADI
SZENDE

RITKA ZORRO
FERFINEV JELE

vizl- TOMPAN
MADAR SZOL
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LAKK-
LEMOSO

ENNEK
REVEN

AFRIKAI
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NEHEZ-
FEM

ABLAK-
TAPASZ
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ANGOL
PENZNEM

NEMET
CIRKUSZ
TASZITAS,
TREFASAN

CSOMOT IGAVONO
BOGOZO ALLAT

NEDVSZi- FUSZER-
VO PAPIR NOVENY

URMER-
TEK-
EGYSEG

HALOM

DIAK VONAL-

HIVATA- SZAKASZ!

LOS MASHOVA
PAPIR HELYEZO

FORTE,
ROVIDEN

HALK BE-
FEJEZES!

| o

KURTA

LEGKOR,
KORNYE-
ZET

PITETOL-
TELEK!

TITKARI
SZOBA

NEM IS BECEZETT
EZEN! AGOTA

. HANG
KURALTAT NELKULI

UGYAN!

ALKONYI
VIRAG

KARTYA-
JATEK

RADIATOR
ELEME

ALLAM A
KOZEL-
KELETEN

RESTELL

MIHELYT, ATARGY
AHOGY RAGJA

KABALA- LASSAN
TARGY HALAD

>

NYIRKOS
(LEVEGO)

HEVES!
HELYSEG

GA,?gSE"Y' MADAR-
Ccsl-
VALAKI CSERGES
FELE

KERDO-
SZOCSKA

SORALAP-
ANYAG

TIPPEL-
GETO

TARTOS

HIRES
(EMBER)
EMESZ-
TONEDV

HAZAI
GYOGY-

KINTROL
NYOJT

MELY
HELYRE?

JARDAT LOMB-
TAKARIT SZONYEG

ZENEI TEREZ,
HARMAS! BECEZVE

NEWTON,
ROVIDEN

AZA
SZEMELY

MEGSZ0-
LALTAT

ALAT-
TOMOS

ORQSZ
AUTOJEL

KEZISZER- .
SZAM REGI

FUTO- Ny
MADAR - “TOL

ATOM-
MAG!

P
szsRGYARL
r
S

HIVEKET
TOBOROZ

SANCOL A
SAKKOZO

KABAT-
BAN VAN!

FELELEM

REDICS
HATARAI!

AZSIL
PARTJAIl
NOTA
ELEJE!

NAGY-
SZERU

LEMONDO
SZOCSKA

URAL-
KODIK

DIQPTRIA,
ROVIDEN

VAGY,
ROVIDEN

S

i NALA
LESZAR-
LEN-
MAZOTT TEBBROL

Kiilonleges romai tinnepet iiltek Gorsiumban, ehhez kapcsolédtak leg-
utobbi rejtvényiink feladvényai. Az Augustalian egy olyan okori hagyo-
manyt elevenitettek fel, mely a birodalom egyik legnagyobb uralkoddjdnak  Vegiil az utolsé kérdés: ki kovette Augustust a tronon? A jo vdlasz: Tiberi-
allit ma is emléket. Eredetileg milyen c€lbdl rendeztek Augustaliat az
okori Romaban? A helyes valasz: Augustus Romaba torténé hazatérésének E heti keresztrejtvényiink az egészségpiachoz kapcsolodik. Az els6 megol-

tiszteletére.

A masodik megfejtés is Augustushoz kapcsolddott: arra voltunk
kivancsiak, melyik volt az az dllamforma Romdaban, melynek alapjait 6 A harmadik megoldds az egyik podiumbeszélgetés témajdt takarja.

rakta le és amelynek megszilarditdsa is az 6 nevéhez fiizédik: csaszar-
sag.

us Caesar Augustus.

dasbdl kideriil, hanyan latogattak ki a rendezvényre.
A masodik megfejtes azt rejti, mit készitettek a tancsicsos didkok a piacon.
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Terepgyakorlat Séstén

kezelést végzokkel. Tehdt mindent, ami eh-
hez az dgazathoz vdrosi szinten tartozik, azt
Fehérvdron megtapasztalhatidk a hallgatok.”
- mondta Bathoryné Nagy Ildiko Réka,
a Szent Istvan Egyetem Tajépitészeti és
Telepiiléstervezesi Karanak docense.

A képzésben tobb tantargyhoz tartozik
szakmai nap. A tdjrendezo és kertépitd
mérndk szak diakjai a diploma utan
kamatoztathatjak majd a terepgyakorla-
tokon tanultakat.

A programot Spanyarné Haldsz

Szilvia varosi f6kertész allitotta Ossze,
melynek idén az el6adasokon kiviil
kiemelkedd része volt a S6st6 Termé-
szetvédelmi Teriilet bejdrdsa.

Somos Mt

A Szent Istvan Egyetem diakjai terepgyakorlatra ér-
keztek a Sostd Természetvédelmi Teriiletre. A tanulok
kdrnyezetvédelmi programok, kizparkok és koz-
teriiletek fenntartasanak modszerét tanulmanyoztak.

A Téjépitészeti és Telepiiléstervezési
Kar harmadéves hallgatoi tobb allomd-
son ismerkedtek az egyetemen tanultak
gyakorlati megvaldsitasaval.

Egy ilyen nap arra is szolgdl, hogy a

didkok megismerkedjenek a kollégakkal, a
temetdiizemeltetokkel, a fasoros kollégdkkal,
a virdgagyakkal foglalkozo kollégakkal, az
iroddban dolgozdkkal, a természetvédelmi

Nemzetiségek legjobb tanuléi a Velencei-tonal

Ria HENRIETTA

Tahorban vehettek részt Gardonyhan azok a diakok, akik az orszagos altalanos iskolai nemzetiségi tanulmanyi
versenyen az elsd harom helyen végeztek. A talalkozora kilenc nemzetiséghdl tohh mint dtvenen érkeztek.

A taldlkozdra Gtvenhat didk érkezett, akik a bolgdr, gordg, horvdt, szerb, német, szlovén,
romdn, szlovdk és roma nemzetiségek legjobb eredményt elért tanulgi

HELLO

ENGLISH

Mar igényelhetd a Nyelvtanulasi Diakhitel!

2019. oktéber 01- t8l igényelheté minden felsSoktatdsi hallgaténak, aki aktiv hallgatéi
jogviszonnyal rendelkezik, vagy azt sziinetelteti, valamint aki felsSoktatdsi intézményben
zdrévizsgat tett, de nyelvvizsga hidnydban diplomdit nem szerzett. A nyelvtanuldsi Diak-
hitel célja a diploma megszerzése, kedvezd feltételekkel, akér dllami kamattdmogatéssal is
igénybe vehetd. Papp Istvin, a Hello English Nyelviskola vezet6je elmondta: - A nyelvta-
nulasi didkhitel keretében egydsszegi koleson vehetd fel, ennek legmagasabb 6sszege 500
000 Ft. A nyelvtanuldsi hallgatéi hitel torlesztését a felvételét kovetd 12 hénap elteltével kell
megkezdeniiik a hallgatoknak, havi egyenld részletekben. A torlesztés futamideje minimum
egy, maximum 6t év, melyet hallgaté a hitelszerz6dés megkotésekor valaszt meg. Az Gsszeg
felhaszndldsakor a didkok teljes szabadsdgot kapnak, nem szdmit, melyik nyelviskoliban
vagy magéntandrnal tanuljdk az altaluk valasztott idegen nyelvet, a kilonérdkkal semmi-
lyen médon nem kell elszdmolniuk, a lényeg, hogy megtanuljak és hasznalni is tudjak azt.
Természetesen az dsszeggel érdemes tgy gazdilkodni, hogy a B2 kozépfoku nyelvvizsgit
letegye a didk, hisz onnantdl a felvett hitel kamatét az dllam 4tvéllalja.

Az igénylésért és a részletesebb informaciékért keressék fel a diakhitel.hu oldalt!

Kaiztsen egy 701d Uwon ...
= CEPCHIA Hanprofn KiL

A Deponia Nonprofit Kft. Csalai Hulladékkezel6 Kézpontjaba

MERLEGHAZI UGYINTEZO

munkakorbe munkatarsat keres 8 6ras munkaidében.

Téged keresiink ha

o legalabb kozépfoku végzettséged van

o stabilan kezeled a szamitogépet, biztosan mozogsz az Excel vilagaban

¢ j6l kommunikalsz az emberekkel

e szereted a valtozatossagot

® j6l tudsz csapatban és egyénileg is dolgozni

* nem ijedsz meg a pénztarkezeléstdl

* j6l kezeled a stresszes helyzeteket

e nyitott és fogékony vagy Uj ismeretek (programok) kezelésének betanuldsara
¢ nem okoz gondot szdmodra havonta két alkalommal a hétvégi munka sem

Az elvégzendd f6bb feladatok:

o A beérkezé hulladékok pontos szamitogépes nyilvantartasa

o Az aktudlis informacidk alapjan be- és kiléptetések elvégzése
e Szamlazasi Osszesiték készitése

o Készpénzes szamlak készitése, pénztarkezelés.

El6ny ha van pénztarkezelGi ismereted ill. hasonlé terileten szerzett tapasztalatod!

Amit nyudjtani tudunk:

¢ Versenyképes jovedelem

* Munkatarsi elkotelezettséget és megtartast novel6 juttatas
o Széleskor( cafeteria rendszer

® Munkaba jaras tdmogatasa

e Stabil hattér

o Egészségmegdrz6 és sport szolgaltatasok

Fényképes 6néletrajzodat a munkaugy@deponia.hu e-mail cimre varjuk
fizetési igény megjelolésével 2019. oktéber 20-ig.

Betanitott munka

Székesfehérvaron!

Amit kindlunk:
* Hatérozatlan idejii szerz6dés
* 1 miiszakos munkarend
* Fix alapbér + Teljesitménybér
* Cafeteria mar a probaidé alatt is

* Hianyzasmentességi bénusz

* Munkadba jéras timogatéisa

Jelentkezni lehet:

betanitottmunkal6@gmail.com vagy
206 20 234 6272-es telefonszamon.

Az oktatdsi hivatal minden évben
kiirja a nemzetiségek hetedik-nyol-
cadik osztdlyosai szdamara a
tanulmanyi versenyt, melyen idén
tobb mint ezeregyszazan indultak
el. A didkok nyelvbdl, irodalombdl
és népismeretbdl mérettették meg
magukat. A harmadik alkalommal
megszervezett jutalomtdbor lehetd-
ség a talalkozasra, egymas kultura-
janak megismerésére.

Soltész Miklds egyhazi és nemze-
tiségi kapcsolatokért felelds dllam-
titkar koszont6jében elmondta,
hogy a sok nemzetiség erét ad az
orszag szamara: ,A Karpdt-
medencében, ahol sok nemzet él
egqyiitt, eqymdsra vagyunk utalva,
nem szorithatjuk ki egymadst. Ezért is
fontos, hogy ez az erds kapocs megle-
gyen, és hosszi tdvon a gyerekek ezt
képviselni tudjik!”

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

KARBANTARTO KISEGITO

munkakorbe, aki hosszitdvra tervez, akinek fontos a j6,
csalddbaridt, emberk6zponti munkahelyi 1égkor, a biztos fizetés
és a szdmos béren kiviili juttatds.

Fébb feladatok:

* A Kivitelezési és Karbantartasi Uzem feladatainak ellitisa

csapatmunkdban.

Amit kériink:

* 8 dltalanos iskolai végzettség;

Elény lehet:

* épitSipari tevékenységek és technolégidk ismerete;

* épitSipari gépek kezelése;

* B kategorids jogositvany.
Amit mi ajanlunk:

* Egészségprogram

* Hiiségprogram

* Ajanlasi rendszer

« Utikoltség timogatds

* Csoportos élet,- baleset- és egészségbiztositds

* Cafeteria

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjellésével varjuk
a humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre!
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NEMETH KRiszTiAN

AMAV Elgre-Bericap NB I-be visszatérd ni és az
iijabb élvonalbeli szezonjat megkezdd férfi csapata is
gytzelemmel kezdte a roplabdabajnoksagot.

A két gy6zelem kiilondsen értékes

az el6zmények tiikrében! A fiatal néi
csapat nemcsak a legutobbi szezonban,
hanem a kordbbi években is sikert
sikerre halmozott, azaz ismét miikodott
Fésiis Irén jol bevalt receptje. A lanyok
az elmult szezonban szaz szazalékos
teljesitménnyel kiharcoltak az NB I-es
tagsagot, ami azt jelentette, hogy b tiz
év utan ismét elso osztalyban szerepel-
het Fehérvar ndi roplabdacsapata.

A nyadri felkésziilés soran rengeteget
edzett a csapat, hogy megfeleljen

az Uj elvardsoknak, ami a stabil NB

I-es tagsagot jelenti. S6t felkésziilési
mérkodzésen az extra ligds MTK ellen is
paradésan helytallt a csapat.

Csakhogy a bajnoki nyitany el6tt
néhdny nappal mentalisan dsszeomlott
a trsasag, talan kicsit megijedt az dj,
eddigi legnagyobb kihivastol. De Fésis
Irén felrazta a csapatot, mely élesben
mar joszerével ugyanazt az arcat mutat-
ta, mint korabban.

Mig a meccs végén a gyézelmet, a derbi
kezdetén hatvanadik sziiletésnapja
alkalmabdl Gaal Zsuzsannat, a MAV
Elére SC roplabdaszakosztilyanak
alapitojat iinnepelték.

Hibatlan nyitany
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A j6 sdncmunka is kellett az elsd élvonalbeli mérkdzés megnyeréséhez a fehérvdri Idnyoknak

A Fésiis-lanyok csak egy szettet vesz-
tettek a Jakyban a Godoll§ ellen, és
nyertek nagy csataban 3:1-re.

,Nem ismertem a Godollo csapatdt, csak
annyit tudtam, hogy magas fiatalokbol dll.
Mindkét oldalon hulldmzd jdtékot ldttam,
viszont nagyon akartunk és harcosok
voltunk. Berko Lili irdnyitdsdt kiemelném,
de a legponterdsebb jitekosom, Sydne
Busa is remek napot fogott ki!” - értékelt
a gy6zelem utan Fests Irén.

A MAV Eldre-Bericap férfi csapatandl is
adodtak nehézségek, hiszen ,papiron”
gyengiilt Németh Odon vezetéedzd
kerete. Ugyanakkor a palydn megmu-
tattak, hogy ebben a szezonban is ko-
moly erét képvisel a csapat. Elképesztd
Otszettes csatdt vivtak a fehérvariak a
DEAC ellen, és utolso erétartalékaikat
is mozgositva 3:2-re gydztek a hajdusa-
giak ellen.

,Kiegyensiilyozott mérkdzésen ket egy-
forma képességii csapat jdtszott. Sajnos

mi kevesebben vagyunk, ezért is nagyon
értekes ez g gyozelem!” - hangstlyozta
Németh Odon.

Mindkét fehérvari csapatra kettds ter-
helés var a kovetkezé napokban: a nék
szombaton, itthon a Balatonfiiredet
fogadjak a bajnoksdgban, majd kedden
a Kaposvarral csapnak 6ssze a Magyar
Kupa fétabldjan. Utobbi sorozatban a
férfiak pénteken Stimegen kezdik meg
szereplésiiket, vasarnap pedig hazai
palyan fogadjak a Szolnokot.

Hatbol

Kaiser TamAS

Vasarnap hazai palyan 4-3-ra kapott ki a Bol-
zandtol a Hydro Fehérvar AV19, ezzel zsinérban
hatodik meccsén szenvedett vereséget Hannu
Jarvenpaa gardaja.

Tiz meccsen negyven kapott gol.
Jelenleg ez a Hydro Fehérvar,
AV19 mérlege az EBEL-ben. Es
sajnos vasarnap a Bolzano elleni
taldlkozon ezt az atlagot ,erési-
tette” a garda. Mert bar nagyon
hamar, az els6 percben megszerez-
te a vezetést a Volan, az elso husz
perc végére 3-1-re vezetett vezetett

semmi

a dél-tiroli egyiittes. Erre ratettek
még egy lapattal, és bar 1-4 utdn
visszajott a meccsbe a fehérvari
csapat, ez csak arra volt elegends,
hogy minimalizalja a kiilonbséget,
egyenlitésre nem.

A Fehérvar AV19 a Villach, a Graz,
a Bécs, a Znojmo és a Linz utdn a
Bolzano ellen is vesztesen hagyta
el a jeget, a sorozat tehat mar hatot
szamlal. Es a folytatds sem igérke-
zik konnytinek: az el6ttiink allo
hétvégén el6bb Salzburgban, majd
hazai kornyezetben a Bécs ellen
kellene javitani. Egyik sem igérke-

Nemzetkozi szintii tenisz a javabol!

KaIser TAMAS

Hét magyarral kezdddtek meg a fotablas
kiizdelmek a Kisktit Open hatvanezer dollaros
dsszdijazasii ndi nemzetkozi tenisztornan.

Sajnos tobbeknek az elsé fordu-

16 jelentette a végallomast, igy a
legjobb tizenhat k6zott mdr nem
lesz ott Nagy Adrienn, Arn Gréta,
Jani Réka és Stolldr Fanny valamint
az el6zetesen a legjobb nyolc kozé
jutdst megcélzé Bonddr Anna sem.
Bondar a katalan Georgina Garcia
Péreztdl kapott ki két jatszmdban
6:4, 6:3 aranyban.

Lesz azonban magyar jatékos a
masodik korben, hiszen Drahota-
Szabd Dorka chilei ellenfelét
hdrom jatszmaban, 4:6, 6:0, 6:4
aranyban bucsuztatta. Es késziil-
het a csiitortoki jatéknapra Galfi
Dalma is, aki 6sszesen harom
gémet engedett a svéd Susanne
Celiknek, akit 6:2, 6:1-gyel ejtett
ki. A Kiskut Open csiitortokon
tehdt a nyolcaddontékkel folyta-
todik, az egyes finaléjat vasarnap
rendezik, melynek masnapjan
rogton kezdddik egy még rango-
sabb, szazezer dollar 6sszdijazdsu
torna.

Nem megy mostandban a Voldnnak

A kdvetkezd iddszak igazi csemege a tenisz szerelmeseinek Fehérvdron
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Somos ZoLTéN

Harom mérkdzés alapjan eddig az Alba Fehérvar
harmadik legjobb pontdohdja valamint legjobh
lepattandzdja Molnar Marton. A Kecskemétrdl
igazolt centertdl talan kevesen vartak, hogy
alazatos és roppant hasznos jatékaval vezér-
szerep jut neki a jo bajnoki rajtban. Szolnokon
dobast sem rontott, a Paks ellen dupla-duplat
(tizenot pont, tizenkét lepattand) ért el, és még
az elsd vesztes meccsen, Pécsen is eljutott tiz
pontig.

Hitted volna, hogy ennyire hamar
alapember leszel Fehérvdron?

Arra szamitottam, hogy hamar
be tudok illeszkedni, mert mar
az elején megtalaltuk a fiukkal a
ko6zos hangot. Ez magaval hozta
az eredményességet is. Régota
kosarazom, a valtozasokhoz mar
hozzaszoktam. Annak idején
elmentem Kormendrél Sopron-
ba, majd Kecskemétre, most
Fehérvarra. A véltds mindig 4j
impulzust ad szamomra, szeren-
csere ezittal is pozitivan alakult
minden. Ennyi jatékpercre nem
szamitottam eleinte, de azért
dolgozom, hogy minél tobbet
palyan legyek és az edzé megadja
a lehetéséget. Kecskeméten is jol
éreztem magam, sokat tanul-
tam, taktikailag fejlédtem. Ugy
éreztem, valtanom kell, hogy
maximadlisan ki tudjam hozni
magambdl, ami bennem van. Itt
atletikus, gyors kosarlabdat jat-
szunk, Kecskeméten az idGsebb
jatékosok rutinja és az 0sszeszo-
kottsag dominalt. Nekem ez az

Nem ismer elveszett labddt, ezzel pedig sok mdsodik, harmadik esélyt teremt a csapatnak Molndr Mdrton (jobbrél a mdsodik)

Kecskemétre, ahol megkaptam
azt az idGt, amire szdmitottam,
fejlédtem is. Soha nem mondom,
hogy kész jatékos vagyok, de

S L

Mégéttem az utédom, avagy a kordbbi fehérvdri kapitdnyt, Lordnt Pétert is megszorongatta a
helyére igazolt Molndr a Paks ellen

itteni jaték jobban fekszik, talan
ez latszik is a palydn.
Kormendrdl indultdl, ahol szinte
,muszdj” kosarasnak lenni, de aztan
nem ott futottdl be.
Kisgyerekkorom ota kosara-
zom, de komolyan tizenkét éves
koromban kezdtem. Tizennyolc
évesen az iskola miatt mentem
Sopronba, utdna még maradtam
két évet, de nem kaptam sok ja-
téklehetdséget. Emiatt igazoltam

valodi kosaras ott lettem. Mégis
ugy voltam vele, hogy még ennél
is tobbet szeretnék pdlyan lenni,
és most ugy érzem, Fehérvaron
kiteljesithetem a tudasomat.
Melyek azok az erények a jatékod-
ban, amikkel elsésorban hatékony
tudsz lenni?

Tamadasban a pick and roll, a
gyors levalasok, azokbol a gyors
kosar. Illetve a tamadodlepat-
tanok, a masodik szandékbal

szerzett pontok. A j6 helyezke-
désben, j6 elzarasokban is sokat
tudok segiteni a tarsaknak. Ezek
nem a leglatvanyosabb elemek a
jatékban, de nagyon fontosak a
csapat szamara. Olyan dolgok,
amik inkabb a figyelmen, kon-
centraldson, akaraton mulnak.
Ez mind nagyon kell ahhoz, hogy
a csapatszellem is j6 legyen a
palyan!

Két remek gyozelemmel kezdte az
Alba a szezont, és a pécsi vereseg
ellenére van esély, hogy kifejezetten
jol alljon ot-hat fordulo utan.

Mar az alapozas nagyon jol
sikeriilt. Volt ugyan egy jatékos-
csere, de szinte végig egyiitt volt
a csapat. Kilenc edzomeccset
megnyertiink, ami jo alap volt

a bajnoksag el6tt. Szolnokon
szinte minden 0sszejott, nagyon
jo szazalékkal dobtunk. A Paks
ellen tobb hibank volt, de az
el6bb emlitett erényekkel, az
egymasért kiizdéssel nyertiink.
Pécsen sajnos nem tugy miikodott
a védekezés, ahogy szerettiik
volna, tdmaddsban pedig tobb
harompontost kihagytunk, amik-
bél leinditottak minket.

Kicsit feltek a szurkolok, mennyire
lesz erds az Alba centerposzton.
Hogy miikodik a kettdsotok Csorvd-
si Mildnnal?

Nagyon fontos, hogy nem ver-
senyziink, hanem segitjiik €s
motivdljuk egymast. Nagyon sok
segitséget kaptam Milantol. Az
egész garddra igaz, hogy hajtjuk
egymast, nem engedjiik lankadni
a tigyelmet, az utolso mdsod-
percig koncentralunk. Ez kell

a sikerhez. A hierarchia persze
megvan az 6lt6zében. Hallga-
tunk a rutinos szerb jatékosokra,
hiszen erés bajnoksagokban
edzdédtek, és olyan tapasztalato-
kat szereztek, amelyek mindany-
nyiunk haszndra valnak.

A csapat és magad elé milyen célo-
kat tiztél ki erre az idényre?
Menniink kell a megkezdett
dton minden meccsen, negy-
ven percig koncentrdlva. Nem
fogalmaztunk meg c€lokat, de
szeretnénk az els6k kozott lenni
a bajnoksagban. Egyénileg is
vannak cé€ljaim, de mindig csak
egy szezonra tervezek. Persze
ott van az ember fejében, hogy
valamikor majd j6 lenne kiil-
f6ldon jatszani, de most az a
legfontosabb, hogy elérelépjek a
kecskeméti jatékomhoz képest,
féleg védekezésben. Ha sikeriil,
akkor talan a masik vagyam, a
valogatottsdg is teljesiilni fog.
Jatszottam mar cimeres mezben,
és nagyon szeretnék még!

séghe a Gaz utcai csarnokba.

Az elsd vereség

Pécsen szoros csataban 91-86-ra alulmaradt az Alba Fehérvar, ezzel elsd vereségét
szenvedte el a szezonban. Pedig az elején tiz ponttal is vezettek a fehérvariak. A
harmadik negyed volt a dontd, amelyben meglépett a Pécs, a hajraban pedig csak
kizelebb keriilni tudott az Alba. Pénteken lehet - és a papirforma alapjan kell is -
javitani, mivel a harom fordulé utan nyeretlen, sereghajté Szeged érkezik vendég-




PEUGEOT BOXER =

TEHERBIRO ES MEGBIZHATO

Csak jogi személyeknek,
tehergépkocsi vasarlasa
és tovabbi feltételek
teljesiilése esetén*

GARANCIA 200 000 KM
FUTASKORLATTAL

UJGENERACIOS 2.2 BlueHDi MOTOR
Akar 370 Nm/165 LE teljesitmény

NHP FIX 2,5% FINANSZIROZAS'

PEUGEOT
PROFESSIONAL

'A jelenlegi finanszirozasi ajanlat az MNB NHP Fix keretében belféldi székhelyl kis- és kézépvallalatok szamdra érhet6 el forint alapu, évi 2,5%-o0s mértékd fix tigyleti kamatozdsuy, a futamidé végén tulajdonszerzést
eredményezd zartvégl pénzigyi lizing konstrukcidban, amelyhez kételezé teljes kor(i casco biztositast kotni, ahol a biztositds tarsbiztositottja a Merkantil Bank Zrt. A konstrukcié sordn a minimdlis finanszirozott 6sszeg 3
millié forint, mig a vdlaszthatd futamidé minimum 36, maximum 96 hénap lehet. A finanszirozdst a Peugeot magyarorszdagi hivatalos markafinanszirozé partnere, a Merkantil Bank Zrt. nydjtja. Az NHP Fix részleteir6l a MNB
és a Merkantil Bank Zrt. hivatalos honlapjan is tajékozédhat. Az ajanlat mds finanszirozdsi konstrukcidkra nem vonatkozik. A folydsitds feltétele a pozitiv hitelbiralat. Ont terheli a gépjarmd tulajdonjogdnak a futamidé végén
toérténé megszerzésére tekintettel fizetendd visszterhes vagyonszerzési illeték. A kép illusztracio. A tajékoztatas nem teljes kord és nem minésil szerzédéses ajanlatnak, tovabba a P Automobil Import Kft. és a Fabian Kft.
fenntartja a kondiciok vdltoztatasanak, valamint az akcid visszavonasanak jogat.

*Minden 2019. 10. 01. utan készletlistardl térténd vagy gydrtdsbol megrendelt, minden belféldi székhelyt jogi személy részére Gj autoként értékesitett Peugeot Boxer tehergépkocsi vasarldsa esetén a 2 év szerzédéses gyari
jotallas mellé most +2 év kiterjesztett CarGarantie Promécids Economy garanciat adunk ajandékba. A CarGarantie Proméciés Economy garancia szerzédés keretében nyujtott jotallds a 2 éves szerzédéses gyari jotallason
tul, az autd elsd tulajdonosdanak torténd dtaddsatdl szamitott 2+2 évig vagy 200 000 km-ig (@amelyiket elébb eléri az autd), tovabbi feltételek teljesiilése esetén érvényes, CG Car-Garantie Versicherungs-Aktiengesellschaft
dltal nyujtott kiterjesztett szerzédéses jotdllds és a szerzédéses gydri jotdllashoz képest a CarGarantie Proméciés Economy garancia szerzédésben megjelolt korldtozott szolgdltatdsokat tartalmazza. Az akcid visszavondsig
érvényes, egyedi flottamegrendelésekre és flotta2 kategdridra nem vonatkozik. A gydri szerzédéses jotdllas keretében nyujtott szolgaltatdsok kizarélag abban az esetben vehetdk igénybe, ha az addsvételi szerzédésben és
a Szerviz- és Garanciaflizetben foglalt feltételek és korilmények, mig a CarGarantie Promdcids Economy garancia szerzédés keretében nyujtott szolgdltatdsok kizdrélag abban az esetben veheték igénybe, ha a CarGarantie
Promdcids Economy garancia szerzédésben foglalt feltételek és korilmények egyidejileg teljesiilnek. A kép illusztracio. A tdjékoztatds nem teljes kor és nem mindsil szerz6déses ajanlatnak, tovabbd a P Automobil Import
Kft. és a Fabidan Kft. fenntartja a kondiciok valtoztatdsanak, valamint az akcid visszavondsdnak jogdt. Részletek keresse fel a www.peugeot.hu oldalt vagy érdeklédjon az akcidban részt vevé markakereskedéseknél.

A PEUGEOT A ToTALT manua A Peugeot Boxer NEDC szabvdny szerinti vegyes dtlagfogyasztasa: 5,8-6,7 1/100 km, vegyes CO -kibocsatdsa: 153-172g/km.

PEUGEOT FABIAN SZEKESFEHERVAR .
8000, Székesfehérvar, Budai ut 175.
tel.: +36 22 303 406, www.fabianauto.hu

-

FehérvarTV

A Fehérvar Televizié miisora oktober 19-t6l 25-ig
A hirszerkesztOség ligyeletes szama: 30 901 4150
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Képes hirek — benne
minden egész orakor
aHirado ismétlése

Hirado és Koztér - ismétlés
Képes hirek — benne
minden egész orakor
aHirad6 ismétlése
Bajnokok varosa — ismétlés
Egy nap a vilag -

Ciprus —ismétlés

Egy nap a vildg -

Dalmécia - ismétlés
Paletta magazin — ismétlés
Egy nap a vilag -

Egyiptom - ismétlés
Hirad6 - ismétlés

Koztér - ismétlés

Napi szines — ismétlés
Televizios vasarlasi
misorablak

Egy nap a vilag - India

1. rész - ismétlés
Honvéd7 - ismétlés

Egy nap a vilag - India

2. 165z - ismétlés
Agrarinfd - ismétlés
Filmvalogatds a Fehérvar
Televizio archivuméabol
Egy nap a vilag -

Korea - dtifilm

A Fehérvar Televizio
archivumabdl

Hirado

A szomszéd vér -
turisztikai magazin
,Eleinte Magyarorszagnak
févarosa lévén” —
tudomanyos konferencia
Siklosi Gyula emlékére 3.
rész, el6ado: Kulcsar Mihaly
régész, téma: Regia Civitas
- szempontok Szent Istvan
kirély korondzasi helyének
azonositasdhoz — ismétlés
Alba Fehérvdr - Szeged
kosarlabda-mérkdzés
kdzvetitése felvételrdl
Hiradd - ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése

00:00

Képes hirek - benne
minden egész drakor
aHirado ismétlése

Egy nap a vilag -

Korea - ismétlés

Egyitt magazin — ismétlés
Egy nap a vilag -

Ciprus — ismétlés
Agrarinf6 — ismétlés

Egy nap a vildg -
Dalmécia - ismétlés
Hirado - ismétlés

Koztér — ismétlés
Lecs6fim 2019

Televizios vasérlasi
miisorablak

Egy nap a vilag -
Egyiptom - ismétlés
Székesfehérvari Kiralyi
Napok 2019 - Tancra,
magyar! - ARTE 70

Napi szines — ismétlés
Kerékbe zért dlom

Fényes karrierjének
kapujaban tort derékba Orosz
Gina dlma. A 19 éves lany
stilyos baleset kdvetkeztében
kénytelen volt a tancos cip6t
kerekesszékre cserélni
Egy nap a vildg -

Szoul - atifilm

AFehérvér Televizio
archivuméabél

A hét hirei

Hitiink és életiink
Siofok — Alba Fehérvar

KC kézilabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Portrék a Kiralykuton 2017
Misorvezet6: Bakonyi Istvan.
Vendég: Czigany lldiko

A hét hirei - ismétlés
Képes hirek — benne egész
orakor A hét hirei ismétlése

00:00

22:20

23.05

Képes hirek — benne
minden egész Orakor A
hét hirei ismétlése
Koztér - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor A
hét hirei ismétlése
Koztér - ismétlés

A szomszéd var - ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek

Hirado 1-kor

Képes hirek

Televizids vasérlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
minden egész drakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Egy nap a vilag -

Szoul - atifilm

A szomszéd vér - ismétlés
Koéztér - ismétlés

Hirek

Egy nap a vilag - Tel-
Aviv - (tifilm

A Fehérvar Televizio
archivumébél

J0 estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Egyiitt magazin és Hirek
Hydro Fehérvar AV19

- Vienna Capitals —
jégkorong-mérkdzés
kozvetitése felvételrl
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek

00:00

20:50
21:20

22:00
22:45

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész Orakor
aHirado ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

— ismétlés

Egyiitt magazin — ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése
Hirad6 1-kor

Képes hirek

Televizi6s vasarlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Egy nap a vilag - Tel-

Aviv - utifilm - ismétlés
Egyiitt magazin — ismétlés
Esti mérleg - ismétlés
Hirek

Egy nap a vilag -

Varasd - utifilm

A Fehérvar Televizid
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! —
benne: Hirado, Esti mérleg,
Paletta magazin és Hirek
,Eleinte Magyarorszagnak
fovarosa lévén” -
tudomanyos konferencia
Siklosi Gyula emlékére 4.
rész, eldado: Dr. Teiszler
Eva torténész, téma: Hol
korondztak kiralynéva |.
Lajos kiraly elsé feleségeét,
Luxemburgi Margitot?
Okoportrék — Kalas Gyorgy
Wittner Méria - A
forradalom nagyasszonya
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad6 ismétlése

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

Hirad6 és Esti mérleg
—ismétlés

Paletta magazin —ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumébol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése
Televizios vasarlasi
misorablak

Képes hirek

Egy nap a vilag -

Varasd - ismétlés

Paletta magazin — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Egy nap a vilag -
Madeira - utifilm

Alméssy Laszlo, a
szabadsagharc fotésa
Hiradd

Fehérvari beszélgetések Extra
Msorvezet6: Latrényi
Viktéria. Vendég:

Schéda Méria

A torténelmet mi irjuk — 1956
Dosztal Béla és Orson
Welles, 1956

1956 emlékére

Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése

00:00

07:00

07:25

10:00

10:25
11:00

11:45
13:00
13:15
14:00

15:00

16:30
17:00
18:00
18:05
18:30

19:00

20:20

21:25
22:00

22:45

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirado ismétlése

Hirad6 - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirad6 ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

- ismétlés

Farkas Gabor — 1956
AFehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek

Televizios vasérlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
minden egész drakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Egy nap a vildg -

Madeira - ismétlés

1956 Székesfehérvaron
Hirek

Egy nap avilag -
Lisszabon - (tifilm

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Bajnokok vérosa és Hirek
Seuso — Rejtélyek
nyomaban 3. rész
AFehérvar TV és a Szent
Istvan Kiraly Muzeum ko6zos
ismeretterjeszt6 sorozatdban
szakértd vendégek
bevondséval eredhetiink

a Seuso-kincs rejtélyes
torténetének nyomaba
Okoportrék - Breuer LszIo
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirad6 ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
aHirad6 ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

— ismétlés

Bajnokok vérosa — ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek

Televizios vasarlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Egy nap a vilag-
Lisszabon- ismétlés
Bajnokok vérosa — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Egy nap avilag -
London - utifilm

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Koztér,
Agrarinf és Hirek

Tim - ausztral filmdrdma
1979, 12+

Hiradd és Koztér —ismétlés
Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: oktober 23. 20:00 A torténelmet mi irjuk — 1956




