Megoldodhatnak Uj jatszotér Tavaszra készil el a Szekf{ Indul a Szoval gyozni
a belvaros parkolasi gondjai Saston Gyula utcai rendeld bajnoksag!
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Megoldodhatnak a belvaros parkolasi gondjai

VakLer Lalos

A Varoshaza Disztermében keriilt sor arra a la-
kossagi forumra, melyen Szabé Bakos Gydrgyné,
a belvaros dnkormanyzati képviseldje mellett
Cser-Palkovics Andras polgarmester, valamint

a Varosgondnoksag és a renddrség képviseldi is
véalaszt adtak a felmeriild kérdésekre.

A férumon kiemelt témaként
szerepeltek a vdrosrész épiilet- és
utfelyjitdsai, kozmitcseréi, illetve

a parkolasi gondok megolddsa:
,Minden nagyobb beruhdzds meg-
neheziti a kornyezetében élék dolgat,
mindennapi életét, kozlekedését. Utdna
viszont jobb életkoriilményt biztosit
mindenki szamdra. Ilyen nagyobb
onkormdnyzati épitkezés az egykori
Koztdrsasag mozi dtépitése, illetve a
miizeum befejezéshez kozeledd feliijitd-
sa. Bizom benne, hogy a végeredmeny
mindenkit kdrpotolm fog! Addig is
tiirelmet és megértést kerek, ahogy a
Prohdszka iiton és a ,kis” Budai uiton
zajlo itfejlesztés és kozmiicsere idejére
is. Hosszii évtizedek ota vdarunk arra,
hogy ki lehessen cserélni a kozmiive-
ket, hiszen tobb évtizedes, sok esetben
azbesztalapi infrastruktirdrol van
sz0, rdaddsul szamtalan csétorés volt
itt az elmiilt iddszakban, tehdt nagyon
rossz utszerkezetrdl és -burkolatrol
beszéliink. Ezeket a felujitisokat el

Fotd: Kiss Lasz16

Atervek szerint a Kossuth utcdba, tovdbbd az Ady Endre, a Lakatos és a Bdstya utcdba keriilnének a belvdrosha vald behajtdst szabdlyozd sorompdk

kell végezni! Bizom benne, hogy a vég-
eredmeny mindenkit kdrpotolni fog,
hiszen ezek nagyon fontos kozlekedési
titvonalai, csomopontjai a vdrosnak.”
- emelte ki Cser-Palkovics Andrds
polgdrmester.

A résztvevok kozott teljes volt az
egyetértés abban, hogy a jogosu-
latlan behajtasok kikiiszobolésére
automata, rendszamfelismerd
sorompokat szereljenek fel az Ady

Endre, a Kossuth, a Lakatos és a
Bastya utca elején.

Szabé Bakos Gyorgyné tidvozol-

te a dontést: ,Borzaszto dllapotok
alakultak ki a térténelmi belvdrosban.
Annyira zsiifolt lett, illetve akkora
kdoszt okoz jelenleg a kozlekedés, hogy
az egyeztetések és bejardsok sordn arra
Jutottunk: drasztikusabb megolddsra
van sziikség. Ezt a lépést szeretnénk a
lakossdggal egyiitt eldonteni, majd kivi-

telezni. Nagyon remélem, hogy sikerrel

jarunk, és ez a probléma megoldodik!”

Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter kijelentette, hogy még idén
meghozza a kozgytlés a dontést
az automata sorompok kiépitésé-
rél, majd kiirja a kozbeszerzést a
Varosgondnoksag, €s a szabalyok
megalkotasanal ismét tartanak
egy egyezteté forumot a belvdrosi
lakoknak és tizlettulajdonosoknak.

Folytatjak az értékmentést

RinG JiLiA

Az Albatrosz Repiildegyesiilet tagjai alairas-
gyiijtéshe kezdtek: céljuk a varos repiiléstor-
téneti emlékeinek megdrzése és feldjitasa. Az
értékmentd kezdeményezéssel Vargha Tamas
orszaggyiilési képviseldt és Cser-Palkovics
Andras polgarmestert szélitjak meg, hogy
egyiittesen tamogassak harom székesfehérvari,
repiiléstorténeti szemponthol kiemelkedd
jelentdséggel hird érték helyreallitasat.

,Az egyik ilyen A repiilds hdsok
emlékmiive, ami a Soston keriilne
feldllitasra. A mdsik kettd viszont

egy-egy olyan épiileteqyiittes, ami a
borgondi repiilotérhez kotodik: a nagy
hangdr és a mellette 1év6, Bauhaus
stilusban épiilt parancsnoki épiilet.

Ez két olyan emlék, ami a repiil6tér
létrejottekor mdr meguvolt ,és ma is léte-
zik, csak felijitdsra szorul.” — tudtuk
meg az egyesiilet elnokétdl, Szilady
Dezs6tdl.

A kezdeményezdk biznak benne,
hogy miként kordbban, a Nemere
ujjaépitése kapcsdn is sikertilt tobb
ezer alairast 6sszegydjteniiik, ugy a
mostani kezdeményezés is sikerrel
zarul majd.

Az aldirdsqyjtd iv az egyesiilet tagjain keresztiil jovd év februdrjdig bdrki szdmdra elérhetd

Forgalmirend-valtozas
az Orhalom utciaban

November harmadikatdl valto-
zik az Orhalom utca egyirdnyud
szakaszanak forgalmi rendje.
Az utca eddig a Sarkereszturi ut
feldl volt egyiranyu. Az utcsat-
lakozasban a balra kanyarodo
jarmtivek részére nincs felallo-
sav, igy azok akadalyoztdk a
forga%r};lat.

A valtozast kovetben az tutsza-
kasz a Sarkereszturi ut fel€ lesz
egyirdnyu, igy a balra kanyarodé
jarmtvek a kozeli, balra kanya-
rodo savval rendelkezé utcsat-
lakozasban biztonsagosan fel
tudnak allni.

Latogatasi tilalom
a kérhazban

November masodikatdl lato-
gatdsi tilalmat vezetnek be a
korhazban.

A hozzatartozéknak a bent
fekvd betegek részére a Sere-
gélyesi ut 3. sz. alatt talalhato
féportan és a Seregélyesi ut 16.
szam alatt (a Mentdallomassal
szemben), tovabba a csakvari
telephelyen csomagleadasi le-
het6séget biztositanak az alab-
bi rendben: munkanapokon

8 oratol 16.30-ig, szombaton,
vasdrnap €s linnepnapokon 8
oratol 15.30-ig.

Egyiranyu lesz
a szervizut

A Széchenyi utca 27-29. alatti
tarsashaz mogott a lakaotelep
szervizitja a tarsashaz el6tti par-
kolo bejaratatol a Horvat Istvan
ut felé egyiranyu lesz november
harmadikatol. Az egyiranyusitast
az Utszakasz terheltsége, illetve a
parkol6 jarmitivek miatti lesztkii-
lése indokolja.

Valasztokeriileti

programok

Lakossagi forum
a Buartelepen

November 3-dn, szerdan 17
orakor lakossagi forumot tart
a Burtelepen él6knek Die-
nesné Fluck Gyorgyi onkor-
manyzati képviselo.

A programon részt vesz
Cser-Palkovics Andras
polgarmester mellett Kovacs
Zsolt varosi rendérkapitany,
Bozai Istvan varosgondnok,
valamint Nagy Zsolt, a Koz-
lekedési Iroda vezetdje is.

A férum helyszine a VOKE
Vorosmarty Mihdly Miivel6-
dési Haz (Mdrtirok dtja 2/a.).
Bejarat a Lovolde utca 46.
szam fel6l.
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Allamtitkéri ltogatas az Ikarusnal

FaRkas SziLARD

Az elektromos kozlekedés és az elektromos buszok
fejlesztése a kiemelt kormanyzati célkitiizések
kozott szerepel, ezt célozza a kormanyzati Z61d Busz
Program. Ennek apropéjan vett részt iizemlatoga-
tason a székesfehérvari Ikarusnal Steiner Attila
allamtitkar Vargha Tamas orszaggyiilési képviseld és
Cser-Palkovics Andras polgarmester tarsasagaban.

A gyarlatogatason Vargha Tamads
kiemelte, hogy a székesfehér-

Markafuggetlen,
teljes kord autéjavitds.
MUSZAKI _
VIZSGAZTATAS
és eredetiség vizsgalat
MEGVARHATO!
30.000 F't feletti javitas esetén
RESZLETFIZETESI

LEHETOSEG!

echanic

autoészerviz
Székesfehérvar, Palankai u. 1/A.
Tel.: 22/503-305, 30/3264-638
szerviz@motormechanic.hu
www.motormechanic.hu

Fot6: Simon Erika

A kormdny a kovetkezd években tibb mint ezer forgalomban lévd buszt szeretne ij, elektromos

jdrmifre cserélni

vari Ikarus mindig is a vdros
sziviigye volt, €s a jovében még
fényesebb csillaga lehet a busz-
gyartasnak: ,Megnéztiik az elekt-
romos buszokat, hiszen nemcsak a

jOv6, de mdr a jelen is az elektromos
hajtdsé. Abban bizunk, hogy a febru-
dri probatizem utdn 1jbol elektromos
buszok kozlekedhetnek Székesfehér-
vdr utjain.”

Steiner Attila, a korforgdsos
gazdasag fejlesztéséért, az ener-
gia- és klimapolitikdért felel6s
allamtitkar hangsulyozta, hogy

a Zold Busz Programra az unios
forrasokbdl is jelentds 6sszegeket
szannak: ,Az a célkitiizéstink, hogy
az elkdvetkezendd évek sordn tobb
mint ezer buszt lecseréljiink elektro-
mos buszokra. Nagyon fontos, hogy
ennek a programnak a keretében a
hazai gydrtok is meg tudjanak ero-
sodni, és akdr az europai piacokon is
meg tudjanak kapaszkodni.”
Cser-Palkovics Andras polgarmes-
ter elismerését és oromét fejezte ki
a korszerd buszok székesfehérvari
gyartasa kapcsan: ,A buszgydrtds
kapacitdsanak névekedése fontos
tizenetet hordoz a jovdre nézve. A fej-
lesztések sordn nagyon fontos partner
a kormdny, azon beliil az ITM, hiszen
ennél a minisztériumndl van a Zold
Busz Program, a klimavédelmi és
kornyezetvédelmi programok, melyek
a kozlekedésre is hatnak.”

Széles Gabor, az Ikarus vallalat-
csoport elndke a megbeszélése-
ken elmondta: az 6nkormadnyzat-
tal egyeztetve tervben van, ho

a varos vasarolni fog elektromos
buszokat, melyekbél igy egyre
tobbet lathatunk majd Szekes-
fehérvaron.

A parkolébérletek online is

kivalthatok!

BAcskal GERGELY

A Varosgondnoksag dj, internetes parkolasi
honlapjan a parkoléhérletek online kivaltasa
mellett lehet6ség van az NFC-parkolokartyak
feltoltésére, a parkolasi potdijak befizeté-
sére, s6t az NFC-kartyaval inditott parkolas
ledllitasara is. A szekesfehervarparkolas.hu
oldal az dsszes okoseszkizon elérhetd.

A Varosgondnoksag szeretné
kényelmesebbé tenni a parkoldsi
iigyintézést a fehérvdriaknak,
ezeért létrehozott egy 1j honlapot,
melyen a parkoldberletek kivaltasa
sokkal gyorsabb, mint személye-
sen, az ugyfélszolgdlaton. Az tigy-
félszolgalatra egy atlagos napon
mintegy kétszdz tigyfél érkezik,
de a bérletek éves cseréjét meg-
el6z6 hetekben ennél joval tobben
veszik igénybe.

,Probaljuk csokkenteni a személyes
tigyfélforgalmat a Virosgondnoksa-
gon, aminek fontos része az 1ij honlap,
ahol online kivdlthatok a parkolo-
bérletek.” — mondta Fenyves Baldzs,
a Varosgondnoksag Parkolasi

és jegyellendrzési csoportjanak
vezetdje.

Az interneten kivaltott bérletek pa-
piralapon nem keriilnek kiaddsra,
ugyanis a parkoloéroknél talalhato
ellenérz6 eszkoz online adatbdzisa
tartalmazza a kivaltott bérletekhez
tartozo rendszamokat és a hely-
szinre vonatkozo jogosultsdgot is.
A torténelmi belvarosba, azaz a
kiemelt 6vezetbe val6 behajtasi

és parkoldsi engedélyeket csak az
iigyfélszolgalaton, személyesen
lehet igényelni, ezeken kiviil azon-
ban az dsszes bérlettipus kivaltha-
t6 az 1j feliileten.

A bérletvasarlason kiviil szamos funk-
cid elérhetd az uj feliileten:

« Az NFC-parkoldkartya egyenlegének
feltoltése

+ Az NFC-kartyaval inditott parkolasok
leallitasa

« A parkolasi potdijak befizetése

+ A pétdijazassal kapcsolatos pana-
szok, ellentmondasok kezelése

2021. oktdber 31. fontos datum a
tavalyi parkoldbérletek szempontja-
bol, ugyanis a 2020. marcius 20. elott
kivaltott éves parkolohérletek addig
érvényesek.

A szekesfehervarparkolas.hu oldalon
is kivalthatok a 2022-es évre sz616
hérletek, melyek az idei év utolso két
hdnapjaban is hasznalhatdk, és egé-
szen 2023. januar 31-ig érvényesek.

Elkésziilt a sostoi latogatokozpont jatszotere

VakLer Lalos

Februarban sziiletett meg a megallapodas
Székesfehérvar onkormanyzata és a Régid
Terv Kft. kozott a Sosto-1atogatokozpont eldtt
kialakitott jatszotér hdvitésérdl. A beruhazas
immar elkeésziilt, az ij jatszoteret szerdan Cser
Palkovics Andras polgarmester és Mészaros
Attila alpolgarmester, a varosrész onkormany-
zati képviseldje mutatta be.

,A brutto hetvenotmillio forintos
beruhizdst a stadionfejlesztésre
adott dllami forrdskeret maradékdbol
finansziroztuk. Szdmos eszkozzel,
rendkiviil ldtvdnyosan bévitettiik a
jatszoteret, nagyon szép lett! Nagyon

sok csaldd, ovodai csoport, osztily-
kirdanduldson résztvevd gyermek jon
ide, hogy jol érezze magat. A meglévd
jatszoter bovitését tobben kérték, igy
még inkdbb ki tudjuk szolgdlni azokat,
akik a Sdstora érkeznek akdr székes-
fehérvdri lakosként, akdr vendégként.”
- emelte ki Cser-Palkovics Andrds
polgarmester.

A beruhazas keretében 4j jatszotéri
elemekkel gazdagodott teriiletet
rovidesen birtokba vehetik a sostoi
természeti kornyezet baratai, hi-
szen olyan j eszkozokkel gazda-
godott a latogatokozpont, melyek
hozzajdrulnak a ldtogatok szabad-
idejének igényes eltoltéséhez.

Impozdns Idtvdny és igényes eszkozok vdrjdk a gyerekeket!
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Otvenhat hdseire emlékezett a varos

L. Takdcs Kriszrina

A tavalyi korlatozasok utan ijra atélhettiik az iinnepi hagyomanyokat Fehérvaron. Az 1956-os forra-
dalomra mélté médon emlékeztek az iskolak, a torténelmi egyhazak, a varos és a megye vezetdi, de az
i-re a pontot az Igazak cimii eléadas tette fel. Lassuk a forradalom emléknapjanak legszehb pillanatait!

Fotd: Simon En'k_a-

Pénteken reggel a Székesfehérvdri Egyhdzmegye szervezésében imddsdgos emlékezést
tartottak az 6tvenhatos dldozatokrdl a székeseqyhdz emlékkeresztjénél. Spdnyi Antal megyés
plispdk meghivdsdra az iinnepség keretében egyiitt imddkoztak a térténelmi eqyhdzak helyi
képviseldi a forradalom és szabadsdgharc dldozataiért. A csendes, imddsdgos megemlékezé-
sen részt vettek Székesfehérvdr és Fejér megye kozéleti vezetdi, és kizds koszorit helyeztek
el az dldozatok emlékére. Az iinnep szénoka Gardg Istvdn volt. A Katonai Emlékpark Pdkozd

- Nemzeti Emi€khely ligyvezetd igazgatdja szerint mindenkor kotelességiink megérizni '56
emlékét, és tovabbadni azt a kbvetkezd generdcidknak.

Fotd: Simon Erika

- i
4 7l

Szintén az '56-0s emlékkeresztnél iinnepelt a Tévdrosi iskola: a didkok igazi forradalmi hangu-
latot teremtettek, zenével, dramatizdlt jelenetekkel, korhil jelmezekben idézték fel a dicsd és
tragikus pillanatokat, emléket dllitva a hdsdknek

ATdvdrosi didkjainak eldaddsdt kovetden Lehrer Zsolt alpolgdrmester, Dancs Norbert, a
Székesfehérvdri Idrdsi Hivatal vezetdje €s Szili Csaba, a megyei kozgyiilés képviseldje koszori-
zott az emléktdbla eldtt

INATHIKATA
. LG JENO B

ARDOE PAL

h'-'-h'-'n“‘u. s ]

HIBE R

Az Otvenhatosok terén a Bugdt Pdl Szakgimndzium és Szakkézépiskola didkjai idézték fel a for-
radalmi eseményeket. Egy Panndnia motor gurult a térre, és hozta meg a forradalmi ifjaknak
0z '56-0s zdszIdt. A 10. ¢ osztdlyosok tirténelmi visszatekintésében részletek hangzottak el

az egykor Balatonfiizfdn élt veszprémi gimnazista, a tavaly elhunyt dr. Vajda Jendné Németh
Terézia napldjdbdl.

Fotd: Simon Erika = 8

A hatvandt évvel ezeldtti forradalom egyik fontos fehérvdri helyszinén, a Hotel Magyar Kirdly
eldtt adott dnnepi mdsort a Ciszterci Szent Istvdn Gimndzium. Az Isten ujja akkor rdnk mutatott
cimi irodalmi dsszedllitdsban a 11. ¢ osztdlyosok verssel, zenével, tanccal elevenitették meg
az 1956-o0s forradalom és szabadsdgharc dicsd és tragikus eseményeit. Az iinnepség zdrdsa-
ként Bihdcsi Istvdn, a Fejér Megyei Kozgyiilés alelndke, RGth Péter, Székesfehérvdr alpolgdr-
mestere és Dancs Norbert, a Székesfehérvdri Jdrdsi Hivatal vezetGje helyezte el kizosen az
emlékezés koszorujdt.
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Rendhagyé programok is voltak az iinnepen: Csernai Addm Székesfehérvdron élt a forradalom
idején, majd oktdber 28-t61 Budapesten harcolt a szovjetek ellen. Addm bdcsi a Koddly Zoltdn
Altaldnos Iskola és Gimndzium negyedikeseinek mesélt arrdl, hogyan €lte meg az '56-0s
forradalmat és szabadsdgharcot, de beszélt a Il. vildghdbord borzalmairdl és az Gtvenes évek
eleji kdzdllapotokrdl is.
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A Vdroshdz téren bemutatott Igazak cimd darabban a nézék hét fiatal sorsdt kisérhették végig
a vildghdborii végétdl a forradalomig. A szinpadon Csengey Mdrton, Farkas Eszter, Tordk Laura,
Vdgd Bendegtiz, Helmrich Mdrton, Somos Gergd, Bird Mdzes és Németh Ddvid, valamint a
Megadance Székesfehérvdri Tancszinhdz Eqyesiilet tdncosai idézték fel az egykori eqyetemis-
tdk és kazépiskoldsok forradalmi napjait. A darabot Matuz Jdnos irta és rendezte.

Volt, akinek az emigrdcid sorsa jutott

Fiatalok, akik a forradalom hatdsdra néhdny nap alatt vdltak felngtté

LA forradalom fiataljai a jozan ész
szabalyait félredobva csak a sziviikre
hallgattak, amikor felvették a harcot
a szovjet tankokkal. Tetteiket és
neviiket aranybetiikkel irtik be a
magyar torténelem konyvébe!” - tin-
nepi beszédében igy emlékezett
meg az '56-0s hésokrdl Vargha
Tamas.

Székesfehérvar orszaggytilési
képviselje hozzdtette: ,Nemze-
tiink tortenelmének vannak soha el
nem mulo langgal lobogo pillanatai.
Ezek azok az események, amelyek
meghatdrozzdk identitdsunkat: ilyen-
kor markdnsan és ellentmonddst
nem tiiréen megmutatkozik mindaz,
ami magyarrd tesz benniinket.”

A képvisel6 kiemelte: ,Ez a lang
1956. oktdber 23-in robbandsként
tort a felszinre. Az orszag szimos
pontjan hatalmas tiintetések kez-

Soha el nem malé langgal lobognak

dddtek, amire a hatalom sortiizekkel
felelt. Mintha a robbands okozta
tiizvihart olajjal probaltik volna
eloltani. A forradalom hdsei soha el
nem mulo tiszteletet és megbecsiilést
érdemelnek. Emiékiiket csak 1igy
dpolhatjuk igazdn, ha cselekede-
teinkben és gondolatainkban is a
szabadsdgharc hoseihez mélto életet
éliink. A szabadsdgért vivott hdborii
nem ér véget soha. Mindig vannak,
akik kiilonbozd dlarcok mogé biijva
szeretnék megzaboldzni szabad-
sagvdgyunkat, és orok rabsigba
hajtani a gyermekeinket. Az '56-0s
forradalom hdsei azt iizenik nekiink:
elére, ne hitra! Rdnk is vdr, hogy
megnyerjiik az '56-0s szabadsdghar-
cot, hogy gydztesek legyiink. Ossze
kell fognunk, erdsnek, eqységesnek
kell lenniink, és amikor eljon az idd,
cselekedniink kell!”

A Vdroshdz téren tartott iinnepi megemlékezésen Vargha Tamds orszdggyillési képviseld
mondott beszédet
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Onkéntes szemétszedés varosszerte

ATe szedd! - Onkéntesen a tiszta Magyarorszagért elnevezésii akcio ma hazank legnagyobb nkén-
tes mozgalma. Idén immar kilencedik alkalommal lendiiltek akcioha a kdrnyezetért tenni akarok:
Fehérvaron tobb helyen is dsszegyiijtotték az illegalisan lerakott szemetet.
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Az idén immdr kilencedik alkalommal megvaldsuld szemétgydjtési akcid keretében orszdg-
szerte takaritottak az dnkéntesek. Székesfehérvdron mult csiitortokon az Aranybulldndl is
dsszeszedték a szemetet. A fiatalokhoz 6rommel csatlakozott Steiner Attila klimapolitikdért
felelds dllamtitkdr, aki kiemelte, hogy idén is nagyon nagy volt az érdeklGdés a program irdnt,
melyre tibb mint kilencvenezren jelentkeztek az orszdg minden pontjdrdl.

Az orszdgos akcidsorozathoz a Klimapolitikai Intézet és az Mathias Corvinus Collegium munka-
tdrsai mellett a tehetséggondozdssal foglalkozd intézmény fehérvdri dltaldnos és kozépiskolds
kort didkjai és sziileik is csatlakoztak, de Dienesné Fluck Gydrgyi és Ostdr Annamdria 6nkor-
mdnyzati képviselGk is részt vettek a szemétszedésben

A megtisztitandd teriiletet a szervezGk a kérhdz hdtsd bejdratdndl lévd Bem Jozsef utca és
Erzsébet (it kirnyékén jeldlték ki. A szorgos kezek és a lelkes csapat munkdjdnak kdszinhetden

mintegy harminc zsdk hulladék gyiilt dssze.

Osztondijpalyazati lehet§ség

fehérvari didkoknak

Idén is meghirdetik a Toth Istvan és Toth
Terézia Osztondij Kozalapitvany osztondijat
székesfehérvari lakcimmel rendelkezd diakok
szamara.

A koznevelésben tanuldk, illetve
hallgatok egyénileg pdlyazhatnak
a 2022-es altaldnos 0sztondijra,

a sajatos helyzet( tanulok pedig
esélyegyenldség fokozasat segitd
6sztondijra adhatjak be jelentke-
zésiiket. A 7. és 10. évfolyamos
tanuldk szamadra egyéni palyata-
nacsadashoz biztositott a Palya-
orientacids 0sztondij. Az dltalanos
Osztondijra a kozépiskoldk 9-13.

évfolyamos tanuldi palyazhatnak
2021. november 19-ig. A fels6okta-
tasi hallgatok pedig 2022. februdr
10-ig nyujthatnak be pdlyazatot,
a 2021. évi 6szi félév tanulmanyi
eredményei alapjan. Az 6 pdlya-
zataik elbiralasa 2022. marcius
10-ig torténik meg. A palydzok a
kuratérium dontésérdl az adat-
lapon megadott e-mail-cimiikon
kapnak értesitést. A pdlyazati
felhivast és a részletes ismertet6t
a varos honlapjan lehet megtalal-
ni. Tovabbi felvilagositas kérhet6
Flrész Istvantol a 70 6699 198-as
telefonszamon.

Szinjatszofesztival a hétvégén

A Matolcsi Miklas Kulturalis Egyesiilet oktober
30-an és 31-én rendezi meg a kilencedik Paal
Istvan Fesztivalt a Székesfehérvari Kozosségi és
Kulturdlis Kozpont (SZKKK) szinhaztermében.

Az orszédgos amatdrszinjatszo-
taldlkozo célja, hogy bemutatkozasi
és megmeérettetési lehetSséget biz-
tositson a nem hivatdsos szinjatszo-
csoportoknak, egyiitteseknek az
orszag egész teriiletérdl és a hata-
ron tulrol. A legjobb el6addsokat
szakmai zstri dijazza.

Padl Istvan amator szinhdzcsinalo-
ként indult palyajan. A hetvenes-
nyolcvanas évek egyik meghatarozo

avantgard szinhazi rendezdje lett.
1980-ban Jaszai Mari-dijjal tiintet-
ték ki. A rola elnevezett kétnapos,
orszagos amator szinjatszo-talalko-
z6n az el6zstiri dontése alapjdn idén
hét - tobbségében székesfehérvari —
csoport vehet részt: a Honvéd Kaszi-
no Varosi Szinpad, a Koddcska, az
Orokség Csoport, a PHWI-csoport,
a Prospero Szinkor két el6addssal, a
Szabad Szinhaz és a Teleki Diak-
szinpad. Az el6addsok nyitottak,
barki megtekintheti azokat!

A részletes programrol a
facebook.com/paalistvanfesztival
oldalon lehet tajékozodni.

Széchenyi-dij a Koziigyekért

VakLer Lalos

Az Oreghegyi Kozosségi Haz adott otthont a
Széchenyi-dij a Koziigyekért atadéiinnepsé-
gének. A dijjal évrdl évre elismerik a polgari
védelem, a tiizoltas, a telepiilésfejlesztés, a
kizhiztonsag, a mentés, a rendvédelem, a fegy-
veres testiiletek, a kozszolgalathan dolgozdk, a
kiztisztviseldk, valamint a sajto és a civilszféra
teriiletén dolgozokat.

Az 6todik alkalommal megrendezett
talalkozon a résztveviket telefonon
a Grof Széchenyi Csalad Alapitvany

elndke, Széchenyi Timea koszon-
totte, kiemelve, mennyire fontos a
kozligyekért tenni, és hogy erre az
€let minden teriiletén van lehetéség.
Varga Istvan, az egyik dijalapito
kiemelte: bizonyos abban, hogy

az Onzetlenség, az adni és segiteni
akaras mindig felemel.

Az idei esztendében a Fehérvar
Médiacentrum két munkatdrsa is
elismerésben részesiilt: Somos Zol-
tan fészerkeszt6-helyettes, illetve
Gemeiner Lajos, a Vorosmarty Ra-
di6 szerkesztdje is atvehette a dijat.

Kép: Kortvélyes Tivadar

Megérdemelt elismerés a kiziigyekért tenni akardknak
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Tavaszra késziil el a Szekfi Gyula utcai rendeld

L. TakAcs Kriszrina

Jol haladnak a munkalatok a Szekfii Gyula utcai
rendeld épiiletében - ezt a malt csiitortokon
tartott hejaras alkalmaval a varos orszaggyiilé-
si képviseldje, polgarmestere és az idetartozo
varosrészek onkormanyzati képviseldi is
konstataltak. A varos legnagyobb, alapellatast
végz6 rendeldje tavaszra késziilhet el, ekkortdl
kibdvitett szolgaltatassal varjak a pacienseket.

Az 6nkormanyzati tulajdond
épiilet 1975 6ta mikodik orvosi
rendeldként. A feltjitasig fogdszati
és fogszabadlyozdsi szakrendelés
folyt benne, az emeleten pedig
haziorvosi rendelék voltak. Ezek

a szolgdltatasok mind maradnak

a Szekfd Gyula utcai rendel6ben,
s6t béviilnek a most zajlo6 feldji-
tast kovetden. Kiviilrél még nem
latszik a valtozas, a belsé terek
azonban mar alakuléban vannak.
,EQy lift és a kiszolgdalohelyiségeknek
otthont ado rész épiilt az eredeti épii-
lethez, a harmadik szint pedig teljesen
1ij. Visszakoltozik majd a fogszabi-
lyozds, és hdaziorvosi rendelok lesznek
a foldszinten.” — sorolta Vargha
Tamas orszdggytilési képviseld,
hogy mire szamithatunk a feluji-
tast kovetden.

Négy haziorvosi rendeld, az eme-
leten 6t, mig a tet6térben harom

A lépcsd mellett lifttel is lehet majd kozle-
kedni a szintek kozatt
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Kiviilrdl is megdjul a rendeld: (j hdszigetelést
kap az épiilet

//

fogorvosi rendeld jon létre, illetve
djul meg.

A felujitott rendeléépiiletben kiza-
rélag alapelldtast biztosito tevé-
kenységek lesznek elérhet6k. Nem
ez az elsG rendel$ Fehérvaron,
amelyet teljes mértékben felujita-
nak é€s bévitenek.

,Néhdny évvel ezeldtt elinditottuk

a Kégl Gydrgy-programot, amivel
az volt a célunk, hogy valamennyi
alapellatashoz kapcsolodo rendeld-
intézet megujuljon, és ahol lehetdség
van rd, ott az akaddlymentesités is
megoldodjon, emellett 1ij eszkozoket,
biitorokat tudjunk beszerezni.” -
mondta Cser-Palkovics Andras.
A polgdrmester hozzdtette, hogy
a Szekfl Gyula utcai rendel6 az
egyik legnagyobb volumend fej-
lesztés, ami ebben a programban
megvaldsul.

Az epiiletben mar elkésziilt a lift-
akna, igy akadalymentessé valik a
kozlekedés. Az energiahatékony-
sagi intézkedések soran nyilds-
zarocsere, homlokzati hdszige-
telés, az elektromos hélézat és a
ftitési rendszer feldjitdsa torténik
meg, emellett 1j tetészerkezetet
kap az épiilet. Mindez dllami,
unids és varosi forrasbdl valésul
meg. Székesfehérvdr legnagyobb
rendelSintézete tavaszra készil el.

Sziirénap férfiaknak

A férfiak szamara szerveznek sziirdnapot
november hatodikan, szombaton a Csalad- és
Ndvédelmi Kozpontban. Szakorvosok végeznek
prosztatavizsgalatot, emellett lehet kérni vér-
nyomas-, vércukor- és koleszterinszint-mérést
is. Csak védettségi igazolvannyal rendelkezok
vehetnek részt a vizsgalatokon. Bejelentkezni
november masodikatol, keddtdl telefonon lehet.

A sztirésre elsésorban azok je-
lentkezését varjak, akik elmultak
otvenévesek, eddig nem vizsgaltat-
tak meg magukat, vagy az utolsé
alkalom ota két-harom év is eltelt
mar. Varjak azokat a negyvenedik
életéviiket betoltott férfiakat is,

akiknek a csaladjaban volt prosz-
tatadaganat vagy barmilyen prosz-
tata-megbetegedés. A vizsgalatokat
uroldgus szakorvosok végzik.
Emellett a helyszinen kérhet6
vérnyomas-, vércukor- és koleszte-
rinszint-mérés is.

Bejelentkezni november masodika-
tol, keddtdl 8 és 16 ora kozott lehet
a 70 380 9512-es telefonszamon. A
sztlirésen valo részvétel feltétele a
védettségi igazolvany, igy csak azok
jelentkezzenek, akiknek van kar-
tydjuk, a maszk hasznalata pedig
kotelezb. Ezuttal 6sszesen kilenc-
ven 6 kivizsgdlasara lesz lehetség.
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Fontos, hogy ne csak a jdrvdnyra gondoljunk, de forditsunk figyelmet azokra a sziirésekre is,

melyeket igénybe szoktunk venni."”
Annamdria egészségiigyi tandcsnok

- fogalmazott a sziirést meghirdetd sajtétdjékoztaton Ostor

Valtozott az oltéopont nyitvatartésa

L. Takcs Kriszrina

Fehérvaron tovahbra is varjak az oltakozni vagyo-
kat a kdrhaz ijonnan kialakitott, Kikindai utcai
oltopontjan. Napi nyolc drahan oltanak, de érde-
mes figyelni a megvaltozott nyitvatartasi iddre!

Mar két hete a Halesz végében taldl-
hato, orvos- €s névérszalloként ismert
épiiletben lehet felvenni a koronavirus
elleni oltasokat.

Pfizer minden nap van

,Jelenleg foként harmadik oltdst végziink, de
aki a meg be nem oltottak kozé tartozik, és
meggondolja magdt, az elsé és a masodik ol-
tdst 1s megkaphatja.” - mondta el lapunk-
nak Reiber Istvan. A korhdz jarvanytigyi
fémunkatdrsatol azt is megtudtuk, hogy
a Pfizer vakcina minden nap elérhe-

t6. Lehet6ség van Janssen, Moderna,
AstraZeneca vagy Shinopharm vakcindt
is valasztani, utobbiak azonban csak

a hét egy-egy napjan elérheték. Hogy
melyiken, azt a korhdz el6re egy hétre
jelzi a regisztracios feliileten.

Melyik vakecinat ajanljak
harmadikként?

Harmadik oltas esetében még nincse-
nek egyértelmd vdlaszok vilagszinten
sem arra, hogy melyiket érdemes
valasztani, ajanlas azonban létezik.

LA jelenlegi ismereteink szerint, ha valaki
elsd két oltdsként vektorvakcindt kapott,
tehat Szputnyikot, Astrat vagy Shinophar-
mot, akkor harmadik oltdskent minden-
képpen valamilyen RNS-vakcindt érdemes
felvenni - ez a Pfizer vagy a Moderna.”
- magyarazta Reiber Istvan.
Ha valaki Pfizert vagy Modernat kapott
elsd két oltasnak, akkor ezek koziil
valaszthat harmadik oltast is. A szak-
emberek a masodik oltdstdl szamitott
minimum négy honap elteltével javasol-
jak a harmadik oltds beadatasat.

Megvaltozott a nyitvatartas

Hétkoznapokon napi nyolc érdban md-
kodik a korhazi oltépont. Nyitvatartasa
igazodott a napkozben dolgoz6 emberek
ritmusahoz és lehetéségeihez, ezért nem
a korabban érvényes rend szerint varjak
az oltakozni vagyokat: hétf6n, szerddn
és pénteken reggel 7 6ratol 14.45-ig,
kedden és cstitortokon azonban késGbb,
11 oratol 18.45-ig lehet oltast beadatni.
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Oltdsra minden hétkaznap lehetdség van a
Kikindai utcai oltéponton
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Kélyokhalloween és kisértetséta

Rémisztoen izgalmas program a Hiemer-hazhan

A korabbi évek nagy sikere nyoman a Tour-
inform Iroda idén is meghirdette halloweeni
programjait, melyekre oktober 29-€én és 30-an,

pénteken és szombaton keriil sor.

A délutani idépontokban a gyereke-
ké lesz az elvardzsolt Hiemer-hdz,
ahol sajat készitést cukorkagytijté
taskdakkal indulhatnak cukorvada-
szatra. A boszorkanykonyhaban
elleshetik, hogy kell a legfinomabb
bajitalt elkésziteni. A négy- és tizéves
kor kozotti gyermekeknek ajanlott
Kolyokhalloween pénteken 16.30-kor
és 18 orakor, szombaton 14 orakor

és 15.30-kor keriil megrendezésre.
Az esti érakban aztan a Hiemer-haz
megmutatja igazan rémiszt6 oldalat!
Haétborzongato torténetek, rémesen
jo sztorik borzoljdk a kedélyeket, és
taldn még egy-egy elfeledett lakoba is
belefuthatunk a kisértetséta soran. A
boszorkanykonyhdban bajital késziil,
a josddban pedig a jovét flirkész-
hetjiik. A felnStteknek és a tizenkét
éven feliili gyermekeknek ajdnlott
programra oktdber 30-an, szombaton
19 és 21 oratol varjak a résztveviket
- lapzartankkor a 21 drds id6pontra
voltak még szabad féréhelyek.
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Fehérvar Televizié

2021. 10. 30. SZOMBAT

Képes hirek
Hirado
Koztér
Vérosrészek titkai
Agrérinfo

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Egyiitt magazin
Fehérvari beszélgetések
Hangvilla - kénny(zenei
magazinmusor
Fehérvari beszélgetések
Paletta magazin

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirad6 — ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Honvéd7

A Fehérvar Televizio
archivumabol
Agrérinfo — ismétlés
Filmvalogatés a Fehérvér
Televizi6 archivumébol
Hirek

Eqy nap a vilag

- Kovdcs Aron Gtikalauza
Fehérvari beszélgetések
- Vakler Lajos vendége
Somos Zoltdn

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirek — ismétlés
L&toutON

Lecsofilm

Savaria 2021

- Fot6- és filmmivészet:
Aranysz6nyeg

— A gemyeszegi Teleki-
héz feltdmadésa

A Fehérvar Televizio
archivumabol

— A magyar kultira napja
Langolj és vilagits!
Hirek — ismétlés

Képes hirek

2021.10. 31. VASARNAP

00:00
08:00
08:10
09:40
10:00
10:05
10:35

11:00
11:35

18:25

19:00
19:20

19:50

20:10

21:30

23:00
23:20

A hirszerkeszt6ség ligyeletes szama: 30 901 4150

Képes hirek
Snooker magazin
Bajnokok vérosa

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirek — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Fehérvari beszélgetések
Uton

Fehérvari beszélgetések
Hirek — ismétlés

Koztér

Csaladorzék

Agrarinfo

Vérosrészek titkai

Uton

A Fehérvar Televizio
archivumabol

A hét hirei

Hitiink és életink
Fehérvari beszélgetések —
Vakler Lajos vendége
Szab6 Balazs
zenetorténész

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Ahét hirei — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Hitlink és életiink

— ismétlés

MTK-Alba Fehérvar-
kézilabdamérkGzés
kozvetitése felvételrdl
Sopron-Alba Fehérvar-
kosarlabdamérkézés
kozvetitése felvételrdl
Ahét hirei - ismétlés
Képes hirek

00:00
07:00
07:20
07:55

08:25
09:00

09:30
11:00
11:30

12:00
12:30

13:00
16:50
16:00

17:00
17:20
17:50
17:55

18:25

19:00
19:20
19:50
19:55

20:25
20:50

20:55
21:50
22:20

22:35
22:55

2021. 11. 01. HETFO

Képes hirek
A hét hirei
L&toutON
Fehérvari beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Szab6 Balazs
zenetorténész

Hitiink és életiink

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek

L&tOutON — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Hittink és életink —ism.
A Fehérvar Televizio
archivumabol - ismétlés
Képes hirek

Fizikai kisérletek: A tavird
Teatrum Café

- Vandorszinészek
Hiradé

Egyiitt magazin

Hirek

Fehérvari beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Ki Lajos, az Aranycsapat
Alapitvany elndke
Hangvilla - kénnydzenei
magazinmdsor

Hiradé - ismétlés

Egyiitt magazin — ismétlés
Hirek — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Hangvilla - ismétlés

Unnepi etlid — Mindenszen-

tek dinnepe, halottak napja
Mindenszentek

A Fehérvar Televizio
archivumabol - In
memoriam Sipos Jozsef
A Fehérvér Televizio
archivumabol -
memoriam Toth Istvén
Hirad6 - ismétlés

Képes hirek

00:00
07:00
07:20
07:50

18:35
19:00
19:20
20:10
20:15
20:45
21:10
22:00

22:30

22:50

2021. 11. 02. KEDD

Képes hirek
Hirado
Egyitt magazin
Fehérvari beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Ki Lajos, az Aranycsapat
Alapitvany elntke
Hangvilla - kénny(zenei
magazinmisor

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek

Egyiitt magazin — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

Hangvilla - ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabol - ismétlés
Hirad6 1-kor

Képes hirek

Farmerzseb

Hiradé

Paletta

Hirek

Fehérvari beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Kaiser Tamas

Honvéd7

Hirad6 — ismétlés
Kezddkor

Hirek — ismétlés
Paletta - ismétlés
Honvéd7 — ismétlés
KezdGkor — ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabol

- Jancso Miklos

Hirad6 — ismétlés

Képes hirek

00:00
07:00
07:20
07:50

08:30
08:55
10:00

12:00
12:25

13:00
13:15
15:45
16:40
17.00
17:20
17:50
1755

19:00
19:20
19:50
19:55

20:05

21:50

22:15
22:35

2021. 11. 03. SZERDA

Képes hirek
Hiradd
Paletta
Fehérvari beszélgetések
- Vakler Lajos vendége
Kaiser Tamas

Honvéd7

Kezddkor

A Hét Hatar Hatéron
Atnyal Onkormanyzati
Szﬁivetség konferencidja

- EI6 kdzvetités a Véros-

hazérol

Honvéd7 - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

Hiradd 1-kor

Képes hirek

Kerényi Jozsef-portré
750 éves Nadasdladany
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Kiemelt ajanlatunk:

november 1. 17:55 Vakler Lajos vendége Kii Lajos, az Aranycsapat Alapitvany elnoke
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Tehetségkutato

Mar lehet jelentkezni a Széval gyGzni
kommunikacios bajnoksagra

A Prosperis Alba Kutatokozpont Nonprofit Kft.
meghizasabol a Székesfehérvari Kozosségi és
Kulturalis Kdzpont harmadszor is meghirdeti a
Széval gyozni kommunikacids bajnoksagot. A
versenyre a kommunikacid irant érdeklddd, a
megye valamely kozépfoki oktatasi intéz-
ményében tanuld, 10-13. évfolyamos diakok
jelentkezhetnek a www.fehervariprogram.hu
oldalon talalhatd regisztracids lap kitdltésével.
A hataridd november 12., péntek éjfél.

Két éve, 2019-ben rendezték meg
el8szor a Szoval gyézni kommu-
nikdciés bajnoksagot. A verseny
oOtletgazda-alapit6ja Cser-Palkovics
Andrés, Székesfehérvar polgar-
mestere, aki 2018-ban, egy szolas-
szabadsagot érint6 gydztes jogvita
utan hatarozta el, hogy a szdmara
kartéritésként megitélt 0sszeget egy
kommunikaciés verseny alapitasara
ajanlja fel. A verseny tehat nem-
csak szakmai készségeket hivatott
fejleszteni és megmeéretni, hanem a
demokrdciat életben tart6 szolas-
szabadsag gyakorlati tinnepe is.

A Széval gy6zni tulmutat egy
verseny keretein: a dontére valo
felkésziilés sordn a résztvevok

Uj ismereteket szerezhetnek, 4j
képességekkel gazdagodhatnak,
melyek a pélyavalasztas és az
egyetem, vagy a munkavallalds
sordn felmertil6 kihivasokban is
segitik a fiatalokat. A bajnoksagot
kovetden pedig a donté minden
szerepldje részt vehet a Prosperis
Alba tréningjein €s rendezvényein,
melyeket ingyenesen, kizardlag az
6 szamukra rendeznek. A verseny
ezzel tovdbbi fejlédési lehetdséget

€s egy jo kozosséget is biztosit a
jelentkezbk szdmara.

A Szoval gyézni sikerét jelzi, hogy
a masodik alkalommal t6bb mint
hatvanan jelentkeztek a megméret-
tetésre, sok didk az els§ résztvevik
kedvez6 tapasztalatai nyoman don-
tott a jelentkezés mellett. Az eddigi
versenyeken a székesfehérvari
Ciszterci Szent Istvan Gimnazium
Jtarolt”: a 2018/2019-es tanévben
az akkor tizenegyedikes Szipola
Antal, a 2019/2020-as tanévben
pedig a végzds Balla David vehette
at a gy6ztesnek jaro dijakat.

Aversenyre, ahogy az eldz6 években is, Fejér
megye kozépfokii oktatasi intézményeinek
10-13. évfolyamos tanuléinak jelentkezését
varjak a szervezdk. Fontos tudni, hogy a
hajnoksag korabhi dontdsei nem adhatjak he
iijra jelentkezésiiket, a dontdhe nem jutott
versenyzdk azonban ismét nevezhetnek.

A hataridd: november 12., péntek éjfél.

Az online jelentkezési lapot a www.
fehervariprogram.hu/szovalgyozni oldalon
talaljak az érdeklddok. A bekiildott jelentke-
zésre két munkanapon beliil visszaigazolast
kiildenek a szervezdk. Amennyiben a vissza-
igazolas nem érkezik meg, ezt irashan jelezni
kell a szovalgyozni@fehervariprogram.hu
e-mail-cimen.

SZEPHO
Tisztelt Ugyfeleink!

Tajékoztatjuk tisztelt tigyfeleinket, hogy az tigyfélszolgalat és
pénztdr nyitvatartasa 2021. november 2-t6l
az alabbiak szerint alakul:

hétfo, kedd, csiitortok: 7.30 - 12.00 és 12.30 — 15.30
szerda: 7.00 - 19.00
péntek: 7.30 - 12.00

Udvozlettel:
SZEPHO Zrt.

A verseny valogatojat november
19-én, penteken tartjdk a Hiemer-
hazban, ahol - egy el6re ismertetett
sorrend alapjan - a jelentkezék-
kel kiilon-kiilon beszélgetnek a
szervezdk altal felkért szakembe-
rek: 6k valasztjdk ki azt a 12-15
versenyzét, aki tovdbbjuthat a
dontbbe. Az eddigi versenyeken
megszokott rend szerint a kivalasz-
tottak november-februdr folya-
man, a mentornapokon késziilnek
fel a finaléra. A profi mentorok

- Azurdk Csaba riporter, mtsor-
vezetd, Sohonyai Edit ir6, Kozary
Ferenc szinmuvész, Toll Konrad, a
fehérvari dnkormanyzat kommuni-
kdacios munkatarsa — mellett ebben
a versenyben a korabbi dontés
fiatalok is foglalkoznak majd a
bajnokjeloltekkel: megosztjak
veliik tapasztalataikat, de felada-
tokkal is késziilnek.

A 2022. februar 15-i dontében -
amit a Varoshdza Disztermében

rendeznek majd meg - a verseny-
z6k feladata lesz egy minimum
két-, maximum hdromperces sz6-
noki beszéd megtartasa, melynek
témadja: Mit varok a jov6tol? Ezt
kovetben helyt kell allniuk egy
négyperces interjiban, melyben
Azurak Csaba kerdezi majd 6ket.
A harmadik feladat véltozott az
el6z6ekhez képest: a versenyzdk-
nek kiilsé segitség nélkiil kell egy
rovid videot forgatniuk ,Sza-
momra Fehérvar” témdban, még
a donté el6tt - a filmet a donté
soran levetitik a zstri és a ko-
zOnség szamara. Egy meglepetés
improvizdcios feladatra is kell sza-
mitaniuk a fiataloknak, melynek
részletei csak a helyszinen fognak
kideriilni.

A versenyzbket négy szakember
értékeli a findléban: Stettler Zsu-
zsanna, a Polgarmesteri Hivatal
Kommunikaciés Féosztdlyanak
vezetbje, Bukosza Zita, az M5
szerkeszt6-riportere, Vakler Lajos,
a Fehérvar Televizi6 szerkeszto-
riportere és Hagymasy Andrds, a
Fehérvar Médiacentrum tigyveze-
tdje il majd a zstriben. A donté
moderatora Azurdk Csaba lesz.

A legjobbak értékes
jutalmakat nyernek

Az elsd helyezett egy GoPro-kameraval
lesz gazdagahh, szazezer forint kész-
pénzjutalomban részesiil Cser-Palkovics
Andras felajanlasahél, és egy napra maga
lehet Székesfehérvar diakpolgarmestere
- dontds tarsai a stabjat alkotjak majd -
emellett atveheti a bajnoknak jaro trofeat
is. A masodik helyezett egy okosorat, a
harmadik pedig egy bluetooth-hangszdrét
kap teljesitményéért. Valamennyi dontds
ajandékcsomagot és oklevelet vehet at,

és a dontdt kovetden minden ott szerepld
versenyzd lehetdséget kap a Prosperis
Alba ingyenes tréningjein és rendezvé-
nyein vald részvételre.
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Miért fontos a téli felkészités?

L. TakAcs KriszTina

Azért, hogy elkeriiljiik a meghibasodasokat, a
felesleges hossziisagot és kiadasokat, érdemes
még a fagyos, téli idoszak eldtt felkésziteniink
autonkat a megvaltozott hmérsékletre és
utviszonyokra. Erdemes ehhez szakértdt is se-
gitségiil hivni. Mi Decsi Péter segitségével, egy
helyi olajcsere szerviz tanacsai alapjan adunk
tippeket, hogy mire érdemes odafigyelni.

Ellendrizziik az akkumulatort!

A hideg id6 a gépjarmivek akku-
mulatorait fokozottan igénybe veszi.
A tobbéves akkumulatoroknal ta-
nacsos egy terheléses vizsgdlatot el-
végeztetni. Igy nagy bizonyossdggal
kertilhetd el a kellemetlen meglepe-
tés: nem hajt az inditomotor, vagy
csak gyengen, és az auté nem indul
be. Ez a lehet6ség fokozottan fennall
a szabad ég alatt tarolt autéknal!

Ne a nyarit hasznaljuk!

A téli sz€lvédémoso hasznalata
megakadadlyozza a folyadék tartdlyba,
csovezetékbe, fivokaba valo befagya-
sat. Ezért kell j6 minéségt — és nem
a gazdasagos-nagyaruhazas - alko-
holos, fagyallé moséfolyadékot hasz-
nalni! A ,majd el6bb elhaszndlom a
nydrit” modszer nem ajanlott, mert
pont rosszkor fog kifogyni a tartaly-
bdl, vagy mar bele is fagy, ami miatt
repedhet a tartaly, a csévezeték. A
mar bent 1év6 nyari mosofolyadékot
tomény télivel fel lehet javitani.

Régi az ablaktorlGlapat?

Az eloregedett ablaktorlSlapatok
a hidegben zajosan, darabosan

fognak mukodni. Vizsgdljuk meg,
milyen allapotban vannak! Ha
valamelyik vége mar repedt, akkor
rohamosan tovdbb fog szakadni

a torl6él. Cseréljiik ki idében az
ablaktorlSlapatot!

Azért, hogy az ablaktorlSlapat

ne sériiljon, mi is tehetiink: az
alkoholos jégolddval gyorsan €s
hatékonyan lehet a fagyott ablako-
kat jégmentesiteni, erre a célra ne
az ablaktorlt hasznaljuk!

Utastérsziirg a parasodas
ellen

Az eltom{3dott utastérszirén
keresztiil a levegé nem fog a
megfelel6 mennyiségben eljutni a
melegitendd szélvéddhoz, igy az
auto ablakai kellemetlendil parasod-
ni fognak. Vizsgdltassuk meg, hogy
rendben van-e az utastérsziird!

Olajeserét idében!

Ha kozelit az olajcsere ideje, érde-
mes el6bb elvégeztetni, ugyanis a
téli hideginditasok jelentds tobblet-
igénybevételt jelentenek a kend-
anyag-részecskéknek az alacsony
hémeérsékletrdl valo felmelegedes,
majd a visszahtilés miatt.

Ot fehérvari szervizben ingyenesen

Vizsgéltathatjuk at autonkat

berendezéseit és gumiabroncsait érinti, melyet
az ORFK haleset-megeldzési kampéngéhoz
csatlakozd szervizek ingyenesen végeznek.

December tizedikéig tart a rend-
Orség Latni és latszani! elnevezést
kampdnya: a programhoz csatla-
kozott szervizekben ingyenesen

vizsgdltathatjuk at autonk vilagito
és fenyjelz6 berendezéseit, gumi-
abroncsait. A Latni és latszani!
kampany weboldaladn (osz.latnies-
latszani.hu) akdr a térképen, akadr a
telepiiléskeres6 funkciot hasznalva
gyorsan ellendrizhetjiik, hogy
kozeliinkben mely szervizekben
kérhetjiik az ingyenes atvizsgaldst.
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Székesfehérvar,
Radvanyi u. 6.
Tel.: 22/300-156
30/959-8897

AUTOJAVITAS, OLAJ SZERVIZ,
MUSZAKI VIZSGARA FELKESZITES,
AUTO DIAGNOSZTIKA,
GUMISZERELES

PEUGEOT
P ER

Székesfehérvari telephely: Méri it 154.
Tel.: 22/310-615, 06-70/203-5943
www.pilkingtonagr.hu « laszlo.kulcsar@nsg.com
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CITROEN
MARKAKERESKEDES ES
MARKASZERVIZ

Secheilohdnae, Budal ot 17 5.
el i+ 36 22 303 204

et fabitanpoto.hu
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KEZI AUTOMOSO
GUMISZERVIiZ

Szfvar., Zrinyi u. 1.
Tel.: 70/333-0885, 22/310-938
www.sikamikaautomoso.hu

8000 Székesfehérvar, Kérosi u. 228.
(Farkasvermi u.—Bébic u. sarok)
Tel/Fax: 06-22/313-167
Mobil: 06-70/270-0603
E-mail: lene@t-online.hu
Karosszériajavitas.
Biztositasi Ggyintézés.
Jégkar és horpadasjavitas
| ~ fényezés nélkiul.

Olajcsere szerviz « Sziré szakiizlet

Ing enes olajcsere'

8000 Szekesfehérvar, Raktar u. 12/b.
Nyitva tartas: Hétf6-Péntek 8.00-17.00 Szombat 8.00-12.00

ASZTROSZORF
S087

3%
> 2

andi.hu

wWww. ko

2021. okt. 28 - nov. 3.

Kos3.21. - 4.20.

Rokoni 6sszejovetelek, régen nem latott baratokkal
valé talalkozasok keriilnek eltérbe. Erdemes most
régebbi viszalyok lezarasara fokuszalni, csodalatos
energiak érkeznek, amit a harmonia és a békesség
hosszabb tévii megalapozésara lehet forditani.

Bika 4.21.-5.20.

Olyan nehézségek mutatkozhatnak a héten, melyek
elsd latasra lekiizdhetetlennek tinnek. Erdemes meg-
vizsgalni, vajon nem valamiféle bintudat mozgatja-e

érzelmeidet! Ha ralatsz erre, akkor egészen 1j megvild-

gitasba keriilnek a feladatok.

Ikreks.21.-6.21.

A héten érdemes odafigyelned az adok-kapok egyen-
stlyéra az életedben! Kimeriilsz a hét végére, ha nem
vagy tudatos ebben a témaban. Lehetdséged lesz arra
is, hogy biztosits magadnak egy kis viszonzast cserébe
azért, amit masoknak adsz.

Réke.22.-7.22.

Vizsgald meg, hogy miféle idejétmult dologhoz ragasz-
kodsz tilsagosan! Egy kis beltdssal most elbucsuzhatsz
ettdl. Erezni fogod a szomorusagot, a veszteséget, dm

ezen a héten a belsé harmonia és a valddi megtapaszta-
lésok ideje jon el.

info@szakiolajcsere.hu s www.szakiolajcsere.hu §i

Oroszlany.2:.-s 2.

Gondold végig, vajon életed utébbi szakaszaban miben
bévelkedtél! Ez a ciklus most a végéhez kozeledik. Valamilyen
tigy felszamoldsara késziilj, amit bolcsen j dolgokkd tudsz
transzformalni. Ha nem teszed, az id6vel erésen stresszessé
tehet!

Sz\iz5.23.-9.22.

Azon veszed észre magad, hogy halogatod a dolgokat, mert
tulsdgosan sokat adsz masok itéleteire. Talan jovéhagydsra
varsz. Ezen a héten a bizalommal telt dontések ideje jon el
szamodra! Mi lenne, ha a sajat magad altal meghozott dontés-
sel, masok jovahagydsa nélkil is kiprobalndd magad?
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A szeretet elkisér!

L. TakAcs Kriszrina

Van, aki csak iigy tudja éIni a mindennapjait, ha nem gondol a
halalra. Valakinek viszont az segit, ha szembesiil a mulandésag-
gal, a félelmeivel. Szigeti Kata olyan tabuhoz nyult, amire sokan
kivancsiak, de csak kevesen mernek foglalkozni vele. A téma
ihlette interjikotetét, mely Halalkozeli beszélgetések az életrdl
- 0t nd hivatasa, megélése nyoman cimmel jelent meg, €és egy uj
perspektivahol mutatja meg, milyen értékes az életiink.

Mi motivdlt abban, hogy elmeriilj az elmiilds és
annak feldolgozdsa kérdéskorében?

Az elmuilds és az élet végessége annyira kézen-
fekvé dolgok, hogy kikeriilhetetlenek. Mégis
egyfajta mumuskent kezeljiik ezeket a dolgokat.
Erhet6, hiszen senki nem szeretné, ha véget
érne az élete, mindenki szeretne minél tovabb a
szeretteivel lenni. Ugyanakkor az életiink mégis
ugy éptil fel, hogy egyszer vége lesz. Az érdekelt
engem mindig is az €let mulandésaga kapcsan,
hogy miként lehet ezt a kérdést 1igy beleilleszte-
ni a mindennapjainkba, hogy az segitsen teljes
€letet €lni.

A kétezres évek elején készitettel egy riportfilmet a
haldlkézeli élményekrol. Milyen hatdssal volt rdd
akkor, huszonévesen ez a téma?

Olyan emberrel is beszéltem, aki atélte a
klinikai haldl allapotat, de visszajott, és a téma
szakértéivel is készitettem interjut. Fontos volt
akkor szamomra, hogy errdl beszéljiink, mert
abban hittem madr akkor is, hogy a halallal

nem sziiniink meg létezni. A filmben szerepld
interjualanyok is ezt erdsitették meg bennem. A
film utan teltek-multak az évek, kozben onisme-
reti tréner €s csaladallito tandcsado lettem, €s
leginkabb az onismeret és a csaladi kapcsolatok
kerdése foglalkoztatott az élet végessége kap-
csan. A gyaszcsoportvezetdi képzésen volt egy
olyan feladatunk, hogy irjunk dossziét halalunk
esetére. Ott iiltem harmincegynéhany évesen,
€s hajmereszt6 volt belegondolni, hogy rendel-
kezzem minden olyan dologrdl - beleértve a
temetésemet, a bankszamlam kezelését — amik
az életem lezarasat jelentik. Aztdn rdjottem,
hogy egy ilyen szembesiilés mekkora onismereti
tanuldst jelent, és mennyire pontosan rairdnyit-
ja a figyelmet az életiink lényegi dolgaira!

Az utobbi két évben a koronavirussal a mulandosag
része lett a mindennapjainknak. Ahogy a konyved
eldszavaban is irod, erdekes, hogy a halal tudata
mennyiben vdltoztatia meg benniink azt, miként
ertekeljiik az életiinket.

Ez az id6szak raerdsitett nalam egy akkor mar
hénapok 6ta tarto folyamatra. A harmincas éve-
im végén lettem édesanya. Ebben a korban az
ember elgondolkodik azon is, vajon meddig tud
részt venni a gyermeke életében. Feler6sodott
az elmulastol, a szeretteim elvesztésétdl valo
félelmem, amivel muszdj volt szembenéznem.
Ezért elindultam megkeresni ennek a félelem-
nek a felolddsi lehetdségeit. Kézben — ahogy a
koronavirusrdl érkeztek a hirek — érezheto lett,
hogy mindenki elkezdi egy mas sikra helyez-

Mérlego.2.- 10.22.

Belso gazdagsagodat, érettségedet akkor tudod igazan megélni,

ha megtalalod azokat a kereteket, ahol kézzelfoghatdan értékelik,
mérik és magukhoz engedik a fényedet. Egy hozzad kozeldllo
személynek kozponti szerepe lehet egy-egy esemény megszervezé-
sében, amivel hatdssal lehetsz a koriilotted él6kre.

Nyilas i1.23.- 12.20.

Belsé hangod és bélcsességed fontos szerepet kap ezen a héten.
Figyelj oda, nehogy a békitd szerepét vedd magadra masok
vitdiban a csalddban vagy a munkahelyeden! Ez most inkébb

a visszavonulds ideje szimodra. Légy éber, mert ha belemész
masok hdboruiba, a végén téged tesznek felel6ssé!
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Szigeti Kata dnismereti tandcsadd, a Léleksziget blog iréja

ni magat, hiszen a jarvany az arcunkba tolta,
hogy az élet véges. Egyéves folyamat volt, amig
késziiltek az interjik, Ez egyfajta terdpiat is
jelentett szamomra. Ot olyan nét kérdeztem,
akik nemcsak munkajuk, hivatasuk révén,
hanem csalddi okokbdl is nagyon kozel keriil-
tek az elmdulashoz. Bajzath Maria, Bélint Csilla,
Csikds Dora, Hauberl Emdke €s Vincze Kinga
tapasztalatai nagyon sokat adtak, de nemcsak
nekem, hanem a visszajelzések alapjan az olva-
soknak is, mert sikeriilt tobbféle néz6pontbdl
megyvilagitani az élet végességét. Lathattam, 6k
miként éltek tul olyan veszteségeket, amiket
nem biztos, hogy mds tudott volna kezelni. Ez
az egyik fontos tlizenete szimomra a témadnak:
tudunk-e valami olyat kezdeni ezzel az egésszel,
hogy ne szomorkodva éljiik az életiinket, hanem
teljesebbé valjunk, és az értékekre koncentrdlva
legyiink képesek tovabblépni.

Szinte torvényszerii, hogy ha az ember mélyen bele-
dssa magdt valamibe, az a mindennapjaiban is igy
vagy 1gy, de visszakdszon. Veled is iQy tortént?

Két olyan dolog tortént velem a konyv irdsa koz-
ben, amit megerdsitésként éltem meg. Véletlen-
nek tlinnek, de utolag az ember latja, hogy ezek
azért torténtek, hogy segitsék a konyv tizene-
tének dtaddsat. Mi a csalddban nagyon sokszor
elmondjuk egymasnak, mennyire szeretjiik
egymast, de ennek igazan akkor lattam meg,
hogy értelme van, amikor a kisfiam megkérdez-
te tolem: ,Anya, Isten miért ugy teremtette az

Halak2. 19.-3.20.

Vizonto 1.21.-2. 18,

Nem biztos, hogy felhétleniil Gszinte az a vidamsag és joked,
amiben részed lehet a héten. Ha kell§ tiirelemmel vagy, esetleg
egy kis sziinetet tartasz, és utana mérlegeled a dolgokat, akkor
pontosabb képed lesz arrdl, mi az, ami valodi aldas az életedben.

embert, hogy egyszer meghaljon?” Meg merem
kockaztatni, hogy taldan ez az emberiseg leg-
nagyobb kérdése. J6 valaszt szerettem volna
adni, ezért a szeretet érzéséhez tudtam vissza-
kanyarodni, és ahhoz a hitemhez, hogy a hala-
lunkkal nem szdniink meg létezni. Azt valaszol-
tam a kisfiamnak, hogy talan azért teremtette
Isten ugy, hogy meghaljunk, mert ha 6rokkeé
€lnénk, akkor taldn nem, vagy kevésszer mon-
danank ki, hogy mennyire szeretjiik egymast,
Ugy lennénk vele, hogy rdériink elmondani. Igy
viszont nagyon sokszor elmondhatjuk, hogy mi-
lyen fontos a masik ember, milyen fontos, hogy
kimutassuk a szeretetiinket. Hiszek abban,
hogy ez az egyetlen olyan dolog, ami a haldlon
is tulmutat! Kicsit meg is illetédtem, hogy ebbdl
vajon mennyit sikeriilt dtadni a kisfiamnak, de
amikor azt mondta, hogy anya, én téged orokké
szeretlek, akkor megnyugodtam!

Mi volt a mdsik torténés a konyv munkdlatai
kozben?

Amikor a baratném felhivott azzal, hogy az
édesanyja korhdzba keriilt, el van kiilonit-

ve, nem lehet latogatni, és nagyon stlyos az
allapota. Beszélgettiink par szot, és érezhetd
volt ebbdl a dialogusbol, hogy az édesanyja
kozel kertiilt az élet végéhez. Ekkor mindazok a
konyv altal hordozott tizenetek, amik lerakod-
tak bennem, egyszer csak azt mondtak nekem,
hogy a baratnom legnagyobb meglepetésére
kérdezzem meg téle: ,Megmondtad neki, hogy
mennyire szereted, és hogy koszonsz mindent,
amit kaptdl?” Azt éreztem ugyanis, hogy ha ezt
a pillanatot nem hasznalja ki arra, hogy mindezt
tisztdzza, akkor ha meghal az édesanyja, sokkal
nehezebb lesz a gydsza. A baratném édesany-
ja aztan viszonylag hamar kijott a kérhazbol.
Ekkor azt gondoltam, hogy biztosan nem is volt
olyan sulyos az allapota, a megérzéseim pedig
csalokak voltak. Masnapra azonban kidertilt,
hogy valéban stlyos allapotba kertilt, €s két te-
lefonhivds volt az, ami segitett visszaforditani 6t
a stlyos helyzetbdl: az egyik a bardtném hivasa
volt rogton a beszélgetésiink utan, amelyben
elmondta neki, hogy koszon mindent, és ho
mennyire szereti az édesanyjat. Mint kideriilt,
ezt még soha nem mondta el neki. Ez pedig
akkora erét, energiat adott az édesanyjanak,
hogy az képessé tette 6t egy ilyen valsagos
betegség lekiizdésére is. Hatalmas dolog, amit a
baratném véghez vitt: szembenézett a mulando-
saggal, €s elengedte az élethez valo ragaszko-
dast. Rdbizta a sorsra az édesanyja jovojét, €s at
tudta adni magdt annak a szeretetérzésnek, ami
nem a giccses, elcsépelt szeretet, hanem amiben
nincs benne a ragaszkodds. Annak a fajta szere-
tetnek ugyanis, ami tilmutat rajtunk, és idékon
at o6sszekot benniinket, teljesen mindegy, hogy
fizikai testben van-e a lélek vagy sem. Ez az

a szeretet, amibdl taplalkozva a baratném el
tudta mondani édesanyjanak azokat a szavakat,
amelyek 6t most mar mindenkor elkisérik a

5RO

Skorpio 10.23.-11.22.

Teljesen varatlanul valamilyen zlirzavar kozepén tallhatod magad
a héten. Nehezedre eshet kijratot talalni a kalamajkabl, ha tul-
ségosan ragaszkodsz a jol bejaratott szokasaidhoz. Erdemes meg-
hallgatnod az eseményekré] a t6led eltéré nézéponti résztvevoket,
mert az kivél6 lehetdség arra, hogy bolcsebben lass dolgokat.

Bak12.21.-1.20.

J6 lehetéséged lesz a héten megtapasztalni a létezés valodisagdt. s ¥ *
A héten nehezen viselheted az érzelmeket érintd eseményeket. Az események sodraban meg tudod tartani a figyelmedet, és i “
Tartsd meg a hited akkor is, ha fdjdalmasan érint valami, mert olyan dolgokban érhetsz el 4ttorést, amivel kapcsolatban kordb-
konnyen érzelmi zsarolds dldozatéva vélhatsz! Egészen biztos ban a kiszolgaltatottsg volt a rad jellemz6 4llapot. Izgalmas heted )
lehetsz abban, hogy éppen annyi jogod van a szabadsaghoz, lesz, és semmilyen kellemetlenség nem akadalyozhat a kalandok i
mint barki masnak! megélésében! ‘:"?‘L ﬁ
L}
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Temetdlatogatasi rend a hétvégén

Répa HENRIETTA

Mindenszentek és halottak napja alkalmahél
sokan keresik fel szeretteik sirjat. A Varos-
gondnoksag és a rendérség munkatarsai idén
is segitik a temetdlatogatok békés, nyugodt,
kegyeletteljes megemlékezését.

A Varosgondnoksag ebben az
évben is kiilonosen figyel a teme-
ték védelmére, a virag- €s egyéb
lopasok megel6zésére. A temetdk
nyugalma €s az altalanos rend
fenntartasa érdekében a Vdrosi
Polgarérség tagjai a temetdk teriile-
tén és a parkolokban folyamatosan
jaréroznek. A kegyeleti emlékezés
napjaiban a Székesfehérvdri Ren-
dérkapitanysdg munkatdrsai is fo-
kozott ellenérzéseket végeznek, és
segitik a megnovekedett személy-
és gépjarmiiforgalom irdnyitasat.

Temetdi nyitvatartas

Osszel reggel héttdl este hétig
vannak nyitva a temet6k, kivetel
oktober 31-e és november 1-je:
ekkor este kilencig lesz lehetéség a
siroknadl gyertyat gyujtani, koszorut
elhelyezni.

Behajtasi lehetgségek

A Béla 1ti koztemetSben magas
latogatdszam varhato, ezért a

hosszua hétvégén korlatozzdk a
gépjarmuvek forgalmat. Szombaton
és vasarnap hét oratol délig barki
behajthat a Béla tti temetobe, ezt
kovetéen azonban csak mozgdaskor-
latozott-kdrtya felmutatdsaval lehet
behajtani. Hétfén, vagyis november
elsején a szokdsos rend szerint, hét
oratol tizenegyig hajthatnak be a
mozgdsukban korlatozottak, ezutan
azonban nem lesz lehetGség gépjar-
miivel behajtani a temetSbe.

Segitik a kozlekedést

A Béla uti temetSben folyamato-
san kozlekedik majd a tizennégy
személyes elektromos busz, mely a
fébejdrattol indul, és dijmentesen
viszi a sirok kozelébe azokat, akik
igénylik.

Halottak napi
megemlékezés

A hagyomanyos megemlékezésre is varjak
a résztveviket: november elsején, hétfon
délutan négykor a Béla iti temetd A jelii
ravatalozéjaban kezdddik az dkumenikus
megemlékezés. Elhunyt szeretteikre
gondolva egy-egy mécsest gydjthatnak

a résztvevdk, igy azok dsszességéhdl
rajzolodik majd ki a kegyeleti szimbolum,
a kereszt.
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A megvdltozott Idtogatdsi rendre azért van sziikség, hogy méltéképpen emlékezhessiink

szeretteinkre

RAKTARAK,
MUHELYEK
22 / 500-153

Ilyen lesz jovdre a Viragora

Lezarult az oktober huszonkettedikéig tarto
online szavazas, igy eldélt, milyen lesz a fe-
hérvari Viragora 2022-ben. A szavazok az elsd
valtozatot hoztak ki gydztesnek.

Evrél évre valtozik a Virdgora beiil-
tetése, és hagyomany madr, hogy a
kertészek minden évben mdashogy
tervezik a virdgagyasokat.

A jové évi beiiltetésre most harom
tervet készitett Rab Janos, a Varos-
gondnoksag kertésze, melyek ko-

ziil idén is szavazassal valaszthat-
tdk ki a fehérvdriak, hogy melyik
valosuljon meg 2022 tavaszan.
5170-en szavaztak, a legtobb vok-
sot, 2684-et pedig az els6 valtozat
kapta.

A jové évi betiltetésrdl azért most
kellett donteni, mert a viragok be-
szerzését — tobb mint kétszazezer
t6 egynydri palantaval egyiitt - még
az idén 6sszel inditja a Varosgond-
noksag.

Echeveria sp.
- amerikai kdvirdzsa

Begonia semper-
- florens - begdnia

Alternenthera brasi-
liana ,,Purple knight"
- papagdjlevél

[-- ] Begonia semper-
florens - hegdnia

A Virdgéra jovd évi beiiltetési terve

Szimbolikus lizenetil fakat iiltettek el hétfdn a Szent Gydrgy Korhdzban: Az élet fdja elnevezési
kezdeményezés a Négrdd Megyei Reddr-fokapitdnysdgral indult, a cél pedig, hogy minden megyei
kapitdnysdg faiiltetéssel emlékeztessen az élet értékére. Fehérvdron nem volt kérdés, hogy hol iil-
tetik el a fdt: Az élet fdjdnak célja, hogy felhivja a figyelmet a koronavirus elleni harcra, a jdrvdny
elleni védekezésre. Ebben a kérhdzban minden orvos, dpold, ndvér, logisztikai munkatdrs azon volt,
hogy minél kevesebben haljanak bele a fertdzésbe, minél tébben tudjanak egészségesen tdvozni a
kdrhdzbdl."” - indokolta a helyszinvdlasztdst Varga Péter renddr danddrtdbornok. A faiiltetéshez a

honvédség is csatlakozott, igy nem egy, hanem két fdt iiltettek el a kdrhdz kertjében.

LTK

Idén is ingyenes az influenza elleni védgoltas

Az elmiilt évhez hasonldan idén is ingyen hizto-
sitjak az influenza elleni véddoltast - jelentette
be hétfon Kasler Miklds, az emberi erdforrasok

minisztere. Az oltas napokon beliil elérhetd lesz
a hazi- és iizemorvosoknal.

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma

az MTl-hez eljuttatott kozleményében

azt irta: a kormdny és a tarca elkételezett
abban, hogy minden magyarnak térités-
mentesen biztositsa a véddoltast, nemcsak
az id6seknek és a kockazati csoportokba
tartozoknak. Mint irtdk, az influenza elle-

ni oltds felvétele azért is kiillonosen fontos,
mert a koronavirus-fertzés magasabb
kockazatot jelent, ha mds betegséggel is
egyiitt jar. Ezért a kormdny mindenkit
arra biztat, hogy €ljen az influenza elleni
ingyenes véddoltds lehetdségével. Az oltds
napokon beliil elérhetd lesz a haziorvo-
soknal és az tizemorvosoknal. A minisz-
térium kiemelte: az influenza elleni oltds
elsédleges célja az egyéni védelem, igy
kiilénosen ajanlott azok szdmara, akiknél
az influenzafertzés vagy a szovédményei
nagy kockazatot jelenthetnek.
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Az MZ-16] a kerékgyartasig

Kaiser Tamis

Czampa Miklés gépészettudomanyokhdl dokto-
ralt a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetemen, majd a Howmet-Kofém Kft. kerék-
termék-iizletaganal helyezkedett el 2019-ben
gyartomeérnokként, a megmunkaloteriileten.
Hobbija a motorozas és a motorfelijitas.

Azt mondjak, az a boldogsag egyik
titka, ha az ember azzal foglalkozik
a mindennapjaiban, amit igazan
szeret. Nos, ha Czampa Mikl6s-
sal beszélgetiink a munkajdrol,
akkor az az érzésiink tamad, hogy
minden, a gydrban elt6ltott percet
élvez: ,Orommel jarok be dolgozni,
mindig is ezt szerettem! Azért is jo itt
dolgozni, mert nem ugy kelek fel reg-
gelente, hogy hii, megint egy munka-
nap, be kell menni... Itt minden nap
van valami 1ij kihivds, 1ij feladat, amit
orommel oldok meg!”

Miklést élmény hallgatni, amikor
azokrol a kerekekrdl, egészen
pontosan konnytifém felnikrdl
beszél, amiket a Howmet-Kofémnél
gyartanak, és a vildg minden pont-
jan hasznalnak buszokon, teher-
autékon. Ahogy fogalmaz, mindig
is az autogyartas koriil szeretett
volna dolgozni: ,Hogy miért pont a
kerék? Hiszen ez egy teljesen hétkoz-
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Czampa Miklés drdkig tud érdekesen beszélni a munkdjdrdl

bele, mekkora jelentdséget tolt be az
életiinkben! Azon pedig még keveseb-
ben gondolkoznak el, miként késziil.
De engem ez érdekelt, és mindenkép-
pen az autdiparral kapcsolatos helyen
szerettem volna elhelyezkedni.”

A masik nagy szerelem a moto-
rozas: ehhez mar egészen fiatal

MZ... Es ott is azt néztem, melyikhez
milyen alkatrészeket lehet venni,
hogyan lehet dtalakitani, modositani.
Volt kordbban is MZ a csalddban, a
sziileim is motoroztak.”

Es most mar Miklds pdrja is mo-
torozik, egytitt jarjak az orsza-
got, Eurdpat. Azt csindljak, amit

hiszen mindkét nagypapajanak volt
egy-egy Simsonja: ,Elhatdroztam,
hogy egy nagyobb motorom, valami-
lyen regebbi kétiitemii biztos, hogy lesz
nekem is! Elég sokat kellett rd varni,
de 2012-ben sikeriilt megvdsdrolnom
az elsé MZ-met! Akkor is a mérndki
racionalitds vezetett, mert t6bb tipus

napi dolog. De senki nem gondol koraban megkapta a ,municio6t”, koziil vdlaszthattam: Pannonia, Jawa, szeretnek!
EJ SZEKESFEHERVAR
s x Varosgondnoksaga
B Tim-Technika g .

]:Zpl'jleti]zcmr]ti:tﬁ ¢s Szolgaltato Kft.

Sajtokozlemény

Napelemes rendszer telepitése
a TIM-TECHNIKA Epiiletiizemeltetd Kft-nél

2021/10/15

unios tamogatast kapott.

A TIM-TECHNIKA Kft. a Székesfehérvar, Kamilla utca 8. szam alatt
talalhato telephelyén valésitott meg napelemes rendszer telepitést.
A projekt a Széchenyi 2020 program keretében valosult meg, amely-
hez a vallalkozas 24,47 millié forint vissza nem téritendé eurdpai

tdmogatast kapott.

A projektrél bévebb informaciét a

Tovabbi informacié kérheto:
Cseh Laszlé, miszaki tervez6

www.tim-technika.hu oldalon olvashatnak.

Elérhetéség: cseh.laszlo@tim-technika.hu

A TIM-TECHNIKA Kft. telephelyén az eurdpai unios tarsfinanszirozasu
GINOP-4.1.4-19 kédszamu ,Megujuld energia haszndlatat, energiahaté-
konysag novelését célzo épuletenergetikai fejlesztések tamogatasa” palya-
zati konstrukcié keretében valositotta meg a beruhazast. A Széchenyi 2020
program keretében a vallalkozas 24,47 millid forint vissza nem téritendd

A projekt keretében telepitésre kerult egy 154,29 kW névleges teljesitményl
napelemes rendszer. A fejlesztés célja, hogy a vallalkozas kihasznalja azo-
kat a jelenleg mar gazdasagilag is megtérild, olyan miiszaki technolégiakat,
amelyekkel javithatdé a cég mikddési hatékonysaga és egyben csokkent-
heté a gazdasagi tevékenység kornyezetterhelése is.

A projekt befejezési datuma 2021.10.01.

SZECHENYI @

Eurépai Unio
Eurépai Regionalis
Fejlesztési Alap

et
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

On is felajitana lakasat, csaladi hazat?
Almodja meg Gj otthonat,
mi pedig megvalositjuk!

v Az Otthonfeldjitasi Program 2021 keretein beliil egyediilall6 lehetdség kinalkozik a
lakasok és csaladi hazak feldjitasara.

v Teljes korii generalkivitelezés szamlaval, szerz6déssel és garanciaval a
Varosgondnoksag kivitelezési csoportjatol.

v’ Az Otthonfelujitasi Program keretein beliil az 50%-o0s, maximum 3 millié forint
erejéig terjedd tdmogatds kiiltéri és beltéri munkakra egyarant igényelhetd.

v’ A projektek kivitelezése magas szinvonali szakértelemmel, gondos odafigyeléssel
késziil, megfelel otthont, kdrnyezetet teremtve hasznal6i szamara. Ezt a hozzaallast kovetve
piaci arakon, pontos hataridétartassal dolgozunk, garanciat vallalva az
elvégzett munkankra.

Szolgaltatasaink:
+ kédmdves munkak
« szarazépitési munkdak
« mélyépitési munkak

« festd-mazoléi munkak
« lakatos munkak
« épiiletvillamossagi munkak

« burkoldsi munkak
« asztalos munkak
« épliletgépészeti munkak

Kérjen drajanlatot munkatarsainktdl, hogy a kivitelezést a legmegfelelbb idére litemezhessiik!
Tervezzen elGre, hogy jol képzett épitGipari szakmunkasok készithessék feltjitasat!

E-mail: felujitas@varosgondnoksag.hu
Telefon: 06-70/984-16-82 vagy 06-70/502-51-90 vagy 06-22/513-493

Kollégdink munkaidében allnak rendelkezésiikre: H-Cs: 7:30-16:00, P: 7:30-13:00
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Olimpiai emlékmi Székesfehérvaron

VaKLER Lalos

Jovore iinnepeljiik az 1952-es helsinki olimpia
hetvenedik évforduldjat és a vilagversenyen ti-
zenhat aranyérmet szerzd magyar sportolokat.

Megsziiletett a dontés: megvaldsul
Ki Lajos, az Aranycsapat Alapit-
vany elnokének dlma, hogy mélté
modon koszontse az orszag az
1952-es otkarikas jatékok legenddit.
Székesfehérvaron, a Bregyo kozi
Sportcentrumban, az Olimpiai
Parkban kaphat helyet Melocco
Mikl6s szobraszmiivész az 1952-es
olimpia magyar héseinek emléket
allito mtialkotdsa. Az Gtletgazda,

W e

Ki Lajos elmondta: hésoknek
tartja azokat a magyar sportoldkat,
akik részesei voltak a vilagraszolo
diadalnak, melynek sordn Magyar-
orszag tizenhat olimpiai arany-
érmével az Egyesiilt Allamok és az
olimpidn el8szdr indulé Szovjet-
unié mogott, sportnagyhatalmakat
megel6zve harmadikként végzett a
nemzetek kozotti éremtablazaton.
Az avatasra Tolcsvay Béla indul6val
késziil, Débrentei Kornél pedi
odat ir. Mindenki a legjobb tudasat
teszi hozzd a kozos ligyhoz, az
iinnepségre pedig megbecsiilt,
népszert muavészek kozremiikodé-
sét varjak.

Kd Lajos és tdrsai méltd emlékhelyet dimodtak meg Helsinki hdseinek

Sakkal tinnepeltek

SiLve SANDOR

Oktober huszonharmadikan rendezte a Fejér
Megyei Sakkszovetség a nemzetkizi nyilt
Fehérvar-Bdllhoff Rapidversenyt a Novotel
Hotelben.

Az ugynevezett rapidsakk a sakko-
zas muvészetének egy viszonylag uj
aga. A villamsakkot ennek ellene-
re mar régota jatsszdk, és sokan
kedvelik. Népszert is, hiszen nem
tobboras egy-egy jatszma, hanem
kétszer 6t, vagy megegyezés szerint
ennél valamivel tobb perc. Ez a pil-
lanatok alatt torténd felismerések,
a villamgyors dontések jatéka.

A hétfordul6s svdjci rendszerti
versenyen nyolcvanegy sakkozd,
koztiik tizenegy nemzetkozi cimet
visel6 jatékos vett részt. A verseny-
ben a végig vezetd Balog Imre nem-
zetkdzi nagymester (Kébanya SC)
gy6zott 6,5 ponttal. Masodik helyen
Vertetics Attila (Gy6ri Elektromos
VSK), a harmadikon pedig Pasti
Aron (BSK Ajka) végzett 6-6 ponttal.
Kategorianként kiilondijakat is
osztottak a szervezdk, ezeket
Khechumyan Gagik (szenior),
Maria Kovatikova (néi), Tancsa
Tamas (ifi), ifj. Lehdcz Jozsef (14
év alatti) €s Bernath Bence (Fejér
megyei) versenyzdk kaptdk.

Nyolcvanegyen iiltek tdbldhoz a nemzeti iinnepen rendezett versenyen

Végre megvan az elsé gyGzelem!

Kaiser TAMAS

Az egyetlen pont nélkiili csapatként varta az
Alba Fehérvar KC malt pénteken a Kisvarda
elleni dsszecsapast.

Boris Dvorsek egylittese a taldlkozo
els6 periddusat kovetéen magdhoz
ragadta a kezdeményezést - addig
fej-fej mellett haladt a két garda.

A sziinetig pedig remek tdmado-
jatékkal, jo védekezéssel és kivdlo
kapusteljesitménnyel sikertlt 6t
gollal ellépni.

A 15-10-es félidei eredmény utan a
masodik félid6 elején lassan indult
be a fehérvari gépezet, elsésor-
ban tdmadasban: sokdig nem I6tt
golt az Alba, igaz, nem is nagyon

kapott. A taldlkozo hajrdjara nem
maradt izgalom, az Alba Fehérvar
KC 24-18 ardnyban legy6zte a Kis-
vdardadt, és megszerezte elsé pontjait
a bajnoksdgban.

Folytatds szombaton az MTK ott-
honadban, ahol korabban esélyes-
ként sem mindig sikeriilt nyerni.
Most azonban az esélyesség terhe
nemigen nyomja a fehérvariak
valldt. Rossz hir, hogy Bardi Fruzsi-
na kiesett az amugy is igen fiatal
csapatbdl: a beallo konyoke sériilt
meg egy korabbi edzésen, de a Kis-
varda ellen Tamara Szmbatjanra
sem szdamithatott a szakmai stab.
Ennek ellenére 6sszejott a gydze-
lem, miért ne sikeriilhetne ugyanez
a févdrosban is?
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Besszer Borbdla (kozépen) volt a fehérvdriak eqyik legjobbja a Kisvdrda ellen

Jung Jozsefre emlékeztek

VAKLER LAl0S

A helyiek mellett a Videoton egykori kivalo
futhallistai is megemlékeztek Szabadbattyan-
ban a 2016-ban, hatvanhat évesen, tragikus
hirtelenséggel elhunyt Jung Jozsefrdl, a nagy
formatumii lahdarigéedzdrdl, aki sziiléfalu-
jaban kezdte palyajat, majd a Videoton és a
MAV Elére ifjusagi egyiitteseinek, valamint

a Dunaferr NB I-es csapatanak mestereként
ismerhették meg a sportkedveldk.

Az emléktorndn a kornyezé telepii-
lések ifjusagi egytittesei mérkdz-
tek meg. Szabadbattyan polgarai
nevében Szabé Ildiko polgdrmester

Szabadbattydnban is 6rzik Jung Jézsef emlékét

idézte meg a sportember emlékét.
A Videoton labdarigocsapatanak
egykori kivdlosagai felelevenitet-
tek azt az id6szakot, amikor Jung
Jozsef iranyitasaval a Videoton
serdiild és ifjusdgi egylittesei nagy
sikereket értek el, szamos tanit-
vanya szerepelt a korosztalyos
vélogatottakban is. Vezetésével a
Videoton 1997-ben az orszagos ifju-
sdgi bajnoksdgon a dobogo %egfelsc’i
fokaig jutott.

Jung Jozsef fia, Jung Barnabads is
koszonetet mondott a szabadbaty-
tyaniaknak, hogy megérzik édes-
apja emlékét.

Kép: Preszter Elemér
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Vérésmarty Radio

2021. 10. 30. SZOMBAT

08.00

Friss , id6jaras és
kozlekedési informaciok
Fehérvari hétvége:
életmad, kulturalis
programajanlatok,
kikapcsolddasi lehetdségek
Székesfehérvar és Fejér
megye egész teriiletérél.
Miisorvezet6: Kiss Gyorgy
Hirszerkesztd: Varga Zalan
Internetes igyeink
Vendég: dr. Czenczi Aniko
Kedvencek percei

Vendég: dr. Padl Csaba
Mesterségem cimere
Vendég: Mihaly

Gyula geografus,

szakir, publicista

Dojo 6nvédelmi és tavol-
keleti mavészeti magazin
Vendég: Rétlaki Gabor
Virdgpercek

Vendég: Winkler Kriszti
Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szérakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Misorvezetd:

Gemeiner Lajos

Az vagy, amit megeszel!
Vendég: Szollar-Kaczur
Beatrix

Huiha! - Technoldgia

és tudomany érthetden
Vendég: Theisz Gyorgy
Vélaszd az életet! (12)
Vendég: Perger Tiinde

6s Brunner Tiinde
Filmkocka )

Vendég: Kalmér Addm
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Galntai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

08.00

09.10

10.10

11.10

11.35

1210

13.06

1410

18.00

19.00

20.00

A Vorosmarty Radié misora oktéber 30-t6l november 5-ig
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Friss hirek, iddj
kozlekedési informdciok
Fehérvari hétvége:
masorajanlo, kalendérium,
névnapok, aktualitasok,
érdekességek,
programajanlo
Musorvezetd:

Sasvari Csilla
Hirszerkeszt6:

Varga Zalan

Az egészség
hullimhosszan

Vendég: Supliczné

Toth Maria

Gazdat keresiink az ASKA
menhelyén 16 kutyaknak
Vendég: Molnér Tamasné
Ez itt az én hazam!
Vendég: Olah Laszlo
Szabadid6ben

Vendég: Kulcsarné
Németh Mariann

Csak stilusosan!

Vendég: Panczél Aniké
Aténcdalfesztivaloktol
napjainkig

Vendég: Kiss Gyorgy
Zeneturmix
Mdsorvezetd:

Kiss Gyorgy

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Galéntai Zsuzsi

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Sasvéri Csilla

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

06.00
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10.00

1210
13.10
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15.10
17.10
18.00

19.00

20.00

2021. 11. 01. HETFO

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kbzlekedési
informaciok, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kek hirek és informéciok
Misorvezeto:

Schéda Zoltan
Hirszerkesztd:

Germéan Mérton
Autdfitnesz

Vendég: Polgar Tibor
Fehérvari délel6tt: napi
aktualitdsok szérakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével
Msorvezeto:

Bokanyi Zsolt

Ebédido

lllemtan

Vendég: Ober Laszlo
Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szorakoztatd
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezet6: Galantai
Zsuzsi és Bokanyi Zsolt
Hirszerkeszt6: Bona Eva
Utraval6

Pénziigyi percek

Vendég: Potolék Gabor

Az én utam

Szerkeszt6:

Galéntai Zsuzsi

Kastélyok és arisztokratak
Fejér megyében

Vendég: Dr. Séllei Erzsébet
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd: Kiss Gyorgy
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2021. 11. 02. KEDD

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedési
informéciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Misorvezetd:

Schéda Zoltan
Hirszerkeszt6:

German Marton
Munkaiigyek

Vendég: Pajtok-Vizsolyi
Julia

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitdsok szérakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Bokényi Zsolt
Kézmiveink

Ebédidd

Vakolat

Vendég: Puska Jozsef
Autd, motor, sport
Vendég: Debreczeni David
Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szérakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Misorvezet6: Galdntai
Zsuzsi és Sasvari Csilla
Hirszerkeszt6:

Sz0ll6si Attila

Utravalo

Vordsmarty kocka
Vendég: Gombaszogi Attila
Mindenmentes
Szerkeszt6: Galntai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos
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03. SZERDA

Fehérvéri reggel:
minden féléréban friss
hirek, programajénlo,
kalendérium, kozlekedési
informéciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Mdsorvezet:

Schéda Zoltan
Hirszerkeszt6:

German Marton

Az egészség
hullimhosszan

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitdsok szorakoztato
forméaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Bokényi Zsolt
Ebédidd

Kornyezetbarat

Vendég: Mihaly Gyula
Hangvilla

Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szérakoztatd
forméaban, helyi szakértdk,
szakemberek részvételével
Misorvezetd: Galantai
Zsuzsi és Sasvdri Csilla
Hirszerkeszt6:

Sz6lldsi Attila

Utravalo

Szuvenir

Vendég: Grdsz Palma
Beszéljiink rola!
Szerkeszt6: Galntai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Tiszta szex! (12)

Vendég: Séllei Gyorgyi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

2021.11.04. CSU
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TOK

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informécidk, a hallgatok
sziiletésnapi koszontése,
kék hirek és informéciok
Msorvezetd:

Schéda Zoltan )
Hirszerkeszt6: Bona Eva
Allati dolgok

Vendég: Lorészko Gabor
Fehérvari délel6tt: napi
aktualitisok szorakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével
Misorvezetd: Bokanyi Zsolt
Utravalo

Tarsashaz

Vendég: Egyed Attila
Ebédidé

A Varosgondnoksag
miisora

Az orvos valaszol
Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szérakoztato
formdban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi és Kiss Gyorgy
Hirszerkesztd:

Sz6ll6si Attila
KRESZ-percek

Vendég: Abrahdm Csaba
Herbarius

Vendég: Lencsés Rita
Zoldell utakon
Szerkeszt6: Galantai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

2021. 11. 05. PENTEK
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10.00

11.10
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15.10
17.10
18.00

19.00

20.00

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalenddrium, kozlekedési
informacick, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kék hirek és informéciok
Msorvezetd:

Schéda Zoltan )
Hirszerkeszt: Bona Eva
Fehérvari délel6tt: napi
aktualitasok szérakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével
Mdsorvezet:

Bokanyi Zsolt

Hétvégi programajanlo
Ebédidd

Abor szerintiink

Vendég: Fancsi Viktoria
Kertészeti magazin
Vendég: Németh Laszl6
Fehérvari délutén: napi
aktualitisok szorakoztato
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Msorvezet6: Galantai
Zsuzsi és Kiss Gyorgy
Hirszerkesztd:

Sz0llsi Attila

Utravalo

N6i vonalak

Tabuk nélkil

Szerkeszt6:

Galéntai Zsuzsi
Vérosrészek titkai

Vendég: Vaczi Mark
Szerkeszt6:

Sasvéri Csilla

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Kiss Gyorgy

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studio 22 311 511, Szerkesztdség:

22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.




